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วันนี้ดวงอาทิตย์ โผล่พ้นภูเขาแล้ว

ร้านขนมจีนของแม่

มีลูกค้าเยอะเหมือนทุกวัน

3



แต่พ่อของหนูยังคงนอนหลับบนที่นอน

สิ่งที่นอนข้าง ๆ พ่อก็คือขวดเหล้า
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หนูไม่รู้ว่าแม่ปวด

เพราะยกของหนัก

หรือปวดเพราะโดนพ่อถีบเมื่อคืน

หนูเห็นแม่ยกตะกร้าขนมจีน

แม่ตัวเล็กจึงต้อง

ออกแรงมากเมื่อยก

แอบเห็นแม่นวดหลัง 

สีหน้าเหมือนกา ลังปวด
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หนูไม่รู้ว่าแม่ปวด

เพราะยกของหนัก

หรือปวดเพราะโดนพ่อถีบเมื่อคืน

นึกถึงเมื่อคืน พ่อถีบประตูเสียงดัง 

แม่บอกหนูให้ ไปหลบอีกห้อง 

แต่พ่อเดินเร็วมาก หนูวิ่งไม่ทัน 

แม่เลยพาหนูไปแอบใต้ โต๊ะ 

พร้อมยื่นกระปุกออมสิน

น้องเหมียวช่วยออมให้ 

6



 “เก็บไว้ ให้ดีนะ กอดไว้ อย่าส่งเสียง ”

      เดี๋ยวพ่อรู้

ว่ามีเงินในน้องเหมียว
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 “เก็บไว้ ให้ดีนะ กอดไว้ อย่าส่งเสียง ” 8



พ่อเข้ามาในห้อง ขอเงินแม่ไปซื้อเหล้าเพิ่ม 

แม่ขอร้องว่าอย่าเอาเงินไปเลย 

แม่ต้องใช้เงินซื้อชุดนักเรียนใหม่ให้หนู 

เพราะพรุ่งนี้ โรงเรียนเปิดเทอมแล้ว
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พ่อไม่สนใจในสิ่งแม่พูด 

เปิดลิ้นชักหยิบเงินจากกระเป๋าแม่ 

และค้นต่อ...

ไปเจอเงินอีกที่หนึ่ง 

เงินที่แม่แอบเก็บไว้เป็นค่าเล่าเรียนของหนู 
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แม่แย่งเงินคืนจากพ่อ 
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แต่พ่อแรงเยอะมาก 

พ่อผลักแม่ 

และกระทืบบนตัวแม่ 

แม่ร้องไห้ออกมา

ด้วยความเจ็บปวด

แต่ก็โบกมือบอกหนู

ให้แอบอยู่ใต้ โต๊ะ

อย่าส่งเสียง

แม่พยายามหนี แต่พ่อก็ไล่ทัน 

และเตะบนหลังแม่จนสุดแรง
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แม่พยายามหนี แต่พ่อก็ไล่ทัน 

และเตะบนหลังแม่จนสุดแรง
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แม่ไม่ควรอดทนอีก 

พ่ออยากได้อะไร ถ้าหนูมีให้

หนูจะให้พ่อทุกอย่างเลย

o

พ่อกา ลังจะเอาเท้ากระทืบแม่อีกครั้ง

15 แม่ล้มลงและเกร็งตัวรับความเจ็บปวด 
o



พ่อกา ลังจะเอาเท้ากระทืบแม่อีกครั้ง

16หนูเลิกหวง

น้องเหมียวช่วยออมแล้ว

แม่ล้มลงและเกร็งตัวรับความเจ็บปวด 



หนูบอกพ่อว่า หนูให้พ่อ เอาไปเลย 

จะเอาอะไรให้หมดเลย แต่อย่าทา แม่ แม่เจ็บo
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“ขอบใจนะลูกรัก

ดีมาก ฮ่าาาา”
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พ่อโยนน้องเหมียวช่วยออมลงพื้นทันที
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เรื่องเมื่อคืนมีเท่านี้ 

แต่วันพรุ่งนี้หนูไม่รู้ว่าจะเกิดอะไรขึ้น

.

.

.
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เงินในกระเป๋าแม่

หมดแล้ว

21



เงินที่แม่แอบ พ่อก็เอาไปแล้ว 
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น้องเหมียวช่วยออม หนูก็ยื่นให้แล้ว
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ไม่รู้ว่าจะเกิดอะไรขึ้นในคืนพรุ่งนี้ 

ในเมื่อเราให้พ่อหมดแล้ว 

แต่ความอยากเหล้าของพ่อ

ไม่เคยลดลงเลย

.............................

เรื่องเล่าของหนูจบลงแล้ว

แต่เรื่องเหล้าของพ่อไม่รู้ว่าอีกนานแค่ไหน
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หนูไม่รู้เลยว่า...

หนูกับแม่ต้องอยู่กับเรื่องเหล้าของพ่อ

....อีกนานแค่ไหน...

หรือหนูกับแม่

่ต้องอยู่กับเรื่องเหล้าของพ่อตลอดไป

ตลอดชีวิตครอบครัวของเราตลอดชีวิตครอบครัวของเรา
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จะมีสักวันไหม ที่ภาพในฝันของหนูจะเกิดขึ้นจริงจะมีสักวันไหม ที่ภาพในฝันของหนูจะเกิดขึ้นจริง
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เรื่องราวจากหนังสือเล่มนี้ คือเรื่องที่เกิดขึ้น

จากชีวิตจริงของผู้หญิงที่มีคนในครอบครัวดื่มสุรา

ผ่านการเล่าเรื่องจากผู้เจอสถานการณ์จริงในพื้นที่ชีวิต

เรียงเรียงโดยคณะวิจัยและเยาวชนผู้รับรู้เรื่องราว

หวังว่าเรื่องราวในพื้นที่ชีวิตจริงของกลุ่มเปราะบางเหล่านี้

จะไปถึงทุกคนในสังคม

ทุกคนที่ ได้รับรู้ จะไม่เพิกเฉยต่อเสียงเพรียก

ของคนตัวเล็กในสังคม

ให้ความหมายต่อทุกการส่งเสียงขอความช่วยเหลือ
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