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โครงการวิจัยการเฝาระวังพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลและพฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาในประเทศไทย ดําเนินการโดยเครือขายวิชาการ วิจัยและขอมูลดานสารเสพติดในภาคใต สํานักวิจัย
และพัฒนา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร เนื่องจากคณะผูวิจัยตระหนักดีวาพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
การสูบบุหรี่ การใชยาผิดประเภท และการใชสารเสพติดที่ผิดกฎหมาย เปนพฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพ โดยเฉพาะ
พฤติกรรมดงักลาวที่เกิดขึ้นกับนักเรียนระดับมัธยม ซึ่งจะเติบโตเปนผูใหญและเปนอนาคตของชาติ 

คณะผูวิจัยริเริ่มดําเนินโครงการวิจัยฯ ในรูปแบบการสํารวจแนวโนมพฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพและเฝาระวัง
ปญหา โดยมีโครงการ The Monitoring the future (MTF) ในประเทศสหรัฐอเมริกาซึ่งทําการสํารวจปละ 1 ครั้งเปน
โครงการตนแบบ เริ่มดําเนินการมาตั้งแตป 2545-2547 โดยทําการศึกษาในระดับพื้นที่ภาคใต 4 จังหวัด ไดแก สงขลา 
ปตตานี สุราษฏรธานีและภเูก็ต ตอมาป 2548 เพิ่มพื้นที่ศึกษาอีก 4 จังหวัด ไดแก นครศรีธรรมราช ตรัง พัทลุง และยะลา 
ผลการศึกษาในระดับพื้นที่สะทอนใหเห็นวา อัตราการดื่มสุราและการสูบบุหรี่มีแนวโนมลดลงเล็กนอย แตความชุกของ
การใชสารเสพติดในนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในภาคใตเพิ่มสูงขึ้นทุกป และผลจากการดื่มสุราทําใหนักเรียนมีพฤติกรรม
เส่ียงตอสุขภาพเพิ่มขึ้น  

ผลการศึกษาดังกลาว ทําใหคณะผูวิจัยพัฒนาและออกแบบโครงการฯ ใหสามารถทําการสํารวจไดครอบคลุม
พื้นที่ทั่วประเทศ โดยไดรับทุนสนับสนุนจากศูนยวิจัยปญหาสุรา(ศวส.) ใหดําเนินการเก็บขอมูลซ้ําทุก 2 ป เริ่มจากป 2550 
และจะสิ้นสุดโครงการฯ ในป 2560 เพื่อเปนการเฝาระวังแนวโนมการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมดังกลาวขางตัน โดยใน
รายงานฉบับนี้ เปนผลการสํารวจขอมูลในนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาระดับประเทศ ครั้งที่ 2  

การศึกษาครั้งนี้สําเร็จลุลวงไดดวยดี โดยความรวมมือจากเครือขายนักวิจัยทั่วประเทศ ไดแก สถาบันวิจัยสังคม
และวิทยาลัยวิทยาศาสตรสาธารณสุข จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย นักวิจัยจากมหาวิทยาลัยขอนแกนและ
มหาวิทยาลัยเชียงใหม คณะผูวิจัยฯ ขอขอบพระคุณไว ณ โอกาสนี้ และหวังเปนอยางยิ่งวา ผลการศึกษาฯในครั้งนี้จะเปน
ประโยชนตอผูเกี่ยวของทุกฝายในการนําผลการศึกษาไปประยุกตใชในการเฝาระวังปญหาพฤตกิรรมเสี่ยงตางๆได 
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บทสรุปสําหรับผูบริหาร 
 

โครงการเฝาระวังพฤตกิรรมการบริโภคเครื่องดืม่แอลกอฮอลและพฤตกิรรมเสี่ยงตอสุขภาพของนักเรียนระดับมัธยมศกึษาใน
ประเทศไทย ดําเนินการโดยเครอืขายวิชาการ วิจัยและขอมูลดานสารเสพตดิในภาคใต มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร วิทยา
เขตหาดใหญ ไดรับทุนสนับสนุนการวิจัยจากศูนยวิจัยปญหาสุรา (ศวส.) สํานักงานกองทนุสนับสนุนการสงเสริมสุขภาพ 
(สสส.) เปนการสํารวจในนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1, 3 และ 5 และนักเรียนสายอาชีพระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพป
ที่ 2 ทั่วประเทศ โครงการนี้เปนการสํารวจซํ้าทุกสองป เริ่มดําเนนิการมาตั้งแตปการศกึษา 2550 โดยมีวตัถุประสงคเพื่อสํารวจ
ความชุกและเฝาระวังแนวโนมการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล พฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพ 
พฤตกิรรมการใชสารเสพตดิ และเจตคติตอการใชสุราและสารเสพตดิ ในนักเรียนระดับมัธยมศึกษาในประเทศไทย รายงานนี้
เปนผลของการสํารวจในปการศึกษา 2552 ซ่ึงเปนปที่สองของการสํารวจ 
 
แหลงประชากรและลักษณะประชากรตัวอยาง 

นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1, 3, 5 และ ปวช. ป 2 รวมท้ังสิ้น 44,381 คน (ชาย 20,562 คน -รอยละ 46.3 หญิง 23,756 คน -
รอยละ 53.5 ไมระบุเพศ 63 คน) จาก198 โรงเรียน จาก 37 จังหวัดทั่วประเทศและ 3 เขตการศกึษาของกรุงเทพมหานคร โดย
แบงเปน สายสามัญ 119 โรงเรียน สายอาชีพ 79 โรงเรียน สังกดัรัฐบาล 139 โรงเรียน (เปนโรงเรียนในเขตเมือง 80 โรงเรียน 
เขตชนบท 59 โรงเรียน) และเอกชน 59 โรงเรียน การเลือกจังหวัดและโรงเรียนเขารวมโครงการใชวิธีการสุมแบบอิสระ โดย
เลือกจํานวนจังหวัดตัวอยางมาเปนสัดสวนกับจาํนวนจังหวัดทั้งหมดในแตละเขตการศกึษา และสุมเลือกโรงเรยีนประเภทละ 
1 โรงจากแตละจังหวัดตัวอยาง แลวเลือกนกัเรียนระดับชั้นละ 3-5 หองจากโรงเรียนตัวอยางแตละโรง  
 
วิธีการเกบ็ขอมูลภาคสนาม 

นักวิจัยจากมหาวิทยาลยัในแตละภาคดูแลการเก็บขอมูลจากโรงเรียนในแตละจังหวัด โดยใหนกัเรียนทุกคนในหองเรียนที่สุม
ไดตอบแบบสอบถามในหองเรียน ใชเวลาในการตอบประมาณหองละ 1 คาบเรียน (50 นาที) การรวมมอืในการตอบ
แบบสอบถามใหเปนไปตามความสมคัรใจของนักเรียน แบบสอบถามเปนแบบอานและตอบเอง โดยไมระบุช่ือของผูตอบ เก็บ
รวบรวมขอมูลในชวงเดือน ธันวาคม 2552 ถึงกมุภาพันธ 2553 ซ่ึงเปนภาคการศึกษาที่สองของปการศกึษา 2552 
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ผลการศึกษา 

หมวด ก. พฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

ในการสํารวจของปการศกึษา 2552 ความชุกของการดืม่สุราในชีวิต (Lifetime drinking) เทากบัรอยละ 43 ในนักเรียนชาย
และรอยละ 27 ในนักเรียนหญิง ความชกุของการดื่มสุราในหนึ่งปกอนการสํารวจ (past-year drinking) เทากับรอยละ 37.9 
ในนักเรียนชายและรอยละ  22.5 ในนักเรียนหญงิ และความชุกของการดืม่สุราในปจจุบันหรือ 30 วันกอนการสํารวจ (current 
drinking) เทากับรอยละ 33.1 ในนักเรียนชายและรอยละ 17.1 ในนักเรียนหญิง อัตราความชุกของการดื่มสุราทั้งสาม
ระยะเวลาของนักเรียนในปการศกึษา 2552 สูงกวาอตัราดังกลาวของนักเรียนในปการศกึษา 2550 ทั้งในนักเรียนชายและ
นักเรียนหญิง ความชุกของการดื่มหนกั (binge drinking) และการดืม่จนเมา (drinking until intoxicated) ใน 30 วันกอนการ
สํารวจเทากับรอยละ 11.2 และ 20.1 ในนักเรียนชาย และรอยละ 3.3 และ 8.3 ในนักเรียนหญิง ตามลําดับ ซ่ึงเปนอัตราที่สูง
กวาอัตราในการสํารวจปการศกึษา 2550 อยางไรก็ตาม แบบแผนของการดืม่และอัตราความชกุยังคงคลายคลึงกับผล
การศกึษาในปการศึกษา 2550 นั่นคือ นักเรียนชายดืม่มากกวานักเรียนหญิง นักเรียนช้ันโตกวาดื่มมากกวานักเรียนชั้นเล็ก
กวา และนักเรียนสายอาชีวศกึษาดื่มมากกวานักเรียนสายสามัญ นอกจากนี้ นกัเรียนสวนใหญจะดื่มเพยีง 1-2 ครั้งเทานั้นใน 
30 วันกอนการสาํรวจ  และดื่มครั้งละ 1-2 หนวย 
 
หมวด ข. พฤติกรรมการใชสารเสพติด 

นักเรียนชายรอยละ 26 และนักเรียนหญิงรอยละ 6 เคยสูบบุหรี่จนหมดมวนในตลอดชีวติที่ผานมา นักเรียนชายรอยละ 11.4 
และนักเรียนหญิงรอยละ 1.8 เทานั้นที่ยังสูบบุหรี่ใน 30 วันกอนการสํารวจ โดยที่นักเรียนชายเพยีงรอยละ 9.0 และนักเรียน
หญิงรอยละ 0.8 เทานั้นที่สูบบุหรี่เปนประจําสัปดาหละหลายครัง้หรือทุกวันใน 1 ปกอนการสํารวจ นักเรียนสายอาชีพมีอัตรา
การสูบบุหรี่และดื่มแอลกอฮอลสูงกวานกัเรียนสายสามัญ 
 
นักเรียนชายรอยละ 11.1 และนักเรียนหญิงรอยละ 2.0 เคยใชสารเสพตดิตวัใดตัวหนึ่งในชีวิต (ไมรวม บุหรี่ แอลกอฮอล ยาแก
ไอ ยานอนหลับ และยากลอมประสาท) สารเสพติด 3 อันดับแรกที่นักเรียนชายเคยใชมากทีส่ดุไดแก กัญชา กระทอม และ
ยาบา คดิเปนรอยละ 8.7, 5.0 และ 3.8 ตามลําดับ สวนสารเสพติด 3 อันดับแรกที่นักเรียนหญิงเคยใช  ไดแก ยานอนหลับ ยา
แกไอผสมน้ําอัดลม และยากลอมประสาท/คลายเครยีด คิดเปนรอยละ 4.6, 1.9 และ 1.2 ตามลาํดับ นักเรียนชายรอยละ 8.6 
และ 3.2 นักเรียนหญิงรอยละ 1.5 และ 0.6 เคยใชสารเสพตดิตัวใดตัวหนึ่ง (ไมรวม บุหรี่ แอลกอฮอล และยารักษาโรค) ใน
หนึ่งป และใน 30 วันกอนการสาํรวจ นักเรียนประมาณครึ่งหนึ่งที่รายงานวาเคยมีประสบการณใชสารเสพตดิแตละตัวในหนึ่ง
ปยังคงใชสารตัวนั้นอยูใน 30 วันกอนการสํารวจ โดยเฉพาะอยางยิ่งนกัเรียนชายที่ใชบุหรี่และผงขาวหรือเฮโรอีนรอยละ 67 
และรอยละ 61 ยังคงใชสารนี้อยูในปจจุบัน อัตราการเคยใชสารเสพตดิสูงมากข้ึนตามชั้นป นักเรียนสายอาชีพมปีระสบการณ
เคยใชสารเสพตดิมากกวานักเรยีนสายสามัญ และนักเรียนชายมีประสบการณใชมากกวานกัเรียนหญิงชั้นปเดยีวกัน  
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อัตราการเคยสูบบุหรี่หรือเคยใชสารเสพตดิเกือบทุกตัวของนักเรยีนในปการศึกษา 2552 สูงกวาอตัราในนักเรียนของป
การศกึษา 2550 ยกเวนอัตราการเคยใชยานอนหลับในชีวิตของนักเรียนป 2552 ซ่ึงมีคาต่ํากวาอัตราในป 2550 เล็กนอย 
อยางไรก็ตาม เมื่อดูอัตราการใชสารเสพตดิใน 1 ปกอนการสํารวจ จะไมเห็นความแตกตางระหวางสองปมากนักเพราะเปน
คาที่ต่ําอยูแลวในทั้งสองป 
 
หมวด ค. พฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพ  

1. พฤติกรรมที่ทําใหเกิดการบาดเจ็บโดยไมตัง้ใจ  นักเรียนชายและหญิงรอยละ 18-19 ไมเคยสวมหมวกกนันอคเลย
เวลาขับขี่หรือซอนทายรถจักรยานยนต และรอยละ 20-21 ไมคาดเข็มขัดนิรภัยเวลานั่งในรถยนต นักเรียนหญิงทุก
ระดับชั้นมีอัตราการไมสวมกันนอคและไมคาดเข็มขัดนิรภัยมากกวานักเรียนชายในระดับช้ันเดียวกัน นักเรียนชายรอยละ 
21.2 และนักเรียนหญิงรอยละ 7.2 เคยขับข่ีรถยนตหรือรถจักรยานยนตรหลังจากที่เพิ่งดื่มสุรา ใน 30 วันกอนการสาํรวจ  

2. พฤติกรรมที่ทําใหเกิดการบาดเจ็บอยางจงใจ นักเรียนชายรอยละ 20 นักเรียนหญิงรอยละ 7 เคยพกพาอาวธุ เชนมืด 
ปนหรือไมกระบองในชวง 30 วันกอนการสํารวจ นักเรียนชายรอยละ 11.5 นักเรียนหญิงรอยละ 2.5 เคยตอสูทะเลาะ
วิวาทจนไดรับบาดเจ็บที่ตองพบแพทยหรือพยาบาล นักเรียนชายมีอตัราการพกพาอาวุธ ถูกขมขูหรือทํารายรางกาย และ
ชกตอยตบตี ตอสูทะเลาะวิวาทสูงกวานกัเรียนหญิงในช้ันปเดียวกัน นักเรียนสายอาชีพมีอตัราการพกพาอาวุธ ถูกขมขู
หรือทํารายรางกาย และตอสูทะเลาะวิวาทสูงกวานักเรียนสายสามัญ 

3. ความรูสึกซึมเศราและการพยายามฆาตัวตาย นักเรียนชายและหญิงรอยละ 14.9 และ 15.9 เคยรูสึกซึมเศรา หมด
หวังหมดอาลัยในชีวิตเกือบตลอดเวลาเปนเวลานาน 2 สัปดาหติดตอกัน จนรบกวนการดําเนินชีวิตตามปกติ นักเรียน
ทั้งหมดรอยละ 4-6 เคยคิดจะฆาตัวตายอยางจริงจังและวางแผนวิธีการฆาตัวตาย และประมาณรอยละ 4-5 เคย
พยายามฆาตัวตายจริง นักเรียนหญิงจะมีอัตราของอาการซึมเศราวางแผนฆาตัวตายและพยายามฆาตัวตายสูงกวา
นักเรียนชายในชั้นปเดียวกัน นักเรียนระดับชั้นสูงกวามีอัตราของความรูสึกและพฤติกรรมเหลานี้สูงกวานักเรียนช้ันเล็ก
กวา 

4. พฤติกรรมทางเพศซึ่งทาํใหเกดิการตั้งครรภอยางไมตั้งใจและการติดโรคติดตอทางเพศสัมพันธ นักเรียนชาย
หญิงรอยละ 19.3 และ 8.6 เคยมีเพศสมัพันธมากอน ในจํานวนนักเรียนที่เคยมีเพศสมัพันธ นักเรียนชายรอยละ 18.3 
และนักเรียนหญิงรอยละ 21.1 ไมไดใชวิธีการคมุกําเนิดวิธีใดวิธีหนึ่งเมื่อมีเพศสมัพันธครั้งสุดทาย และนักเรียนชายหญิง
เหลานี้รอยละ 22.5 และ 11.7 ไดดื่มสุราหรือใชสารเสพตดิกอนมีเพศสมัพันธครั้งสุดทาย นักเรียนชายและหญิงรอยละ 
21.0 กับ 10.6 ตอบวาไมเคยไดรับความรูหรือการสอนเกี่ยวกับโรคเอดส หรือ เอช ไอ วี ในโรงเรียน  
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อัตราความชกุของพฤตกิรรมที่ทาํใหเกิดการบาดเจ็บโดยไมตั้งใจและโดยจงใจในนักเรียนของปการศึกษา 2552 ใกลเคยีงกับ
อัตราเดยีวกันในนักเรียนของปการศึกษา 2550 แตอัตราการมคีวามรูสึกซมึเศราในปการศกึษา 2552 สูงกวาในปการศกึษา 
2550 (รอยละ 12.7 ในนักเรียนชายและรอยละ 13.2 ในนักเรียนหญิงปการศึกษา 2550) นอกจากนี้อัตราการเคยมี
เพศสมัพันธในนักเรียนของปการศึกษา 2552 ก็สูงกวาอัตราดังกลาวในปการศกึษา 2550 เชนกัน (รอยละ 15.8 ในนักเรียน
ชายและรอยละ 7.0 ในนักเรียนหญิงปการศกึษา 2550) 

 
หมวด ง. การสัมผัสโฆษณาสรุา 

นักเรียนชายรอยละ 84.9 และนักเรียนหญิงรอยละ 89.7 เคยเห็น/ไดยินโฆษณาเครื่องดืม่แอลกอฮอลในสื่อตางๆ ซ่ึงเปนอัตรา
ที่สูงกวาอัตราในป 2550 (รอยละ 77.1 และ 82.2 ในนักเรียนชายและหญิงตามลําดับ) เมือ่เปรียบเทียบอตัราการเคยเห็น
โฆษณาในสื่อแตละชนิดระหวางการสํารวจปการศึกษา 2552 กับในป 2550 พบวาอัตราการเคยเห็นโฆษณาสุราในสื่อแตละ
ประเภทสูงขึ้นอยางชัดเจน โดยเฉพาะอยางยิ่ง การเคยเห็นโฆษณาสุราในแผนปายกลางแจงและอินเตอรเน็ต 

 
ในปการศกึษา 2552 นักเรียนชายและหญิงรอยละ 45.2 สามารถจดจาํชื่อยี่หอสุราได ซ่ึงเปนอัตราที่ต่ํากวาอัตราในป
การศกึษา 2550 (รอยละ 52.9 และ 53.2 ในนักเรียนชายและหญิงตามลําดับ) ยี่หอสุราที่นักเรียนทั้งชายและหญิงจดจําหรือ
ชอบโฆษณามากท่ีสดุในปการศกึษา 2552 ยังคงเปน ชาง รีเจนซ่ี และ ลีโอ สวนยี่หอที่นักเรียนชายและหญิงอยากลองดืม่
มากทีส่ดุยังคงเปนจอหนนี่วอลคเกอร และสปายไวนคูลเลอร เชนเดียวกับในป 2550 

 
หมวด จ. ทัศนคติตอการดื่มสุราและใชสารเสพติด 

อัตราการมองวาการใชสารเสพตดิเพียงหนึ่งหรือสองครั้งมีผลเสยีตอสุขภาพแทบจะไมแตกตางกันเลยในการสํารวจของป
การศกึษา 2550 และ 2552 และยังคงมีแบบแผนเดียวกัน นั่นคืออัตราดังกลาวในนักเรียนหญิงสูงกวาในนกัเรียนชาย และ
สารเสพตดิที่นกัเรียนสัดสวนนอยที่สดุมองวามผีลเสยีตอสุขภาพ ไดแก ยาแกไอผสมนํ้าอัดลม และมากทีสุ่ดไดแก ยาบา ทั้ง
ในนักเรียนชายและหญิง สวนอัตราการมองวาเพื่อนจะรังเกียจถาเขาใชสารเสพติดแมเพยีงหนึ่งหรือสองครั้ง และการคิดวา
นาจะหาสารเสพติดไดยากหากตองการกค็ลายคลึงกับอัตราในป 2550 เชนกัน โดยนักเรยีนชายรอยละ 60 ข้ึนไปและนักเรียน
หญิงรอยละ 75 ขึ้นไปคิดวาเพื่อนจะรังเกียจถาใชสารเสพตดิผดิกฎหมายแตละตัว ในขณะที่นักเรียนรอยละ 44-54 คิดวา
นาจะหาสารเสพติดไดยากหากตองการ สารเสพติดทีม่ีนกัเรียนอัตราสูงสุดมองวานารังเกียจยังคงเปนยาบา และหาไดยากก็
ยังคงเปนโคเคนและยาเค(เคตามิน) 
 
นักเรียนชายรอยละ 17- 45 มองเห็นผลทางบวกของการดืม่สุรา เชน ทําใหคนสนุกสนาน ชวยสรางโอกาสในการมเีพศสมัพันธ 
และทําใหไมประหมาเกอเขิน เปนตน อัตราการมีทัศนคติทางบวกตอการดื่มสุราในนักเรียนหญงิต่ํากวาในนักเรยีนชายทกุขอ 
(รอยละ 10-39) อัตราการมีทัศนคติทางบวกตอการดื่มสุราของนักเรียนในปการศกึษา 2552 สูงกวาในป 2550 
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สรุป 

ผลการศกึษาแสดงวานักเรยีนระดับมัธยมศึกษามีแนวโนมการดืม่สุรา สูบบุหรี่ ใชสารเสพตดิและมีเพศสัมพันธเพิ่มมากขึ้นใน
ปจจุบัน เมื่อเปรียบเทียบกับนักเรียนระดับเดียวกันในรุนสองปกอน นอกจากการดื่มสุราแลว พฤตกิรรมเสี่ยงทีต่องตดิตามเฝา
ระวังเปนพิเศษในนักเรียนชาย ไดแก การชกตอยตบตีทะเลาะวิวาท และการมีเพศสมัพันธ สวนในนักเรียนหญิง ไดแก การสูบ
บุหรี่ การมีอารมณซึมเศรา และการถกูแฟนตั้งใจทําราย นักเรียนสายอาชีพมีพฤตกิรรมเสี่ยงทีต่องเฝาระวังทุกดาน การศกึษา
นี้ชี้ใหเห็นถึงความจําเปนของการเฝาระวังพฤตกิรรมการดืม่สุรา และพฤติกรรมเสีย่งตอสุขภาพในนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ในประเทศไทยตอไป เพื่อจะไดมีความรูความเขาใจที่ชัดเจนและกาวทันการเปลี่ยนแปลงของพฤตกิรรมเหลานี้ในเยาวชนรุน
ใหม เพื่อนําไปวางแผนมาตรการปองกันและดูแลแกไขปญหาไดเหมาะสม 
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Executive Summary 
 

 

The current survey titled: “A Surveillance of Drinking Behaviours and Other Health-risk Behaviours among High 
School Students in Thailand, 2009 - 2010” has been conducted by the Southern Academic Network for 
Substance Abuse Research, Prince of Songkla University, Hat Yai Campus. The survey is part of a series of bi-
annual, cross-sectional surveys among high-school students in years 1, 3 and 5 and vocational school students 
in year 2. The series of surveys is supported by the Centre for Alcohol Studies, Thai Health Promotion Foundation 
and was initiated in 2007. The objectives are to examine the prevalence and trends of alcohol consumption, 
substance use and health-risk behaviours, and attitudes towards alcohol and substance use among high school 
students. This report is the results of the survey in the academic year of 2009, which is the second survey of the 
project. 

 
Population and Sample 

The sample included 44,381 students (20,562 males (46.3%), 23,756 females (53.5%) and 63 unknown sex 
(0.1%)) from 198 schools in three zones of Bangkok and 37 provinces across Thailand. Of all schools, 119 were 
general education schools and 79 were vocational schools. Also, 139 were public schools (80 from urban areas 
and 59 from rural areas) and 59 were private schools. A two-stage sampling method was used to randomly 
select provinces and schools. The number of selected provinces was proportional to the number of provinces in 
each educational administrative zone. In each selected province, between 4 and 6 schools were randomly 
selected, one public school each from an urban and rural area (if available), one private school, one vocational 
commerce-based school and one vocational technique-based school. In each selected school, between 3 to 5 
classes of students from public or private schools in years 1, 3, 5 and vocational schools in year 2 were 
randomly selected and all students in the selected class were recruited. 
 
Data Collection Method 

Researchers from a university in each region looked after data collection in participating schools. All students in 
the selected classes were asked to complete a self-administered and anonymous questionnaire during their 
normal class period. Participation in the study was voluntary. Data collection was carried out between December 
2009 and February 2010, which was the second semester of the 2009 academic year. 
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Results 

A. Alcohol consumption behaviours 

In the 2009 academic year, the prevalence of lifetime drinking was 43% in male students and 27% in female 
students. The prevalence rates of past-year drinking and current drinking (drinking in the past 30 days before 
the survey) were 37.9% and 33.1% in males and 22.5% and 17.1% in females, respectively. The rates of drinking 
within these three time frames were higher among students in 2009 than those in 2007. The prevalence of binge 
drinking and drinking until intoxicated in the past 30 days before the survey were 11.2% and 20.1% in males and 
3.3% and 8.3% in females, which were also higher than the corresponding rates in 2007. However, the patterns 
of drinking and prevalence were similar to those in 2007, that is higher proportions of drinkers were found among 
males, students in higher school years and vocational students, compared to females, and those in lower school 
years and in general education schools. Furthermore, most drinking students drank only 1 or 2 times in the past 
30 days and drank only 1 or  2 drinks per time. 
 

B. Substance use behaviours 

Of all students, 26% of males and 6% of females ever smoked a cigarette in their lifetime. Only 11.4% of males 
and 1.8% of females smoked in the past 30 days, with 9.0% of males and 0.8% of females smoking many days 
or everyday in a week in the past 12 months of the survey. Vocational students had a higher rate of smoking than 
high school students. 
 
The lifetime prevalence of any illicit substance use was 11.1% among males and 2.0% among females. The three 
most commonly used substances among males were cannabis (8.7%) krathom (5.0%) and metamphetamines 
(3.8%), respectively while the most common among females were hypnotics (4.6%), cough syrup (1.9%) and 
anxiolytics (1.2%). Furthermore, 8.6% and 3.2% of males and 1.5% and 0.6% of females reported using a 
substance in the past 12 months and 30 days of the survey. About half of the students who reported that they 
used a substance in the past year also used it within the past 30 days of the survey, especially for males using 
tobacco (67%) and heroin (61%). The prevalence of substance use increased with increasing school years. 
Vocational students had a higher prevalence of substance use than high school students and males had a 
higher prevalence than females. 
 
Compared to students in 2007, the prevalence of lifetime tobacco and other substance use was higher in 
students of the 2009 survey, except for hypnotics use which was slightly lower. However, the prevalence of past-
year substance use was not substantially different between the two surveys since they were both very low.  
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C. Health-risk behaviours 

1. Behaviours un-intentionally causing injury 
Among all students, 18% of males and 19% of females never wore a helmet while riding a motorcycle 
and 21% of male and 20% of female never wore a safety belt while driving or riding in a moving motor 
car. Furthermore, 21.2% of males and 7.2% of females had ever driven a car or motorcycle after 
drinking alcohol in the past 30 days of the survey. 

2. Behaviours intentionally causing injury  
Among males, 20% carried weapons, such as a knife, gun or stick, in the past 30 days of the survey. 
The corresponding rate was 7% in females. In addition, 11.5% of males and 2.5% of females ever had 
fighting that resulted in injury needing medical care. The rates of weapon carrying and fighting were 
higher among males than females in the same school year. Vocational students had higher rates of 
these behaviours than high school students. 

3. Depression and suicidal behaviours. 
14.9% of males and 15.9% of females reported ever having depression and despair almost 
continuously for more than two consecutive weeks. In addition, 4-6% of all students had ever had 
suicidal ideas and suicidal plans with 4-5% ever having at least one suicidal attempt. Females had 
higher rates of depression, suicidal plans and attempts than males. Students in higher school years had 
higher rates than those in lower years. 

4. Sexual behaviours 
Nineteen percent of males and 8.6% of females had ever had sexual intercourse, and of these,  18.3% 
of males and 21.1% of females did not use any contraceptive method during their last sexual 
intercourse. Moreover, 22.5% of males and 11.7% of females drank alcohol or used drugs before 
having sex at the last time. 21% of males and 10.6% of females reported that they had never received 
education about HIV/AIDS or STI in school. 

 
The prevalence rates of behaviours intentionally or unintentionally causing injury among students in the 2009 
survey were similar to those of the 2007 survey. However, the prevalence of depression in the 2009 survey was 
higher than that in 2007 (12.7% in males and 13.2% in females in 2007). In addition, the rate of sexual 
encounters among students in the 2009 survey was also higher than that in the 2007 survey (15.8% in males and 
7.0% in females in 2007). 
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D. Exposure to alcohol advertisements 

Of all male students, 84.9% had seen or heard alcohol advertisements in any media while 89.7% of female 
students did so. These rates are higher than the rates in 2007 (77.1% among males and 82.2% among females). 
The rate of exposure to alcohol advertisement in each kind of media in the past 24 hours was also higher among 
students of the 2009 survey, compared to that of the 2007 survey, especially for internet and cutout, the rates of 
which increased from 38-43% to over 60%. Female students were more likely to report having seen or heard 
alcohol advertisements than were male students in both years. 
 
In 2009, 45.2% of male and female students could remember alcoholic beverage brands, the percentage of 
which was lower than that in 2007 (52.9% of males and 53.2% of females did so in 2007). The brands that 
students liked and could remember the advertisements most were Chang, Regency and Leo while the brand that 
the students would like to taste most was Johnnie Walker for males and Spine Wine Cooler for females and these 
are similar to what found in 2007. 
 

E. Attitudes toward alcohol drinking and substance use 

The percentages of students who perceived that using various kinds of substances 1 or 2 times was harmful to 
their health were similar between the 2007 and 2009 surveys and had the same patterns. That is, higher rates 
were observed in females, cough syrup was perceived as being the least harmful substance and 
methamphetamines were perceived as being the most harmful substance to health. The rates of the perceptions 
of disapproval of the use and availability of each kind of substances were also similar between the two years. 
Among all students, 60% of males and 75% of females perceived that their friends would disdain them if they 
used a substance and 44-54% thought that it would be difficult to obtain an illicit substance. The substance most 
disapproved of was methamphetamines while cocaine and ketamine were perceived as being the substances 
that were most difficult to obtain.  
 
Positive consequences of drinking alcohol for males ranged from 17% to 45%, for instance increasing their 
enjoyment from activities (44.6%), increasing their chance for sexual relationships (41.6%) and decreasing 
shyness (38.3%). The rates of positive attitudes toward drinking among females ranged from 10% to 39% and 
were generally lower than those among males. Positive attitude rates in 2009 were higher than those in 2007. 
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Conclusion 

Our study revealed that high school students had an increased tendency to drink alcohol, use tobacco and other 
substances and have sexual intercourse, compared to the students of the same age and same class two years 
ago. Apart from alcohol consumption, the health-risk behaviours needed special attention for male students were 
fighting and premature sexual intercourse and for females were smoking, depression and being abused by their 
boyfriend. Vocational students had high rates of all health-risk behaviours, and these students should be given 
extra attention. This study points to the need for a continuing surveillance of drinking and other health-risk 
behaviours among high school students in Thailand to provide a clear understanding on this problem and be 
able to keep up with the changes of such behaviours among youths in the modern society. These findings will be 
useful for planning appropriate preventive and control measures for them.  
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1. บทนํา  
 
ความเปนมาและความสําคัญ 

ในปจจุบันปญหาการดืม่เครื่องดืม่แอลกอฮอลและใชสารเสพติดกลายเปนปญหาที่สําคัญ ซึ่งไดคุกคามและกระทบตอความ
มั่นคงของสังคมและประเทศชาติ โดยแพรกระจายไปถึงระดับหมูบานชุมชน ทั้งยังกระจายเขาไปในกลุมนักเรยีนนักศกึษาและ
เยาวชน ซ่ึงเปนพลังสําคัญของประเทศชาติในอนาคต สําหรับวัยหนุมสาวที่กําลังเจริญเติบโตการใชแอลกอฮอลและสารเสพ
ติดสามารถลดหรือทําลายแรงจูงใจในการทํากิจกรรมตาง ๆ รบกวนกระบวนการสรางความรูและความสามารถในการนึกคดิ 
ทําใหเกิดภาวะทางอารมณที่ผดิปกติ และเพิ่มโอกาสของการบาดเจบ็และตาย สําหรับสังคมโดยรวมแลว การใชแอลกอฮอล
และสารเสพติดของวัยรุนและหนุมสาว ทําใหเกิดความสญูเสยีทางเศรษฐกิจมากมาย เชน สิ้นเปลืองคาใชจายในการดูแล
สุขภาพ ความลมเหลวทางการเรียน การบริการสุขภาพจิต การรักษาภาวะติดสารเสพตดิและสุรา และอาชญากรรมตางๆ 
นอกจากความสญูเสียระยะแรกที่มีตอบุคคลและสังคมแลว การดื่มแอลกอฮอลและเสพสารเสพติดของวัยรุนและหนุมสาวยัง
มีผลตอเนื่องไปยังบุคคลนั้นเมื่อเขาสูวัยผูใหญดวย เชน บุหรี่ทําใหเพิ่มความเสีย่งในการเกิดโรคตางๆ ในผูใหญ เชน มะเร็ง
ปอด และโรคหลอดเลือดหัวใจ นอกจากนั้นการใชสารเสพตดิบางชนิด เชน เฮโรอีนและแอลกอฮอล ยังมคีวามสัมพันธกับการ
เกิดโรคเอดส การประกอบอาชญากรรม การทารุณกรรมเดก็และผูหญิง การทอดทิ้งเดก็ และการตกงาน ทําใหเกิดความ
สูญเสยีทางเศรษฐกิจจากการไมสามารถทํางานได ไมเกิดผลผลติ การเสียชีวติ การเสื่อมสลายของครอบครวั และทําใหแรง
ยึดเหนีย่วในสังคมออนแอลง 

เครือขายวิชาการ วิจัยและขอมูลดานสารเสพตดิในภาคใต เห็นความสําคัญของปญหาดังกลาว จึงดําเนินโครงการวิจัยเพื่อ
สํารวจและติดตามพฤตกิรรมการดื่มสุรา การใชสารเสพตดิ และพฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพในนักเรียนระดับมัธยมศกึษาใน
ภาคใตข้ึน ตั้งแตป 2545 เปนตนมา โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสาํรวจความชกุของพฤตกิรรมเสีย่งตอสุขภาพ รวมทั้งการดืม่สุรา
และการใชสารเสพตดิ และเฝาระวังแนวโนมการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมดังกลาว และเจตคตติอการใชสารเสพตดิใน
นักเรียนระดับมธัยมศกึษาในภาคใต ลกัษณะโครงการเปนการสาํรวจภาคตัดขวางซ้ําทุกป ในนักเรียนมัธยมศกึษาปที่ 1, 3, 5  
และนักเรียนสายอาชีพระดับ ปวช. 2 ของโรงเรียน ดําเนินการใน 4 จังหวัดของภาคใต คือ สงขลา ปตตานี ภูเก็ต และสุราษฎร
ธานี ในปการศึกษา 2545 2546 และ 2547 ในปการศกึษา 2548 ไดเพิม่พื้นที่เก็บขอมูลเปน 8 จังหวัด เพื่อใหครอบคลมุ
จังหวัดในภาคใตมากข้ึน ไดแก จังหวัดสงขลา ปตตานี ภูเก็ต สุราษฎรธานี นครศรีธรรมราช ตรัง พัทลุง และยะลา   
 

ผลการศึกษาโดยสรุป พบวา อัตราการดื่มสุราและการสูบบุหรี่ใน 30 วันกอนการสํารวจมีแนวโนมลดลงเล็กนอยในแตละป 
แตความชุกของการใชสารเสพติดในนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในภาคใตเพิ่มสูงขึ้นทุกป กระทอมและกัญชาเปนสารเสพติดที่
นักเรียนเคยใชมากที่สุด  ปจจัยที่สัมพันธกับการใชสารเสพติดในปจจุบันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ไดแก เพศชาย ปที่สํารวจ 
การเปนนักเรียนสายอาชีพ ระดับชั้นเรียน และผลการเรียน  นักเรียนที่ดื่มสุราหรือใชสารเสพติดในปจจุบันมีโอกาสที่จะมี
พฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพ ไดแก   การมีเพศสัมพันธอยางไมปลอดภัย  การข่ีรถจักรยานยนต/ขับรถโดยไมสวมหมวก
กันนอคหรือคาดเข็มขัดนิรภัย การตอสูทะเลาะวิวาทและพกพาอาวุธ การมีอารมณเศราและความคิดหรือความพยายามฆา
ตัวตาย มากกวานักเรียนที่ไมดื่มสุราหรือไมใชสารเสพติดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ(1, 2) 
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ผลการศกึษาตางๆ มักจะพบวา เด็กที่เริ่มดื่มสุราเมื่ออายุนอยจะมีโอกาสเกดิปญหาพฤตกิรรมมากข้ึน รวมท้ังการใชสารเสพ
ติดชนดิอ่ืนๆ และปญหาทางเพศ และทําใหเกิดผลกระทบตามมามากมาย เชน การบาดเจ็บและตายจากอุบัติเหตุจราจร การ
ทะเลาะวิวาทและทํารายรางกาย และการฆาตัวตาย เปนตน (3) นอกจากนี้ การศึกษาเหลานี้พบความสมัพันธระหวางปจจัย
หลายดานกับการดื่มสุราในวัยรุนและภาวะความผดิปกติจากการดื่มสุรา เชน ปจจัยดานพันธุกรรม สิ่งแวดลอม ความไม
มั่นคงทางอารมณและจิตใจ เพศและเอกลกัษณทางเพศ ระดับชาญปญญา แรงกดดันจากเพื่อน ครอบครัวและความสมัฤทธิ์
ผล (4) วัยรุน (อายุระหวาง 11-20 ป) สวนใหญจะอยูในโรงเรียนหรือสถานศึกษาตั้งแตระดับมัธยมศกึษาขึ้นไป ดังนั้น 
โรงเรียนและสถานศึกษาจึงเปนสถานที่ที่สําคัญในการลดปญหาพฤตกิรรมเสี่ยงตอสุขภาพ รวมท้ังปญหาการดื่มสุราและใช
สารเสพตดิของวัยรุน  

เนื่องจากผลกระทบที่มากมายของการดืม่สรุาและการใชสารเสพติดในวัยรุน ทําใหมีการทุมเทความพยายามในการหา
มาตรการที่มีประสิทธิภาพในการปองกันและแกไขปญหาจากการดื่มสุราและการใชสารเสพติด กอนที่จะวางแผนโครงการ
เพื่อการปองกันปญหาการดืม่สรุาหรือการใชสารเสพตดิในสถานศึกษา ผูวางนโยบายควรจะตองมีความเขาใจในลักษณะและ
ขอบเขตของปญหาในสถานศึกษาเปนอยางดี เนื่องจากพฤตกิรรมการดืม่สุราและการใชสารเสพติดเปนพฤตกิรรมหนึ่งที่มกีาร
เปลี่ยนแปลงอยูเสมอตามกระแสสังคม ขอมลูเรื่องขนาดและลักษณะของปญหา ณ ชวงเวลาใดๆ จะสามารถบอกถึงสภาพ
ของปญหา ณ เวลานั้นๆ ไดเทานั้น การสํารวจขนาดและลักษณะปญหาเพียงครั้งเดยีวคงจะไดผลการศกึษาทีจ่ํากัด เพื่อให
รูจัก เขาใจ ทํานายแนวโนมการเปลี่ยนแปลง และกาวทันสถานการณของปญหา จึงควรมีการสํารวจซ้ําๆ เปนประจําทุกปใน
ประชากรกลุมเดิม  
 

ดวยเล็งเห็นวาการดื่มสุราและพฤตกิรรมเสี่ยงตอสุขภาพอื่นๆ เปนปญหาทางสังคมและสาธารณสุขที่สําคัญทีพ่บมากขึ้นใน
วัยรุนทั้งในประเทศไทยและในตางประเทศ สุราหรือเครื่องดืม่แอลกอฮอลเปนสารเสพตดิที่วัยรุนนิยมใชมากที่สดุ ศูนยวิจัย
ปญหาสุรา สํานักงานกองทุนสนบัสนุนการสรางเสริมสุขภาพ จึงสนับสนุนใหเครอืขายวิชาการ วิจัยและขอมูลดานสารเสพตดิ
ในภาคใต ขยายโครงการสํารวจและติดตามพฤตกิรรมการดืม่สุราและใชสารเสพตดิของนักเรียนมัธยมศึกษาใหครอบคลุม
พื้นที่ทั่วประเทศ และสํารวจเปนประจําทุก 2 ป ภายใตช่ือโครงการ “การเฝาระวังพฤตกิรรมการบริโภคเครื่องดืม่แอลกอฮอล
และพฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพของนักเรียนระดบัมัธยมศกึษาในประเทศไทย” เริ่มดําเนินการตั้งแตป 2550 โดยหวังวา
โครงการนี้จะเปนจุดเริ่มตนในการสรางเครือขายของนักวิจัยทีส่นใจในการเฝาระวังปญหาพฤตกิรรมดังกลาวในเยาวชนไทย 
และเพื่อเปนขอมูลนําไปสูการวางแผนนโยบายในการปองกันและแกไขปญหาการดืม่สุรา และพฤตกิรรมเสีย่งตอสุขภาพใน
เยาวชนไทยตอไป 
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วัตถุประสงคของโครงการ  

เฝาระวังแนวโนมการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมการบริโภคเครื่องดืม่สุรา พฤตกิรรมเสีย่งตอสุขภาพและการใชสารเสพตดิ และ
ผลกระทบจากการดื่มสุราและการใชสารเสพตดิในนักเรียนระดบัมัธยมศกึษาในประเทศไทย (Surveillance of drinking 
behaviors among high school children in Thailand) โดยการสํารวจขอมลูในนักเรียนระดบัมัธยมศกึษาทัว่ประเทศซํ้าทุก
สองป ตามวัตถปุระสงคเฉพาะในการศกึษา  ดังตอไปนี ้
1. ความชุกของพฤติกรรมการดืม่สรุาของนักเรียน ในแตละปที่ศึกษา (Prevalence of lifetime, past year and 

current drinkers, prevalence of abstainers) 
2. แบบแผนการดืม่สุราของนักเรยีน (Patterns of alcohol consumption) 
3. การรับรูตอสิ่งแวดลอม ปญหาพฤตกิรรม กฎระเบียบและบรรทัดฐานดานการดื่มสุราและใชสารเสพตดิในโรงเรียน 

(Perceptions of school environment, norms and policy towards alcohol and substance use) 
4. ความชุกของพฤติกรรมเสีย่งตอสุขภาพและการใชสารเสพตดิของนักเรียน ในแตละปที่ศึกษา (Prevalence of 

lifetime, past year and current substance users, prevalence of health-risk behaviours) 
5. ผลกระทบของการดื่มสุราและการใชสารเสพตดิของนักเรียนในแตละปที่ศกึษา (Consequences of alcohol 

consumption and substance use) 
6. การสมัผสักับโฆษณาสุราในสื่อตางๆ (Exposure to alcohol advertisements in mass media) 
7. ทัศนคตติอการใชสุราและสารเสพติดตัวอ่ืนๆ (Attitudes towards alcohol and substance use) 
 
เนื้อหาของรายงาน 
การรับรูตอบรรทัดฐาน สิง่แวดลอม นโยบายและระเบียบของโรงเรียน 

รายงานสวนนี้เปนขอมูลเรื่องความคิดเห็นของนักเรียนตัวอยางตอปญหาพฤตกิรรมตางๆ ของเพื่อนๆ หรือนักเรียนคนอื่นๆ ใน
โรงเรียน เชน การทํารายรางกาย/ถกูทําราย/ทํารายคนอื่น ปญหาการทะเลาะวิวาท ยกพวกตีกัน หรือปญหาที่รุนแรง เชน 
ปญหาการฆาตวัตาย  การดื่มสรุา การใชสารเสพติด แบบสอบถามในสวนนี้ของปนี้จะมีขอคําถามเหมือนกับแบบสอบถามใน
ป 2550 โดยประกอบดวยคําถามที่เกีย่วของกับการรับรูตอสภาพแวดลอมในโรงเรียนดานการดืม่สุรา สูบบุหรี่ และใชสารเสพ
ติด เชน คําถาม “ใหนักเรียนประมาณการวาในโรงเรียนมีนกัเรียนรอยละเทาไรที่ดื่มสุรา สูบบุหรี ่หรือใชสารเสพติดอ่ืนๆ  (ไม
รวมบุหรี่/สุรา)”  นอกจากนี้ มีการถามถึงความคดิเห็นของนักเรียนตอนโยบาย ระเบียบ กติกาของโรงเรียนดานการปองกนั
แกไขปญหาการดื่มสุรา ตัวอยางคําถาม ”โรงเรียนมีการบงัคับใชกฎระเบียบเกี่ยวกับการใชสุราและสารเสพติดหรือไม”  
“นักเรียนเคยถกูตรวจคนวามีสุรา บุหรี่ หรือสารเสพตดิขณะกําลงัอยูในบริเวณโรงเรียนหรือไม” “นักเรียนเคยถูกสงตอใหไปรับ
การบําบัดรกัษาเรื่องการดืม่สุรา สูบบุหรี่ หรือใชสารเสพตดิหรือไม”  
 
พฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพของนักเรียน 
พฤตกิรรมเสี่ยงตอสุขภาพในเยาวชนประกอบดวย 1) พฤตกิรรมที่ทําใหเกดิการบาดเจ็บหรืออันตรายโดยไมตั้งใจ เชน การไม
สวมหมวกกันนอ็กในขณะที่นักเรียนขับขี่หรือซอนทายรถมอเตอรไซด การไมคาดเข็มขัดนิรภัยเวลาขับ/นั่งในรถยนต การขับรถ
หลังดืม่สุรา 2) พฤตกิรรมที่ทําใหเกิดการบาดเจบ็หรืออันตรายอยางตั้งใจ เชน การพกพาอาวุธ การถูกขมขูทําราย การชกตอย
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ตบตีทะเลาะวิวาททั้งจนไดรับหรือไมไดรับบาดเจ็บ และการถูกแฟนทํารายรางกายโดยตั้งใจ 3) การมีเพศสมัพันธที่เสี่ยงตอ
การตั้งครรภที่ไมพึงประสงค  และ 4) ปญหาพฤติกรรมเสีย่งที่สงผลดานจิตใจ ความรูสกึซึมเศรา  การวางแผนฆาตัวตาย การ
พยายามและปฏิบัตกิารในการฆาตัวตาย คําตอบที่ไดจากการศึกษาเปนเรื่องที่ผูเกีย่วของจักตองตระหนัก เพื่อการวางแผนที่
รัดกมุและมีประสิทธิภาพตอการปองกันปญหาการใชสารเสพตดิและพฤติกรรมเสี่ยงของวัยรุนในระยะยาว 
 
ประสบการณดานการดื่มสุรา 

สุราเปนเครื่องดืม่ที่วัยรุนไทยนยิมดืม่กันมากและมีแนวโนมมากข้ึน ในการสํารวจแตละป ไดถามถึงประสบการณการดืม่สุรา
ในชีวิต  การดื่มใน 1ป  การดื่มใน 30 วันกอนการสํารวจ อายุที่เริ่มดืม่ครั้งแรก ชนิดของเครื่องดืม่ที่นิยมดื่มมากที่สุด สถานที่ที่
มักจะไปดื่มบอยๆ  ระยะเวลาในการหาซื้อสุรา ประสบการณที่นักเรียนไดรับเนื่องจากผลของการดืม่ของนักเรียนเอง และ
ประสบการณที่ไดรับเนื่องจากการดื่มสุราของบุคคลอื่น  ความคิดเห็นตอผลทางบวกจากการดืม่สุรา เชน ทําใหผูดืม่รูสกึ
สนุกสนานมากขึ้น ชวยลดอาการประหมาเกอเขิน หรือชวยใหเขาสังคมไดดีขึ้น เปนตน รวมท้ังการสมัผสัตอโฆษณาเครื่องดืม่
แอลกอฮอล การจดจําโฆษณาและความสนใจอยากลองดื่มสุรา 
 
ประสบการณดานการใชสารเสพติด 

เนื้อหาในสวนนี้ประกอบดวยขอมูลเกี่ยวกับการรูจัก การเคยเห็นสารเสพตดิของจริง ความคดิเหน็ตอความยากงายในการซื้อ
หาสารเสพตดิแตละชนิด ประสบการณในการใชสารแตละชนิดในชีวิต ใน 1 ป และใน 30 วันกอนการสํารวจ  ความถี่ในการ
ใชสารเสพตดิ รวมทั้งทัศนคติของเพื่อนตอการใชสารของนักเรียนแมใชเพียง 1-2 ครั้ง 
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2. ระเบียบวิธีวิจัย 
 
รูปแบบการวจิัย (Study design)  

โครงการวิจัยนี้เปนการสํารวจแบบภาคตัดขวางซ้ําทุกสองป (Repeated series of cross-sectional surveys) โดยเริม่เก็บ
ขอมูลครั้งแรกเมือ่ปการศกึษา 2550 ซ่ึงการสํารวจครั้งนี้เปนครั้งที่ 2 คือปการศกึษา 2552 และจะสิ้นสุดการสํารวจระยะแรก
ในปการศกึษา 2560 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร ไดแก นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาทั้งในสายสามญัและสายอาชีวศึกษา ซึ่งในปการสํารวจคร้ังที่ 2 นี้ ยังคงใช
วิธีการคัดเลือกกลุมตัวอยางเชนเดียวกับในการสํารวจครั้งแรก โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี ้
 
ประชากรเปาหมายสําหรบันาํผลไปใช (Reference population) 

นักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา (ม.1 ถึง ม.6) ในโรงเรียนรัฐบาลและโรงเรียนเอกชน ในเขตชนบทและ
เขตเมือง ทั้งใน กรุงเทพมหานคร ปริมณฑล ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก ภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ และภาคใต ของ
ประเทศไทย 
 
แหลงประชากร (Source population) 

นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1, 3 และ 5 ของโรงเรียนมัธยมศกึษาสายสามัญ และนักเรียนชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.) ป 
2 โรงเรียนสายอาชีวศึกษา ซึ่งมีระดับชั้นเทียบเทากับมัธยมศึกษาปที่ 5 สายสามญั  
สุมตัวอยางในระดับจังหวัดใชวิธีเดียวกับในปการสํารวจคร้ังแรก โดยเปนการสุมเลอืกจังหวดัแบบอิสระจากจํานวนจังหวัด
ทั้งหมดในแตละเขตพื้นที่การศึกษารวมทั้งกรุงเทพมหานคร ดังนั้นในปการสํารวจนี้รายช่ือจังหวัดที่เกบ็ขอมูลอาจสุมได
จังหวัดเดมิหรืออาจเปลี่ยนแตกตางกันไปในแตละเขตพื้นที่ศึกษาขึ้นอยูกับจังหวัดที่ถกูสุมได ดังนี้ 
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จํานวนจังหวัดที่เก็บขอมูลแยกรายภาคและเขตการศึกษาในปการศึกษา 2552 

เขต ภาค รายช่ือจังหวัด จังหวดัที่สุมได 
พิเศษ  กรุงเทพมหานคร 3 เขต กรุงเทพฯ 3 เขต 
1 ปริมณฑล นครปฐม นนทบุร ีปทุมธาน ีสมุทรปราการ สมุทรสาคร นครปฐม นนทบรุ ีสมุทรสาคร 
5 กาญจนบุร ีประจวบคีรีขันธ เพชรบุร ีราชบุร ีสมุทรสงคราม สุพรรณบุร ี กาญจนบุร ี ราชบุร ีเพชรบรุ ี
6 ชัยนาท พระนครศรีอยุธยา ลพบุร ีสระบุร ีสิงหบรุ ีอางทอง อุทัยธาน ี ชัยนาท  ลพบุรี  อางทอง 
12 

กลางและ
ตะวันออก 

จันทบรุ ีฉะเชิงเทรา ชลบุรี ตราด นครนายก ปราจีนบุร ีระยอง สระแกว จันทบรุ ีฉะเชิงเทรา ตราด ปราจีนบุรี  
2 นราธิวาส ปตตานี ยะลา สตูล ปตตานี  สตูล 
3 ชุมพร นครศรีธรรมราช พัทลุง สงขลา สุราษฏรธาน ี พัทลุง สงขลา 
4 

ใต 

กระบี ่ตรัง พังงา ภูเก็ต ระนอง    กระบ่ี พงังา ระนอง 
7 กําแพงเพชร ตาก นครสวรรค พิจิตร พิษณุโลก เพชรบรูณ สุโขทัย อุตรดิตถ พิษณุโลก สุโขทัย อุตรดิตถ พิจิตร 
8 

เหนือ 
เชียงราย เชียงใหม นาน แพร แมฮองสอน ลําปาง ลําพูน พะเยา เชียงใหม แพร ลําปาง ลําพนู 

9 ขอนแกน เลย สกลนคร หนองคาย อุดรธาน ีหนองบวัลําภู เลย  ขอนแกน อุดรธาน ี 
10 กาฬสินธุ นครพนม มหาสารคาม ยโสธร รอยเอ็ด อุบลราชธาน ีมุกดาหาร 

อํานาจเจรญิ 
กาฬสินธุ ยโสธร รอยเอ็ด อุบลราชธานี 

11 

ตะวันออก 
เฉียงเหนือ 

ชัยภูม ินครราชสีมา บุรรีัมย ศรีสะเกษ สุรินทร บุรีรมัย สุรินทร 
รวม 76 จังหวัด 37 จังหวัด + 3 เขต 

 

การเลือกกลุมตัวอยาง (Study sample) 

ขั้นตอนการสุมเลือกโรงเรียนและหองเรียนยังคงเหมือนในการสาํรวจครั้งแรกเชนกัน โดยในปการศกึษา 2552 นี้ ไดเลือก
นักเรียนในระดบัช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1, 3 และ 5 และ ปวช. 2 ของโรงเรียนจากในแตละจังหวัดที่สุมเลือกได ทั้ง 37 จังหวัด 
และกรุงเทพฯ ทั้ง 3 เขต รวม 40 จังหวัด/เขตพื้นที่ ดังนี้ 
1. สุมเลือกโรงเรียนมาจังหวัดละ 5 โรงเรียน โดยกําหนดใหเปนโรงเรียนสายสามญัสังกดัรัฐบาลในเขตเมือง 1 โรงเรียน เขต

ชนบท 1 โรงเรียน โรงเรียนเอกชน 1 โรงเรียน (ไมไดเลือกโรงเรียนเอกชนในเขตชนบท เนื่องจากในจังหวัดตางๆ มักไมมี
โรงเรียนเอกชนที่ตั้งอยูในเขตชนบท) โรงเรียนสายอาชีพดานพาณิชยการ 1 โรงเรียน ดานชางเทคนิค 1 โรงเรียน สําหรับ
กรุงเทพฯ เลือกเขตละ 4 โรงเรียน (เนื่องจากกรุงเทพฯไมมีเขตชนบท)  

2. สุมเลือกหองเรยีน  
- โรงเรียนสายสามัญ ถาเปนโรงเรียนขนาดใหญที่มีจํานวนหองเรียนมากกวา 3 หองตอชั้นป สุมเลือกหองเรยีนของชั้น 
ม. 1 ม. 3 และ ม.5 ที่มีนักเรียนที่มีผลการเรียนคละกันระดับช้ันละ 3 หองเรียน หากเปนโรงเรียนขนาดเลก็ที่ไมเกิน 3 
หองเรียนตอชั้น ใหเก็บขอมูลจากนักเรียนทุกหองในชั้นป  
- โรงเรียนสายอาชีวศึกษาจะเลือกนักเรยีนชั้น ปวช. 2 โดยใชหลักการเดยีวกัน และเก็บขอมูลจากนักเรยีนทุกคนที่อยูใน
หองเรียนที่ไดสุมเลือกไว  
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วิธีการเกบ็ขอมูลภาคสนาม 

1. เจาหนาที่วิจัยสุมเลือกจังหวัดในแตละภาค แลวสุมเลอืกโรงเรียนของแตละจังหวัดตามเขตการศึกษา และเลือก
โรงเรียนตัวอยาง 4 หรือ 5 โรงเรียนตอจังหวดัตามเงื่อนไขทีก่ําหนดไว จากรายชื่อโรงเรียนทั้งหมดในปการศึกษา 
2552 ของจังหวัดนั้น ซึ่งไดมาจากสํานกังานการศึกษาจังหวัด  

2. เจาหนาที่วิจัยตดิตอผูประสานงานประจําจังหวัดเพื่อทําหนาที่เปนผูประสานงานในการเก็บขอมูลจากโรงเรียนที่
ไดรับการสุมเลือก  เก็บขอมลูพื้นฐานของโรงเรียน สุมเลอืกหองเรียนที่จะเก็บขอมูล เก็บขอมูลโดยการใหนกัเรียนทุก
คนในหองเรียนที่สุมเลือกไดตอบตามแบบสอบถามแบบอานและตอบเอง โดยใหตอบแบบสอบถามนี้ในหองเรียน 
ในชั้นเรียนตามปกติ ใชเวลาในการตอบทั้งสิ้นประมาณ 1 คาบเรียน (30-50 นาที) การตอบแบบสอบถามเปนไป
โดยสมคัรใจ และนักเรียนไมตองเขียนชื่อหรือรหัสนักเรียนลงในแบบสอบถามนี ้เจาหนาที่วิจัยรวบรวมแบบสอบถาม
ทั้งหมดกลับมาตรวจสอบความถูกตองและดําเนินการปอนขอมูล วิเคราะหขอมูลและเขียนรายงาน 

3. ดําเนินการเก็บขอมูลในชวงเดือนธันวาคม 2552 – กุมภาพันธ 2553 
 
ขอมูลโรงเรียนและนักเรียน 

จํานวนโรงเรียนและนักเรียนที่เขารวมในการศึกษา 

โรงเรียนที่เขารวมการศกึษาทั้งหมดจํานวน 198 โรงเรียน จาก 37 จังหวัดทั่วประเทศและ 3 เขตการศกึษาของ
กรุงเทพมหานคร โดยแบงเปน สายสามญั 119 โรงเรียน สายอาชีพ 79 โรงเรียน สังกดัรัฐบาล 139 โรงเรียน และเอกชน 59 
โรงเรียน  เปนโรงเรียนในเขตเมือง 121 โรงเรียน นอกเขตเมือง 77 โรงเรียน ไดจํานวนนักเรียนทั้งหมด 44,381 คน  
 
จํานวนโรงเรียนแยกรายภาคและประเภทการศึกษา 

จํานวน กรุงเทพฯ ปริมณฑล ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคอสีาน ภาคใต 
จังหวัด 3 3 10 8 9 7 
โรงเรียน 12 15 51 41 45 34 

รัฐบาล/เอกชน 6/6 11/4 37/14 29/12 33/12 23/11 
ในเขต/นอกเขต 12/0 8/7 31/20 25/16 26/19 19/15 

 

จํานวนนักเรียนตัวอยางแยกรายภาค และประเภทโรงเรียน 

จํานวน กรุงเทพฯ ปริมณฑล ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคอสีาน ภาคใต 
รวม 2,516 3,776 12,222 10,521 8,888 6,458 
สามัญ 1,816 3,154 10,210 8,977 6,900 5,585 
อาชีพ 700 622 2,012 1,544 1,988 873 
รัฐบาล 1,206 2,334 8,472 7,532 6,508 4,793 
เอกชน 1,310 1,442 3,750 2,989 2,380 1,665 
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จํานวนนักเรียนตัวอยางรายภาค และระดับชั้นเรียน 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 ภาค จํานวน 
โรงเรียน ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

รวม 
(คน) 

รวม=633 รวม=597 รวม=586 รวม=700 
กรุงเทพมหานคร 12 โรงเรียน 

263 369 207 389 204 382 481 219 
2,516 

รวม=1106 รวม=1077 รวม=971 รวม=622 
ปริมณฑล 15 โรงเรียน 

489 617 463 614 321 650 360 262 
3,776 

รวม=3828 รวม=3451 รวม=2931 รวม=2012 
ภาคกลาง 51 โรงเรียน 

1,858 1,965 1,538 1,910 1,119 1,810 1,181 827 
12,222 

รวม=3254 รวม=3143 รวม=2580 รวม=1544 
ภาคเหนือ 41 โรงเรียน 

1,512 1,735 1,439 1,698 950 1,627 1,059 485 
10,521 

รวม= 2799 รวม= 2393 รวม= 1708 รวม=1988 
ภาคอีสาน 45 โรงเรียน 

1,364 1,430 1,089 1,297 631 1,076 1,388 596 
8,888 

รวม=2161 รวม=1831 รวม=1593 รวม=873 
ภาคใต 34 โรงเรียน 

1,081 1,075 778 1,049 464 1,126 323 548 
6,458 

รวมทั้งประเทศ 198 13,781 12,492 10,369 7,739 44,381 
หมายเหตุ   กรุงเทพฯ : ไมระบุเพศ 2 คน, ภาคกลาง : ไมระบุเพศ 14 คน, ภาคเหนือ : ไมระบเุพศ 16 คน, ภาคอีสาน : ไมระบุเพศ 17 คน,  
                 ภาคใต : ไมระบุเพศ 14 คน 
 
เครื่องมือที่ใชในการเกบ็ขอมูล 

ในปที่ 2 ของการสํารวจนี้ ยังคงเก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถามแบบตอบเอง ซึ่งทีมผูวิจยัรวมกนัวิเคราะหแบบสอบถามฉบับ
เดิมและไดมกีารปรับเปลี่ยนบางขอคําถามเพื่อใหงายในการตอบมากขึ้นแตยังคงครอบคลุมเนื้อหาเชนเดิมทุกประการ 
ดังตอไปนี้  

ก.  แบบเก็บขอมูลโรงเรียน ประกอบดวยขอมลูลักษณะพื้นฐานของโรงเรียน ไดแก เปนโรงเรียนรัฐบาลหรือเอกชน 
โรงเรียนสหศกึษาหรือชายลวน/หญิงลวน จํานวนนักเรียน จํานวนชั้นเรียน จํานวนหองเรียนตอช้ัน จํานวนนักเรียนตอ
หองเรียน และจํานวนนักเรียนในหองเรียนที่สุมเลือกได  

ข. แบบเก็บขอมูลนักเรียน เปนแบบสอบถามแบบอานและตอบเองโดยไมเปดเผยชื่อ (Self-reported, anonymous 
questionnaire) โดยจะใชแบบสอบถามฉบับเดยีวกันซํ้าทกุป เพื่อใหสามารถเปรียบเทียบขอมลูระหวางปได แบบเก็บขอมูลนี้
ปรับมาจากแบบสอบถามที่ใชเกบ็ขอมูลในโครงการสํารวจพฤตกิรรมเสีย่งตอสุขภาพและการติดตามแนวโนมการ
เปลี่ยนแปลงของพฤตกิรรมการใชสารเสพตดิของนักเรียนระดับมัธยมศกึษาในภาคใต (2) ซ่ึงไดเคาโครงมาจากแบบสอบถาม
ที่ใชในโครงการ Monitoring the Future Project (5), U.S. Youth Risk Behavior Surveillance System (6), The Core 
Alcohol and Drug Survey และ Harvard Alcohol Survey (7) 
 
 
 



- 19 -

แบบเก็บขอมูลนี้ประกอบดวยเนื้อหา 8 สวน  
1. ขอมูลดานลักษณะพื้นฐานของนักเรียน (Student background) ไดแก อายุ เพศ ชั้นเรียน เชื้อชาติ ศาสนา ภาษาพูดใน

ครอบครัว ลกัษณะการอยูอาศยั และผลการเรียน  
2. คําถามเกี่ยวกับความคดิเห็นตอบรรทัดฐาน สิ่งแวดลอมภายในโรงเรียน ไดแก พฤตกิรรมเสี่ยงตางๆ การดื่มสุรา และการ

ใชสารเสพตดิของนักเรียนในโรงเรียน 
3. คําถามเกี่ยวกับความคดิเหน็ตอนโยบาย ระเบียบ กติกาของโรงเรียน ไดแก การรับรูนโยบายของโรงเรียนเกี่ยวกบัการดืม่

สุรา (Perceptions of the school drinking norms and policies) และการใชสารเสพตดิ 
4. คําถามเกี่ยวกับพฤตกิรรมเสี่ยงตอสุขภาพ เชน การสวมหมวกกันนอค การคาดเข็มขัดนิรภัย การพกพาอาวุธ ความรูสกึ

ซึมเศรา ความคดิฆาตัวตาย เพศสมัพันธ  เปนตน 
5. คําถามเกี่ยวกับดานพฤตกิรรมการดื่มสุราของนักเรียน (Patterns of drinking) ไดแก 
      -ประสบการณการเคยดื่มสุราในชีวิต ในหนึ่งป และใน 30 วันที่ผานมา (Lifetime, past year, current  drinking) 
 -ลักษณะการดืม่ในปจจุบันหรือ 30 วันที่ผานมา (Current patterns of alcohol consumption) ในดานปริมาณ ความถี ่

และการดื่มจนเมา  
 -ความยากงายและวิธีการแสวงหาและการเขาถึงเครื่องดืม่สุรา (Availability and accessibility to alcohol) 
 -ผลกระทบจากการดืม่สุราทั้งจากการดืม่ของตนเองและการดื่มของนักเรียนคนอื่น ตอรางกาย จิตใจ การเรียน ครอบครัว

และสังคม (Consequences of drinking) 
6. คําถามเกี่ยวกับการรับรู/สัมผสั และทัศนคตติอสื่อโฆษณาเครื่องดื่มสุราและผลของสื่อที่มีตอพฤตกิรรมการดื่มสุรา 
7. คําถามเกี่ยวกับพฤตกิรรมการใชสารเสพตดิชนดิตางๆ ในตลอดชีวิตทีผ่านมา ในระยะเวลา 12 เดือนกอนการสํารวจ และ

ในชวงหนึ่งเดือนกอนการสํารวจ 
8. คําถามเกี่ยวกับเจตคตติอการดืม่สุราและสารเสพติด (perceived harm of using substances) การยอมรับพฤติกรรม

การใชสารเสพตดิแตละชนิด (approval of using substances) และการรับรูถึงความยากงายของการแสวงหาสารเสพตดิ
แตละชนิด (perceived availability)  
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การวิเคราะหขอมูล 

ขอมูลที่ไดจากการสํารวจทั้งหมดไดรับการตรวจสอบความถูกตองครบถวนโดยผูประสานงานที่รับผิดชอบในแตละจังหวัด
ทันทีที่รวบรวมแบบสอบถามหรอืแบบบันทึกขอมูลมาได หากแบบสอบถามใดมีขอมูลไมครบถวน คือไมตอบมากกวารอยละ 
30 ของขอคําถามทั้งหมด หรือลักษณะการตอบแสดงถึงความไมตั้งใจตอบขอมูลจริง เชน การเลือกตัวเลือกเดียวกันทั้งหนา
หรือทั้งชุดของแบบสอบถาม เจาหนาที่วิจัยจะพิจารณาคัดเลอืกแบบสอบถามชุดนั้นออก จากนั้นดําเนินการบันทกึขอมูล
แบบสอบถามทีส่มบูรณลงในคอมพิวเตอร และตรวจสอบความถูกตองของขอมูล และวิเคราะหขอมูลทางสถิติเชิงพรรณนาใน
การรายงาน 

1. ความชุกของพฤติกรรมดานตางๆ ในปนั้น คํานวณไดจากอัตรารอยละของนักเรียนที่มีพฤติกรรมนั้นตอจํานวน
นักเรียนตัวอยางทั้งหมด  

2. เปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงของขอมูล (Trends) จากการเกบ็ขอมูล 2 ป ซ่ึงจากการเปรียบเทียบขอมูล
ระหวางป จะไดขอมูลการเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมการดืม่สุรา พฤตกิรรมเสี่ยงตอสุขภาพ การใชสารเสพตดิของ
นักเรียน และทัศนคตติอการใชสารเสพตดิ ดังแสดงในผลการศกึษาสวนที่ 2 

 

การดูแลและพิทักษสิทธิของกลุมตัวอยาง 

แบบเสนอโครงรางวิจัยของโครงการนี้ไดรับการรับรองใหดําเนินการได จากคณะกรรมการพิจารณาดานจริยธรรมของการวิจัย
ในมนุษย ของคณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร ซึ่งเปนหนวยงานตนสังกัดของประธานชุดโครงการ โครงการนี้
เปนการวิจัยแบบสังเกตโดยไมมกีารใสมาตรการใดๆ (intervention) ใหกับกลุมตัวอยาง โรงเรียนที่สุมเลอืกไดสามารถปฏิเสธ
ไมเขารวมในการศึกษาได โรงเรียนที่ตอบรับเขารวมในการศึกษา ผูบริหารของโรงเรียนไดชี้แจงใหนักเรียนทราบโดยวาจาหรือ
จดหมายถึงการเขารวมโครงการนี้  เจาหนาที่เก็บขอมูลชี้แจงวัตถุประสงคและวิธีดําเนินการของโครงการใหนักเรียนทราบ
กอนจะใหนักเรียนตอบแบบสอบถาม การตอบแบบสอบถามของนักเรียนเปนไปโดยความสมคัรใจ โดยนักเรยีนไมตองใสช่ือ
หรือเลขประจําตัวลงในแบบสอบถาม ขอมลูทั้งหมดถกูเก็บไวเปนความลับ การรายงานผลการศึกษาแสดงเปนภาพรวมของ
ทุกโรงเรียน หากโรงเรียนใดตองการขอมูลเฉพาะของโรงเรียน ทางคณะผูวิจัยจะจัดทํารายงานเปนสถติิรวมของโรงเรียนนั้น
โดยเปรียบเทียบกับผลการศึกษาจากโรงเรียนอื่นๆ ทั้งหมด โดยไมมกีารเปดเผยขอมลูรายบุคคลของนักเรียน 
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ลักษณะประชากรของนักเรียนที่เขารวมโครงการ 

นักเรียนที่เขารวมโครงการทั่วประเทศทั้งหมด 44,381 คน เปนชาย 20,562 คน (รอยละ 46.4) หญิง 23,756 คน (รอยละ 
53.6) ไมระบุเพศ 63 คน สัดสวนของนักเรียนหญิงมากกวานกัเรียนชายในทุกระดับช้ันยกเวนสายอาชีวศกึษา อายุเฉลีย่ของ
นักเรียนเทากับ 15.1 ป นักเรียนรอยละ  92.8 นับถือศาสนาพุทธ เปนนักเรียนของโรงเรียนในเขตเมืองรอยละ 64.0  เขตชนบท
รอยละ 36.0 และกระจายตามภาคตางๆ ตามสัดสวนของจํานวนจังหวัดที่เก็บขอมูล สวนใหญจะพักอาศัยทีบ่าน/แฟลตของ
ครอบครัว พักกบัพอแมและไมไดทํางานเพื่อหารายได นักเรียนประมาณรอยละ 45 มีผลการเรียนในภาคการศกึษาที่ผานมา
อยูในระดับเกรด 2-3  
 

ลักษณะประชากรของนักเรียนที่เขารวมโครงการ 
ลักษณะ ม.1 

(n=13,781) 
ม. 3 

(n=12,492) 
ม. 5 

(n=10,369) 
ปวช.2 

(n=7,739) 
รวม 

(n=44,381) 
อายุ      :  mean+sd             12.9+0.5 14.8+0.5 16.9+0.6 17.2+0.9 15.1+1.9 
เพศ      : ชาย (%) 47.7 44.2 35.6 62.0 46.4 
              หญิง (%) 52.3 55.8 64.4 38.0 53.6 
ศาสนา : พุทธ 91.5 92.7 92.6 95.7 92.8 
              อิสลาม คริสตและอื่นๆ 8.5 7.3 7.4 4.3 7.2 
ท่ีอยู      :  กรุงเทพ 4.6 4.8 5.7 9.1 5.7 
                ปริมณฑล 8.0 8.6 9.4 8.0 8.5 

  ภาคกลาง 27.8 27.6 28.3 26.0 27.5 
  ภาคเหนือ 23.6 25.2 24.9 19.9 23.7 
  ภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ 20.3 19.2 16.5 25.7 20.0 
  ภาคใต 15.7 14.7 15.4 11.3 14.6 

เขตที่ตั้ง : ในเมือง 58.6 60.6 63.9 79.0 64.0 
               ชนบท 41.4 39.4 36.1 21.0 36.0 
บานที่พัก :      
           บาน/แฟลตของครอบครวั 86.5 88.8 87.5 76.1 85.5 
           หอพักของโรงเรียน 4.0 3.6 2.8 3.3 3.5 
           หอพักนอกโรงเรียน อ่ืนๆ 9.5 7.6 9.7 20.6 11.0 
           รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
พักอยูกับ  :  อยูคนเดียว 0.8 0.8 2.1 4.2 1.7 
                   พอ แม 79.2 81.7 80.6 69.9 78.6 
                   เพือ่น 3.2 3.2 3.8 10.6 4.6 
                   ญาตพิี่นอง อื่นๆ 16.8 14.3 13.5 15.3 15.0 
ผลการเรียน: เกรดเฉล่ีย             mean+sd 2.9+0.7 2.9+0.7 2.8+0.6 2.8+0.6 2.9+0.7 

                  เกรด 0.1-1.0 0.6 0.6 0.3 0.3 0.4 
เกรด 1.1-2.0 10.4 12.7 8.9 10.6 10.7 
เกรด 2.1-3.0 39.1 42.6 49.9 50.3 44.9 
เกรด 3.1-4.0 49.9 44.2 41.0 38.8 43.9 

ทํางานเพื่อหารายได   :  ไมทํา 81.5 79.9 77.2 68.0 77.7 
                                    ทํา 18.5 20.1 22.8 32.0 22.3 
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3. ผลการศกึษา 1 
 
3.1 การรบัรูตอบรรทัดฐาน ส่ิงแวดลอม นโยบาย และระเบยีบของโรงเรียน 

สวนนี้เปนการศกึษาเกีย่วกับการรับรูตอบรรทัดฐาน สิ่งแวดลอม นโยบายและระเบียบของโรงเรียน มีขอคาํถามถึงความ
คิดเห็นของนักเรยีนตอปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นในโรงเรียน เชน ปญหาการทํารายรางกาย ปญหาการใชสารเสพติด ซึ่งเปน
ปญหาพฤตกิรรม การรับรูของนักเรียนตอสภาพแวดลอมดานการดืม่สุรา สูบบุหรี่และใชสารเสพตดิ รวมท้ังกฎระเบียบตางๆ 
ของโรงเรียนและมาตรการในดานการปองกัน แกไขปญหาที่เกี่ยวของกับเร่ืองสารเสพตดิ 
 
สาระสําคัญที่พบจากการศึกษาในปนี้คือ นักเรียนมกีารรับรูสภาพแวดลอมทางสังคมที่เกีย่วเนื่องกับการดื่มสุรา สูบบุหรี่และ
ใชสารเสพตดิ แตกตางกันระหวางนักเรียนชายและนักเรียนหญิง และระหวางนักเรียนในแตละระดับช้ันดวยเชนกัน นักเรียน
หญิงจํานวนมากกวานกัเรียนชายมองวาในโรงเรียนมีนกัเรียนที่มปีญหาการใชยาเสพตดิ ปญหาการฆาตัวตาย ปญหาการยก
พวกตกีัน และปญหาการทะเลาะวิวาท นักเรียนช้ัน ปวช.2 มีอัตราการรับรูปญหาดังกลาวในโรงเรียนสูงกวานักเรยีนชั้นปอื่นๆ 
และนักเรียนช้ันโตกวามีแนวโนมที่จะมองวามีปญหาทั้งสองดานนี้มากกวานกัเรียนช้ันเล็กกวา นักเรียนมากกวาครึ่งหนึ่งมอง
วานักเรียนในโรงเรียนของตนมปีญหาการทะเลาะวิววาท  ทํารายรางกาย/ถกูทาํราย/ทํารายคนอื่น ยกพวกตกีัน นักเรียนชาย
และหญิงรอยละ 40-41 มองวานักเรียนในโรงเรยีนมีปญหาการดื่มสุราอยางหนัก และรอยละ 34-40 รับรูวามีปญหาการใช
ยาเสพติด (ยกเวนบุหรี่/เหลา) นักเรียนประมาณรอยละ 11 รับรูวามีปญหาขมขืน กระทําชําเรา และนักเรียนหญิงมีอัตราการ
รับรูวานักเรียนในโรงเรียนมีปญหาการฆาตัวตายสูงกวานักเรยีนชาย (รอยละ  8 และรอยละ 5) (ตารางที่ 1)  
  

นักเรียนชายและหญิงมองวาโดยเฉลี่ยแลวในโรงเรียนของตนมนีักเรียนดื่มสุราประมาณรอยละ 35 นักเรียนชายบอกวาเพื่อน
ของตนเองเฉลี่ยรอยละ 31 ดื่มสุราดวย ในขณะที่นักเรียนหญิงมีเพื่อนประมาณรอยละ  24 เทานั้นที่ดื่มสุรา อยางไรก็ตาม 
นักเรียนจํานวนนอยกวารอยละ 5 ที่บอกวามีเพื่อนหรือนักเรียนคนอื่นในโรงเรียนจํานวนมากกวาครึ่งที่ดืม่สรุามากจนเปน
ปญหา แสดงวานักเรียนมีเพื่อนที่ดื่มสุราแตมเีพียงสวนนอยที่ดื่มจนเปนปญหา นักเรียนชายมองวาในโรงเรียนของตนมี
นักเรียนสูบบุหรีเ่ปนจํานวนมากกวานักเรยีนที่ดืม่สุรา แตมีเพื่อนที่สูบบุหรี่ในจํานวนต่ํากวาเพื่อนที่ดื่มสุราเลก็นอย แตนักเรียน
หญิงคาดประมาณวาในโรงเรียนมีนักเรยีนที่ดืม่สุราจํานวนพอๆ กับนักเรียนทีสู่บบุหรี่ แตตนเองมีเพื่อนที่ดืม่สุรามากกวา
เพื่อนที่สูบบุหรี่ ทั้งนักเรียนชายและหญิงคาดประมาณวามีนกัเรียนอื่นในโรงเรียนหรือเพื่อนของตนเพียงจํานวนนอยกวารอย
ละ 15 เทานั้นที่ใชสารเสพตดิ (ตารางที่ 2) 
 

นักเรียนทุกช้ันปมากกวารอยละ 70 คิดวาโรงเรียนมีนโยบายปองกันแกไขปญหาการดืม่สุราและใชสารเสพตดิของนักเรียน มี
การบังคับใชกฎระเบียบเหลานี้ อีกทั้งหามครู ผูบริหาร บุคลากร และนักเรียนดืม่สุราโดยเด็ดขาดในบริเวณโรงเรียน และ
นักเรียนมากกวาครึ่งไดเขารวมกิจกรรมเกีย่วกบัการปองกันสุราและสารเสพติดในโรงเรียนอยางสม่ําเสมอ รวมท้ังยังมองวา
โรงเรียนไมสงเสริมและพยายามหาทางปองกันนักเรียนทุกคนไมใหดื่มสุรา อัตราการตอบคําถามแตละขอในหมวดนี้ไม
แตกตางกันมากนักระหวางนักเรียนแตละช้ันป แตนักเรียนหญิงคอนขางจะมองเห็นวาโรงเรียนมีนโยบายและการปฏิบัติ
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เกี่ยวกับเรื่องนี้มากกวานกัเรียนชาย นักเรยีนนอยกวารอยละ 15 ที่คิดวา โรงเรียนยอมใหดืม่สุราได แตพยายามไมใหเด็กดื่ม
จนเมาหรือเปนปญหา หรือมองวาโรงเรียนไมคอยทําอะไรเลยเกี่ยวกับการปองกันการดืม่สุราของนักเรียน โดยที่นักเรียนสาย
อาชีพสัดสวนสูงกวานักเรยีนชั้นอื่นๆ ที่มองวาโรงเรียนอนุญาตใหดื่มสุราได แตใหดื่มอยางปลอดภยั หรือไมใหดื่มจนเมาหรือ
เปนปญหา (ตารางที่ 3 และภาพที่ 1)  
 

อยางไรก็ตาม ถึงแมนักเรยีนจะรับทราบวาโรงเรียนมีนโยบายหรือกฎระเบียบเกีย่วกับการดื่มสุราหรือพฤตกิรรมที่เปนปญหา 
ก็มีนกัเรียนเพยีงสวนนอยเทานั้นที่เคยไดรับการปฏิบัติโดยตรงจากโรงเรียน ที่เกี่ยวเนื่องกับการจัดการปญหาพฤตกิรรม
เหลานี้ เชน การถูกตรวจคนสรุาบุหรี่หรือสารเสพตดิ การถูกปรับถูกลงโทษหรือการไดรับคําเตือน การแนะนํา และการสง
ตอไปรับการบําบัดรักษา โดยนกัเรียนชายเพยีงรอยละ 8.4 เคยถกูตรวจคนวามี สุรา บุหรี่ หรือยาเสพติดขณะกําลังอยูใน
บริเวณโรงเรียน และรอยละ 7.1 ถูกตรวจคนวาม ีสุรา บุหรี่ หรือยาเสพตดิขณะกําลังอยูในหองเรยีนของนักเรียนเอง อัตราการ
ถูกตรวจคนจะสงูตามระดับชั้น นอกจากนี้ นักเรียนชายเคยถูกตกัเตือนเรื่องการสูบบุหรี่มากกวาเรื่องการดื่มสุรา (รอยละ  
24.4 และรอยละ 16.7) ในขณะที่นักเรียนหญิงเคยถกูตกัเตอืนเรื่องการดืม่สุรามากกวาถกูตกัเตือนเรื่องการสูบบุหรี่ (รอยละ  
9.8 และรอยละ 4.4) (ตารางที่ 4) 
 

เมื่อเปรียบเทียบกับผลสํารวจเมือ่ป พ.ศ.2550  พบวา อัตราการรับรูตอปญหาพฤตกิรรมในโรงเรียน การใชสุรา บุหรี่ และ
ยาเสพติดของนกัเรียนคนอื่นหรือเพื่อนฝูง การรับรูกฎระเบียบของโรงเรียน และการเคยถกูตักเตอืนลงโทษหรือสงตอไปรับการ
รักษาเนื่องจากปญหาการใชสุรายาเสพตดิของนักเรียนทั้งสองปอยูในระดับที่ไมแตกตางกันมากนัก      
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ตารางที่ 1  การรับรูวานักเรียนในโรงเรียนของตนมีปญหาพฤติกรรม (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม

 (6,567) (5,514) (3,689) (4,792) (20,562) (7,191) (6,957) (6,671) (2,937) (23,756)
ถูกทําราย/ทาํรายคนอื่น 66.3 64.7 64.0 55.6 63.0 64.0 67.3 67.9 60.1 65.6
การใชยาเสพติด  25.2 33.1 42.4 42.5 34.4 33.1 38.1 45.2 48.8 39.9
การฆาตัวตาย 4.4 4.3 5.8 7.6 5.4 8.0 7.6 7.3 10.7 8.0
การขมขืน กระทาํชาํเรา 9.8 10.5 12.6 14.8 11.6 10.8 9.1 11.0 15.1 10.9
การด่ืมสรุาอยางหนัก 24.8 37.7 47.3 59.4 40.3 32.1 39.3 46.7 53.4 40.9
การยกพวกตีกัน 50.1 56.8 61.0 52.9 54.5 60.2 66.1 68.1 60.3 64.2
การทะเลาะวิวาท 68.3 70.3 71.3 61.2 67.7 74.3 79.4 79.2 72.1 76.9
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ตารางที่ 2  การประมาณจํานวนนักเรียนในโรงเรียนหรือเพ่ือนที่ดื่มสุรา สูบบุหร่ี หรือใชสารเสพติดอื่นๆ (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

 

(6,567) (5,514) (3,689) (4,792) (20,562) (7,191) (6,957) (6,671) (2,937) (23,756) 
สัดสวนของนักเรียนในโรงเรียนที่ดื่มสรุา 
0-40 % 83.7 70.3 62.9 33.3 64.6 80.1 68.1 63.2 40.8 67.0 
41-60% 12.4 19.3 21.4 30.3 20.0 14.9 20.4 21.7 27.8 20.0 
>60 % 4.0 10.4 15.7 36.4 15.4 5.1 11.5 15.2 31.5 13.0 
สัดสวนของเพื่อนท่ีรูจักด่ืมสรุา 
0-40 % 92.7 74.6 58.5 37.2 68.8 93.9 80.5 71.2 53.9 78.7 
41-60% 5.0 13.9 17.5 26.3 14.6 4.3 12.0 15.9 24.6 12.3 
>60 % 2.3 11.6 24.0 36.5 16.6 1.8 7.4 12.9 21.5 9.0 
สัดสวนของนักเรียนในโรงเรียนที่ดื่มสรุาจนเปนปญหา 
0-40 % 94.4 89.6 86.8 66.7 85.3 93.0 89.7 88.6 70.0 88.0 
41-60% 4.0 7.3 9.5 20.9 9.8 5.2 7.4 8.2 18.3 8.3 
>60 % 1.6 3.1 3.7 12.4 4.9 1.8 2.9 3.2 11.7 3.7 
สัดสวนของเพื่อนท่ีรูจักด่ืมสรุาจนเปนปญหา 
0-40 % 95.8 90.7 86.9 72.0 87.3 96.6 93.2 91.2 78.6 91.9 
41-60% 3.1 6.0 8.4 17.5 8.2 2.5 4.6 6.1 13.4 5.5 
>60 % 1.1 3.4 4.7 10.4 4.5 1.0 2.2 2.7 8.0 2.7 
สัดสวนของนักเรียนในโรงเรียนที่สูบบหุรี ่
0-40 % 74.8 65.3 62.6 28.9 59.4 78.5 69.1 67.7 42.5 68.3 
41-60% 15.6 19.1 19.2 26.3 19.7 14.1 17.0 17.3 25.6 17.3 
>60 % 9.5 15.6 18.2 44.8 20.9 7.4 14.0 15.0 31.9 14.4 
สัดสวนของเพื่อนท่ีรูจักสูบบุหรี ่
0-40 % 90.8 76.8 70.2 43.7 72.4 94.0 84.2 82.5 66.0 84.5 
41-60% 5.9 12.5 15.2 24.4 13.6 4.4 10.4 10.4 18.8 9.6 
>60 % 3.4 10.7 14.6 31.9 14.0 1.6 5.5 7.2 15.3 6.0 
สัดสวนของนักเรียนในโรงเรียนทีใ่ชสารเสพติดอื่นๆ (ไมรวมบุหรี/่สรุา) 
0-40 % 96.5 93.5 92.0 78.6 90.8 96.6 93.2 92.5 79.8 92.4 
41-60% 2.2 4.5 5.4 14.8 6.3 2.5 4.9 5.3 13.8 5.4 
>60 % 1.2 1.9 2.6 6.6 2.9 1.0 1.9 2.2 6.4 2.3 
สัดสวนของเพื่อนท่ีรูจักใชสารเสพติดอ่ืนๆ (ไมรวมบุหรี่/สุรา) 
0-40 % 96.9 93.5 91.3 81.4 91.4 97.7 95.0 94.8 86.6 94.7 
41-60% 2.0 4.2 6.2 12.3 5.8 1.5 3.6 3.6 9.2 3.7 
>60 % 1.1 2.3 2.5 6.3 2.9 0.8 1.4 1.6 4.2 1.6 
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ภาพที่ 1   ความคดิเห็นตอนโยบาย ระเบียบ กติกาของโรงเรียน (รอยละ) 
 
นักเรียนชาย 

  
 
นักเรียนหญงิ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โรงเรียนหามครู ผูบริหาร บุคลากรและนักเรียนดื่มสุราโดยเด็ดขาดในบริเวณโรงเรียน 

นักเรียนมักเขารวมกิจกรรมเกี่ยวกับการปองกันสุราและสารเสพติดในโรงเรียนสม่ําเสมอ 
โรงเรียนบังคับใชกฎระเบียบเกี่ยวกับการใชสุราและสารเสพติด 

โรงเรียนไมคอยทําอะไรเลยเกี่ยวกับการปองกันการดื่มสุราของนักเรียน 

โรงเรียนมีนโยบายปองกัน แกไขปญหาการดื่มสุราและใชสารเสพติด 

โรงเรียนแนะนําใหนักเรียนดื่มสุราแบบปลอดภยั 

โรงเรียนยอมใหดื่มสุราได แตพยายามไมใหเด็กดื่มจนเมาหรือเปนปญหา 

โรงเรียนไมสงเสริมและพยายามหาทางปองกันนักเรียนทุกคนไมใหดื่มสุรา 

โรงเรียนหามครู ผูบริหาร บุคลากรและนักเรียนดื่มสุราโดยเด็ดขาดในบริเวณโรงเรียน 

นักเรียนมักเขารวมกิจกรรมเกี่ยวกับการปองกันสุราและสารเสพติดในโรงเรียนสม่ําเสมอ 
โรงเรียนบังคับใชกฎระเบียบเก่ียวกับการใชสราและสารเสพติด 

โรงเรียนไมคอยทําอะไรเลยเกี่ยวกับการปองกันการดื่มสุราของนักเรียน 

โรงเรียนมีนโยบายปองกัน แกไขปญหาการดื่มสุราและใชสารเสพติด 

โรงเรียนแนะนําใหนักเรียนดื่มสุราแบบปลอดภยั 

โรงเรียนยอมใหดื่มสุราได แตพยายามไมใหเด็กดื่มจนเมาหรือเปนปญหา 

โรงเรียนไมสงเสริมและพยายามหาทางปองกันนักเรียนทุกคนไมใหดื่มสุรา 
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ตารางที่ 3  ความคิดเห็นตอนโยบาย  ระเบียบของโรงเรียน (รอยละ) 
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวมโรงเรียนทํา 
สิ่งตอไปนี.้.. (6,567) (5,514) (3,689) (4,792) (20,562) (7,191) (6,957) (6,671) (2,937) (23,756)

ไมสงเสริมและพยายามปองกันการ
ดื่มสุราของนักเรียน 52.1 52.7 50.4 47.1 50.8 56.2 55.2 54.4 49.3 54.6
ยอมใหดื่มสรุาได แตพยายามไมให
เด็กดื่มจนเมาหรือเปนปญหา 8.8 10.7 10.7 24.9 13.4 6.0 6.5 7.4 17.0 7.9
แนะนําใหนักเรียนดื่มสุราแบบ
ปลอดภัย 9.1 13.3 17.3 33.3 17.3 6.8 9.7 13.8 24.6 11.8
ไมคอยทําอะไรเลยเกี่ยวกับการ
ปองกันการด่ืมสรุาของนักเรียน 10.4 12.6 15.2 17.4 13.5 5.2 7.4 8.4 10.6 7.4
มีนโยบายปองกัน แกไขปญหาสุรา
สารเสพติด 75.0 73.4 75.2 70.2 73.5 82.1 82.4 82.1 78.5 81.7
บังคับใชกฎระเบียบเกี่ยวกับการใช
สุราและสารเสพติด 62.1 69.1 73.7 67.6 67.4 65.9 73.7 77.3 71.4 72.0
นักเรียนเขารวมกิจกรรมปองกัน
สุรา/สารเสพติดสม่าํเสมอ 53.1 51.1 51.7 53.9 52.5 57.2 56.1 56.3 61.6 57.2
หามคร ูบุคลากรและนักเรียนดื่ม
สุราโดยเด็ดขาดในบริเวณโรงเรียน 65.7 61.6 65.5 64.0 64.1 68.3 67.6 69.0 70.3 68.5
  
ตารางที่ 4   นักเรียนเคยเจอเหตุการณที่เกีย่วของกับการใชสุรา บุหร่ี สารเสพติด (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม

 (6,567) (5,514) (3,689) (4,792) (20,562) (7,191) (6,957) (6,671) (2,937) (23,756)
ถูกตรวจคนวามีสรุา/บุหรี/่
ยาเสพติดขณะอยูในหองเรียน 3.1 7.9 7.7 11.2 7.1 1.3 2.6 2.0 3.0 2.1
ถูกตรวจคนวามีสรุา/บุหรี/่
ยาเสพติดขณะอยูในโรงเรียน 4.6 9.1 9.4 12.0 8.4 2.1 3.2 2.5 3.9 2.8
ถูกขอรองใหเบาเสยีงลง/อยา
รบกวนคนอืน่ขณะที่ดื่มสุรากนั  4.8 11.4 16.2 27.5 13.9 2.8 6.0 7.6 13.9 6.4
งานรื่นเริงในโรงเรียนถูกส่ังปด
เพราะมีนักเรียนดื่มสุรา 3.5 6.3 7.0 8.6 6.1 3.1 6.0 5.6 5.2 4.9
นักเรียนถูกตักเตือนเรื่องการดื่ม
สุรา* 9.5 18.2 20.4 19.6 16.7 6.8 12.5 10.0 10.1 9.8
นักเรียนถูกตักเตือนเรื่องการสูบ
บุหรี*่ 14.0 26.9 29.3 30.1 24.4 2.5 5.2 4.5 6.6 4.4
นักเรียนถูกปรับ/ลงโทษเพราะใช
สุรา/บุหรี่/สารเสพติด 4.9 10.2 11.2 9.8 8.8 2.4 4.1 2.5 2.7 3.0
นักเรียนถูกสงตอไปบําบัดเรื่องการ
ใชสรุา/บุหรี่/สารเสพติด* 2.2 4.5 4.8 5.5 4.2 0.4 1.1 1.7 1.8 1.2

*รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนที่เคยดื่มสุรา สูบบุหรี่ หรือใชสารเสพติด 
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3.2 พฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพของนักเรียน 
        
ในบทนี้เปนผลการศึกษาในดานพฤตกิรรมเสี่ยงตอสุขภาพของนักเรียน ซ่ึงประกอบดวย พฤตกิรรมดานความปลอดภยัในการ
ขับข่ียานพาหนะ พฤตกิรรมกาวราวรุนแรง ความรูสึกซึมเศราและการพยายามฆาตัวตาย และพฤติกรรมดานเพศสมัพนัธ 
นักเรียนมัธยมศกึษาของไทยในปการศกึษา 2552 นี้ยังมีพฤตกิรรมเสี่ยงตอสุขภาพ โดยเฉพาะดานความปลอดภยัในการขับขี่
รถจักรยานยนตและรถยนต เห็นไดจากขอมูลในชวง 12 เดือนกอนการสํารวจ นักเรยีนชายและหญิงรอยละ 18.4 กับ 19.6 ไม
เคยสวมหมวกกนันอคเวลาขับข่ีหรือซอนทายรถจักรยานยนต และรอยละ 21.3 กับ 20.4  ไมเคยคาดเข็มขัดนริภัยเวลาขับรถ
หรือนั่งในรถยนตดานหนาขางคนขับ นักเรียนชายทุกระดับชั้นมอีัตราพฤตกิรรมการขับข่ีรถยนต รถจักรยานยนต หลังจากที่
เพิ่งดื่มสุรามากกวานักเรยีนหญงิทุกระดับชั้น (รอยละ 21.2 กับรอยละ 7.2) อัตราการพกพาอาวุธ การชกตอย ทะเลาะวิวาท
คอนขางต่ําในนกัเรียนทุกช้ันป โดยนกัเรียนชายรอยละ 19.8 นักเรียนหญิงรอยละ 6.9 เคยพกพา มีด ปน หรือไมกระบองหรือ
สิ่งอื่นๆ เพื่อใชเปนอาวุธ และนักเรียนนอยกวารอยละ 15 เคยชกตอย ตบตี ตอสูทะเลาะวิวาทกับคนอื่นจนไดรับบาดเจ็บตอง
ไดรับการดูแลรักษาโดยแพทยหรือพยาบาล หรือเคยถกูแฟนตบตหีรือทํารายรางกายโดยตั้งใจ ใน 12 เดือนกอนการสํารวจ 
นักเรียนระดับชั้น ปวช.2 ทั้งชายและหญิงมีอัตราการมีพฤตกิรรมเหลานี้สูงกวานักเรียนช้ันอื่นๆ (ตารางที่ 5) เมื่อเปรียบเทียบ
กับผลสํารวจในป 2550 พบวา อัตราของพฤตกิรรมเสี่ยงตอสุขภาพดานตางๆ ของนักเรียนในทั้งสองป มีคาใกลเคียงกัน 
 
อยางไรก็ตาม พบวา อัตราการมีความรูสกึซมึเศราของนักเรียนในปนี้สูงกวาอัตราดังกลาวของนักเรียนในป 2550 เล็กนอย 
(รอยละ 12.7 และรอยละ 13.2 ในนักเรียนชายและหญิงในป 2550) สวนอัตราการมคีวามคดิอยากฆาตัวตาย การวางแผน
ฆาตัวตาย หรือการพยายามฆาตัวตายก็ใกลเคยีงกับผลการศกึษาในปการศกึษา  2550 โดยนักเรียนประมาณรอยละ 4-5 
เคยคดิฆาตัวตาย และพยายามฆาตัวตายจริงๆ (ตารางที่ 6) 
 
ในดานพฤตกิรรมเพศสมัพันธ นักเรียนชายรอยละ 19.3 และหญิงรอยละ 8.6 เคยมีเพศสมัพันธมาแลว อัตราดังกลาวนีสู้งกวา
อัตราของนักเรียนในปการศกึษา 2550 อยางชัดเจน (รอยละ 15.8  ในนักเรียนชายและรอยละ 7 ในนักเรียนหญิงของป 2550) 
แสดงใหเห็นถึงแนวโนมของการเพิ่มขึ้นของการมีเพศสมัพันธกอนวัยอันสมควรในเยาวชนไทย ซ่ึงเปนพฤตกิรรมเสี่ยงทีค่วรเฝา
ระวังเปนพิเศษ เพราะอาจจะทําใหเกิดปญหาดานสุขภาพอยางอื่นตามมา  ในจํานวนนักเรียนที่เคยมีเพศสัมพันธมาแลว 
นักเรียนชายมีอตัราการมีเพศสมัพันธกับคนมากกวา 1 คนสูงกวานักเรียนหญิง (รอยละ 60.2 และรอยละ 39.5)  นักเรียนชาย
ดื่มสุราหรือใชสารเสพตดิกอนมเีพศสมัพันธครั้งสุดทายสูงกวานกัเรียนหญิง (รอยละ 20.5 รอยละ 11.7) นักเรียนชั้น ปวช.2 มี
อัตราการเคยมีเพศสมัพันธสูงกวานักเรียนสายสามัญ นักเรยีนสวนใหญซึ่งเปนสัดสวนที่ใกลเคยีงกับในป 2550 (นักเรียนชาย
รอยละ  71.6 และนักเรียนหญิงรอยละ 82.5) เคยไดรับคําสอนเกี่ยวกับเรื่องเอดสหรือเอชไอวีในโรงเรียน (ตารางที่ 7) 
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ตารางที่ 5    นักเรียนที่มีพฤตกิรรมเสี่ยงตอสุขภาพในชวง 12 เดือนกอนการสํารวจ (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวมพฤติกรรมเสี่ยง 

(6,567) (5,514) (3,689) (4,792) (20,562) (7,191) (6,957) (6,671) (2,937) (23,756)
สวมหมวกกันน็อค เวลาที่ขับขี่หรอืซอนทายรถมอเตอรไซด* 
ไมเคยเลย 25.8 19.1 12.1 12.8 18.4 24.5 21.0 14.3 16.9 19.6
คาดเข็มขัดนิรภัย เวลาที่ขับรถหรือนัง่ในรถยนตดานหนาขางคนขับ*   
ไมเคยเลย 25.5 21.0 17.1 19.2 21.3 21.6 20.4 17.1 25.0 20.4
ขับขี่รถยนต รถจักรยานยนต หรือยานพาหนะอื่น หลังจากที่เพิ่งดื่มสุรามา   
เคย 6.3 16.4 27.3 42.9 21.2 2.6 6.4 8.6 17.3 7.2
พกพา มีด ปน หรือไมกระบอง หรือสิง่อื่นๆ เพื่อใชเปนอาวุธ   
เคย 13.6 20.5 20.7 26.8 19.8 5.2 7.2 7.5 9.4 6.9
ถูกขมขู หรือทํารายรางกายดวยอาวุธ เชนมัด ปน หรือไมกระบอง หรืออาวุธอื่นๆ   
เคย 6.1 8.7 11.4 17.9 10.5 1.3 1.4 1.7 3.4 1.7
ชกตอย ตบตี ตอสูทะเลาะววิาทกับคนอื่น โดยไมไดรับบาดเจ็บ   
เคย 30.0 32.1 29.6 34.1 31.5 9.5 11.0 8.9 13.3 10.3
ชกตอย ตบตี ตอสูทะเลาะววิาทกับคนอื่นจนไดรับบาดเจ็บ ตองไดรับการดูแลรักษาโดยแพทยหรือพยาบาล   
เคย 8.2 10.2 11.3 17.9 11.5 1.6 2.4 2.1 5.5 2.5
ถูกแฟนตบตีหรือทํารายรางกายโดยตั้งใจ** 
ยังไมมีแฟน (4,371) (2,971) (1,593) (1,692) (10,627) (5,344) (4,201) (3,253) (742) (13,540)
เคย 10.1 11.7 13.5 12.8 12.1 3.6 8.0 8.2 10.1 7.8
*รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนที่เคยขับขี่/ซอน/นั่งรถ **รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนที่มีแฟน        
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ตารางที่ 6   นักเรียนที่มีความรูสึกซึมเศราและการพยายามฆาตัวตาย ใน 12 เดือนกอนการสํารวจ (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม

 (6,567) (5,514) (3,689) (4,792) (20,562) (7,191) (6,957) (6,671) (2,937) (23,756)
เคยรูสึกซึมเศรา หมดหวัง หมดอาลัยในชวีิตเกือบทุกวันเปนเวลา 2 สัปดาห ติดตอกัน จนไมสามารถดําเนินกิจวัตรประจาํวนัไดตามปกติ 
เคย 9.8 15.4 19.3 17.9 14.9 11.4 16.5 17.8 21.6 15.9
เคยคิดจะฆาตวัตายอยางจริงจัง 
เคย 3.0 4.8 4.7 4.8 4.2 3.9 6.2 4.7 7.9 5.3
เคยวางแผนวธิีการท่ีจะฆาตัวตาย 
เคย 2.8 5.0 5.2 4.9 4.3 4.1 7.2 5.7 7.6 5.9
เคยพยายามฆาตัวตายจริงๆ 
เคย 3.1 5.0 4.6 5.2 4.4 3.6 5.6 4.2 7.0 4.8
จํานวนครั้งท่ีเคยพยายามฆาตัวตายจริงๆ * 
1-2  ครั้ง 79.8 71.7 78.8 76.2 76.2 81.9 82.0 84.5 84.4 83.0
3-5  ครั้ง 9.9 12.9 8.2 4.8 9.1 13.4 13.4 12.3 10.7 12.6
> 5 ครั้ง 10.3 15.4 12.9 19.0 14.8 4.7 4.6 3.3 4.9 4.4
เคยพยายามฆาตัวตายจริงๆ จนทาํใหไดรับบาดเจ็บหรือเจ็บปวยจนตองไดรบัการดูแลรักษาจากแพทย * 
เคย 15.4 24.4 17.1 34.0 23.6 15.0 17.7 17.0 27.8 18.8

* รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยพยายามฆาตัวตายจรงิๆ 
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ตารางที่ 7   พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ (รอยละ) 
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวมพฤติกรรม 
(6,567) (5,514) (3,689) (4,792) (20,562) (7,191) (6,957) (6,671) (2,937) (23,756)

การมีเพศสัมพันธ 
เคยมี 3.8 12.7 23.7 44.0 19.3 0.8 5.6 9.0 33.2 8.6
อายุเมื่อมีเพศสัมพนัธครั้งแรก 
mean+sd             12.0+1.7 13.6+1.5 15.1+1.6 15.1+1.6 14.7+1.8 12.8+0.6 14.1+0.9 15.6+1.2 15.9+1.2 15.4+1.4
median (พิสัย) 13 (4-14) 14 (7-16) 15 (6-19) 15 (6-20) 15 (4-20) 13 (12-14) 14 (9-16) 16 (9-18) 16 (9-20) 16 (9-20)
จํานวนคนตอบ 104 485 699 1655 2943 39 323 526 816 1704
ในชวง 12 เดือนท่ีผานมา คุณเคยถูกบังคับใหมีเพศสัมพันธโดยไมเต็มใจ* 
เคย 12.7 16.1 8.9 12.3 12.2 21.8 19.7 20.9 21.1 20.8
จํานวนคนที่นักเรียนเคยมีเพศสัมพันธดวย* 
มากกวา 1 คน 37.2 54 61.1 64.4 60.2 31.9 44.3 37.8 36.9 38.5
ดื่มแอลกอฮอล/ใชสารฯ เม่ือมีเพศสัมพันธครัง้สุดทาย* 
เคย 15.0 16.7 19.8 22.5 20.5 13.0 17.8 9.9 10.4 11.7
วิธีการคุมกาํเนิดที่นักเรียน หรอืคูของนักเรียนเคยใช* 
ไมใชวิธีการใดๆ 32.7 20.6 17.5 16.3 18.3 24.1 21.8 19.0 21.9 21.1
ยาเม็ดคุมกําเนิด 4.5 2.6 4.6 7.2 5.6 11.1 8.6 9.8 14.4 11.8
ถุงยางอนามัย 44.8 52.8 54.8 55.2 54.1 38.9 36.1 38.2 34.9 36.2
ยาฉีดคุมกําเนิด 1.4 0.8 0.9 0.4 0.6 0.0 1.6 0.7 1.9 1.5
หลั่งภายนอก 5.4 12.8 13.9 10.4 11.3 5.6 18.1 23.0 17.7 19.0
ยาคุมกําเนิดฉุกเฉิน 0.5 1.4 3.3 3.1 2.7 9.3 6.7 4.5 4.9 5.3
วิธีการอ่ืนๆ 1.8 0.8 1.4 1.4 1.3 1.9 1.6 1.1 1.4 1.4
ไมแนใจ 9.0 8.3 3.6 6.0 6.0 9.3 5.4 3.8 2.9 3.8
การตั้งครรภหรือทาํใหคนอื่นตั้งครรภ * 
เคย 7.1 8.4 9.3 11.0 9.9 5.8 7.2 4.7 9.1 7.3
ไดรับการสอนเรือ่งเอดสในโรงเรียน  
ไมเคย 28.6 17.7 12.4 21.2 21.0 15.5 8.3 6.4 13.8 10.6
ไมแนใจ 9.9 8.2 4.3 5.7 7.4 11.0 6.8 3.7 4.8 6.9

*รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนที่เคยมีเพศสัมพันธ 
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3.3  ประสบการณดานการดื่มสุรา 
 
นักเรียนชายประมาณเกือบครึ่งหนึ่งและนักเรียนหญิงประมาณหนึ่งในสี่เคยมีประสบการณดืม่สุราอยางนอยหนึ่งแกวมาแลว
ในชีวิต อายุนอยที่สดุที่นักเรยีนเริ่มดืม่สุราเปนครั้งแรกคือ 2 และ 3 ขวบ นักเรียนประมาณครึ่งหนึ่งเริ่มดื่มสุราตั้งแตอายุ 14 ป 
นักเรียนชายและหญิงที่ดื่มสุรารอยละ 41 และรอยละ 23 ดื่มครั้งสุดทายภายในสัปดาหทีผ่านมา นักเรียนที่ดื่มสุราใน 30 วัน
กอนการสํารวจสวนใหญดืม่เพยีง 1-2 ครั้งและครั้งละ 1-2 หนวยเทานั้น ถึงแมวาอัตราการเคยดืม่สุรา การดืม่ในหนึ่งปและใน 
30 วันกอนการสํารวจ รวมทั้งอัตราการดืม่หนักและดืม่จนเมาของนักเรียนในปนี้จะสูงกวาอัตราดังกลาวของนักเรียนในป 
2550 แตรูปแบบตางๆ ยังคงคลายคลึงกัน คือ นักเรยีนชายดืม่มากกวานักเรียนหญิง นักเรียนชั้นโตกวามปีระสบการณ
มากกวานกัเรียนช้ันเล็กกวา นักเรียนอาชีวศึกษาดืม่มากกวานกัเรียนช้ัน ม. 5 และสวนใหญนักเรียนที่ดืม่ก็จะดื่มเพียง 1-2 
ครั้ง  และครั้งละ 1-2 หนวยเทานั้น (ตารางที่ 8) 
 
เมื่อดสูถานที่ที่นักเรียนมักจะดืม่สุรา จะเห็นวาการดื่มในโรงเรียน ในหอพัก และในรานรอบโรงเรียนภายในรศัมีไมเกิน 500 
เมตรลดลงอยางชัดเจนเมื่อเทียบกับป 2550 สถานที่ที่นักเรียนในปนี้มักดืม่สุรามากทีส่ดุ ไดแก บานเพื่อนและบานตนเอง 
สวนอัตราการไปซื้อสุราดวยตนเองโดยผูขายไมตรวจบัตรประจําตัวยังคงใกลเคยีงกับอัตราดังกลาวในป 2550 คือประมาณ
รอยละ 21 ในนักเรียนชายและรอยละ 10 ในนักเรียนหญิง เวลาเฉลีย่ที่ใชในการซื้อหาสุรามคีาสูงกวาระยะเวลาในป 2550 
เพียงเลก็นอย คอืประมาณ 13.2-15.8 นาที (ตารางที่ 9) สวนอัตราการมีประสบการณตางๆ เนื่องจากการดื่มสุราของตนเอง
หรือของนักเรียนคนอื่นกม็คีาใกลเคียงกับอตัราดังกลาวในป 2550 โดยประสบการณที่นักเรียนสัดสวนมากทีสุ่ดเคยมี คอื 
คลื่นไสอาเจียน (รอยละ 45 ในนักเรียนชายและรอยละ 39 ในนักเรียนหญิง) รองลงมาคือขาดเรียน เมาคาง และขับขี่รถหลัง
ดื่มสุรา อัตราเหลานี้ในนักเรียนชายสูงกวาในนักเรียนหญิง และนักเรียนสวนใหญเคยมีประสบการณตางๆ เหลานี้เพียงครั้ง
เดียว ซึ่งเปนแบบแผนที่พบในป 2550 เชนกัน (ตารางที่ 10)  
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ตารางที่ 8   พฤติกรรมการดื่มสุรา (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง พฤติกรรม 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม

 (6,567) (5,514) (3,689) (4,792) (20,562) (7,191) (6,957) (6,671) (2,937) (23,756)
การเคยดื่มสุรา (Lifetime drinking) 
จํานวน นร.ท่ีเคยด่ืม 1,285 2,239 1,966 3,328 8,818 856 1,855 2,292 1,374 6,377
รอยละ 19.7 40.8 53.5 69.8 43.1 11.9 26.7 34.4 46.9 26.9
อายุเมื่อดื่มสุราครัง้แรก 
mean+sd             11.+1.9 12.7+1.9 14.2+2.0 14.2+2.0 13.4+2.3 11.5+1.5 13.1+1.6 14.7+1.6 14.9+1.7 13.9+2.0
median (พิสัย) 12(3-15) 13(4-18) 15(3-19) 15(4-21) 14(3-21) 12(4-14) 13(2-16) 15(5-18) 15(5-20) 14(2-20)
จํานวนนักเรียนที่ตอบ 1143 2043 1860 3009 8055 787 1754 2188 1292 6021
ครั้งสุดทายที่ดื่มสุรา    (คิดรอยละจากจํานวนนักเรียนที่ตอบวา ‘เคยด่ืมสุรา’ )     
ภายใน 1 สัปดาหท่ีผานมา 26.0 35.6 37.2 53.2 41.4 25.8 21.4 19.3 29.8 23.0
ภายใน 30 วันท่ีผานมา 42.5 40.0 38.2 35.7 38.3 45.4 47.3 39.9 40.6 42.9
ภายใน 12 เดือนทีผ่านมา 14.3 14.5 15.9 6.3 11.7 15.8 19.9 25.1 17.5 20.7
มากกวา 12 เดือน 17.2 10.0 8.7 4.7 8.6 13.1 11.5 15.8 12.1 13.4
การด่ืมสุราใน 30 วันที่ผานมา *   (Current drinking) 
จํานวน นร.ท่ีดื่มใน 30 วัน 750 1,581 1,422 2,805 6,558 555 1,213 1,306 922 3,996
รอยละ 68.5 75.5 75.4 89.0 79.7 71.2 68.7 59.2 70.4 65.9
จํานวนครั้งที่ด่ืมสรุา ใน 30 วันที่ผานมา **              
1-2 ครั้ง 65.4 59.2 59.9 49.5 55.8 68.7 72.7 76.8 67.1 72.2
3-5 ครัง้ 19.2 21.8 22.0 20.6 21.1 22.7 17.9 16.0 19.7 18.4
6-9 ครัง้ 7.0 6.7 6.4 10.3 8.2 5.9 4.7 4.1 6.0 5.0
10-19 ครัง้ 2.7 4.6 5.2 8.4 6.2 2.0 2.2 2.1 2.8 2.3
20 ครั้ง ขึ้นไป 5.8 7.7 6.5 11.2 8.8 0.6 2.5 1.0 4.5 2.2
จํานวนหนวยที่ดื่มสุราในแตละครั้ง  ใน 30 วันท่ีผานมา **             
1-2 หนวย 64.1 41.6 32.9 33.0 38.0 64.9 54.9 47.8 45.2 51.6
3-5 หนวย 22.9 24.5 25.5 23.9 24.3 21.8 26.9 30.1 29.8 28.0
6-8 หนวย 5.7 9.8 9.7 10.7 9.8 8.7 7.2 7.0 8.2 7.6
9 หนวย ขึ้นไป 7.4 24.1 31.9 32.5 27.9 4.6 11.0 15.1 16.8 12.9
จํานวนครั้งที่ด่ืมสรุาจนเมา  ใน 30 วันที่ผานมา ** 
ไมเคยเลย 59.6 42.7 40.6 28.3 38.0 63.1 51.5 52.4 39.8 50.7
1-2 ครั้ง 29.5 37.5 37.8 42.2 38.7 31.5 37.7 40.1 46.2 39.6
3-5 ครัง้ 5.6 9.7 11.5 12.6 10.8 3.5 7.0 4.5 8.4 6.0
6-9 ครัง้ 2.3 3.7 3.5 5.1 4.1 0.8 2.0 1.7 2.0 1.7
10-19 ครัง้ 1.1 2.3 3.1 6.4 4.1 1.0 0.9 0.9 1.9 1.1
20 ครั้ง ขึ้นไป 1.9 4.1 3.6 5.5 4.4 0.2 0.9 0.3 1.7 0.8

* รอยละ คิดจากจํานวนนักเรียนที่ตอบวา เคยดื่มสุรา 
** รอยละ คิดจากจาํนวนนักเรียนที่ดื่มใน 30 วันที่ผานมา (Current drinking)  
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ตารางที่ 9  สถานที่ดื่ม และแหลงทีเ่คยไดสรุามา (รอยละ)  

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
พฤติกรรม 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม
 (6,567) (5,514) (3,689) (4,792) (20,562) (7,191) (6,957) (6,671) (2,937) (23,756)
สถานที่ที่มักดื่มสุรา * 
ในโรงเรียน 2.5 1.8 0.8 1.0 1.3 2.4 1.2 0.7 0.7 1.1
หอพัก 2.6 2.9 4.3 11.8 6.8 1.3 3.0 5.2 12.3 5.6
บานตัวเอง 30.4 25.2 24.2 28.0 26.7 47.3 38.8 34.6 27.0 35.8
บานคนอื่น 44.8 47.7 42.5 37.1 41.9 36.2 42.7 35.4 34.4 37.4
รานรอบโรงเรียน รศัมี< 500 เมตร 2.1 3.5 3.3 4.2 3.6 1.6 1.7 2.4 4.3 2.5
รานรอบโรงเรียน รศัมี> 500 เมตร 3.8 9.0 17.1 11.2 11.2 3.6 7.6 16.3 16.7 12.2
สวน/ไรนา 5.2 4.0 3.3 2.7 3.5 1.2 0.4 0.5 1.0 0.7
ที่อื่นๆ สวนสาธารณะ งานเลี้ยง 8.5 5.9 4.5 4.0 5.1 6.5 4.6 5.0 3.6 4.8
แหลงที่เคยไดสุราใน 30 วันที่ผานมา**** 
ไดจากคนอื่นที่อายตํุ่ากวา 20 ป 7.5 18.6 26.1 38.3 21.0 4.7 12.1 13.8 23.0 11.7
ซื้อเองโดยใชบัตรฯของคนอื่น 3.1 6.0 8.4 17.6 8.2 0.8 2.0 2.4 7.5 2.4
ไดจากคนอื่นที่อายมุากกวา 20 ป 8.9 20.3 30.8 43.6 24.0 5.3 12.5 14.7 24.6 12.5
ซื้อเองโดยผูขายไมตรวจบัตรฯ 7.3 17.5 26.1 40.9 21.3 4.7 10.8 11.7 21.2 10.5
เอามาจากบาน 5.9 10.7 14.7 22.2 12.6 4.4 8.5 8.8 11.6 7.8
รานรอบโรงเรียนรศัมี< 500 เมตร 4.8 10.6 16.1 28.2 13.9 2.3 5.8 6.6 15.3 6.1
เวลาเฉลี่ยในการ ซือ้/หาสุรา 
mean+sd             13.2+13.5 13.4+13.3 13.6+12.9 14.2+12.3 13.6+13.0 14.4+13.4 14.1+11.8 15.8+12.8 14.8+11.0 14.8+12.4
median (พิสัย) 10(0-90) 10(0-90) 10(0-90) 10(0-90) 10(0-90) 10(0-90) 10(0-90) 10(0-90) 10(0-65) 10(0-90)

* รอยละ คิดจากจาํนวนนักเรียนที่เคยดื่มสุรา (Lifetime drinking) 
**** รอยละ คิดจากจํานวนนักเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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ตารางที่ 10   ประสบการณ ที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนกอนการสํารวจ เนื่องจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)  

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง ประสบการณ 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม

 (1,285) (2,239) (1,966) (3,328) (8,818) (856) (1,855) (2,292) (1,374) (6,377)
อาการเมาคาง  18.2 34.2 41.2 55.1 41.4 18.1 30.1 31.8 42.1 31.7
ทําขอสอบ/งานไดไมดีเรียนไมทัน 35.0 36.4 43.9 43.0 40.4 29.3 36.8 32.5 40.1 35.0
มีปญหากับตํารวจ ครู หรือผูใหญ 16.4 19.1 20.5 21.4 19.9 12.6 18.3 14.2 16.9 15.8
ทําของเสียหาย หรอืเพลิงไหม 11.8 11.0 8.7 10.8 10.5 6.1 6.3 6.0 7.3 6.4
ทะเลาะววิาท ทํารายรางกาย 35.9 34.3 26.7 30.2 31.3 17.6 19.7 12.3 17.7 16.3
คลื่นไส อาเจียน 36.3 41.9 46.7 49.5 45.0 33.2 39.3 36.6 47.4 39.3
ขับข่ีรถ หลังดื่มสุรา 18.0 34.1 42.3 50.9 40.0 12.1 21.7 22.3 31.1 22.7
ขาดเรียน 43.9 40.7 39.8 47.6 43.6 32.2 37.5 30.1 44.3 35.6
ถูกตําหนิตอวาจากคนรูจัก 34.1 38.3 42.7 40.7 39.6 35.1 39.7 35.0 38.2 37.1
คิดวาตนนาจะมีปญหาจากสรุา 15.4 19.4 18.1 26.3 21.1 12.7 13.4 11.5 15.9 13.2
ทําของสาํคัญหรือเงินหาย 43.2 37.4 35.3 37.6 37.9 38.4 38.6 27.7 37.7 34.5
ทําบางอยางแลวเสยีใจภายหลัง 30.7 33.9 36.9 37.4 35.4 32.0 37.0 33.8 39.6 35.7
ถูกจับเพราะขับขี่รถขณะเมาสรุา 7.3 7.3 4.6 9.3 7.4 1.4 2.3 1.8 3.5 2.2
ถูกลวนลาม/เพศสัมพันธไมตั้งใจ 6.2 9.2 8.2 13.2 10.0 4.1 5.3 3.4 7.4 4.9
ลวนลามผูอื่น  7.8 10.5 9.3 14.4 11.3 3.4 4.0 2.4 5.0 3.6
พยายามที่จะเลิกดื่มแตไมสําเร็จ  17.2 22.4 20.8 31.2 24.6 14.0 15.7 11.8 19.5 14.9
คิดอยากฆาตัวตายอยางรุนแรง 5.9 6.0 4.2 7.2 6.1 5.7 6.7 3.3 5.9 5.2
พยายามที่จะฆาตวัตาย 7.2 7.0 4.2 7.7 6.7 7.0 7.4 4.6 7.0 6.3
บาดเจ็บหรือไดรับอุบัติเหตุ 35.8 31.2 25.5 32.2 31.0 26.9 26.8 17.9 25.7 23.4
ตองรับการรักษาเพราะเมาสรุา 6.3 6.1 3.5 8.9 6.6 1.8 2.7 1.7 3.7 2.4
รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนที่เคยด่ืมสุรา  
จํานวนนักเรียนที่ไมตอบคําถามแตละขอ ชาย 85-110 คน หญิง 37-55 คน 
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ตารางที่ 11 ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12เดือนกอนการสํารวจเน่ืองจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่น(รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม
 (6,567) (5,514) (3,689) (4,792) (20,562) (7,191) (6,957) (6,671) (2,937) (23,756)

ถูกรังแก/ดูถูก/ตําหนิ ตอวา 24.3 21.4 18.8 21.3 21.8 18.4 17.2 15.9 20.4 17.6
ทะเลาะววิาทโตเถียงอยางรนุแรง 17.2 20.8 18.8 23.5 19.9 11.1 13.6 12.6 17.3 13.0
ถูกตบตีผลัก ทํารายรางกาย ตอสู 15.8 15.3 12.9 17.3 15.5 5.7 7.5 6.0 9.7 6.8
ขาวของเสียหาย หรือเพลิงไหม 4.3 5.6 4.8 8.1 5.6 1.9 2.6 3.2 4.0 2.7
ตองดูแลนักเรียนที่เมาสุรา 6.6 15.5 24.1 29.6 17.5 6.2 12.4 16.9 21.4 12.9
ถูกรบกวนเวลาอานหนังสือ/นอน 22.2 23.6 23.5 28.0 24.2 22.7 25.3 23.7 29.5 24.6
ถูกจีบ/เกี้ยวโดยที่ไมตองการ  10.9 14.9 15.4 20.4 15.0 10.8 15.3 16.1 21.9 15.0
ถูกลวนลาม หรือขมขืน 2.5 4.1 3.8 8.1 4.5 1.1 1.6 1.5 3.4 1.6
รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing)                
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3.4  การสัมผัสโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
 

นักเรียนชายรอยละ 84.9 และนักเรียนหญิงรอยละ 89.7 เคยเห็น/ไดยินโฆษณาเครื่องดืม่แอลกอฮอลในสื่อตางๆ ซ่ึงเปนอัตรา
ที่สูงกวาอัตราในป 2550 (รอยละ 77.1 และ 82.2 ในนักเรียนชายและหญิงตามลําดับ) อัตราการเคยเห็น/ไดยินโฆษณาของ
นักเรียนแตละชั้นปมีคาใกลเคยีงกัน นักเรียนหญิงมีแนวโนมทีจ่ะสัมผัสโฆษณาสุรามากกวานักเรียนชายในการสํารวจทั้งสอง
ป สื่อที่นักเรียนเคยเห็นโฆษณาสุรามากที่สดุไดแก โทรทัศน รองลงมาคือ แผนปายโฆษณา (cutout) อินเตอรเน็ตและ
หนังสือพิมพ นกัเรียนชายและหญิงรอยละ 72-80 เคยเห็นโฆษณาสุราในโทรทัศนภายใน 24 ชั่วโมงกอนการสํารวจ เมื่อ
เปรียบเทียบอัตราการเคยเห็น/ไดยินโฆษณาในสือ่แตละชนิดระหวางการสํารวจปการศกึษา 2552 กับในป 2550 พบวาอัตรา
การสมัผสัโฆษณาสุราในสื่อแตละประเภทของนักเรียนปการศกึษา 2552 สูงกวานักเรียนในป 2550 อยางชัดเจน โดยเฉพาะ
อยางยิ่งจากแผนปายโฆษณาและสื่ออินเตอรเน็ต ในปการศกึษา 2552 นักเรียนชายและหญิงรอยละ 57 และ 61 เคยเห็น
โฆษณาในสุราในสื่ออินเตอรเนต็ใน 24 ช่ัวโมงกอนการสํารวจ ในขณะที่อัตราดังกลาวในป 2550 เทากับรอยละ 38 ทั้งใน
นักเรียนชายและหญิง นักเรียนสวนใหญที่เคยเห็นโฆษณาในสือ่แตละชนิดมกัจะตอบวาเคยเหน็/ไดยินโฆษณาเหลานี้หลาย
ครั้งใน 24 ช่ัวโมงกอนการสํารวจ ซ่ึงเปนลักษณะที่คลายคลึงกับขอคนพบในป 2550 เชนกัน (ตารางที่ 12 และภาพที่ 2) 

 
ในปการศกึษา 2552 นักเรียนชายและหญิงรอยละ 54.8 สามารถจดจาํช่ือยี่หอสุราได ซ่ึงเปนอัตราที่สูงกวาอตัราในป
การศกึษา 2550 (รอยละ 52.9 และ 53.2 ในนักเรียนชายและหญิงตามลําดับ) ยี่หอสุราที่นักเรียนทั้งชายและหญิงจดจําหรือ
ชอบโฆษณามากท่ีสดุในปการศกึษา 2552 ยังคงเปน ชาง รีเจนซ่ี และ ลีโอ สวนยี่หอที่นักเรียนชายและหญิงอยากลองดืม่
มากทีส่ดุยังคงเปน จอหนนี่วอลคเกอร และสปายไวนคูลเลอร เชนเดียวกับในป 2550 
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ตารางที่ 12   ชนิดของสื่อที่เคยเห็น/ไดยินโฆษณา (รอยละ) 
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม

(6,567) (5,514) (3,689) (4,792) (20,562) (7,191) (6,957) (6,671) (2,937) (23,756)
เคยเห็น/ไดยิน โฆษณา 82.2 84.7 87.5 86.6 84.9 86.5 90.1 92.3 90.6 89.7
จําชื่อยี่หอเครือ่งดืม่ฯได* 46.0 55.8 66.1 55.9 54.8 44.6 56.4 64.7 50.6 54.8

โฆษณาทีช่อบเปนอันดับ 1 
ชาง 29.9 23.2 18.4 18.6 22.7 24.8 18.7 15.6 20.5 19.2
รีเจนซี ่ 12.1 17.6 24.8 16.7 17.6 24.6 35.8 46.2 31.9 36.4
ลีโอ 20.9 15.0 13.7 18.4 17.0 17.6 11.8 7.0 11.7 11.4

เครื่องดื่มแอลกอฮอลที่อยากลองหรืออยากด่ืม มากที่สุด 
จอหนนีว่อลคเกอร 5.5 16.4 26.5 21.6 18.3 2.5 9.2 16.1 16.9 11.8
ลีโอ 19.6 11.2 7.2 8.2 11.0 11.8 7.0 4.5 7.3 6.9
รีเจนซี ่ 6.7 9.9 9.5 12.0 9.8 6.7 11.3 14.3 20.0 12.9
ชาง 14.3 9.4 5.2 6.3 8.4 9.0 5.9 3.7 4.1 5.4
สปาย ไวน คูลเลอร 10.9 6.5 5.6 1.1 5.5 30.3 21.8 16.5 8.9 19.4

*รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยเห็น/ไดยินโฆษณาเครื่องด่ืมฯ ในสื่อ             
 
 
 
ภาพที่ 2 อัตราการเคยเห็น/ไดยนิโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอลในสื่อตางๆภายใน 24 ช่ัวโมง เปรียบเทียบป 2550 และ 2552 
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3.5  ประสบการณการใชสารเสพติด สารเสพติดทีรู่จักและเคยเหน็ของจริง  
 
นักเรียนชายรอยละ 26 และนักเรียนหญิงรอยละ 6 เคยสูบบุหรี่จนหมดมวนในตลอดชีวติที่ผานมา นักเรียนชายรอยละ 11.4 
และนักเรียนหญิงรอยละ 1.8 เทานั้นที่ยังสูบบุหรี่ใน 30 วันกอนการสํารวจ โดยที่นักเรียนชายเพยีงรอยละ 9.0 และนักเรียน
หญิงรอยละ 0.8 เทานั้นที่สูบบุหรี่เปนประจําสัปดาหละหลายครัง้หรือทุกวันใน 1 ปกอนการสํารวจ นักเรียนสายอาชีพมีอัตรา
การสูบบุหรี่และดื่มแอลกอฮอลสูงกวานกัเรียนสายสามัญ 
 
ในปการศกึษา 2552 นอกจากบุหรี่และสุราแลว  พบวา สารเสพตดิที่นักเรยีนทั้งชายและหญิงทุกระดับชั้นรูจักมากทีส่ดุเปน
อันดับหนึ่งคือ ยาบา รองลงมา คือ กัญชาและฝน แตที่เคยเหน็ของจริงมากที่สุดสามลําดับแรกในนักเรยีนชายและหญิง คือ 
กัญชา กระทอม สารระเหย และยาบา  (ตารางที่ 13) นักเรียนชายรอยละ 11.1 และนักเรียนหญิงรอยละ 2.0 เคยใชสารเสพ
ติดตัวใดตัวหนึ่งในชีวิต (ไมรวม บุหรี่ แอลกอฮอล ยาแกไอ ยานอนหลับ และยากลอมประสาท) นอกจากบุหรี่และสุราแลวสาร
เสพตดิที่นักเรียนชายเคยใชมากที่สดุทั้งในชีวิตและในหนึ่งปกอนการสํารวจ ไดแก กัญชา รองลงมา ไดแก ยาแกไอผสม
น้ําอัดลมและกระทอมหรือสารผสมกระทอม สวนในนักเรียนหญิงไดแก ยานอนหลับ และยาแกไอกับยากลอมประสาท 
(ตารางที่ 14 และ 15) นักเรียนชายรอยละ 8.6 และ 3.2 นักเรียนหญิงรอยละ 1.5 และ 0.6 เคยใชสารเสพตดิตัวใดตัวหนึ่ง (ไม
รวม บุหรี่ แอลกอฮอล และยารักษาโรค) ในหนึ่งปและใน 30 วันกอนการสํารวจ นักเรียนประมาณครึ่งหนึ่งที่รายงานวาเคยมี
ประสบการณใชสารเสพตดิแตละตัวในหนึ่งปยังคงใชสารตัวนั้นอยูใน 30 วันกอนการสํารวจ โดยเฉพาะอยางยิ่งนักเรียนชายที่
ใชบุหรี่และผงขาวหรือเฮโรอีนรอยละ 67 และรอยละ 61 ยังคงใชสารนี้อยูในปจจุบัน อัตราการเคยใชสารเสพติดสูงมากขึ้น
ตามชั้นป นกัเรยีนสายอาชีพมปีระสบการณเคยใชสารเสพตดิมากกวานกัเรียนสายสามญั และนักเรียนชายมีประสบการณใช
มากกวานกัเรียนหญิงช้ันปเดียวกัน  
 
เปนที่นาสังเกตวาชนิดของสารเสพติดที่นกัเรียนรูจัก เคยเห็นของจริง หรือเคยใชมากทีสุ่ดในป 2552 นี้ก็เปนสารประเภท
เดียวกันกับที่นักเรียนในป 2550 รายงาน จึงแสดงวา ยาบา กญัชา กระทอม ยาแกไอ ยานอนหลับ/กลอมประสาทก็ยังเปน
สารที่นักเรียนมธัยมศกึษาในประเทศไทยคุนเคยหรืออาจจะมีประสบการณใชเองมากทีส่ดุ และเมื่อเปรียบเทียบอัตราการเคย
ใชสารเสพตดิแตละตัวในชีวติ ระหวางนักเรียนในป 2550 กับ 2552 พบวาอัตราการใชสารทุกตวัเพิ่มข้ึนในปนี้ ยกเวน การใช
ยานอนหลับและยากลอมประสาทที่มีอัตราลดลงเล็กนอย โดยอัตราการเคยใชกัญชาในนักเรยีนชายเพิ่มขึ้นจากรอยละ 7.2 
ในป 2550 เปนรอยละ 8.7 ในป 2552 แตอัตราการเคยใชยานอนหลับในนักเรียนหญิงลดลงจากรอยละ 6.8 เปนรอยละ 4.6  
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ตารางที่ 13   ชนิดของสารเสพติดที่รูจัก และเคยเห็นของจริง (ไมรวมบุหร่ี และสุรา)  (รอยละ)  

 นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

สารที่รูจักเปนอันดับ 1 
ยาบา 36.4 35.8 36.7 26.1 33.9 42.8 45.8 41.4 27.1 41.4 
กัญชา 36.2 35.1 34.2 24.2 32.8 42.2 45.1 39.6 24.3 40.1 
ฝน 28.4 27.3 24.0 13.5 23.8 35.6 38.5 32.4 15.4 33.1 

กระทอม 20.1 17.9 16.9 9.9 16.7 24.4 25.2 21.6 12.9 22.4 
สารที่เคยเห็นของจริงเปนอนัดับ 1 

กัญชา 7.9 9.9 13.9 12.1 10.5 5.6 7.5 7.7 9.1 7.2 
ยาบา 4.3 7.3 11.2 11.0 7.9 4.1 6.1 7.5 9.5 6.3 
กระทอม 5.6 5.4 6.1 4.7 5.4 5.9 6.7 7.2 6.1 6.5 
สารระเหย 4.1 4.7 6.3 3.5 4.5 5.0 6.9 7.8 4.1 6.3 
 
 

ตารางที่ 14   ชนิดของสารเสพติดที่เคยใชในชีวิต (รอยละ)    

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ชนิดสาร 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม
 (6,567) (5,514) (3,689) (4,792) (20,562) (7,191) (6,957) (6,671) (2,937) (23,756)

a. บุหรี ่ 13.0 24.7 28.8 43.7 26.1 2.7 6.4 6.0 13.7 6.1

b. ยาแกไอผสมน้าํอัดลม 3.4 4.7 5.2 7.8 5.1 1.4 1.7 1.8 3.6 1.9
c. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 1.1 2.1 2.3 4.0 2.2 0.5 1.2 1.6 2.6 1.3
d. ยานอนหลับ 3.0 4.3 4.8 6.5 4.5 2.2 5.1 5.4 7.8 4.6
e. กระทอม หรอืสารผสมกระทอม 
เชน 4X100 

2.2 4.6 5.4 9.1 5.0 0.5 0.9 0.9 2.3 0.9

f. กัญชา 2.4 7.1 10.3 17.9 8.7 0.3 0.8 1.0 3.2 1.0
g. ฝน 0.9 1.6 1.4 2.7 1.6 0.1 0.2 0.2 0.8 0.2
h. ยาอ/ียาเลิฟ 0.7 1.5 1.0 3.0 1.5 0.1 0.2 0.2 0.9 0.3
i. ยาเค (เคตามีน) 0.7 1.3 0.6 2.1 1.2 0.1 0.1 0.1 0.8 0.2
j. โคเคน 0.6 1.2 0.6 2.1 1.1 0.1 0.1 0.2 0.9 0.2
k. ผงขาว/เฮโรอีน 0.8 1.3 0.9 2.4 1.3 0.1 0.2 0.2 0.7 0.2
l. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 1.1 2.6 2.1 4.1 2.4 0.5 0.6 0.4 1.1 0.6
m. ยาบา 1.0 2.8 4.1 8.8 3.8 0.1 0.5 0.5 2.1 0.6
n. ไอซ 0.8 1.6 1.7 4.4 2.0 0.2 0.3 0.4 1.7 0.5
รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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ตารางที่ 15   ชนิดของสารเสพติดที่เคยใชใน 12 เดือนกอนการสํารวจ (รอยละ)  

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง ชนิดสาร 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม

 (6,567) (5,514) (3,689) (4,792) (20,562) (7,191) (6,957) (6,671) (2,937) (23,756)
a. บุหรี ่ 11.7 21.5 24.5 38.8 22.9 2.3 5.3 4.4 10.1 4.7
b. ยาแกไอผสมน้าํอัดลม 2.4 3.7 3.5 5.6 3.7 1.1 1.3 1.3 2.7 1.4
c. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 0.7 1.7 2.0 3.0 1.7 0.3 0.8 1.2 1.2 0.8
d. ยานอนหลับ 2.2 3.3 3.6 4.3 3.2 1.8 3.8 3.6 5.2 3.3
e. กระทอม หรอืสารผสมกระทอม 
เชน 4X100 

1.7 3.9 3.9 5.6 3.6 0.4 0.8 0.6 1.5 0.7

f. กัญชา 1.8 5.6 7.5 13.2 6.5 0.2 0.6 0.8 1.8 0.7
g. ฝน 0.7 1.3 0.9 1.8 1.1 0.1 0.1 0.1 0.4 0.1
h. ยาอ/ียาเลิฟ 0.5 1.5 0.8 1.8 1.1 0.1 0.2 0.1 0.6 0.2
i. ยาเค (เคตามีน) 0.5 1.1 0.7 1.4 0.9 0.1 0.1 0.1 0.3 0.1
j. โคเคน 0.5 1.1 0.7 1.6 0.9 0.1 0.1 0.1 0.5 0.1
k. ผงขาว/เฮโรอีน 0.5 1.2 0.9 1.5 1.0 0.1 0.1 0.1 0.4 0.1
l. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 0.9 2.1 1.5 2.6 1.7 0.4 0.4 0.3 0.6 0.4
m. ยาบา 0.7 2.6 3.3 6.8 3.1 0.1 0.4 0.3 1.3 0.4
n. ไอซ 0.6 1.4 1.3 3.2 1.5 0.2 0.3 0.2 1.1 0.3
รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
 
ตารางที่ 16   ชนิดของสารเสพติดที่เคยใชใน 30 วันกอนการสํารวจ (รอยละ)   

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ชนิดสาร 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม
a. บุหรี ่ 49.4 65.9 66.3 75.8 66.9 39.4 46.3 46.4 46.3 45.3
b. ยาแกไอผสมน้าํอัดลม 42.5 45.8 32.6 44.2 42.2 47.8 38.0 47.0 32.7 41.6
c. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 53.3 47.7 42.3 44.4 46.1 70.0 44.7 42.6 39.3 46.2
d. ยานอนหลับ 41.7 45.1 41.8 42.4 42.9 52.4 40.2 40.2 29.6 40.3
e. กระทอม หรอืสารผสมกระทอม 
เชน 4X100 

40.7 45.2 38.6 42.9 42.4 42.9 45.2 46.9 40.0 43.9

f. กัญชา 53.7 54.8 40.0 44.7 47.1 60.0 35.5 36.6 41.7 39.8
g. ฝน 51.6 62.5 66.7 33.3 51.9 80.0 42.9 60.0 50.0 57.1
h. ยาอ/ียาเลิฟ 55.0 54.4 61.1 31.0 48.2 71.4 70.0 50.0 55.6 62.5
i. ยาเค (เคตามีน) 52.4 52.5 60.0 33.3 48.0 60.0 66.7 75.0 57.1 63.2
j. โคเคน 50.0 62.2 58.3 42.4 52.9 60.0 66.7 60.0 62.5 61.9
k. ผงขาว/เฮโรอีน 52.4 66.7 77.8 48.5 60.5 75.0 50.0 50.0 66.7 59.1
l. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 51.2 55.0 51.5 45.8 50.9 75.0 62.5 85.7 40.0 68.1
m. ยาบา 46.4 57.0 49.4 49.0 50.9 50.0 68.2 47.4 47.8 54.3
n. ไอซ 53.9 55.8 65.4 48.2 53.5 50.0 60.0 50.0 36.0 46.6
รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนที่เคยใชใน 12 เดือน (ในตารางที ่15) 
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3.6  ปญหาการดื่มสุรา สูบบหุรี่ และใชสารเสพติดของบุคคลในครอบครวั 
 
ในปการศกึษา 2552 พบวา นักเรียนทั้งชายและหญิงประมาณเกือบครึ่งหนึ่งมบีุคคลในครอบครัวที่มีปญหาจากการดืม่สุรา 
สูบบุหรี่ หรือใชยาเสพติด ซึ่งสูงกวาปการศกึษา 2550 ทั้งในนักเรียนชายและหญิง (รอยละ 39.6 และ 41.8 ในป 2550) เมื่อ
พิจารณาการใชสารเสพตดิแตละชนิดของบุคคลในครอบครัว พบวา บุคคลที่มีปญหาจากการดื่มสุราสวนใหญเปนพอ ญาติ
ฝายพอ และญาติฝายแม สวนบุคคลทีม่ีปญหาจากการสูบบุหรี่สวนใหญเปนพอ และญาติฝายพอ และบุคคลที่มีปญหาจาก
การใชสิ่งเสพตดิสวนใหญเปนแฟน รองลงมาเปนพอเลี้ยง แมเลีย้ง ในนักเรียนชาย และเปนพี่นองในนักเรียนหญิง (ตารางที่ 
17) ซ่ึงคลายคลงึกับผลการสํารวจในปการศกึษา 2550 
 
ตารางที่ 17   ประวัติบุคคลในครอบครัวที่เคยมีปญหาจากการดื่มสุรา สูบบุหร่ี หรือใชสารเสพติด (รอยละ) 

 นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม
 (6,567) (5,514) (3,689) (4,792) (20,562) (7,191) (6,957) (6,671) (2,937) (23,756)

บุคคลในครอบครัวมีปญหาจากการด่ืมสุรา สูบบุหรี่  หรอื ใชสิ่งเสพติด 
ไมมี 51.0 57.3 63.4 57.0 56.4 48.5 54.2 59.1 54.1 53.9
มี 49.0 42.7 36.6 43.0 43.6 51.5 45.8 41.0 45.9 46.1
บุคคลในครอบครัวที่มีปญหาจากการดื่มสุรา* 
แม          67.9 71.0 58.5 67.6 67.3 73.3 65.5 58.3 61.3 65.7
พอ 75.0 77.7 75.1 74.0 75.5 75.8 76.4 76.1 74.9 75.9
แมเลี้ยง 39.3 33.1 25.3 44.8 37.3 37.0 26.1 15.1 30.7 26.8
พอเล้ียง 45.5 43.5 36.1 53.6 45.6 50.0 39.3 33.2 36.4 40.3
พี่นอง 58.9 68.8 68.3 72.3 66.5 66.7 63.5 64.2 70.7 65.7
ปู/ยา 56.7 59.8 44.3 57.2 55.9 56.4 49.6 41.1 42.9 49.2
ตา/ยาย 56.4 58.5 50.0 56.7 56.1 54.8 50.0 45.4 42.8 49.7
ญาติฝายพอ 74.0 81.0 77.1 76.8 77.1 79.6 78.5 77.2 78.5 78.5
ญาติฝายแม 72.3 79.7 74.8 77.5 76.0 77.6 76.4 76.1 78.1 76.9
แฟน 39.0 52.1 44.8 62.5 50.8 59.5 66.7 64.7 71.3 65.9
บุคคลในครอบครัวที่มีปญหาจากการสูบบุหรี*่ 
แม          14.4 14.3 12.1 20.4 15.4 12.1 11.4 11.9 12.8 12.0
พอ 50.7 47.8 54.6 51.4 50.7 54.5 54.2 54.0 57.6 54.6
แมเลี้ยง 14.3 17.2 7.4 21.5 15.7 5.8 5.3 5.5 6.6 5.7
พอเล้ียง 21.0 29.0 26.1 33.7 26.7 32.5 30.4 23.0 27.8 28.5
พี่นอง 42.8 43.4 40.0 42.2 42.4 43.1 46.7 41.7 43.4 43.8
ปู/ยา 41.2 37.3 36.9 40.3 39.4 38.9 33.0 31.8 30.7 34.5
ตา/ยาย 39.0 41.5 36.1 40.7 39.6 38.9 36.0 31.6 31.7 35.4
ญาติฝายพอ 47.3 47.8 51.0 48.9 48.3 51.5 51.7 49.2 54.3 51.3
ญาติฝายแม 39.7 45.6 45.0 43.1 43.0 44.8 46.4 43.8 45.1 45.1
แฟน 12.9 23.8 13.5 22.3 18.8 34.7 47.3 40.7 52.2 44.3
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ตารางที่ 17   ประวัติบุคคลในครอบครัวที่เคยมีปญหาจากการดื่มสุรา สูบบุหร่ี หรือใชสารเสพติด (รอยละ)  (ตอ) 

 นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม
 (6,567) (5,514) (3,689) (4,792) (20,562) (7,191) (6,957) (6,671) (2,937) (23,756)

บุคคลในครอบครัวที่มีปญหาจากการใชส่ิงเสพติด* 
แม          2.5 3.8 4.8 8.5 4.6 1.2 2.1 1.5 3.3 1.8
พอ 1.7 2.2 1.8 2.8 2.1 0.8 0.7 0.7 1.3 0.8
แมเลี้ยง 4.0 9.7 9.5 14.7 8.6 1.0 2.9 2.3 5.1 2.6
พอเล้ียง 5.8 9.3 6.7 12.8 8.4 1.3 1.7 1.8 2.9 1.8
พี่นอง 4.7 7.1 7.5 8.9 6.9 4.4 5.4 3.9 7.2 5.0
ปู/ยา 1.8 3.8 5.2 6.6 3.8 0.8 3.0 2.5 2.1 2.0
ตา/ยาย 2.4 4.0 4.1 5.8 3.7 0.9 2.4 1.7 2.1 1.7
ญาติฝายพอ 1.6 2.2 2.8 4.7 2.6 1.7 2.8 2.4 3.0 2.3
ญาติฝายแม 2.0 3.3 3.3 5.1 3.2 2.2 2.5 2.4 2.7 2.4
แฟน 4.6 13.1 9.8 12.0 10.0 5.8 11.2 8.4 8.9 8.9

*รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนที่ตอบวา มีบุคคลในครอบครัวที่มีปญหาฯ จากการดื่มสุรา สูบบุหรี่  หรือ ใชสิ่งเสพติด (ไมรวม missing)  
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3.7  ทัศนคตติอการใชสารเสพติด 
 

การสํารวจการรบัรูของนักเรียนตอการใชสารเสพติดแตละตัว ในประเด็นที่เกี่ยวกับผลเสยีตอสุขภาพ การรังเกียจหรือการ
ยอมรับของเพื่อนตอการใชสารเสพตดิ และความยากงายในการซื้อหาสารเสพติด เปนเสมือนมาตรวดับรรทัดฐานสังคมตอ
การใชสารเสพตดิของเยาวชน ซึ่งอาจจะเปลี่ยนแปลงข้ึนลงไปตามเวลา หากนักเรยีนสวนใหญมองวาสารใดมผีลเสียตอ
สุขภาพ หากใชแลวเพื่อนฝูงจะรังเกียจ หรือสามารถจะหาสารตัวนั้นมาไดยาก ก็มักจะบงช้ีวาเยาวชนในรุนนั้นในระยะเวลา
นั้นตระหนักวาสารตัวนั้นเปนสารอันตราย เปนที่นากลัว หรือนารังเกียจ การสํารวจทัศนคตติอการใชสารเสพติดในประเด็น
ดังกลาวจึงควรไดทําในทุกครั้งของการสํารวจ และแปลผลเปรียบเทียบกันในแตละป 
 
สําหรับในปการศึกษา 2552 อัตราการรับรูผลเสยีตอสุขภาพจากการใชสารเสพตดิแตละตัวเพียงหนึ่งถึงสองครั้งมคีาตั้งแต
รอยละ  63.7 ถงึ 76.7 ในนักเรียนชาย และรอยละ 73.9 ถึงรอยละ 88.9 ในนักเรียนหญิง โดยสารเสพตดิทีม่ีนกัเรียนจํานวน
นอยที่สดุคดิวามีผลเสยีตอสุขภาพ ไดแก ยาแกไอผสมน้ําอัดลม สวนยาเสพตดิที่นักเรยีนจํานวนมากทีส่ดุคดิวามีผลเสียตอ
สุขภาพ ไดแก ยาบา นักเรียนหญิงมีสดัสวนการรับรูผลเสียตอสุขภาพจากการใชสารเสพตดิแตละตัวสูงกวานกัเรียนชาย ซึ่ง
เปนแบบแผนที่คลายคลึงกับผลการสํารวจในปการศึกษา 2550 นอกจากนี้ จะเห็นวานักเรียนทั้งชายและหญิงมองวาการใช
สารเสพตดิผิดกฎหมาย เชน กระทอม กัญชา ฝน ยาอี/ยาเลิฟ ยาเค โคเคน ผงขาว/เฮโรอีน สารระเหย ยาบา และไอซ มี
ผลเสยีตอสุขภาพมากกวาการใชสารเสพตดิถูกกฎหมาย ซ่ึงรวมถึง บุหรี่ สุรา ยาแกไอ ยานอนหลับและยากลอมประสาท 
(ตารางที่ 18)  
 
อัตราการคิดวาเพื่อนจะรังเกียจ ถานักเรยีนใชสารเสพตดิเพียงหนึ่งหรือสองครั้ง ในปการศกึษา 2552 มีคาตั้งแตรอยละ 40.2 
ถึงรอยละ 66.1 ในนักเรียนชาย และรอยละ 48.1 ถึงรอยละ 79.4 ในนักเรียนหญิง สุราเปนสารที่นักเรียนทั้งชายและหญิง
จํานวนนอยที่สดุคดิวานารังเกยีจในปนี้ ซึ่งแตกตางจากในป 2550 ที่มียานอนหลับเปนสารที่นารังเกียจนอยที่สดุทั้งใน
นักเรียนชายและหญิง สวนยาบายังคงเปนสารที่นารังเกียจมากทีสุ่ดทั้งในปนี้และป 2550 เปนที่นาสังเกตวานักเรียนชายและ
หญิงระดับ ปวช. 2 เพียงรอยละ 21.6 และรอยละ 35.3 เทานั้นคิดวาเพื่อนจะรังเกียจถานกัเรียนใชสุรา อัตรานี้ในนักเรียนชาย
ใกลเคยีงกับในปการศกึษา 2550 (รอยละ 21.3) (ตารางที่ 19)  
 
สารที่นักเรียนชายและหญิงมากกวารอยละ 50 คิดวาหายากหากตองการใช ไดแก ฝน ยาอี/ยาเลิฟ ยาเค โคเคน ผงขาว/
เฮโรอีน และไอซ  นักเรียนชายและหญิงนอยกวาครึ่ง (รอยละ 47.1 และรอยละ 48.8) คิดวาจะหายาบา กระทอม และกัญชา
ไดยากหากตองการ ซึ่งเปนลักษณะที่คลายคลึงกับผลการสํารวจในป 2550 แสดงวาถึงแมวาสารเหลานีจ้ะเปนสารผิด
กฎหมาย และเปนสารเสพตดิหลักทีถู่กควบคมุ ปราบปรามในปจจุบัน นักเรียนสวนใหญกลับมองวาสามารถหาไดงายกวา
สารตัวอื่นๆ บางตัว ซึ่งอาจจะบงถึงความคุนเคยของนักเรยีนตอสารเหลานีก้็ได นักเรียนทั้งชายและหญิงนอยกวารอยละ 10 
คิดวาบุหรี่และเหลาเปนสารเสพติดที่หายากหากตองการใช ซ่ึงเปนอัตราที่ใกลเคยีงกับในป 2550 (ตารางที่ 20)   
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ตารางที่ 18   นักเรียนคิดวาการใชสารตอไปนี้ เพียงหนึ่งหรือสองครั้งจะมีผลเสยีตอสขุภาพ (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง ชนิดสาร 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม

 (6,567) (5,514) (3,689) (4,792) (20,562) (7,191) (6,957) (6,671) (2,937) (23,756)
a. บุหรี ่ 70.2 70.2 72.9 63.9 69.2 81.6 81.0 81.6 75.7 80.7
b. สุรา –เบียร/ไวน/เหลา/สาโท  71.8 69.7 70.5 64.6 69.4 82.1 81.0 78.8 76.7 80.2
c. ยาแกไอผสมนํ้าอัดลม 65.4 63.6 66.7 58.9 63.7 74.5 73.7 74.9 70.2 73.9
d. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 69.8 70.6 73.7 64.4 69.5 81.4 83.0 84.8 79.6 82.6
e. ยานอนหลับ 66.9 66.9 69.4 60.8 66.0 76.8 76.3 77.2 73.7 76.4
f. กระทอม หรือ 4X100 72.2 75.6 80.8 68.5 73.8 84.3 87.1 89.9 83.2 86.6
g. กัญชา 74.1 76.7 82.0 70.4 75.4 86.2 88.4 90.7 84.6 87.9
h. ฝน 73.9 76.7 82.5 71.1 75.6 85.9 88.5 91.1 85.0 88.0
i. ยาอี/ยาเลิฟ 73.8 76.6 83.1 71.4 75.7 86.1 88.6 91.4 85.7 88.3
j. ยาเค (เคตามีน) 73.4 76.6 83.3 71.5 75.6 85.5 88.4 91.5 85.5 88.1
k. โคเคน 73.4 76.7 83.3 72.0 75.8 85.2 88.3 91.7 85.5 87.9
l. ผงขาว/เฮโรอีน 73.4 76.7 83.4 71.8 75.8 85.2 88.5 91.7 85.5 88.0
m. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 72.7 75.7 82.6 71.8 75.1 84.3 87.7 90.5 85.3 87.2
n. ยาบา 74.9 77.6 84.1 72.6 76.7 86.7 89.2 92.1 85.9 88.9
o. ไอซ 73.7 76.7 83.2 72.1 75.8 85.9 88.4 91.7 85.5 88.2
รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
 
ตารางที่ 19   นักเรียนคิดวาเพื่อนจะรังเกียจ ถานักเรียนใชสารเสพติดตอไปนี้ แมเพยีงหนึ่งหรือสองคร้ัง (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง ชนิดสาร 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม

 (6,567) (5,514) (3,689) (4,792) (20,562) (7,191) (6,957) (6,671) (2,937) (23,756)
a. บุหรี ่ 59.6 45.2 42.7 27.8 45.3 67.9 58.8 55.2 46.4 59.0
b. สุรา –เบียร/ไวน/เหลา/สาโท  58.8 40.0 31.4 21.6 40.2 63.4 47.3 38.0 35.3 48.1
c. ยาแกไอผสมนํ้าอัดลม 60.2 47.6 43.8 35.2 48.1 64.1 55.9 51.9 47.0 56.2
d. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 63.7 52.5 48.3 40.0 52.4 68.2 61.4 57.0 55.4 61.5
e. ยานอนหลับ 59.1 46.7 42.7 35.8 47.4 61.0 50.7 45.6 45.6 51.7
f. กระทอม หรือ 4X100 70.4 62.4 62.7 45.6 61.1 78.3 76.3 75.9 66.0 75.5
g. กัญชา 71.7 63.7 64.1 46.5 62.3 80.1 77.8 78.3 68.8 77.5
h. ฝน 72.5 65.6 67.7 51.3 64.9 80.2 78.6 79.3 70.8 78.3
i. ยาอี/ยาเลิฟ 72.3 65.9 68.4 51.8 65.1 80.2 78.7 79.9 71.7 78.6
j. ยาเค (เคตามีน) 72.4 66.0 69.4 52.3 65.5 80.1 79.0 80.3 71.8 78.8
k. โคเคน 72.2 66.4 69.7 52.8 65.7 80.0 78.9 80.3 71.6 78.7
l. ผงขาว/เฮโรอีน 72.3 66.5 69.8 53.0 65.8 79.9 78.8 80.4 71.8 78.7
m. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 71.5 66.2 69.2 54.0 65.6 79.2 78.3 79.6 71.7 78.1
n. ยาบา 73.2 66.9 69.8 52.3 66.1 81.1 79.3 81.1 71.8 79.4
o. ไอซ 72.5 66.4 68.6 52.0 65.4 80.2 78.6 80.1 71.3 78.6
รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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ตารางที่ 20   นักเรียนคิดวานาจะหาสารเสพติดตอไปนี้ไดยาก หากนักเรียนตองการใช (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง ชนิดสาร 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม

 (6,567) (5,514) (3,689) (4,792) (20,562) (7,191) (6,957) (6,671) (2,937) (23,756)
a. บุหรี ่ 8.1 5.1 3.9 5.8 6.0 5.7 4.4 3.1 4.2 4.4
b. สุรา –เบียร/ไวน/เหลา/สาโท  10.6 6.5 4.8 6.3 7.5 7.2 5.1 3.5 4.6 5.2
c. ยาแกไอผสมนํ้าอัดลม 23.4 19.9 16.0 17.7 19.8 19.3 17.3 14.3 13.6 16.6
d. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 35.0 30.9 29.8 30.0 31.8 31.4 30.6 28.1 28.2 29.8
e. ยานอนหลับ 28.5 24.4 22.7 24.3 25.4 21.7 18.1 17.5 17.7 19.0
f. กระทอม หรือ 4X100 44.8 45.7 48.1 39.5 44.4 42.6 46.9 49.2 38.7 45.2
g. กัญชา 47.0 45.9 48.1 38.7 45.0 44.9 48.2 51.7 39.4 47.1
h. ฝน 51.0 52.1 57.4 50.2 52.3 48.1 53.0 57.8 48.0 52.3
i. ยาอี/ยาเลิฟ 50.9 52.7 57.6 50.4 52.5 47.9 53.7 58.4 48.8 52.7
j. ยาเค (เคตามีน) 51.4 53.6 59.3 51.8 53.5 48.5 55.0 60.1 50.7 54.0
k. โคเคน 51.5 53.7 59.6 51.9 53.7 48.4 55.2 60.3 50.7 54.0
l. ผงขาว/เฮโรอีน 50.0 52.4 57.8 50.7 52.2 47.0 53.1 58.1 48.4 52.1
m. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 42.6 41.4 45.1 39.6 42.0 38.6 42.0 45.6 40.6 41.8
n. ยาบา 48.9 48.3 51.2 39.8 47.1 45.2 50.3 54.1 41.8 48.8
o. ไอซ 49.8 51.7 56.1 47.9 51.0 46.7 52.8 57.1 46.5 51.4
รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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ทัศนคติทางบวกตอผลจากการดื่มสุรา 
อัตราของนักเรียนที่คิดวาการดืม่สุรามผีลทางบวกตางๆ ในปการศึกษา 2552 มคีาใกลเคียงกับในปการศกึษา 2550 โดยผล
ทางบวกของการดื่มสุราที่นักเรียนตอบมากที่สดุไดแก ชวยทําใหคนสนุกสนานมากขึ้น (รอยละ 44.6 และ 38.4 ในนักเรียน
ชายและหญิง)  ชวยสรางโอกาสในการมีเพศสมัพันธ (รอยละ 41.6 และ 39.5 ในนักเรียนชายและหญิง) และชวยใหไม
ประหมาเกอเขิน สรางความสมัพันธกับคนอื่นได (รอยละ 38.3 และ 35.4 ในนักเรียนชายและหญิง) (ตารางที่ 21) ซึ่งเปนแบบ
แผนที่คลายคลึงกับในปการศึกษา 2550 แสดงวาเยาวชนไทยในปจจุบันยังมองวาการดืม่สุราเปนเครื่องมือทีด่ทีี่ชวยในการ
เขาสังคม 
 
ตารางที่ 21   นักเรียนคิดวาการดื่มสุราอาจทําใหเกิดผลตอไปนี้ (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง ผลจากการดื่มสรุา 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม

 (6,567) (5,514) (3,689) (4,792) (20,562) (7,191) (6,957) (6,671) (2,937) (23,756)
a. ไมประหมาเกอเขิน สัมพันธกับคนอื่นได 26.7 35.2 46.1 51.8 38.3 28.3 33.4 41.7 42.9 35.4
b. ชวยทําใหเขาสังคมไดดีขึ้น 15.9 26.9 39.9 45.6 30.0 9.6 19.1 29.9 28.9 20.5
c. ทําใหจัดการความเครียดไดดีขึ้น 18.3 29.5 37.8 47.4 31.5 12.9 23.0 28.1 33.8 22.7
d. ชวยใหคบเพื่อนไดงายขึ้น 14.6 28.0 39.0 48.9 30.5 8.7 15.7 23.2 28.3 17.3
e. ชวยทําใหคนมีเรื่องที่จะคุยกันได 18.1 34.2 46.2 55.6 36.2 12.7 23.9 33.2 35.4 24.5
f. ทําใหเพื่อนผูชายสนิทกันไดเร็วขึ้น 19.7 35.9 49.5 57.2 38.1 15.1 26.9 35.3 34.3 26.6
g. ทําใหเพื่อนผูหญิงสนิทกันไดเรว็ขึน้ 13.7 23.1 32.4 43.9 26.6 10.7 18.9 25.5 30.4 19.7
h. ทําใหคนสนุกสนานมากขึ้น 24.3 44.5 56.8 63.5 44.6 22.3 40.1 49.0 49.4 38.4
i. ชวยใหคนมีอะไรจะทาํ 17.0 28.4 35.4 45.4 29.9 11.4 18.7 22.5 26.7 18.6
j. ทําใหกนิอาหารไดอรอยมากข้ึน 14.2 22.5 27.0 36.8 24.0 9.3 13.6 16.6 20.3 14.0
k. ทําใหผูหญิงดูเซก็ซี่ขึ้น 15.2 24.1 31.2 40.1 26.2 11.9 17.2 19.0 23.5 16.9
l. ทําใหผูชายดูเซ็กซี่ขึ้น 10.4 16.3 21.2 28.8 18.2 9.0 14.0 15.5 19.9 13.6
m. ทําใหฉนัดูเซ็กซีข่ึ้น 10.0 15.0 19.0 27.5 17.0 6.7 10.1 11.1 15.6 10.0
n. ชวยสรางโอกาสในการมีเพศสัมพนัธ 27.1 41.9 51.5 53.6 41.6 32.8 42.0 43.9 39.6 39.5
รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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4. ผลการศกึษา 2 
เปรียบเทยีบผลการศกึษา: การสาํรวจในปการศกึษา 2550 และ 2552 

 
 
4.1 อัตราความชุกของการดื่มสุรา 
ตารางที่ 22 และภาพที่ 3 ถึง 8 แสดงอัตราความชุกของการดื่มสุราลกัษณะตางๆ จําแนกตามเพศและชั้นปของนักเรียน 
เปรียบเทียบระหวางผลการสํารวจในปการศกึษา 2550 กับปการศกึษา 2552 ไดแก การเคยดืม่สรุาอยางนอยหนึง่ครั้งในชีวิต 
(ภาพที่ 3) การดืม่ในหนึ่งปกอนการสํารวจ (ภาพที่ 4) การดืม่ใน 30 วันกอนการสํารวจ (ภาพที่ 5) การดืม่บอยใน 30 วันกอน
การสํารวจ (มากกวา 3 ครั้งตอเดือน - ภาพที่ 6) การดืม่หนักใน 30 วันกอนการสํารวจ (มากกวา 5 หนวยมาตรฐานตอวัน – 
ภาพที่ 7) และการดื่มจนเมาใน 30 วันกอนการสาํรวจ (ภาพที่ 8)  
 
จะเห็นวาเมื่อดูภาพรวมนักเรียนทั้งหมดโดยไมแยกชั้นป (ตารางที่ 22) อัตราความชุกของการดื่มสุราในลกัษณะตางๆ ของ
นักเรียนในปการศึกษา 2552 เพิ่มมากขึ้นจากอัตราดังกลาวในนักเรียนของปการศกึษา 2550 แสดงวานกัเรียนรุนใหมกวามี
แนวโนมการดืม่สุราสูงกวานักเรยีนรุนเกากวา แตเมื่อพิจารณาแยกรายชั้นปอตัราความชกุของการเคยดืม่สุราในชีวิตเกือบจะ
ไมแตกตางกันระหวางการสํารวจสองครั้ง ทั้งในนักเรียนชายและหญิง (ภาพที่ 3) แตอัตราความชุกของการดืม่สุราในหนึ่งป
และ 30 วันกอนการสํารวจ เพิ่มสูงขึ้นอยางชัดเจนในนักเรียนทุกชั้นปทั้งชายและหญิงของปการศึกษา 2552 เมื่อเทียบกับ
นักเรียนของปการศึกษา 2550 (ภาพที่ 4 และ 5) อยางไรก็ตาม อัตราการดื่มบอยครั้ง ดืม่หนกัและดื่มจนเมาใน 30 วันกอน
การสํารวจในนักเรยีนทุกชั้นปของการสํารวจสองครั้งไมไดเพิ่มขึ้นมากนกัหรือเกือบเทาเดิมในบางชั้นป (ภาพที่ 6, 7 และ 8) 
แสดงวาถึงแมวาจะมีจํานวนนักเรียนของปการศกึษา 2552 ที่ดืม่สุรามากกวานกัเรียนของปการศึกษา 2550 แตนักเรยีนที่ดื่ม
แบบเสี่ยงซึ่งหมายถึงดืม่บอยๆ ดื่มอยางหนกั หรือดื่มจนเมากไ็มไดเพิ่มมากข้ึนนัก 
 
ตารางที่ 22 อัตราความชุกของการดื่มสุราลักษณะตางๆ เปรียบเทียบปการศึกษา 2550 ละ 2552 (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
อัตราความชกุของการดืม่สุรา 

ป 2550 ป 2552 ป 2550 ป 2552 
เคยดืม่ในชีวิต 39.8 43.1 24.5 26.9 
ดื่มในหนึ่งปกอนการสํารวจ 26.8 37.9 14.6 22.5 
ดื่มใน 30 วันกอนการสํารวจ 20.8 33.1 10.2 17.1 
ดื่มบอยมากกวา 3 ครั้งใน 30 วันกอนการสํารวจ 12.6 13.5 3.8 4.3 
ดื่มหนกัมากกวา 5 หนวยใน 30 วันกอนการสํารวจ 8.6 11.2 3.1 3.3 
ดื่มจนเมาใน 30 วันกอนการสํารวจ 17.5 20.1 7.2 8.3 
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ภาพที่ 3 อัตราความชุกของการเคยดื่มสุราในชีวิต จําแนกตามชั้นปและเพศ ปการศกึษา 2550 และ 2552 

 

ภาพที่ 4 อัตราความชุกของการดื่มสุราใน 1 ปกอนการสํารวจ จําแนกตามชั้นปและเพศ ปการศึกษา 2550 และ 2552  

 
ภาพที่ 5 อัตราความชุกของการดื่มสุราใน 30 วันกอนการสํารวจ จําแนกตามชัน้ปและเพศ ปการศึกษา 2550 และ 2552  

หมายเหตุ: รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนในแตละชั้นปทีเ่คยดื่มสุรา 
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ภาพที่ 6 อัตราความชุกของการดื่มสุราบอยๆ ใน 30 วันกอนการสํารวจ จําแนกตามชั้นปและเพศ ปการศกึษา 2550, 2552  

 

ภาพที่ 7 อัตราความชุกของการดื่มสุราหนัก ใน 30 วันกอนการสํารวจ จําแนกตามชั้นปและเพศ ปการศึกษา 2550, 2552 

 
ภาพที่ 8 อัตราความชุกของการดื่มสุราจนเมาใน 30 วันกอนการสํารวจ จําแนกตามชั้นปและเพศ ปการศึกษา 2550, 2552 

หมายเหตุ: รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนในแตละชั้นปทีเ่คยดื่มสุรา 
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4.2 ประสบการณดานการใชสารเสพตดิ 
อัตราความชกุของการสูบบุหรี่ใน 1 ปกอนการสํารวจ ในนักเรียนชายเพิม่สูงขึ้นมากถึงเกือบรอยละ 5 ในปการศึกษา 2552 
เมื่อเปรียบเทียบกับปการศึกษา 2550 และคงเปนสารเสพตดิที่นักเรียนชายเคยใชมากทีสุ่ดในทั้งสองปการสํารวจ แตอัตรา
การใชสารเสพตดิตัวอื่นๆ ในทั้งสองปในนักเรียนชายไมคอยเปลี่ยนแปลงมากนกั ทั้งนี้เพราะเปนอัตราที่ต่ํามากอยูแลวในสอง
ป สวนในนักเรียนหญิง จะเห็นวาในปการศกึษา 2550 ยานอนหลับเปนสารเสพตดิที่นักเรยีนหญิงเคยมีประสบการณใชมาก
ที่สุด โดยสูงกวาบุหรี่เพียงเล็กนอย แตในปการศึกษา 2552 บุหรี่กลับเปนสารที่นักเรียนหญิงใชมากทีส่ดุในหนึ่งปกอนการ
สํารวจ สวนอัตราการใชสารเสพติดตัวอื่นๆ ก็ไมเปลีย่นแปลงมากนกั เพราะเปนอัตราที่ต่ํามากอยูแลว จึงไมคอยเห็นการ
เปลี่ยนแปลงชัดเจน (ภาพที่ 9) 
 
ภาพที่ 9 อัตราความชุกของการใชสารเสพตดิใน 1 ปกอนการสาํรวจ 10 อันดับแรก ปการศึกษา 2550 และ 2552 
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4.3 พฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพของนักเรียน 

พฤตกิรรมเสี่ยงตอสุขภาพ ซ่ึงเก็บขอมูลในท้ังสองป ไดแก การไมสวมหมวกกันนอคเวลาขับขี่มอเตอรไซด การไมคาดเข็มขัด
นิรภัยเวลาขับ/นั่งในรถยนต การขับรถหลังดื่มสรุา การพกพาอาวุธ การถูกขมขูทําราย การชกตอยตบตีทะเลาะวิวาททั้งจน
ไดรับหรือไมไดรับบาดเจ็บ และการถูกแฟนทํารายรางกายโดยตั้งใจ อัตราความชุกของพฤตกิรรมเหลานี้ของนักเรียนในป
การศกึษา 2550 และ 2552 เกือบไมแตกตางกันเลย ทั้งในนักเรียนชายและหญิง (ภาพที่ 10)  
 
อัตราการมีอารมณซึมเศราเพิ่มสูงข้ึนทั้งในนักเรียนชายและหญิงของปการศึกษา 2552 เมื่อเทียบกับในนักเรียนปการศึกษา 
2550 อยางไรก็ตาม อตัราการมีความคิดฆาตวัตายและการพยายามฆาตัวตายเกือบไมแตกตางกันนักในทั้งสองป ยกเวน
อัตราการพยายามฆาตัวตายจนไดรับบาดเจ็บจนตองไปพบแพทย พยาบาลในนักเรียนชายลดลงในปการศึกษา 2552 
ประมาณรอยละ 3 สวนในนักเรียนหญิงอัตราดังกลาวยังคงเดมิ (ภาพที่ 11) 
 
นักเรียนในปการศึกษา 2552 เคยมีเพศสมัพันธในสัดสวนที่มากกวานักเรยีนในปการศกึษา 2550 ทั้งชายและหญิง แตอัตรา
การเคยดืม่สุรา/ใชสารเสพตดิกอนมีเพศสมัพันธและการตั้งครรภหรือทําใหคนอืน่ตั้งครรภลดลงเล็กนอย (ภาพที่ 12) 
 
ภาพที่ 10 อัตราความชุกของพฤตกิรรมเสี่ยงตอสุขภาพในชวง 12 เดือนกอนการสํารวจ ในนักเรียนปการศึกษา 2550, 2552 
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ภาพที่ 11 อัตราความชุกของความรูสกึซึมเศราและการพยายามฆาตัวตาย ใน 12 เดือนกอนการสํารวจ  
                 ในนักเรียนปการศกึษา 2550 และ 2552 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 12 พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ ในนักเรียนปการศึกษา 2550 และ 2552 
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4.4 ทัศนคตติอการใชสารเสพติด 

อัตราของนักเรียนหญิงของปการศึกษา 2552 ที่คิดวาจะเกดิผลเสียตอสุขภาพหากใชสารเสพตดิตางๆ แมเพียงหนึ่งหรือสอง
ครั้งเพิ่มขึ้น เมื่อเทียบกับนกัเรียนหญิงของปการศึกษา 2550 ในขณะที่อัตราดังกลาวในนักเรยีนชายปการศกึษา 2552 ลดลง
เล็กนอยเมื่อเทยีบกับนักเรียนชายปการศึกษา 2550 (ภาพที่ 13) 
 
อัตราของนักเรียนที่คิดวาเพื่อนจะรังเกียจ ถานักเรียนใชสารเสพติดตางๆ แมเพียงหนึ่งหรือสองคร้ังเพิ่มสูงขึ้นทั้งในนักเรียน
ชายและหญิงของปการศกึษา 2552 เมื่อเทยีบกับในนักเรยีนปการศกึษา 2550 และสังเกตเห็นไดวา อัตราของนักเรียนทีค่ดิวา
เพื่อนจะรังเกียจถาใชยานอนหลบัสูงขึ้น เมื่อเทียบกับการสํารวจในปการศกึษา 2550 ทั้งชายและหญิงอยางเห็นไดชัด (ภาพที่ 
14) 
 

ภาพที่ 13 อัตราของนักเรียนที่คิดวาจะเกดิผลเสียตอสุขภาพ หากใชสารตอไปนี้แมเพียงหนึ่งหรือสองครั้ง 
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ภาพที่ 14 อัตราของนักเรียนที่คิดวาเพื่อนจะรังเกียจ ถานกัเรียนใชสารตอไปนีแ้มเพียงหนึ่งหรือสองครั้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อัตราของนักเรียนที่คิดวาจะหาสารเสพตดิแตละชนิดไดยากหากตองการใชนั้น ลดลงเลก็นอยในนักเรียนปการศึกษา 2552 
ยกเวน ผงขาว/เฮโรอีน และยานอนหลับซึ่งมีอตัราที่เพิ่มขึ้นเพียงเล็กนอยทั้งในนักเรียนชายและนักเรียนหญิง เมื่อเทียบกับการ
สํารวจนักเรียนในปการศกึษา 2550  (ภาพที่ 15) 

 
ทัศนคติของนักเรียนทั้งชายและหญิงในปการศกึษา 2552 ที่คิดวาการดื่มสรุาอาจทําใหเกิดผลในเชิงบวกนัน้สูงขึ้น เมื่อ
เปรียบเทียบกับในการสํารวจปการศึกษา 2550 ทั้งในดานทําใหไมประหมา เกอเขิน ชวยทําใหเขาสังคมไดดีข้ึน ทําใหจัดการ
กับความเครียดหรือปญหาตางๆ ไดดีขึ้น ชวยใหคบเพื่อนไดงายข้ึน ชวยทําใหคนมีเรื่องที่จะคยุกันได ทําใหเพื่อนสนิทกันไดเรว็
ขึ้น ทําใหผูหญิงดูเซ็กซ่ีขึ้น และชวยสรางโอกาสในการมีเพศสมัพนัธ (ภาพที่ 16) 
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ภาพที่ 15 อัตราของนักเรียนที่คิดวานาจะหาสารเสพตดิตอไปนี้ไดยากหาก  นกัเรียนตองการใช 
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ภาพที่ 16 อัตราของนักเรียนที่คิดวาการดื่มสุราอาจทําใหเกิดผลเชิงบวกในดานตางๆ 
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5. บทสรุปและขอเสนอแนะ 
 

5.1 บรรทัดฐาน ส่ิงแวดลอม นโยบาย และระเบยีบของโรงเรยีน 

นักเรียนทั้งชายและหญิงสวนใหญรับรูวาโรงเรียนมีนโยบายปองกันแกไขปญหาการดืม่สุราและใชสารเสพตดิ มีการบังคับใช
กฎระเบียบเหลานี้ อีกทั้งหามคร ูผูบริหาร บุคลากร และนักเรียนดื่มสุราโดยเดด็ขาดในบริเวณโรงเรียน และนักเรียนมากกวา
ครึ่งไดเขารวมกจิกรรมเกีย่วกับการปองกันสุราและสารเสพติดในโรงเรียนอยางสม่ําเสมอ รวมทั้งยังมองวาโรงเรียนไมสงเสริม
และพยายามหาทางปองกันนักเรียนทุกคนไมใหดื่มสุรา แตนักเรียนหญิงคอนขางจะมองเห็นวาโรงเรียนมีนโยบายและการ
ปฏิบัติเกีย่วกับเรื่องนี้มากกวานกัเรียนชาย และที่นาสังเกตคือ นักเรียนชายและหญิงระดับ ปวช.2 สัดสวนมากกวานกัเรียน
ระดับชั้นอื่นๆ คิดวาโรงเรียนยอมใหเดก็นกัเรียนดื่มสุราได เพียงแตใหดื่มอยางปลอดภัย ไมใหดืม่จนเมาหรือเกดิปญหา 
 
ในปการศกึษา 2552 นักเรียนเพียงสวนนอยเทานั้นที่เคยถูกตรวจคนหรือตกัเตอืนจากโรงเรียนเกี่ยวกับการดืม่สรุา สูบบุหรี่
หรือใชสารเสพตดิ โดยนกัเรียนชายรอยละ 7.1 นักเรียนหญิงรอยละ 2.1 เคยถกูตรวจคนพบวามี สุรา บุหรี่ หรือยาเสพติด
ขณะกําลังอยูในหองเรียนของนักเรียนเอง  นักเรียนชายประมาณรอยละ 6 และหญิงประมาณรอยละ 5 เคยถกูสั่งปดงานรื่น
เริงในโรงเรียนเนื่องจากพบวาในงานนั้นมีนักเรียนดื่มสุรา  นักเรียนชายรอยละ 8.8  นักเรียนหญิงรอยละ 3.0 เคยถกูปรับหรือ
ลงโทษเพราะวาดื่มสุรา สูบบุหรีห่รือใชสารเสพตดิ  และมีนักเรียนชายและหญิง รอยละ 4.2 และ1.2 ที่ดื่มสุรา สบูบุหรี่หรือใช
สารเสพตดิ ถกูสงตอใหไปรับการบําบัด  นักเรียนชายสายสามญัระดับช้ัน ม.5 และ นักเรียนชายระดับช้ัน ปวช.2 ถกูตกัเตือน
เรื่องการสูบบุหรี่ในระดับใกลเคียงกัน คือ ประมาณรอยละ 30 
 
เมื่อใหนักเรยีนประมาณวานักเรียนในโรงเรียนและเพื่อนของตนเองสัดสวนเทาไรที่ดื่มสุราจนเปนปญหา ทั้งนักเรียนชายและ
หญิงประมาณคาดังกลาวต่ําลงมาก คือ รอยละ 11.9 และรอยละ 6.6 ในนักเรียนชาย รอยละ 17.1  และรอยละ 14.2 ใน
นักเรียนหญิง นักเรียนมองวามีนักเรยีนในโรงเรียนของตนสูบบุหรี่เปนจํานวนมากกวาดืม่สุรา แตมีเพื่อนที่รูจักสูบบุหรี่ ใน
จํานวนต่ํากวาดืม่สุราเพยีงเลก็นอย นอกจากนี้ยงัมีสดัสวนของการใชสารเสพตดิต่ํากวามาก   
 
นักเรียนชายหญงิมากกวาครึ่งหนึ่งคิดวานกัเรียนในโรงเรียนของตนมีปญหาการทํารายรางกาย/ถูกทําราย/ทํารายคนอื่น ยก
พวกตกีัน และทะเลาะวิวาท แตสวนใหญคดิวามีปญหาเหลานี้เพียงเล็กนอยเทานั้น นักเรียนชายประมาณหนึ่งในสามคดิวา
นักเรียนในโรงเรยีนมีปญหาการใชยาเสพติด  
 
5.2 พฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพของนักเรียน        
ในชวง 12 เดือนกอนการสํารวจ นักเรียนประมาณรอยละ 80 สวมหมวกกันนอคเวลาขับข่ีหรือซอนทายรถจกัรยานยนต และ
คาดเข็มขัดนิรภยัเวลานั่งในรถยนตดานหนาขางคนขับ โดยทั้งนักเรียนชายและนักเรียนหญิงมอัีตราเหลานี้พอกัน นักเรียน
ชายทุกระดับช้ันมีอัตราการขับขี่รถยนต รถจักรยานยนต หลังจากที่เพิ่งดืม่สุรามามากกวานกัเรียนหญิงทุกระดับช้ัน (รอยละ 
21.2-7.2) และนักเรียนชายรอยละ 19.8 นักเรียนหญิงรอยละ 6.9 เคยพกพา มดี ปน หรือไมกระบองหรือสิ่งอื่นๆ เพื่อใชเปน
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อาวุธ  สําหรับ การชกตอย ตบตี ตอสูทะเลาะวิวาทกับคนอื่นจนไดรับบาดเจ็บตองไดรับการดแูลรักษาโดยแพทยหรือพยาบาล 
เคยถกูแฟนตบตหีรือทํารายรางกายโดยตั้งใจ และเคยถกูบังคับใหมีเพศสัมพันธโดยไมเตม็ใจ โดยนักเรียนระดับชั้น ปวช.2 ทั้ง
ชายและหญิงมีอัตราการมีพฤตกิรรมดังกลาวสูงกวานักเรยีนช้ันอ่ืนๆ 
 
5.3 ความรูสึกซึมเศราและพยายามฆาตัวตาย 
นักเรียนชายและหญิงประมาณรอยละ 15 และ 16 เคยมีอาการซึมเศรา หมดอาลัยในชีวติเกอืบทุกวันตดิตอกันเปนเวลา 2 
สัปดาห จนไมสามารถดําเนินชีวติไดตามปกติ ซ่ึงเปนสัดสวนทีส่งูกวาปการศกึษา 2550  นักเรียนหญิงมีอตัราการเคยคดิจะ
ฆาตัวตายอยางจริงจังและวางแผนวิธีการฆาตัวตาย รวมทั้งเคยพยายามฆาตัวตายจริงสูงกวานักเรียนชาย ในจํานวนนักเรียน
ที่เคยฆาตัวตายจริงๆ มีนักเรียนชายรอยละ 14.8  และนักเรียนหญิงรอยละ 4.4 ที่เคยพยายามฆาตัวตายมากกวา 5 ครั้ง     
และนักเรียนชายรอยละ 23.6 นักเรียนหญิงรอยละ 18.8 ที่เคยพยายามฆาตวัตายจริงจนไดรับบาดเจ็บหรือเจ็บปวยจนตอง
ไดรับการดูแลรักษาจากแพทย ซ่ึงนอยกวาปการศึกษา 2550 
 
5.4 พฤติกรรมการมีเพศสัมพนัธ  
นักเรียนชายรอยละ 19.3 และหญิงรอยละ 8.6 เคยมีเพศสมัพันธมาแลว ซ่ึงเปนสัดสวนที่สูงกวาปการศกึษา 2550 โดยอายุ
เฉลีย่ของการมีเพศสมัพันธครั้งแรกของนักเรียนชาย 14.8 ป และนักเรียนหญิง 15.4 ป ในจํานวนนักเรียนที่เคยมีเพศสมัพันธ
มาแลว นักเรียนชายมีอตัราการมีเพศสัมพันธกบัคนมากกวา 1 คนสูงกวานกัเรียนหญิง (รอยละ 60.2 และรอยละ 39.5)  
นักเรียนชายดืม่สรุาหรือใชสารเสพตดิกอนมีเพศสมัพันธครั้งสดุทายสูงกวานักเรยีนหญิง(รอยละ 20.5 รอยละ 11.7) นักเรียน
ชายและนักเรียนหญิงนิยมใชวิธีการคุมกําเนิดดวยการใชถุงยางอนามัยมากที่สดุ อัตราการเคยตั้งครรภหรือเคยทําใหคนอืน่
ตั้งครรภสูงใกลเคียงกันระหวางนักเรียนชายและหญิง (รอยละ 9.9 และรอยละ 7.3)  นักเรียนช้ัน ปวช.2 มอีัตราการเคยมี
เพศสมัพันธสูงกวานักเรียนสายสามัญ ที่นาเปนหวงคือ นักเรยีนระดับชั้น ม.1 ทั้งชายและหญิงก็เคยตั้งครรภหรือเคยทําใหคน
อื่นตั้งครรภมาแลว และอัตราดังกลาวกค็อนขางสูงเมื่อเทยีบกับนักเรียนในระดบัชั้นอื่นๆ อยางไรก็ตาม นักเรยีนรอยละ  71.6 
และนักเรียนหญิงรอยละ 82.5 เคยไดรับคําสอนเกี่ยวกับเรื่องเอดสหรือเอชไอวีในโรงเรียน 
 
5.5 ประสบการณดานการดื่มสุรา 
นักเรียนชายประมาณเกือบครึ่งหนึ่งและนักเรียนหญิงประมาณหนึ่งในสี่เคยมีประสบการณดืม่สุราอยางนอยหนึ่งแกวมาแลว
ในชีวิต อายุนอยที่สดุที่นักเรยีนเริ่มดืม่สุราเปนครั้งแรกคือ 2 และ 3 ขวบ นักเรียนประมาณครึ่งหนึ่งเริ่มดืม่สุราตั้งแตอายุ 14 ป 
นักเรียนชายและหญิงที่ดื่มสุรารอยละ 41 และรอยละ 23 ดื่มครั้งสุดทายภายใน 1 สัปดาหกอนการสํารวจ นักเรียนที่ดืม่สุรา
ภายใน 30 วันกอนการสํารวจ สวนใหญดืม่เพียง 1-2 ครั้ง และครั้งละ 1-2 หนวยเทานั้น ถึงแมวาอัตราการเคยดืม่สุรา การดื่ม
ในหนึ่งปและใน 30 วันกอนการสํารวจ รวมทั้งอัตราการดืม่หนักและดื่มจนเมาของนักเรียนในปนี้จะสูงกวาอัตราดังกลาวของ
นักเรียนในป 2550 แตรูปแบบตางๆ ยังคงคลายคลึงกัน คอื นักเรียนชายดื่มมากกวานักเรียนหญิง นักเรียนชั้นโตกวามี
ประสบการณมากกวานกัเรียนชัน้เล็กกวา นักเรียนอาชีวศกึษาดืม่มากกวานกัเรียนชั้น ม. 5 และสวนใหญนักเรียนที่ดืม่ก็จะ
ดื่มเพยีง 1-2 ครั้งและครั้งละ 1-2 หนวยเทานั้น 
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การดืม่สุราในโรงเรียน หอพัก และรานรอบโรงเรียนภายในรัศมีไมเกิน 500 เมตร ลดลงอยางชดัเจนเมื่อเทียบกับป 2550 ในป
นี้นักเรียนมกัดืม่สุราที่บานเพื่อนและบานตนเอง สวนอัตราการไปซื้อสุราดวยตนเองโดยผูขายไมตรวจบตัรประจําตัวยังคง
ใกลเคยีงกับป 2550 คือประมาณรอยละ 21 ในนักเรียนชายและรอยละ 10 ในนักเรียนหญิง ประสบการณตางๆ เนื่องจากการ
ดื่มสุราที่นักเรยีนสัดสวนมากทีสุ่ดเคยมี คือ คลื่นไสอาเจยีน รองลงมา คือ ขาดเรียน เมาคาง และขับข่ีรถหลังดื่มสุรา อัตรา
เหลานี้ในนักเรียนชายสูงกวาในนักเรียนหญิง และนักเรียนสวนใหญเคยมีประสบการณตางๆ เหลานี้เพียงครั้งเดียว ซึ่งเปน
แบบแผนที่พบในป 2550 เชนกัน  
 
5.6 ทัศนคตติอการโฆษณาเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 
นักเรียนชายรอยละ 84.9 และนักเรียนหญิงรอยละ 89.7 เคยเห็น/ไดยินโฆษณาเครื่องดืม่แอลกอฮอลในสื่อตางๆ ซ่ึงเปนอัตรา
ที่สูงกวาอัตราในป 2550 (รอยละ 77.1 และ 82.2 ในนักเรียนชายและหญิงตามลําดับ) อัตราการเคยเห็น/ไดยินโฆษณาของ
นักเรียนแตละชั้นปมีคาใกลเคยีงกัน นักเรียนหญิงมีแนวโนมทีจ่ะสัมผัสโฆษณาสุรามากกวานักเรียนชายในการสํารวจทั้งสอง
ป สื่อที่นักเรียนเคยเห็นโฆษณาสุรามากที่สดุไดแก โทรทัศน รองลงมาคือ แผนปายโฆษณา (cutout) อินเตอรเน็ต และ
หนังสือพิมพ เมือ่เปรียบเทียบอตัราการเคยเห็น/ไดยินโฆษณาในสื่อแตละชนิดระหวางการสํารวจปการศกึษา 2552 กับในป 
2550 พบวาอัตราการสมัผสัโฆษณาสุราในสื่อแตละประเภทของนักเรียนปการศกึษา 2552 สูงกวานักเรยีนในป 2550 อยาง
ชัดเจน โดยเฉพาะอยางยิ่งจากแผนปายโฆษณา และสื่ออินเตอรเน็ต ในปการศึกษา 2552 นักเรียนชายและหญิงรอยละ 54.2 
สามารถจดจําช่ือยี่หอสุราได ซ่ึงเปนอัตราที่สูงกวาอัตราในปการศึกษา 2550 ยี่หอสุราที่นักเรียนทั้งชายและหญิงจดจําหรือ
ชอบโฆษณามากท่ีสดุในปการศกึษา 2552 ยังคงเปน ชาง รีเจนซี่ และลีโอ สวนยี่หอที่นักเรียนชายและหญิงอยากลองดืม่มาก
ที่สุดยังคงเปนจอหนนี่วอลคเกอร และสปายไวนคูลเลอร เชนเดียวกับในป 2550 
 
5.7 ประสบการณการใชสารเสพติด สารเสพติดที่รูจักและเคยเหน็ของจรงิ 
ในปการศกึษา2552 พบวา สารเสพตดิที่นักเรยีนทั้งชายและหญิงทุกระดับช้ันรูจักมากที่สดุเปนอันดับหนึ่งนอกจากบุหรี่และ
สุรา คือ ยาบา รองลงมา คือ กัญชาและฝน แตที่เคยเห็นของจริงมาก ที่สดุสามลําดับแรกในนกัเรียนชายและหญิง คือ กัญชา 
กระทอม สารระเหย และยาบา  ซ่ึงสถานที่นักเรยีนสวนใหญเคยเห็น ยาบา กัญชา และกระทอม ครั้งสุดทายเปนลําดับแรก 
คือ รานคาทั่วไป และเห็นเพื่อนใช  
 
บุหรี่เปนสารเสพติดที่นกัเรียนชายเคยใชมากทีส่ดุ โดยเฉพาะนักเรียนชั้นปวช.2 ทั้งเคยใชในชีวติ ในชวง 12 เดือน และ 30 วัน
กอนการสํารวจ เปนที่นาสังเกตวาในชวง 30 วัน กอนการสํารวจ สารเสพตดิที่นกัเรียนหญิงใชมากที่สดุ ชั้น ม.1 คือ ฝน  ชั้นม.
3 คือ ยาอี/ยาเลฟิ ช้ันม.5 คือ สารระเหย ชั้นปวช.2 คือ ผงขาว/เฮโรอีน  
 
5.8 ประวัติบุคคลในครอบครัวเกี่ยวกับการดื่มสุรา สูบบุหรี่ และใชสารเสพติด 
บุคคลในครอบครัวของนักเรียนทั้งชายและหญิงประมาณครึ่งหนึ่งมีปญหาจากการดื่มสุรา สูบบุหรี่ หรือใชยาเสพตดิ ในป
การศกึษา2552  สูงกวา ปการศกึษา2550 ทั้งนักเรียนชายและหญิง (รอยละ 39.6 และ 41.8) เมื่อพิจารณาการใชสารเสพตดิ
แตละชนิดของบุคคลในครอบครวั พบวา บุคคลที่มีปญหาจากการดื่มสุราสวนใหญ เปนพอ ญาติฝายพอ และญาติฝายแม 
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สวนบุคคลทีม่ีปญหาจากการสบูบุหรี่สวนใหญ เปนพอ และญาติฝายพอ และบุคคลทีม่ีปญหาจากการใชสิ่งเสพติดสวนใหญ
เปนแฟน รองลงมาเปนพอเลีย้ง แมเลี้ยง ในนักเรยีนชาย และเปนพี่นองในนักเรียนหญิงซึ่งคลายคลึงกับปการศกึษา 2550 
 
5.9 ทัศนคตติอการใชสารเสพติด 
นักเรียนชายมากกวารอยละ70 และนักเรียนหญิงมากกวารอยละ 80 รับรูวาการใช บุหรี่ สุรา กระทอม หรือ 4x100 กัญชา ฝน 
ยาอี/ยาเลิฟ ยาเค โคเคน ผงขาว/เฮโรอีน สารระเหย ยาบา ไอซ และยากลอมประสาท/ยาคลายเครยีดเพยีงหนึง่หรือสองคร้ัง
จะมีผลเสยีตอสขุภาพ โดยยาเสพติดทีม่ผีลเสยีตอสุขภาพนอยที่สุด ไดแก ยาแกไอผสมน้ําอัดลม สวนยาเสพตดิที่มผีลเสียตอ
สุขภาพมากที่สดุ ไดแก ยาบา  ซ่ึงตรงกับปการศึกษา 2550  
 
นักเรียนทั้งชายและหญิงคิดวาเพื่อนจะรังเกียจ ถานักเรยีนใชสารเสพตดิเพยีงหนึ่งหรือสองครั้ง โดยนกัเรียนชายชั้นม.1 
มากกวารอยละ70 และนักเรียนหญิงชั้นม.1 มากกวารอยละ 80 รับรูวาเพื่อนจะรังเกียจถานักเรียนใช กระทอม หรือ 4x100 
กัญชา ฝน ยาอี/ยาเลิฟ ยาเค โคเคน ผงขาว/เฮโรอีน สารระเหย ยาบา และไอซ  เปนที่นาสังเกตวานักเรียนชาย(รอยละ 21.6 – 
58.5) และนักเรียนหญิงชั้น ม. 5 และ ปวช.2(รอยละ 38.0 และ35.3)  ซ่ึงเปนจํานวนนอยที่สุดรับรูวาเพื่อนจะรังเกียจถา
นักเรียนใชสุรา โดยเฉพาะนักเรียนชายช้ัน ปวช.2 (รอยละ 21.6) ซึ่งใกลเคียงกับปการศกึษา 2550 (รอยละ 21.3)แสดงวาการ
ใชสุราเปนที่ยอมรับกันมากในนักเรียนชายชั้น ปวช.2  
 
นักเรียนทั้งชายและหญิง คิดวา โคเคนเปนสารเสพตดิที่หายากที่สุด  มีนกัเรียนทั้งชายและหญิง นอยกวารอยละ 10 ที่คิดวา 
บุหรี่และเหลาเปนสารเสพตดิที่หายากหากตองการใช เชนเดียวกบัผลการศกึษาในปการศกึษา 2550 แตในปการศึกษา 2552 
นักเรียนสามารถหาบุหรี่และเหลาไดงายกวา 
 
นักเรียนชายและหญิงเกือบคร่ึงหนึ่งคิดวาการดืม่สุราชวยสรางโอกาสการมีเพศสัมพันธ นักเรยีนชายชั้นปวช.2 มากกวารอย
ละ 50 คิดวาการดื่มสุราอาจทําให สนุกสนานมากขึ้น ทําใหเพื่อนผูชายสนิทกันไดเร็วข้ึน ชวยทําใหคนมีเรื่องที่จะคุยกันได 
ชวยสรางโอกาสการมีเพศสมัพันธ และไมประหมาเกอเขิน สรางความสมัพันธกบัคนอื่นได ซึ่งในปการศกึษา 2550 นักเรียน
ชายและหญิงที่คิดวาการดื่มสุราชวยสรางโอกาสการมีเพศสมัพันธ มีจํานวนนอยกวา และนักเรียนชายชั้นปวช.2 คิดวาการ
ดื่มสุรามผีลดตีอการมสีัมพันธภาพกับผูอ่ืนในจํานวนที่นอยกวา 
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ขอเสนอแนะ 
 
จากผลการวิจัยขางตนช้ีใหเห็นวา สิ่งเสพตดิที่วัยรุนใชสวนใหญยงัคงเปนสุรา และบุหรี่ ในปการศกึษา 2552 นักเรียนสามารถ
หาบุหรี่และเหลาไดงายกวา และมีทัศนคติทางบวกตอสุรามากข้ึนกวา ปการศึกษา 2550 ในปนี้นักเรียนมกัดืม่สุราที่บาน
เพื่อนและบานตนเองมากขึ้น สวนอัตราการไปซือ้สุราดวยตนเองโดยผูขายไมตรวจบัตรประจําตัวยังคงใกลเคยีงกบัป 2550 
ดังนั้น การวางแผนเพื่อปองกันปญหาการดืม่สรุา การใชสารเสพตดิ และพฤติกรรมเสีย่งตอสุขภาพในสถานศึกษา ผูวาง
นโยบายควรจะ 
1. มีโครงการปองกันการใชยาเสพติดในโรงเรียน โดย 

1.1 ใหผูปกครองมีสวนรวมในการกําหนดนโยบาย และเปนแบบอยางในการลด ละ เลิก ใชสิ่งเสพตดิ โดยเฉพาะสุราและ 
บุหรี่  
1.2 ผูบริหารของโรงเรียนและครูควรเปนแบบอยางในการลด ละ เลิก ใชสิ่งเสพตดิ โดยเฉพาะสุราและบุหรี่  
1.3 จัดหลกัสตูรการสอนใหเห็นโทษ และพิษภัยของสิ่งเสพติด 

2. มีโครงการปองกันการใชยาเสพติดในชุมชน โดย 
2.1   กําหนดนโยบายสุขภาพที่เกี่ยวของกับการลด ละ เลิก ใชสิง่เสพตดิ  
2.2 มีมาตรการใหผูขายตรวจบตัรประจําตัวผูที่มาซื้อสุรา   และสรางจิตสํานกึของผูขายใหตระหนักถึงผลกระทบที่เกิด
จากการใชสุรา และบุหรี่ในวัยรุน     
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ภาคผนวก 
 

 
 
 
จํานวนตัวอยางแยกตามเขตการศึกษาและระดับชั้นเรียน 

ม. 1 
(n= 632) 

ม. 3 
(n= 596) 

ม. 5 
( n=586) 

ปวช. 2 
( n=700) เขตการศึกษา จํานวน 

โรงเรียน ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย  หญิง 
รวม  
(คน) 

1. เขตการศึกษา 1 4 98 39 95 58 67 66 110 30 563 
2. เขตการศึกษา 2 4 116 116 84 133 82 134 223 88 976 
3. เขตการศึกษา 3 4 49 214 28 198 55 182 148 101 975 

รวม 12 263 369 207 389 204 382 481 219 2514 
* ไมระบุเพศ 2 คน 

 

รายชื่อโรงเรียนและจํานวนนกัเรียนที่ตอบแบบสอบถามแยกตามเขตการศึกษา ชั้นปและเพศ 
โรงเรียน ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
โยธินบูรณะ 62 34 68 49 34 60 - - 307 
เซนตไมเกิ้ล 36 5 27 9 33 6 - - 116 
โยนออฟอารคบริหารธุรกจิ - - - - - - 93 2 95 
เทคนิควิทยา - - - - - - 17 28 45 
รวมเขตการศึกษา 1 98 39 95 58 67 66 110 30 563 
เทพศิรินทรรมเกลา 52 47 34 46 42 70 - - 291 
มาเรียลัย 64 69 50 87 40 64 - - 374 
เซนตจอหนเทคโนโลยี - - - - - - 78 77 155 
เซนตจอหนโปลีเทคนิค - - - - - - 145 11 156 
รวมเขตการศึกษา 2 116 116 84 133 82 134 223 88 976 
จันทประดิษฐารามวิทยาคม 49 62 28 52 55 67 - - 313 
ซางตาครูสคอนแวนท - 152 - 146 - 115 - - 413 
พาณชิยหมูบานคร ู - - - - - - 35 94 129 
เทคโนโลยีหมูบานครู - - - - - - 113 7 120 
รวมเขตการศึกษา 3 49 214 28 198 55 182 148 101 975 

* ไมระบุเพศ 2 คน 

 

ขอมูลโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร 
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เขตที่ตั้ง ประเภทโรงเรียนและจํานวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจําแนกตามจังหวัด ชั้นปและเพศ 

* ไมระบุเพศ 2 คน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เขตที่ตั้ง ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
เขตการศึกษา 1 :          
ประเภท          
    รฐับาล 62 34 68 49 34 60 17 28 352 
    เอกชน 36 5 27 9 33 6 93 2 211 
สายการเรียน          
    สามญั 98 39 95 58 67 66 - - 423 
    อาชีวะ - - - - - - 110 30 140 
เขตการศึกษา 2 :          
ประเภท          
    รฐับาล 52 47 34 46 42 70 - - 291 
    เอกชน 64 69 50 87 40 64 223 88 685 
สายการเรียน          
    สามญั 116 116 84 133 82 134 - - 665 
    อาชีวะ - - - - - - 223 88 311 
เขตการศึกษา 3 :          
ประเภท          
    รฐับาล 49 62 28 52 55 67 148 101 562 
    เอกชน - 152 - 146 - 115 - - 413 
สายการเรียน          
    สามญั 49 214 28 198 55 182 - - 726 
    อาชีวะ - - - - - - 148 101 249 



   - 66 -

 
 
 
 
จํานวนตัวอยางแยกตามจังหวัดและระดับชั้นเรียน 

ม. 1 
(n=1106) 

ม. 3 
(n=1077) 

ม. 5 
(n=971) 

ปวช. 2 
(n=622) จังหวัดปริมณฑล 

จํานวน 
โรงเรียน 

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย  หญิง 
รวม (คน) 

1. จังหวัดนนทบุรี 5 171 237 189 212 133 319 169 129 1,559 
2. จังหวัดนครปฐม 5 170 194 153 196 113 169 113 49 1,157 
3. จังหวัดสมุทรสาคร 4 148 186 121 206 75 162 78 84 1,060 
รวม 14 489 617 463 614 321 650 360 262 3,776 
 
 

รายชื่อโรงเรียนและจํานวนนกัเรียนที่ตอบแบบสอบถามแยกตามจังหวัด ชั้นปและเพศ 
โรงเรียน ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
นนทบุรพีิทยาคม 34 60 39 53 40 99 - - 325 
นวมินทราชนูิทิศ หอวัง 74 94 70 90 50 91 - - 469 
ชลประทานวิทยา 63 83 80 69 43 129 - - 467 
วิทยาลัยการอาชพีไทรนอย - - - - - - 94 5 99 
พงษสวัสดิ์พณิชยการ - - - - - - 75 124 199 
รวมจงัหวัดนนทบุร ี 171 237 189 212 133 319 169 129 1,559 
โพรงมะเดื่อวทิยาคม 52 55 39 45 14 29 - - 234 
กาญจนาภิเษกวิทยาลัย นครปฐม (พระตําหนัก
สวนกุหลาบมัธยม) 

61 75 50 71 47 56 - - 360 

นาคประสิทธิ ์ 57 64 64 80 52 84 - - 401 
วิทยาลัยการอาชพีนครปฐม - - - - - - 83 3 86 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครปฐม - - - - - - 30 46 76 
รวมจงัหวัดนครปฐม 170 194 153 196 113 169 113 49 1,157 
เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีฯ สมุทรสาคร 51 50 45 52 22 54 - - 274 
กระทุมแบน "วิเศษสมุทคุณ" 40 49 37 63 29 31 - - 249 
สุมทรสาครบูรณะ 57 87 39 91 24 77 - - 375 
วิทยาลัยเทคนิคสมทุรสาคร - - - - - - 78 84 162 
รวมจงัหวัดสมุทรสาคร 148 186 121 206 75 162 78 84 1,060 

 
 

ขอมูลโรงเรียนในเขตปริมณฑล 
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เขตที่ตั้ง ประเภทโรงเรียนและจํานวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจําแนกตามจังหวัด ชั้นปและเพศ 
ตัวแปร ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
จังหวัดนนทบรุี :          
    ในเขต 34 60 39 53 40 99 75 124 524 
    นอกเขต 137 177 150 159 93 220 94 5 1,035 
ประเภท          
    รฐับาล 108 154 109 143 90 190 94 5 893 
    เอกชน 63 83 80 69 43 129 75 124 666 
สายการเรียน          
    สามญั 171 237 189 212 133 319 - - 1,261 
    อาชีวะ - - - - - - 169 129 298 
จังหวัดนครปฐม :          
    ในเขต 52 55 39 45 14 29 30 46 310 
    นอกเขต 118 139 114 151 99 140 83 3 847 
ประเภท          
    รฐับาล 113 130 89 116 61 85 113 49 756 
    เอกชน 57 64 64 80 52 84 - - 401 
สายการเรียน          
    สามญั 170 194 153 196 113 169 - - 995 
    อาชีวะ - - - - - - 113 49 162 
จังหวัดสมุทรสาคร:          
    ในเขต 108 137 84 143 46 131 78 84 811 
    นอกเขต 40 49 37 63 29 31 - - 249 
ประเภท          
    รฐับาล 148 186 121 206 75 162 78 84 1,060 
    เอกชน - - - - - - - - - 
สายการเรียน          
    สามญั 148 186 121 206 75 162 - - 898 
    อาชีวะ - - - - - - 78 84 162 
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จํานวนตัวอยางแยกตามจังหวัดและระดับชั้นเรียน 

ม. 1 
(n=2146) 

ม. 3 
(n=2209 ) 

ม. 5 
( n=1742) 

ปวช. 2 
( n=1363) จังหวัด จํานวน 

โรงเรียน 
ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

รวม  
(คน) 

1. อางทอง 5 111 136 98 95 44 61 138 17 700 
2. ลพบุร ี 5 179 235 142 200 183 116 105 91 1,251 
3. ชัยนาท 5 192 209 121 206 73 230 45 16 1,092 
4. จันทบุร ี 6 240 250 206 254 123 275 123 78 1,549 
5. ตราด 5 193 177 164 185 121 119 113 38 1,110 
6. ฉะเชิงเทรา 5 168 141 167 160 117 178 321 52 1,304 
7. ปราจีนบรุ ี 5 270 268 216 255 102 252 116 93 1,572 
8. ราชบรุ ี 5 151 245 149 236 158 269 120 181 1,509 
9. กาญจนบรุ ี 5 174 158 146 180 84 117 55 218 1,132 
10. เพชรบุร ี 5 180 146 129 139 114 193 45 43 989 

รวม 51 1,858 1,965 1,538 1,910 1,119 1,810 1,181 827 12,208 

*ไมระบุเพศ 14 คน 

รายชื่อโรงเรียนและจํานวนนกัเรียนที่ตอบแบบสอบถามแยกตามจังหวัด ชั้นปและเพศ 
โรงเรียน ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
จําปาหลอพทิยาคม 12 16 10 8 6 15 - - 67 
ปาโมกขวิทยาภูม ิ 61 74 63 43 31 39 - - 311 
วรดิตถวิทยาประสทูน 38 46 25 44 7 7 - - 167 
วิทยาลัยเทคนิคอางทอง - - - - - - 136 2 138 
วิทยาลัยการอาชพีโพธิ์ทอง - - - - - - 2 15 17 
รวมจงัหวัดอางทอง 111 136 98 95 44 61 138 17 700 
เทศบาล 4 54 70 46 74 42 48 - - 334 
จุฬาภรณราชวทิยาลัย 67 95 46 60 38 61 - - 367 
นารายณวิทยา  58 70 50 66 103 7 - - 354 
เทคโนโลยีละโว - - - - - - 81 - 81 
อาชวีศึกษาลพบุร ี - - - - - - 24 91 115 
รวมจงัหวัดลพบรุ ี 179 235 142 200 183 116 105 91 1,251 
ชัยนาทพิทยาคม 75 74 55 76 36 114 - - 430 
หันคาพิทยาคม 47 67 24 59 15 83 - - 295 
อุลิตไพบูลยชนูปถมัภ  70 68 42 71 22 33 - - 306 
วิทยาลัยการอาชพีเนินขาม - - - - - - 32 - 32 
วิทยาลัยพาณิชยการชัยนาท - - - - - - 13 16 29 
รวมจงัหวัดชัยนาท 192 209 121 206 73 230 45 16 1,092 

ขอมูลโรงเรียนในเขตภาคกลาง 
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รายชื่อโรงเรียนและจํานวนนกัเรียนที่ตอบแบบสอบถามแยกตามจังหวัด ชั้นปและเพศ (ตอ) 
โรงเรียน ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
เบญจมราชูทิศ (ชัน้มัธยมตนเปนชายลวน) 133 - 146 - 59 65 - - 403 
ศรียานุสรณ    (ชั้นมัธยมตนเปนหญิงลวน) - 147 - 137 15 119 - - 418 
ศรีรัตนราษฏรนุเคราะห 26 26 21 20 11 29 - - 133 
ลาซาลจนัทบุร ี(มารดาพทิักษ) 81 77 39 97 38 62 - - 394 
วิทยาลัยเทคนิคจันทบุร ี - - - - - - 123 78 201 
รวมจงัหวัดจันทบรุ ี 240 250 206 254 123 275 123 78 1,549 
ตราษตระการคุณ 82 66 73 69 74 54 - - 418 
บอไรวทิยาคม 47 54 51 43 22 39 - - 256 
ตราดสรรเสริญวิทยาคม  64 57 40 73 25 26 - - 285 
วิทยาลัยเทคนิคตราด - - - - - - 104 12 116 
วิทยาลัยการอาชพีบอไร - - - - - - 9 26 35 
รวมจงัหวัดตราด 193 177 164 185 121 119 113 38 1,110 
เบญจมราชรงัสฤษฎิ์ 62 56 67 51 10 55 - - 301 
หนองแหนวิทยา 41 23 28 40 7 7 - - 146 
เซนตหลุยส ฉะเชงิเทรา 65 62 72 69 100 116 - - 484 
วิทยาลัยเทคนิคฉะเชิงเทรา - - - - - - 315 13 328 
วิทยาลัยการอาชพีบางปะกง - - - - - - 6 39 45 
รวมจงัหวัดฉะเชงิเทรา 168 141 167 160 117 178 321 52 1,304 
ปราจีนกัลยาณ ี 61 70 41 63 10 74 - - 319 
เตรียมอุดมศึกษานอมเกลา กบินทรบุร ี 120 95 87 96 57 98 - - 553 
มารีวิทยากบินทรบรุ ี 89 103 88 96 35 80 - - 491 
วิทยาลัยเทคนิคปราจีนบุร ี - - - - - - 100 - 100 
วิทยาลัยสารพัดชางปราจีนบุร ี - - - - - - 16 93 109 
รวมจงัหวัดปราจีนบุร ี 270 268 216 255 102 252 116 93 1,572 
ราชโบริกานุเคราะห 43 105 33 114 34 104 - - 433 
คุรุราษฎร รังสฤทธิ ์ 39 57 24 68 30 66 - - 284 
ดรุณาราชบุร ี 69 83 92 54 94 99 - - 491 
ราชบุรีบริหารธรุกิจ - - - - - - 88 47 135 
วิทยาลัยเทคนิคโพธาราม - - - - - - 32 134 166 
รวมจงัหวัดราชบุร ี 151 245 149 236 158 269 120 181 1,509 
เทพมงคลรงัษ ี 66 67 30 58 39 64 - - 324 
พระแทนดงรงัวทิยาคาร 58 52 76 83 32 42 - - 343 
ดรุณากาญจนบรุ ี 50 39 40 39 13 11 - - 192 
วิทยาลัยการอาชพีพนมทวน - - - - - - 35 - 35 
วิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบรุ ี - - - - - - 20 218 238 
รวมจงัหวัดกาญจนบุร ี 174 158 146 180 84 117 55 218 1,132 
คงคาราม 81 52 41 67 34 69 - - 344 
บานลาดวิทยา 55 47 49 33 36 48 - - 268 
อรุณประดษิฐ 44 47 39 39 44 76 - - 289 
วิทยาลัยเทคนิคเพชรบุร ี - - - - - - 39 - 39 
พาณชิยการเพชรบรุ ีบริหารธรุกิจ - - - - - - 6 43 49 
รวมจงัหวัดเพชรบุร ี 180 146 129 139 114 193 45 43 989 
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เขตที่ตั้ง ประเภทโรงเรียนและจํานวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจําแนกตามจังหวัด ชั้นปและเพศ 
เขตที่ตั้ง ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
จังหวัดอางทอง :          
    ในเขต 12 16 10 8 6 15 136 2 205 
    นอกเขต 99 120 88 87 38 46 2 15 495 
ประเภท          
    รฐับาล 73 90 73 51 37 54 138 17 533 
    เอกชน 38 46 25 44 7 7 - - 167 
สายการเรียน          
    สามญั 111 136 98 95 44 61 - - 545 
    อาชีวะ - - - - - - 138 17 155 
จังหวัดลพบุร ี:          
    ในเขต 54 70 46 74 42 48 105 91 530 
    นอกเขต 125 165 96 126 141 68 - - 721 
ประเภท          
    รฐับาล 121 165 92 134 80 109 24 91 816 
    เอกชน 58 70 50 66 103 7 81 - 435 
สายการเรียน          
    สามญั 179 235 142 200 183 116 - - 1,055 
    อาชีวะ - - - - - - 105 91 196 
จังหวัดชัยนาท :          
    ในเขต 75 74 55 76 36 114 13 16 459 
    นอกเขต 117 135 66 130 37 116 32 - 633 
ประเภท          
    รฐับาล 122 141 79 135 51 197 32 - 757 
    เอกชน 70 68 42 71 22 33 13 16 335 
สายการเรียน          
    สามญั 192 209 121 206 73 230 - - 1,031 
    อาชีวะ - - - - - - 45 16 61 
จังหวัดจันทบรุ ี:          
    ในเขต 214 224 185 234 112 246 123 78 1,416 
    นอกเขต 26 26 21 20 11 29 - - 133 
ประเภท          
    รฐับาล 159 173 167 157 85 213 123 78 1,155 
    เอกชน 81 77 39 97 38 62 - - 394 
สายการเรียน          
    สามญั 240 250 206 254 123 275 - - 1,348 
    อาชีวะ - - - - - - 123 78 201 
จังหวัดตราด :          
    ในเขต 146 123 113 142 99 80 104 12 819 
    นอกเขต 47 54 51 43 22 39 9 26 291 
ประเภท          
    รฐับาล 129 120 124 112 96 93 113 38 825 
    เอกชน 64 57 40 73 25 26 - - 285 
สายการเรียน          
    สามญั 193 177 164 185 121 119 - - 959 
    อาชีวะ - - - - - - 113 38 151 
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เขตที่ตั้ง ประเภทโรงเรียนและจํานวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจําแนกตามจังหวัด ชั้นปและเพศ (ตอ) 

เขตที่ตั้ง ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  

จังหวัดฉะเชิงเทรา :          
    ในเขต 127 118 139 120 110 171 315 13 1,113 
    นอกเขต 41 23 28 40 7 7 6 39 191 
ประเภท          
    รฐับาล 103 79 95 91 17 62 321 52 820 
    เอกชน 65 62 72 69 100 116 - - 484 
สายการเรียน          
    สามัญ 168 141 167 160 117 178 - - 931 
    อาชีวะ - - - - - - 321 52 373 
จังหวัดปราจีนบรุ ี:          
    ในเขต 61 70 41 63 10 74 116 93 528 
    นอกเขต 209 198 175 192 92 178 - - 1,044 
ประเภท          
    รฐับาล 181 165 128 159 67 172 116 93 1,081 
    เอกชน 89 103 88 96 35 80 - - 491 
สายการเรียน          
    สามัญ 270 268 216 255 102 252 - - 1,363 
    อาชีวะ - - - - - - 116 93 209 
จังหวัดราชบุร ี:          
    ในเขต 112 188 125 168 128 203 88 47 1,059 
    นอกเขต 39 57 24 68 30 66 32 134 450 
ประเภท          
    รฐับาล 82 162 57 182 64 170 32 134 883 
    เอกชน 69 83 92 54 94 99 88 47 626 
สายการเรียน          
    สามัญ 151 245 149 236 158 269 - - 1,208 
    อาชีวะ - - - - - - 120 181 301 
จังหวัดกาญจนบรุี :          
    ในเขต 116 106 70 97 52 75 20 218 754 
    นอกเขต 58 52 76 83 32 42 35 - 378 
ประเภท          
    รฐับาล 124 119 106 141 71 106 55 218 940 
    เอกชน 50 39 40 39 13 11 - - 192 
สายการเรียน          
    สามัญ 174 158 146 180 84 117 - - 859 
    อาชีวะ - - - - - - 55 218 273 
จังหวัดเพชรบุร ี:          
    ในเขต 125 99 80 106 78 145 45 43 721 
    นอกเขต 55 47 49 33 36 48 - - 268 
ประเภท          
    รฐับาล 136 99 90 100 70 117 39 - 651 
    เอกชน 44 47 39 39 44 76 6 43 338 
สายการเรียน          
    สามัญ 180 146 129 139 114 193 - - 901 
    อาชีวะ - - - - - - 45 43 88 
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จํานวนตัวอยางแยกตามจังหวัดและระดับชั้นเรียน 

ม. 1 
(n=3254 ) 

ม. 3 
(n=3143) 

ม. 5 
( n=2580 ) 

ปวช. 2 
( n=1544) จังหวัด จํานวน 

โรงเรียน ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 
รวม  
(คน) 

1. จังหวัดเชียงใหม 5 223 217 201 275 156 243 169 51 1,535 
2. จังหวัดลําพูน 5 171 238 128 245 114 237 96 49 1,278 
3. จังหวัดลําปาง 5 213 210 232 202 96 260 117 101 1,431 
4. จังหวัดอุตรดิตถ 5 111 307 121 253 135 252 169 42 1,390 
5. จังหวัดแพร 6 175 212 208 206 56 144 148 58 1,207 
6. จังหวัดสุโขทัย 5 161 245 167 227 133 248 155 22 1,358 
7.จงัหวัดพษิณุโลก 5 307 139 265 120 180 125 77 100 1,313 
8. จังหวัดพจิิตร 5 151 167 117 170 80 118 128 62 993 

รวม 41 1,512 1,735 1,439 1,698 950 1,627 1,059 485 10,505 

* ไมระบุเพศ 16 คน 

 

รายชื่อโรงเรียนและจํานวนนกัเรียนที่ตอบแบบสอบถามแยกตามจังหวัด ชั้นปและเพศ 
โรงเรียน ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
ยุพราชวิทยาลัย 71 91 63 81 64 86 - - 456 
หางดงรฐัราษฎรอุปถัมภ 73 53 64 83 60 79 - - 412 
เทพบดินทรเชียงใหม 79 73 74 111 32 78 - - 447 
วิทยาลัยเทคนิคสันกําแพง - - - - - - 89 11 100 
วิทยาลัยการเกษตรและเทคโนโลยีเชียงใหม - - - - - - 80 40 120 
รวมจงัหวัดเชียงใหม 223 217 201 275 156 243 169 51 1,535 
จักรคําคณาทร 58 82 51 82 65 59 - - 397 
ราชประชานุเคราะห 26 39 61 22 77 24 67 - - 290 
สวนบุญโญปถัมภ 74 95 55 86 25 111 - - 446 
วิทยาลัยเทคนิคลําพูน - - - - - - 78 39 117 
วิทยาลัยการอาชพีปาซาง - - - - - - 18 10 28 
รวมจงัหวัดลาํพูน 171 238 128 245 114 237 96 49 1,278 
บุญวาทยวิทยาลัย 62 75 76 90 31 120 - - 454 
แมทะวิทยา 55 73 65 65 8 54 - - 320 
อัสสัมชัญลาํปาง 96 62 91 47 57 86 - - 439 
วิทยาลัยเทคนิคลําปาง - - - - - - 106 4 110 
วิทยาลัยอาชีวศึกษาลําปาง - - - - - - 11 97 108 
รวมจงัหวัดลาํปาง 213 210 232 202 96 260 117 101 1,431 

ขอมูลโรงเรียนในเขตภาคเหนือ 
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รายชื่อโรงเรียนและจํานวนนกัเรียนที่ตอบแบบสอบถามแยกตามจังหวัด ชั้นปและเพศ (ตอ) 
โรงเรียน ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
อุตรดิตถดรุณี 1 149  122 20 94 - - 386 
นํ้าปาดชนูปถัมภ 59 90 52 68 70 89 - - 428 
เตรียมอุดมศึกษานอมเกลาอุตรดิดถ 51 68 69 63 45 69 - - 365 
วิทยาลัยเทคนิคอุตรดิตถ - - - - - - 102 6 108 
วิทยาลัยการอาชพีพิชัย - - - - - - 67 36 103 
รวมจงัหวัดอุตรดิตถ 111 307 121 253 135 252 169 42 1,390 
ถ่ินโอภาสวิทยา 58 65 80 80 25 47 - - 355 
สองพิทยาคม 50 91 65 65 16 78 - - 365 
เซนฟรังซิสซาเวียร 4 4   12 14 - - 34 
เจริญราษฎร 63 52 63 61 3 5 - - 247 
วิทยาลัยเทคนิคแพร - - - - - - 100 1 101 
วิทยาลัยการอาชพีสอง - - - - - - 48 57 105 
รวมจงัหวัดแพร 175 212 208 206 56 144 148 58 1,207 
สุโขทัยวิทยาคม 89 43 98 27 73 60 - - 390 
ศรีสําโรงชนูปถัมภ 72 55 69 53 59 61 - - 369 
อุดมดรุณี (แทนเอกชน)  147  147 1 127 - - 422 
วิทยาลัยเทคนิคสุโขทัย - - - - - - 126 1 127 
วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีสุโขทัย - - - - - - 29 21 50 
รวมจงัหวัดสุโขทัย 161 245 167 227 133 248 155 22 1,358 
จานกรอง 79 64 76 62 52 64 - - 397 
บางระกําวิทยศึกษา 58 75 40 57 28 51 - - 309 
พิษณุโลกพิทยาคม 170  149 1 100 10 - - 430 
วิทยาลัยเทคนิคสองแคว - - - - - - 66 1 67 
วิทยาลัยพณชิยการบึงพระพษิณุโลก - - - - - - 11 99 110 
รวมจงัหวัดพษิณุโลก 307 139 265 120 180 125 77 100 1,313 
หัวดงรัฐชนูปถัมภ 48 43 40 44 28 27 - - 230 
เขาทรายทับคลอพทิยาคม 54 78 41 87 33 52 - - 345 
บัณฑิตศึกษาลัย 49 46 36 39 19 39 - - 228 
วิทยาลัยเทคนิคพจิติร - - - - - - 110 38 148 
วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีพิจิตร - - - - - - 18 24 42 
รวมจงัหวัดพจิิตร 151 167 117 170 80 118 128 62 993 
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เขตที่ตั้ง ประเภทโรงเรียนและจํานวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจําแนกตามจังหวัด ชั้นปและเพศ 

 
 
 

เขตที่ตั้ง ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
จังหวัดเชียงใหม :          
    ในเขต 150 164 137 192 96 164 - - 903 
    นอกเขต 73 53 64 83 60 79 169 51 632 
ประเภท          
    รฐับาล 144 144 127 164 124 165 169 51 1,088 
    เอกชน 79 73 74 111 32 78 - - 447 
สายการเรียน          
    สามญั 223 217 201 275 156 243 - - 1,315 
    อาชีวะ - - - - - - 169 51 220 
จังหวัดลําพูน:          
    ในเขต 132 177 106 168 90 170 78 39 960 
    นอกเขต 39 61 22 77 24 67 18 10 318 
ประเภท          
    รฐับาล 97 143 73 159 89 126 78 39 804 
    เอกชน 74 95 55 86 25 111 18 10 474 
สายการเรียน          
    สามญั 171 238 128 245 114 237 - - 1,133 
    อาชีวะ - - - - - - 96 49 145 
จังหวัดลําปาง :          
    ในเขต 158 137 167 137 88 206 117 101 1,111 
    นอกเขต 55 73 65 65 8 54 - - 320 
ประเภท          
    รฐับาล 117 148 141 155 39 174 117 101 992 
    เอกชน 96 62 91 47 57 86 - - 439 
สายการเรียน          
    สามญั 213 210 232 202 96 260 - - 1,213 
    อาชีวะ - - - - - - 117 101 218 
จังหวัดอุตรดิตถ :          
    ในเขต 52 217 69 185 65 163 102 6 859 
    นอกเขต 59 90 52 68 70 89 67 36 531 
ประเภท          
    รฐับาล 60 239 52 190 90 183 102 6 922 
    เอกชน 51 68 69 63 45 69 67 36 468 
สายการเรียน          
    สามญั 111 307 121 253 135 252 - - 1,179 
    อาชีวะ - - - - - - 169 42 211 
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เขตที่ตั้ง ประเภทโรงเรียนและจํานวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจําแนกตามจังหวัด ชั้นปและเพศ (ตอ) 
เขตที่ตั้ง ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
จังหวัดแพร :          
    ในเขต 125 121 143 141 40 66 100 1 737 
    นอกเขต 50 91 65 65 16 78 48 57 470 
ประเภท          
    รฐับาล 108 156 145 145 41 125 100 1 821 
    เอกชน 67 56 63 61 15 19 48 57 386 
สายการเรียน          
    สามญั 175 212 208 206 56 144 - - 1,001 
    อาชีวะ - - - - - - 148 58 206 
จังหวัดสุโขทัย :          
    ในเขต 89 190 98 174 74 187 126 1 939 
    นอกเขต 72 55 69 53 59 61 29 21 419 
ประเภท          
    รฐับาล 161 245 167 227 133 248 155 22 1,358 
    เอกชน - - - - - - - - 0 
สายการเรียน          
    สามญั 161 245 167 227 133 248 - - 1,181 
    อาชีวะ - - - - - - 155 22 177 
จังหวัดพษิณุโลก :          
    ในเขต 249 64 225 63 152 74 77 100 1,004 
    นอกเขต 58 75 40 57 28 51 - - 309 
ประเภท          
    รฐับาล 137 139 116 119 80 115 66 1 773 
    เอกชน 170 - 149 1 100 10 11 99 540 
สายการเรียน          
    สามญั 307 139 265 120 180 125 - - 1,136 
    อาชีวะ - - - - - - 77 100 177 
จังหวัดพิจิตร :          
    ในเขต 48 43 40 44 28 27 110 38 378 
    นอกเขต 103 124 77 126 52 91 18 24 615 
ประเภท          
    รฐับาล 102 121 81 131 61 79 128 62 765 
    เอกชน 49 46 36 39 19 39 - - 228 
สายการเรียน          
    สามญั 151 167 117 170 80 118 - - 803 
    อาชีวะ - - - - - - 128 62 190 
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จํานวนตัวอยางแยกตามจังหวัดและระดับชั้นเรียน 

ม. 1 
(n=2146) 

ม. 3 
(n=2209 ) 

ม. 5 
( n=1742) 

ปวช. 2 
( n=1363) จังหวัด จํานวน 

โรงเรียน 
ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

รวม  
(คน) 

1. จังหวัดบุรรีัมย 5 177 226 120 223 77 153 206 100 1,282 
2. จังหวัดสุรนิทร 5 159 67 110 72 74 64 341 22 909 
3. จังหวัดอุบลราชธาน ี 5 182 250 113 191 71 192 159 22 1,180 
4. จังหวัดยโสธร 5 120 127 96 116 65 71 27 154 776 
5. จังหวัดขอนแกน 5 170 207 164 179 66 191 76 26 1,079 
6. จังหวัดอุดรธาน ี 5 227 151 218 133 97 151 302 64 1,343 
7.จงัหวัดรอยเอ็ด 5 113 174 106 151 75 91 66 72 848 
8.จงัหวัดกาฬสินธุ 5 83 98 59 106 53 67 122 83 671 
9.จงัหวัดเลย 5 133 130 103 126 53 96 89 53 783 

รวม 34 1,364 1,430 1,089 1,297 631 1,076 1,388 596 8,871 

*ไมระบุเพศ 17 คน 

รายชื่อโรงเรียนและจํานวนนกัเรียนที่ตอบแบบสอบถามแยกตามจังหวัด ชั้นปและเพศ 
โรงเรียน ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
บุรีรมัยพิทยาคม 65 71 57 72 47 77 - - 389 
ประโคนชัยพิทยาคม 64 88 32 81 26 59 - - 350 
นิภาศิร ิ 48 67 31 70 4 17 - - 237 
วิทยาลัยเทคนิคบุรรีัมย - - - - - - 191 9 200 
วิทยาลัยการอาชพีสตึก - - - - - - 15 91 106 
รวมจงัหวัดบรุีรมัย 177 226 120 223 77 153 206 100 1,282 
สุรวทิยาคาร 107 40 78 41 51 34 - - 351 
ชางบุญวทิยา 13 16 17 25 12 29 - - 112 
ธรรมประยุตวิทยา 39 11 15 6 11 1 - - 83 
วิทยาลัยเทคนิคสุรนิทร - - - - - - 289 - 289 
วิทยาลัยสารพัดชางสุรินทร - - - - - - 52 22 74 
รวมจงัหวัดสรุินทร 159 67 110 72 74 64 341 22 909 
ปทุมพิทยาคม 45 86 44 75 30 74 - - 354 
สหธาตุศึกษา 45 43 26 35 8 24 - - 181 
อาเวมารีอา 92 121 43 81 33 94 - - 464 
วิทยาลัยเทคนิคอุบลราชธาน ี - - - - - - 158 10 168 
วิทยาลัยสารพัดชางอุบลราชธาน ี - - - - - - 1 12 13 
รวมจงัหวัดอุบลราชธาน ี 182 250 113 191 71 192 159 22 1,180 

ขอมูลโรงเรียนในเขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
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รายชื่อโรงเรียนและจํานวนนกัเรียนที่ตอบแบบสอบถามแยกตามจังหวัด ชั้นปและเพศ (ตอ) 
โรงเรียน ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
ศิลาทองพทิยาสรรค 45 38 35 43 2 12 - - 175 
มหาชนะชัยวิทยาคม 49 38 36 39 42 21 - - 225 
ศรีธรรมวิทยา 26 51 25 34 21 38 - - 195 
วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยียโสธร - - - - - - 13 - 13 
วิทยาลัยการอาชพีเลิงนกทา - - - - - - 14 154 168 
รวมจงัหวัดยโสธร 120 127 96 116 65 71 27 154 776 
กัลยาณวัตร 55 91 42 93 28 85 - - 394 
โนนศิลาวิทยาคม (รังสรรควิทยาคม) 48 64 57 36 17 31 - - 253 
มหาไถศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 67 52 65 50 21 75 - - 330 
วิทยาลัยการอาชพีบานไผ - - - - - - 74 7 81 
วิทยาลัยสารพัดชางขอนแกน - - - - - - 2 19 21 
รวมจงัหวัดขอนแกน 170 207 164 179 66 191 76 26 1,079 
อุดรพชิัยรักษพิทยา 68 63 51 45 33 71 - - 331 
หวยเกิ้งพิทยาคาร 40 56 39 30 23 57 - - 245 
ดอนบอสโกวิทยา 119 32 128 58 41 23 - - 401 
วิทยาลัยเทคนิคอุดรธาน ี - - - - - - 289 22 311 
วิทยาลัยบริหารธรุกิจและการทองเทีย่วอุดรธาน ี - - - - - - 13 42 55 
รวมจงัหวัดอุดรธานี 227 151 218 133 97 151 302 64 1,343 
เลยพิทยาคม 55 108 63 86 57 77 - - 446 
เลยสวางวิทยาคม 23 16 21 20 11 3 - - 94 
เซนตจอหนทาบม 35 50 22 45 7 11 - - 170 
วิทยาลัยเทคนิคเลย - - - - - - 56 19 75 
วิทยาลัยอาชีวศึกษาเลย - - - - - - 10 53 63 
รวมจงัหวัดเลย 113 174 106 151 75 91 66 72 848 
พลาญชัยพทิยาคม 33 45 24 71 43 57 - - 273 
เมืองนอยวทิยาคม 21 19 11 19 3 1 - - 74 
เชื้อจรูญวิทย 29 34 24 16 7 9 - - 119 
วิทยาลัยรอยเอ็ดเทคโนโลยี - - - - - - 102 11 113 
พรเพชรโพลีเทคนิค - - - - - - 20 72 92 
รวมจงัหวัดรอยเอ็ด 83 98 59 106 53 67 122 83 671 
กาฬสินธุพิทยาสรรค 75 83 62 84 36 76 - - 416 
คําเจริญวิทยาคม 27 20 19 20 12 18 - - 116 
เพิ่มพูนวทิยาคม 31 27 22 22 5 2 - - 109 
วิทยาลัยสารพัดชางกาฬสนิธุ - - - - - - 82 2 84 
พาณชิยการกาฬสนิธุ - - - - - - 7 51 58 
รวมจงัหวัดกาฬสินธุ 133 130 103 126 53 96 89 53 783 
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เขตที่ตั้ง ประเภทโรงเรียนและจํานวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจําแนกตามจังหวัด ชั้นปและเพศ 

 
 
 
 
 
 
 

เขตที่ตั้ง ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
จังหวัดบุรรีัมย :          
    ในเขต 65 71 57 72 47 77 191 9 589 
    นอกเขต 112 155 63 151 30 76 15 91 693 
ประเภท          
    รฐับาล 129 159 89 153 73 136 206 100 1,045 
    เอกชน 48 67 31 70 4 17 - - 237 
สายการเรียน          
    สามญั 177 226 120 223 77 153 - - 976 
    อาชีวะ - - - - - - 206 100 306 
จังหวัดสุรินทร :          
    ในเขต 107 40 78 41 51 34 341 22 714 
    นอกเขต 52 27 32 31 23 30 - - 195 
ประเภท          
    รฐับาล 120 56 95 66 63 63 341 22 826 
    เอกชน 39 11 15 6 11 1 - - 83 
สายการเรียน          
    สามญั 159 67 110 72 74 64 - - 546 
    อาชีวะ - - - - - - 341 22 363 
จังหวัดอุบลราชธานี :          
    ในเขต 137 207 87 156 63 168 159 22 999 
    นอกเขต 45 43 26 35 8 24 - - 181 
ประเภท          
    รฐับาล 90 129 70 110 38 98 159 22 716 
    เอกชน 92 121 43 81 33 94 - - 464 
สายการเรียน          
    สามญั 182 250 113 191 71 192 - - 999 
    อาชีวะ - - - - - - 159 22 181 
จังหวัดยโสธร          
    ในเขต 71 89 60 77 23 50 - - 370 
    นอกเขต 49 38 36 39 42 21 27 154 406 
ประเภท          
    รฐับาล 94 76 71 82 44 33 27 154 581 
    เอกชน 26 51 25 34 21 38 - - 195 
สายการเรียน          
    สามญั 120 127 96 116 65 71 - - 595 
    อาชีวะ - - - - - - 27 154 181 
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เขตที่ตั้ง ประเภทโรงเรียนและจํานวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจําแนกตามจังหวัด ชั้นปและเพศ (ตอ) 
เขตที่ตั้ง ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
จังหวัดขอนแกน :          
    ในเขต 122 143 107 143 49 160 2 19 745 
    นอกเขต 48 64 57 36 17 31 74 7 334 
ประเภท          
    รฐับาล 103 155 99 129 45 116 76 26 749 
    เอกชน 67 52 65 50 21 75 - - 330 
สายการเรียน          
    สามญั 170 207 164 179 66 191 - - 977 
    อาชีวะ - - - - - - 76 26 102 
จังหวัดอุดรธาน ี:          
    ในเขต 187 95 179 103 74 94 289 22 1,043 
    นอกเขต 40 56 39 30 23 57 13 42 300 
ประเภท          
    รฐับาล 108 119 90 75 56 128 302 64 942 
    เอกชน 119 32 128 58 41 23 - - 401 
สายการเรียน          
    สามญั 227 151 218 133 97 151 - - 977 
    อาชีวะ - - - - - - 302 64 366 
จังหวัดเลย :          
    ในเขต 55 108 63 86 57 77 66 72 584 
    นอกเขต 58 66 43 65 18 14 - - 264 
ประเภท          
    รฐับาล 78 124 84 106 68 80 66 72 678 
    เอกชน 35 50 22 45 7 11 - - 170 
สายการเรียน          
    สามญั 113 174 106 151 75 91 - - 710 
    อาชีวะ - - - - - - 66 72 138 
จังหวัดรอยเอ็ด :          
    ในเขต 33 45 24 71 43 57 122 83 478 
    นอกเขต 50 53 35 35 10 10 - - 193 
ประเภท          
    รฐับาล 54 64 35 90 46 58 - - 347 
    เอกชน 29 34 24 16 7 9 122 83 324 
สายการเรียน          
    สามญั 83 98 59 106 53 67 - - 466 
    อาชีวะ - - - - - - 122 83 205 
จังหวัดกาฬสินธุ :          
    ในเขต 75 83 62 84 36 76 89 53 558 
    นอกเขต 58 47 41 42 17 20 - - 225 
ประเภท          
    รฐับาล 102 103 81 104 48 94 82 2 616 
    เอกชน 31 27 22 22 5 2 7 51 167 
สายการเรียน          
    สามญั 133 130 103 126 53 96 - - 641 
    อาชีวะ - - - - - - 89 53 142 
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จํานวนตัวอยางแยกตามจังหวัดและระดับชั้นเรียน 

ม. 1 
(n=335 ) 

ม. 3 
(n=359) 

ม. 5 
( n=149 ) 

ปวช. 2 
( n=86) จังหวัด จํานวน 

โรงเรียน ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 
รวม  
(คน) 

1. จังหวัดพังงา 5 152 183 164 194 33 115 50 36 927 
2. จังหวัดระนอง 5 128 134 95 148 97 184 54 42 882 
3. จังหวัดกระบี่ 5 221 182 110 199 100 236 16 130 1,194 
4. จังหวัดสตูล 4 151 170 89 125 44 185 26 5 795 
5. จังหวัดสงขลา 5 116 70 98 118 56 107 80 110 755 
6. จังหวัดพัทลงุ 5 187 130 102 127 80 162 71 143 1,002 
7.จงัหวัดปตตาน ี 5 126 206 120 138 57 137 23 82 889 

รวม 34 1,081 1,075 778 1,049 467 1,126 320 548 6,444 

 

รายชื่อโรงเรียนและจํานวนนกัเรียนที่ตอบแบบสอบถามแยกตามจังหวัด ชั้นปและเพศ 
โรงเรียน ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
สตรีพังงา 62 80 63 93 15 81 -    -     394 
ทุงมะพราววิทยา 44 49 50 48 7 19 -    -     217 
ดาริสสลามวิทยา 46 54 51 53 11 15 -    -     230 
วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีพังงา -    -     -    -     -    -     12 3 15 
วิทยาลัยการอาชีพตะกั่วปา -    -     -    -     -    -     38 33 71 
รวมจงัหวัดพงังา 152 183 164 194 33 115 50 36 927 
สตรีระนอง 57 55 46 66 49 111 -    -     384 
ราชประชานุเคราะห 42 53 30 48 33 37 -    -     243 
ดํารงศาสตรวิทยา 29 26 19 34 15 36 -    -     159 
วิทยาลัยเทคนิคระนอง -    -     -    -     -    -     40 1 41 
ระนองเทคโนโลยี -    -     -    -     -    -     14 41 55 
รวมจงัหวัดระนอง 128 134 95 148 97 184 54 42 882 
 เมืองกระบี่ 45 54 34 54 42 131 -    -     360 
อาวลึกประชาสรรค 72 48 38 82 43 72 -    -     355 
อุทยานศึกษากระบ่ี 104 80 38 63 15 33 -    -     333 
วิทยาลัยเทคนิคกระบ่ี -    -     -    -     -    -     6 120 126 
 เทคนิคพาณิชยการนครกระบี่ -    -     -    -     -    -     10 10 20 
รวมจงัหวัดกระบี ่ 221 182 110 199 100 236 16 130 1,194 

ขอมูลโรงเรียนในเขตภาคใต 
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รายชื่อโรงเรียนและจํานวนนกัเรียนที่ตอบแบบสอบถามแยกตามจังหวัด ชั้นปและเพศ (ตอ) 
โรงเรียน ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
พิมานพิทยาสรรค 48 68 12 46 4 80 -    -     258 
ทาแพผดุงวิทย 56 74 31 50 18 53 -    -     282 
พัฒนาการศึกษามูลนิธิ 47 28 46 29 19 52 -    -     221 
วิทยาลัยการอาชพีละง ู -    -     -    -     -    -     29 5 34 
รวมจงัหวัดสตูล 151 170 89 125 41 185 29 5 795 
 เกาะแตวพิทยาสรรค 56 8 27 24 10 1 -    -     126 
หาดใหญสมบูรณกุลกัญญา 46 44 34 46 36 52 -    -     258 
กิตติวิทยบานพรุ 14 18 37 48 10 54 -    -     181 
บริหารธุรกิจวิทยาสงขลา -    -     -    -     -    -     11 70 81 
สงขลาเทคโนโลยี -    -     -    -     -    -     69 40 109 
รวมจงัหวัดสงขลา 116 70 98 118 56 107 80 110 755 
โรงเรียนพัทลุง 81 58 57 63 39 48 -    -     346 
โรงเรียนควนขนุน 66 47 34 51 28 93 -    -     319 
มุสลิมวิทยา 40 25 11 13 13 21 -    -     123 
วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีพัทลุง -    -     -    -     -    -     45        45 
พณิชยการพัทลุง -    -     -    -     -    -     26 143 169 
รวมจงัหวัดพทัลุง 187 130 102 127 80 162 71 143 1,002 
เดชะปตตยานุกูล 58 59 60 62 28 32 -    -     299 
สุวรรณไพบูลย 32 69 18 18 11 22 -    -     170 
สาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครนิทร 36 78 42 58 18 83 -    -     315 
วิทยาลัยกาญจนาภิเษกปตตานี -    -     -    -     -    -     14 7 21 
วิทยาลัยอาชีวศึกษาปตตานี -    -     -    -     -    -     9 75 84 
รวมจงัหวัดปตตาน ี 126 206 120 138 57 137 23 82 889 
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เขตที่ตั้ง ประเภทโรงเรียนและจํานวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจําแนกตามจังหวัด ชั้นปและเพศ 

 
 
 
 
 

เขตที่ตั้ง ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
จังหวัดพังงา :          
    ในเขต 62 80 63 93 15 81 - - 394 
    นอกเขต 90 103 101 101 18 34 50 36 533 
ประเภท          
    รฐับาล 106 129 113 141 22 100 50 36 697 
    เอกชน 46 54 51 53 11 15 - - 230 
สายการเรียน          
    สามญั 152 183 164 194 33 115 - - 841 
    อาชีวะ - - - - - - 50 36 86 
จังหวัดระนอง:          
    ในเขต 57 55 46 66 49 111 54 42 480 
    นอกเขต 71 79 49 82 48 73 - - 402 
ประเภท          
    รฐับาล 99 108 76 114 82 148 40 1 668 
    เอกชน 29 26 19 34 15 36 14 41 214 
สายการเรียน          
    สามญั 128 134 95 148 97 184 - - 786 
    อาชีวะ - - - - - - 54 42 96 
จังหวัดกระบี ่:          
    ในเขต 45 54 34 54 42 131 16 130 506 
    นอกเขต 176 128 76 145 58 105 - - 688 
ประเภท          
    รฐับาล 221 182 110 199 100 236 6 120 1,174 
    เอกชน - - - - - - 10 10 20 
สายการเรียน          
    สามญั 221 182 110 199 100 236 - - 1,048 
    อาชีวะ - - - - - - 16 130 146 
จังหวัดสตูล          
    ในเขต 95 96 58 75 23 132 - - 479 
    นอกเขต 56 74 31 50 18 53 29 5 316 
ประเภท          
    รฐับาล 104 142 43 96 22 133 29 5 574 
    เอกชน 47 28 46 29 19 52 - - 221 
สายการเรียน          
    สามญั 151 170 89 125 41 185 - - 761 
    อาชีวะ - - - - - - 29 5 34 
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เขตที่ตั้ง ประเภทโรงเรียนและจํานวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจําแนกตามจังหวัด ชั้นปและเพศ (ตอ) 
เขตที่ตั้ง ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
จังหวัดสงขลา :          
    ในเขต 70 26 64 72 20 55 80 110 497 
    นอกเขต 46 44 34 46 36 52 - - 258 
ประเภท          
    รฐับาล 102 52 61 70 46 53 - - 384 
    เอกชน 14 18 37 48 10 54 80 110 371 
สายการเรียน          
    สามญั 116 70 98 118 56 107 - - 565 
    อาชีวะ - - - - - - 80 110 190 
จังหวัดพัทลุง:          
    ในเขต 81 58 57 63 39 48 71 143 560 
    นอกเขต 106 72 45 64 41 114 - - 442 
ประเภท          
    รฐับาล 147 105 91 114 67 141 45 - 710 
    เอกชน 40 25 11 13 13 21 26 143 292 
สายการเรียน          
    สามญั 187 130 102 127 80 162 - - 788 
    อาชีวะ - - - - - - 71 143 214 
จังหวัดปตตานี:          
    ในเขต 94 137 102 120 46 115 9 75 698 
    นอกเขต 32 69 18 18 11 22 14 7 191 
ประเภท          
    รฐับาล 90 128 78 80 39 54 23 82 574 
    เอกชน 36 78 42 58 18 83 - - 315 
สายการเรียน          
    สามญั 126 206 120 138 57 137 - - 784 
    อาชีวะ - - - - - - 23 82 105 
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สรุปแบบบนัทึกขอมลูโดยคร ู
 
หมวด A ขอมูลครูผูบันทกึขอมูล 
 กรุงเทพ ปรมิณฑล ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคอิสาน ภาคใต รวม 
 (12 คน) (14 คน) (49 คน) (37 คน) (43 คน) (34 คน) (189 คน) 
ตําแหนง 
ผูอํานวยการ 1(8.3) 0(0.0) 2(4.1) 2(5.4) 4(9.3) 4(11.8) 13(6.9)
รองผูอํานวยการ 2(16.7) 1(7.1) 13(26.5) 7(18.9) 16(37.2) 8(23.5) 47(24.9)
ครูฝายปกครอง 5(41.7) 5(35.7) 15(30.6) 17(46.0) 12(27.9) 9(26.5) 63(33.3)
ครูแนะแนว/ครูผูสอน 4(33.3) 8(57.1) 19(38.8) 11(29.7) 11(25.6) 13(38.2) 66(34.9)
ระยะเวลาที่ปฏิบัติงานในโรงเรียนนี ้
mean+sd 16.1+10.4 13.1+10.8 12.3+9.6 14.3+11.7 13.5+11.2 12.4+9.5 13.3+10.4
เพศ 
ชาย 6(50.0) 5(35.7) 29(59.2) 30(81.1) 27(62.8) 21(61.8) 118(62.4)
หญิง 6(50.0) 9(64.3) 20(40.8) 7(18.9) 16(37.2) 13(38.2) 71(37.6)
อาย ุ
mean+sd 44.9+11.5 43.2+10.3 44.9+7.9 45.2+10.4 47.2+8.9 41.8+11.5 44.8+9.8
หมายเหตุ : แบบบันทึกขอมูลโดยครู 1 คนตอ 1 โรงเรียน    และไมสามารถเก็บขอมูลจากครผููรับผิดชอบ จาํนวน 2 โรงเรียนตัวอยางในเขต 
                 ภาคกลาง , 4 โรงเรียนตัวอยางในเขตภาคเหนือ , และ 9 โรงเรียน ตัวอยางในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 
หมวด B ความคิดเหน็ตอบรรทัดฐาน ส่ิงแวดลอมในโรงเรยีน 
 กรุงเทพ ปรมิณฑล ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคอิสาน ภาคใต รวม 
 (12 คน) (14 คน) (49 คน) (37 คน) (43 คน) (34 คน) (189 คน) 
ในโรงเรียนมีปญหาเหลานี้มากนอยเพียงไร 
ทํารายรางกาย 

มีเล็กนอย-ปานกลาง 8(66.7) 13(92.9) 40(81.6) 35(94.6) 35(81.4) 29(85.3) 160(84.7)
มีมาก 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0)

ใชสารเสพติด 
มีเล็กนอย-ปานกลาง 8(66.7) 13(92.9) 37(75.5) 30(81.1) 32(74.4) 29(85.3) 149(78.8)

มีมาก 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(2.7) 1(2.3) 3(8.8) 5(2.7)
ฆาตัวตาย 

มีเล็กนอย-ปานกลาง 1(8.3) 2(14.3) 0(0.0) 2(5.4) 5(11.6) 1(2.9) 11(5.8)
มีมาก (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0)

ขมขืนกระทาํชาํเรา 
มีเล็กนอย-ปานกลาง 0(0.0) 1(7.1) 4(8.2) 5(13.5) 4(9.3) 5(14.7) 19(10.1)

มีมาก (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0)
ดื่มสุราอยางหนัก 

มีเล็กนอย-ปานกลาง 6(50.0) 10(71.4) 15(30.6) 19(51.4) 23(53.5) 14(41.2) 87(46.0)
มีมาก 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(2.7) 0(0.0) 1(2.9) 2(1.1)

ยกพวกตีกัน 
มีเล็กนอย-ปานกลาง 6(50.0) 11(78.6) 27(55.1) 29(78.4) 23(53.5) 20(58.8) 116(61.4)

มีมาก 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(2.9) 1(0.5)
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หมวด B ความคิดเหน็ตอบรรทัดฐาน ส่ิงแวดลอมในโรงเรยีน (ตอ) 
 กรุงเทพ ปรมิณฑล ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคอิสาน ภาคใต รวม 
 (12 คน) (14 คน) (49 คน) (37 คน) (43 คน) (34 คน) (189 คน) 
นักเรียนในโรงเรียนด่ืมสุรามากนอยเพยีงไร 

มีเล็กนอย-ปานกลาง 8(66.7) 12(85.7) 40(81.6) 31(83.8) 39(90.7) 24(70.6) 154(81.5)
มีมาก-มากที่สุด 2(16.7) 0(0.0) 0(0.0) 4(10.8) 0(0.0) 3(8.8) 9(4.8)

นักเรียนในโรงเรียนด่ืมสุราหนักหรือดื่มจนมีปญหามากนอยเพียงไร 
มีเล็กนอย-ปานกลาง 4(33.3) 7(50.0) 13(26.5) 21(56.8) 24(55.8) 9(26.5) 78(41.3)

มีมาก-มากที่สุด 1(8.3) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(2.3) 2(5.9) 4(2.1)
นักเรียนในโรงเรียนสูบบุหรี่มากนอยเพยีงไร 

มีเล็กนอย-ปานกลาง 9(75.0) 13(92.9) 44(89.8) 29(78.4) 39(90.7) 26(76.5) 160(84.7)
มีมาก-มากที่สุด 1(8.3) 0(0.0) 3(6.1) 4(10.8) 2(4.7) 6(17.7) 16(8.5)

นักเรียนในโรงเรียนใชสารเสพติดมากนอยเพียงไร 
มีเล็กนอย-ปานกลาง 7(58.3) 11(78.6) 34(69.4) 27(73.0) 25(58.1) 28(82.4) 132(69.8)

มีมาก-มากที่สุด 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 2(5.9) 2(1.1)
การจัดการกับการดื่มสุรา สูบบุหรี ่และใชสารเสพติดของนักเรียนในโรงเรียน 
ไมสงเสริมและพยายามหาทางปองกัน
นักเรียนทุกคนไมใหด่ืมสุรา 11(91.7) 10(71.4) 40(81.6) 30(81.1) 32(74.4) 26(76.5) 149(78.8)
ยอมใหดื่มสรุาได แตพยายามหาทาง
ปองกันนักเรียนทุกคนไมใหด่ืมสุรา 0(0.0) 1(7.1) 9(18.4) 6(16.2) 11(25.6) 4(11.8) 31(16.4)
 แนะนําใหนักเรียนดื่มสุราแบบปลอดภัย 0(0.0) 1(7.1) 12(24.5) 5(13.5) 13(30.2) 6(17.7) 37(19.6)
ไมคอยทําอะไรเลยเกี่ยวกับการปองกนั
การด่ืมสรุาของนักเรียน 0(0.0) 0(0.0) 4(8.2) 0(0.0) 2(4.7) 1(2.9) 7(3.7)
โรงเรียนมนีโยบายเกี่ยวกับการด่ืมสุรา
และการใชสารเสพติด 11(91.7) 14(100.0) 43(87.8) 30(81.1) 36(83.7) 29(85.3) 163(86.2)
 โรงเรียนมีนโยบายเกี่ยวกับการด่ืมสรุา
และการใชสารเสพติด 10(83.3) 12(85.7) 40(81.6) 27(73.0) 33(76.7) 24(70.6) 146(77.3)
ตัวทานเองมักจะเขารวมกจิกรรมเก่ียวกับ
การปองกันปญหาสุราและสารเสพติดใน
โรงเรียนอยางเต็มท่ี 12(100.0) 12(85.7) 46(93.9) 37(100.0) 40(93.0) 33(97.1) 180(95.2)
โรงเรียนของทานหามทุกคน ไมวาจะเปน
ครู ผูบริหาร บุคลากร และนักเรียนดื่มสุรา
โดยเด็ดขาดในบริเวณโรงเรียนหรือไม 11(91.7) 12(85.7) 42(85.7) 25(67.6) 39(90.7) 28(82.4) 157(83.1)
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หมวด B ความคิดเหน็ตอบรรทัดฐาน ส่ิงแวดลอมในโรงเรยีน (ตอ) 

ตั้งแตเปดเรียนในปการศึกษานี้มา ทางโรงเรียนเคยทําสิ่งตอไปนี้กับนักเรียน เนื่องจากการด่ืมสุรา/ใชสารเสพติดของนักเรียน 
นักเรียนถูกตักเตือนเรื่องการดื่มสุรา 4(33.3) 9(64.3) 26(53.1) 29(78.4) 32(74.4) 19(55.9) 119(63.0)
นักเรียนถูกตักเตือนเรื่องการสูบบุหรี ่ 9(75.0) 12(85.7) 44(89.8) 31(83.8) 37(86.1) 31(91.2) 164(86.8)
นักเรียนถูกปรับหรอืลงโทษแบบอื่น ๆ เพราะวา
ดื่มสุรา สูบบุหรี ่หรอืใชสารฯ 7(58.3) 6(42.9) 21(42.9) 22(59.5) 18(41.9) 19(55.9) 93(49.2)
นักเรียนถูกสงไปรบัการบาํบัดรักษาเรื่องการด่ืม
สุรา สูบบุหรี่ หรือใชสารเสพติด 6(50.0) 2(14.3) 17(34.7) 15(40.5) 4(9.3) 13(38.2) 57(30.2)
หมายเหตุ: จาํนวนในแตละกลุมอาจไมเทากับจาํนวนรวมเนื่องจากมีบางคนที่ไมตอบในขอนัน้ๆ (missing value) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 กรุงเทพ ปรมิณฑล ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคอิสาน ภาคใต รวม 
 (12 คน) (14 คน) (49 คน) (37 คน) (43 คน) (34 คน) (189 คน) 
ตั้งแตเปดเรียนในปการศึกษานี้มา เคยมีเหตุการณตอไปน้ีเกิดขึ้นกับนักเรียนของทาน 
มีการตรวจคนวามีสุรา บุหรี่หรือยาเสพติดของ
นักเรียนในหองเรียนของทาน 8(66.7) 9(64.3) 33(67.4) 24(64.9) 28(65.1) 29(85.3) 131(69.3)
มีการตรวจคนวามีสุรา บุหรี่หรือยาเสพติดของ
นักเรียนขณะอยูในบริเวณโรงเรียน 8(66.7) 10(71.4) 40(81.6) 32(86.5) 32(74.4) 27(79.4) 149(78.8)
ขณะที่โรงเรียนมีงานรื่นเริงน้ัน งานนี้ถูกสั่งปด
เนื่องจากพบวานักเรียนดื่มสุรา 0(0.0) 0(0.0) 2(4.1) 0(0.0) 2(4.7) 2(5.9) 6(3.2)
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หมวด C ความเขมงวดในเรื่องกฎระเบียบเกีย่วกบัการด่ืมสุรา การสบูบหุรี ่และการใชสารเสพติด
ของนักเรยีน 

หมายเหตุ: จาํนวนในแตละกลุมอาจไมเทากับจาํนวนรวมเนื่องจากมีบางคนที่ไมตอบในขอนัน้ๆ (missing value) 

 

 กรุงเทพ ปรมิณฑล ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคอิสาน ภาคใต รวม 
 (12 คน) (14 คน) (49 คน) (37 คน) (43 คน) (34 คน) (189 คน) 
การด่ืมสรุา 

มาก 10(83.3) 9(64.3) 42(85.7) 28(75.7) 33(76.7) 27(79.4) 149(78.8)
ปานกลาง 2(16.7) 3(21.4) 5(10.2) 6(16.2) 7(16.3) 3(8.8) 26(13.8)

นอย-ไมมีเลย 0(0.0) 2(14.3) 2(4.1) 3(8.1) 2(4.7) 4(11.8) 13(6.8)
การสูบบุหรี ่

มาก 11(91.7) 8(57.1) 39(79.6) 26(70.3) 32(74.4) 26(76.5) 142(75.1)
ปานกลาง 1(8.3) 5(35.7) 10(20.4) 7(18.9) 7(16.3) 6(17.7) 36(19.1)

นอย-ไมมีเลย 0(0.0) 1(7.1) 0(0.0) 4(10.8) 3(7.0) 2(5.9) 10(5.3)
การใชสารเสพติด 

มาก 12(100.0) 11(78.6) 46(93.9) 32(86.5) 37(86.1) 31(91.2) 169(89.4)
ปานกลาง 0(0.0) 1(7.1) 2(4.1) 3(8.1) 2(4.7) 1(2.9) 9(4.8)

นอย-ไมมีเลย 0(0.0) 2(14.3) 1(2.0) 2(5.4) 3(7.0) 2(5.9) 10(5.3)
พฤติกรรมรนุแรง 

มาก 11(91.7) 7(50.0) 45(91.8) 29(78.4) 30(69.8) 26(76.5) 148(78.3)
ปานกลาง 1(8.3) 5(35.7) 3(6.1) 5(13.5) 9(20.9) 5(14.7) 28(14.8)

นอย-ไมมีเลย 0(0.0) 2(14.3) 1(2.0) 3(8.1) 3(7.0) 3(8.8) 12(6.4)
พฤติกรรมทางเพศ 

มาก 9(75.0) 7(50.0) 40(81.6) 27(73.0) 29(67.4) 23(67.7) 135(71.4)
ปานกลาง 2(16.7) 5(35.7) 8(16.3) 7(18.9) 9(20.9) 8(23.5) 39(20.6)

นอย-ไมมีเลย 1(8.3) 2(14.3) 1(2.0) 2(5.4) 4(9.3) 3(8.8) 13(6.9)
การแตงกาย 

มาก 9(75.0) 9(64.3) 33(67.4) 23(62.2) 29(67.4) 24(70.6) 127(67.2)
ปานกลาง 3(25.0) 4(28.6) 15(30.6) 12(32.4) 10(23.3) 8(23.5) 52(27.5)

นอย-ไมมีเลย 0(0.0) 1(7.1) 1(2.0) 2(5.4) 3(7.0) 2(5.9) 9(4.8)
การเรยีน 

มาก 10(83.3) 10(71.4) 41(83.7) 28(75.7) 35(81.4) 27(79.4) 151(79.9)
ปานกลาง 2(16.7) 3(21.4) 5(10.2) 7(18.9) 4(9.3) 5(14.7) 26(13.8)

นอย-ไมมีเลย 0(0.0) 1(7.1) 3(6.1) 2(5.4) 3(7.0) 2(5.9) 11(5.8)



 
 
 
 
 
 
 
 

         
ภาคผนวก 

ผลการสํารวจแยกรายภาค 
 

โครงการเฝาระวังพฤติกรรมการบริโภค
เครื่องดื่มแอลกอฮอลและพฤติกรรม 
เสี่ยงตอสุขภาพของนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาในประเทศไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
ผลการสํารวจแยกตามภาค 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สารบัญ 
เรื่อง                   หนา 
ขอมูลโรงเรียนกรุงเทพมหานคร        1 
ภาคผนวก 1 สรุปผลการศึกษาของกรงุเทพมหานคร     3 
ขอมูลโรงเรียนปริมณฑล         38 
ภาคผนวก 2 สรุปผลการศึกษาของปริมณฑล      40 
ขอมูลโรงเรียนภาคกลาง         75 
ภาคผนวก 3 สรุปผลการศึกษาของภาคกลาง      80 
ขอมูลโรงเรียนภาคเหนือ         118 
ภาคผนวก 4 สรุปผลการศึกษาของภาคเหนือ      123 
ขอมูลโรงเรียนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ       158 
ภาคผนวก 5 สรุปผลการศึกษาของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ    164 
ขอมูลโรงเรียนภาคใต         203 
ภาคผนวก 6 สรุปผลการศึกษาของภาคใต       207 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 

สรุปผล 
กรุงเทพมหานคร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปผล 
ปริมณฑล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

สรุปผล 
ภาคกลาง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปผล 
ภาคเหนือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปผล 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปผล 
ภาคใต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบสอบถาม 
 



- 1 -

 
 
จํานวนตัวอยางแยกตามเขตการศึกษาและระดับชั้นเรียน  

ม. 1 
(n= 632) 

ม. 3 
(n= 596) 

ม. 5 
( n=586) 

ปวช. 2 
( n=700) เขตการศกึษา จํานวน 

โรงเรยีน ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 
รวม 
(คน) 

1. เขตการศึกษา 1 4 โรงเรียน 98 39 95 58 67 66 110 30 563 
2. เขตการศึกษา 2 4 โรงเรียน 116 116 84 133 82 134 223 88 976 
3. เขตการศึกษา 3 4 โรงเรียน 49 214 28 198 55 182 148 101 975 

รวม 12 โรงเรียน 263 369 207 389 204 382 481 219 2514 
*  ไมระบุเพศ  2  คน 
 

รายชื่อโรงเรียนและจํานวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามแยกตามเขตการศึกษา  ชั้นปและเพศ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 โรงเรยีน ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง รวม 

โยธินบูรณะ 62 34 68 49 34 60 - - 307 
เซนตไมเกิ้ล 36 5 27 9 33 6 - - 116 
โยนออฟอารคบริหารธุรกิจ - - - - - - 93 2 95 
เทคนิควิทยา - - - - - - 17 28 45 
รวมเขตการศึกษา 1 98 39 95 58 67 66 110 30 563 
เทพศิรินทรรมเกลา 52 47 34 46 42 70 - - 291 
มาเรียลัย 64 69 50 87 40 64 - - 374 
เซนตจอหนเทคโนโลยี - - - - - - 78 77 155 
เซนตจอหนโปลีเทคนิค - - - - - - 145 11 156 
รวมเขตการศึกษา 2 116 116 84 133 82 134 223 88 976 
จันทประดิษฐารามวิทยาคม 49 62 28 52 55 67 - - 313 
ซางตาครูสคอนแวนท - 152 - 146 - 115 - - 413 
พาณิชยหมูบานครู - - - - - - 35 94 129 
เทคโนโลยีหมูบานครู - - - - - - 113 7 120 
รวมเขตการศึกษา 3 49 214 28 198 55 182 148 101 975 

*  ไมระบุเพศ  2  คน 
 
 
 
 
 

ขอมูลโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร 
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เขตที่ตั้งประเภทโรงเรียนและจํานวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจําแนกตามจังหวัดชั้นปและเพศ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*  ไมระบุเพศ  2  คน 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 เขตทีต่ั้ง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง รวม 

เขตการศึกษา 1 :          
ประเภท          
    รัฐบาล 62 34 68 49 34 60 17 28 352 
    เอกชน 36 5 27 9 33 6 93 2 211 
สายการเรียน          
    สามัญ 98 39 95 58 67 66 - - 423 
    อาชีวะ - - - - - - 110 30 140 
เขตการศึกษา 2 :          
ประเภท          
    รัฐบาล 52 47 34 46 42 70 - - 291 
    เอกชน 64 69 50 87 40 64 223 88 685 
สายการเรียน          
    สามัญ 116 116 84 133 82 134 - - 665 
    อาชีวะ - - - - - - 223 88 311 
เขตการศึกษา 3 :          
ประเภท          
    รัฐบาล 49 62 28 52 55 67 148 101 562 
    เอกชน - 152 - 146 - 115 - - 413 
สายการเรียน          
    สามัญ 49 214 28 198 55 182 - - 726 
    อาชีวะ - - - - - - 148 101 249 
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ตารางที่ 1.1   ลักษณะทั่วไปของนักเรียนที่ตอบแบบสอบถาม จําแนกตามชั้นป (รอยละ) 

ลักษณะ ม.1 
(n=633) 

ม. 3 
(n=597) 

ม. 5 
( n=586) 

ปวช.2 
(n=700) 

รวม 
(n=2516) 

อายุ      : mean+sd 13.01+0.6 14.94+0.6 16.8+0.8 17.11+0.8 15.50+1.8 
                median (พิสัย) 13(12-14) 15(14-16) 17(15-18) 17(16-22) 16(12-22) 

 ไมตอบ(จํานวน) (0) (0) (0) (0) (0) 
 รวม 633 597 586 700 2516 

เพศ      :  ชาย (%) 263(41.6) 207(34.7) 204(34.8) 481(68.7) 1155(45.9) 
               หญิง (%) 369(58.4) 389(65.3) 382(65.2) 219(31.3) 1359(54.1) 

 ไมตอบ(จํานวน) (1) (1) (0) (0) (2) 
 รวม 632(100.0) 596(100.0) 586(100.0) 700(100.0) 2514(100.0) 

ศาสนา :  พุทธ 608(96.1) 562(94.1) 562(96.1) 670 (96.0) 2402(95.6) 
               อิสลาม 14(2.2) 13(2.2) 14(2.4) 14(2.0) 55(2.2) 
              คริสตและอื่นๆ 11(1.7) 22(3.7) 9(1.5) 14(2.0) 56(2.2) 

 ไมตอบ(จํานวน) (0) (0) (1) (2) (3) 
 รวม 633(100.0) 597(100.0) 585(100.0) 698(100.0) 2513(100.0) 

สถานที่เกิด :  ภาคใต 8(1.3) 8(1.4) 8(1.4) 31(4.9) 55(2.3) 
                    กรงุเทพ 506(83.6) 465(83.0) 482(85.9) 401(63.4) 1854(78.6) 
                   ปริมณฑล 305.0) 41(7.3) 23(4.1) 74(11.7) 168(7.1) 

     ภาคกลาง 22(3.6) 17(3.0) 19(3.4) 43(6.8) 101(4.3) 
     ภาคเหนือ 13(2.1) 17(3.0) 12(2.1) 33(5.2) 75(3.2) 
     ภาคอิสาน 26(4.3) 12(2.1) 17(3.0) 50(7.9) 105(4.5) 
     ตางประเทศ - - - - - 
    ไมตอบ(จาํนวน) (28) (37) (25) (68) (158) 
     รวม 605(100.0) 560(100.0) 561(100.0) 632(100.0) 2358(100.0) 

ภาษาทีใ่ชในครวัเรอืน* :      
 ไทย 616(97.3) 583(97.7) 579(98.8) 658(94.0) 2436(96.8) 
 ไทยทองถิ่น 69(10.9) 51(8.5) 58(9.9) 105(15.0) 283(11.2) 
 จีน 34(5.4) 62 (10.4) 59(10.1) 14(2.0) 169(6.7) 
 มลายู/ยาว ี 2(0.3) 1(0.2) 6(1.0) 2(0.3) 11(0.4) 
 สปป.ลาว 2(0.3) 2(0.3) 3(0.5) 3(0.4) 10(0.4) 
 อ่ืนๆ ไดแก ....(ระบ)ุ 30(4.7) 32(5.4) 44(7.4) 43(6.1) 149(5.9) 
บานที่พัก :      
 บาน/แฟลตของครอบครัว 512(81.4) 524(88.1) 502(85.7) 490(70.4) 2028(80.9) 
 หอพักของโรงเรียน 6(1.0) 6(1.0) 4(0.7) 2(0.3) 18(0.7) 
 หอพักนอกโรงเรียน 3(0.5) 3(0.5) 9(1.5) 36(5.2) 51(2.0) 
 บานเชา 74(11.8) 48(8.1) 61(10.4) 149(21.4) 332(13.2) 
 อ่ืนๆ ไดแก .....(ระบุ) 34(5.4) 14(2.4) 10(1.7) 19(2.7) 77(3.1) 
 ไมตอบ(จํานวน) (4) (2) (0) (4) (10) 
 รวม 629(100.0) 595(100.0) 586(100.0) 696(100.0) 2506(100.0) 
 

ภาคผนวก 1 
สรุปผลการศกึษาของกรุงเทพมหานคร 
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ตารางที่ 1.1   ลักษณะทั่วไปของนักเรียนที่ตอบแบบสอบถาม จําแนกตามชั้นป (รอยละ)  (ตอ) 

ลักษณะ ม.1 
(n=633) 

ม. 3 
(n=597) 

ม. 5 
( n=586) 

ปวช.2 
(n=700) 

รวม 
(n=2516) 

พักอยูกับ  :  อยูคนเดียว 4(0.6) 3(0.5) 8(1.4) 29 (4.1) 44(1.8) 
                    พอ แม 526(83.2) 512(86.1) 511(87.2) 527(75.4) 2076(82.6) 
                   เพื่อน 4(0.6) 4(0.7) 6(1.0) 5(0.7) 19(0.8) 
                   ญาติพี่นอง 61(9.7) 58(9.7) 41(7.0) 118(16.9) 278(11.1) 
                   อื่นๆ 37(5.9) 18(3.0) 20(3.4) 20(2.9) 95(3.8) 

   ไมตอบ(จํานวน) (1) (2) - (1) (4) 
   รวม 632(100.0) 595(100.0) 586(100.0) 699(100.0) 2512(100.0) 

ผลการเรียน: เกรดเฉลี่ย   mean+sd 3.3+0.7 3.0+0.6 3.2+0.7 2.6+0.6 3.2+0.7 
                  เกรด 0.1-1.0 4(0.9) 2(0.4) 2(0.4) 2(0.3) 10(0.5) 
                  เกรด 1.1-2.0 58(12.7) 76(15.3) 73(13.2) 111(18.0) 318(15.0) 
                  เกรด 2.1-3.0 192(42.1) 201(40.4) 282(50.8) 325(52.8) 1000(47.1) 
                  เกรด 3.1-4.0 202(44.3) 218(43.9) 198(35.7) 178(28.9) 796(37.5) 
                  ไมตอบ(จํานวน) (177) (100) (31) (84) (392) 
                 รวม 456(100.0) 497(100.0) 555(100.0) 616(100.0) 2124(100.0) 
ทํางานเพื่อหารายได   :  ไมทํา 578(91.7) 525(88.5) 507(86.7) 535(77.3) 2145(85.8) 
                                         ทํา 52(8.3) 68(11.5) 78(13.3) 157(22.7) 355(14.2) 

                       ไมตอบ(จํานวน) (3) (4) (1) (8) (16) 
                       รวม 630(100.0) 593(100.0) 586(100.0) 692(100.0) 2500(100.0) 
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ความคิดเห็นตอบรรทัดฐาน ส่ิงแวดลอม นโยบาย และระเบียบของโรงเรียน 

ตารางที่ 1.2  นักเรียนในโรงเรียนที่มีปญหาดานตางๆ (รอยละ) 

นักเรยีนชาย นักเรยีนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การทํารายรางกาย/ถูกทําราย /ทํารายคนอื่น 
ไมมีปญหาเลย 60(23.0) 48(23.5) 67(32.8) 165(34.6) 340(29.7) 158(43.1) 143(36.8) 135(35.7) 87(40.1) 523(38.7) 
มีเล็กนอย 135(51.7) 98(48.0) 70(34.3) 237(49.7) 540(47.1) 153(41.7) 162(41.6) 156(41.3) 86(39.6) 557(41.2) 
มีปานกลาง 50(19.2) 47(23.0) 61(29.9) 60(12.6) 218(19.0) 39(10.6) 64(16.5) 58(15.3) 33(15.2) 194(14.4) 
มีปญหามาก 16(6.1) 11(5.4) 6(2.9) 15(3.1) 48(4.2) 17(4.6) 20(5.1) 29(7.7) 11(5.1) 77(5.7) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (3) (0) (4) (9) (2) (0) (4) (2) (8) 
รวม 261(100.0) 204(100.0) 204(100.0) 477(100.0) 1146(100.0) 367(100.0) 389(100.0) 378(100.0) 217(100.0) 1351(100.0) 
การใชยาเสพติด (ยกเวนบุหรี่/เหลา) 
ไมมีปญหาเลย 197(75.5) 133(65.2) 116(56.9) 245(51.6) 691(60.4) 282(76.4) 283(72.9) 235(62.2) 115(53.0) 915(67.7) 
มีเล็กนอย 51(19.5) 49(24.0) 59(28.9) 166(34.9) 325(28.4) 65(17.6) 72(18.6) 89(23.5) 64(29.5) 290(21.4) 
มีปานกลาง 9(3.4) 16(7.8) 23(11.3) 57(12.0) 105(9.2) 16(4.3) 25(6.4) 39(10.3) 21(9.7) 101(7.5) 
มีปญหามาก 4(1.5) 6(2.9) 6(2.9) 7(1.5) 23(2.0) 6(1.6) 8(2.1) 15(4.0) 17(7.8) 46(3.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (3) (0) (6) (11) (0) (1) (4) (2) (7) 
รวม 261(100.0) 204(100.0) 204(100.0) 475(100.0) 1144(100.0) 369(100.0) 388(100.0) 378(100.0) 217(100.0) 1352(100.0) 
การฆาตัวตาย 
ไมมีปญหาเลย 249(95.4) 195(95.6) 189(93.1) 449(94.1) 1082(94.5) 351(95.1) 372(95.6) 358(95.0) 187(86.6) 1268(93.9) 
มีเล็กนอย 8(3.1) 7(3.4) 12(5.9) 22(4.6) 49(4.3) 18(4.9) 14(3.6) 19(5.0) 22(10.2) 73(5.4) 
มีปานกลาง 1(0.4) 1(0.5) 0(0.0) 3(0.6) 5(0.4) 0(0.0) 2(0.5) 0(0.0) 2(0.9) 4(0.3) 
มีปญหามาก 3(1.1) 1(0.5) 2(1.0) 3(0.6) 9(0.8) 0(0.0) 1(0.3) 0(0.0) 5(2.3) 6(0.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (3) (1) (4) (10) (0) (0) (5) (3) (8) 
รวม 261(100.0) 204(100.0) 203(100.0) 477(100.0) 1145(100.0) 369(100.0) 389(100.0) 377(100.0) 216(100.0) 1351(100.0) 
ขมขืน กระทําชําเรา 
ไมมีปญหาเลย 230(88.1) 186(91.2) 171(83.8) 429(89.9) 1016(88.7) 326(88.3) 355(91.3) 322(85.2) 189(87.5) 1192(88.2) 
มีเล็กนอย 25(9.6) 17(8.3) 30(14.7) 36(7.5) 108(9.4) 39(10.6) 31(8.0) 50(13.2) 20(9.3) 140(10.4) 
มีปานกลาง 2(0.8) 0(0.0) 1(0.5) 8(1.7) 11(1.0) 4(1.1) 3(0.8) 6(1.6) 5(2.3) 18(1.3) 
มีปญหามาก 4(1.5) 1(0.5) 2(1.0) 4(0.8) 11(1.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 2(0.9) 2(0.1) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (3) (0) (4) (9) (0) (0) (4) (3) (7) 
รวม 261(100.0) 204(100.0) 204(100.0) 477(100.0) 1146(100.0) 369(100.0) 389(100.0) 378(100.0) 216(100.0) 1352(100.0) 
ดื่มสุราอยางหนัก 
ไมมีปญหาเลย 214(82.0) 124(61.1) 109(53.4) 181(38.0) 628(54.9) 283(76.7) 293(75.3) 213(56.5) 116(53.5) 905(66.9) 
มีเล็กนอย 33(12.6) 63(31.0) 60(29.4) 187(39.3) 343(30.0) 60(16.3) 74(19.0) 110(29.2) 57(26.3) 301(22.3) 
มีปานกลาง 12(4.6) 13(6.4) 26(12.7) 77(16.2) 128(11.2) 24(6.5) 18(4.6) 40(10.6) 31(14.3) 113(8.4) 
มีปญหามาก 2(0.8) 3(1.5) 9(4.4) 31(6.5) 45(3.9) 2(0.5) 4(1.0) 14(3.7) 13(6.0) 33(2.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (4) (0) (5) (11) (0) (0) (5) (2) (7) 
รวม 261(100.0) 203(100.0) 204(100.0) 476(100.0) 1144(100.0) 369(100.0) 389(100.0) 377(100.0) 217(100.0) 1352(100.0) 
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ตารางที่ 1.2  นักเรียนในโรงเรียนที่มีปญหาดานตางๆ (รอยละ) (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ยกพวกตีกัน 
ไมมีปญหาเลย 100(38.3) 65(31.9) 69(33.8) 176(37.0) 410(35.8) 188(50.9) 178(45.8) 156(41.3) 89(41.0) 611(45.2) 
มีเล็กนอย 93(35.6) 87(42.6) 52(25.5) 192(40.3) 424(37.0) 87(23.6) 128(32.9) 83(22.0) 60(27.6) 358(26.5) 
มีปานกลาง 44(16.9) 28(13.7) 43(21.1) 82(17.2) 197(17.2) 51(13.8) 39(10.0) 78(20.6) 46(21.2) 214(15.8) 
มีปญหามาก 24(9.2) 24(11.8) 40(19.6) 26(5.5) 114(10.0) 43(11.7) 44(11.3) 61(16.1) 22(10.1) 170(12.6) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (3) (0) (5) (10) (0) (0) (4) (2) (6) 
รวม 261(100.0) 204(100.0) 204(100.0) 476(100.0) 1145(100.0) 369(100.0) 389(100.0) 378(100.0) 217(100.0) 1353(100.0) 
ทะเลาะวิวาท 
ไมมีปญหาเลย 64(24.5) 44(21.7) 55(27.0) 147(30.8) 310(27.1) 95(25.7) 83(21.3) 95(25.1) 58(26.7) 331(24.5) 
มีเล็กนอย 115(44.1) 88(43.3) 62(30.4) 243(50.9) 508(44.4) 172(46.6) 190(48.8) 133(35.2) 90(41.5) 585(43.2) 
มีปานกลาง 58(22.2) 48(23.6) 49(24.0) 69(14.5) 224(19.6) 59(16.0) 79(20.3) 72(19.0) 44(20.3) 254(18.8) 
มีปญหามาก 24(9.2) 23(11.3) 38(18.6) 18(3.8) 103(9.0) 43(11.7) 37(9.5) 78(20.6) 25(11.5) 183(13.5) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (4) (0) (4) (10) (0) (0) (4) (2) (6) 
รวม 261(100.0) 203(100.0) 204(100.0) 477(100.0) 1145(100.0) 369(100.0) 389(100.0) 378(100.0) 217(100.0) 1353(100.0) 
 

ตารางที่ 1.3  อัตรานักเรียนในโรงเรียน/เพื่อน ที่นักเรียนคิดวาดื่มสุรา สูบบุหร่ี ใชสารเสพติดอื่นๆ (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

นักเรียนในโรงเรียนที่ด่ืมสุรา 
0-40 % 207(81.8) 140(71.8) 116(58.9) 126(27.0) 589(53.0) 300(84.3) 304(80.0) 252(67.6) 53(26.1) 909(69.3) 
41-60% 30(11.9) 38(19.5) 39(19.8) 138(29.6) 245(22.1) 45(12.6) 47(12.4) 71(19.0) 67(33.0) 230(17.5) 
>60 % 16(6.3) 17(8.7) 42(21.3) 202(43.3) 277(24.9) 11(3.1) 29(7.6) 50(13.4) 83(40.9) 173(13.2) 
ไมตอบ(จํานวน) (10) (12) (7) (15) (44) (13) (9) (9) (16) (47) 
รวม 253(100.0) 195(100.0) 197(100.0) 466(100.0) 1111(100.0) 356(100.0) 380(100.0) 373(100.0) 203(100.0) 1312(100.0) 
เพื่อนท่ีรูจักดื่มสุรา 
0-40 % 235(92.9) 149(75.6) 111(56.3) 133(28.5) 628(56.4) 347(95.9) 325(85.8) 277(73.9) 71(35.3) 1020(77.4) 
41-60% 9(3.6) 24(12.2) 34(17.3) 105(22.5) 172(15.5) 12(3.3) 27(7.1) 56(14.9) 52(25.9) 147(11.2) 
>60 % 9(3.6) 24(12.2) 52(26.4) 228(48.9) 313(28.1) 3(0.8) 27(7.1) 42(11.2) 78(38.8) 150(11.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (10) (10) (7) (15) (42) (7) (10) (7) (18) (42) 
รวม 253(100.0) 197(100.0) 197(100.0) 466(100.0) 1113(100.0) 362(100.0) 379(100.0) 375(100.0) 201(100.0) 1317(100.0) 
นักเรียนในโรงเรียนที่ด่ืมสุราจนเปนปญหา 
0-40 % 241(95.6) 184(93.4) 172(87.3) 319(68.5) 916(82.4) 350(97.5) 361(95.3) 336(89.8) 138(67.6) 1185(90.0) 
41-60% 8(3.2) 10(5.1) 18(9.1) 88(18.9) 124(11.2) 7(1.9) 14(3.7) 31(8.3) 44(21.6) 96(7.3) 
>60 % 3(1.2) 3(1.5) 7(3.6) 59(12.7) 72(6.5) 2(0.6) 4(1.1) 7(1.9) 22(10.8) 35(2.7) 
ไมตอบ(จํานวน) (11) (10) (7) (15) (43) (10) (10) (8) (15) (43) 
รวม 252(100.0) 197(100.0) 197(100.0) 466(100.0) 1112(100.0) 359(100.0) 379(100.0) 374(100.0) 204(100.0) 1316(100.0) 
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ตารางที่ 1.3  อัตรานักเรียนในโรงเรียน/เพื่อน ที่นักเรียนคิดวาดื่มสุรา สูบบุหร่ี ใชสารเสพติดอื่นๆ (รอยละ) (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

เพื่อนท่ีรูจักดื่มสุราจนเปนปญหา 
0-40 % 246(97.2) 180(92.3) 170(86.3) 335(71.9) 931(83.8) 353(98.1) 367(96.8) 351(93.4) 137(67.5) 1208(91.7) 
41-60% 4(1.6) 11(5.6) 18(9.1) 73(15.7) 106(9.5) 7(1.9) 8(2.1) 17(4.5) 39(19.2) 71(5.4) 
>60 % 3(1.2) 4(2.1) 9(4.6) 58(12.4) 74(6.7) 0(0.0) 4(1.1) 8(2.1) 27(13.3) 39(3.0) 
ไมตอบ(จํานวน) (10) (12) (7) (15) (44) (9) (10) (6) (16) (41) 
รวม 253(100.0) 195(100.0) 197(100.0) 466(100.0) 1111(100.0) 360(100.0) 379(100.0) 376(100.0) 203(100.0) 1318(100.0) 
นักเรียนในโรงเรียนที่สูบบุหรี่ 
0-40 % 182(71.7) 137(70.6) 112(56.9) 87(18.6) 518(46.5) 294(81.9) 316(83.8) 271(72.1) 69(33.7) 950(72.1) 
41-60% 36(14.2) 33(17.0) 31(15.7) 111(23.7) 211(19.0) 42(11.7) 33(8.8) 54(14.4) 49(23.9) 178(13.5) 
>60 % 36(14.2) 24(12.4) 54(27.4) 270(57.7) 384(34.5) 23(6.4) 28(7.4) 51(13.6) 87(42.4) 189(14.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (9) (13) (7) (13) (42) (10) (12) (6) (14) (42) 
รวม 254(100.0) 194(100.0) 197(100.0) 468(100.0) 1113(100.0) 359(100.0) 377(100.0) 376(100.0) 205(100.0) 1317(100.0) 
เพื่อนท่ีรูจักสูบบุหรี่ 
0-40 % 232(91.7) 150(76.5) 130(66.3) 121(26.4) 633(57.3) 340(94.4) 356(94.2) 320(86.0) 100(48.8) 1116(84.9) 
41-60% 14(5.5) 24(12.2) 33(16.8) 114(24.8) 185(16.8) 15(4.2) 12(3.2) 29(7.8) 42(20.5) 98(7.5) 
>60 % 7(2.8) 22(11.2) 33(16.8) 224(48.8) 286(25.9) 5(1.4) 10(2.6) 23(6.2) 63(30.7) 101(7.7) 
ไมตอบ(จํานวน) (10) (11) (8) (22) (51) (9) (11) (10) (14) (44) 
รวม 253(100.0) 196(100.0) 196(100.0) 459(100.0) 1104(100.0) 360(100.0) 378(100.0) 372(100.0) 205(100.0) 1315(100.0) 
นักเรียนในโรงเรียนที่ใชสารเสพติดอื่นๆ (ไมรวมบุหรี่/สุรา) 
0-40 % 246(96.9) 189(96.4) 182(92.4) 363(77.2) 980(87.7) 350(97.2) 368(97.1) 356(94.7) 156(76.1) 1230(93.2) 
41-60% 3(1.2) 5(2.6) 12(6.1) 72(15.3) 92(8.2) 7(1.9) 7(1.8) 18(4.8) 35(17.1) 67(5.1) 
>60 % 5(2.0) 2(1.0) 3(1.5) 35(7.4) 45(4.0) 3(0.8) 4(1.1) 2(0.5) 14(6.8) 23(1.7) 
ไมตอบ(จํานวน) (9) (11) (7) (11) (38) (9) (10) (6) (14) (39) 
รวม 254(100.0) 196(100.0) 197(100.0) 470(100.0) 1117(100.0) 360(100.0) 379(100.0) 376(100.0) 205(100.0) 1320(100.0) 
เพื่อนท่ีรูจักใชสารเสพติดอื่นๆ (ไมรวมบุหรี่/สุรา) 
0-40 % 243(97.6) 183(95.3) 176(90.7) 375(80.6) 977(88.8) 351(98.3) 369(98.1) 362(97.6) 158(77.8) 1240(94.9) 
41-60% 4(1.6) 6(3.1) 11(5.7) 61(13.1) 82(7.5) 6(1.7) 3(0.8) 8(2.2) 30(14.8) 47(3.6) 
>60 % 2(0.8) 3(1.6) 7(3.6) 29(6.2) 41(3.7) 0(0.0) 4(1.1) 1(0.3) 15(7.4) 20(1.5) 
ไมตอบ(จํานวน) (14) (15) (10) (16) (55) (12) (13) (11) (16) (52) 
รวม 249(100.0) 192(100.0) 194(100.0) 465(100.0) 1100(100.0) 357(100.0) 376(100.0) 371(100.0) 203(100.0) 1307(100.0) 
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ตารางที่ 1.4  ความคิดเห็นตอนโยบาย  ระเบียบของโรงเรียน (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
โรงเรียนไมสงเสริมและพยายามหาทางปองกันนักเรียนทุกคนไมใหดื่มสุรา 
ใช 155(59.2) 113(54.9) 94(46.3) 223(46.7) 585(50.9) 239(64.9) 256(66.3) 230(60.2) 116(54.5) 841(62.3) 
ไมใช 53(20.2) 36(17.5) 61(30.0) 140(29.3) 290(25.2) 85(23.1) 91(23.6) 110(28.8) 52(24.4) 338(25.1) 
ไมทราบ/ไมแนใจ 54(20.6) 57(27.7) 48(23.6) 115(24.1) 274(23.8) 44(12.0) 39(10.1) 42(11.0) 45(21.1) 170(12.6) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (1) (1) (3) (6) (1) (3) (0) (6) (10) 
รวม 262(100.0) 206(100.0) 203(100.0) 478(100.0) 1149(100.0) 368(100.0) 386(100.0) 382(100.0) 213(100.0) 1349(100.0)
โรงเรียนยอมใหดื่มสุราได แตพยายามไมใหเด็กดื่มจนเมาหรือเปนปญหา 
ใช 24(9.2) 35(17.0) 18(8.9) 99(20.8) 176(15.3) 16(4.3) 24(6.2) 29(7.6) 27(12.6) 96(7.1) 
ไมใช 199(76.0) 133(64.6) 143(70.4) 298(62.5) 773(67.3) 294(79.9) 308(79.6) 319(83.7) 152(71.0) 1073(79.5) 
ไมทราบ/ไมแนใจ 39(14.9) 38(18.4) 42(20.7) 80(16.8) 199(17.3) 58(15.8) 55(14.2) 33(8.7) 35(16.4) 181(13.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (1) (1) (4) (7) (1) (2) (1) (5) (9) 
รวม 262(100.0) 206(100.0) 203(100.0) 477(100.0) 1148(100.0) 368(100.0) 387(100.0) 381(100.0) 214(100.0) 1350(100.0)
โรงเรียนแนะนําใหนักเรียนดื่มสุราแบบปลอดภัย 
ใช 16(6.1) 34(16.5) 27(13.3) 169(35.4) 246(21.4) 18(4.9) 22(5.7) 51(13.4) 52(24.3) 143(10.6) 
ไมใช 196(74.5) 137(66.5) 131(64.5) 237(49.7) 701(61.0) 279(75.8) 299(77.3) 264(69.1) 107(50.0) 949(70.2) 
ไมทราบ/ไมแนใจ 51(19.4) 35(17.0) 45(22.2) 71(14.9) 202(17.6) 71(19.3) 66(17.1) 67(17.5) 55(25.7) 259(19.2) 
ไมตอบ(จํานวน) (0) (1) (1) (4) (6) (1) (2) (0) (5) (8) 
รวม 263(100.0) 206(100.0) 203(100.0) 477(100.0) 1149(100.0) 368(100.0) 387(100.0) 382(100.0) 214(100.0) 1351(100.0)
โรงเรียนไมคอยทําอะไรเลยเกี่ยวกับการปองกันการด่ืมสุราของนักเรียน 
ใช 33(12.6) 35(17.0) 37(18.2) 83(17.4) 188(16.4) 18(4.9) 30(7.8) 34(8.9) 28(13.1) 110(8.1) 
ไมใช 163(62.2) 129(62.6) 126(62.1) 300(62.8) 718(62.5) 282(76.8) 283(73.1) 290(75.9) 149(69.6) 1004(74.4) 
ไมทราบ/ไมแนใจ 66(25.2) 42(20.4) 40(19.7) 95(19.9) 243(21.1) 67(18.3) 74(19.1) 58(15.2) 37(17.3) 236(17.5) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (1) (1) (3) (6) (2) (2) (0) (5) (9) 
รวม 262(100.0) 206(100.0) 203(100.0) 478(100.0) 1149(100.0) 367(100.0) 387(100.0) 382(100.0) 214(100.0) 1350(100.0)
โรงเรียนมีนโยบายปองกัน แกไขปญหาการดื่มสุราและการใชสารเสพติด 
ใช 190(72.5) 143(70.1) 139(68.5) 365(76.4) 837(73.0) 291(79.3) 317(82.1) 304(79.8) 154(72.0) 1066(79.1) 
ไมใช 26(9.9) 16(7.8) 21(10.3) 58(12.1) 121(10.5) 17(4.6) 25(6.5) 34(8.9) 27(12.6) 103(7.6) 
ไมทราบ/ไมแนใจ 46(17.6) 45(22.1) 43(21.2) 55(11.5) 189(16.5) 59(16.1) 44(11.4) 43(11.3) 33(15.4) 179(13.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (3) (1) (3) (8) (2) (3) (1) (5) (11) 
รวม 262(100.0) 204(100.0) 203(100.0) 478(100.0) 1147(100.0) 367(100.0) 386(100.0) 381(100.0) 214(100.0) 1348(100.0)
โรงเรียนมีการบังคับใชกฎระเบียบเกี่ยวกับการใชสุราและสารเสพติด 
ใช 149(57.3) 135(65.9) 139(68.5) 353(73.8) 776(67.7) 235(64.2) 285(74.0) 293(76.9) 147(68.7) 960(71.3) 
ไมใช 39(15.0) 23(11.2) 28(13.8) 60(12.6) 150(13.1) 39(10.7) 31(8.1) 33(8.7) 28(13.1) 131(9.7) 
ไมทราบ/ไมแนใจ 72(27.7) 47(22.9) 36(17.7) 65(13.6) 220(19.2) 92(25.1) 69(17.9) 55(14.4) 39(18.2) 255(18.9) 
ไมตอบ(จํานวน) (3) (2) (1) (3) (9) (3) (4) (1) (5) (13) 
รวม 260(100.0) 205(100.0) 203(100.0) 478(100.0) 1146(100.0) 366(100.0) 385(100.0) 381(100.0) 214(100.0) 1346(100.0)
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ตารางที่ 1.4  ความคิดเห็นตอนโยบาย  ระเบียบของโรงเรียน (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

นักเรียนเองมักจะเขารวมกิจกรรมเกี่ยวกับการปองกันสุราและสารเสพติดในโรงเรียนอยางสมํ่าเสมอ 
ใช 131(50.2) 72(35.0) 94(46.3) 224(47.0) 521(45.4) 175(47.7) 199(51.6) 204(53.4) 109(50.9) 687(50.9) 
ไมใช 58(22.2) 56(27.2) 60(29.6) 151(31.7) 325(28.3) 105(28.6) 100(25.9) 81(21.2) 52(24.3) 338(25.1) 
ไมทราบ/ไมแนใจ 72(27.6) 78(37.9) 49(24.1) 102(21.4) 301(26.2) 87(23.7) 87(22.5) 97(25.4) 53(24.8) 324(24.0) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (1) (1) (4) (8) (2) (3) (0) (5) (10) 
รวม 261(100.0) 206(100.0) 203(100.0) 477(100.0) 1147(100.0) 367(100.0) 386(100.0) 382(100.0) 214(100.0) 1349(100.0)
โรงเรียนหามครู ผูบริหาร บุคลากรและนักเรียนดื่มสุราโดยเด็ดขาดในบริเวณโรงเรียน 
ใช 155(59.4) 132(64.4) 131(64.9) 344(72.1) 762(66.6) 257(70.0) 270(69.8) 282(74.2) 153(71.5) 962(71.4) 
ไมใช 24(9.2) 20(9.8) 31(15.3) 68(14.3) 143(12.5) 16(4.4) 24(6.2) 21(5.5) 21(9.8) 82(6.1) 
ไมทราบ/ไมแนใจ 82(31.4) 53(25.9) 40(19.8) 65(13.6) 240(21.0) 94(25.6) 93(24.0) 77(20.3) 40(18.7) 304(22.6) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (2) (2) (4) (10) (2) (2) (2) (5) (11) 
รวม 261(100.0) 205(100.0) 202(100.0) 477(100.0) 1145(100.0) 367(100.0) 387(100.0) 380(100.0) 214(100.0) 1348(100.0)
  
ตารางที่ 1.5   นักเรียนที่เคยเจอเหตุการณที่เกี่ยวของกับสุรา บุหร่ี สารเสพติด (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ถูกตรวจคนวามี สุรา บุหรี่ หรือยาเสพติดขณะกําลังอยูในหองเรียนของนักเรียนเอง 
ไมเคยเลย 258(98.1) 186(90.3) 190(93.1) 363(75.9) 997(86.6) 366(99.5) 375(96.6) 367(96.1) 204(94.0) 1312(96.8) 
เคย 1 ครั้ง 3(1.1) 13(6.3) 12(5.9) 62(13.0) 90(7.8) 2(0.5) 9(2.3) 10(2.6) 4(1.8) 25(1.8) 
เคย 2- 3 ครั้ง 2(0.8) 7(3.4) 2(1.0) 53(11.1) 64(5.6) 0(0.0) 4(1.0) 5(1.3) 9(4.1) 18(1.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (0) (1) (0) (3) (4) (1) (1) (0) (2) (4) 
รวม 263(100.0) 206(100.0) 204(100.0) 478(100.0) 1151(100.0) 368(100.0) 388(100.0) 382(100.0) 217(100.0) 1355(100.0)
ถูกตรวจคนวามี สุรา บุหรี่ หรือยาเสพติดขณะกําลังอยูในบริเวณโรงเรียน 
ไมเคยเลย 251(95.4) 193(93.7) 182(90.1) 344(72.0) 970(84.4) 358(97.3) 374(96.9) 373(97.6) 203(93.5) 1308(96.7) 
เคย 1 ครั้ง 8(3.0) 5(2.4) 12(5.9) 54(11.3) 79(6.9) 6(1.6) 7(1.8) 6(1.6) 10(4.6) 29(2.1) 
เคย 2- 3 ครั้ง 4(1.5) 8(3.9) 8(4.0) 80(16.7) 100(8.7) 4(1.1) 5(1.3) 3(0.8) 4(1.8) 16(1.2) 
ไมตอบ(จํานวน) (0) (1) (2) (3) (6) (1) (3) (0) (2) (6) 
รวม 263(100.0) 206(100.0) 202(100.0) 478(100.0) 1149(100.0) 368(100.0) 386(100.0) 382(100.0) 217(100.0) 1353(100.0)
นักเรียนหรือเพื่อนในกลุมถูกขอรองใหเบาเสียงลงหรืออยาทําอะไรที่เปนการรบกวนคนอื่นในขณะที่นักเรียนหรือเพื่อนๆกําลังดื่มสุรากัน 
ไมเคยเลย 251(96.5) 189(92.2) 183(90.1) 324(67.9) 947(82.7) 360(98.1) 365(94.3) 354(92.9) 186(86.1) 1265(93.6) 
เคย 1 ครั้ง 6(2.3) 9(4.4) 13(6.4) 61(12.8) 89(7.8) 7(1.9) 18(4.7) 17(4.5) 15(6.9) 57(4.2) 
เคย 2- 3 ครั้ง 3(1.2) 7(3.4) 7(3.4) 92(19.3) 109(9.5) 0(0.0) 4(1.0) 10(2.6) 15(6.9) 29(2.1) 
ไมตอบ(จํานวน) (3) (2) (1) (4) (10) (2) (2) (1) (3) (8) 
รวม 260(100.0) 205(100.0) 203(100.0) 477(100.0) 1145(100.0)367(100.0) 387(100.0) 381(100.0) 216(100.0) 1351(100.0)
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ตารางที่ 1.5   นักเรียนที่เคยเจอเหตุการณที่เกี่ยวของกับสุรา บุหร่ี สารเสพติด (รอยละ)  (ตอ) 
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ขณะที่นักเรียนกําลังอยูในงานรื่นเริงในโรงเรียน งานนี้ถูกส่ังปดเนื่องจากพบวามีนักเรียนดื่มสุรา 
ไมเคยเลย 257(98.5) 197(97.0) 195(96.1) 433(91.2) 1082(94.7) 360(98.4) 378(97.9) 360(94.2) 199(92.6) 1297(96.1) 
เคย 1 ครั้ง 3(1.1) 4(2.0) 6(3.0) 22(4.6) 35(3.1) 4(1.1) 7(1.8) 20(5.2) 14(6.5) 45(3.3) 
เคย 2- 3 ครั้ง 1(0.4) 2(1.0) 2(1.0) 20(4.2) 25(2.2) 2(0.5) 1(0.3) 2(0.5) 2(0.9) 7(0.5) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (4) (1) (6) (13) (3) (3) (0) (4) (10) 
รวม 261(100.0) 203(100.0)203(100.0) 475(100.0) 1142(100.0) 366(100.0) 386(100.0) 382(100.0) 215(100.0) 1349(100.0)
นักเรียนถูกตักเตือนเรื่องการด่ืมสุรา* 
ไมดื่มสุรา(จํานวน) (184) (117) (114) (144) (559) (283) (287) (267) (114) (951) 
ไมเคยเลย 62(78.5) 65(73.0) 75(83.3) 254(76.3) 456(77.2) 77(90.6) 87(86.1) 99(86.1) 94(90.4) 357(88.1) 
เคย 1 ครั้ง 10(12.7) 13(14.6) 7(7.8) 36(10.8) 66(11.2) 4(4.7) 11(10.9) 12(10.4) 4(3.8) 31(7.7) 
เคย 2- 3 ครั้ง 7(8.9) 11(12.4) 8(8.9) 43(12.9) 69(11.7) 4(4.7) 3(3.0) 4(3.5) 6(5.8) 17(4.2) 
ไมตอบ(จํานวน) (0) (1) (0) (4) (5) (1) (1) (0) (1) (3) 
รวม 79(0.0) 89(0.0) 90(0.0) 333(0.0) 591(0.0) 85(100.0) 101(100.0) 115(100.0) 104(100.0) 405(100.0) 
นักเรียนถูกตักเตือนเรื่องการสูบบุหรี่* 
ไมสูบบุหรี่(จํานวน) (182) (139) (132) (173) (626) (314) (337) (317) (143) (1,111) 
ไมเคยเลย 61(75.3) 46(68.7) 54(76.1) 143(47.4) 304(58.3) 51(92.7) 48(94.1) 64(98.5) 63(84.0) 226(91.9) 
เคย 1 ครั้ง 8(9.9) 13(19.4) 7(9.9) 63(20.9) 91(17.5) 2(3.6) 2(3.9) 0(0.0) 4(5.3) 8(3.3) 
เคย 2- 3 ครั้ง 12(14.8) 8(11.9) 10(14.1) 96(31.8) 126(24.2) 2(3.6) 1(2.0) 1(1.5) 8(10.7) 12(4.9) 
ไมตอบ(จํานวน) (0) (1) (1) (6) (8) (0) (1) (0) (1) (2) 
รวม 81(100.0) 67(100.0) 71(100.0) 302(100.0) 521(100.0) 55(100.0) 51(100.0) 65(100.0) 75(100.0) 246(100.0) 
นักเรียนถูกปรับหรือลงโทษแบบอื่นๆ เพราะวาดื่มสุรา สูบบุหรี่ หรือใชสารเสพติด* 
ไมดื่มสุรา/สูบบุหรี่/ใช
สารเสพติด(จํานวน) (184) (135) (124) (147) (590) (304) (316) (291) (131)  
ไมเคยเลย 73(92.4) 58(81.7) 74(92.5) 266(80.9) 471(84.3) 63(96.9) 72(100.0) 89(98.9) 84(96.6) 308(98.1) 
เคย 1 ครั้ง 4(5.1) 9(12.7) 4(5.0) 44(13.4) 61(10.9) 2(3.1) 0(0.0) 1(1.1) 2(2.3) 5(1.6) 
เคย 2- 3 ครั้ง 2(2.5) 4(5.6) 2(2.5) 19(5.8) 27(4.8) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(1.1) 1(0.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (0) (1) (0) (5) (6) (0) (1) (1) (1) (3) 
รวม 79(100.0) 71(100.0) 80(100.0) 329(100.0) 559(100.0) 65(100.0) 72(100.0) 90(100.0) 87(100.0) 314(100.0) 
นักเรียนถูกสงตอใหไปรับการบําบัดเรื่องการดื่มสุรา สูบบุหรี่ หรือใชสารเสพติด* 
ไมดื่มสุรา/สูบบุหรี่/ใช
สารเสพติด(จํานวน) (181) (130) (122) (150) (583) (301) (316) (295) (127) (1,039) 
ไมเคยเลย 81(98.8) 71(93.4) 79(96.3) 301(92.0) 532(93.8) 67(100.0) 72(100.0) 85(98.8) 87(95.6) 311(98.4) 
เคย 1 ครั้ง 1(1.2) 2(2.6) 2(2.4) 22(6.7) 27(4.8) 0(0.0) 0(0.0) 1(1.2) 2(2.2) 3(0.9) 
เคย 2- 3 ครั้ง 0(0.0) 3(3.9) 1(1.2) 4(1.2) 8(1.4) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 2(2.2) 2(0.6) 
ไมตอบ(จํานวน) (0) (1) (0) (4) (5) (1) (1) (1) (1) (4) 
รวม 82(100.0) 76(100.0) 82(100.0) 327(100.0) 567(100.0) 67(100.0) 72(100.0) 86(100.0) 91(100.0) 316(100.0) 
*รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยดื่มสุรา สูบบุหรี่ หรือใชสารเสพติด 
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พฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพของนักเรียน 
        
ตารางที่ 1.6    นักเรียนที่มีพฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพในชวง 12 เดือนที่ผานมา (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
พฤติกรรมเสี่ยง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
สวมหมวกกันน็อค เวลาที่ขับขี่หรือซอนทายรถมอเตอรไซด* 
ไมไดขับขี่/ซอน /น่ังรถ
(จํานวน)  (33) (25) (33) (47) (138) (74) (88) (87) (40) (289) 
ไมเคยเลย 49(22.1) 47(27.2) 45(26.9) 72(17.2) 213(21.7) 60(20.8) 56(19.0) 53(18.2) 46(27.1) 215(20.6) 
นานๆครั้ง 98(44.1) 61(35.3) 60(35.9) 159(38.0) 378(38.6) 136(47.1) 138(46.9) 146(50.0) 71(41.8) 491(47.0) 
บอยๆ / ทุกครั้ง 75(33.8) 65(37.6) 62(37.1) 187(44.7) 389(39.7) 93(32.2) 100(34.0) 93(31.8) 53(31.2) 339(32.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (8) (9) (4) (16) (37) (6) (7) (3) (9) (25) 
รวม 222(100.0)173(100.0)167(100.0)418(100.0)980(100.0) 289(100.0) 294(100.0) 292(100.0) 170(100.0)1045(100.0)
คาดเข็มขัดนิรภัย เวลาที่ขับรถหรือน่ังในรถยนตดานหนาขางคนขับ*   
ไมไดขับขี่/ซอน/นั่งรถ 
(จํานวน) (19) (13) (10) (41) (83) (12) (9) (8) (15) (44) 
ไมเคยเลย 39(16.3) 29(15.8) 22(11.6) 54(12.7) 144(13.9) 48(13.7) 39(10.5) 26(7.0) 38(19.5) 151(11.7) 
นานๆครั้ง 70(29.2) 56(30.6) 46(24.3) 119(28.1) 291(28.1) 114(32.5) 104(28.0) 94(25.5) 62(31.8) 374(29.1) 
บอยๆ / ทุกครั้ง 131(54.6) 98(53.6) 121(64.0) 251(59.2) 601(58.0) 189(53.8) 229(61.6) 249(67.5) 95(48.7) 762(59.2) 
ไมตอบ(จํานวน) (4) (11) (5) (16) (36) (6) (8) (5) (9) (28) 
รวม 240(100.0)183(100.0)189(100.0)424(100.0)1036(100.0) 351(100.0) 372(100.0) 369(100.0) 195(100.0)1287(100.0)
ขับขี่รถยนต รถจักรยานยนต หรือยานพาหนะอื่น หลังจากที่เพิ่งด่ืมสุรามา   
ไมเคยเลย 237(94.4) 170(88.5) 174(88.3) 267(58.4) 848(77.3) 340(99.4) 352(96.7) 346(97.5) 173(85.6) 1211(95.9) 
นานๆครั้ง 9(3.6) 16(8.3) 18(9.1) 152(33.3) 195(17.8) 2(0.6) 11(3.0) 8(2.3) 26(12.9) 47(3.7) 
บอยๆ / ทุกครั้ง 5(2.0) 6(3.1) 5(2.5) 38(8.3) 54(4.9) 0(0.0) 1(0.3) 1(0.3) 3(1.5) 5(0.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (12) (15) (7) (24) (58) (27) (25) (27) (17) (96) 
รวม 251(100.0)192(100.0)197(100.0)457(100.0)1097(100.0) 342(100.0) 364(100.0) 355(100.0) 202(100.0)1263(100.0)
พกพา มีด ปน หรือไมกระบอง หรือส่ิงอื่นๆ เพื่อใชเปนอาวุธ   
ไมเคยเลย 225(88.2) 156(80.0) 151(76.6) 289(62.7) 821(74.1) 323(91.2) 345(93.0) 320(88.2) 175(86.2) 1163(90.1) 
นานๆครั้ง 25(9.8) 32(16.4) 39(19.8) 132(28.6) 228(20.6) 27(7.6) 25(6.7) 28(7.7) 21(10.3) 101(7.8) 
บอยๆ / ทุกครั้ง 5(2.0) 7(3.6) 7(3.6) 40(8.7) 59(5.3) 4(1.1) 1(0.3) 15(4.1) 7(3.4) 27(2.1) 
ไมตอบ(จํานวน) (8) (12) (7) (20) (47) (15) (18) (19) (16) (68) 
รวม 255(100.0)195(100.0)197(100.0)461(100.0)1108(100.0) 354(100.0) 371(100.0) 363(100.0) 203(100.0)1291(100.0)
ถูกขมขู หรือทํารายรางกายดวยอาวุธ เชนมัด ปน หรือไมกระบอง หรืออาวุธอื่นๆ   
ไมเคยเลย 234(91.8) 178(91.8) 174(88.3) 341(74.0) 927(83.7) 355(99.4) 367(98.7) 359(98.4) 192(93.2) 1273(97.9) 
นานๆครั้ง 16(6.3) 13(6.7) 17(8.6) 98(21.3) 144(13.0) 1(0.3) 5(1.3) 5(1.4) 12(5.8) 23(1.8) 
บอยๆ / ทุกครั้ง 5(2.0) 3(1.5) 6(3.0) 22(4.8) 36(3.3) 1(0.3) 0(0.0) 1(0.3) 2(1.0) 4(0.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (8) (13) (7) (20) (48) (12) (17) (17) (13) (59) 
รวม 255(100.0)194(100.0)197(100.0)461(100.0)1107(100.0) 357(100.0) 372(100.0) 365(100.0) 206(100.0)1300(100.0)
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ตารางที่ 1.6   นักเรียนที่มีพฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพในชวง 12 เดือนที่ผานมา (รอยละ) (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
พฤติกรรมเสี่ยง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ชกตอย ตบตี ตอสูทะเลาะวิวาทกับคนอื่น โดยไมไดรับบาดเจ็บ   
ไมเคยเลย 157(61.1) 124(63.6) 132(67.0) 242(53.1) 655(59.3) 319(89.4) 338(90.6) 327(89.3) 162(79.0) 1146(88.1) 
นานๆครั้ง 91(35.4) 53(27.2) 55(27.9) 174(38.2) 373(33.8) 36(10.1) 34(9.1) 34(9.3) 37(18.0) 141(10.8) 
บอยๆ / ทุกครั้ง 9(3.5) 18(9.2) 10(5.1) 40(8.8) 77(7.0) 2(0.6) 1(0.3) 5(1.4) 6(2.9) 14(1.1) 
ไมตอบ(จํานวน) (6) (12) (7) (25) (50) (12) (16) (16) (14) (58) 
รวม 257(100.0)195(100.0)197(100.0)456(100.0)1105(100.0) 357(100.0) 373(100.0) 366(100.0) 205(100.0)1301(100.0)
ชกตอย ตบตี ตอสูทะเลาะวิวาทกับคนอื่นจนไดรับบาดเจ็บ ตองไดรับการดูแลรักษาโดยแพทยหรือพยาบาล   
ไมเคยเลย 223(87.5) 177(91.2) 184(93.4) 352(76.9) 936(84.8) 355(99.4) 369(98.9) 355(97.8) 186(90.7) 1265(97.5) 
นานๆครั้ง 27(10.6) 15(7.7) 10(5.1) 85(18.6) 137(12.4) 2(0.6) 3(0.8) 6(1.7) 17(8.3) 28(2.2) 
บอยๆ / ทุกครั้ง 5(2.0) 2(1.0) 3(1.5) 21(4.6) 31(2.8) 0(0.0) 1(0.3) 2(0.6) 2(1.0) 5(0.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (8) (13) (7) (23) (51) (12) (16) (19) (14) (61) 
รวม 255(100.0)194(100.0)197(100.0)458(100.0)1104(100.0) 357(100.0) 373(100.0) 363(100.0) 205(100.0)1298(100.0)
ถูกแฟนตบตีหรือทํารายรางกายโดยตั้งใจ** 
ยังไมมีแฟน (190) (127) (109) (184) (610) (294) (252) (190) (43) (779) 
ไมเคยเลย 55(84.6) 67(84.8) 85(91.4) 228(79.2) 435(82.9) 64(91.4) 121(91.0) 164(87.7) 141(82.9) 490(87.5) 
เคย 10(15.4) 12(15.2) 8(8.6) 60(20.8) 90(17.1) 6(8.6) 12(9.0) 23(12.3) 29(17.1) 70(12.5) 
ไมตอบ(จํานวน) (8) (1) (2) (9) (20) (5) (4) (5) (6) (20) 
รวม 65(100.0) 79(100.0) 93(100.0) 288(100.0)525(100.0) 70(100.0) 133(100.0) 187(100.0) 170(100.0)560(100.0) 

*รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยขับขี่/ซอน/นั่งรถ **รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่มีแฟน        
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ความรูสึกซึมเศราและการพยายามฆาตัวตาย 
 

ตารางที่ 1.7   นักเรียนที่มีความรูสึกซึมเศราและการพยายามฆาตัวตาย ใน 12 เดือนที่ผานมา (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

เคยรูสึกซึมเศรา หมดหวัง หมดอาลัยในชีวิตเกือบทุกวันเปนเวลา 2 สัปดาห ติดตอกัน จนไมสามารถดําเนินกิจวัตรประจําวันไดตามปกติ 
ไมเคย 230(88.8) 175(85.4) 151(74.4) 365(77.3) 921(80.9) 291(79.5) 306(79.7) 280(73.9) 154(71.0) 1031(76.6) 
เคย 29(11.2) 30(14.6) 52(25.6) 107(22.7) 218(19.1) 75(20.5) 78(20.3) 99(26.1) 63(29.0) 315(23.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (4) (2) (1) (9) (16) (3) (5) (3) (2) (13) 
รวม 259(100.0)205(100.0)203(100.0)472(100.0)1139(100.0) 366(100.0) 384(100.0) 379(100.0) 217(100.0)1346(100.0) 
เคยคิดจะฆาตัวตายอยางจริงจัง 
ไมเคย 251(96.2) 196(96.1) 187(92.1) 449(94.9) 1083(94.9) 345(94.0) 363(93.8) 358(94.5) 192(88.5) 1258(93.2) 
เคย 10(3.8) 8(3.9) 16(7.9) 24(5.1) 58(5.1) 22(6.0) 24(6.2) 21(5.5) 25(11.5) 92(6.8) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (3) (1) (8) (14) (2) (2) (3) (2) (9) 
รวม 261(100.0)204(100.0)203(100.0)473(100.0)1141(100.0) 367(100.0) 387(100.0) 379(100.0) 217(100.0)1350(100.0) 
เคยวางแผนวิธีการที่จะฆาตัวตาย 
ไมเคย 252(95.8) 195(95.1) 182(89.7) 445(94.3) 1074(94.0) 342(93.2) 355(91.5) 350(92.3) 190(88.0) 1237(91.6) 
เคย 11(4.2) 10(4.9) 21(10.3) 27(5.7) 69(6.0) 25(6.8) 33(8.5) 29(7.7) 26(12.0) 113(8.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (0) (2) (1) (9) (12) (2) (1) (3) (3) (9) 
รวม 263(100.0)205(100.0)203(100.0)472(100.0)1143(100.0) 367(100.0) 388(100.0) 379(100.0) 216(100.0)1350(100.0) 
เคยพยายามฆาตัวตายจริงๆ 
ไมเคย 248(94.7) 198(96.1) 191(94.1) 448(94.9) 1085(94.9) 346(94.3) 365(94.3) 357(93.9) 192(89.3) 1260(93.4) 
เคย 14(5.3) 8(3.9) 12(5.9) 24(5.1) 58(5.1) 21(5.7) 22(5.7) 23(6.1) 23(10.7) 89(6.6) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (1) (1) (9) (12) (2) (2) (2) (4) (10) 
รวม 262(100.0)206(100.0)203(100.0)472(100.0)1143(100.0) 367(100.0) 387(100.0) 380(100.0) 215(100.0)1349(100.0) 
จํานวนครั้งที่เคยพยายามฆาตัวตายจริงๆ * 
1-2  ครั้ง 12(85.7) 5(62.5) 5(41.7) 20(83.3) 42(72.4) 19(90.5) 19(86.4) 16(69.6) 19(82.6) 73(82.0) 
3-5  ครั้ง 0(0.0) 2(25.0) 2(16.7) 0(0.0) 4(6.9) 2(9.5) 3(13.6) 5(21.7) 3(13.0) 13(14.6) 
> 5 ครั้ง 2(14.3) 1(12.5) 5(41.7) 4(16.7) 12(20.7) 0(0.0) 0(0.0) 2(8.7) 1(4.3) 3(3.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) 
รวม 14(100.0) 8(100.0) 12(100.0) 24(100.0) 58(100.0) 21(100.0) 22(100.0) 23(100.0) 23(100.0) 89(100.0) 
เคยพยายามฆาตัวตายจริงๆ จนทําใหไดรับบาดเจ็บหรือเจ็บปวยจนตองไดรับการดูแลรักษาจากแพทย * 
ไมเคย 12(85.7) 6(75.0) 11(91.7) 17(70.8) 46(79.3) 15(71.4) 20(90.9) 18(78.3) 10(43.5) 63(70.8) 
เคย 2(14.3) 2(25.0) 1(8.3) 7(29.2) 12(20.7) 6(28.6) 2(9.1) 5(21.7) 13(56.5) 26(29.2) 
ไมตอบ(จํานวน) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) 
รวม 14(100.0) 8(100.0) 12(100.0) 24(100.0) 58(100.0) 21(100.0) 22(100.0) 23(100.0) 23(100.0) 89(100.0) 

* รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยพยายามฆาตัวตายจริงๆ 
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 พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ 
 

 

ตารางที่ 1.8   พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง พฤติกรรม 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การมีเพศสัมพันธ 
ไมเคยมี 247(97.2) 185(91.6) 163(81.9) 222(47.4) 817(72.8) 356(99.2) 375(97.9) 355(93.9) 140(67.6) 1226(92.4) 
เคยมี 7(2.8) 17(8.4) 36(18.1) 246(52.6) 306(27.2) 3(0.8) 8(2.1) 23(6.1) 67(32.4) 101(7.6) 
ไมตอบ(จํานวน) (9) (5) (5) (13) (32) (10) (6) (4) (12) (32) 
รวม 254(100.0)202(100.0) 199(100.0) 468(100.0) 1123(100.0) 359(100.0) 383(100.0) 378(100.0) 207(100.0) 1327(100.0) 
อายุเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งแรก 
mean+sd             11.7+1.1 13.0+2.2 14.7+1.5 14.8+1.3 14.6+1.5 12.7+0.6 14.3+0.7 15.3+1.1 15.3+1.3 15.1+1.3 
median (พิสัย) 12(10-13) 14(8-15) 15(10-17) 15(11-19) 15(8-19) 13(12-13) 14(13-15) 15(13-17) 15(10-18) 15(10-18) 
ไมตอบ(จํานวน) (0) (5) (4) (29) (38) (0) (0) (3) (7) (10) 
รวม 7(100.0) 12(100.0) 32(100.0) 217(100.0) 268(100.0) 3(100.0) 8(100.0) 20(100.0) 60(100.0) 91(100.0) 
ในชวง 12 เดือนที่ผานมา คุณเคยถูกบังคับใหมีเพศสัมพันธโดยไมเต็มใจ* 
ไมเคยถูกบังคับ 6(85.7) 15(88.2) 32(88.9) 210(87.5) 263(87.7) 2(66.7) 5(62.5) 17(77.3) 59(89.4) 83(83.8) 
เคย 1(14.3) 2(11.8) 4(11.1) 30(12.5) 37(12.3) 1(33.3) 3(37.5) 5(22.7) 7(10.6) 16(16.2) 
ไมตอบ(จํานวน) (0) (0) (0) (6) (6) (0) (0) (1) (1) (2) 
รวม 7(100.0) 17(100.0) 36(100.0) 240(100.0) 300(100.0) 3(100.0) 8(100.0) 22(100.0) 66(100.0) 99(100.0) 
จํานวนคนที่นักเรียนเคยมีเพศสัมพันธดวย* 
1 คน 1(16.7) 7(43.8) 12(33.3) 66(28.0) 86(29.3) 2(66.7) 3(37.5) 10(45.5) 31(47.0) 46(46.5) 
2 คน 1(16.7) 2(12.5) 6(16.7) 32(13.6) 41(13.9) 1(33.3) 2(25.0) 8(36.4) 14(21.2) 25(25.3) 
3 คน  0(0.0) 1(6.3) 4(11.1) 36(15.3) 41(13.9) 0(0.0) 3(37.5) 0(0.0) 8(12.1) 11(11.1) 
4 คน 1(16.7) 1(6.3) 2(5.6) 20(8.5) 24(8.2) 0(0.0) 0(0.0) 2(9.1) 4(6.1) 6(6.1) 
5 คน 1(0.0) 0(0.0) 1(0.0) 9(0.0) 11(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 3(4.5) 3(3.0) 
6 คน ขึ้นไป 2(33.3) 5(31.3) 11(30.6) 73(30.9) 91(31.0) 0(0.0) 0(0.0) 2(9.1) 6(9.1) 8(8.1) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (1) (0) (10) (12) (0) (0) (1) (1) (2) 
รวม 6(100.0) 16(100.0) 36(100.0) 236(100.0) 294(100.0) 3(100.0) 8(100.0) 22(100.0) 66(100.0) 99(100.0) 
ด่ืมแอลกอฮอล/ใชสารฯ เมื่อมีเพศสัมพันธครั้งสุดทาย* 
ไมใช 6(85.7) 13(81.3) 31(88.6) 174(72.8) 224(75.4) 3(100.0) 6(75.0) 21(91.3) 51(78.5) 81(81.8) 
ใช 1(14.3) 3(18.8) 4(11.4) 65(27.2) 73(24.6) 0(0.0) 2(25.0) 2(8.7) 14(21.5) 18(18.2) 
ไมตอบ(จํานวน) (0) (1) (1) (7) (9) (0) (0) (0) (2) (2) 
รวม 7(100.0) 16(100.0) 35(100.0) 239(100.0) 297(100.0) 3(100.0) 8(100.0) 23(100.0) 65(100.0) 99(100.0) 

*รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยมีเพศสัมพันธ 
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ตารางที่ 1.8   พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
พฤติกรรม 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
วิธีการคุมกําเนิดท่ีนักเรียน หรือคูของนักเรียนเคยใช* 
ไมใชวิธีการใดๆ 2(33.3) 6(37.5) 7(19.4) 47(19.4) 62(20.7) 0(0.0) 1(12.5) 6(26.1) 17(25.4) 24(23.8) 
ยาเม็ดคุมกําเนิด 0(0.0) 0(0.0) 2(5.6) 19(7.9) 21(7.0) 1(33.3) 1(12.5) 0(0.0) 6(9.0) 8(7.9) 
ถุงยางอนามัย 1(16.7) 5(31.3) 15(41.7) 108(44.6) 129(43.0) 1(33.3) 3(37.5) 7(30.4) 17(25.4) 28(27.7) 
ยาฉีดคุมกําเนิด 0(0.0) 0(0.0) 1(2.8) 1(0.4) 2(0.7) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(1.5) 1(1.0) 
หลั่งภายนอก 1(16.7) 4(25.0) 7(19.4) 33(13.6) 45(15.0) 1(33.3) 2(25.0) 6(26.1) 15(22.4) 24(23.8) 
ยาคุมกําเนิดฉุกเฉิน 0(0.0) 0(0.0) 3(8.3) 15(6.2) 18(6.0) 0(0.0) 1(12.5) 3(13.0) 4(6.0) 8(7.9) 
วิธีการอื่นๆ 0(0.0) 1(6.3) 1(2.8) 4(1.7) 6(2.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 4(6.0) 4(4.0) 
ไมแนใจ 2(33.3) 0(0.0) 0(0.0) 15(6.2) 17(5.7) 0(0.0) 0(0.0) 1(4.3) 3(4.5) 4(4.0) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (1) (0) (4) (6) (0) (0) (0) (0) (0) 
รวม 6(100.0) 16(100.0) 36(100.0) 242(100.0) 300(100.0) 3(100.0) 8(100.0) 23(100.0) 67(100.0) 101(100.0) 
การตั้งครรภหรือทําใหคนอื่นตั้งครรภ * 
ไมเคย 6(85.7) 11(78.6) 33(94.3) 186(84.9) 236(85.8) 3(100.0) 7(100.0) 19(90.5) 50(82.0) 79(85.9) 
 1 ครั้ง 1(14.3) 1(7.1) 1(2.9) 26(11.9) 29(10.5) 0(0.0) 0(0.0) 1(4.8) 7(11.5) 8(8.7) 
 >2 ครั้ง 0(0.0) 2(14.3) 1(2.9) 7(3.2) 10(3.6) 0(0.0) 0(0.0) 1(4.8) 4(6.6) 5(5.4) 
ไ ม แ น ใ จ /ไ ม ต อ
(จํานวน) (0) (3) (1) (27) (31) (0) (1) (2) (6) (9) 
รวม 7(100.0) 14(100.0) 35(100.0) 219(100.0) 275(100.0) 3(100.0) 7(100.0) 21(100.0) 61(100.0) 92(100.0) 

*รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยมีเพศสัมพันธ 
 
ตารางที่ 1.9   การสอนเรื่องโรคเอดสในโรงเรียน (รอยละ)  

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ไดรับการสอนเรื่องเอดสในโรงเรียน  
ไมเคย 41(16.4) 33(17.0) 13(6.8) 79(17.0) 166(15.1) 22(6.2) 23(6.1) 24(6.5) 31(15.6) 100(7.7) 
เคย 186(74.4) 145(74.7) 174(91.6) 340(73.3) 845(77.0) 318(90.1) 340(90.7) 337(91.1) 156(78.4) 1151(88.7) 
ไมแนใจ 23(9.2) 16(8.2) 3(1.6) 45(9.7) 87(7.9) 13(3.7) 12(3.2) 9(2.4) 12(6.0) 46(3.5) 
ไมตอบ(จํานวน) (13) (13) (14) (17) (57) (16) (14) (12) (20) (62) 
รวม 250(100.0) 194(100.0) 190(100.0) 464(100.0) 1098(100.0)353(100.0) 375(100.0) 370(100.0) 199(100.0) 1297(100.0)
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พฤติกรรมการด่ืมสุรา 
 
ตารางที่ 1.10   พฤติกรรมการดื่มสุรา (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
พฤติกรรม 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
การดื่มสุรา (Lifetime drinking) 
ไมเคยดื่มเลย 196(74.5) 111(53.6) 90(44.1) 86(17.9) 483(41.8) 285(77.2) 262(67.4) 209(54.7) 86(39.3) 842(62.0) 
เคยดื่มสุรา 67(25.5) 96(46.4) 114(55.9) 395(82.1) 672(58.2) 84(22.8) 127(32.6) 173(45.3) 133(60.7) 517(38.0) 
ไมตอบ(จํานวน) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) 
รวม 263(100.0)207(100.0)204(100.0) 481(100.0) 1155(100.0) 369(100.0) 389(100.0) 382(100.0) 219(100.0) 1359(100.0) 
อายุเมื่อดื่มสุราครั้งแรก 
mean+sd             10.4+2.3 12.4+2.2 13.7+2.1 13.7+2.2 13.2+2.4 11.4+1.6 12.8+1.9 14.3+1.7 14.2+2.2 13.4+2.1 
median (พิสัย) 11(5-13) 13(6-16) 14(7-17) 14(5-18) 14(5-18) 12(5-13) 13(5-15) 15(7-17) 15(5-19) 14(5-19) 
ไมตอบ(จํานวน) (6) (11) (4) (28) (49) (4) (8) (7) (11) (30) 
รวม 61(100.0) 85(100.0) 110(100.0) 367(100.0) 623(100.0) 80(100.0) 119(100.0) 166(100.0) 122(100.0) 487(100.0) 
ครั้งสุดทายที่ด่ืมสุรา    (คิดรอยละจากจํานวนนักเรียนที่ตอบวา ‘เคยด่ืมสุรา’ )     
ไมเคยเลย           
ภายใน 1 สัปดาหที่ผานมา13(22.0) 29(32.2) 44(38.9) 194(50.0) 280(43.1) 16(20.0) 16(12.9) 21(12.5) 43(33.1) 96(19.1) 
ภายใน 30 วันที่ผานมา 28(47.5) 40(44.4) 33(29.2) 146(37.6) 247(38.0) 45(56.3) 62(50.0) 69(41.1) 54(41.5) 230(45.8) 
ภายใน 12 เดือนที่ผานมา 6(10.2) 13(14.4) 24(21.2) 33(8.5) 76(11.7) 10(12.5) 31(25.0) 57(33.9) 26(20.0) 124(24.7) 
มากกวา 12 เดือน 12(20.3) 8(8.9) 12(10.6) 15(3.9) 47(7.2) 9(11.3) 15(12.1) 21(12.5) 7(5.4) 52(10.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (8) (6) (1) (7) (22) (4) (3) (5) (3) (15) 
รวม 59(100.0) 90(100.0) 113(100.0) 388(100.0) 650(100.0) 80(100.0) 124(100.0) 168(100.0) 130(100.0) 502(100.0) 
การดื่มสุราใน 30 วันที่ผานมา *   (Current drinking) 
ด่ืมใน 30 วันที่ผานมา  41(69.5) 69(76.7) 77(68.1) 340(87.2) 527(81.1) 61(76.3) 78(62.9) 90(53.6) 97(74.6) 326(64.9) 
จํานวนครั้งที่ดื่มสุรา ใน 30 วันที่ผานมา **              
1-2 ครั้ง 22(61.1) 40(67.8) 47(65.3) 156(49.8) 265(55.2) 42(75.0) 60(84.5) 77(89.5) 53(58.9) 232(76.6) 
3-5 ครั้ง 6(16.7) 13(22.0) 8(11.1) 72(23.0) 99(20.6) 13(23.2) 9(12.7) 7(8.1) 19(21.1) 48(15.8) 
6-9 ครั้ง 4(11.1) 0(0.0) 5(6.9) 38(12.1) 47(9.8) 1(1.8) 0(0.0) 2(2.3) 9(10.0) 12(4.0) 
10-19 ครั้ง 2(5.6) 4(6.8) 7(9.7) 26(8.3) 39(8.1) 0(0.0) 2(2.8) 0(0.0) 3(3.3) 5(1.7) 
20 ครั้ง ขึ้นไป 2(5.6) 2(3.4) 5(6.9) 21(6.7) 30(6.3) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 6(6.7) 6(2.0) 
ไมตอบ(จํานวน) (5) (10) (5) (27) (47) (5) (7) (4) (7) (23) 
รวม 36(100.0) 59(100.0) 72(100.0) 313(100.0) 480(100.0) 56(100.0) 71(100.0) 86(100.0) 90(100.0) 303(100.0) 

* คิดเฉพาะจํานวนนักเรียนที่เคยดื่มสุราครั้งสุดทายภายใน 1 สัปดาหที่ผานมาและภายใน 30 วันที่ผานมา โดยคิดรอยละจากจํานวนนักเรียนที่ตอบวา เคยด่ืมสุรา 
** คิดรอยละจากจํานวนนักเรียนที่ด่ืมใน 30 วันท่ีผานมา (Current drinking) 
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ตารางที่ 1.10   พฤติกรรมการดื่มสุรา (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
พฤติกรรม 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
จํานวนหนวยที่ดื่มสุราในแตละครั้ง  ใน 30 วันที่ผานมา **           
1-2 หนวย 23(65.7) 19(32.8) 25(36.8) 89(28.3) 156(32.8) 32(58.2) 44(65.7) 38(44.2) 33(37.9) 147(49.8) 
3-5 หนวย 5(14.3) 19(32.8) 18(26.5) 61(19.4) 103(21.6) 12(21.8) 18(26.9) 27(31.4) 26(29.9) 83(28.1) 
6-8 หนวย 3(8.6) 6(10.3) 10(14.7) 36(11.4) 55(11.6) 10(18.2) 4(6.0) 11(12.8) 8(9.2) 33(11.2) 
9 หนวย ขึ้นไป 4(11.4) 14(24.1) 15(22.1) 129(41.0) 162(34.0) 1(1.8) 1(1.5) 10(11.6) 20(23.0) 32(10.8) 
ไมตอบ(จํานวน) (6) (11) (9) (25) (51) (6) (11) (4) (10) (31) 
รวม 35(100.0) 58(100.0) 68(100.0) 315(100.0) 476(100.0) 55(100.0) 67(100.0) 86(100.0) 87(100.0) 295(100.0) 
จํานวนครั้งที่ดื่มสุราจนเมา  ใน 30 วันที่ผานมา ** 
ไมเคยเลย 23(59.0) 34(50.0) 37(48.7) 100(30.3) 194(37.8) 45(76.3) 58(79.5) 53(60.2) 39(42.4) 195(62.5) 
1-2 ครั้ง 9(23.1) 22(32.4) 27(35.5) 133(40.3) 191(37.2) 14(23.7) 15(20.5) 32(36.4) 33(35.9) 94(30.1) 
3-5 ครั้ง 4(10.3) 3(4.4) 4(5.3) 45(13.6) 56(10.9) 0(0.0) 0(0.0) 3(3.4) 10(10.9) 13(4.2) 
6-9 ครั้ง 1(2.6) 2(2.9) 5(6.6) 21(6.4) 29(5.7) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 3(3.3) 3(1.0) 
10-19 ครั้ง 0(0.0) 2(2.9) 0(0.0) 19(5.8) 21(4.1) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 3(3.3) 3(1.0) 
20 ครั้ง ขึ้นไป 2(5.1) 5(7.4) 3(3.9) 12(3.6) 22(4.3) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 4(4.3) 4(1.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (1) (1) (10) (14) (2) (5) (2) (5) (14) 
รวม 39(100.0) 68(100.0) 76(100.0) 330(100.0) 513(100.0) 59(100.0) 73(100.0) 88(100.0) 92(100.0) 312(100.0) 
สถานที่ท่ีมักด่ืมสุรา *** 
ในโรงเรียน 1(2.2) 2(2.6) 0(0.0) 2(0.6) 5(0.9) 2(3.0) 2(1.8) 1(0.7) 1(0.8) 6(1.3) 
หอพัก 1(2.2) 0(0.0) 2(2.1) 13(3.6) 16(2.8) 1(1.5) 1(0.9) 2(1.3) 7(5.9) 11(2.4) 
บานตัวเอง 15(32.6) 20(26.0) 24(24.7) 109(30.2) 168(28.9) 41(61.2) 63(55.8) 57(38.0) 27(22.7) 188(41.9) 
บานคนอื่น 16(34.8) 37(48.1) 35(36.1) 144(39.9) 232(39.9) 17(25.4) 27(23.9) 48(32.0) 37(31.1) 129(28.7) 
รานคา รานน้ําชา รานอาหาร ผับ
บาร รอบบริเวณโรงเรียน รัศมี 
ไมเกิน 500 เมตร 4(8.7) 0(0.0) 1(1.0) 8(2.2) 13(2.2) 0(0.0) 4(3.5) 2(1.3) 7(5.9) 13(2.9) 
รานคา รานน้ําชา รานอาหาร ผับ
บาร รอบบริเวณโรงเรียน รัศมี
เกิน 500 เมตร 4(8.7) 8(10.4) 21(21.6) 65(18.0) 98(16.9) 2(3.0) 9(8.0) 26(17.3) 28(23.5) 65(14.5) 
สวน/ไรนา 1(2.2) 1(1.3) 8(8.2) 4(1.1) 14(2.4) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 2(1.7) 2(0.4) 
อื่นๆ  4(8.7) 9(11.7) 6(6.2) 16(4.4) 35(6.0) 4(6.0) 7(6.2) 14(9.3) 10(8.4) 35(7.8) 
ไมตอบ(จํานวน) (21) (19) (17) (34) (91) (17) (14) (23) (14) (68) 
รวม 46(100.0) 77(100.0) 97(100.0) 361(100.0)581(100.0) 67(100.0) 113(100.0) 150(100.0) 119(100.0)449(100.0)

** คิดรอยละจากจํานวนนักเรียนที่ด่ืมใน 30 วันท่ีผานมา (Current drinking) 
*** คิดรอยละจากจํานวนนักเรียนที่เคยด่ืมสุรา (Lifetime drinking) 
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ตารางที่ 1.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)  
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 

ประสบการณ 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

อาการเมาคาง*   
ไมเลย 51(77.3) 74(77.1) 72(63.2) 162(41.8) 359(54.1) 75(89.3) 100(78.7) 115(67.3) 64(49.2) 354(69.1) 
เคย  15(22.7) 22(22.9) 42(36.8) 226(58.2) 305(45.9) 9(10.7) 27(21.3) 56(32.7) 66(50.8) 158(30.9) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (0) (0) (7) (8) (0) (0) (2) (3) (5) 
รวม 66(100.0) 96(100.0) 114(100.0)388(100.0)664(100.0) 84(100.0) 127(100.0) 171(100.0) 130(100.0) 512(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 9(60.0) 11(50.0) 27(64.3) 94(41.6) 141(46.2) 8(88.9) 23(85.2) 42(75.0) 35(53.0) 108(68.4) 
2-3 ครั้ง 4(26.7) 7(31.8) 12(28.6) 85(37.6) 108(35.4) 1(11.1) 4(14.8) 12(21.4) 20(30.3) 37(23.4) 
4 ครั้งขึ้นไป 2(13.3) 4(18.2) 3(7.1) 47(20.8) 56(18.4) 0(0.0) 0(0.0) 2(3.6) 11(16.7) 13(8.2) 
รวม 15(100.0) 22(100.0) 42(100.0) 226(100.0)305(100.0) 9(100.0) 27(100.0) 56(100.0) 66(100.0) 158(100.0) 
ทําขอสอบหรืองานสําคัญไดไมดี เรียนไมทันเพื่อน* 
ไมเลย 43(65.2) 61(63.5) 62(54.9) 175(45.1) 341(51.4) 61(73.5) 88(69.3) 116(67.8) 68(52.3) 333(65.2) 
เคย  23(34.8) 35(36.5) 51(45.1) 213(54.9) 322(48.6) 22(26.5) 39(30.7) 55(32.2) 62(47.7) 178(34.8) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (0) (1) (7) (9) (1) (0) (2) (3) (6) 
รวม 66(100.0) 96(100.0) 113(100.0)388(100.0)663(100.0) 83(100.0) 127(100.0) 171(100.0) 130(100.0) 511(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 16(69.6) 19(54.3) 12(23.5) 102(47.9) 149(46.3) 15(68.2) 26(66.7) 21(38.2) 27(43.5) 89(50.0) 
2-3 ครั้ง 5(21.7) 10(28.6) 28(54.9) 78(36.6) 121(37.6) 7(31.8) 7(17.9) 23(41.8) 21(33.9) 58(32.6) 
4 ครั้งขึ้นไป 2(8.7) 6(17.1) 11(21.6) 33(15.5) 52(16.1) 0(0.0) 6(15.4) 11(20.0) 14(22.6) 31(17.4) 
รวม 23(100.0) 35(100.0) 51(100.0) 213(100.0)322(100.0) 22(100.0) 39(100.0) 55(100.0) 62(100.0) 178(100.0) 
มีปญหากับตํารวจ ครู หรือผูใหญคนอื่น* 
ไมเลย 50(75.8) 70(72.9) 85(74.6) 267(69.0) 472(71.2) 76(90.5) 114(89.8) 146(85.4) 100(76.9) 436(85.2) 
เคย  16(24.2) 26(27.1) 29(25.4) 120(31.0) 191(28.8) 8(9.5) 13(10.2) 25(14.6) 30(23.1) 76(14.8) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (0) (0) (8) (9) (0) (0) (2) (3) (5) 
รวม 66(100.0) 96(100.0) 114(100.0)387(100.0)663(100.0) 84(100.0) 127(100.0) 171(100.0) 130(100.0) 512(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 8(50.0) 14(53.8) 13(44.8) 66(55.0) 101(52.9) 5(62.5) 9(69.2) 18(72.0) 13(43.3) 45(59.2) 
2-3 ครั้ง 5(31.3) 10(38.5) 9(31.0) 34(28.3) 58(30.4) 3(37.5) 3(23.1) 4(16.0) 14(46.7) 24(31.6) 
4 ครั้งขึ้นไป 3(18.8) 2(7.7) 7(24.1) 20(16.7) 32(16.8) 0(0.0) 1(7.7) 3(12.0) 3(10.0) 7(9.2) 
รวม 16(100.0) 26(100.0) 29(100.0) 120(100.0)191(100.0) 8(100.0) 13(100.0) 25(100.0) 30(100.0) 76(100.0) 
ทําของเสียหาย หรือเพลิงไหม* 
ไมเลย 56(84.8) 84(87.5) 99(86.8) 333(86.0) 572(86.3) 78(92.9) 121(95.3) 157(91.8) 112(86.8) 468(91.6) 
เคย  10(15.2) 12(12.5) 15(13.2) 54(14.0) 91(13.7) 6(7.1) 6(4.7) 14(8.2) 17(13.2) 43(8.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (0) (0) (8) (9) (0) (0) (2) (4) (6) 
รวม 66(100.0) 96(100.0) 114(100.0)387(100.0)663(100.0) 84(100.0) 127(100.0) 171(100.0) 129(100.0) 511(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 7(70.0) 7(58.3) 4(26.7) 28(51.9) 46(50.5) 5(83.3) 6(100.0) 10(71.4) 10(58.8) 31(72.1) 
2-3 ครั้ง 2(20.0) 4(33.3) 3(20.0) 21(38.9) 30(33.0) 0(0.0) 0(0.0) 2(14.3) 2(11.8) 4(9.3) 
4 ครั้งขึ้นไป 1(10.0) 1(8.3) 8(53.3) 5(9.3) 15(16.5) 1(16.7) 0(0.0) 2(14.3) 5(29.4) 8(18.6) 
รวม 10(100.0) 12(100.0) 15(100.0) 54(100.0) 91(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 14(100.0) 17(100.0) 43(100.0) 
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ตารางที่ 1.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)   (ตอ) 
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 

ประสบการณ 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ทะเลาะวิวาท ตอสู ทํารายรางกาย* 
ไมเลย 40(60.6) 64(66.7) 85(74.6) 233(60.5) 422(63.8) 73(86.9) 112(88.2) 153(89.5) 92(70.8) 430(84.0) 
เคย  26(39.4) 32(33.3) 29(25.4) 152(39.5) 239(36.2) 11(13.1) 15(11.8) 18(10.5) 38(29.2) 82(16.0) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (0) (0) (10) (11) (0) (0) (2) (3) (5) 
รวม 66(100.0) 96(100.0) 114(100.0)385(100.0)661(100.0) 84(100.0) 127(100.0) 171(100.0) 130(100.0) 512(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 15(57.7) 12(37.5) 15(51.7) 74(48.7) 116(48.5) 8(72.7) 11(73.3) 12(66.7) 25(65.8) 56(68.3) 
2-3 ครั้ง 9(34.6) 10(31.3) 7(24.1) 52(34.2) 78(32.6) 3(27.3) 4(26.7) 5(27.8) 8(21.1) 20(24.4) 
4 ครั้งขึ้นไป 2(7.7) 10(31.3) 7(24.1) 26(17.1) 45(18.8) 0(0.0) 0(0.0) 1(5.6) 5(13.2) 6(7.3) 
รวม 26(0.0) 32(0.0) 29(0.0) 152(0.0) 239(0.0) 11(100.0) 15(100.0) 18(100.0) 38(100.0) 82(100.0) 
คลื่นไส อาเจียน* 
ไมเลย 44(66.7) 60(63.2) 67(59.3) 178(46.0) 349(52.8) 54(64.3) 99(78.0) 96(56.1) 63(48.5) 312(60.9) 
เคย  22(33.3) 35(36.8) 46(40.7) 209(54.0) 312(47.2) 30(35.7) 28(22.0) 75(43.9) 67(51.5) 200(39.1) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (1) (1) (8) (11) (0) (0) (2) (3) (5) 
รวม 66(100.0) 95(100.0) 113(100.0)387(100.0)661(100.0) 84(100.0) 127(100.0) 171(100.0) 130(100.0) 512(100.0) 
จํานวนครั้ง**   
1 ครั้ง 15(68.2) 18(51.4) 22(47.8) 114(54.5) 169(54.2) 25(83.3) 19(67.9) 40(53.3) 33(49.3) 117(58.5) 
2-3 ครั้ง 3(13.6) 9(25.7) 14(30.4) 69(33.0) 95(30.4) 4(13.3) 6(21.4) 27(36.0) 26(38.8) 63(31.5) 
4 ครั้งขึ้นไป 4(18.2) 8(22.9) 10(21.7) 26(12.4) 48(15.4) 1(3.3) 3(10.7) 8(10.7) 8(11.9) 20(10.0) 
รวม 22(100.0) 35(100.0) 46(100.0) 209(100.0)312(100.0) 30(100.0) 28(100.0) 75(100.0) 67(100.0) 200(100.0) 
ขับขี่รถ หลังด่ืมสุรา* 
ไมเลย 54(81.8) 83(86.5) 90(78.9) 222(57.5) 449(67.8) 82(97.6) 122(96.1) 162(94.7) 103(79.2) 469(91.6) 
เคย  12(18.2) 13(13.5) 24(21.1) 164(42.5) 213(32.2) 2(2.4) 5(3.9) 9(5.3) 27(20.8) 43(8.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (0) (0) (9) (10) (0) (0) (2) (3) (5) 
รวม 66(100.0) 96(100.0) 114(100.0)386(100.0)662(100.0) 84(100.0) 127(100.0) 171(100.0) 130(100.0) 512(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 8(66.7) 6(46.2) 13(54.2) 70(42.7) 97(45.5) 2(100.0) 4(80.0) 4(44.4) 17(63.0) 27(62.8) 
2-3 ครั้ง 3(25.0) 3(23.1) 3(12.5) 58(35.4) 67(31.5) 0(0.0) 1(20.0) 4(44.4) 9(33.3) 14(32.6) 
4 ครั้งขึ้นไป 1(8.3) 4(30.8) 8(33.3) 36(22.0) 49(23.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(11.1) 1(3.7) 2(4.7) 
รวม 12(100.0) 13(100.0) 24(100.0) 164(100.0)213(100.0) 2(100.0) 5(100.0) 9(100.0) 27(100.0) 43(100.0) 
ขาดเรียน* 
ไมเลย 33(50.0) 58(60.4) 75(65.8) 193(49.9) 359(54.1) 64(76.2) 91(71.7) 128(74.9) 66(50.8) 349(68.2) 
เคย  33(50.0) 38(39.6) 39(34.2) 194(50.1) 304(45.9) 20(23.8) 36(28.3) 43(25.1) 64(49.2) 163(31.8) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (0) (0) (8) (9) (0) (0) (2) (3) (5) 
รวม 66(100.0) 96(100.0) 114(100.0)387(100.0)663(100.0) 84(100.0) 127(100.0) 171(100.0) 130(100.0) 512(100.0) 
จํานวนครั้ง**   
1 ครั้ง 12(36.4) 13(34.2) 14(35.9) 70(36.1) 109(35.9) 8(40.0) 14(38.9) 18(41.9) 23(35.9) 63(38.7) 
2-3 ครั้ง 11(33.3) 20(52.6) 16(41.0) 67(34.5) 114(37.5) 8(40.0) 16(44.4) 18(41.9) 23(35.9) 65(39.9) 
4 ครั้งขึ้นไป 10(30.3) 5(13.2) 9(23.1) 57(29.4) 81(26.6) 4(20.0) 6(16.7) 7(16.3) 18(28.1) 35(21.5) 
รวม 33(100.0) 38(100.0) 39(100.0) 194(100.0)304(100.0) 20(100.0) 36(100.0) 43(100.0) 64(100.0) 163(100.0) 
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ตารางที่  1.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ถูกตําหนิตอวาจากคนรูจัก* 
ไมเลย 43(65.2) 55(57.3) 65(57.0) 199(51.3) 362(54.5) 64(76.2) 83(65.4) 106(62.0) 69(53.1) 322(62.9) 
เคย  23(34.8) 41(42.7) 49(43.0) 189(48.7) 302(45.5) 20(23.8) 44(34.6) 65(38.0) 61(46.9) 190(37.1) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (0) (0) (7) (8) (0) (0) (2) (3) (5) 
รวม 66(0.0) 96(0.0) 114(0.0) 388(0.0) 664(0.0) 84(100.0) 127(100.0) 171(100.0) 130(100.0) 512(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 20(87.0) 27(65.9) 22(44.9) 90(47.6) 159(52.6) 13(65.0) 27(61.4) 43(66.2) 36(59.0) 119(62.6) 
2-3 ครั้ง 0(0.0) 10(24.4) 16(32.7) 64(33.9) 90(29.8) 4(20.0) 11(25.0) 15(23.1) 13(21.3) 43(22.6) 
4 ครั้งขึ้นไป 3(13.0) 4(9.8) 11(22.4) 35(18.5) 53(17.5) 3(15.0) 6(13.6) 7(10.8) 12(19.7) 28(14.7) 
รวม 23(100.0) 41(100.0) 49(100.0) 189(100.0)302(100.0) 20(100.0) 44(100.0) 65(100.0) 61(100.0) 190(100.0) 
คิดวาตนเองนาจะมีปญหาจากการด่ืมสุรา* 
ไมเลย 57(86.4) 82(85.4) 101(88.6) 290(74.7) 530(79.8) 79(94.0) 118(92.9) 150(87.7) 108(83.7) 455(89.0) 
เคย  9(13.6) 14(14.6) 13(11.4) 98(25.3) 134(20.2) 5(6.0) 9(7.1) 21(12.3) 21(16.3) 56(11.0) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (0) (0) (7) (8) (0) (0) (2) (4) (6) 
รวม 66(0.0) 96(0.0) 114(0.0) 388(0.0) 664(0.0) 84(100.0) 127(100.0) 171(100.0) 129(100.0) 511(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 8(88.9) 11(78.6) 8(61.5) 55(56.1) 82(61.2) 3(60.0) 7(77.8) 17(81.0) 12(57.1) 39(69.6) 
2-3 ครั้ง 0(0.0) 2(14.3) 2(15.4) 33(33.7) 37(27.6) 1(20.0) 2(22.2) 4(19.0) 6(28.6) 13(23.2) 
4 ครั้งขึ้นไป 1(11.1) 1(7.1) 3(23.1) 10(10.2) 15(11.2) 1(20.0) 0(0.0) 0(0.0) 3(14.3) 4(7.1) 
รวม 9(100.0) 14(100.0) 13(100.0) 98(100.0) 134(100.0) 5(100.0) 9(100.0) 21(100.0) 21(100.0) 56(100.0) 
ทําของสําคัญหรือเงินหาย* 
ไมเลย 32(49.2) 59(62.1) 79(69.3) 223(57.8) 393(59.5) 60(71.4) 91(71.7) 116(67.8) 71(55.0) 338(66.1) 
เคย  33(50.8) 36(37.9) 35(30.7) 163(42.2) 267(40.5) 24(28.6) 36(28.3) 55(32.2) 58(45.0) 173(33.9) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (1) (0) (9) (12) (0) (0) (2) (4) (6) 
รวม 65(100.0) 95(100.0) 114(100.0)386(100.0)660(100.0) 84(100.0) 127(100.0) 171(100.0) 129(100.0) 511(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 16(48.5) 19(52.8) 12(34.3) 80(49.1) 127(47.6) 14(58.3) 15(41.7) 29(52.7) 30(51.7) 88(50.9) 
2-3 ครั้ง 10(30.3) 10(27.8) 11(31.4) 61(37.4) 92(34.5) 9(37.5) 14(38.9) 20(36.4) 18(31.0) 61(35.3) 
4 ครั้งขึ้นไป 7(21.2) 7(19.4) 12(34.3) 22(13.5) 48(18.0) 1(4.2) 7(19.4) 6(10.9) 10(17.2) 24(13.9) 
รวม 33(100.0) 36(100.0) 35(100.0) 163(100.0)267(100.0) 24(100.0) 36(100.0) 55(100.0) 58(100.0) 173(100.0) 
ทําบางอยางที่ทําใหรูสึกเสียใจในภายหลัง* 
ไมเลย 47(71.2) 63(65.6) 70(61.4) 225(58.0) 405(61.0) 68(81.0) 91(71.7) 117(68.8) 66(50.8) 342(66.9) 
เคย  19(28.8) 33(34.4) 44(38.6) 163(42.0) 259(39.0) 16(19.0) 36(28.3) 53(31.2) 64(49.2) 169(33.1) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (0) (0) (7) (8) (0) (0) (3) (3) (6) 
รวม 66(100.0) 96(100.0) 114(100.0)388(100.0)664(100.0) 84(100.0) 127(100.0) 170(100.0) 130(100.0) 511(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 6(31.6) 14(42.4) 20(45.5) 74(45.4) 114(44.0) 8(50.0) 21(58.3) 23(43.4) 30(46.9) 82(48.5) 
2-3 ครั้ง 8(42.1) 9(27.3) 9(20.5) 63(38.7) 89(34.4) 7(43.8) 10(27.8) 18(34.0) 17(26.6) 52(30.8) 
4 ครั้งขึ้นไป 5(26.3) 10(30.3) 15(34.1) 26(16.0) 56(21.6) 1(6.3) 5(13.9) 12(22.6) 17(26.6) 35(20.7) 
รวม 19(100.0) 33(100.0) 44(100.0) 163(100.0)259(100.0) 16(100.0) 36(100.0) 53(100.0) 64(100.0) 169(100.0) 
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ตารางที่ 1.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ถูกจับเพราะขับขี่รถขณะเมาสุรา* 
ไมเลย 62(93.9) 89(92.7) 108(94.7) 353(91.2) 612(92.3) 83(98.8) 126(99.2) 169(98.8) 123(94.6) 501(97.9) 
เคย  4(6.1) 7(7.3) 6(5.3) 34(8.8) 51(7.7) 1(1.2) 1(0.8) 2(1.2) 7(5.4) 11(2.1) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (0) (0) (8) (9) (0) (0) (2) (3) (5) 
รวม 66(100.0) 96(100.0) 114(100.0)387(100.0)663(100.0) 84(100.0) 127(100.0) 171(100.0) 130(100.0) 512(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 4(100.0) 5(71.4) 4(66.7) 21(61.8) 34(66.7) 1(100.0) 0(0.0) 1(50.0) 4(57.1) 6(54.5) 
2-3 ครั้ง 0(0.0) 2(28.6) 1(16.7) 9(26.5) 12(23.5) 0(0.0) 1(100.0) 1(50.0) 2(28.6) 4(36.4) 
4 ครั้งขึ้นไป 0(0.0) 0(0.0) 1(16.7) 4(11.8) 5(9.8) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(14.3) 1(9.1) 
รวม 4(100.0) 7(100.0) 6(100.0) 34(100.0) 51(100.0) 1(100.0) 1(100.0) 2(100.0) 7(100.0) 11(100.0) 
ถูกลวนลามหรือมีเพสสัมพันธโดยไมตั้งใจ* 
ไมเลย 61(92.4) 90(93.8) 101(88.6) 332(85.6) 584(88.0) 81(96.4) 118(92.9) 166(97.1) 120(92.3) 485(94.7) 
เคย  5(7.6) 6(6.3) 13(11.4) 56(14.4) 80(12.0) 3(3.6) 9(7.1) 5(2.9) 10(7.7) 27(5.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (0) (0) (7) (8) (0) (0) (2) (3) (5) 
รวม 66(100.0) 96(100.0) 114(100.0)388(100.0)664(100.0) 84(100.0) 127(100.0) 171(100.0) 130(100.0) 512(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 4(80.0) 4(66.7) 6(46.2) 31(55.4) 45(56.3) 2(66.7) 7(77.8) 2(40.0) 5(50.0) 16(59.3) 
2-3 ครั้ง 0(0.0) 2(33.3) 5(38.5) 16(28.6) 23(28.8) 1(33.3) 2(22.2) 1(20.0) 3(30.0) 7(25.9) 
4 ครั้งขึ้นไป 1(20.0) 0(0.0) 2(15.4) 9(16.1) 12(15.0) 0(0.0) 0(0.0) 2(40.0) 2(20.0) 4(14.8) 
รวม 5(100.0) 6(100.0) 13(100.0) 56(100.0) 80(100.0) 3(100.0) 9(100.0) 5(100.0) 10(100.0) 27(100.0) 
ลวนลามหรือเอาเปรียบทางเพศกับผูอื่น* 
ไมเลย 62(93.9) 86(89.6) 104(92.0) 334(86.1) 586(88.4) 81(96.4) 127(100.0) 167(97.7) 117(90.7) 492(96.3) 
เคย  4(6.1) 10(10.4) 9(8.0) 54(13.9) 77(11.6) 3(3.6) 0(0.0) 4(2.3) 12(9.3) 19(3.7) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (0) (1) (7) (9) (0) (0) (2) (4) (6) 
รวม 66(100.0) 96(100.0) 113(100.0) 388(100.0) 663(100.0) 84(100.0) 127(100.0) 171(100.0) 129(100.0) 511(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 2(50.0) 3(30.0) 5(55.6) 28(51.9) 38(49.4) 2(66.7) (0.0) 3(75.0) 8(66.7) 13(68.4) 
2-3 ครั้ง 2(50.0) 2(20.0) 2(22.2) 18(33.3) 24(31.2) 1(33.3) (0.0) 1(25.0) 2(16.7) 4(21.1) 
4 ครั้งขึ้นไป 0(0.0) 5(50.0) 2(22.2) 8(14.8) 15(19.5) 0(0.0) (0.0) 0(0.0) 2(16.7) 2(10.5) 
รวม 4(100.0) 10(100.0) 9(100.0) 54(100.0) 77(100.0) 3(100.0) (0.0) 4(100.0) 12(100.0) 19(100.0) 
พยายามที่จะเลิกดื่มแตไมสําเร็จ* 
ไมเลย 60(90.9) 77(80.2) 95(83.3) 292(75.5) 524(79.0) 75(89.3) 118(92.9) 159(93.0) 107(82.3) 459(89.6) 
เคย  6(9.1) 19(19.8) 19(16.7) 95(24.5) 139(21.0) 9(10.7) 9(7.1) 12(7.0) 23(17.7) 53(10.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (0) (0) (8) (9) (0) (0) (2) (3) (5) 
รวม 66(100.0) 96(100.0) 114(100.0)387(100.0) 663(100.0) 84(100.0)127(100.0) 171(100.0) 130(100.0) 512(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 4(66.7) 12(63.2) 11(57.9) 39(41.1) 66(47.5) 8(88.9) 6(66.7) 8(66.7) 13(56.5) 35(66.0) 
2-3 ครั้ง 1(16.7) 5(26.3) 5(26.3) 24(25.3) 35(25.2) 0(0.0) 3(33.3) 2(16.7) 6(26.1) 11(20.8) 
4 ครั้งขึ้นไป 1(16.7) 2(10.5) 3(15.8) 32(33.7) 38(27.3) 1(11.1) 0(0.0) 2(16.7) 4(17.4) 7(13.2) 
รวม 6(100.0) 19(100.0) 19(100.0) 95(100.0) 139(100.0) 9(100.0) 9(100.0) 12(100.0) 23(100.0) 53(100.0) 
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ตารางที่ 1.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)  (ตอ) 
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 

ประสบการณ 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

คิดอยากฆาตัวตายอยางรุนแรง* 
ไมเลย 63(95.5) 90(93.8) 105(92.1) 369(95.1) 627(94.4) 79(95.2) 123(96.9) 164(95.9) 120(92.3) 486(95.1) 
เคย  3(4.5) 6(6.3) 9(7.9) 19(4.9) 37(5.6) 4(4.8) 4(3.1) 7(4.1) 10(7.7) 25(4.9) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (0) (0) (7) (8) (1) (0) (2) (3) (6) 
รวม 66(100.0) 96(100.0) 114(100.0)388(100.0)664(100.0) 83(100.0) 127(100.0) 171(100.0) 130(100.0) 511(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 3(100.0) 4(66.7) 2(22.2) 14(73.7) 23(62.2) 3(75.0) 2(50.0) 3(42.9) 7(70.0) 15(60.0) 
2-3 ครั้ง 0(0.0) 2(33.3) 4(44.4) 3(15.8) 9(24.3) 1(25.0) 1(25.0) 3(42.9) 1(10.0) 6(24.0) 
4 ครั้งขึ้นไป 0(0.0) 0(0.0) 3(33.3) 2(10.5) 5(13.5) 0(0.0) 1(25.0) 1(14.3) 2(20.0) 4(16.0) 
รวม 3(100.0) 6(100.0) 9(100.0) 19(100.0) 37(100.0) 4(100.0) 4(100.0) 7(100.0) 10(100.0) 25(100.0) 
พยายามที่จะฆาตัวตาย* 
ไมเลย 61(92.4) 89(92.7) 104(91.2) 365(94.1) 619(93.2) 78(94.0) 121(95.3) 163(95.3) 117(90.0) 479(93.7) 
เคย  5(7.6) 7(7.3) 10(8.8) 23(5.9) 45(6.8) 5(6.0) 6(4.7) 8(4.7) 13(10.0) 32(6.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (0) (0) (7) (8) (1) (0) (2) (3) (6) 
รวม 66(100.0) 96(100.0) 114(100.0)388(100.0)664(100.0) 83(100.0) 127(100.0) 171(100.0) 130(100.0) 511(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 5(100.0) 3(42.9) 3(30.0) 17(73.9) 28(62.2) 5(100.0) 2(33.3) 2(25.0) 9(69.2) 18(56.3) 
2-3 ครั้ง 0(0.0) 3(42.9) 4(40.0) 5(21.7) 12(26.7) 0(0.0) 3(50.0) 4(50.0) 2(15.4) 9(28.1) 
4 ครั้งขึ้นไป 0(0.0) 1(14.3) 3(30.0) 1(4.3) 5(11.1) 0(0.0) 1(16.7) 2(25.0) 2(15.4) 5(15.6) 
รวม 5(100.0) 7(100.0) 10(100.0) 23(100.0) 45(100.0) 5(100.0) 6(100.0) 8(100.0) 13(100.0) 32(100.0) 
บาดเจ็บหรือไดรับอุบัติเหตุ* 
ไมเลย 40(60.6) 72(75.0) 92(80.7) 242(62.4) 446(67.2) 72(85.7) 110(86.6) 145(84.8) 94(72.3) 421(82.2) 
เคย  26(39.4) 24(25.0) 22(19.3) 146(37.6) 218(32.8) 12(14.3) 17(13.4) 26(15.2) 36(27.7) 91(17.8) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (0) (0) (7) (8) (0) (0) (2) (3) (5) 
รวม 66(100.0) 96(100.0) 114(100.0)388(100.0)664(100.0) 84(100.0) 127(100.0) 171(100.0) 130(100.0) 512(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 13(50.0) 12(50.0) 8(36.4) 74(50.7) 107(49.1) 6(50.0) 6(35.3) 17(65.4) 16(44.4) 45(49.5) 
2-3 ครั้ง 6(23.1) 8(33.3) 11(50.0) 59(40.4) 84(38.5) 3(25.0) 10(58.8) 7(26.9) 13(36.1) 33(36.3) 
4 ครั้งขึ้นไป 7(26.9) 4(16.7) 3(13.6) 13(8.9) 27(12.4) 3(25.0) 1(5.9) 2(7.7) 7(19.4) 13(14.3) 
รวม 26(100.0) 24(100.0) 22(100.0) 146(100.0)218(100.0) 12(100.0) 17(100.0) 26(100.0) 36(100.0) 91(100.0) 
ตองไปรับการรักษาเนื่องจากเมาสุรา* 
ไมเลย 62(93.9) 90(93.8) 108(94.7) 362(93.3) 622(93.7) 83(98.8) 126(99.2) 169(98.8) 120(92.3) 498(97.3) 
เคย  4(6.1) 6(6.3) 6(5.3) 26(6.7) 42(6.3) 1(1.2) 1(0.8) 2(1.2) 10(7.7) 14(2.7) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (0) (0) (7) (8) (0) (0) (2) (3) (5) 
รวม 66(100.0) 96(100.0) 114(100.0)388(100.0)664(100.0) 84(100.0) 127(100.0) 171(100.0) 130(100.0) 512(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 4(100.0) 5(83.3) 3(50.0) 18(69.2) 30(71.4) 1(100.0) 1(100.0) 2(100.0) 6(60.0) 10(71.4) 
2-3 ครั้ง 0(0.0) 1(16.7) 1(16.7) 8(30.8) 10(23.8) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 3(30.0) 3(21.4) 
4 ครั้งขึ้นไป 0(0.0) 0(0.0) 2(33.3) 0(0.0) 2(4.8) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(10.0) 1(7.1) 
รวม 4(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 26(100.0) 42(100.0) 1(100.0) 1(100.0) 2(100.0) 10(100.0) 14(100.0) 
* รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยดื่มสุรา  ** รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่ตอบวาเคยมีอาการ หรือ ประสบการณนั้น 
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ตารางที่ 1.12 ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่น (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ถูกรังแก/ดูถูก/ตําหนิ ตอวา * 
ไมเลย 187(71.4) 165(80.1) 170(83.7) 337(71.4) 859(75.2) 320(87.7) 329(85.2) 323(84.8) 167(77.3) 1139(84.5) 
เคย  75(28.6) 41(19.9) 33(16.3) 135(28.6) 284(24.8) 45(12.3) 57(14.8) 58(15.2) 49(22.7) 209(15.5) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (1) (1) (9) (12) (4) (3) (1) (3) (11) 
รวม 262(100.0) 206(100.0) 203(100.0)472(100.0)1143(100.0)365(100.0) 386(100.0) 381(100.0) 216(100.0) 1348(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 30(40.0) 24(58.5) 15(45.5) 71(52.6) 140(49.3) 28(62.2) 32(56.1) 35(60.3) 27(55.1) 122(58.4) 
2-3 ครั้ง 21(28.0) 11(26.8) 11(33.3) 44(32.6) 87(30.6) 9(20.0) 16(28.1) 18(31.0) 14(28.6) 57(27.3) 
4 ครั้งขึ้นไป 24(32.0) 6(14.6) 7(21.2) 20(14.8) 57(20.1) 8(17.8) 9(15.8) 5(8.6) 8(16.3) 30(14.4) 
รวม 75(100.0) 41(100.0) 33(100.0) 135(100.0)284(100.0) 45(100.0) 57(100.0) 58(100.0) 49(100.0) 209(100.0) 
ทะเลาะวิวาท โตเถียงอยางรุนแรง * 
ไมเลย 213(81.6) 162(78.6) 170(83.7) 322(68.2) 867(75.9) 335(91.8) 348(90.2) 336(88.2) 175(81.0) 1194(88.6) 
เคย  48(18.4) 44(21.4) 33(16.3) 150(31.8) 275(24.1) 30(8.2) 38(9.8) 45(11.8) 41(19.0) 154(11.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (1) (1) (9) (13) (4) (3) (1) (3) (11) 
รวม 261(100.0) 206(100.0) 203(100.0)472(100.0)1142(100.0)365(100.0) 386(100.0) 381(100.0) 216(100.0) 1348(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 26(54.2) 19(43.2) 16(48.5) 87(58.0) 148(53.8) 20(66.7) 24(63.2) 26(57.8) 26(63.4) 96(62.3) 
2-3 ครั้ง 16(33.3) 15(34.1) 8(24.2) 41(27.3) 80(29.1) 8(26.7) 10(26.3) 15(33.3) 10(24.4) 43(27.9) 
4 ครั้งขึ้นไป 6(12.5) 10(22.7) 9(27.3) 22(14.7) 47(17.1) 2(6.7) 4(10.5) 4(8.9) 5(12.2) 15(9.7) 
รวม 48(100.0) 44(100.0) 33(100.0) 150(100.0)275(100.0) 30(100.0) 38(100.0) 45(100.0) 41(100.0) 154(100.0) 
ถูกตบตี ผลัก ทํารายรางกาย ตอสู * 
ไมเลย 209(79.8) 173(84.0) 181(89.2) 352(74.7) 915(80.1) 350(95.9) 371(95.9) 363(95.3) 191(88.4) 1275(94.5) 
เคย  53(20.2) 33(16.0) 22(10.8) 119(25.3) 227(19.9) 15(4.1) 16(4.1) 18(4.7) 25(11.6) 74(5.5) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (1) (1) (10) (13) (4) (2) (1) (3) (10) 
รวม 262(0.0) 206(0.0) 203(0.0) 471(0.0) 1142(0.0) 365(100.0) 387(100.0) 381(100.0) 216(100.0) 1349(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 25(47.2) 16(48.5) 10(45.5) 63(52.9) 114(50.2) 9(60.0) 13(81.3) 12(66.7) 18(72.0) 52(70.3) 
2-3 ครั้ง 15(28.3) 11(33.3) 7(31.8) 41(34.5) 74(32.6) 5(33.3) 1(6.3) 5(27.8) 5(20.0) 16(21.6) 
4 ครั้งขึ้นไป 13(24.5) 6(18.2) 5(22.7) 15(12.6) 39(17.2) 1(6.7) 2(12.5) 1(5.6) 2(8.0) 6(8.1) 
รวม 53(100.0) 33(100.0) 22(100.0) 119(100.0)227(100.0) 15(100.0) 16(100.0) 18(100.0) 25(100.0) 74(100.0) 
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ตารางที่ 1.12ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน12เดือนที่ผานมาเน่ืองจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่น(รอยละ)(ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ขาวของเสียหาย หรือเพลิงไหม * 
ไมเลย 246(93.9) 194(94.6) 197(97.0) 428(90.7) 1065(93.3) 361(98.9) 380(98.2) 363(95.3) 201(93.1) 1305(96.7) 
เคย  16(6.1) 11(5.4) 6(3.0) 44(9.3) 77(6.7) 4(1.1) 7(1.8) 18(4.7) 15(6.9) 44(3.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (2) (1) (9) (13) (4) (2) (1) (3) (10) 
รวม 262(100.0) 205(100.0) 203(100.0)472(100.0)1142(100.0)365(100.0) 387(100.0) 381(100.0) 216(100.0) 1349(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 9(56.3) 7(63.6) 3(50.0) 31(70.5) 50(64.9) 4(100.0) 5(71.4) 13(72.2) 7(46.7) 29(65.9) 
2-3 ครั้ง 3(18.8) 1(9.1) 2(33.3) 10(22.7) 16(20.8) 0(0.0) 2(28.6) 3(16.7) 5(33.3) 10(22.7) 
4 ครั้งขึ้นไป 4(25.0) 3(27.3) 1(16.7) 3(6.8) 11(14.3) 0(0.0) 0(0.0) 2(11.1) 3(20.0) 5(11.4) 
รวม 16(100.0) 11(100.0) 6(100.0) 44(100.0) 77(100.0) 4(100.0) 7(100.0) 18(100.0) 15(100.0) 44(100.0) 
ตองชวยดูแลนักเรียนคนอื่นซึ่งเมาสุรา * 
ไมเลย 250(95.4) 174(84.9) 160(78.8) 303(64.3) 887(77.7) 342(93.7) 360(93.0) 314(82.4) 171(79.2) 1187(88.0) 
เคย  12(4.6) 31(15.1) 43(21.2) 168(35.7) 254(22.3) 23(6.3) 27(7.0) 67(17.6) 45(20.8) 162(12.0) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (2) (1) (10) (14) (4) (2) (1) (3) (10) 
รวม 262(100.0) 205(100.0) 203(100.0)471(100.0) 1141(100.0)365(100.0) 387(100.0) 381(100.0) 216(100.0) 1349(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 5(41.7) 19(61.3) 23(53.5) 85(50.6) 132(52.0) 20(87.0) 22(81.5) 39(58.2) 23(51.1) 104(64.2) 
2-3 ครั้ง 3(25.0) 10(32.3) 13(30.2) 56(33.3) 82(32.3) 3(13.0) 5(18.5) 20(29.9) 18(40.0) 46(28.4) 
4 ครั้งขึ้นไป 4(33.3) 2(6.5) 7(16.3) 27(16.1) 40(15.7) 0(0.0) 0(0.0) 8(11.9) 4(8.9) 12(7.4) 
รวม 12(100.0) 31(100.0) 43(100.0) 168(100.0) 254(100.0) 23(100.0) 27(100.0) 67(100.0) 45(100.0) 162(100.0) 
ถูกรบกวนระหวางอาน/เรียนหนังสือ หรือเวลานอน * 
ไมเลย 196(74.8) 156(76.1) 170(83.7) 321(68.2) 843(73.9) 304(83.3) 315(81.4) 309(81.5) 160(74.1) 1088(80.8) 
เคย  66(25.2) 49(23.9) 33(16.3) 150(31.8) 298(26.1) 61(16.7) 72(18.6) 70(18.5) 56(25.9) 259(19.2) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (2) (1) (10) (14) (4) (2) (3) (3) (12) 
รวม 262(100.0) 205(100.0) 203(100.0) 471(100.0) 1141(100.0)365(100.0) 387(100.0) 379(100.0) 216(100.0) 1347(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 29(43.9) 24(49.0) 15(45.5) 75(50.0) 143(48.0) 39(63.9) 41(56.9) 33(47.1) 27(48.2) 140(54.1) 
2-3 ครั้ง 14(21.2) 16(32.7) 15(45.5) 44(29.3) 89(29.9) 10(16.4) 20(27.8) 25(35.7) 15(26.8) 70(27.0) 
4 ครั้งขึ้นไป 23(34.8) 9(18.4) 3(9.1) 31(20.7) 66(22.1) 12(19.7) 11(15.3) 12(17.1) 14(25.0) 49(18.9) 
รวม 66(100.0) 49(100.0) 33(100.0) 150(100.0) 298(100.0) 61(100.0) 72(100.0) 70(100.0) 56(100.0) 259(100.0) 
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ตารางที่ 1.12ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน12เดือนที่ผานมาเน่ืองจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่น(รอยละ)(ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ถูกจีบหรือเกี้ยวพาราสีโดยที่ไมตองการ * 
ไมเลย 228(87.4) 174(84.9) 178(87.7) 338(71.8) 918(80.5) 330(90.4) 338(87.6) 319(83.9) 170(78.7) 1157(85.9) 
เคย  33(12.6) 31(15.1) 25(12.3) 133(28.2) 222(19.5) 35(9.6) 48(12.4) 61(16.1) 46(21.3) 190(14.1) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (2) (1) (10) (15) (4) (3) (2) (3) (12) 
รวม 261(100.0) 205(100.0) 203(100.0)471(100.0)1140(100.0)365(100.0) 386(100.0) 380(100.0) 216(100.0) 1347(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 20(60.6) 9(29.0) 11(44.0) 60(45.1) 100(45.0) 19(54.3) 25(52.1) 22(36.1) 20(43.5) 86(45.3) 
2-3 ครั้ง 8(24.2) 11(35.5) 5(20.0) 38(28.6) 62(27.9) 13(37.1) 16(33.3) 25(41.0) 12(26.1) 66(34.7) 
4 ครั้งขึ้นไป 5(15.2) 11(35.5) 9(36.0) 35(26.3) 60(27.0) 3(8.6) 7(14.6) 14(23.0) 14(30.4) 38(20.0) 
รวม 33(100.0) 31(100.0) 25(100.0) 133(100.0)222(100.0) 35(100.0) 48(100.0) 61(100.0) 46(100.0) 190(100.0) 
ถูกลวนลาม หรือขมขืน * 
ไมเลย 256(98.1) 193(94.1) 192(94.6) 431(91.3) 1072(94.0) 359(98.4) 381(98.4) 371(97.4) 204(94.9) 1315(97.6) 
เคย  5(1.9) 12(5.9) 11(5.4) 41(8.7) 69(6.0) 6(1.6) 6(1.6) 10(2.6) 11(5.1) 33(2.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (2) (1) (9) (14) (4) (2) (1) (4) (11) 
รวม 261(0.0) 205(0.0) 203(0.0) 472(0.0) 1141(0.0) 365(100.0) 387(100.0) 381(100.0) 215(100.0) 1348(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 3(60.0) 9(75.0) 5(45.5) 21(51.2) 38(55.1) 3(50.0) 5(83.3) 6(60.0) 7(63.6) 21(63.6) 
2-3 ครั้ง 2(40.0) 1(8.3) 5(45.5) 7(17.1) 15(21.7) 3(50.0) 1(16.7) 2(20.0) 3(27.3) 9(27.3) 
4 ครั้งขึ้นไป 0(0.0) 2(16.7) 1(9.1) 13(31.7) 16(23.2) 0(0.0) 0(0.0) 2(20.0) 1(9.1) 3(9.1) 
รวม 5(100.0) 12(100.0) 11(100.0) 41(100.0) 69(100.0) 6(100.0) 6(100.0) 10(100.0) 11(100.0) 33(100.0) 

* รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing)               ** รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่ตอบวาเคยมีประสบการณน้ันๆ 
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ตารางที่ 1.13   แหลงที่เคยไดสุรา ใน 30 วันที่ผานมา (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
แหลง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ไดจากคนอื่นที่อายุตํ่ากวา 20 ป 18(7.1) 36(17.6) 47(23.2) 199(42.2) 300(26.5) 17(4.6) 44(11.5) 41(10.8) 73(34.0) 175(13.0) 
ซ้ือเองโดยใชบัตรประจําตัวของ
คนอื่น 

10(4.0) 13(6.3) 10(5.0) 86(18.3) 119(10.5) 2(0.5) 9(2.4) 9(2.4) 20(9.3) 40(3.0) 

ไดจากคนอื่นที่อายุมากกวา 20 ป 35(13.8) 42(20.5) 64(31.5) 244(52.0) 385(34.0) 42(11.4) 61(16.0) 70(18.5) 69(32.4) 242(18.1) 
ซ้ือเองโดยผูขายไมตรวจบัตร
ประจําตัว 

21(8.3) 38(18.5) 44(21.7) 240(51.1) 343(30.3) 18(4.9) 37(9.7) 41(10.8) 58(27.0) 154(11.5) 

เอามาจากบาน 
(ของ พอ แม ญาติพี่นอง) 

26(10.2) 29(14.1) 40(19.7) 138(29.3) 233(20.6) 36(9.8) 56(14.7) 54(14.3) 36(16.9) 182(13.6) 

ซ้ือเอง/ไดจากคนอื่นที่ไดมาจาก
รานคารอบบริเวณโรงเรียน  
รัศมีไมเกิน 500 เมตร 

14(5.5) 23(11.2) 29(14.3) 149(31.7) 215(19.0) 8(2.2) 27(7.0) 30(7.9) 43(20.1) 108(8.0) 

เวลาเฉลี่ยในการ ซื้อ/หาสุรา 
mean+sd             12.8+11.9 10.9+9.4 13.3+14.9 12.6+10.8 12.5+11.5 16.3+15.4 13.0+10.7 17.3+14.3 15.3+11.4 15.6+13.3 
median (พิสัย) 10(0-60) 10(0-50) 10(0-90) 10(0-90) 10(0-90) 10(0-80) 10(0-75) 15(0-90) 10(0-60) 10(0-90) 
ไมตอบ(จํานวน) (170) (112) (89) (104) (475) (239) (244) (196) (104) (783) 
รวม 93 95 115 377 680 130 145 186 115 576 

รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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ทัศนคติตอการโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
 

ตารางที่ 1.14   ชนิดของสื่อที่เคยเห็น/ไดยินโฆษณา (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

โฆษณาเครื่องดื่มฯ ในสื่อตางๆ 
ไมเคยเห็น/ไดยิน 34(13.8) 27(13.5) 24(11.9) 34(7.3) 119(10.7) 18(5.0) 25(6.6) 22(5.9) 15(7.5) 80(6.1) 
เคยเห็น/ไดยิน  213(86.2) 173(86.5) 177(88.1) 432(92.7) 995(89.3) 343(95.0) 354(93.4) 351(94.1) 186(92.5) 1234(93.9) 
ไมตอบ(จํานวน) (16) (7) (3) (15) (41) (8) (10) (9) (18) (45) 
รวม 247(100.0) 200(100.0) 201(100.0) 466(100.0) 1114(100.0)361(100.0) 379(100.0) 373(100.0) 201(100.0) 1314(100.0)
ชนิดของสื่อ ท่ีเคยเห็น/ไดยิน การโฆษณา ใน 24 ชั่วโมง* 
โทรทัศน 
เคยเห็น* 200(93.9) 156(91.8) 163(92.6) 383(89.5) 902(91.4) 320(94.4) 313(89.4) 321(92.2) 175(95.1) 1129(92.5) 
จํานวนครั้งที่เห็น**    
1-2 ครั้ง 49(24.5) 58(37.2) 57(35.0) 130(33.9) 294(32.6) 115(35.9) 132(42.2) 112(34.9) 58(33.1) 417(36.9) 
3-4 ครั้ง 35(17.5) 18(11.5) 30(18.4) 82(21.4) 165(18.3) 74(23.1) 59(18.8) 67(20.9) 32(18.3) 232(20.5) 
5 ครั้งขึ้นไป 116(58.0) 80(51.3) 76(46.6) 171(44.6) 443(49.1) 131(40.9) 122(39.0) 142(44.2) 85(48.6) 480(42.5) 
รวม 200(100.0) 156(100.0) 163(100.0) 383(100.0) 902(100.0) 320(100.0) 313(100.0) 321(100.0) 175(100.0)1129(100.0) 
วิทยุ 
เคยเห็น* 80(37.6) 68(40.2) 69(39.7) 209(48.9) 426(43.3) 117(34.5) 114(32.9) 133(38.2) 100(54.3) 464(38.1) 
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 43(53.8) 32(47.1) 35(50.7) 120(57.4) 230(54.0) 83(70.9) 73(64.0) 101(75.9) 59(59.0) 316(68.1) 
3-4 ครั้ง 15(18.8) 20(29.4) 18(26.1) 53(25.4) 106(24.9) 20(17.1) 24(21.1) 18(13.5) 22(22.0) 84(18.1) 
5 ครั้งขึ้นไป 22(27.5) 16(23.5) 16(23.2) 36(17.2) 90(21.1) 14(12.0) 17(14.9) 14(10.5) 19(19.0) 64(13.8) 
รวม 80(0.0) 68(0.0) 69(0.0) 209(0.0) 426(0.0) 117(100.0) 114(100.0) 133(100.0) 100(100.0)464(100.0) 
หนังสือพิมพ 
เคยเห็น* 141(66.2) 107(63.3) 105(59.7) 276(64.5) 629(63.8) 207(61.1) 189(54.3) 229(65.4) 135(73.4) 760(62.2) 
จํานวนครั้งที่เห็น** 
1-2 ครั้ง 71(50.4) 53(49.5) 53(50.5) 148(53.6) 325(51.7) 145(70.0) 122(64.6) 147(64.2) 63(46.7) 477(62.8) 
3-4 ครั้ง 35(24.8) 25(23.4) 25(23.8) 60(21.7) 145(23.1) 42(20.3) 41(21.7) 47(20.5) 39(28.9) 169(22.2) 
5 ครั้งขึ้นไป 35(24.8) 29(27.1) 27(25.7) 68(24.6) 159(25.3) 20(9.7) 26(13.8) 35(15.3) 33(24.4) 114(15.0) 
รวม 141(100.0) 107(100.0) 105(100.0) 276(100.0) 629(100.0) 207(100.0) 189(100.0) 229(100.0) 135(100.0) 760(100.0) 
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ตารางที่ 1.14   ชนิดของสื่อและประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอลที่เคยเห็น/ไดยินโฆษณา (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

นิตยสาร 
เคยเห็น* 111(52.4) 101(59.4) 108(62.1) 253(59.1) 573(58.2) 194(57.2) 202(58.0) 240(68.6) 121(66.1) 757(62.0) 
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 65(58.6) 54(53.5) 60(55.6) 152(60.1) 331(57.8) 139(71.6) 135(66.8) 151(62.9) 59(48.8) 484(63.9) 
3-4 ครั้ง 20(18.0) 20(19.8) 20(18.5) 44(17.4) 104(18.2) 35(18.0) 43(21.3) 53(22.1) 34(28.1) 165(21.8) 
5 ครั้งขึ้นไป 26(23.4) 27(26.7) 28(25.9) 57(22.5) 138(24.1) 20(10.3) 24(11.9) 36(15.0) 28(23.1) 108(14.3) 
รวม 111(100.0) 101(100.0) 108(100.0) 253(100.0) 573(100.0) 194(100.0) 202(100.0) 240(100.0) 121(100.0) 757(100.0) 
แผนปายโฆษณา 
เคยเห็น* 168(79.2) 131(77.1) 133(75.6) 351(82.0) 783(79.4) 241(71.1) 256(73.4) 297(84.9) 143(77.7) 937(76.7) 
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 82(48.8) 56(42.7) 63(47.4) 160(45.6) 361(46.1) 140(58.1) 152(59.4) 151(50.8) 66(46.2) 509(54.3) 
3-4 ครั้ง 40(23.8) 36(27.5) 31(23.3) 85(24.2) 192(24.5) 55(22.8) 67(26.2) 83(27.9) 32(22.4) 237(25.3) 
5 ครั้งขึ้นไป 46(27.4) 39(29.8) 39(29.3) 106(30.2) 230(29.4) 46(19.1) 37(14.5) 63(21.2) 45(31.5) 191(20.4) 
รวม 168(100.0) 131(100.0) 133(100.0) 351(100.0) 783(100.0) 241(100.0) 256(100.0) 297(100.0) 143(100.0) 937(100.0) 
แผนปลิว 
เคยเห็น* 90(42.3) 65(38.2) 66(37.7) 201(47.0) 422(42.8) 104(30.9) 98(28.2) 123(35.2) 96(52.2) 421(34.6) 
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 53(58.9) 36(55.4) 33(50.0) 120(59.7) 242(57.3) 69(66.3) 57(58.2) 77(62.6) 65(67.7) 268(63.7) 
3-4 ครั้ง 8(8.9) 13(20.0) 16(24.2) 40(19.9) 77(18.2) 22(21.2) 22(22.4) 21(17.1) 11(11.5) 76(18.1) 
5 ครั้งขึ้นไป 29(32.2) 16(24.6) 17(25.8) 41(20.4) 103(24.4) 13(12.5) 19(19.4) 25(20.3) 20(20.8) 77(18.3) 
รวม 90(100.0) 65(100.0) 66(100.0) 201(100.0) 422(100.0) 104(100.0) 98(100.0) 123(100.0) 96(100.0) 421(100.0) 
แผนปดประกาศ 
เคยเห็น* 83(39.0) 75(43.9) 84(48.0) 212(49.6) 454(46.0) 98(28.9) 114(32.7) 153(43.8) 94(51.1) 459(37.6) 
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 49(59.0) 44(58.7) 42(50.0) 118(55.7) 253(55.7) 64(65.3) 62(54.4) 98(64.1) 55(58.5) 279(60.8) 
3-4 ครั้ง 12(14.5) 15(20.0) 17(20.2) 49(23.1) 93(20.5) 14(14.3) 33(28.9) 28(18.3) 16(17.0) 91(19.8) 
5 ครั้งขึ้นไป 22(26.5) 16(21.3) 25(29.8) 45(21.2) 108(23.8) 20(20.4) 19(16.7) 27(17.6) 23(24.5) 89(19.4) 
รวม 83(100.0) 75(100.0) 84(100.0) 212(100.0) 454(100.0) 98(100.0) 114(100.0) 153(100.0) 94(100.0) 459(100.0) 
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ตารางที่ 1.14   ชนิดของสื่อและประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอลที่เคยเห็น/ไดยินโฆษณา (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

อินเตอรเนต 
เคยเห็น* 157(73.7) 134(78.4) 125(71.0) 321(75.2) 737(74.7) 242(71.2) 229(65.6) 251(71.7) 144(78.3) 866(70.8) 
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 58(36.9) 57(42.5) 40(32.0) 126(39.3) 281(38.1) 120(49.6) 118(51.5) 122(48.6) 54(37.5) 414(47.8) 
3-4 ครั้ง 30(19.1) 25(18.7) 33(26.4) 58(18.1) 146(19.8) 54(22.3) 55(24.0) 57(22.7) 34(23.6) 200(23.1) 
5 ครั้งขึ้นไป 69(43.9) 52(38.8) 52(41.6) 137(42.7) 310(42.1) 68(28.1) 56(24.5) 72(28.7) 56(38.9) 252(29.1) 
รวม 157(100.0) 134(100.0) 125(100.0) 321(100.0) 737(100.0) 242(100.0) 229(100.0) 251(100.0) 144(100.0) 866(100.0) 
ปฏิทิน 
เคยเห็น* 98(46.2) 85(49.7) 89(50.6) 246(57.5) 518(52.5) 129(38.2) 141(40.5) 191(54.6) 92(50.3) 553(45.4) 
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 49(50.0) 46(54.1) 42(47.2) 123(50.0) 260(50.2) 83(64.3) 85(60.3) 112(58.6) 40(43.5) 320(57.9) 
3-4 ครั้ง 18(18.4) 17(20.0) 19(21.3) 43(17.5) 97(18.7) 27(20.9) 34(24.1) 43(22.5) 24(26.1) 128(23.1) 
5 ครั้งขึ้นไป 31(31.6) 22(25.9) 28(31.5) 80(32.5) 161(31.1) 19(14.7) 22(15.6) 36(18.8) 28(30.4) 105(19.0) 
รวม 98(100.0) 85(100.0) 89(100.0) 246(100.0) 518(100.0) 129(100.0) 141(100.0) 191(100.0) 92(100.0) 553(100.0) 
การจดจําช่ือยี่หอเครื่องด่ืมแอลกอฮอล* 
จําไมได 94(47.5) 70(41.4) 54(31.4) 152(36.4) 370(38.7) 140(41.7) 118(34.7) 97(28.4) 82(45.3) 437(36.5) 
จําได 104(52.5) 99(58.6) 118(68.6) 266(63.6) 587(61.3) 196(58.3) 222(65.3) 244(71.6) 99(54.7) 761(63.5) 
ไมตอบ(จํานวน) (15) (4) (5) (14) (38) (7) (14) (10) (5) (36) 
รวม 198(100.0) 169(100.0) 172(100.0) 418(100.0) 957(100.0) 336(100.0) 340(100.0) 341(100.0) 181(100.0) 1198(100.0)
เครื่องดื่มแอลกอฮอลท่ีจดจําหรือชอบโฆษณา มากที่สุด 
อันดับ1 ลีโอ ลีโอ ชาง ลีโอ ลีโอ รีเจนซี่ รีเจนซี่ รีเจนซี่ รีเจนซี่ รีเจนซี่ 
เครื่องดื่มแอลกอฮอลท่ีอยากลองหรืออยากดื่ม มากที่สุด 
อันดับ1 

ไมอยากลอง ไมอยากลอง จ อ ห น น่ี
วอรคเกอร 

จ อ ห น นี่
วอรคเกอร ไมอยากลอง ไมอยากลอง ไมอยากลอง ไมอยากลอง ไมอยากลอง ไมอยากลอง 

*รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยเห็น/ไดยินโฆษณาเครื่องดื่มฯ ในสื่อ          **รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยเห็น/ไดยินโฆษณาจากสื่อชนิดนั้นๆ 
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ประสบการณการใชสารเสพติด สารเสพติดที่รูจักและเคยเห็นของจริง 
 
ตารางที่ 1.15   ชนิดของสารเสพติดที่รูจัก และเคยเห็นของจริง (ไมรวมบุหร่ี และสุรา)  (รอยละ)  

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ชนิดสิ่งเสพติดที่รูจักมากที่สุด   3  อันดับแรก (ไมรวมสุรา บุหรี่) 
อันดับ 1 ยาบา ยาบา กัญชา ยาบา ยาบา ยาบา ยาบา ยาบา ยาบา ยาบา 
อันดับ 2 กัญชา กัญชา ยาบา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา 
อันดับ 3 เฮโรอีน เฮโรอีน ฝน ไอซ ไอซ ไอซ เฮโรอีน เฮโรอีน ไอซ ฝน 
ชนิดสิ่งเสพติดที่เคยเห็นของจริงมากที่สุด   3  อันดับแรก 
อันดับ 1 ยาบา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา 
อันดับ 2 กัญชา ยาบา ยาบา ยาบา ยาบา กระทอม ยาบา ยาบา ยาบา ยาบา 
อันดับ 3 กระทอม สารระเหย ไอซ ไอซ ไอซ ยาบา สารระเหย สารระเหย ไอซ สารระเหย 
สถานที่ที่เคยเห็นของจริงครั้งสุดทาย * 
กัญชา :  สถานที่ 3 อันดับแรก 
อันดับ 1 แ ถ ว บ า น มี

ขาย/มีคนใช 
แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช 

เพื่อนใช 
แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช 

แถวบานมีขาย /
มีคนใช 

แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช 

เพื่อนใช เพื่อนใช 
แ ถ ว บ า น มี
ขายมีคนใช 

แถวบานมีขาย
มีคนใช 

อันดับ 2 
นิทรรศการ เพื่อนใช แ ถ ว บ า น มี ข า ย

/มีคนใช เพื่อนใช เพื่อนใช เพื่อนใช 
แ ถ ว บ า น มี
ขายมีคนใช 

แ ถ ว บ า น มี
ขายมีคนใช 

เพื่อนใช เพื่อนใช 

อันดับ 3 เพื่อนใช นิทรรศการ ตํารวจ นิทรรศการ นิทรรศการ นิทรรศการ นิทรรศการ นิทรรศการ ตํารวจ นิทรรศการ 
ยาบา :  สถานที่ 3 อันดับแรก 
อันดับ 1 แ ถ ว บ า น มี

ขาย/มีคนใช 
แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช 

แ ถ ว บ า น มี ข า ย
/มีคนใช 

แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช 

แถวบานมีขาย/ 
มีคนใช ตํารวจ 

แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช 

แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช 

แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช 

แถวบานมีขาย/
มีคนใช 

อันดับ 2 
นิทรรศการ ตํารวจ ตํารวจ เพื่อนใช เพื่อนใช 

แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช 

อื่นๆ เพื่อนใช เพื่อนใช เพื่อนใช 

อันดับ 3 
เพื่อนใช - เพื่อนใช อื่นๆ อื่นๆ นิทรรศการ ตํารวจ ตํารวจ 

ญาติ /คนใน
ครัวเรือนใช 

ตํารวจ 

สารระเหย :  สถานที่ 3 อันดับแรก   
อันดับ 1 แ ถ ว บ า น มี

ขาย/มีคนใช 
แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช 

แถวบานมีขาย /
มีคนใช 

แถวบานมีขาย/
มีคนใช 

แถวบานมีขาย
/มีคนใช รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป รานคาทั่วไป - รานคาท่ัวไป 

อันดับ 2 
รานคาท่ัวไป รานคาทั่วไป รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป 

แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช 

แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช 

แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช - 

แถวบานมีขาย/
มีคนใช 

อันดับ 3 - - - เพ่ือนใช เพื่อนใช นิทรรศการ นิทรรศการ - - นิทรรศการ 

* เลือกเฉพาะชนิดสิ่งเสพติดที่เคยเห็นของจริงมากที่สุด   3  อันดับแรกของแตละภาค 
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ตารางที่ 1.16   ชนิดของสารเสพติดที่เคยใชในชีวิต (รอยละ)    

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ชนิดสาร 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
a. บุหรี่ 35(13.7) 50(25.1) 63(31.7) 289(62.3) 437(39.1) 10(2.7) 20(5.2) 31(8.3) 53(24.9) 114(8.5) 
b. ยาแกไอผสมน้ําอัดลม 9(3.5) 12(6.1) 10(5.1) 67(14.4) 98(8.8) 5(1.4) 3(0.8) 5(1.3) 16(7.5) 29(2.2) 
c. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 7(2.7) 8(4.0) 3(1.5) 25(5.4) 43(3.9) 4(1.1) 4(1.0) 6(1.6) 6(2.8) 20(1.5) 
d. ยานอนหลับ 6(2.4) 11(5.5) 14(7.1) 30(6.5) 61(5.5) 10(2.7) 22(5.7) 23(6.1) 14(6.6) 69(5.1) 
e. กระทอม หรือสารผสมกระทอม
เชน 4X100 1(0.4) 8(4.0) 9(4.6) 74(16.0) 92(8.3) 3(0.8) 0(0.0) 2(0.5) 5(2.4) 10(0.7) 
f. กัญชา 4(1.6) 18(9.0) 16(8.2) 157(33.9) 195(17.5) 2(0.5) 3(0.8) 5(1.3) 17(8.1) 27(2.0) 
g. ฝน 3(1.2) 4(2.0) 2(1.0) 14(3.0) 23(2.1) 2(0.5) 0(0.0) 0(0.0) 2(0.9) 4(0.3) 
h. ยาอี/ยาเลิฟ 1(0.4) 6(3.0) 2(1.0) 21(4.5) 30(2.7) 2(0.5) 0(0.0) 0(0.0) 4(1.9) 6(0.4) 
i. ยาเค (เคตามีน) 1(0.4) 5(2.5) 1(0.5) 11(2.4) 18(1.6) 2(0.5) 0(0.0) 0(0.0) 5(2.4) 7(0.5) 
j. โคเคน 0(0.0) 4(2.0) 2(1.0) 12(2.6) 18(1.6) 2(0.5) 0(0.0) 0(0.0) 4(1.9) 6(0.4) 
k. ผงขาว/เฮโรอีน 2(0.8) 3(1.5) 2(1.0) 9(1.9) 16(1.4) 2(0.5) 0(0.0) 0(0.0) 4(1.9) 6(0.4) 
l. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 2(0.8) 7(3.5) 1(0.5) 24(5.2) 34(3.1) 2(0.5) 1(0.3) 2(0.5) 6(2.8) 11(0.8) 
m. ยาบา 1(0.4) 7(3.5) 2(1.0) 67(14.5) 77(6.9) 2(0.5) 1(0.3) 3(0.8) 9(4.3) 15(1.1) 
n. ไอซ 2(0.8) 5(2.5) 2(1.0) 48(10.4) 57(5.1) 5(1.4) 1(0.3) 0(0.0) 7(3.3) 13(1.0) 

รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
 

ตารางที่ 1.17   ชนิดของสารเสพติดที่เคยใชใน 12 เดือนที่ผานมา (รอยละ)  

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง ชนิดสาร 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บุหรี่ 25(9.9) 35(18.3) 41(20.8) 235(53.0) 336(31.0) 6(1.6) 13(3.4) 21(5.6) 37(18.0) 77(5.8) 
b. ยาแกไอผสมน้ําอัดลม 5(2.0) 7(3.7) 3(1.5) 42(9.5) 57(5.3) 3(0.8) 3(0.8) 3(0.8) 6(2.9) 15(1.1) 
c. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 3(1.2) 2(1.1) 2(1.0) 12(2.7) 19(1.8) 1(0.3) 1(0.3) 4(1.1) 0(0.0) 6(0.5) 
d. ยานอนหลับ 2(0.8) 7(3.6) 6(3.1) 17(3.8) 32(2.9) 5(1.4) 12(3.1) 17(4.5) 5(2.4) 39(2.9) 
e. กระทอม หรือสารผสมกระทอม
เชน 4X100 0(0.0) 5(2.6) 6(3.1) 31(7.0) 42(3.9) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 2(1.0) 2(0.2) 
f. กัญชา 3(1.2) 14(7.3) 7(3.6) 116(25.9) 140(12.8) 0(0.0) 1(0.3) 4(1.1) 8(3.9) 13(1.0) 
g. ฝน 2(0.8) 3(1.6) 1(0.5) 4(0.9) 10(0.9) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 
h. ยาอี/ยาเลิฟ 0(0.0) 5(2.6) 1(0.5) 8(1.8) 14(1.3) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.5) 1(0.1) 
i. ยาเค (เคตามีน) 1(0.4) 4(2.1) 0(0.0) 5(1.1) 10(0.9) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.5) 1(0.1) 
j. โคเคน 0(0.0) 4(2.1) 1(0.5) 6(1.3) 11(1.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.5) 1(0.1) 
k. ผงขาว/เฮโรอีน 1(0.4) 3(1.6) 1(0.5) 4(0.9) 9(0.8) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 
l. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 2(0.8) 7(3.6) 0(0.0) 11(2.5) 20(1.8) 0(0.0) 1(0.3) 1(0.3) 0(0.0) 2(0.2) 
m. ยาบา 0(0.0) 4(2.1) 1(0.5) 43(9.6) 48(4.4) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.3) 5(2.4) 6(0.5) 
n. ไอซ 2(0.8) 4(2.1) 2(1.0) 30(6.7) 38(3.5) 3(0.8) 0(0.0) 0(0.0) 4(1.9) 7(0.5) 

รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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ตารางที่ 1.18   ชนิดของสารเสพติดที่เคยใชใน 30 วันที่ผานมา (รอยละ)   

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ชนิดสาร 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
a. บุหรี่ 10(40.0) 17(48.6) 21(51.2) 132(56.2) 180(53.6) 0(0.0) 5(38.5) 10(47.6) 12(32.4) 27(35.1) 
b. ยาแกไอผสมน้ําอัดลม 2(40.0) 1(14.3) 1(33.3) 12(28.6) 16(28.1) 0(0.0) 1(33.3) 1(33.3) 1(16.7) 3(20.0) 
c. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 1(33.3) 1(50.0) 2(100.0) 4(33.3) 8(42.1) 1(100.0) 1(100.0) 2(50.0) 0(0.0) 4(66.7) 
d. ยานอนหลับ 0(0.0) 2(28.6) 2(33.3) 7(41.2) 11(34.4) 3(60.0) 4(33.3) 5(29.4) 2(40.0) 14(35.9) 
e. กระทอม หรือสารผสมกระทอม
เชน 4X100 0(0.0) 1(20.0) 1(16.7) 9(29.0) 11(26.2) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(50.0) 1(50.0) 
f. กัญชา 1(33.3) 4(28.6) 2(28.6) 36(31.0) 43(30.7) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 2(25.0) 2(15.4) 
g. ฝน 1(50.0) 1(33.3) 0(0.0) 1(25.0) 3(30.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 
h. ยาอี/ยาเลิฟ 0(0.0) 1(20.0) 0(0.0) 1(12.5) 2(14.3) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(100.0) 1(100.0) 
i. ยาเค (เคตามีน) 1(100.0) 1(25.0) 0(0.0) 1(20.0) 3(30.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(100.0) 1(100.0) 
j. โคเคน 0(0.0) 2(50.0) 0(0.0) 1(16.7) 3(27.3) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(100.0) 1(100.0) 
k. ผงขาว/เฮโรอีน 1(100.0) 1(33.3) 0(0.0) 0(0.0) 2(22.2) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 
l. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 1(50.0) 2(28.6) 0(0.0) 2(18.2) 5(25.0) 0(0.0) 1(100.0) 1(100.0) 0(0.0) 2(100.0) 
m. ยาบา 0(0.0) 2(50.0) 0(0.0) 8(18.6) 10(20.8) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 2(40.0) 2(33.3) 
n. ไอซ 1(5.0) 2(50.0) 0(0.0) 8(21.1) 11(28.9) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(25.0) 1(14.3) 

รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยใชใน 12 เดือน (ในตารางที่ 17) 
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ประวัติบุคคลในครอบครัวเก่ียวกับการดื่มสุรา สูบบุหรี่ และใชสารเสพติด 

ตารางที่ 1.19   ประวัติบุคคลในครอบครัวที่เคยมีปญหาจากการดื่มสุรา สูบบุหร่ี หรือใชสารเสพติด (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

บุคคลในครอบครัวมีปญหาจากการดื่มสุรา สูบบุหรี่  หรือ ใชสิ่งเสพติด 
ไมมี 93(45.4) 93(57.4) 126(70.8) 178(47.7) 490(53.4) 150(45.5) 191(56.3) 209(61.8) 95(54.3) 645(54.6) 
มี 112(54.6) 69(42.6) 52(29.2) 195(52.3) 428(46.6) 180(54.5) 148(43.7) 129(38.2) 80(45.7) 537(45.4) 
ไมระบุ(จํานวน) (58) (45) (26) (108) (237) (39) (50) (44) (44) (177) 
รวม 205(100.0) 162(100.0) 178(100.0) 373(100.0) 918(100.0) 330(100.0) 339(100.0) 338(100.0) 175(100.0) 1182(100.0) 
ความสัมพันธของบุคคลในครอบครัวที่มีปญหาจากการดื่มสุรา* 
แม          31(88.6) 10(83.3) 9(81.8) 37(68.5) 87(77.7) 40(93.0) 23(88.5) 21(87.5) 17(94.4) 101(91.0) 
พอ  77(81.1) 45(78.9) 33(86.8) 107(72.8) 262(77.7) 103(78.0) 82(79.6) 66(68.0) 42(73.7) 293(75.3) 
แมเลี้ยง 1(100.0) 1(100.0) (0.0) 3(100.0) 5(100.0) 3(100.0) 3(100.0) 1(100.0) (0.0) 7(100.0) 
พอเลี้ยง 2(100.0) (0.0) 1(100.0) 3(75.0) 6(85.7) 1(33.3) 4(100.0) 2(50.0) 1(50.0) 8(61.5) 
พี่นอง 21(67.7) 18(100.0) 14(77.8) 64(80.0) 117(79.6) 43(81.1) 30(65.2) 29(82.9) 21(80.8) 123(76.9) 
ปู/ยา 36(83.7) 8(88.9) 11(78.6) 29(61.7) 84(74.3) 31(73.8) 23(65.7) 14(63.6) 6(60.0) 74(67.9) 
ตา/ยาย 31(81.6) 7(87.5) 14(87.5) 24(52.2) 76(70.4) 27(73.0) 16(59.3) 22(88.0) 9(56.3) 74(70.5) 
ญาติฝายพอ 53(84.1) 19(86.4) 26(92.9) 74(74.7) 172(81.1) 80(87.9) 58(80.6) 54(93.1) 27(79.4) 219(85.9) 
ญาติฝายแม 42(80.8) 24(96.0) 20(87.0) 70(83.3) 156(84.8) 77(88.5) 53(81.5) 51(94.4) 21(70.0) 202(85.6) 
แฟน 9(81.8) 3(100.0) 4(57.1) 25(65.8) 41(69.5) 14(77.8) 9(56.3) 22(100.0) 12(52.2) 57(72.2) 
ความสัมพันธของบุคคลในครอบครัวที่มีปญหาจากการสูบบุหรี*่ 
แม          5(14.3) 2(16.7) 3(27.3) 15(27.8) 25(22.3) 2(4.7) 4(15.4) 5(20.8) 3(16.7) 14(12.6) 
พอ 52(54.7) 25(43.9) 15(39.5) 85(57.8) 177(52.5) 72(54.5) 54(52.4) 59(60.8) 31(54.4) 216(55.5) 
แมเลี้ยง 0(0.0) 0(0.0) (0.0) 1(33.3) 1(20.0) 1(33.3) 1(33.3) 0(0.0) (0.0) 2(28.6) 
พอเลี้ยง 0(0.0) (0.0) 0(0.0) 2(50.0) 2(28.6) 3(100.0) 0(0.0) 3(75.0) 1(50.0) 7(53.8) 
พี่นอง 13(41.9) 11(61.1) 7(38.9) 45(56.3) 76(51.7) 27(50.9) 28(60.9) 18(51.4) 14(53.8) 87(54.4) 
ปู/ยา 18(41.9) 2(22.2) 6(42.9) 26(55.3) 52(46.0) 18(42.9) 17(48.6) 13(59.1) 3(30.0) 51(46.8) 
ตา/ยาย 14(36.8) 4(50.0) 7(43.8) 29(63.0) 54(50.0) 17(45.9) 15(55.6) 10(40.0) 7(43.8) 49(46.7) 
ญาติฝายพอ 35(55.6) 12(54.5) 18(64.3) 62(62.6) 127(59.9) 49(53.8) 41(56.9) 36(62.1) 17(50.0) 143(56.1) 
ญาติฝายแม 22(42.3) 12(48.0) 15(65.2) 43(51.2) 92(50.0) 44(50.6) 29(44.6) 27(50.0) 16(53.3) 116(49.2) 
แฟน 3(27.3) 1(33.3) 3(42.9) 18(47.4) 25(42.4) 12(66.7) 10(62.5) 8(36.4) 16(69.6) 46(58.2) 
ความสัมพันธของบุคคลในครอบครัวที่มีปญหาจากการใชสิ่งเสพติด* 
แม          1(2.9) 0(0.0) 0(0.0) 6(11.1) 7(6.3) 1(2.3) 2(7.7) 0(0.0) 0(0.0) 3(2.7) 
พอ 2(2.1) 0(0.0) 0(0.0) 5(3.4) 7(2.1) 3(2.3) 2(1.9) 0(0.0) 1(1.8) 6(1.5) 
แมเลี้ยง (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) 
พอเลี้ยง (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) 
พี่นอง 3(9.7) 2(11.1) 1(5.6) 9(11.3) 15(10.2) 7(13.2) 4(8.7) 2(5.7) 3(11.5) 16(10.0) 
ปู/ยา 1(2.3) 0(0.0) 0(0.0) 3(6.4) 4(3.5) 0(0.0) 2(5.7) 0(0.0) 2(20.0) 4(3.7) 
ตา/ยาย 1(2.6) 0(0.0) 0(0.0) 3(6.5) 4(3.7) 1(2.7) 3(11.1) 0(0.0) 1(6.3) 5(4.8) 
ญาติฝายพอ 1(1.6) 0(0.0) 0(0.0) 4(4.0) 5(2.4) 1(1.1) 5(6.9) 1(1.7) 3(8.8) 10(3.9) 
ญาติฝายแม 4(7.7) 0(0.0) 2(8.7) 3(3.6) 9(4.9) 2(2.3) 3(4.6) 2(3.7) 2(6.7) 9(3.8) 
แฟน 1(9.1) 1(33.3) 0(0.0) 9(23.7) 11(18.6) 4(22.2) 1(6.3) 3(13.6) 4(17.4) 12(15.2) 

*รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่ตอบวา มีบุคคลในครอบครัวที่มีปญหาฯ จากการดื่มสุรา สูบบุหรี่  หรือ ใชสิ่งเสพติด (ไมรวม missing) 



- 34 -

ทัศนคติตอการใชสารเสพติด 

ก. ผลเสียตอสุขภาพที่เกิดจากการใชสารเสพติด 
 

ตารางที่ 1.20   นักเรียนคิดวาการใชสารตอไปนี้ เพียงหนึ่งหรือสองครั้งจะมีผลเสียตอสุขภาพ (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง ชนิดสาร 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บุหรี่ 179(71.9) 129(68.6) 155(77.5) 280(64.5) 743(69.4) 299(82.6) 318(83.9) 302(81.6) 148(72.2)1067(81.1) 
b. สุรา –เบียร/ไวน/เหลา/สาโท  189(75.6) 131(68.6) 139(69.5) 286(65.4) 745(69.1) 287(79.3) 306(80.1) 274(74.1) 151(72.2)1018(76.9) 
c. ยาแกไอผสมน้ําอัดลม 166(66.4) 117(61.3) 131(65.5) 256(58.6) 670(62.2) 268(74.0) 263(68.8) 261(70.5) 132(63.2)924(69.8) 
d. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 186(74.4) 133(69.6) 154(77.0) 277(63.5) 750(69.6) 295(81.5) 309(80.9) 307(83.0) 158(75.6)1069(80.8) 
e. ยานอนหลับ 171(68.4) 126(66.0) 142(71.0) 270(61.8) 709(65.8) 271(74.9) 283(74.1) 268(72.6) 149(71.3)971(73.4) 
f. กระทอม หรือ 4X100 197(78.8) 147(77.0) 168(84.0) 297(68.1) 809(75.1) 313(86.5) 350(91.6) 337(91.1) 166(79.4)1166(88.1) 
g. กัญชา 202(80.8) 149(78.0) 169(84.5) 291(66.6) 811(75.2) 321(88.7) 355(92.9) 335(90.5) 167(79.5)1178(89.0) 
h. ฝน 198(79.2) 149(78.0) 176(88.0) 299(68.4) 822(76.3) 319(88.1) 357(93.5) 339(91.6) 167(79.9)1182(89.3) 
i. ยาอี/ยาเลิฟ 195(78.0) 150(78.5) 175(87.5) 304(69.6) 824(76.4) 318(87.8) 355(92.9) 343(92.7) 169(80.9)1185(89.6) 
j. ยาเค (เคตามีน) 195(78.0) 149(78.0) 176(88.0) 303(69.3) 823(76.3) 317(87.6) 356(93.2) 347(93.8) 167(79.9)1187(89.7) 
k. โคเคน 196(78.4) 151(79.1) 176(88.0) 299(68.4) 822(76.3) 313(86.5) 355(92.9) 347(93.8) 166(79.4)1181(89.3) 
l. ผงขาว/เฮโรอีน 196(78.4) 151(79.1) 173(86.5) 302(69.1) 822(76.3) 312(86.2) 358(93.7) 348(94.1) 167(79.9)1185(89.6) 
m. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 194(77.6) 146(76.4) 168(84.0) 304(69.6) 812(75.3) 304(84.2) 350(91.6) 339(91.6) 168(80.4)1161(87.8) 
n. ยาบา 200(80.0) 151(79.1) 176(88.0) 301(68.9) 828(76.8) 324(89.5) 359(94.0) 348(94.1) 169(80.9)1200(90.7) 
o. ไอซ 198(79.2) 148(77.5) 175(87.5) 303(69.3) 824(76.4) 318(87.8) 357(93.5) 344(93.0) 168(80.4)1187(89.7) 

รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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ข. การรังเกียจการใชสารเสพติด 

ตารางที่ 1.21 นักเรียนคิดวาเพ่ือนจะรังเกียจ ถานักเรียนใชสารเสพติดตอไปนี้แมเพียงหนึ่งหรือสองคร้ัง(รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ชนิดสาร 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บุหรี่ 135(54.0) 74(38.3) 72(36.0) 70(16.0) 351(32.5) 228(62.8) 240(62.5) 169(45.9) 82(39.8) 719(54.4) 
b. สุรา –เบียร/ไวน/เหลา/สาโท  129(51.6) 55(28.5) 53(26.5) 55(12.6) 292(27.0) 174(48.1) 157(40.9) 86(23.4) 63(30.6) 480(36.4) 
c. ยาแกไอผสมน้ําอัดลม 125(49.8) 77(39.9) 73(36.5) 113(25.9) 388(35.9) 197(54.4) 207(53.9) 149(40.5) 87(42.2) 640(48.5) 
d. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 142(56.8) 84(43.5) 80(40.0) 133(30.4) 439(40.6) 206(56.9) 217(56.5) 167(45.5) 103(50.0)693(52.5) 
e. ยานอนหลับ 129(51.6) 79(40.9) 74(37.0) 117(26.9) 399(37.0) 176(48.6) 179(46.6) 117(31.8) 93(45.1) 565(42.8) 
f. กระทอม หรือ 4X100 169(67.3) 118(61.1) 121(60.5) 153(35.1) 561(51.9) 287(79.3) 309(80.5) 262(71.2) 121(58.7)979(74.2) 
g. กัญชา 177(70.5) 116(60.1) 126(63.0) 139(31.7) 558(51.6) 292(80.7) 314(81.8) 268(72.8) 120(58.0)994(75.2) 
h. ฝน 177(70.5) 122(63.2) 133(66.5) 179(41.0) 611(56.5) 293(81.2) 320(83.6) 274(74.5) 124(60.2)1011(76.7)
i. ยาอี/ยาเลิฟ 177(70.5) 123(63.7) 133(66.5) 183(41.8) 616(56.9) 294(81.2) 320(83.3) 275(74.7) 125(60.7)1014(76.8)
j. ยาเค (เคตามีน) 177(70.5) 126(65.3) 136(68.0) 188(42.9) 627(57.9) 290(80.1) 321(83.6) 274(74.5) 126(61.2)1011(76.6)
k. โคเคน 176(70.1) 122(63.2) 138(69.0) 189(43.2) 625(57.8) 291(80.4) 320(83.3) 275(74.7) 125(60.7)1011(76.6)
l. ผงขาว/เฮโรอีน 174(69.3) 126(65.3) 137(68.5) 189(43.2) 626(57.9) 290(80.1) 322(83.9) 273(74.2) 125(60.7)1010(76.5)
m. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 176(70.1) 125(64.8) 134(67.0) 197(45.0) 632(58.4) 283(78.2) 319(83.1) 268(72.8) 126(61.2)996(75.5) 
n. ยาบา 181(72.1) 127(66.1) 138(69.0) 179(40.9) 625(57.8) 295(81.5) 321(83.6) 281(76.4) 125(61.0)1022(77.5)
o. ไอซ 178(70.9) 120(62.8) 134(67.3) 175(40.4) 607(56.5) 289(80.5) 318(83.0) 273(74.2) 120(58.5)1000(76.0)

รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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ค.  ความยากงายในการแสวงหาสารเสพติด 
 
ตารางที่ 1.22   นักเรียนคิดวานาจะหาสารเสพติดตอไปนี้ไดยาก หากนักเรียนตองการใช (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง ชนิดสาร 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บุหรี่ 23(9.2) 8(4.1) 8(4.0) 14(3.2) 53(4.9) 12(3.3) 20(5.2) 8(2.2) 3(1.5) 43(3.3) 
b. สุรา –เบียร/ไวน/เหลา/สาโท  32(12.9) 10(5.1) 6(3.0) 13(3.0) 61(5.6) 13(3.6) 19(4.9) 7(1.9) 4(1.9) 43(3.3) 
c. ยาแกไอผสมน้ําอัดลม 69(27.7) 28(14.4) 25(12.6) 66(15.1) 188(17.4) 68(18.7) 59(15.4) 51(13.8) 23(11.2) 201(15.2) 
d. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 91(36.4) 58(29.7) 50(25.3) 98(22.4) 297(27.5) 96(26.4) 97(25.3) 85(23.0) 57(27.7) 335(25.4) 
e. ยานอนหลับ 63(25.2) 42(21.5) 39(19.7) 82(18.8) 226(20.9) 57(15.7) 64(16.7) 59(16.0) 38(18.4) 218(16.5) 
f. กระทอม หรือ 4X100 108(43.2) 83(42.8) 88(44.4) 147(33.6) 426(39.5) 165(45.6) 209(54.4) 186(50.4) 81(39.3) 641(48.5) 
g. กัญชา 119(47.6) 85(43.6) 88(44.4) 124(28.4) 416(38.5) 183(50.6) 215(56.0) 185(50.1) 70(33.8) 653(49.4) 
h. ฝน 124(49.6) 92(47.2) 104(52.5) 198(45.3) 518(48.0) 194(53.4) 221(57.6) 202(54.7) 89(43.2) 706(53.4) 
i. ยาอี/ยาเลิฟ 127(50.8) 98(50.3) 97(49.0) 189(43.2) 511(47.3) 186(51.2) 213(55.6) 205(55.6) 85(41.3) 689(52.2) 
j. ยาเค (เคตามีน) 129(51.6) 96(49.2) 104(52.5) 191(43.7) 520(48.1) 188(51.8) 227(59.1) 216(58.5) 86(41.7) 717(54.2) 
k. โคเคน 127(51.0) 99(50.8) 108(54.5) 193(44.2) 527(48.8) 189(52.1) 231(60.2) 217(58.8) 85(41.3) 722(54.6) 
l. ผงขาว/เฮโรอีน 130(52.0) 100(51.3) 99(50.0) 195(44.6) 524(48.5) 186(51.2) 224(58.3) 206(55.8) 88(42.7) 704(53.3) 
m. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 107(43.0) 76(39.0) 84(42.4) 140(32.0) 407(37.7) 150(41.3) 180(46.9) 153(41.5) 75(36.4) 558(42.2) 
n. ยาบา 124(49.6) 90(46.2) 89(44.9) 124(28.4) 427(39.5) 176(48.5) 209(54.4) 198(53.7) 80(38.8) 663(50.2) 
o. ไอซ 125(50.0) 92(47.2) 95(48.0) 150(34.3) 462(42.8) 189(52.1) 214(55.7) 209(56.6) 79(38.3) 691(52.3) 

รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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ตารางที่ 1.23   นักเรียนคิดวาการดื่มสุราอาจทําใหเกิดผลตอไปนี้ (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ผลจากการดื่มสรุา 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
a. ไมประหมา  เกอเขิน  สราง
ความสัมพันธกับคนอ่ืนได 71(28.2) 80(40.8) 97(48.7) 272(61.0) 520(47.6) 161(44.7) 169(44.2) 181(48.3) 105(51.2)616(46.6) 
b. ชวยทําใหเขาสังคมไดดีขึ้น 41(16.3) 69(34.7) 80(40.0) 252(56.5) 442(40.3) 47(13.0) 96(25.0) 131(34.9) 94(45.6) 368(27.7) 
c. ทําใหจัดการกับความเครียดหรือ
ปญหาตางๆ ไดดีขึ้น 58(23.0) 72(36.2) 73(36.5) 259(58.2) 462(42.2) 74(20.4) 108(28.1) 112(29.9) 105(51.0)399(30.0) 
d. ชวยใหคบเพื่อนไดงายขึ้น 38(15.1) 62(31.2) 68(34.2) 283(63.5) 451(41.1) 39(10.7) 67(17.4) 86(22.9) 91(44.2) 283(21.3) 
e. ชวยทําใหคนมีเรื่องท่ีจะคุยกันได 57(22.6) 78(39.2) 90(45.0) 303(68.1) 528(48.2) 61(16.8) 110(28.6) 135(36.0) 93(45.1) 399(30.0) 
f. ทําใหเพื่อนผูชายสนิทกันไดเร็วขึ้น 62(24.6) 83(41.7) 98(49.0) 317(71.2) 560(51.1) 77(21.2) 130(33.9) 140(37.3) 96(46.6) 443(33.4) 
g. ทําใหเพื่อนผูหญิงสนิทกันไดเร็วขึ้น 38(15.1) 58(29.1) 59(29.6) 254(57.0) 409(37.3) 62(17.1) 75(19.5) 99(26.4) 92(44.7) 328(24.7) 
h. ทําใหคนสนุกสนานมากขึ้น 81(32.1) 97(48.7) 112(56.0) 334(74.9) 624(56.9) 135(37.2) 172(44.8) 212(56.5) 124(60.2)643(48.4) 
i. ชวยใหคนมีอะไรจะทํา 55(21.8) 73(36.7) 82(41.0) 271(60.8) 481(43.8) 74(20.4) 88(22.9) 96(25.6) 88(42.7) 346(26.1) 
j. ทําใหกินอาหารไดอรอยมากขึ้น 51(20.2) 48(24.1) 57(28.5) 201(45.1) 357(32.5) 70(19.3) 69(18.0) 67(18.0) 63(30.6) 269(20.3) 
k. ทําใหผูหญิงดูเซ็กซ่ีขึ้น 41(16.3) 41(20.6) 54(27.0) 225(50.4) 361(32.9) 75(20.7) 78(20.3) 91(24.3) 72(35.0) 316(23.8) 
l. ทําใหผูชายดูเซ็กซี่ขึ้น 25(9.9) 27(13.6) 43(21.5) 146(32.7) 241(22.0) 53(14.6) 58(15.1) 68(18.1) 69(33.5) 248(18.7) 
m. ทําใหฉันดูเซ็กซี่ขึ้น 28(11.1) 32(16.1) 36(18.0) 140(31.4) 236(21.5) 37(10.2) 42(10.9) 59(15.7) 54(26.2) 192(14.5) 
n. ชวยสรางโอกาสในการมีเพศสัมพันธ 74(29.4) 90(45.7) 110(55.0) 301(67.5) 575(52.5) 171(47.1) 174(45.3) 181(48.3) 94(45.9) 620(46.7) 

รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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จํานวนตัวอยางแยกตามจังหวัดและระดับช้ันเรียน 

ม. 1 
(n=1106) 

ม. 3 
(n=1077) 

ม. 5 
(n=971) 

ปวช. 2 
(n=622) จังหวดัปริมณฑล 

จํานวน 
โรงเรียน 

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย  หญิง 
รวม (คน) 

1. จังหวัดนนทบุรี 5 โรงเรียน 171 237 189 212 133 319 169 129 1559 
2. จังหวัดนครปฐม 5 โรงเรียน 170 194 153 196 113 169 113 49 1157 
3. จังหวัดสมุทรสาคร 4 โรงเรียน 148 186 121 206 75 162 78 84 1060 
รวม 14 โรงเรียน 489 617 463 614 321 650 360 262 3776 

 

รายช่ือโรงเรียนและจํานวนนักเรียนท่ีตอบแบบสอบถามแยกตามจังหวัด ช้ันปและเพศ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม โรงเรียน 
ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  

นนทบุรีพิทยาคม 34 60 39 53 40 99 - - 325 
นวมินทราชินูทิศ หอวัง 74 94 70 90 50 91 - - 469 
ชลประทานวิทยา 63 83 80 69 43 129 - - 467 
วิทยาลัยการอาชีพไทรนอย - - - - - - 94 5 99 
พงษสวัสด์ิพณิชยการ - - - - - - 75 124 199 
รวมจังหวัดนนทบุรี 171 237 189 212 133 319 169 129 1559 
โพรงมะเดื่อวิทยาคม 52 55 39 45 14 29 - - 234 
กาญจนาภิเษกวิทยาลัย นครปฐม (พระ
ตําหนักสวนกุหลาบมัธยม) 61 75 50 71 47 56 - - 360 

นาคประสิทธิ์ 57 64 64 80 52 84 - - 401 
วิทยาลัยการอาชีพนครปฐม - - - - - - 83 3 86 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครปฐม - - - - - - 30 46 76 
รวมจังหวัดนครปฐม 170 194 153 196 113 169 113 49 1157 
เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีฯ สมุทรสาคร 51 50 45 52 22 54 - - 274 
กระทุมแบน "วิเศษสมุทคุณ" 40 49 37 63 29 31 - - 249 
สุมทรสาครบูรณะ 57 87 39 91 24 77 - - 375 
วิทยาลัยเทคนิคสมุทรสาคร - - - - - - 78 84 162 
รวมจังหวัดสมุทรสาคร 148 186 121 206 75 162 78 84 1060 

 

ขอมูลโรงเรียนในเขตปรมิณฑล 
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เขตท่ีต้ังประเภทโรงเรียนและจํานวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจําแนกตามจังหวัด ช้ันปและเพศ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม เขตที่ตั้ง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
จังหวัดนนทบุรี :          
    ในเขต 34 60 39 53 40 99 75 124 524 
    นอกเขต 137 177 150 159 93 220 94 5 1035 
ประเภท          
    รัฐบาล 108 154 109 143 90 190 94 5 893 
    เอกชน 63 83 80 69 43 129 75 124 666 
สายการเรียน          
    สามัญ 171 237 189 212 133 319 - - 1261 
    อาชีวะ - - - - - - 169 129 298 
จังหวัดนครปฐม :          
    ในเขต 52 55 39 45 14 29 30 46 310 
    นอกเขต 118 139 114 151 99 140 83 3 847 
ประเภท          
    รัฐบาล 113 130 89 116 61 85 113 49 756 
    เอกชน 57 64 64 80 52 84 - - 401 
สายการเรียน          
    สามัญ 170 194 153 196 113 169 - - 995 
    อาชีวะ - - - - - - 113 49 162 
จังหวัดสมุทรสาคร:          
    ในเขต 108 137 84 143 46 131 78 84 811 
    นอกเขต 40 49 37 63 29 31 - - 249 
ประเภท          
    รัฐบาล 148 186 121 206 75 162 78 84 1060 
    เอกชน - - - - - - - - - 
สายการเรียน          
    สามัญ 148 186 121 206 75 162 - - 898 
    อาชีวะ - - - - - - 78 84 162 
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ตารางที่ 2.1   ลักษณะทั่วไปของนักเรียนที่ตอบแบบสอบถาม จําแนกตามชั้นป (รอยละ) 

ลักษณะ ม.1 
(n=1106) 

ม. 3 
(n=1077 ) 

ม. 5 
(n=971) 

ปวช.2 
(n=622) 

รวม 
(n=3776) 

อายุ      :  mean+sd             12.9+0.6 14.7+0.5 16.8+0.5 17.0+0.7 15.1+1.8 
               median (พิสัย) 13(12-15) 15(13-16) 17(16-18) 17(16-22) 15(12-22) 

รวม 1106 1077 971 622 3776 
เพศ      : ชาย (%) 489(44.2) 463(43.0) 321(33.1) 360(57.9) 1633(43.2) 
              หญิง (%) 617(55.8) 614(57.0) 650(66.9) 262(42.1) 2143(56.8) 

รวม 1106(100.0) 1077(100.0) 971(100.0) 622(100.0) 3776(100.0) 
ศาสนา : พุทธ 1088(98.4) 1052(98.0) 940(97.3) 591(95.0) 3671(97.4) 
              อิสลาม 11(1.0) 12(1.1) 14(1.4) 23(3.7) 60(1.6) 
              คริสตและอื่นๆ 7(0.6) 10(0.9) 12(1.2) 8(1.3) 37(1.0) 

ไมตอบ(จํานวน) - (3) (5) - (8) 
รวม 1106(100.0) 1074(100.0) 966(99.9) 622(100.0) 3768(100.0) 

สถานที่เกิด :  ปริมณฑล 633(59.9) 589(56.7) 471(50.5) 375(63.8) 2068(57.2) 
                    กรุงเทพ 264(25.0) 317(30.5) 321(34.4) 123(20.9) 1025(28.3) 
                    ภาคกลาง 67(6.3) 62(6.0) 51(5.5) 42(7.1) 222(6.1) 

      ภาคใต 14(1.3) 13(1.3) 24(2.6) 3(0.5) 54(1.5) 
      ภาคเหนือ 30(2.8) 21(2.0) 21(2.3) 16(2.7) 88(2.4) 
      ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 47(4.4) 35(3.4) 45(4.8) 29(4.9) 156(4.3) 
      ตางประเทศ 2(0.2) 1(0.1) - - 3(0.1) 
      ไมตอบ(จํานวน) (49) (39) (38) (34) (160) 
      รวม 1057(100.0) 1038(100.0) 933(100.0) 588(100.0) 3616(100.0) 

ภาษาที่ใชในครัวเรือน* :       
             ไทย 1084(98.0) 1063(98.7) 951(97.9) 606(97.4) 3704(98.1) 
             ไทยทองถ่ิน 92(8.3) 114(10.6) 101(10.4) 49(7.9) 356(9.4) 
             จีน 24(2.2) 41(3.8) 35(3.6) 10(1.6) 110(2.9) 
             มลายู/ยาวี - 2(0.2) 4(0.4) 1(0.2) 7(0.2) 
             สปป.ลาว 5(0.5) 2(0.2) 2(0.2) 1(0.2) 10(0.3) 
             อื่นๆ เชน อังกฤษ เขมร พมา 43(3.9) 46(4.3) 29(3.0) 11(1.8) 129(3.4) 
             จํานวนทั้งหมด 1106 1077 971 622 3776 
บานที่พัก :      
           บาน/แฟลตของครอบครัว 929(84.8) 946(88.3) 853(88.6) 500(80.5) 3228(86.1) 
           หอพักของโรงเรียน 12(1.1) 10(0.9) 10(1.0) 2(0.3) 34(0.9) 
           หอพักนอกโรงเรียน 6(0.5) 4(0.4) 5(0.5) 7(1.1) 22(0.6) 
           บานเชา 124(11.3) 98(9.2) 78(8.1) 107(17.2) 407(10.9) 
           อื่นๆ  25(2.3) 13(1.2) 17(1.8) 5(0.8) 60(1.6) 
           ไมตอบ(จํานวน) (10) (6) (8) (1) (25) 
           รวม 1096(100.0) 1071(100.0) 963(100.0) 621(99.9) 3751(100.1) 

* ตอบไดมากกวา 1 ภาษา 
 

ภาคผนวก 2 
สรุปผลการศกึษาเขตปริมณฑล 
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ตารางที่ 2.1   ลักษณะทั่วไปของนักเรียนที่ตอบแบบสอบถาม จําแนกตามชั้นป (รอยละ)  (ตอ) 

ลักษณะ ม.1 
(n=1106) 

ม. 3 
(n=1077 ) 

ม. 5 
(n=971) 

ปวช.2 
(n=622) 

รวม 
(n=3776) 

พักอยูกับ  :  อยูคนเดียว - 4(0.4) 11(1.1) 11(1.8) 26(0.7) 
                   พอ แม 934(84.5) 922(85.8) 845(87.2) 522(84.3) 3223(85.5) 
                   เพื่อน 9(0.8) 9(0.8) 13(1.3) 1(0.2) 32(0.8) 
                   ญาติพี่นอง 137(12.4) 133(12.4) 89(9.2) 79(12.8) 438(11.6) 
                   อื่นๆ 25(2.3) 7(0.7) 11(1.1) 6(1.0) 49(1.3) 

    ไมตอบ(จํานวน) (1) (2) (2) (3) (8) 
    รวม 1105(100.0) 1075(100.1) 969(99.9) 619(100.1) 3768(99.9) 

ผลการเรียน: เกรดเฉลี่ย             mean+sd 3.0+0.7 3.2+0.6 3.1+0.6 2.8+0.6 3.0+0.6 
                  เกรด 0.1-1.0 5(0.7) 4(0.4) 1(0.1) - 10(0.3) 
เกรด 1.1-2.0 76(9.9) 57(5.7) 34(3.7) 76(12.7) 243(7.4) 
เกรด 2.1-3.0 246(32.0) 301(30.3) 390(42.5) 312(52.1) 1249(38.1) 
เกรด 3.1-4.0 441(57.4) 633(63.6) 493(53.7) 211(35.2) 1778(54.2) 
    ไมตอบ(จํานวน) (338) (82) (53) (23) (496) 
    รวม 768(100.0) 995(100.0) 918(100.0) 599(100.0) 3280(100.0) 
ทํางานเพื่อหารายได   :  ไมทํา 915(83.9) 914(85.4) 807(83.5) 395(63.8) 3031(80.9) 
                                    ทํา 175(16.1) 156(14.6) 160(16.5) 224(36.2) 715(19.1) 

                      ไมตอบ(จํานวน) (16) (7) (4) (3) (30) 
                      รวม 1090(100.0) 1070(100.0) 967(100.0) 619(100.0) 3746(100.0) 
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ความคิดเห็นตอบรรทัดฐาน ส่ิงแวดลอม นโยบาย และระเบียบของโรงเรียน 

ตารางที่ 2.2  นักเรียนในโรงเรียนที่มีปญหาดานตางๆ (รอยละ) 
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
การทํารายรางกาย/ถูกทําราย /ทํารายคนอื่น 
ไมมีปญหาเลย 143(29.5) 139(30.6) 120(37.4) 139(39.0) 541(33.5) 142(23.1) 173(28.4) 211(32.6) 115(44.1) 641(30.1) 
มีเล็กนอย 231(47.7) 205(45.2) 138(43.0) 169(47.5) 743(46.0) 326(53.0) 288(47.2) 288(44.5) 94(36.0) 996(46.7) 
มีปานกลาง 97(20.0) 94(20.7) 50(15.6) 41(11.5) 282(17.5) 130(21.1) 128(21.0) 128(19.8) 41(15.7) 427(20.0) 
มีปญหามาก 13(2.7) 16(3.5) 13(4.0) 7(2.0) 49(3.0) 17(2.8) 21(3.4) 20(3.1) 11(4.2) 69(3.2) 
ไมตอบ(จํานวน) (5) (9) (0) (4) (18) (2) (4) (3) (1) (10) 
รวม 484(100.0) 454(100.0) 321(100.0) 356(100.0) 1615(100.0) 615(100.0) 610(100.0) 647(100.0) 261(100.0) 2133(100.0) 
การใชยาเสพติด (ยกเวนบุหรี่/เหลา) 
ไมมีปญหาเลย 340(70.4) 300(66.1) 196(61.3) 209(58.7) 1045(64.8) 357(58.2) 361(59.1) 366(56.6) 132(50.6) 1216(57.0) 
มีเล็กนอย 105(21.7) 117(25.8) 101(31.6) 93(26.1) 416(25.8) 213(34.7) 197(32.2) 205(31.7) 80(30.7) 695(32.6) 
มีปานกลาง 26(5.4) 32(7.0) 20(6.3) 42(11.8) 120(7.4) 37(6.0) 42(6.9) 68(10.5) 34(13.0) 181(8.5) 
มีปญหามาก 12(2.5) 5(1.1) 3(0.9) 12(3.4) 32(2.0) 6(1.0) 11(1.8) 8(1.2) 15(5.7) 40(1.9) 
ไมตอบ(จํานวน) (6) (9) (1) (4) (20) (4) (3) (3) (1) (11) 
รวม 483(100.0) 454(100.0) 320(100.0) 356(100.0) 1613(100.0) 613(100.0) 611(100.0) 647(100.0) 261(100.0) 2132(100.0) 
การฆาตัวตาย 
ไมมีปญหาเลย 458(94.8) 435(95.8) 302(94.1) 338(95.2) 1533(95.0) 558(90.7) 578(94.6) 598(92.4) 234(90.3) 1968(92.3) 
มีเล็กนอย 20(4.1) 15(3.3) 16(5.0) 14(3.9) 65(4.0) 53(8.6) 28(4.6) 44(6.8) 23(8.9) 148(6.9) 
มีปานกลาง 2(0.4) 2(0.4) 3(0.9) 1(0.3) 8(0.5) 2(0.3) 3(0.5) 2(0.3) 1(0.4) 8(0.4) 
มีปญหามาก 3(0.6) 2(0.4) 0(0.0) 2(0.6) 7(0.4) 2(0.3) 2(0.3) 3(0.5) 1(0.4) 8(0.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (6) (9) (0) (5) (20) (2) (3) (3) (3) (11) 
รวม 483(100.0) 454(100.0) 321(100.0) 355(100.0) 1613(100.0) 615(100.0) 611(100.0) 647(100.0) 259(100.0) 2132(100.0) 
ขมขืน กระทําชําเรา 
ไมมีปญหาเลย 410(85.2) 390(85.9) 276(86.3) 307(86.5) 1383(85.9) 501(81.6) 553(90.5) 558(86.2) 233(89.3) 1845(86.5) 
มีเล็กนอย 62(12.9) 52(11.5) 40(12.5) 36(10.1) 190(11.8) 102(16.6) 50(8.2) 80(12.4) 25(9.6) 257(12.0) 
มีปานกลาง 6(1.2) 9(2.0) 2(0.6) 6(1.7) 23(1.4) 6(1.0) 6(1.0) 6(0.9) 1(0.4) 19(0.9) 
มีปญหามาก 3(0.6) 3(0.7) 2(0.6) 6(1.7) 14(0.9) 5(0.8) 2(0.3) 3(0.5) 2(0.8) 12(0.6) 
ไมตอบ(จํานวน) (8) (9) (1) (5) (23) (3) (3) (3) (1) (10) 
รวม 481(100.0) 454(100.0) 320(100.0) 355(100.0) 1610(100.0) 614(100.0) 611(100.0) 647(100.0) 261(100.0) 2133(100.0) 
ดื่มสุราอยางหนัก 
ไมมีปญหาเลย 338(69.8) 289(63.7) 189(59.1) 167(46.9) 983(60.9) 384(62.7) 401(65.7) 367(56.7) 115(44.1) 1267(59.5) 
มีเล็กนอย 110(22.7) 132(29.1) 96(30.0) 106(29.8) 444(27.5) 182(29.7) 168(27.5) 205(31.7) 80(30.7) 635(29.8) 
มีปานกลาง 29(6.0) 28(6.2) 29(9.1) 59(16.6) 145(9.0) 42(6.9) 36(5.9) 66(10.2) 38(14.6) 182(8.5) 
มีปญหามาก 7(1.4) 5(1.1) 6(1.9) 24(6.7) 42(2.6) 4(0.7) 5(0.8) 9(1.4) 28(10.7) 46(2.2) 
ไมตอบ(จํานวน) (5) (9) (1) (4) (19) (5) (4) (3) (1) (13) 
รวม 484(100.0) 454(100.0) 320(100.0) 356(100.0) 1614(100.0) 612(100.0) 610(100.0) 647(100.0) 261(100.0) 2130(100.0) 
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ตารางที่ 2.2  นักเรียนในโรงเรียนที่มีปญหาดานตางๆ (รอยละ) (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ยกพวกตีกัน 
ไมมีปญหาเลย 214(44.2) 181(39.9) 140(43.8) 165(46.3) 700(43.4) 163(26.5) 176(28.8) 227(35.1) 119(45.6) 685(32.1) 
มีเล็กนอย 164(33.9) 165(36.3) 115(35.9) 124(34.8) 568(35.2) 270(43.9) 260(42.6) 252(39.0) 68(26.1) 850(39.8) 
มีปานกลาง 87(18.0) 91(20.0) 53(16.6) 49(13.8) 280(17.3) 137(22.3) 125(20.5) 124(19.2) 47(18.0) 433(20.3) 
มีปญหามาก 19(3.9) 17(3.7) 12(3.8) 18(5.1) 66(4.1) 45(7.3) 50(8.2) 43(6.7) 27(10.3) 165(7.7) 
ไมตอบ(จํานวน) (5) (9) (1) (4) (19) (2) (3) (4) (1) (10) 
รวม 484(100.0) 454(100.0) 320(100.0) 356(100.0) 1614(100.0) 615(100.0) 611(100.0) 646(100.0) 261(100.0) 2133(100.0) 
ทะเลาะวิวาท 
ไมมีปญหาเลย 143(29.5) 123(27.2) 95(29.7) 114(32.0) 475(29.4) 112(18.2) 107(17.5) 161(25.0) 83(31.8) 463(21.7) 
มีเล็กนอย 207(42.8) 173(38.2) 126(39.4) 164(46.1) 670(41.5) 246(40.1) 248(40.7) 248(38.4) 101(38.7) 843(39.6) 
มีปานกลาง 106(21.9) 118(26.0) 78(24.4) 62(17.4) 364(22.6) 186(30.3) 175(28.7) 171(26.5) 55(21.1) 587(27.6) 
มีปญหามาก 28(5.8) 39(8.6) 21(6.6) 16(4.5) 104(6.4) 70(11.4) 80(13.1) 65(10.1) 22(8.4) 237(11.1) 
ไมตอบ(จํานวน) (5) (10) (1) (4) (20) (3) (4) (5) (1) (13) 
รวม 484(100.0) 453(100.0) 320(100.0) 356(100.0) 1613(100.0) 614(100.0) 610(100.0) 645(100.0) 261(100.0) 2130(100.0) 
 

ตารางที่ 2.3  อัตรานักเรียนในโรงเรียน/เพื่อน ที่นักเรียนคิดวาดื่มสุรา สูบบุหร่ี ใชสารเสพติดอื่นๆ (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

นักเรียนในโรงเรียนที่ด่ืมสุรา 
0-40 % 397(85.0) 332(73.8) 230(74.4) 143(41.4) 1102(70.1) 496(84.6) 414(70.1) 457(73.1) 98(37.5) 1465(71.0) 
41-60% 49(10.5) 75(16.7) 53(17.2) 100(29.0) 277(17.6) 59(10.1) 124(21.0) 120(19.2) 84(32.2) 387(18.8) 
>60 % 21(4.5) 43(9.6) 26(8.4) 102(29.6) 192(12.2) 31(5.3) 53(9.0) 48(7.7) 79(30.3) 211(10.2) 
ไมตอบ(จํานวน) (22) (13) (12) (15) (62) (31) (23) (25) (1) (80) 
รวม 467(100.0) 450(100.0) 309(100.0) 345(100.0) 1571(100.0) 586(100.0) 591(100.0) 625(100.0) 261(100.0) 2063(100.0) 
เพื่อนท่ีรูจักดื่มสุรา 
0-40 % 439(92.8) 349(77.6) 223(72.2) 139(40.4) 1150(73.0) 562(95.9) 485(82.6) 516(82.4) 127(49.0) 1690(82.1) 
41-60% 28(5.9) 54(12.0) 41(13.3) 100(29.1) 223(14.1) 16(2.7) 70(11.9) 70(11.2) 68(26.3) 224(10.9) 
>60 % 6(1.3) 47(10.4) 45(14.6) 105(30.5) 203(12.9) 8(1.4) 32(5.5) 40(6.4) 64(24.7) 144(7.0) 
ไมตอบ(จํานวน) (16) (13) (12) (16) (57) (31) (27) (24) (3) (85) 
รวม 473(100.0) 450(100.0) 309(100.0) 344(100.0) 1576(100.0) 586(100.0) 587(100.0) 626(100.0) 259(100.0) 2058(100.0) 
นักเรียนในโรงเรียนที่ด่ืมสุราจนเปนปญหา 
0-40 % 461(97.3) 422(94.2) 289(93.2) 250(72.3) 1422(90.1) 555(93.9) 547(93.2) 590(93.9) 186(71.8) 1878(90.9) 
41-60% 10(2.1) 19(4.2) 16(5.2) 70(20.2) 115(7.3) 24(4.1) 33(5.6) 31(4.9) 48(18.5) 136(6.6) 
>60 % 3(0.6) 7(1.6) 5(1.6) 26(7.5) 41(2.6) 12(2.0) 7(1.2) 7(1.1) 25(9.7) 51(2.5) 
ไมตอบ(จํานวน) (15) (15) (11) (14) (55) (26) (27) (22) (3) (78) 
รวม 474(100.0) 448(100.0) 310(100.0) 346(100.0) 1578(100.0) 591(100.0) 587(100.0) 628(100.0) 259(100.0) 2065(100.0) 
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ตารางที่ 2.3  อัตรานักเรียนในโรงเรียน/เพื่อน ที่นักเรียนคิดวาดื่มสุรา สูบบุหร่ี ใชสารเสพติดอื่นๆ (รอยละ) (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

เพื่อนท่ีรูจักดื่มสุราจนเปนปญหา 
0-40 % 457(96.4) 422(93.6) 286(92.3) 264(76.3) 1429(90.4) 568(96.3) 561(95.4) 601(95.7) 212(81.5) 1942(94.0) 
41-60% 14(3.0) 20(4.4) 15(4.8) 55(15.9) 104(6.6) 15(2.5) 20(3.4) 23(3.7) 24(9.2) 82(4.0) 
>60 % 3(0.6) 9(2.0) 9(2.9) 27(7.8) 48(3.0) 7(1.2) 7(1.2) 4(0.6) 24(9.2) 42(2.0) 
ไมตอบ(จํานวน) (15) (12) (11) (14) (52) (27) (26) (22) (2) (77) 
รวม 474(100.0) 451(100.0) 310(100.0) 346(100.0) 1581(100.0) 590(100.0) 588(100.0) 628(100.0) 260(100.0) 2066(100.0) 
นักเรียนในโรงเรียนที่สูบบุหรี่ 
0-40 % 377(79.5) 314(69.5) 242(78.3) 105(30.2) 1038(65.6) 447(76.1) 425(72.0) 484(77.1) 83(32.0) 1439(69.7) 
41-60% 60(12.7) 80(17.7) 40(12.9) 85(24.4) 265(16.7) 97(16.5) 76(12.9) 80(12.7) 76(29.3) 329(15.9) 
>60 % 37(7.8) 58(12.8) 27(8.7) 158(45.4) 280(17.7) 43(7.3) 89(15.1) 64(10.2) 100(38.6) 296(14.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (15) (11) (12) (12) (50) (30) (24) (22) (3) (79) 
รวม 474(100.0) 452(100.0) 309(100.0) 348(100.0) 1583(100.0) 587(100.0) 590(100.0) 628(100.0) 259(100.0) 2064(100.0) 
เพื่อนท่ีรูจักสูบบุหรี่ 
0-40 % 446(94.5) 350(78.7) 248(80.3) 143(41.7) 1187(75.7) 563(95.3) 501(85.9) 556(89.1) 147(57.4) 1767(86.0) 
41-60% 17(3.6) 57(12.8) 30(9.7) 88(25.7) 192(12.2) 18(3.0) 51(8.7) 45(7.2) 62(24.2) 176(8.6) 
>60 % 9(1.9) 38(8.5) 31(10.0) 112(32.7) 190(12.1) 10(1.7) 31(5.3) 23(3.7) 47(18.4) 111(5.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (17) (18) (12) (17) (64) (26) (31) (26) (6) (89) 
รวม 472(100.0) 445(100.0) 309(100.0) 343(100.0) 1569(100.0) 591(100.0) 583(100.0) 624(100.0) 256(100.0) 2054(100.0) 
นักเรียนในโรงเรียนที่ใชสารเสพติดอื่นๆ (ไมรวมบุหรี่/สุรา) 
0-40 % 462(97.5) 429(95.3) 291(93.9) 272(78.8) 1454(92.1) 580(98.0) 563(96.1) 605(96.2) 221(85.3) 1969(95.3) 
41-60% 9(1.9) 15(3.3) 15(4.8) 49(14.2) 88(5.6) 10(1.7) 14(2.4) 21(3.3) 24(9.3) 69(3.3) 
>60 % 3(0.6) 6(1.3) 4(1.3) 24(7.0) 37(2.3) 2(0.3) 9(1.5) 3(0.5) 14(5.4) 28(1.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (15) (13) (11) (15) (54) (25) (28) (21) (3) (77) 
รวม 474(100.0) 450(100.0) 310(100.0) 345(100.0) 1579(100.0) 592(100.0) 586(100.0) 629(100.0) 259(100.0) 2066(100.0) 
เพื่อนท่ีรูจักใชสารเสพติดอื่นๆ (ไมรวมบุหรี่/สุรา) 
0-40 % 460(96.8) 423(93.4) 294(94.8) 284(81.8) 1461(92.2) 580(98.0) 569(96.8) 613(97.5) 231(89.2) 1993(96.4) 
41-60% 11(2.3) 17(3.8) 12(3.9) 43(12.4) 83(5.2) 4(0.7) 13(2.2) 13(2.1) 22(8.5) 52(2.5) 
>60 % 4(0.8) 13(2.9) 4(1.3) 20(5.8) 41(2.6) 8(1.4) 6(1.0) 3(0.5) 6(2.3) 23(1.1) 
ไมตอบ(จํานวน) (14) (10) (11) (13) (48) (25) (26) (21) (3) (75) 
รวม 475(100.0) 453(100.0) 310(100.0) 347(100.0) 1585(100.0) 592(100.0) 588(100.0) 629(100.0) 259(100.0) 2068(100.0) 
 
 
 
 
 



- 45 -

ตารางที่ 2.4  ความคิดเห็นตอนโยบาย  ระเบียบของโรงเรียน (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

โรงเรียนไมสงเสริมและพยายามหาทางปองกันนักเรียนทุกคนไมใหดื่มสุรา 
ใช 262(54.1) 239(52.0) 158(49.2) 195(54.6) 854(52.7) 320(52.5) 331(54.6) 324(50.0) 138(52.9) 1113(52.4) 
ไมใช 119(24.6) 136(29.6) 104(32.4) 87(24.4) 446(27.5) 190(31.1) 185(30.5) 229(35.3) 94(36.0) 698(32.8) 
ไมทราบ/ไมแนใจ 103(21.3) 85(18.5) 59(18.4) 75(21.0) 322(19.9) 100(16.4) 90(14.9) 95(14.7) 29(11.1) 314(14.8) 
ไมตอบ(จํานวน) (5) (3) (0) (3) (11) (7) (8) (2) (1) (18) 
รวม 484(100.0) 460(100.0) 321(100.0) 357(100.0) 1622(100.0) 610(100.0) 606(100.0) 648(100.0) 261(100.0) 2125(100.0)
โรงเรียนยอมใหดื่มสุราได แตพยายามไมใหเด็กดื่มจนเมาหรือเปนปญหา 
ใช 46(9.5) 50(10.9) 23(7.2) 83(23.2) 202(12.5) 34(5.5) 46(7.6) 54(8.3) 34(13.0) 168(7.9) 
ไมใช 349(72.1) 334(72.8) 247(77.2) 204(57.1) 1134(70.0) 463(75.5) 457(75.4) 478(73.8) 190(72.8) 1588(74.6) 
ไมทราบ/ไมแนใจ 89(18.4) 75(16.3) 50(15.6) 70(19.6) 284(17.5) 116(18.9) 103(17.0) 116(17.9) 37(14.2) 372(17.5) 
ไมตอบ(จํานวน) (5) (4) (1) (3) (13) (4) (8) (2) (1) (15) 
รวม 484(100.0) 459(100.0) 320(100.0) 357(100.0) 1620(100.0) 613(100.0) 606(100.0) 648(100.0) 261(100.0) 2128(100.0)
โรงเรียนแนะนําใหนักเรียนดื่มสุราแบบปลอดภัย 
ใช 47(9.7) 48(10.5) 56(17.4) 108(30.3) 259(16.0) 44(7.2) 65(10.7) 118(18.2) 58(22.2) 285(13.4) 
ไมใช 343(71.0) 324(70.6) 209(65.1) 179(50.1) 1055(65.1) 433(70.6) 408(67.4) 380(58.6) 149(57.1) 1370(64.4) 
ไมทราบ/ไมแนใจ 93(19.3) 87(19.0) 56(17.4) 70(19.6) 306(18.9) 136(22.2) 132(21.8) 150(23.1) 54(20.7) 472(22.2) 
ไมตอบ(จํานวน) (6) (4) (0) (3) (13) (4) (9) (2) (1) (16) 
รวม 483(100.0) 459(100.0) 321(100.0) 357(100.0) 1620(100.0) 613(100.0) 605(100.0) 648(100.0) 261(100.0) 2127(100.0)
โรงเรียนไมคอยทําอะไรเลยเกี่ยวกับการปองกันการด่ืมสุราของนักเรียน 
ใช 47(9.8) 52(11.3) 53(16.5) 63(17.6) 215(13.3) 37(6.1) 52(8.6) 59(9.1) 22(8.4) 170(8.0) 
ไมใช 306(63.5) 305(66.3) 208(64.8) 213(59.7) 1032(63.7) 454(74.3) 437(72.6) 480(74.0) 204(78.2) 1575(74.2) 
ไมทราบ/ไมแนใจ 129(26.8) 103(22.4) 60(18.7) 81(22.7) 373(23.0) 120(19.6) 113(18.8) 110(16.9) 35(13.4) 378(17.8) 
ไมตอบ(จํานวน) (7) (3) (0) (3) (13) (6) (12) (1) (1) (20) 
รวม 482(100.0) 460(100.0) 321(100.0) 357(100.0) 1620(100.0) 611(100.0) 602(100.0) 649(100.0) 261(100.0) 2123(100.0)
โรงเรียนมีนโยบายปองกัน แกไขปญหาการดื่มสุราและการใชสารเสพติด 
ใช 358(74.3) 334(72.6) 242(75.6) 252(70.8) 1186(73.3) 501(82.1) 488(81.2) 511(78.7) 217(83.5) 1717(81.0) 
ไมใช 40(8.3) 31(6.7) 28(8.8) 39(11.0) 138(8.5) 25(4.1) 27(4.5) 45(6.9) 18(6.9) 115(5.4) 
ไมทราบ/ไมแนใจ 84(17.4) 95(20.7) 50(15.6) 65(18.3) 294(18.2) 84(13.8) 86(14.3) 93(14.3) 25(9.6) 288(13.6) 
ไมตอบ(จํานวน) (7) (3) (1) (4) (15) (7) (13) (1) (2) (23) 
รวม 482(100.0) 460(100.0) 320(100.0) 356(100.0) 1618(100.0) 610(100.0) 601(100.0) 649(100.0) 260(100.0) 2120(100.0)
โรงเรียนมีการบังคับใชกฎระเบียบเกี่ยวกับการใชสุราและสารเสพติด 
ใช 301(62.3) 323(70.5) 243(75.7) 247(69.8) 1114(68.9) 396(65.0) 460(76.4) 516(79.5) 215(82.4) 1587(74.8) 
ไมใช 64(13.3) 45(9.8) 31(9.7) 52(14.7) 192(11.9) 54(8.9) 43(7.1) 33(5.1) 17(6.5) 147(6.9) 
ไมทราบ/ไมแนใจ 118(24.4) 90(19.7) 47(14.6) 55(15.5) 310(19.2) 159(26.1) 99(16.4) 100(15.4) 29(11.1) 387(18.2) 
ไมตอบ(จํานวน) (6) (5) (0) (6) (17) (8) (12) (1) (1) (22) 
รวม 483(100.0) 458(100.0) 321(100.0) 354(100.0) 1616(100.0) 609(100.0) 602(100.0) 649(100.0) 261(100.0) 2121(100.0)
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ตารางที่ 2.4  ความคิดเห็นตอนโยบาย  ระเบียบของโรงเรียน (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

นักเรียนเองมักจะเขารวมกิจกรรมเกี่ยวกับการปองกันสุราและสารเสพติดในโรงเรียนอยางสมํ่าเสมอ 
ใช 215(44.6) 190(41.5) 146(45.5) 180(50.4) 731(45.2) 299(49.0) 288(47.9) 332(51.2) 157(60.4) 1076(50.8) 
ไมใช 133(27.6) 127(27.7) 100(31.2) 101(28.3) 461(28.5) 141(23.1) 161(26.8) 160(24.7) 52(20.0) 514(24.3) 
ไมทราบ/ไมแนใจ 134(27.8) 141(30.8) 75(23.4) 76(21.3) 426(26.3) 170(27.9) 152(25.3) 156(24.1) 51(19.6) 529(25.0) 
ไมตอบ(จํานวน) (7) (5) (0) (3) (15) (7) (13) (2) (2) (24) 
รวม 482(100.0) 458(100.0) 321(100.0) 357(100.0) 1618(100.0) 610(100.0) 601(100.0) 648(100.0) 260(100.0) 2119(100.0)
โรงเรียนหามครู ผูบริหาร บุคลากรและนักเรียนดื่มสุราโดยเด็ดขาดในบริเวณโรงเรียน 
ใช 285(59.3) 291(63.5) 216(67.5) 231(64.7) 1023(63.3) 358(58.7) 401(66.8) 463(71.6) 213(81.6) 1435(67.8) 
ไมใช 53(11.0) 47(10.3) 38(11.9) 51(14.3) 189(11.7) 44(7.2) 48(8.0) 51(7.9) 14(5.4) 157(7.4) 
ไมทราบ/ไมแนใจ 143(29.7) 120(26.2) 66(20.6) 75(21.0) 404(25.0) 208(34.1) 151(25.2) 133(20.6) 34(13.0) 526(24.8) 
ไมตอบ(จํานวน) (8) (5) (1) (3) (17) (7) (14) (3) (1) (25) 
รวม 481(100.0) 458(100.0) 320(100.0) 357(100.0) 1616(100.0) 610(100.0) 600(100.0) 647(100.0) 261(100.0) 2118(100.0)
  
ตารางที่ 2.5   นักเรียนที่เคยเจอเหตุการณที่เกี่ยวของกับสุรา บุหร่ี สารเสพติด (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ถูกตรวจคนวามี สุรา บุหรี่ หรือยาเสพติดขณะกําลังอยูในหองเรียนของนักเรียนเอง 
ไมเคยเลย 476(97.9) 435(94.6) 302(94.1) 306(85.5) 1519(93.5) 599(98.2) 594(97.7) 641(98.6) 255(97.3) 2089(98.1) 
เคย 1 ครั้ง 6(1.2) 13(2.8) 15(4.7) 32(8.9) 66(4.1) 9(1.5) 9(1.5) 7(1.1) 7(2.7) 32(1.5) 
เคย 2- 3 ครั้ง 4(0.8) 12(2.6) 4(1.2) 20(5.6) 40(2.5) 2(0.3) 5(0.8) 2(0.3) 0(0.0) 9(0.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (3) (3) (0) (2) (8) (7) (6) (0) (0) (13) 
รวม 486(100.0) 460(100.0) 321(100.0) 358(100.0) 1625(100.0) 610(100.0) 608(100.0) 650(100.0) 262(100.0) 2130(100.0)
ถูกตรวจคนวามี สุรา บุหรี่ หรือยาเสพติดขณะกําลังอยูในบริเวณโรงเรียน 
ไมเคยเลย 464(95.5) 431(93.7) 304(94.7) 310(86.6) 1509(92.9) 597(97.7) 590(97.0) 636(97.8) 251(95.8) 2074(97.3) 
เคย 1 ครั้ง 20(4.1) 17(3.7) 12(3.7) 30(8.4) 79(4.9) 9(1.5) 13(2.1) 10(1.5) 8(3.1) 40(1.9) 
เคย 2- 3 ครั้ง 2(0.4) 12(2.6) 5(1.6) 18(5.0) 37(2.3) 5(0.8) 5(0.8) 4(0.6) 3(1.1) 17(0.8) 
ไมตอบ(จํานวน) (3) (3) (0) (2) (8) (6) (6) (0) (0) (12) 
รวม 486(100.0) 460(100.0) 321(100.0) 358(100.0) 1625(100.0) 611(100.0) 608(100.0) 650(100.0) 262(100.0) 2131(100.0)
นักเรียนหรือเพื่อนในกลุมถูกขอรองใหเบาเสียงลงหรืออยาทําอะไรที่เปนการรบกวนคนอื่นในขณะที่นักเรียนหรือเพื่อนๆกําลังดื่มสุรากัน 
ไมเคยเลย 466(96.1) 419(91.1) 292(91.0) 282(78.8) 1459(89.8) 601(98.4) 571(94.2) 627(96.5) 221(84.4) 2020(94.9) 
เคย 1 ครั้ง 14(2.9) 16(3.5) 23(7.2) 38(10.6) 91(5.6) 9(1.5) 22(3.6) 13(2.0) 18(6.9) 62(2.9) 
เคย 2- 3 ครั้ง 5(1.0) 25(5.4) 6(1.9) 38(10.6) 74(4.6) 1(0.2) 13(2.1) 10(1.5) 23(8.8) 47(2.2) 
ไมตอบ(จํานวน) (4) (3) (0) (2) (9) (6) (8) (0) (0) (14) 
รวม 485(100.0) 460(100.0) 321(100.0) 358(100.0) 1624(100.0)611(100.0) 606(100.0) 650(100.0) 262(100.0) 2129(100.0)
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ตารางที่ 2.5   นักเรียนที่เคยเจอเหตุการณที่เกี่ยวของกับสุรา บุหร่ี สารเสพติด (รอยละ)  (ตอ) 
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ขณะที่นักเรียนกําลังอยูในงานรื่นเริงในโรงเรียน งานนี้ถูกส่ังปดเนื่องจากพบวามีนักเรียนดื่มสุรา 
ไมเคยเลย 473(97.7) 428(93.2) 310(96.9) 318(88.8) 1529(94.3) 599(98.4) 580(96.0) 628(96.6) 251(95.8) 2058(96.8) 
เคย 1 ครั้ง 7(1.4) 24(5.2) 8(2.5) 23(6.4) 62(3.8) 9(1.5) 22(3.6) 21(3.2) 8(3.1) 60(2.8) 
เคย 2- 3 ครั้ง 4(0.8) 7(1.5) 2(0.6) 17(4.7) 30(1.9) 1(0.2) 2(0.3) 1(0.2) 3(1.1) 7(0.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (5) (4) (1) (2) (12) (8) (10) (0) (0) (18) 
รวม 484(100.0) 459(100.0)320(100.0) 358(100.0) 1621(100.0) 609(100.0) 604(100.0) 650(100.0) 262(100.0) 2125(100.0)
นักเรียนถูกตักเตือนเรื่องการด่ืมสุรา* 
ไมดื่มสุรา(จํานวน) (353) (297) (216) (140) (1006) (471) (449) (502) (143) (1565) 
ไมเคยเลย 123(91.8) 126(77.3) 86(81.9) 180(82.6) 515(83.1) 127(90.7) 143(89.9) 138(93.9) 95(79.8) 503(89.0) 
เคย 1 ครั้ง 5(3.7) 19(11.7) 12(11.4) 20(9.2) 56(9.0) 12(8.6) 9(5.7) 7(4.8) 19(16.0) 47(8.3) 
เคย 2- 3 ครั้ง 6(4.5) 18(11.0) 7(6.7) 18(8.3) 49(7.9) 1(0.7) 7(4.4) 2(1.4) 5(4.2) 15(2.7) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (3) (0) (2) (7) (6) (6) (1) (0) (13) 
รวม 134(100.0) 163(100.0)105(100.0) 218(100.0) 620(100.0) 140(100.0) 159(100.0) 147(100.0) 119(100.0) 565(100.0) 
นักเรียนถูกตักเตือนเรื่องการสูบบุหรี่* 
ไมสูบบุหรี่(จํานวน) (349) (319) (251) (170) (1089) (510) (511) (568) (185) (1774) 
ไมเคยเลย 122(88.4) 101(71.6) 45(64.3) 132(70.2) 400(74.5) 97(96.0) 94(96.9) 79(97.5) 68(88.3) 338(94.9) 
เคย 1 ครั้ง 8(5.8) 20(14.2) 13(18.6) 25(13.3) 66(12.3) 3(3.0) 1(1.0) 1(1.2) 7(9.1) 12(3.4) 
เคย 2- 3 ครั้ง 8(5.8) 20(14.2) 12(17.1) 31(16.5) 71(13.2) 1(1.0) 2(2.1) 1(1.2) 2(2.6) 6(1.7) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (3) (0) (2) (7) (6) (6) (1) (0) (13) 
รวม 138(100.0) 141(100.0)70(100.0) 188(100.0) 537(100.0) 101(100.0) 97(100.0) 81(100.0) 77(100.0) 356(100.0) 
นักเรียนถูกปรับหรือลงโทษแบบอื่นๆ เพราะวาดื่มสุรา สูบบุหรี่ หรือใชสารเสพติด* 
ไมดื่มสุรา/สูบบุหรี่/ใช
สารเสพติด(จํานวน) (344) (306) (232) (155) (1037) (496) (474) (528) (159) (1657) 
ไมเคยเลย 136(95.1) 138(89.6) 78(87.6) 184(91.1) 536(91.2) 110(95.7) 133(99.3) 119(98.3) 96(93.2) 458(96.8) 
เคย 1 ครั้ง 4(2.8) 12(7.8) 7(7.9) 12(5.9) 35(6.0) 5(4.3) 1(0.7) 1(0.8) 6(5.8) 13(2.7) 
เคย 2- 3 ครั้ง 3(2.1) 4(2.6) 4(4.5) 6(3.0) 17(2.9) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.8) 1(1.0) 2(0.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (3) (0) (3) (8) (6) (6) (1) (0) (13) 
รวม 143(100.0) 154(100.0)89(100.0) 202(100.0) 588(100.0) 115(100.0) 134(100.0) 121(100.0) 103(100.0) 473(100.0) 
นักเรียนถูกสงตอใหไปรับการบําบัดเรื่องการดื่มสุรา สูบบุหรี่ หรือใชสารเสพติด* 
ไมดื่มสุรา/สูบบุหรี่/ใช
สารเสพติด(จํานวน) (336) (305) (230) (153) (1024) (496) (467) (530) (162) (1655) 
ไมเคยเลย 147(97.4) 149(96.1) 89(97.8) 196(95.6) 581(96.5) 115(100.0) 140(99.3) 117(98.3) 96(96.0) 468(98.5) 
เคย 1 ครั้ง 1(0.7) 4(2.6) 0(0.0) 7(3.4) 12(2.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.8) 3(3.0) 4(0.8) 
เคย 2- 3 ครั้ง 3(2.0) 2(1.3) 2(2.2) 2(1.0) 9(1.5) 0(0.0) 1(0.7) 1(0.8) 1(1.0) 3(0.6) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (3) (0) (2) (7) (6) (6) (1) (0) (13) 
รวม 151(100.0) 155(100.0)91(100.0) 205(100.0) 602(100.0) 115(100.0) 141(100.0) 119(100.0) 100(100.0) 475(100.0) 
*รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยดื่มสุรา สูบบุหรี่ หรือใชสารเสพติด 
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พฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพของนักเรียน 
        
ตารางที่ 2.6    นักเรียนที่มีพฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพในชวง 12 เดือนที่ผานมา (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
พฤติกรรมเสี่ยง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
สวมหมวกกันน็อค เวลาที่ขับขี่หรือซอนทายรถมอเตอรไซด* 
ไมไดขับขี่/ซอน /น่ังรถ
(จํานวน)  (89) (72) (49) (41) (251) (99) (100) (120) (37) (356) 
ไมเคยเลย 135(35.2) 107(28.1) 79(29.7) 70(22.2) 391(29.1) 172(34.1) 180(36.0) 153(28.9) 87(38.7) 592(33.7) 
นานๆครั้ง 165(43.1) 173(45.4) 107(40.2) 117(37.1) 562(41.8) 228(45.2) 236(47.2) 221(41.8) 107(47.6) 792(45.1) 
บอยๆ / ทุกครั้ง 83(21.7) 101(26.5) 80(30.1) 128(40.6) 392(29.1) 104(20.6) 84(16.8) 155(29.3) 31(13.8) 374(21.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (17) (10) (6) (4) (37) (14) (14) (1) (0) (29) 
รวม 383(100.0)381(100.0)266(100.0)315(100.0)1345(100.0) 504(100.0) 500(100.0) 529(100.0) 225(100.0)1758(100.0)
คาดเข็มขัดนิรภัย เวลาที่ขับรถหรือน่ังในรถยนตดานหนาขางคนขับ*   
ไมไดขับขี่/ซอน/นั่งรถ 
(จํานวน) (38) (30) (31) (44) (143) (34) (39) (52) (34) (159) 
ไมเคยเลย 75(17.3) 76(18.0) 47(16.5) 65(20.8) 263(18.1) 104(18.3) 89(15.9) 83(13.9) 63(27.6) 339(17.3) 
นานๆครั้ง 155(35.8) 134(31.7) 78(27.5) 100(32.1) 467(32.2) 213(37.4) 213(38.0) 163(27.3) 84(36.8) 673(34.4) 
บอยๆ / ทุกครั้ง 203(46.9) 213(50.4) 159(56.0) 147(47.1) 722(49.7) 252(44.3) 259(46.2) 351(58.8) 81(35.5) 943(48.2) 
ไมตอบ(จํานวน) (18) (10) (6) (4) (38) (14) (14) (1) (0) (29) 
รวม 433(100.0)423(100.0)284(100.0)312(100.0)1452(100.0) 569(100.0) 561(100.0) 597(100.0) 228(100.0)1955(100.0)
ขับขี่รถยนต รถจักรยานยนต หรือยานพาหนะอื่น หลังจากที่เพิ่งด่ืมสุรามา   
ไมเคยเลย 437(92.8) 397(87.6) 283(89.8) 230(64.8) 1347(84.5) 583(96.8) 571(95.2) 627(96.8) 235(90.0) 2016(95.5) 
นานๆครั้ง 27(5.7) 40(8.8) 26(8.3) 98(27.6) 191(12.0) 14(2.3) 23(3.8) 18(2.8) 21(8.0) 76(3.6) 
บอยๆ / ทุกครั้ง 7(1.5) 16(3.5) 6(1.9) 27(7.6) 56(3.5) 5(0.8) 6(1.0) 3(0.5) 5(1.9) 19(0.9) 
ไมตอบ(จํานวน) (18) (10) (6) (5) (39) (15) (14) (2) (1) (32) 
รวม 471(100.0)453(100.0)315(100.0)355(100.0)1594(100.0) 602(100.0) 600(100.0) 648(100.0) 261(100.0)2111(100.0)
พกพา มีด ปน หรือไมกระบอง หรือส่ิงอื่นๆ เพื่อใชเปนอาวุธ   
ไมเคยเลย 413(87.9) 365(80.6) 269(85.4) 247(69.6) 1294(81.2) 568(94.2) 559(93.2) 602(92.9) 241(92.3) 1970(93.3) 
นานๆครั้ง 46(9.8) 60(13.2) 34(10.8) 84(23.7) 224(14.1) 31(5.1) 35(5.8) 41(6.3) 14(5.4) 121(5.7) 
บอยๆ / ทุกครั้ง 11(2.3) 28(6.2) 12(3.8) 24(6.8) 75(4.7) 4(0.7) 6(1.0) 5(0.8) 6(2.3) 21(1.0) 
ไมตอบ(จํานวน) (19) (10) (6) (5) (40) (14) (14) (2) (1) (31) 
รวม 470(100.0)453(100.0)315(100.0)355(100.0)1593(100.0) 603(100.0) 600(100.0) 648(100.0) 261(100.0)2112(100.0)
ถูกขมขู หรือทํารายรางกายดวยอาวุธ เชนมัด ปน หรือไมกระบอง หรืออาวุธอื่นๆ   
ไมเคยเลย 443(94.1) 421(92.9) 289(91.7) 305(86.2) 1458(91.5) 597(99.0) 597(99.5) 636(98.1) 260(100.0)2090(99.0) 
นานๆครั้ง 21(4.5) 20(4.4) 23(7.3) 38(10.7) 102(6.4) 6(1.0) 2(0.3) 11(1.7) 0(0.0) 19(0.9) 
บอยๆ / ทุกครั้ง 7(1.5) 12(2.6) 3(1.0) 11(3.1) 33(2.1) 0(0.0) 1(0.2) 1(0.2) 0(0.0) 2(0.1) 
ไมตอบ(จํานวน) (18) (10) (6) (6) (40) (14) (14) (2) (2) (32) 
รวม 471(100.0)453(100.0)315(100.0)354(100.0)1593(100.0) 603(100.0) 600(100.0) 648(100.0) 260(100.0)2111(100.0)
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ตารางที่ 2.6   นักเรียนที่มีพฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพในชวง 12 เดือนที่ผานมา (รอยละ) (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
พฤติกรรมเสี่ยง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ชกตอย ตบตี ตอสูทะเลาะวิวาทกับคนอื่น โดยไมไดรับบาดเจ็บ   
ไมเคยเลย 333(70.9) 311(68.7) 245(77.8) 228(64.2) 1117(70.1) 556(92.2) 542(90.3) 615(94.9) 236(90.4) 1949(92.3) 
นานๆครั้ง 118(25.1) 111(24.5) 59(18.7) 113(31.8) 401(25.2) 40(6.6) 47(7.8) 28(4.3) 23(8.8) 138(6.5) 
บอยๆ / ทุกครั้ง 19(4.0) 31(6.8) 11(3.5) 14(3.9) 75(4.7) 7(1.2) 11(1.8) 5(0.8) 2(0.8) 25(1.2) 
ไมตอบ(จํานวน) (19) (10) (6) (5) (40) (14) (14) (2) (1) (31) 
รวม 470(100.0)453(100.0)315(100.0)355(100.0)1593(100.0) 603(100.0) 600(100.0) 648(100.0) 261(100.0)2112(100.0)
ชกตอย ตบตี ตอสูทะเลาะวิวาทกับคนอื่นจนไดรับบาดเจ็บ ตองไดรับการดูแลรักษาโดยแพทยหรือพยาบาล   
ไมเคยเลย 432(92.1) 399(88.1) 291(92.4) 290(81.7) 1412(88.7) 592(98.3) 589(98.2) 639(98.6) 251(96.2) 2071(98.1) 
นานๆครั้ง 31(6.6) 42(9.3) 21(6.7) 57(16.1) 151(9.5) 7(1.2) 11(1.8) 7(1.1) 9(3.4) 34(1.6) 
บอยๆ / ทุกครั้ง 6(1.3) 12(2.6) 3(1.0) 8(2.3) 29(1.8) 3(0.5) 0(0.0) 2(0.3) 1(0.4) 6(0.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (20) (10) (6) (5) (41) (15) (14) (2) (1) (32) 
รวม 469(100.0)453(100.0)315(100.0)355(100.0)1592(100.0) 602(100.0) 600(100.0) 648(100.0) 261(100.0)2111(100.0)
ถูกแฟนตบตีหรือทํารายรางกายโดยตั้งใจ** 
ยังไมมีแฟน (318) (277) (133) (132) (860) (469) (390) (306) (58) (1,223) 
ไมเคยเลย 141(88.1) 156(86.7) 163(88.1) 194(85.5) 654(87.0) 124(91.9) 190(88.8) 310(90.9) 179(87.7) 803(89.8) 
เคย 19(11.9) 24(13.3) 22(11.9) 33(14.5) 98(13.0) 11(8.1) 24(11.2) 31(9.1) 25(12.3) 91(10.2) 
ไมตอบ(จํานวน) (11) (6) (3) (1) (21) (13) (10) (3) (0) (26) 
รวม 160(100.0)180(100.0)185(100.0)227(100.0)752(100.0) 135(100.0) 214(100.0) 341(100.0) 204(100.0)894(100.0) 

*รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยขับขี่/ซอน/นั่งรถ **รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่มีแฟน        
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ความรูสึกซึมเศราและการพยายามฆาตัวตาย 
 

ตารางที่ 2.7   นักเรียนที่มีความรูสึกซึมเศราและการพยายามฆาตัวตาย ใน 12 เดือนที่ผานมา (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

เคยรูสึกซึมเศรา หมดหวัง หมดอาลัยในชีวิตเกือบทุกวันเปนเวลา 2 สัปดาห ติดตอกัน จนไมสามารถดําเนินกิจวัตรประจําวันไดตามปกติ 
ไมเคย 423(87.2) 380(83.3) 262(82.1) 286(79.7) 1351(83.4) 522(85.6) 496(81.7) 551(84.9) 200(76.3) 1769(83.1) 
เคย 62(12.8) 76(16.7) 57(17.9) 73(20.3) 268(16.6) 88(14.4) 111(18.3) 98(15.1) 62(23.7) 359(16.9) 
ไมตอบ(จํานวน) (4) (7) (2) (1) (14) (7) (7) (1) (0) (15) 
รวม 485(100.0)456(100.0)319(100.0)359(100.0)1619(100.0) 610(100.0) 607(100.0) 649(100.0) 262(100.0)2128(100.0) 
เคยคิดจะฆาตัวตายอยางจริงจัง 
ไมเคย 463(95.3) 435(94.4) 304(95.3) 342(95.0) 1544(95.0) 580(95.1) 564(92.9) 626(96.6) 240(91.6) 2010(94.5) 
เคย 23(4.7) 26(5.6) 15(4.7) 18(5.0) 82(5.0) 30(4.9) 43(7.1) 22(3.4) 22(8.4) 117(5.5) 
ไมตอบ(จํานวน) (3) (2) (2) (0) (7) (7) (7) (2) (0) (16) 
รวม 486(100.0)461(100.0)319(100.0)360(100.0)1626(100.0) 610(100.0) 607(100.0) 648(100.0) 262(100.0)2127(100.0) 
เคยวางแผนวิธีการที่จะฆาตัวตาย 
ไมเคย 460(95.2) 432(93.7) 303(95.0) 343(95.5) 1538(94.8) 571(93.9) 556(92.1) 628(96.8) 237(90.5) 1992(93.8) 
เคย 23(4.8) 29(6.3) 16(5.0) 16(4.5) 84(5.2) 37(6.1) 48(7.9) 21(3.2) 25(9.5) 131(6.2) 
ไมตอบ(จํานวน) (6) (2) (2) (1) (11) (9) (10) (1) (0) (20) 
รวม 483(100.0)461(100.0)319(100.0)359(100.0)1622(100.0) 608(100.0) 604(100.0) 649(100.0) 262(100.0)2123(100.0) 
เคยพยายามฆาตัวตายจริงๆ 
ไมเคย 458(94.4) 432(93.7) 304(95.6) 339(94.2) 1533(94.4) 581(95.1) 573(94.7) 625(96.5) 239(91.2) 2018(94.9) 
เคย 27(5.6) 29(6.3) 14(4.4) 21(5.8) 91(5.6) 30(4.9) 32(5.3) 23(3.5) 23(8.8) 108(5.1) 
ไมตอบ(จํานวน) (4) (2) (3) (0) (9) (6) (9) (2) (0) (17) 
รวม 485(100.0)461(100.0)318(100.0)360(100.0)1624(100.0) 611(100.0) 605(100.0) 648(100.0) 262(100.0)2126(100.0) 
จํานวนครั้งที่เคยพยายามฆาตัวตายจริงๆ * 
1-2  ครั้ง 20(74.1) 21(72.4) 13(92.9) 17(81.0) 71(78.0) 25(83.3) 25(78.1) 21(91.3) 22(95.7) 93(86.1) 
3-5  ครั้ง 5(18.5) 3(10.3) 1(7.1) 0(0.0) 9(9.9) 2(6.7) 6(18.8) 2(8.7) 1(4.3) 11(10.2) 
> 5 ครั้ง 2(7.4) 5(17.2) 0(0.0) 4(19.0) 11(12.1) 3(10.0) 1(3.1) 0(0.0) 0(0.0) 4(3.7) 
ไมตอบ(จํานวน) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) 
รวม 27(100.0) 29(100.0) 14(100.0) 21(100.0) 91(100.0) 30(100.0) 32(100.0) 23(100.0) 23(100.0) 108(100.0) 
เคยพยายามฆาตัวตายจริงๆ จนทําใหไดรับบาดเจ็บหรือเจ็บปวยจนตองไดรับการดูแลรักษาจากแพทย * 
ไมเคย 21(80.8) 23(79.3) 12(85.7) 12(57.1) 68(75.6) 27(90.0) 29(90.6) 20(87.0) 17(73.9) 93(86.1) 
เคย 5(19.2) 6(20.7) 2(14.3) 9(42.9) 22(24.4) 3(10.0) 3(9.4) 3(13.0) 6(26.1) 15(13.9) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (0) (0) (0) (1) (6) (9) (1) (0) (16) 
รวม 26(100.0) 29(100.0) 14(100.0) 21(100.0) 90(100.0) 30(100.0) 32(100.0) 23(100.0) 23(100.0) 108(100.0) 

* รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยพยายามฆาตัวตายจริงๆ 
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 พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ 
 

 

ตารางที่ 2.8   พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง พฤติกรรม 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การมีเพศสัมพันธ 
ไมเคยมี 466(96.3) 424(92.0) 280(87.8) 204(56.8) 1374(84.7) 602(99.0) 576(95.4) 612(94.7) 153(58.8) 1943(91.7) 
เคยมี 18(3.7) 37(8.0) 39(12.2) 155(43.2) 249(15.3) 6(1.0) 28(4.6) 34(5.3) 107(41.2) 175(8.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (5) (2) (2) (1) (10) (9) (10) (4) (2) (25) 
รวม 484(100.0)461(100.0) 319(100.0) 359(100.0) 1623(100.0) 608(100.0) 604(100.0) 646(100.0) 260(100.0) 2118(100.0) 
อายุเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งแรก 
mean+sd             12.0+1.2 13.0+1.6 15.1+1.6 15.3+1.4 14.8+1.7 12.3+0.6 13.8+1.0 15.8+0.8 15.6+1.0 15.2+1.2 
median (พิสัย) 12(10-14) 14(9-15) 15(12-18) 15(11-18) 15(9-18) 12(12-13) 14(10-15) 16(14-17) 15(13-18) 15(10-18) 
ไมตอบ(จํานวน) (8) (5) (2) (14) (29) (3) (0) (1) (6) (10) 
รวม 10(100.0) 32(100.0) 37(100.0) 141(100.0) 220(100.0) 3(100.0) 28(100.0) 33(100.0) 101(100.0) 165(100.0) 
ในชวง 12 เดือนที่ผานมา คุณเคยถูกบังคับใหมีเพศสัมพันธโดยไมเต็มใจ* 
ไมเคยถูกบังคับ 17(94.4) 30(81.1) 37(94.9) 135(87.7) 219(88.3) 3(50.0) 16(59.3) 23(69.7) 87(82.9) 129(75.4) 
เคย 1(5.6) 7(18.9) 2(5.1) 19(12.3) 29(11.7) 3(50.0) 11(40.7) 10(30.3) 18(17.1) 42(24.6) 
ไมตอบ(จํานวน) (0) (0) (0) (1) (1) (0) (1) (1) (2) (4) 
รวม 18(100.0) 37(100.0) 39(100.0) 154(100.0) 248(100.0) 6(100.0) 27(100.0) 33(100.0) 105(100.0) 171(100.0) 
จํานวนคนที่นักเรียนเคยมีเพศสัมพันธดวย* 
1 คน 7(43.8) 16(43.2) 18(46.2) 64(41.8) 105(42.9) 1(25.0) 18(64.3) 20(60.6) 57(53.8) 96(56.1) 
2 คน 2(12.5) 6(16.2) 6(15.4) 24(15.7) 38(15.5) 2(50.0) 4(14.3) 6(18.2) 28(26.4) 40(23.4) 
3 คน  1(6.3) 4(10.8) 3(7.7) 17(11.1) 25(10.2) 0(0.0) 4(14.3) 3(9.1) 9(8.5) 16(9.4) 
4 คน 2(12.5) 0(0.0) 4(10.3) 8(5.2) 14(5.7) 1(25.0) 0(0.0) 0(0.0) 2(1.9) 3(1.8) 
5 คน 0(0.0) 1(0.0) 1(0.0) 7(0.0) 9(0.0) 0(0.0) 1(3.6) 3(9.1) 2(1.9) 6(3.5) 
6 คน ขึ้นไป 4(25.0) 10(27.0) 7(17.9) 33(21.6) 54(22.0) 0(0.0) 1(3.6) 1(3.0) 8(7.5) 10(5.8) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (0) (0) (2) (4) (2) (0) (1) (1) (4) 
รวม 16(100.0) 37(100.0) 39(100.0) 153(100.0) 245(100.0) 4(100.0) 28(100.0) 33(100.0) 106(100.0) 171(100.0) 
ด่ืมแอลกอฮอล/ใชสารฯ เมื่อมีเพศสัมพันธครั้งสุดทาย* 
ไมใช 14(87.5) 27(77.1) 33(89.2) 127(83.6) 201(83.8) 4(66.7) 24(85.7) 29(87.9) 93(89.4) 150(87.7) 
ใช 2(12.5) 8(22.9) 4(10.8) 25(16.4) 39(16.3) 2(33.3) 4(14.3) 4(12.1) 11(10.6) 21(12.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (2) (2) (3) (9) (0) (0) (1) (3) (4) 
รวม 16(100.0) 35(100.0) 37(100.0) 152(100.0) 240(100.0) 6(100.0) 28(100.0) 33(100.0) 104(100.0) 171(100.0) 

*รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยมีเพศสัมพันธ 
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ตารางที่ 2.8   พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
พฤติกรรม 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
วิธีการคุมกําเนิดท่ีนักเรียน หรือคูของนักเรียนเคยใช* 
ไมใชวิธีการใดๆ 5(31.3) 9(25.7) 8(21.1) 23(15.0) 45(18.6) 1(1.0) 3(3.0) 5(5.0) 20(20.0) 29(29.0) 
ยาเม็ดคุมกําเนิด 1(6.3) 1(2.9) 0(0.0) 9(5.9) 11(4.5) 0(0.0) 5(17.9) 2(6.3) 14(13.1) 21(12.1) 
ถุงยางอนามัย 8(50.0) 15(42.9) 18(47.4) 75(49.0) 116(47.9) 2(33.3) 12(42.9) 11(34.4) 34(31.8) 59(34.1) 
ยาฉีดคุมกําเนิด      2(33.3) 12(42.9) 11(34.4) 34(31.8) 59(34.1) 
หลั่งภายนอก 0(0.0) 3(8.6) 8(21.1) 25(16.3) 36(14.9) 1(16.7) 4(14.3) 9(28.1) 25(23.4) 39(22.5) 
ยาคุมกําเนิดฉุกเฉิน 1(0.0) 2(0.0) 1(0.0) 6(0.0) 10(0.0) 0(0.0) 3(10.7) 4(12.5) 9(8.4) 16(9.2) 
วิธีการอื่นๆ 0(0.0) 1(2.9) 0(0.0) 2(1.3) 3(1.2) 0(0.0) 1(3.6) 0(0.0) 2(1.9) 3(1.7) 
ไมแนใจ 1(6.3) 4(11.4) 3(7.9) 13(8.5) 21(8.7) 2(33.3) 0(0.0) 1(3.1) 1(0.9) 4(2.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (2) (1) (2) (7) (0) (0) (2) (0) (2) 
รวม 16(100.0) 35(100.0) 38(100.0) 153(100.0) 242(100.0) 6(100.0) 28(100.0) 32(100.0) 107(100.0) 173(100.0) 
การตั้งครรภหรือทําใหคนอื่นตั้งครรภ * 
ไมเคย 14(93.3) 27(84.4) 33(97.1) 138(93.9) 212(93.0) 4(80.0) 26(96.3) 33(100.0) 95(92.2) 158(94.0) 
 1 ครั้ง 0(0.0) 1(3.1) 0(0.0) 5(3.4) 6(2.6) 1(20.0) 1(3.7) 0(0.0) 8(7.8) 10(6.0) 
 >2 ครั้ง 1(6.7) 4(12.5) 1(2.9) 4(2.7) 10(4.4) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 
ไ ม แ น ใ จ /ไ ม ต อ
(จํานวน) (3) (5) (5) (8) (21) (1) (1) (1) (4) (7) 
รวม 15(100.0) 32(100.0) 34(100.0) 147(100.0) 228(100.0) 5(100.0) 27(100.0) 33(100.0) 103(100.0) 168(100.0) 

*รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยมีเพศสัมพันธ 
 
ตารางที่ 2.9   การสอนเรื่องโรคเอดสในโรงเรียน (รอยละ)  

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ไดรับการสอนเรื่องเอดสในโรงเรียน  
ไมเคย 85(18.1) 55(12.3) 37(11.6) 71(20.1) 248(15.6) 64(10.8) 22(3.7) 31(4.9) 18(7.2) 135(6.5) 
เคย 336(71.5) 366(81.7) 265(83.3) 259(73.2) 1226(77.1) 469(79.4) 534(89.4) 582(92.1) 227(90.4) 1812(87.5) 
ไมแนใจ 49(10.4) 27(6.0) 16(5.0) 24(6.8) 116(7.3) 58(9.8) 41(6.9) 19(3.0) 6(2.4) 124(6.0) 
ไมตอบ(จํานวน) (19) (15) (3) (6) (43) (26) (17) (18) (11) (72) 
รวม 470(100.0) 448(100.0) 318(100.0) 354(100.0) 1590(100.0)591(100.0) 597(100.0) 632(100.0) 251(100.0) 2071(100.0)
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พฤติกรรมการด่ืมสุรา 
 
ตารางที่ 2.10   พฤติกรรมการดื่มสุรา (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
พฤติกรรม 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
การดื่มสุรา (Lifetime drinking) 
ไมเคยดื่มเลย 393(80.4) 287(62.3) 199(62.0) 131(36.4) 1010(61.9) 520(84.8) 428(70.2) 457(70.4) 106(40.6) 1511(70.8) 
เคยดื่มสุรา 96(19.6) 174(37.7) 122(38.0) 229(63.6) 621(38.1) 93(15.2) 182(29.8) 192(29.6) 155(59.4) 622(29.2) 
ไมตอบ(จํานวน) (0) (2) (0) (0) (2) (4) (4) (1) (1) (10) 
รวม 489(100.0)461(100.0)321(100.0) 360(100.0) 1631(100.0) 613(100.0) 610(100.0) 649(100.0) 261(100.0) 2133(100.0) 
อายุเมื่อดื่มสุราครั้งแรก 
mean+sd             10.9+1.7 12.4+1.9 13.7+2.2 14.0+1.9 13.0+2.2 11.5+1.3 12.7+1.7 14.6+1.8 14.7+1.5 13.6+2.0 
median (พิสัย) 11(7-14) 13(7-16) 14(7-18) 15(7-18) 13(7-18) 12(7-14) 13(7-15) 15(7-17) 15(10-18) 14(7-18) 
ไมตอบ(จํานวน) (6) (9) (3) (13) (31) (3) (6) (4) (4) (17) 
รวม 90(100.0) 165(100.0)119(100.0) 216(100.0) 590(100.0) 90(100.0) 176(100.0) 188(100.0) 151(100.0) 605(100.0) 
ครั้งสุดทายที่ด่ืมสุรา    (คิดรอยละจากจํานวนนักเรียนที่ตอบวา ‘เคยด่ืมสุรา’ )     
ภายใน 1 สัปดาหที่ผานมา16(17.0) 44(25.4) 21(17.5) 122(54.2) 203(33.2) 21(22.6) 23(12.7) 30(15.7) 33(21.3) 107(17.3) 
ภายใน 30 วันที่ผานมา 21(22.3) 36(20.8) 30(25.0) 53(23.6) 140(22.9) 23(24.7) 70(38.7) 57(29.8) 52(33.5) 202(32.6) 
ภายใน 12 เดือนที่ผานมา 35(37.2) 63(36.4) 39(32.5) 36(16.0) 173(28.3) 33(35.5) 63(34.8) 59(30.9) 46(29.7) 201(32.4) 
มากกวา 12 เดือน 22(23.4) 30(17.3) 30(25.0) 14(6.2) 96(15.7) 16(17.2) 25(13.8) 45(23.6) 24(15.5) 110(17.7) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (1) (2) (4) (9) (0) (1) (1) (0) (2) 
รวม 94(100.0) 173(100.0)120(100.0) 225(100.0) 612(100.0) 93(100.0) 181(100.0) 191(100.0) 155(100.0) 620(100.0) 
การดื่มสุราใน 30 วันที่ผานมา *   (Current drinking) 
ด่ืมใน 30 วันที่ผานมา  37 (39.4) 80 (42.6) 51 (42.5) 175 (77.8) 343 (56.0) 44 (47.3) 93 (51.4) 87 (45.5) 85 (54.8) 309 (49.8) 
จํานวนครั้งที่ดื่มสุรา ใน 30 วันที่ผานมา **              
1-2 ครั้ง 26(70.3) 41(52.6) 37(72.5) 88(50.3) 192(56.3) 36(81.8) 73(79.3) 75(86.2) 59(69.4) 243(78.9) 
3-5 ครั้ง 7(18.9) 16(20.5) 7(13.7) 41(23.4) 71(20.8) 5(11.4) 13(14.1) 11(12.6) 20(23.5) 49(15.9) 
6-9 ครั้ง 1(2.7) 8(10.3) 4(7.8) 15(8.6) 28(8.2) 3(6.8) 4(4.3) 1(1.1) 2(2.4) 10(3.2) 
10-19 ครั้ง 0(0.0) 4(5.1) 2(3.9) 14(8.0) 20(5.9) 0(0.0) 1(1.1) 0(0.0) 3(3.5) 4(1.3) 
20 ครั้ง ขึ้นไป 3(8.1) 9(11.5) 1(2.0) 17(9.7) 30(8.8) 0(0.0) 1(1.1) 0(0.0) 1(1.2) 2(0.6) 
ไมตอบ(จํานวน) (0) (2) (0) (0) (2) (0) (1) (0) (0) (1) 
รวม 37(100.0) 78(100.0) 51(100.0) 175(100.0) 341(100.0) 44(100.0) 92(100.0) 87(100.0) 85(100.0) 308(100.0) 

* คิดเฉพาะจํานวนนักเรียนที่เคยดื่มสุราครั้งสุดทายภายใน 1 สัปดาหที่ผานมาและภายใน 30 วันที่ผานมา โดยคิดรอยละจากจํานวนนักเรียนที่ตอบวา เคยด่ืมสุรา 
** คิดรอยละจากจํานวนนักเรียนที่ด่ืมใน 30 วันท่ีผานมา (Current drinking) 
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ตารางที่ 2.10   พฤติกรรมการดื่มสุรา (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
พฤติกรรม 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
จํานวนหนวยที่ดื่มสุราในแตละครั้ง  ใน 30 วันที่ผานมา **          
1-2 หนวย 17(58.6) 32(42.7) 15(30.0) 45(26.5) 109(33.6) 26(65.0) 41(46.1) 48(57.1) 29(38.7) 144(50.0) 
3-5 หนวย 8(27.6) 14(18.7) 15(30.0) 35(20.6) 72(22.2) 8(20.0) 27(30.3) 28(33.3) 18(24.0) 81(28.1) 
6-8 หนวย 1(3.4) 11(14.7) 6(12.0) 24(14.1) 42(13.0) 5(12.5) 8(9.0) 3(3.6) 9(12.0) 25(8.7) 
9 หนวย ขึ้นไป 3(10.3) 18(24.0) 14(28.0) 66(38.8) 101(31.2) 1(2.5) 13(14.6) 5(6.0) 19(25.3) 38(13.2) 
ไมตอบ(จํานวน) (8) (5) (1) (5) (19) (4) (4) (3) (10) (21) 
รวม 29(100.0) 75(100.0) 50(100.0) 170(100.0) 324(100.0) 40(100.0) 89(100.0) 84(100.0) 75(100.0) 288(100.0) 
จํานวนครั้งที่ดื่มสุราจนเมา  ใน 30 วันที่ผานมา ** 
ไมเคยเลย 22(61.1) 37(46.3) 18(35.3) 61(34.9) 138(40.4) 23(52.3) 53(57.0) 52(59.8) 38(44.7) 166(53.7) 
1-2 ครั้ง 9(25.0) 26(32.5) 25(49.0) 74(42.3) 134(39.2) 19(43.2) 33(35.5) 33(37.9) 33(38.8) 118(38.2) 
3-5 ครั้ง 4(11.1) 4(5.0) 3(5.9) 20(11.4) 31(9.1) 1(2.3) 6(6.5) 2(2.3) 8(9.4) 17(5.5) 
6-9 ครั้ง 1(2.8) 4(5.0) 1(2.0) 11(6.3) 17(5.0) 1(2.3) 0(0.0) 0(0.0) 2(2.4) 3(1.0) 
10-19 ครั้ง 0(0.0) 1(1.3) 1(2.0) 4(2.3) 6(1.8) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 3(3.5) 3(1.0) 
20 ครั้ง ขึ้นไป 0(0.0) 8(10.0) 3(5.9) 5(2.9) 16(4.7) 0(0.0) 1(1.1) 0(0.0) 1(1.2) 2(0.6) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (0) (0) (0) (1) (0) (0) (0) (0) (0) 
รวม  36(100.0) 80(100.0) 51(100.0) 175(100.0) 342(100.0) 44(100.0) 93(100.0) 87(100.0) 85(100.0) 309(100.0) 
สถานที่ท่ีมักด่ืมสุรา *** 
ไมเคยดื่มเลย 20(22.2) 22(13.1) 24(19.8) 8(3.7) 74(12.4) 5(5.4) 20(11.4) 21(11.1) 13(9.1) 59(9.8) 
ในโรงเรียน 1(1.1) 3(1.8) 2(1.7) 1(0.5) 7(1.2) 7(7.6) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.7) 8(1.3) 
หอพัก 0(0.0) 1(0.6) 1(0.8) 1(0.5) 3(0.5) 0(0.0) 2(1.1) 2(1.1) 3(2.1) 7(1.2) 
บานตัวเอง 35(38.9) 57(33.9) 25(20.7) 52(23.9) 169(28.3) 49(53.3) 75(42.6) 86(45.3) 44(30.8) 254(42.3) 
บานคนอื่น 23(25.6) 59(35.1) 40(33.1) 100(45.9) 222(37.2) 24(26.1) 63(35.8) 40(21.1) 42(29.4) 169(28.1) 
รานคา รานน้ําชา รานอาหาร ผับ
บาร รอบบริเวณโรงเรียน รัศมี 
ไมเกิน 500 เมตร 1(1.1) 4(2.4) 3(2.5) 10(4.6) 18(3.0) 1(1.1) 3(1.7) 2(1.1) 7(4.9) 13(2.2) 
รานคา รานน้ําชา รานอาหาร ผับ
บาร รอบบริเวณโรงเรียน รัศมี
เกิน 500 เมตร 3(3.3) 17(10.1) 22(18.2) 30(13.8) 72(12.1) 6(6.5) 12(6.8) 31(16.3) 31(21.7) 80(13.3) 
สวน/ไรนา 3(3.3) 1(0.6) 1(0.8) 7(3.2) 12(2.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.5) 0(0.0) 1(0.2) 
อื่นๆ ไดแก งานเลี้ยง งานวัด ที่
สาธารณะ แลวแตโอกาส 4(4.4) 4(2.4) 3(2.5) 9(4.1) 20(3.4) 0(0.0) 1(0.6) 7(3.7) 2(1.4) 10(1.7) 
ไมตอบ(จํานวน) (6) (6) (1) (11) (24) (1) (6) (2) (12) (21) 
รวม 90(100.0) 168(100.0) 121(100.0) 218(100.0) 597(100.0) 92(100.0) 176(100.0) 190(100.0) 143(100.0)601(100.0) 

** คิดรอยละจากจํานวนนักเรียนที่ด่ืมใน 30 วันท่ีผานมา (Current drinking) 
*** คิดรอยละจากจํานวนนักเรียนที่เคยด่ืมสุรา (Lifetime drinking) 
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ตารางที่ 2.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)  
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 

ประสบการณ 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

อาการเมาคาง*   
ไมเลย 90(95.7) 128(73.6) 90(73.8) 118(52.0) 426(69.0) 82(88.2) 140(76.9) 148(77.1) 109(70.3) 479(77.0) 
เคย  4(4.3) 46(26.4) 32(26.2) 109(48.0) 191(31.0) 11(11.8) 42(23.1) 44(22.9) 46(29.7) 143(23.0) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (0) (0) (2) (4) (0) (0) (0) (0) (0) 
รวม 94(100.0) 174(100.0) 122(100.0)227(100.0)617(100.0) 93(100.0) 182(100.0) 192(100.0) 155(100.0) 622(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 2(50.0) 27(58.7) 17(53.1) 59(54.1) 105(55.0) 9(81.8) 27(64.3) 35(79.5) 28(60.9) 99(69.2) 
2-3 ครั้ง 1(25.0) 11(23.9) 11(34.4) 33(30.3) 56(29.3) 2(18.2) 11(26.2) 8(18.2) 14(30.4) 35(24.5) 
4 ครั้งขึ้นไป 1(25.0) 8(17.4) 4(12.5) 17(15.6) 30(15.7) 0(0.0) 4(9.5) 1(2.3) 4(8.7) 9(6.3) 
รวม 4(100.0) 46(100.0) 32(100.0) 109(100.0)191(100.0) 11(100.0) 42(100.0) 44(100.0) 46(100.0) 143(100.0) 
ทําขอสอบหรืองานสําคัญไดไมดี เรียนไมทันเพื่อน* 
ไมเลย 70(74.5) 123(70.7) 89(73.0) 138(60.8) 420(68.1) 75(80.6) 139(76.4) 157(81.8) 108(69.7) 479(77.0) 
เคย  24(25.5) 51(29.3) 33(27.0) 89(39.2) 197(31.9) 18(19.4) 43(23.6) 35(18.2) 47(30.3) 143(23.0) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (0) (0) (2) (4) (0) (0) (0) (0) (0) 
รวม 94(100.0) 174(100.0) 122(100.0)227(100.0)617(100.0) 93(100.0) 182(100.0) 192(100.0) 155(100.0) 622(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 13(54.2) 27(52.9) 13(39.4) 44(49.4) 97(49.2) 9(50.0) 21(48.8) 17(48.6) 20(42.6) 67(46.9) 
2-3 ครั้ง 9(37.5) 14(27.5) 14(42.4) 31(34.8) 68(34.5) 5(27.8) 15(34.9) 15(42.9) 22(46.8) 57(39.9) 
4 ครั้งขึ้นไป 2(8.3) 10(19.6) 6(18.2) 14(15.7) 32(16.2) 4(22.2) 7(16.3) 3(8.6) 5(10.6) 19(13.3) 
รวม 24(100.0) 51(100.0) 33(100.0) 89(100.0) 197(100.0) 18(100.0) 43(100.0) 35(100.0) 47(100.0) 143(100.0) 
มีปญหากับตํารวจ ครู หรือผูใหญคนอื่น* 
ไมเลย 82(87.2) 137(78.7) 105(86.8) 172(76.1) 496(80.7) 80(86.0) 162(89.0) 184(95.8) 135(87.1) 561(90.2) 
เคย  12(12.8) 37(21.3) 16(13.2) 54(23.9) 119(19.3) 13(14.0) 20(11.0) 8(4.2) 20(12.9) 61(9.8) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (0) (1) (3) (6) (0) (0) (0) (0) (0) 
รวม 94(100.0) 174(100.0) 121(100.0)226(100.0)615(100.0) 93(100.0) 182(100.0) 192(100.0) 155(100.0) 622(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 6(50.0) 23(62.2) 11(68.8) 27(50.0) 67(56.3) 9(69.2) 11(55.0) 6(75.0) 13(65.0) 39(63.9) 
2-3 ครั้ง 5(41.7) 10(27.0) 3(18.8) 18(33.3) 36(30.3) 4(30.8) 6(30.0) 2(25.0) 7(35.0) 19(31.1) 
4 ครั้งขึ้นไป 1(8.3) 4(10.8) 2(12.5) 9(16.7) 16(13.4) 0(0.0) 3(15.0) 0(0.0) 0(0.0) 3(4.9) 
รวม 12(100.0) 37(100.0) 16(100.0) 54(100.0) 119(100.0) 13(100.0) 20(100.0) 8(100.0) 20(100.0) 61(100.0) 
ทําของเสียหาย หรือเพลิงไหม* 
ไมเลย 83(88.3) 157(90.2) 113(92.6) 209(92.1) 562(91.1) 87(93.5) 175(96.2) 187(97.4) 146(94.2) 595(95.7) 
เคย  11(11.7) 17(9.8) 9(7.4) 18(7.9) 55(8.9) 6(6.5) 7(3.8) 5(2.6) 9(5.8) 27(4.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (0) (0) (2) (4) (0) (0) (0) (0) (0) 
รวม 94(100.0) 174(100.0) 122(100.0)227(100.0)617(100.0) 93(100.0) 182(100.0) 192(100.0) 155(100.0) 622(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 8(72.7) 14(82.4) 5(55.6) 13(72.2) 40(72.7) 6(100.0) 5(71.4) 1(20.0) 5(55.6) 17(63.0) 
2-3 ครั้ง 2(18.2) 1(5.9) 1(11.1) 3(16.7) 7(12.7) 0(0.0) 1(14.3) 3(60.0) 4(44.4) 8(29.6) 
4 ครั้งขึ้นไป 1(9.1) 2(11.8) 3(33.3) 2(11.1) 8(14.5) 0(0.0) 1(14.3) 1(20.0) 0(0.0) 2(7.4) 
รวม 11(100.0) 17(100.0) 9(100.0) 18(100.0) 55(100.0) 6(100.0) 7(100.0) 5(100.0) 9(100.0) 27(100.0) 
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ตารางที่ 2.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)   (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ทะเลาะวิวาท ตอสู ทํารายรางกาย* 
ไมเลย 66(70.2) 124(71.3) 98(80.3) 160(70.5) 448(72.6) 80(86.0) 153(84.1) 180(93.8) 144(92.9) 557(89.5) 
เคย  28(29.8) 50(28.7) 24(19.7) 67(29.5) 169(27.4) 13(14.0) 29(15.9) 12(6.3) 11(7.1) 65(10.5) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (0) (0) (2) (4) (0) (0) (0) (0) (0) 
รวม 94(100.0) 174(100.0) 122(100.0)227(100.0)617(100.0) 93(100.0) 182(100.0) 192(100.0) 155(100.0) 622(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 18(64.3) 21(42.0) 15(62.5) 30(44.8) 84(49.7) 7(53.8) 15(51.7) 8(66.7) 7(63.6) 37(56.9) 
2-3 ครั้ง 4(14.3) 19(38.0) 3(12.5) 21(31.3) 47(27.8) 5(38.5) 10(34.5) 4(33.3) 2(18.2) 21(32.3) 
4 ครั้งขึ้นไป 6(21.4) 10(20.0) 6(25.0) 16(23.9) 38(22.5) 1(7.7) 4(13.8) 0(0.0) 2(18.2) 7(10.8) 
รวม 28(100.0) 50(100.0) 24(100.0) 67(100.0) 169(100.0) 13(100.0) 29(100.0) 12(100.0) 11(100.0) 65(100.0) 
คลื่นไส อาเจียน* 
ไมเลย 74(78.7) 125(71.8) 78(63.9) 113(49.8) 390(63.2) 69(74.2) 112(61.5) 145(75.5) 90(58.1) 416(66.9) 
เคย  20(21.3) 49(28.2) 44(36.1) 114(50.2) 227(36.8) 24(25.8) 70(38.5) 47(24.5) 65(41.9) 206(33.1) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (0) (0) (2) (4) (0) (0) (0) (0) (0) 
รวม 94(100.0) 174(100.0) 122(100.0)227(100.0)617(100.0) 93(100.0) 182(100.0) 192(100.0) 155(100.0) 622(100.0) 
จํานวนครั้ง**   
1 ครั้ง 9(45.0) 32(65.3) 29(65.9) 60(52.6) 130(57.3) 17(70.8) 40(57.1) 30(63.8) 34(52.3) 121(58.7) 
2-3 ครั้ง 9(45.0) 11(22.4) 9(20.5) 38(33.3) 67(29.5) 4(16.7) 21(30.0) 15(31.9) 27(41.5) 67(32.5) 
4 ครั้งขึ้นไป 2(10.0) 6(12.2) 6(13.6) 16(14.0) 30(13.2) 3(12.5) 9(12.9) 2(4.3) 4(6.2) 18(8.7) 
รวม 20(100.0) 49(100.0) 44(100.0) 114(100.0)227(100.0) 24(100.0) 70(100.0) 47(100.0) 65(100.0) 206(100.0) 
ขับขี่รถ หลังด่ืมสุรา* 
ไมเลย 81(86.2) 129(74.1) 96(78.7) 119(52.4) 425(68.9) 86(92.5) 159(87.4) 182(94.8) 136(87.7) 563(90.5) 
เคย  13(13.8) 45(25.9) 26(21.3) 108(47.6) 192(31.1) 7(7.5) 23(12.6) 10(5.2) 19(12.3) 59(9.5) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (0) (0) (2) (4) (0) (0) (0) (0) (0) 
รวม 94(100.0) 174(100.0) 122(100.0)227(100.0)617(100.0) 93(100.0) 182(100.0) 192(100.0) 155(100.0) 622(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 10(76.9) 19(42.2) 15(57.7) 32(29.6) 76(39.6) 5(71.4) 13(56.5) 8(80.0) 9(47.4) 35(59.3) 
2-3 ครั้ง 1(7.7) 13(28.9) 10(38.5) 41(38.0) 65(33.9) 2(28.6) 7(30.4) 2(20.0) 7(36.8) 18(30.5) 
4 ครั้งขึ้นไป 2(15.4) 13(28.9) 1(3.8) 35(32.4) 51(26.6) 0(0.0) 3(13.0) 0(0.0) 3(15.8) 6(10.2) 
รวม 13(100.0) 45(100.0) 26(100.0) 108(100.0)192(100.0) 7(100.0) 23(100.0) 10(100.0) 19(100.0) 59(100.0) 
ขาดเรียน* 
ไมเลย 73(77.7) 119(68.8) 89(73.0) 120(52.9) 401(65.1) 74(79.6) 146(80.7) 151(78.6) 103(66.5) 474(76.3) 
เคย  21(22.3) 54(31.2) 33(27.0) 107(47.1) 215(34.9) 19(20.4) 35(19.3) 41(21.4) 52(33.5) 147(23.7) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (1) (0) (2) (5) (0) (1) (0) (0) (1) 
รวม 94(100.0) 173(100.0) 122(100.0)227(100.0)616(100.0) 93(100.0) 181(100.0) 192(100.0) 155(100.0) 621(100.0) 
จํานวนครั้ง**   
1 ครั้ง 12(57.1) 23(42.6) 12(36.4) 34(31.8) 81(37.7) 7(36.8) 13(37.1) 16(39.0) 17(32.7) 53(36.1) 
2-3 ครั้ง 7(33.3) 22(40.7) 11(33.3) 39(36.4) 79(36.7) 8(42.1) 13(37.1) 19(46.3) 20(38.5) 60(40.8) 
4 ครั้งขึ้นไป 2(9.5) 9(16.7) 10(30.3) 34(31.8) 55(25.6) 4(21.1) 9(25.7) 6(14.6) 15(28.8) 34(23.1) 
รวม 21(100.0) 54(100.0) 33(100.0) 107(100.0)215(100.0) 19(100.0) 35(100.0) 41(100.0) 52(100.0) 147(100.0) 
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ตารางที่  2.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ถูกตําหนิตอวาจากคนรูจัก* 
ไมเลย 68(72.3) 113(64.9) 81(66.4) 140(61.7) 402(65.2) 70(75.3) 128(70.3) 147(76.6) 112(72.3) 457(73.5) 
เคย  26(27.7) 61(35.1) 41(33.6) 87(38.3) 215(34.8) 23(24.7) 54(29.7) 45(23.4) 43(27.7) 165(26.5) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (0) (0) (2) (4) (0) (0) (0) (0) (0) 
รวม 94(100.0) 174(100.0) 122(100.0)227(100.0)617(100.0) 93(100.0) 182(100.0) 192(100.0) 155(100.0) 622(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 16(61.5) 35(57.4) 22(53.7) 50(57.5) 123(57.2) 11(47.8) 33(61.1) 22(48.9) 25(58.1) 91(55.2) 
2-3 ครั้ง 6(23.1) 19(31.1) 12(29.3) 21(24.1) 58(27.0) 10(43.5) 15(27.8) 16(35.6) 15(34.9) 56(33.9) 
4 ครั้งขึ้นไป 4(15.4) 7(11.5) 7(17.1) 16(18.4) 34(15.8) 2(8.7) 6(11.1) 7(15.6) 3(7.0) 18(10.9) 
รวม 26(100.0) 61(100.0) 41(100.0) 87(100.0) 215(100.0) 23(100.0) 54(100.0) 45(100.0) 43(100.0) 165(100.0) 
คิดวาตนเองนาจะมีปญหาจากการด่ืมสุรา* 
ไมเลย 88(93.6) 146(83.9) 109(89.3) 184(81.4) 527(85.6) 88(94.6) 169(92.9) 182(94.8) 139(89.7) 578(92.9) 
เคย  6(6.4) 28(16.1) 13(10.7) 42(18.6) 89(14.4) 5(5.4) 13(7.1) 10(5.2) 16(10.3) 44(7.1) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (0) (0) (3) (5) (0) (0) (0) (0) (0) 
รวม 94(100.0) 174(100.0) 122(100.0)226(100.0)616(100.0) 93(100.0) 182(100.0) 192(100.0) 155(100.0) 622(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 5(83.3) 20(71.4) 10(76.9) 22(52.4) 57(64.0) 3(60.0) 7(53.8) 7(70.0) 12(75.0) 29(65.9) 
2-3 ครั้ง 1(16.7) 4(14.3) 3(23.1) 12(28.6) 20(22.5) 2(40.0) 3(23.1) 3(30.0) 3(18.8) 11(25.0) 
4 ครั้งขึ้นไป 0(0.0) 4(14.3) 0(0.0) 8(19.0) 12(13.5) 0(0.0) 3(23.1) 0(0.0) 1(6.3) 4(9.1) 
รวม 6(100.0) 28(100.0) 13(100.0) 42(100.0) 89(100.0) 5(100.0) 13(100.0) 10(100.0) 16(100.0) 44(100.0) 
ทําของสําคัญหรือเงินหาย* 
ไมเลย 70(74.5) 119(68.4) 93(76.2) 150(66.1) 432(70.0) 69(74.2) 134(73.6) 164(85.4) 111(71.6) 478(76.8) 
เคย  24(25.5) 55(31.6) 29(23.8) 77(33.9) 185(30.0) 24(25.8) 48(26.4) 28(14.6) 44(28.4) 144(23.2) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (0) (0) (2) (4) (0) (0) (0) (0) (0) 
รวม 94(100.0) 174(100.0) 122(100.0)227(100.0)617(100.0) 93(100.0) 182(100.0) 192(100.0) 155(100.0) 622(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 14(58.3) 31(56.4) 17(58.6) 45(58.4) 107(57.8) 15(62.5) 22(45.8) 14(50.0) 22(50.0) 73(50.7) 
2-3 ครั้ง 7(29.2) 16(29.1) 11(37.9) 22(28.6) 56(30.3) 7(29.2) 17(35.4) 12(42.9) 19(43.2) 55(38.2) 
4 ครั้งขึ้นไป 3(12.5) 8(14.5) 1(3.4) 10(13.0) 22(11.9) 2(8.3) 9(18.8) 2(7.1) 3(6.8) 16(11.1) 
รวม 24(100.0) 55(100.0) 29(100.0) 77(100.0) 185(100.0) 24(100.0) 48(100.0) 28(100.0) 44(100.0) 144(100.0) 
ทําบางอยางที่ทําใหรูสึกเสียใจในภายหลัง* 
ไมเลย 71(75.5) 128(74.0) 90(73.8) 146(64.3) 435(70.6) 75(80.6) 134(74.0) 153(79.7) 114(73.5) 476(76.7) 
เคย  23(24.5) 45(26.0) 32(26.2) 81(35.7) 181(29.4) 18(19.4) 47(26.0) 39(20.3) 41(26.5) 145(23.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (1) (0) (2) (5) (0) (1) (0) (0) (1) 
รวม 94(100.0) 173(100.0) 122(100.0)227(100.0)616(100.0) 93(100.0) 181(100.0) 192(100.0) 155(100.0) 621(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 13(56.5) 26(57.8) 12(37.5) 42(51.9) 93(51.4) 10(55.6) 17(36.2) 19(48.7) 22(53.7) 68(46.9) 
2-3 ครั้ง 5(21.7) 12(26.7) 15(46.9) 29(35.8) 61(33.7) 5(27.8) 22(46.8) 14(35.9) 16(39.0) 57(39.3) 
4 ครั้งขึ้นไป 5(21.7) 7(15.6) 5(15.6) 10(12.3) 27(14.9) 3(16.7) 8(17.0) 6(15.4) 3(7.3) 20(13.8) 
รวม 23(100.0) 45(100.0) 32(100.0) 81(100.0) 181(100.0) 18(100.0) 47(100.0) 39(100.0) 41(100.0) 145(100.0) 
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ตารางที่ 2.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ถูกจับเพราะขับขี่รถขณะเมาสุรา* 
ไมเลย 90(95.7) 161(92.5) 120(98.4) 209(92.5) 580(94.2) 93(100.0) 179(98.4) 190(99.0) 150(96.8) 612(98.4) 
เคย  4(4.3) 13(7.5) 2(1.6) 17(7.5) 36(5.8) 0(0.0) 3(1.6) 2(1.0) 5(3.2) 10(1.6) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (0) (0) (3) (5) (0) (0) (0) (0) (0) 
รวม 94(100.0) 174(100.0) 122(100.0)226(100.0)616(100.0) 93(100.0) 182(100.0) 192(100.0) 155(100.0) 622(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 2(50.0) 6(46.2) 0(0.0) 7(41.2) 15(41.7) (0.0) 1(33.3) 2(100.0) 3(60.0) 6(60.0) 
2-3 ครั้ง 0(0.0) 5(38.5) 1(50.0) 8(47.1) 14(38.9) (0.0) 1(33.3) 0(0.0) 2(40.0) 3(30.0) 
4 ครั้งขึ้นไป 2(50.0) 2(15.4) 1(50.0) 2(11.8) 7(19.4) (0.0) 1(33.3) 0(0.0) 0(0.0) 1(10.0) 
รวม 4(100.0) 13(100.0) 2(100.0) 17(100.0) 36(100.0) (0.0) 3(100.0) 2(100.0) 5(100.0) 10(100.0) 
ถูกลวนลามหรือมีเพสสัมพันธโดยไมตั้งใจ* 
ไมเลย 92(97.9) 161(92.5) 117(95.9) 202(89.0) 572(92.7) 88(94.6) 174(95.6) 186(96.9) 147(94.8) 595(95.7) 
เคย  2(2.1) 13(7.5) 5(4.1) 25(11.0) 45(7.3) 5(5.4) 8(4.4) 6(3.1) 8(5.2) 27(4.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (0) (0) (2) (4) (0) (0) (0) (0) (0) 
รวม 94(100.0) 174(100.0) 122(100.0)227(100.0)617(100.0) 93(100.0) 182(100.0) 192(100.0) 155(100.0) 622(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 2(100.0) 6(46.2) 3(60.0) 12(48.0) 23(51.1) 5(100.0) 5(62.5) 4(66.7) 7(87.5) 21(77.8) 
2-3 ครั้ง 0(0.0) 4(30.8) 2(40.0) 5(20.0) 11(24.4) 0(0.0) 1(12.5) 1(16.7) 1(12.5) 3(11.1) 
4 ครั้งขึ้นไป 0(0.0) 3(23.1) 0(0.0) 8(32.0) 11(24.4) 0(0.0) 2(25.0) 1(16.7) 0(0.0) 3(11.1) 
รวม 2(100.0) 13(100.0) 5(100.0) 25(100.0) 45(100.0) 5(100.0) 8(100.0) 6(100.0) 8(100.0) 27(100.0) 
ลวนลามหรือเอาเปรียบทางเพศกับผูอื่น* 
ไมเลย 90(95.7) 159(91.9) 110(90.2) 199(87.7) 558(90.6) 91(97.8) 176(96.7) 188(97.9) 151(97.4) 606(97.4) 
เคย  4(4.3) 14(8.1) 12(9.8) 28(12.3) 58(9.4) 2(2.2) 6(3.3) 4(2.1) 4(2.6) 16(2.6) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (1) (0) (2) (5) (0) (0) (0) (0) (0) 
รวม 94(100.0) 173(100.0) 122(100.0)227(100.0) 616(100.0) 93(100.0) 182(100.0) 192(100.0) 155(100.0) 622(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 2(50.0) 6(42.9) 8(66.7) 15(53.6) 31(53.4) 1(50.0) 2(33.3) 3(75.0) 4(100.0) 10(62.5) 
2-3 ครั้ง 1(25.0) 2(14.3) 1(8.3) 6(21.4) 10(17.2) 1(50.0) 2(33.3) 1(25.0) 0(0.0) 4(25.0) 
4 ครั้งขึ้นไป 1(25.0) 6(42.9) 3(25.0) 7(25.0) 17(29.3) 0(0.0) 2(33.3) 0(0.0) 0(0.0) 2(12.5) 
รวม 4(100.0) 14(100.0) 12(100.0) 28(100.0) 58(100.0) 2(100.0) 6(100.0) 4(100.0) 4(100.0) 16(100.0) 
พยายามที่จะเลิกดื่มแตไมสําเร็จ* 
ไมเลย 83(88.3) 137(78.7) 112(92.6) 175(77.1) 507(82.3) 85(91.4) 157(86.3) 177(92.2) 143(92.3) 562(90.4) 
เคย  11(11.7) 37(21.3) 9(7.4) 52(22.9) 109(17.7) 8(8.6) 25(13.7) 15(7.8) 12(7.7) 60(9.6) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (0) (1) (2) (5) (0) (0) (0) (0) (0) 
รวม 94(100.0) 174(100.0) 121(100.0)227(100.0) 616(100.0) 93(100.0)182(100.0) 192(100.0) 155(100.0) 622(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 9(81.8) 18(48.6) 5(55.6) 32(61.5) 64(58.7) 7(87.5) 13(52.0) 5(33.3) 8(66.7) 33(55.0) 
2-3 ครั้ง 1(9.1) 10(27.0) 3(33.3) 11(21.2) 25(22.9) 1(12.5) 8(32.0) 9(60.0) 3(25.0) 21(35.0) 
4 ครั้งขึ้นไป 1(9.1) 9(24.3) 1(11.1) 9(17.3) 20(18.3) 0(0.0) 4(16.0) 1(6.7) 1(8.3) 6(10.0) 
รวม 11(100.0) 37(100.0) 9(100.0) 52(100.0) 109(100.0) 8(100.0) 25(100.0) 15(100.0) 12(100.0) 60(100.0) 
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ตารางที่ 2.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
คิดอยากฆาตัวตายอยางรุนแรง* 
ไมเลย 90(95.7) 167(96.0) 119(97.5) 212(93.4) 588(95.3) 89(95.7) 171(94.0) 187(97.4) 148(95.5) 595(95.7) 
เคย  4(4.3) 7(4.0) 3(2.5) 15(6.6) 29(4.7) 4(4.3) 11(6.0) 5(2.6) 7(4.5) 27(4.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (0) (0) (2) (4) (0) (0) (0) (0) (0) 
รวม 94(100.0) 174(100.0) 122(100.0)227(100.0)617(100.0) 93(100.0) 182(100.0) 192(100.0) 155(100.0) 622(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 3(75.0) 5(71.4) 2(66.7) 12(80.0) 22(75.9) 3(75.0) 6(54.5) 3(60.0) 5(71.4) 17(63.0) 
2-3 ครั้ง 1(25.0) 1(14.3) 1(33.3) 2(13.3) 5(17.2) 0(0.0) 3(27.3) 1(20.0) 2(28.6) 6(22.2) 
4 ครั้งขึ้นไป 0(0.0) 1(14.3) 0(0.0) 1(6.7) 2(6.9) 1(25.0) 2(18.2) 1(20.0) 0(0.0) 4(14.8) 
รวม 4(100.0) 7(100.0) 3(100.0) 15(100.0) 29(100.0) 4(100.0) 11(100.0) 5(100.0) 7(100.0) 27(100.0) 
พยายามที่จะฆาตัวตาย* 
ไมเลย 89(94.7) 162(93.1) 120(98.4) 216(95.2) 587(95.1) 89(95.7) 172(94.5) 185(96.4) 150(96.8) 596(95.8) 
เคย  5(5.3) 12(6.9) 2(1.6) 11(4.8) 30(4.9) 4(4.3) 10(5.5) 7(3.6) 5(3.2) 26(4.2) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (0) (0) (2) (4) (0) (0) (0) (0) (0) 
รวม 94(100.0) 174(100.0) 122(100.0)227(100.0)617(100.0) 93(100.0) 182(100.0) 192(100.0) 155(100.0) 622(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 5(100.0) 6(50.0) 2(100.0) 4(36.4) 17(56.7) 2(50.0) 4(40.0) 3(42.9) 4(80.0) 13(50.0) 
2-3 ครั้ง 0(0.0) 3(25.0) 0(0.0) 5(45.5) 8(26.7) 2(50.0) 4(40.0) 4(57.1) 0(0.0) 10(38.5) 
4 ครั้งขึ้นไป 0(0.0) 3(25.0) 0(0.0) 2(18.2) 5(16.7) 0(0.0) 2(20.0) 0(0.0) 1(20.0) 3(11.5) 
รวม 5(100.0) 12(100.0) 2(100.0) 11(100.0) 30(100.0) 4(100.0) 10(100.0) 7(100.0) 5(100.0) 26(100.0) 
บาดเจ็บหรือไดรับอุบัติเหตุ* 
ไมเลย 73(77.7) 131(75.3) 102(83.6) 167(73.6) 473(76.7) 80(87.0) 150(82.4) 176(92.1) 135(87.1) 541(87.3) 
เคย  21(22.3) 43(24.7) 20(16.4) 60(26.4) 144(23.3) 12(13.0) 32(17.6) 15(7.9) 20(12.9) 79(12.7) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (0) (0) (2) (4) (1) (0) (1) (0) (2) 
รวม 94(100.0) 174(100.0) 122(100.0)227(100.0)617(100.0) 92(100.0) 182(100.0) 191(100.0) 155(100.0) 620(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 12(57.1) 22(51.2) 11(55.0) 30(50.0) 75(52.1) 5(41.7) 17(53.1) 9(60.0) 9(45.0) 40(50.6) 
2-3 ครั้ง 7(33.3) 11(25.6) 7(35.0) 24(40.0) 49(34.0) 5(41.7) 10(31.3) 5(33.3) 9(45.0) 29(36.7) 
4 ครั้งขึ้นไป 2(9.5) 10(23.3) 2(10.0) 6(10.0) 20(13.9) 2(16.7) 5(15.6) 1(6.7) 2(10.0) 10(12.7) 
รวม 21(100.0) 43(100.0) 20(100.0) 60(100.0) 144(100.0) 12(100.0) 32(100.0) 15(100.0) 20(100.0) 79(100.0) 
ตองไปรับการรักษาเนื่องจากเมาสุรา* 
ไมเลย 91(96.8) 166(95.4) 120(98.4) 213(93.8) 590(95.6) 93(100.0) 179(98.4) 190(99.0) 151(98.1) 613(98.7) 
เคย  3(3.2) 8(4.6) 2(1.6) 14(6.2) 27(4.4) 0(0.0) 3(1.6) 2(1.0) 3(1.9) 8(1.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (0) (0) (2) (4) (0) (0) (0) (1) (1) 
รวม 94(100.0) 174(100.0) 122(100.0)227(100.0)617(100.0) 93(100.0) 182(100.0) 192(100.0) 154(100.0) 621(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 3(100.0) 4(50.0) 0(0.0) 9(64.3) 16(59.3) (0.0) 1(33.3) 2(100.0) 2(66.7) 5(62.5) 
2-3 ครั้ง 0(0.0) 1(12.5) 2(100.0) 5(35.7) 8(29.6) (0.0) 1(33.3) 0(0.0) 1(33.3) 2(25.0) 
4 ครั้งขึ้นไป 0(0.0) 3(37.5) 0(0.0) 0(0.0) 3(11.1) (0.0) 1(33.3) 0(0.0) 0(0.0) 1(12.5) 
รวม 3(100.0) 8(100.0) 2(100.0) 14(100.0) 27(100.0) (0.0) 3(100.0) 2(100.0) 3(100.0) 8(100.0) 
* รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยดื่มสุรา  ** รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่ตอบวาเคยมีอาการ หรือ ประสบการณนั้นๆ 
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ตารางที่ 2.12 ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่น (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ถูกรังแก/ดูถูก/ตําหนิ ตอวา * 
ไมเลย 345(72.3) 366(79.7) 273(85.0) 288(80.7) 1272(78.8) 498(81.8) 515(85.1) 576(88.6) 212(81.2) 1801(84.8) 
เคย  132(27.7) 93(20.3) 48(15.0) 69(19.3) 342(21.2) 111(18.2) 90(14.9) 74(11.4) 49(18.8) 324(15.2) 
ไมตอบ(จํานวน) (12) (4) (0) (3) (19) (8) (9) (0) (1) (18) 
รวม 477(100.0) 459(100.0) 321(100.0)357(100.0)1614(100.0)609(100.0) 605(100.0) 650(100.0) 261(100.0) 2125(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 64(48.5) 43(46.2) 27(56.3) 40(58.0) 174(50.9) 68(61.3) 53(58.9) 48(64.9) 29(59.2) 198(61.1) 
2-3 ครั้ง 40(30.3) 27(29.0) 13(27.1) 17(24.6) 97(28.4) 26(23.4) 26(28.9) 21(28.4) 16(32.7) 89(27.5) 
4 ครั้งขึ้นไป 28(21.2) 23(24.7) 8(16.7) 12(17.4) 71(20.8) 17(15.3) 11(12.2) 5(6.8) 4(8.2) 37(11.4) 
รวม 132(100.0) 93(100.0) 48(100.0) 69(100.0) 342(100.0) 111(100.0) 90(100.0) 74(100.0) 49(100.0) 324(100.0) 
ทะเลาะวิวาท โตเถียงอยางรุนแรง * 
ไมเลย 384(80.5) 385(83.9) 271(84.4) 275(77.0) 1315(81.5) 536(88.2) 538(88.9) 599(92.2) 234(89.7) 1907(89.8) 
เคย  93(19.5) 74(16.1) 50(15.6) 82(23.0) 299(18.5) 72(11.8) 67(11.1) 51(7.8) 27(10.3) 217(10.2) 
ไมตอบ(จํานวน) (12) (4) (0) (3) (19) (9) (9) (0) (1) (19) 
รวม 477(100.0) 459(100.0) 321(100.0)357(100.0)1614(100.0)608(100.0) 605(100.0) 650(100.0) 261(100.0) 2124(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 60(64.5) 39(52.7) 24(48.0) 49(59.8) 172(57.5) 50(69.4) 42(62.7) 32(62.7) 17(63.0) 141(65.0) 
2-3 ครั้ง 23(24.7) 26(35.1) 22(44.0) 30(36.6) 101(33.8) 17(23.6) 17(25.4) 14(27.5) 8(29.6) 56(25.8) 
4 ครั้งขึ้นไป 10(10.8) 9(12.2) 4(8.0) 3(3.7) 26(8.7) 5(6.9) 8(11.9) 5(9.8) 2(7.4) 20(9.2) 
รวม 93(100.0) 74(100.0) 50(100.0) 82(100.0) 299(100.0) 72(100.0) 67(100.0) 51(100.0) 27(100.0) 217(100.0) 
ถูกตบตี ผลัก ทํารายรางกาย ตอสู * 
ไมเลย 393(82.4) 406(88.5) 285(88.8) 298(83.5) 1382(85.6) 582(95.6) 563(93.1) 620(95.4) 247(94.6) 2012(94.7) 
เคย  84(17.6) 53(11.5) 36(11.2) 59(16.5) 232(14.4) 27(4.4) 42(6.9) 30(4.6) 14(5.4) 113(5.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (12) (4) (0) (3) (19) (8) (9) (0) (1) (18) 
รวม 477(100.0) 459(100.0) 321(100.0)357(100.0)1614(100.0)609(100.0) 605(100.0) 650(100.0) 261(100.0) 2125(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 51(60.7) 26(49.1) 23(63.9) 39(66.1) 139(59.9) 19(70.4) 31(73.8) 17(56.7) 8(57.1) 75(66.4) 
2-3 ครั้ง 18(21.4) 14(26.4) 6(16.7) 16(27.1) 54(23.3) 4(14.8) 6(14.3) 12(40.0) 2(14.3) 24(21.2) 
4 ครั้งขึ้นไป 15(17.9) 13(24.5) 7(19.4) 4(6.8) 39(16.8) 4(14.8) 5(11.9) 1(3.3) 4(28.6) 14(12.4) 
รวม 84(100.0) 53(100.0) 36(100.0) 59(100.0) 232(100.0) 27(100.0) 42(100.0) 30(100.0) 14(100.0) 113(100.0) 
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ตารางที่ 2.12ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน12เดือนที่ผานมาเน่ืองจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่น(รอยละ)(ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ขาวของเสียหาย หรือเพลิงไหม * 
ไมเลย 462(97.1) 441(96.1) 310(96.6) 337(94.4) 1550(96.1) 595(97.7) 590(97.5) 638(98.2) 252(96.6) 2075(97.6) 
เคย  14(2.9) 18(3.9) 11(3.4) 20(5.6) 63(3.9) 14(2.3) 15(2.5) 12(1.8) 9(3.4) 50(2.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (13) (4) (0) (3) (20) (8) (9) (0) (1) (18) 
รวม 476(100.0) 459(100.0) 321(100.0)357(100.0)1613(100.0)609(100.0) 605(100.0) 650(100.0) 261(100.0) 2125(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 13(92.9) 11(61.1) 9(81.8) 14(70.0) 47(74.6) 10(71.4) 10(66.7) 8(66.7) 9(100.0) 37(74.0) 
2-3 ครั้ง 0(0.0) 2(11.1) 0(0.0) 6(30.0) 8(12.7) 4(28.6) 2(13.3) 3(25.0) 0(0.0) 9(18.0) 
4 ครั้งขึ้นไป 1(7.1) 5(27.8) 2(18.2) 0(0.0) 8(12.7) 0(0.0) 3(20.0) 1(8.3) 0(0.0) 4(8.0) 
รวม 14(100.0) 18(100.0) 11(100.0) 20(100.0) 63(100.0) 14(100.0) 15(100.0) 12(100.0) 9(100.0) 50(100.0) 
ตองชวยดูแลนักเรียนคนอื่นซึ่งเมาสุรา * 
ไมเลย 449(94.1) 420(91.5) 281(87.5) 272(76.2) 1422(88.1) 586(96.2) 560(92.7) 593(91.4) 214(82.0) 1953(92.0) 
เคย  28(5.9) 39(8.5) 40(12.5) 85(23.8) 192(11.9) 23(3.8) 44(7.3) 56(8.6) 47(18.0) 170(8.0) 
ไมตอบ(จํานวน) (12) (4) (0) (3) (19) (8) (10) (1) (1) (20) 
รวม 477(100.0) 459(100.0) 321(100.0)357(100.0) 1614(100.0)609(100.0) 604(100.0) 649(100.0) 261(100.0) 2123(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 22(78.6) 25(64.1) 26(65.0) 50(58.8) 123(64.1) 22(95.7) 28(63.6) 46(82.1) 27(57.4) 123(72.4) 
2-3 ครั้ง 2(7.1) 9(23.1) 9(22.5) 20(23.5) 40(20.8) 1(4.3) 14(31.8) 10(17.9) 16(34.0) 41(24.1) 
4 ครั้งขึ้นไป 4(14.3) 5(12.8) 5(12.5) 15(17.6) 29(15.1) 0(0.0) 2(4.5) 0(0.0) 4(8.5) 6(3.5) 
รวม 28(100.0) 39(100.0) 40(100.0) 85(100.0) 192(100.0) 23(100.0) 44(100.0) 56(100.0) 47(100.0) 170(100.0) 
ถูกรบกวนระหวางอาน/เรียนหนังสือ หรือเวลานอน * 
ไมเลย 370(77.7) 375(81.7) 258(80.4) 282(79.0) 1285(79.7) 494(81.1) 471(77.9) 544(83.7) 210(80.5) 1719(80.9) 
เคย  106(22.3) 84(18.3) 63(19.6) 75(21.0) 328(20.3) 115(18.9) 134(22.1) 106(16.3) 51(19.5) 406(19.1) 
ไมตอบ(จํานวน) (13) (4) (0) (3) (20) (8) (9) (0) (1) (18) 
รวม 476(100.0) 459(100.0) 321(100.0)357(100.0) 1613(100.0)609(100.0) 605(100.0) 650(100.0) 261(100.0) 2125(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 62(58.5) 45(53.6) 32(50.8) 43(57.3) 182(55.5) 54(47.0) 65(48.5) 45(42.5) 23(45.1) 187(46.1) 
2-3 ครั้ง 25(23.6) 16(19.0) 19(30.2) 25(33.3) 85(25.9) 39(33.9) 44(32.8) 44(41.5) 14(27.5) 141(34.7) 
4 ครั้งขึ้นไป 19(17.9) 23(27.4) 12(19.0) 7(9.3) 61(18.6) 22(19.1) 25(18.7) 17(16.0) 14(27.5) 78(19.2) 
รวม 106(100.0) 84(100.0) 63(100.0) 75(100.0) 328(100.0) 115(100.0) 134(100.0) 106(100.0) 51(100.0) 406(100.0) 
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ตารางที่ 2.12ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน12เดือนที่ผานมาเน่ืองจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่น(รอยละ)(ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ถูกจีบหรือเกี้ยวพาราสีโดยที่ไมตองการ * 
ไมเลย 428(89.7) 410(89.3) 299(93.1) 300(84.3) 1437(89.1) 553(90.8) 518(85.8) 568(87.4) 193(73.9) 1832(86.3) 
เคย  49(10.3) 49(10.7) 22(6.9) 56(15.7) 176(10.9) 56(9.2) 86(14.2) 82(12.6) 68(26.1) 292(13.7) 
ไมตอบ(จํานวน) (12) (4) (0) (4) (20) (8) (10) (0) (1) (19) 
รวม 477(100.0) 459(100.0) 321(100.0)356(100.0)1613(100.0)609(100.0) 604(100.0) 650(100.0) 261(100.0) 2124(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 29(59.2) 18(36.7) 8(36.4) 24(42.9) 79(44.9) 24(42.9) 36(41.9) 43(52.4) 31(45.6) 134(45.9) 
2-3 ครั้ง 10(20.4) 18(36.7) 8(36.4) 19(33.9) 55(31.3) 18(32.1) 32(37.2) 29(35.4) 24(35.3) 103(35.3) 
4 ครั้งขึ้นไป 10(20.4) 13(26.5) 6(27.3) 13(23.2) 42(23.9) 14(25.0) 18(20.9) 10(12.2) 13(19.1) 55(18.8) 
รวม 49(100.0) 49(100.0) 22(100.0) 56(100.0) 176(100.0) 56(100.0) 86(100.0) 82(100.0) 68(100.0) 292(100.0) 
ถูกลวนลาม หรือขมขืน * 
ไมเลย 469(98.3) 445(96.9) 313(97.5) 336(94.1) 1563(96.8) 604(99.2) 596(98.7) 641(98.8) 255(97.7) 2096(98.7) 
เคย  8(1.7) 14(3.1) 8(2.5) 21(5.9) 51(3.2) 5(0.8) 8(1.3) 8(1.2) 6(2.3) 27(1.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (12) (4) (0) (3) (19) (8) (10) (1) (1) (20) 
รวม 477(100.0) 459(100.0) 321(100.0)357(100.0)1614(100.0)609(100.0) 604(100.0) 649(100.0) 261(100.0) 2123(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 6(75.0) 8(57.1) 5(62.5) 9(42.9) 28(54.9) 5(100.0) 5(62.5) 6(75.0) 6(100.0) 22(81.5) 
2-3 ครั้ง 1(12.5) 3(21.4) 2(25.0) 5(23.8) 11(21.6) 0(0.0) 2(25.0) 2(25.0) 0(0.0) 4(14.8) 
4 ครั้งขึ้นไป 1(12.5) 3(21.4) 1(12.5) 7(33.3) 12(23.5) 0(0.0) 1(12.5) 0(0.0) 0(0.0) 1(3.7) 
รวม 8(100.0) 14(100.0) 8(100.0) 21(100.0) 51(100.0) 5(100.0) 8(100.0) 8(100.0) 6(100.0) 27(100.0) 

* รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing)               ** รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่ตอบวาเคยมีประสบการณน้ันๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางที่ 2.13   แหลงที่เคยไดสุรา ใน 30 วันที่ผานมา (รอยละ) 
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นักเรียนชาย นักเรียนหญิง แหลง 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ไดจากคนอื่นที่อายุตํ่ากวา 20 ป 34(7.1) 78(17.1) 45(14.0) 138(38.7) 295(18.3) 34(5.7) 74(12.3) 50(7.7) 50(19.3) 208(9.9) 
ซ้ือเองโดยใชบัตรประจําตัวของ
คนอื่น 6(1.3) 19(4.2) 12(3.7) 46(12.9) 83(5.2) 4(0.7) 9(1.5) 7(1.1) 11(4.2) 31(1.5) 
ไดจากคนอื่นที่อายุมากกวา 20 ป34(7.1) 84(18.4) 42(13.1) 120(33.6) 280(17.4) 35(5.8) 87(14.4) 93(14.4) 69(26.6) 284(13.5) 
ซ้ือเองโดยผูขายไมตรวจบัตร
ประจําตัว 21(4.4) 67(14.7) 37(11.5) 142(39.8) 267(16.6) 22(3.7) 50(8.3) 50(7.7) 60(23.2) 182(8.6) 
เอามาจากบาน 
(ของ พอ แม ญาติพี่นอง) 31(6.5) 54(11.8) 30(9.3) 79(22.1) 194(12.0) 35(5.8) 78(12.9) 64(9.9) 32(12.4) 209(9.9) 
ซ้ือเอง/ไดจากคนอื่นที่ไดมาจาก
รานคารอบบริเวณโรงเรียน  
รัศมีไมเกิน 500 เมตร 19(4.0) 44(9.6) 28(8.7) 97(27.2) 188(11.7) 15(2.5) 29(4.8) 35(5.4) 38(14.7) 117(5.6) 
เวลาเฉลี่ยในการ ซื้อ/หาสุรา 
mean+sd             11.6+12.313.1+13.2 12.7+11.5 12.4+11.1 12.5+12.1 13.3+13.1 13.3+13.6 14.9+11.9 14.7+10.5 14.0+12.5 
median (พิสัย) 10(0-60) 10(0-60) 10(0-90) 10(0-60) 10(0-90) 10(0-60) 10(0-90) 10(0-60) 10(0-60) 10(0-90) 
ไมตอบ(จํานวน) (294) (196) (147) (121) (758) (428) (328) (346) (117) (1219) 
รวม 195 267 174 239 875 189 286 304 145 924 

รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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ทัศนคติตอการโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
 

ตารางที่ 2.14   ชนิดของสื่อที่เคยเห็น/ไดยินโฆษณา (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

โฆษณาเครื่องดื่มฯ ในสื่อตางๆ 
ไมเคยเห็น/ไดยิน 68(14.5) 74(16.2) 57(18.1) 35(9.9) 234(14.7) 52(8.7) 33(5.4) 69(10.7) 13(5.0) 167(7.9) 
เคยเห็น/ไดยิน  401(85.5) 383(83.8) 258(81.9) 320(90.1) 1362(85.3) 549(91.3) 573(94.6) 577(89.3) 246(95.0) 1945(92.1) 
ไมตอบ(จํานวน) (20) (6) (6) (5) (37) (16) (8) (4) (3) (31) 
รวม 

469(100.0) 457(100.0) 315(100.0) 355(100.0) 1596(100.0)601(100.0) 606(100.0) 646(100.0) 259(100.0) 
2112(100.0
) 

ชนิดของสื่อ ท่ีเคยเห็น/ไดยิน การโฆษณา ใน 24 ชั่วโมง* 
โทรทัศน 
เคยเห็น* 360(89.8) 362(94.5) 231(89.5) 280(87.5) 1233(90.5) 520(94.7) 523(91.3) 532(92.2) 234(95.1) 1809(93.0) 
จํานวนครั้งที่เห็น**    
1-2 ครั้ง 127(35.3) 121(33.4) 76(32.9) 98(35.0) 422(34.2) 190(36.5) 196(37.5) 208(39.1) 71(30.3) 665(36.8) 
3-4 ครั้ง 62(17.2) 68(18.8) 40(17.3) 49(17.5) 219(17.8) 115(22.1) 111(21.2) 127(23.9) 47(20.1) 400(22.1) 
5 ครั้งขึ้นไป 171(47.5) 173(47.8) 115(49.8) 133(47.5) 592(48.0) 215(41.3) 216(41.3) 197(37.0) 116(49.6) 744(41.1) 
รวม 360(100.0) 362(100.0) 231(100.0) 280(100.0) 1233(100.0)520(100.0) 523(100.0) 532(100.0) 234(100.0) 1809(100.0)
วิทยุ 
เคยเห็น* 119(29.8) 135(35.3) 83(32.2) 151(47.2) 488(35.9) 178(32.5) 203(35.4) 221(38.4) 121(49.2) 723(37.2) 
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 71(59.7) 82(60.7) 50(60.2) 88(58.3) 291(59.6) 135(75.8) 142(70.0) 153(69.2) 72(59.5) 502(69.4) 
3-4 ครั้ง 13(10.9) 22(16.3) 12(14.5) 22(14.6) 69(14.1) 22(12.4) 39(19.2) 44(19.9) 21(17.4) 126(17.4) 
5 ครั้งขึ้นไป 35(29.4) 31(23.0) 21(25.3) 41(27.2) 128(26.2) 21(11.8) 22(10.8) 24(10.9) 28(23.1) 95(13.1) 
รวม 119(100.0) 135(100.0) 83(100.0) 151(100.0) 488(100.0) 178(100.0) 203(100.0) 221(100.0) 121(100.0) 723(100.0) 
หนังสือพิมพ 
เคยเห็น* 235(58.8) 256(67.0) 157(61.1) 211(65.9) 859(63.2) 346(63.3) 361(63.1) 372(64.7) 174(70.7) 1253(64.6) 
จํานวนครั้งที่เห็น** 
1-2 ครั้ง 149(63.4) 138(53.9) 97(61.8) 115(54.5) 499(58.1) 247(71.4) 228(63.2) 223(59.9) 90(51.7) 788(62.9) 
3-4 ครั้ง 45(19.1) 52(20.3) 26(16.6) 46(21.8) 169(19.7) 72(20.8) 72(19.9) 101(27.2) 37(21.3) 282(22.5) 
5 ครั้งขึ้นไป 41(17.4) 66(25.8) 34(21.7) 50(23.7) 191(22.2) 27(7.8) 61(16.9) 48(12.9) 47(27.0) 183(14.6) 
รวม 235(100.0) 256(100.0) 157(100.0) 211(100.0) 859(100.0) 346(100.0) 361(100.0) 372(100.0) 174(100.0) 1253(100.0)
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ตารางที่ 2.14   ชนิดของสื่อและประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอลที่เคยเห็น/ไดยินโฆษณา (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

นิตยสาร 
เคยเห็น* 183(45.8) 225(58.7) 147(57.2) 179(56.1) 734(54.0) 281(51.3) 334(58.3) 338(58.7) 156(63.4) 1109(57.1) 
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 131(71.6) 115(51.1) 93(63.3) 103(57.5) 442(60.2) 199(70.8) 221(66.2) 211(62.4) 86(55.1) 717(64.7) 
3-4 ครั้ง 23(12.6) 48(21.3) 28(19.0) 37(20.7) 136(18.5) 54(19.2) 62(18.6) 79(23.4) 35(22.4) 230(20.7) 
5 ครั้งขึ้นไป 29(15.8) 62(27.6) 26(17.7) 39(21.8) 156(21.3) 28(10.0) 51(15.3) 48(14.2) 35(22.4) 162(14.6) 
รวม 183(100.0) 225(100.0) 147(100.0) 179(100.0) 734(100.0) 281(100.0) 334(100.0) 338(100.0) 156(100.0) 1109(100.0)
แผนปายโฆษณา 
เคยเห็น* 278(69.5) 290(75.7) 206(80.2) 241(75.5) 1015(74.7) 420(76.8) 430(75.0) 447(77.6) 208(84.6) 1505(77.5) 
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 156(56.1) 130(44.8) 99(48.1) 103(42.7) 488(48.1) 258(61.4) 236(54.9) 249(55.7) 102(49.0) 845(56.1) 
3-4 ครั้ง 66(23.7) 81(27.9) 49(23.8) 77(32.0) 273(26.9) 104(24.8) 114(26.5) 106(23.7) 60(28.8) 384(25.5) 
5 ครั้งขึ้นไป 56(20.1) 79(27.2) 58(28.2) 61(25.3) 254(25.0) 58(13.8) 80(18.6) 92(20.6) 46(22.1) 276(18.3) 
รวม 278(100.0) 290(100.0) 206(100.0) 241(100.0) 1015(100.0)420(100.0) 430(100.0) 447(100.0) 208(100.0) 1505(100.0)
แผนปลิว 
เคยเห็น* 129(32.3) 143(37.4) 93(36.2) 133(41.7) 498(36.7) 187(34.2) 157(27.4) 154(26.7) 118(48.2) 616(31.7) 
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 76(58.9) 80(55.9) 63(67.7) 73(54.9) 292(58.6) 131(70.1) 111(70.7) 104(67.5) 76(64.4) 422(68.5) 
3-4 ครั้ง 25(19.4) 23(16.1) 12(12.9) 30(22.6) 90(18.1) 32(17.1) 20(12.7) 31(20.1) 21(17.8) 104(16.9) 
5 ครั้งขึ้นไป 28(21.7) 40(28.0) 18(19.4) 30(22.6) 116(23.3) 24(12.8) 26(16.6) 19(12.3) 21(17.8) 90(14.6) 
รวม 129(100.0) 143(100.0) 93(100.0) 133(100.0) 498(100.0) 187(100.0) 157(100.0) 154(100.0) 118(100.0) 616(100.0) 
แผนปดประกาศ 
เคยเห็น* 140(35.0) 166(43.3) 104(40.5) 150(47.0) 560(41.2) 186(33.9) 182(31.8) 197(34.2) 129(52.4) 694(35.7) 
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 79(56.4) 88(53.0) 62(59.6) 83(55.3) 312(55.7) 139(74.7) 117(64.3) 122(61.9) 88(68.2) 466(67.1) 
3-4 ครั้ง 23(16.4) 34(20.5) 18(17.3) 31(20.7) 106(18.9) 25(13.4) 37(20.3) 47(23.9) 15(11.6) 124(17.9) 
5 ครั้งขึ้นไป 38(27.1) 44(26.5) 24(23.1) 36(24.0) 142(25.4) 22(11.8) 28(15.4) 28(14.2) 26(20.2) 104(15.0) 
รวม 140(100.0) 166(100.0) 104(100.0) 150(100.0) 560(100.0) 186(100.0) 182(100.0) 197(100.0) 129(100.0) 694(100.0) 
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ตารางที่ 2.14   ชนิดของสื่อและประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอลที่เคยเห็น/ไดยินโฆษณา (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

อินเตอรเนต 
เคยเห็น* 278(69.5) 297(77.5) 183(71.2) 221(69.3) 979(72.0) 376(68.6) 420(73.3) 377(65.5) 201(81.7) 1374(70.7) 
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 126(45.3) 125(42.1) 77(42.1) 86(38.9) 414(42.3) 180(47.9) 180(42.9) 167(44.3) 81(40.3) 608(44.3) 
3-4 ครั้ง 54(19.4) 56(18.9) 41(22.4) 58(26.2) 209(21.3) 96(25.5) 113(26.9) 107(28.4) 55(27.4) 371(27.0) 
5 ครั้งขึ้นไป 98(35.3) 116(39.1) 65(35.5) 77(34.8) 356(36.4) 100(26.6) 127(30.2) 103(27.3) 65(32.3) 395(28.7) 
รวม 278(100.0) 297(100.0) 183(100.0) 221(100.0) 979(100.0) 376(100.0) 420(100.0) 377(100.0) 201(100.0) 1374(100.0)
ปฏิทิน 
เคยเห็น* 161(40.3) 201(52.6) 140(54.5) 194(60.8) 696(51.3) 235(42.9) 294(51.3) 334(58.0) 134(54.5) 997(51.3) 
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 91(56.5) 101(50.2) 89(63.6) 101(52.1) 382(54.9) 153(65.1) 178(60.5) 208(62.3) 75(56.0) 614(61.6) 
3-4 ครั้ง 32(19.9) 38(18.9) 20(14.3) 41(21.1) 131(18.8) 46(19.6) 64(21.8) 69(20.7) 28(20.9) 207(20.8) 
5 ครั้งขึ้นไป 38(23.6) 62(30.8) 31(22.1) 52(26.8) 183(26.3) 36(15.3) 52(17.7) 57(17.1) 31(23.1) 176(17.7) 
รวม 161(100.0) 201(100.0) 140(100.0) 194(100.0) 696(100.0) 235(100.0) 294(100.0) 334(100.0) 134(100.0) 997(100.0) 
การจดจําช่ือยี่หอเครื่องด่ืมแอลกอฮอล* 
จําไมได 165(42.1) 114(29.9) 62(24.0) 87(27.6) 428(31.8) 207(38.3) 190(33.5) 118(20.7) 73(29.8) 588(30.6) 
จําได 227(57.9) 267(70.1) 196(76.0) 228(72.4) 918(68.2) 334(61.7) 377(66.5) 451(79.3) 172(70.2) 1334(69.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (9) (2) (0) (5) (16) (8) (6) (8) (1) (23) 
รวม 392(100.0) 381(100.0) 258(100.0) 315(100.0) 1346(100.0)541(100.0) 567(100.0) 569(100.0) 245(100.0) 1922(100.0)
เครื่องดื่มแอลกอฮอลท่ีจดจําหรือชอบโฆษณา มากที่สุด 
อันดับ1 ชาง ชาง รีเจนซี่ ชาง ชาง รีเจนซี่ รีเจนซี่ รีเจนซี่ รีเจนซี่ รีเจนซี่ 
เครื่องดื่มแอลกอฮอลท่ีอยากลองหรืออยากดื่ม มากที่สุด 

อันดับ1 ไมอยากลอง ไมอยากลอง ไมอยากลอง จอนหนี่ วอลคเกอร ไมอยากลอง ไมอยากลอง ไมอยากลอง ไมอยากลอง ไมอยากลอง ไมอยากลอง 

*รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยเห็น/ไดยินโฆษณาเครื่องดื่มฯ ในสื่อ          **รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยเห็น/ไดยินโฆษณาจากสื่อชนิดนั้นๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 



- 67 -

ประสบการณการใชสารเสพติด สารเสพติดที่รูจักและเคยเห็นของจริง 

ตารางที่ 2.15   ชนิดของสารเสพติดที่รูจัก และเคยเห็นของจริง (ไมรวมบุหร่ี และสุรา)  (รอยละ)  

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ชนิดสิ่งเสพติดที่รูจักมากที่สุด   3  อันดับแรก (ไมรวมสุรา บุหรี่) 
อันดับ 1 ยาบา กัญชา ยาบา ยาบา ยาบา ยาบา กัญชา ยาบา ยาบา ยาบา 
อันดับ 2 กัญชา ยาบา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา ยาบา กัญชา กัญชา กัญชา 
อันดับ 3 ฝน ฝน ฝน ยาไอซ ฝน ฝน ฝน ฝน ยาไอซ ฝน 
ชนิดสิ่งเสพติดที่เคยเห็นของจริงมากที่สุด   3  อันดับแรก  
อันดับ 1 กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา สารระเหย สารระเหย สารระเหย กัญชา สารระเหย 
อันดับ 2 สารระเหย สารระเหย สารระเหย ยาบา ยาบา ยาบา กัญชา กัญชา ยาบา กัญชา 
อันดับ 3 ยาบา กระทอม ยาบา กระทอม สารระเหย ยานอนหลับยานอนหลับ กระทอม สารระเหย ยาบา 
สถานที่ที่เคยเห็นของจริงครั้งสุดทาย * 
ยาบา :  สถานที่ 3 อันดับแรก 
อันดับ 1 

นิทรรศการ เพื่อนใช นิทรรศการ/ เพื่อนใช เพื่อนใช 
แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช 

แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช 

แ ถ ว บ า น มี
ขายมีคนใช 

เพื่อนใช 
แถวบานมีขาย/
มีคนใช 

อันดับ 2 
ตํารวจ 

ตํ า ร ว จ  /
นิทรรศการ 

เพื่อนใช 
แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช 

แถวบานมีขาย/ 
มีคนใช 

ตํารวจ ตํารวจ ตํารวจ 
แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช 

ตํารวจ 

อันดับ 3 แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช 

แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช 

ตํารวจ 
ญาติ /คนใน
ครัวเรือนใช 

นิทรรศการ นิทรรศการ เพื่อนใช นิทรรศการ 
ค น ข า ย
สารเสพติด 

เพื่อนใช 

กัญชา :  สถานที่ 3 อันดับแรก 
อันดับ 1 เพื่อนใช เพื่อนใช เพื่อนใช เพื่อนใช เพื่อนใช 

แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช 

แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช 

แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช 

เพื่อนใช 
แถวบานมีขาย/
มีคนใช 

อันดับ 2 แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช 

แถวบานมีขาย/
มีคนใช 

นิทรรศการ 
แถวบานมีขาย/
มีคนใช 

แถวบานมีขาย /
มีคนใช 

ญาติ /คนใน
ครัวเรือนใช 

เพื่อนใช เพื่อนใช 
แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช 

เพื่อนใช 

อันดับ 3 ตํารวจ ใชเอง 
แถวบานมีขาย
/มีคนใช 

ญา ติ / ค น ใ น
ครัวเรือนใช 

นิทรรศการ เพื่อนใช นิทรรศการ นิทรรศการ 
ญาติ /คนใน
ครัวเรือนใช 

นิทรรศการ 

สารระเหย :  สถานที่ 3 อันดับแรก 
อันดับ 1 

รานคาท่ัวไป รานคาทั่วไป รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป รานคาทั่วไป 
แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช 

รานคาท่ัวไป 

อันดับ 2 แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช 

แถวบานมีขาย/
มีคนใช 

แถวบานมีขาย/
มีคนใช 

แถวบานมีขาย/
มีคนใช 

แถวบานมีขาย/มี
คนใช 

แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช 

แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช 

แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช รานคาท่ัวไป 

แถวบานมีขาย/
มีคนใช 

อันดับ 3 ญาติ /คนใน
ครัวเรือนใช 

ญ า ติ / ค น ใ น
ครัวเรือนใช 

ญ า ติ / ค น ใ น
ครัวเรือนใช 

ญา ติ / ค น ใ น
ครัวเรือนใช 

ญ า ติ / ค น ใ น
ครัวเรือนใช 

ญาติ /คนใน
ครัวเรือนใช 

ญาติ /คนใน
ครัวเรือนใช 

ญาติ /คนใน
ครัวเรือนใช 

เพื่อนใช 
ญ า ติ / ค น ใ น
ครัวเรือนใช 

* เลือกเฉพาะชนิดสิ่งเสพติดที่เคยเห็นของจริงมากที่สุด   3  อันดับแรกของแตละภาค 
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ตารางที่ 2.16   ชนิดของสารเสพติดที่เคยใชในชีวิต (รอยละ)    

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ชนิดสาร 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
a. บุหรี่ 48(10.2) 95(21.2) 62(19.4) 153(43.1) 358(22.5) 18(3.0) 39(6.5) 33(5.1) 49(18.8) 139(6.6) 
b. ยาแกไอผสมน้ําอัดลม 5(1.1) 7(1.6) 11(3.4) 19(5.4) 42(2.6) 4(0.7) 4(0.7) 9(1.4) 4(1.5) 21(1.0) 
c. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 2(0.4) 3(0.7) 5(1.6) 13(3.7) 23(1.4) 1(0.2) 3(0.5) 6(0.9) 5(1.9) 15(0.7) 
d. ยานอนหลับ 7(1.5) 18(4.0) 13(4.1) 19(5.4) 57(3.6) 12(2.0) 36(6.0) 31(4.8) 23(8.8) 102(4.8) 
e. กระทอม หรือสารผสมกระทอม
เชน 4X100 13(2.8) 9(2.0) 7(2.2) 36(10.1) 65(4.1) 2(0.3) 1(0.2) 0(0.0) 4(1.5) 7(0.3) 

f. กัญชา 9(1.9) 24(5.4) 15(4.7) 60(16.9) 108(6.8) 2(0.3) 3(0.5) 2(0.3) 9(3.5) 16(0.8) 
g. ฝน 1(0.2) 2(0.4) 1(0.3) 5(1.4) 9(0.6) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.4) 1(0.05) 
h. ยาอี/ยาเลิฟ 0(0.0) 6(1.3) 4(1.3) 6(1.7) 16(1.0) 1(0.2) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.4) 2(0.1) 
i. ยาเค (เคตามีน) 1(0.2) 2(0.4) 1(0.3) 4(1.1) 8(0.5) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.4) 1(0.05) 
j. โคเคน 0(0.0) 1(0.2) 3(0.9) 4(1.1) 8(0.5) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.2) 1(0.4) 2(0.1) 
k. ผงขาว/เฮโรอีน 0(0.0) 0(0.0) 1(0.3) 3(0.8) 4(0.3) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 
l. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 1(0.2) 2(0.4) 2(0.6) 5(1.4) 10(0.6) 3(0.5) 2(0.3) 2(0.3) 1(0.4) 8(0.4) 
m. ยาบา 1(0.2) 6(1.3) 5(1.6) 20(5.6) 32(2.0) 0(0.0) 1(0.2) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.05) 
n. ไอซ 0(0.0) 3(0.7) 5(1.6) 13(3.7) 21(1.3) 1(0.2) 2(0.3) 0(0.0) 2(0.8) 5(0.2) 

รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
 

ตารางที่ 2.17   ชนิดของสารเสพติดที่เคยใชใน 12 เดือนที่ผานมา (รอยละ)  

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง ชนิดสาร 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บุหรี่ 38(8.1) 68(15.3) 52(16.3) 136(38.3) 294(18.5) 13(2.1) 30(5.0) 25(3.9) 37(14.3) 105(5.0) 
b. ยาแกไอผสมน้ําอัดลม 3(0.6) 4(0.9) 6(1.9) 15(4.2) 28(1.8) 3(0.5) 3(0.5) 6(0.9) 1(0.4) 13(0.6) 
c. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 0(0.0) 2(0.4) 1(0.3) 8(2.3) 11(0.7) 1(0.2) 3(0.5) 6(0.9) 3(1.2) 13(0.6) 
d. ยานอนหลับ 4(0.8) 11(2.5) 10(3.1) 10(2.8) 35(2.2) 11(1.8) 31(5.1) 23(3.5) 20(7.7) 85(4.0) 
e. กระทอม หรือสารผสมกระทอม
เชน 4X100 

9(1.9) 5(1.1) 3(0.9) 15(4.2) 32(2.0) 0(0.0) 1(0.2) 0(0.0) 2(0.8) 3(0.1) 

f. กัญชา 6(1.3) 19(4.3) 12(3.8) 44(12.4) 81(5.1) 1(0.2) 2(0.3) 2(0.3) 4(1.5) 9(0.4) 
g. ฝน 0(0.0) 2(0.4) 0(0.0) 3(0.8) 5(0.3) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.4) 1(0.0) 
h. ยาอี/ยาเลิฟ 0(0.0) 6(1.3) 0(0.0) 1(0.3) 7(0.4) 1(0.2) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.4) 2(0.1) 
i. ยาเค (เคตามีน) 0(0.0) 2(0.4) 0(0.0) 0(0.0) 2(0.1) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.4) 1(0.0) 
j. โคเคน 0(0.0) 0(0.0) 1(0.3) 0(0.0) 1(0.1) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.2) 1(0.4) 2(0.1) 
k. ผงขาว/เฮโรอีน 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.3) 1(0.1) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 
l. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 1(0.2) 2(0.4) 1(0.3) 2(0.6) 6(0.4) 3(0.5) 2(0.3) 2(0.3) 0(0.0) 7(0.3) 
m. ยาบา 0(0.0) 5(1.1) 2(0.6) 14(4.0) 21(1.3) 0(0.0) 1(0.2) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.0) 
n. ไอซ 0(0.0) 3(0.7) 2(0.6) 11(3.1) 16(1.0) 1(0.2) 2(0.3) 0(0.0) 1(0.4) 4(0.2) 
รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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ตารางที่ 2.18   ชนิดของสารเสพติดที่เคยใชใน 30 วันที่ผานมา (รอยละ)   

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ชนิดสาร 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
a. บุหรี่ 19(55.9) 47(73.4) 28(57.1) 102(75.6) 196(69.5) 6(50.0) 14(46.7) 11(52.4) 14(40.0) 45(45.9) 
b. ยาแกไอผสมน้ําอัดลม 3(100.0) 1(25.0) 0(0.0) 4(26.7) 8(28.6) 1(33.3) 1(33.3) 3(50.0) 0(0.0) 5(38.5) 
c. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 3(37.5) 3(27.3) 0(0.0) 0(0.0) 1(16.7) 1(33.3) 2(15.4) 
d. ยานอนหลับ 3(100.0) 2(20.0) 0(0.0) 3(30.0) 8(24.2) 4(44.4) 8(27.6) 6(26.1) 4(21.1) 22(27.5) 
e. กระทอม หรือสารผสมกระทอม
เชน 4X100 2(33.3) 3(60.0) 0(0.0) 6(40.0) 11(39.3) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 
f. กัญชา 1(33.3) 13(81.3) 2(18.2) 18(42.9) 34(47.2) 0(0.0) 0(0.0) 1(100.0) 1(25.0) 2(25.0) 
g. ฝน 0(0.0) 1(50.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(20.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 
h. ยาอี/ยาเลิฟ 0(0.0) 2(33.3) 0(0.0) 0(0.0) 2(28.6) 1(100.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(100.0) 
i. ยาเค (เคตามีน) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 
j. โคเคน 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 
k. ผงขาว/เฮโรอีน 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 
l. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 1(100.0) 1(50.0) 0(0.0) 1(50.0) 3(50.0) 3(100.0) 1(100.0) 2(100.0) 0(0.0) 6(100.0) 
m. ยาบา 0(0.0) 3(60.0) 2(100.0) 12(75.0) 17(73.9) 0(0.0) 1(100.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(100.0) 
n. ไอซ 0(0.0) 1(33.3) 1(50.0) 4(44.4) 6(42.9) 1(100.0) 1(50.0) 0(0.0) 0(0.0) 2(50.0) 

รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยใชใน 12 เดือน (ในตารางที่ 17) 
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ประวัติบุคคลในครอบครัวเก่ียวกับการดื่มสุรา สูบบุหรี่ และใชสารเสพติด 

ตารางที่ 2.19   ประวัติบุคคลในครอบครัวที่เคยมีปญหาจากการดื่มสุรา สูบบุหร่ี หรือใชสารเสพติด (รอยละ) 
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
บุคคลในครอบครัวมีปญหาจากการดื่มสุรา สูบบุหรี่  หรือ ใชสิ่งเสพติด 
ไมมี 287(61.6) 287(64.8) 232(73.2) 228(65.5) 1034(65.7) 306(50.7) 354(59.2) 429(66.4) 126(49.4) 1215(57.8) 
มี 179(38.4) 156(35.2) 85(26.8) 120(34.5) 540(34.3) 298(49.3) 244(40.8) 217(33.6) 129(50.6) 888(42.2) 
ไมระบุ(จํานวน) (23) (20) (4) (12) (59) (13) (16) (4) (7) (40) 
รวม 466(100.0) 443(100.0) 317(100.0) 348(100.0) 1574(100.0) 604(100.0) 598(100.0) 646(100.0) 255(100.0) 2103(100.0) 
ความสัมพันธของบุคคลในครอบครัวที่มีปญหาจากการดื่มสุรา* 
แม          26(81.3) 22(84.6) 10(66.7) 22(78.6) 80(79.2) 27(75.0) 33(89.2) 22(95.7) 15(83.3) 97(85.1) 
พอ 105(78.4) 81(77.9) 46(78.0) 63(67.7) 295(75.6) 172(77.8) 132(74.2) 116(75.3) 70(72.2) 490(75.4) 
แมเลี้ยง 1(50.0) (0.0) 1(100.0) 2(100.0) 4(80.0) 3(100.0) 3(100.0) 1(50.0) 1(100.0) 8(88.9) 
พอเลี้ยง 3(60.0) 1(50.0) (0.0) 1(50.0) 5(55.6) 6(100.0) 4(80.0) 4(100.0) 3(100.0) 17(94.4) 
พี่นอง 29(70.7) 34(72.3) 12(70.6) 34(82.9) 109(74.7) 47(87.0) 47(75.8) 47(87.0) 37(77.1) 178(81.7) 
ปู/ยา 25(73.5) 24(70.6) 10(58.8) 16(66.7) 75(68.8) 30(69.8) 27(58.7) 24(66.7) 12(70.6) 93(65.5) 
ตา/ยาย 21(52.5) 21(60.0) 8(66.7) 17(58.6) 67(57.8) 30(65.2) 43(81.1) 25(78.1) 11(57.9) 109(72.7) 
ญาติฝายพอ 77(86.5) 70(87.5) 33(84.6) 50(79.4) 230(84.9) 130(86.7) 101(85.6) 88(88.0) 49(79.0) 368(85.6) 
ญาติฝายแม 53(80.3) 64(90.1) 29(85.3) 36(75.0) 182(83.1) 106(89.1) 77(85.6) 75(85.2) 42(87.5) 300(87.0) 
แฟน 3(75.0) 7(63.6) 1(50.0) 12(100.0) 23(79.3) 14(77.8) 29(80.6) 25(71.4) 35(77.8) 103(76.9) 
ความสัมพันธของบุคคลในครอบครัวที่มีปญหาจากการสูบบุหรี*่ 
แม          8(25.0) 5(19.2) 6(40.0) 7(25.0) 26(25.7) 10(27.8) 7(18.9) 1(4.3) 6(33.3) 24(21.1) 
พอ 67(50.0) 58(55.8) 36(61.0) 57(61.3) 218(55.9) 136(61.5) 113(63.5) 79(51.3) 72(74.2) 400(61.5) 
แมเลี้ยง (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) 1(33.3) 1(33.3) 1(50.0) 0(0.0) 3(33.3) 
พอเลี้ยง 3(60.0) 2(100.0) (0.0) 1(50.0) 6(66.7) 5(83.3) 3(60.0) 0(0.0) 1(33.3) 9(50.0) 
พี่นอง 27(65.9) 34(72.3) 9(52.9) 26(63.4) 96(65.8) 29(53.7) 44(71.0) 26(48.1) 28(58.3) 127(58.3) 
ปู/ยา 12(35.3) 21(61.8) 12(70.6) 15(62.5) 60(55.0) 21(48.8) 22(47.8) 15(41.7) 12(70.6) 70(49.3) 
ตา/ยาย 25(62.5) 22(62.9) 7(58.3) 17(58.6) 71(61.2) 22(47.8) 25(47.2) 12(37.5) 14(73.7) 73(48.7) 
ญาติฝายพอ 43(48.3) 48(60.0) 25(64.1) 49(77.8) 165(60.9) 95(63.3) 72(61.0) 52(52.0) 44(71.0) 263(61.2) 
ญาติฝายแม 24(36.4) 42(59.2) 16(47.1) 34(70.8) 116(53.0) 64(53.8) 58(64.4) 47(53.4) 31(64.6) 200(58.0) 
แฟน 1(25.0) 6(54.5) 1(50.0) 2(16.7) 10(34.5) 13(72.2) 24(66.7) 16(45.7) 30(66.7) 83(61.9) 
ความสัมพันธของบุคคลในครอบครัวที่มีปญหาจากการใชสิ่งเสพติด* 
แม          0(0.0) 1(3.8) 0(0.0) 0(0.0) 1(1.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 
พอ 2(1.5) 1(1.0) 0(0.0) 1(1.1) 4(1.0) 0(0.0) 3(1.7) 0(0.0) 2(2.1) 5(0.8) 
แมเลี้ยง 1(50.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(20.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 
พอเลี้ยง 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 
พี่นอง 1(2.4) 5(10.6) 1(5.9) 3(7.3) 10(6.8) 4(7.4) 2(3.2) 1(1.9) 2(4.2) 9(4.1) 
ปู/ยา 0(0.0) 1(2.9) 0(0.0) 1(4.2) 2(1.8) 0(0.0) 1(2.2) 1(2.8) 0(0.0) 2(1.4) 
ตา/ยาย 0(0.0) 1(2.9) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.9) 0(0.0) 0(0.0) 1(3.1) 0(0.0) 1(0.7) 
ญาติฝายพอ 2(2.2) 5(6.3) 1(2.6) 1(1.6) 9(3.3) 2(1.3) 4(3.4) 1(1.0) 3(4.8) 10(2.3) 
ญาติฝายแม 1(1.5) 2(2.8) 0(0.0) 2(4.2) 5(2.3) 3(2.5) 2(2.2) 2(2.3) 2(4.2) 9(2.6) 
แฟน 0(0.0) 2(18.2) 0(0.0) 0(0.0) 2(6.9) 3(16.7) 2(5.6) 1(2.9) 4(8.9) 10(7.5) 

*รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่ตอบวา มีบุคคลในครอบครัวที่มีปญหาฯ จากการดื่มสุรา สูบบุหรี่  หรือ ใชสิ่งเสพติด (ไมรวม missing) 
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ทัศนคติตอการใชสารเสพติด 

ก. ผลเสียตอสุขภาพที่เกิดจากการใชสารเสพติด 
 

ตารางที่ 2.20   นักเรียนคิดวาการใชสารตอไปนี้ เพียงหนึ่งหรือสองครั้งจะมีผลเสียตอสุขภาพ (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง ชนิดสาร 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บุหรี่ 339(74.0) 324(73.8) 225(71.4) 213(61.6) 1101(70.7) 500(83.1) 486(81.7) 511(79.5) 190(75.4)1687(80.6) 
b. สุรา –เบียร/ไวน/เหลา/สาโท  339(74.0) 301(68.6) 215(68.3) 217(62.7) 1072(68.8) 503(83.6) 469(78.8) 461(71.7) 197(78.2)1630(77.9) 
c. ยาแกไอผสมน้ําอัดลม 296(64.6) 279(63.6) 199(63.2) 196(56.6) 970(62.3) 435(72.3) 430(72.3) 450(70.0) 164(65.1)1479(70.7) 
d. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 320(69.9) 313(71.3) 230(73.0) 228(65.9) 1091(70.0) 506(84.1) 486(81.7) 515(80.1) 202(80.2)1709(81.7) 
e. ยานอนหลับ 309(67.5) 291(66.3) 216(68.6) 203(58.7) 1019(65.4) 460(76.4) 448(75.3) 464(72.2) 180(71.4)1552(74.2) 
f. กระทอม หรือ 4X100 347(75.8) 350(79.7) 253(80.3) 225(65.0) 1175(75.4) 531(88.2) 519(87.2) 573(89.1) 216(85.7)1839(87.9) 
g. กัญชา 357(77.9) 359(81.8) 260(82.5) 238(68.8) 1214(77.9) 544(90.4) 523(87.9) 585(91.0) 218(86.5)1870(89.4) 
h. ฝน 359(78.4) 359(81.8) 261(82.9) 236(68.2) 1215(78.0) 542(90.0) 526(88.4) 585(91.0) 218(86.5)1871(89.4) 
i. ยาอี/ยาเลิฟ 357(77.9) 359(81.8) 262(83.2) 237(68.5) 1215(78.0) 547(90.9) 525(88.2) 586(91.1) 221(87.7)1879(89.8) 
j. ยาเค (เคตามีน) 353(77.1) 358(81.5) 264(83.8) 241(69.7) 1216(78.0) 540(89.7) 527(88.6) 585(91.0) 218(86.5)1870(89.4) 
k. โคเคน 356(77.7) 359(81.8) 263(83.5) 242(69.9) 1220(78.3) 539(89.5) 527(88.6) 586(91.1) 219(86.9)1871(89.4) 
l. ผงขาว/เฮโรอีน 353(77.1) 361(82.2) 268(85.1) 243(70.2) 1225(78.6) 540(89.7) 525(88.2) 589(91.6) 220(87.3)1874(89.6) 
m. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 353(77.1) 349(79.5) 263(83.5) 238(68.8) 1203(77.2) 525(87.2) 518(87.1) 571(88.8) 217(86.1)1831(87.5) 
n. ยาบา 359(78.4) 364(82.9) 270(85.7) 246(71.1) 1239(79.5) 546(90.7) 531(89.2) 589(91.6) 220(87.3)1886(90.2) 
o. ไอซ 354(77.3) 364(82.9) 266(84.4) 241(69.7) 1225(78.6) 546(90.7) 528(88.7) 588(91.4) 219(86.9)1881(89.9) 

รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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ข. การรังเกียจการใชสารเสพติด 
 

ตารางที่ 2.21 นักเรียนคิดวาเพ่ือนจะรังเกียจ ถานักเรียนใชสารเสพติดตอไปนี้แมเพียงหนึ่งหรือสองคร้ัง(รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ชนิดสาร 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บุหรี่ 233(51.5) 195(44.5) 149(46.9) 63(18.2) 640(41.2) 381(63.4) 329(55.1) 353(55.0) 85(33.7) 1148(54.9)
b. สุรา –เบียร/ไวน/เหลา/สาโท  215(47.6) 168(38.4) 111(34.9) 50(14.5) 544(35.0) 340(56.6) 261(43.7) 226(35.2) 54(21.4) 881(42.1) 
c. ยาแกไอผสมน้ําอัดลม 220(48.7) 201(46.0) 154(48.6) 94(27.2) 669(43.1) 345(57.4) 316(53.0) 312(48.7) 92(36.5) 1065(51.0)
d. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 242(53.5) 224(51.1) 173(54.6) 111(32.1) 750(48.3) 361(60.2) 345(57.8) 340(53.0) 125(49.6)1171(56.0)
e. ยานอนหลับ 222(49.1) 192(43.8) 149(47.0) 98(28.3) 661(42.6) 314(52.2) 280(46.9) 291(45.3) 84(33.3) 969(46.3) 
f. กระทอม หรือ 4X100 299(66.2) 286(65.3) 225(71.0) 117(33.8) 927(59.7) 454(75.5) 464(77.7) 514(80.1) 161(63.9)1593(76.1)
g. กัญชา 306(67.7) 292(66.7) 231(72.9) 127(36.7) 956(61.6) 462(76.9) 464(77.7) 521(81.2) 173(68.7)1620(77.4)
h. ฝน 311(68.8) 295(67.4) 236(74.4) 150(43.4) 992(63.9) 464(77.2) 467(78.2) 528(82.2) 179(71.0)1638(78.3)
i. ยาอี/ยาเลิฟ 302(67.0) 294(67.1) 236(74.4) 144(41.6) 976(62.9) 467(77.7) 471(78.9) 539(84.0) 184(73.0)1661(79.4)
j. ยาเค (เคตามีน) 309(68.5) 298(68.0) 239(75.4) 149(43.1) 995(64.1) 466(77.5) 471(78.9) 545(84.9) 185(73.4)1667(79.7)
k. โคเคน 306(67.8) 303(69.2) 243(76.7) 150(43.4) 1002(64.6) 467(77.7) 474(79.4) 549(85.5) 184(73.3)1674(80.1)
l. ผงขาว/เฮโรอีน 306(67.8) 301(68.7) 247(77.9) 149(43.1) 1003(64.6) 467(77.8) 472(79.1) 549(85.5) 185(73.4)1673(80.0)
m. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 300(66.5) 298(68.0) 240(75.7) 163(47.1) 1001(64.5) 462(76.9) 470(78.7) 533(83.0) 183(72.6)1648(78.8)
n. ยาบา 309(68.7) 306(69.9) 244(77.0) 154(44.5) 1013(65.3) 473(78.7) 477(79.9) 551(85.8) 187(74.2)1688(80.7)
o. ไอซ 303(67.2) 309(70.7) 237(74.8) 144(41.6) 993(64.0) 472(78.5) 469(78.6) 542(84.6) 181(71.8)1664(79.6)

รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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ค.  ความยากงายในการแสวงหาสารเสพติด 
 
ตารางที่ 2.22   นักเรียนคิดวานาจะหาสารเสพติดตอไปนี้ไดยาก หากนักเรียนตองการใช (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง ชนิดสาร 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บุหรี่ 26(5.8) 23(5.3) 13(4.1) 14(4.0) 76(4.9) 22(3.7) 26(4.4) 15(2.3) 6(2.4) 69(3.3) 
b. สุรา –เบียร/ไวน/เหลา/สาโท  33(7.3) 22(5.0) 15(4.7) 16(4.6) 86(5.5) 25(4.2) 23(3.9) 13(2.0) 7(2.8) 68(3.3) 
c. ยาแกไอผสมน้ําอัดลม 93(20.6) 69(15.8) 38(12.0) 55(15.9) 255(16.4) 105(17.6) 107(18.0) 104(16.2) 18(7.2) 334(16.0) 
d. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 128(28.4) 117(26.7) 70(22.1) 86(24.9) 401(25.8) 152(25.4) 171(28.7) 176(27.5) 59(23.5) 558(26.7) 
e. ยานอนหลับ 105(23.3) 84(19.2) 57(18.0) 67(19.4) 313(20.2) 96(16.0) 87(14.6) 112(17.5) 31(12.4) 326(15.6) 
f. กระทอม หรือ 4X100 209(46.3) 201(46.0) 147(46.5) 99(28.6) 656(42.3) 273(45.6) 324(54.4) 369(57.6) 94(37.6) 1060(50.8) 
g. กัญชา 212(47.0) 194(44.5) 158(49.8) 103(29.8) 667(43.0) 276(46.1) 319(53.5) 367(57.3) 83(33.1) 1045(50.1) 
h. ฝน 229(50.8) 219(50.1) 177(55.8) 157(45.4) 782(50.4) 300(50.1) 345(57.9) 397(62.0) 117(46.6)1159(55.6) 
i. ยาอี/ยาเลิฟ 235(52.1) 228(52.2) 170(53.6) 146(42.2) 779(50.2) 292(48.7) 354(59.4) 389(60.9) 123(49.0)1158(55.5) 
j. ยาเค (เคตามีน) 237(52.5) 230(52.5) 177(55.8) 162(46.8) 806(51.9) 299(49.9) 354(59.4) 407(63.6) 129(51.4)1189(57.0) 
k. โคเคน 240(53.2) 235(53.7) 178(56.2) 160(46.2) 813(52.4) 294(49.1) 355(59.6) 413(64.5) 132(52.6)1194(57.2) 
l. ผงขาว/เฮโรอีน 229(50.8) 228(52.1) 175(55.2) 152(43.9) 784(50.5) 284(47.5) 346(58.1) 397(62.0) 126(50.2)1153(55.3) 
m. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 174(38.6) 166(37.9) 132(41.6) 122(35.3) 594(38.3) 218(36.4) 272(45.6) 286(44.7) 97(38.8) 873(41.9) 
n. ยาบา 216(47.9) 213(48.6) 154(48.6) 115(33.2) 698(45.0) 252(42.1) 329(55.2) 364(56.8) 93(37.1) 1038(49.8) 
o. ไอซ 225(49.9) 230(52.5) 162(51.1) 130(37.6) 747(48.1) 272(45.5) 337(56.5) 380(59.4) 113(45.0)1102(52.9) 

รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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ตารางที่ 2.23   นักเรียนคิดวาการดื่มสุราอาจทําใหเกิดผลตอไปนี้ (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ผลจากการดื่มสรุา 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
a. ไมประหมา  เกอเขิน  สราง
ความสัมพันธกับคนอ่ืนได 

136(29.4) 152(34.2) 123(38.7) 176(50.3) 587(37.3) 192(32.3) 211(35.1) 289(44.9) 104(40.3)796(38.0) 

b. ชวยทําใหเขาสังคมไดดีขึ้น 62(13.4) 119(26.7) 121(38.1) 156(44.6) 458(29.1) 66(11.1) 126(20.9) 210(32.7) 50(19.3) 452(21.5) 
c. ทําใหจัดการกับความเครียดหรือ
ปญหาตางๆ ไดดีขึ้น 

85(18.4) 135(30.3) 107(33.6) 165(47.3) 492(31.3) 94(15.8) 139(23.1) 183(28.5) 91(35.1) 507(24.2) 

d. ชวยใหคบเพื่อนไดงายขึ้น 59(12.8) 121(27.2) 113(35.5) 170(48.6) 463(29.4) 49(8.2) 89(14.8) 140(21.8) 51(19.7) 329(15.7) 
e. ชวยทําใหคนมีเรื่องท่ีจะคุยกันได 84(18.2) 155(34.8) 131(41.2) 201(57.4) 571(36.3) 96(16.1) 144(23.9) 188(29.2) 80(30.9) 508(24.2) 
f. ทําใหเพื่อนผูชายสนิทกันไดเร็วขึ้น 104(22.5) 143(32.2) 147(46.2) 200(57.1) 594(37.7) 123(20.7) 155(25.7) 249(38.7) 78(30.1) 605(28.8) 
g. ทําใหเพื่อนผูหญิงสนิทกันไดเร็วขึ้น 58(12.6) 87(19.6) 89(28.0) 150(43.1) 384(24.4) 65(10.9) 105(17.4) 144(22.4) 70(27.0) 384(18.3) 
h. ทําใหคนสนุกสนานมากขึ้น 125(27.1) 188(42.2) 163(51.3) 218(62.3) 694(44.1) 172(28.9) 238(39.5) 314(48.8) 136(52.5)860(41.0) 
i. ชวยใหคนมีอะไรจะทํา 77(16.7) 117(26.3) 101(31.8) 158(45.3) 453(28.8) 78(13.1) 108(17.9) 135(21.0) 69(26.6) 390(18.6) 
j. ทําใหกินอาหารไดอรอยมากขึ้น 65(14.1) 92(20.7) 73(23.0) 123(35.2) 353(22.4) 63(10.6) 98(16.3) 110(17.1) 46(17.8) 317(15.1) 
k. ทําใหผูหญิงดูเซ็กซ่ีขึ้น 70(15.2) 93(20.9) 83(26.1) 131(37.5) 377(24.0) 78(13.1) 104(17.3) 123(19.1) 63(24.4) 368(17.5) 
l. ทําใหผูชายดูเซ็กซี่ขึ้น 41(8.9) 65(14.6) 54(17.0) 95(27.3) 255(16.2) 54(9.1) 94(15.6) 102(15.9) 52(20.1) 302(14.4) 
m. ทําใหฉันดูเซ็กซี่ขึ้น 38(8.2) 59(13.3) 45(14.2) 89(25.6) 231(14.7) 36(6.1) 56(9.3) 65(10.1) 38(14.7) 195(9.3) 
n. ชวยสรางโอกาสในการมีเพศสัมพันธ 141(30.5) 183(41.1) 156(49.1) 194(55.6) 674(42.8) 233(39.2) 274(45.5) 297(46.1) 112(43.2)916(43.6) 

รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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จํานวนตัวอยางแยกตามจังหวัดและระดับช้ันเรียน 

ม. 1 
(n=2146) 

ม. 3 
(n=2209 ) 

ม. 5 
( n=1742) 

ปวช. 2 
( n=1363) จังหวดั จํานวน 

โรงเรียน 
ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

รวม 
(คน) 

1. อางทอง 5 โรงเรียน 111 136 98 95 44 61 138 17 700 
2. ลพบุรี 5 โรงเรียน 179 235 142 200 183 116 105 91 1,251 
3. ชัยนาท 5 โรงเรียน 192 209 121 206 73 230 45 16 1,092 
4. จันทบุรี 6 โรงเรียน 240 250 206 254 123 275 123 78 1,549 
5. ตราด 5 โรงเรียน 193 177 164 185 121 119 113 38 1,110 
6. ฉะเชิงเทรา 5 โรงเรียน 168 141 167 160 117 178 321 52 1,304 
7. ปราจีนบุรี 5 โรงเรียน 270 268 216 255 102 252 116 93 1,572 
8. ราชบุรี 5 โรงเรียน 151 245 149 236 158 269 120 181 1,509 
9. กาญจนบุรี 5 โรงเรียน 174 158 146 180 84 117 55 218 1,132 
10. เพชรบุรี 5 โรงเรียน 180 146 129 139 114 193 45 43 989 
รวม 51 โรงเรียน 1,858 1,965 1,538 1,910 1,119 1,810 1,181 827 12,208 

*ไมระบุเพศ 14 คน 

รายช่ือโรงเรียนและจํานวนนักเรียนท่ีตอบแบบสอบถามแยกตามจังหวัด ช้ันปและเพศ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม โรงเรียน ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
จําปาหลอพิทยาคม 12 16 10 8 6 15 - - 67 
ปาโมกขวิทยาภูมิ 61 74 63 43 31 39 - - 311 
วรดิตถวิทยาประสูทน 38 46 25 44 7 7 - - 167 
วิทยาลัยเทคนิคอางทอง - - - - - - 136 2 138 
วิทยาลัยการอาชีพโพธิ์ทอง - - - - - - 2 15 17 
รวมจังหวัดอางทอง 111 136 98 95 44 61 138 17 700 
เทศบาล 4 54 70 46 74 42 48 - - 334 
จุฬาภรณราชวิทยาลัย 67 95 46 60 38 61 - - 367 
นารายณวิทยา  58 70 50 66 103 7 - - 354 
เทคโนโลยีละโว - - - - - - 81 - 81 
อาชีวศึกษาลพบุรี - - - - - - 24 91 115 
รวมจังหวัดลพบุรี 179 235 142 200 183 116 105 91 1,251 

ขอมูลโรงเรียนในเขตภาคกลาง 
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รายช่ือโรงเรียนและจํานวนนักเรียนท่ีตอบแบบสอบถามแยกตามจังหวัด ช้ันปและเพศ (ตอ) 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม โรงเรียน ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
ชัยนาทพิทยาคม 75 74 55 76 36 114 - - 430 
หันคาพิทยาคม 47 67 24 59 15 83 - - 295 
อุลิตไพบูลยชนูปถัมภ  70 68 42 71 22 33 - - 306 
วิทยาลัยการอาชีพเนินขาม - - - - - - 32 - 32 
วิทยาลัยพาณิชยการชัยนาท - - - - - - 13 16 29 
รวมจังหวัดชัยนาท 192 209 121 206 73 230 45 16 1,092 
เบญจมราชูทิศ (ชั้นมัธยมตนเปนชายลวน) 133 - 146 - 59 65 - - 403 
ศรียานุสรณ    (ชั้นมัธยมตนเปนหญิงลวน) - 147 - 137 15 119 - - 418 
ศรีรัตนราษฏรนุเคราะห 26 26 21 20 11 29 - - 133 
ลาซาลจันทบุรี (มารดาพิทักษ) 81 77 39 97 38 62 - - 394 
วิทยาลัยเทคนิคจันทบุรี - - - - - - 123 3 126 
วิทยาลัยเทคนิคจันทบุรี - - - - - - - 75 75 
รวมจังหวัดจันทบุรี 240 250 206 254 123 275 123 78 1,549 
ตราษตระการคุณ 82 66 73 69 74 54 - - 418 
บอไรวิทยาคม 47 54 51 43 22 39 - - 256 
ตราดสรรเสริญวิทยาคม  64 57 40 73 25 26 - - 285 
วิทยาลัยเทคนิคตราด - - - - - - 104 12 116 
วิทยาลัยการอาชีพบอไร - - - - - - 9 26 35 
รวมจังหวัดตราด 193 177 164 185 121 119 113 38 1,110 
เบญจมราชรังสฤษฎิ์ 62 56 67 51 10 55 - - 301 
หนองแหนวิทยา 41 23 28 40 7 7 - - 146 
เซนตหลุยส ฉะเชิงเทรา 65 62 72 69 100 116 - - 484 
วิทยาลัยเทคนิคฉะเชิงเทรา - - - - - - 315 13 328 
วิทยาลัยการอาชีพบางปะกง - - - - - - 6 39 45 
รวมจังหวัดฉะเชิงเทรา 168 141 167 160 117 178 321 52 1,304 
ปราจีนกัลยาณี 61 70 41 63 10 74 - - 319 
เตรียมอุดมศึกษานอมเกลา กบินทรบุรี 120 95 87 96 57 98 - - 553 
มารีวิทยากบินทรบุรี 89 103 88 96 35 80 - - 491 
วิทยาลัยเทคนิคปราจีนบุรี - - - - - - 100 - 100 
วิทยาลัยสารพัดชางปราจีนบุรี - - - - - - 16 93 109 
รวมจังหวัดปราจีนบุรี 270 268 216 255 102 252 116 93 1,572 
ราชโบริกานุเคราะห 43 105 33 114 34 104 - - 433 
คุรุราษฎร รังสฤทธิ์ 39 57 24 68 30 66 - - 284 
ดรุณาราชบุรี 69 83 92 54 94 99 - - 491 
ราชบุรีบริหารธุรกิจ - - - - - - 88 47 135 
วิทยาลัยเทคนิคโพธาราม - - - - - - 32 134 166 
รวมจังหวัดราชบุรี 151 245 149 236 158 269 120 181 1,509 
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รายช่ือโรงเรียนและจํานวนนักเรียนท่ีตอบแบบสอบถามแยกตามจังหวัด ช้ันปและเพศ (ตอ) 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม โรงเรียน ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
เทพมงคลรังษี 66 67 30 58 39 64 - - 324 
พระแทนดงรังวิทยาคาร 58 52 76 83 32 42 - - 343 
ดรุณากาญจนบุรี 50 39 40 39 13 11 - - 192 
วิทยาลัยการอาชีพพนมทวน - - - - - - 35 - 35 
วิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรี - - - - - - 20 218 238 
รวมจังหวัดกาญจนบุรี 174 158 146 180 84 117 55 218 1,132 
คงคาราม 81 52 41 67 34 69 - - 344 
บานลาดวิทยา 55 47 49 33 36 48 - - 268 
อรุณประดิษฐ 44 47 39 39 44 76 - - 289 
วิทยาลัยเทคนิคเพชรบุรี - - - - - - 39 - 39 
พาณิชยการเพชรบุรี บริหารธุรกิจ - - - - - - 6 43 49 
รวมจังหวัดเพชรบุรี 180 146 129 139 114 193 45 43 989 

 

เขตท่ีต้ัง ประเภทโรงเรียนและจํานวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจําแนกตามจังหวัดช้ันปและเพศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
เขตที่ตั้ง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  

จังหวัดอางทอง :          
    ในเขต 12 16 10 8 6 15 136 2 205 
    นอกเขต 99 120 88 87 38 46 2 15 495 
ประเภท          
    รัฐบาล 73 90 73 51 37 54 138 17 533 
    เอกชน 38 46 25 44 7 7 - - 167 
สายการเรียน          
    สามัญ 111 136 98 95 44 61 - - 545 
    อาชีวะ - - - - - - 138 17 155 
จังหวัดลพบุรี :          
    ในเขต 54 70 46 74 42 48 105 91 530 
    นอกเขต 125 165 96 126 141 68 - - 721 
ประเภท          
    รัฐบาล 121 165 92 134 80 109 24 91 816 
    เอกชน 58 70 50 66 103 7 81 - 435 
สายการเรียน          
    สามัญ 179 235 142 200 183 116 - - 1,055 
    อาชีวะ - - - - - - 105 91 196 
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เขตท่ีต้ัง ประเภทโรงเรียนและจํานวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจําแนกตามจังหวัดช้ันปและเพศ (ตอ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
เขตที่ตั้ง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  

จังหวัดชัยนาท :          
    ในเขต 75 74 55 76 36 114 13 16 459 
    นอกเขต 117 135 66 130 37 116 32 - 633 
ประเภท          
    รัฐบาล 122 141 79 135 51 197 32 - 757 
    เอกชน 70 68 42 71 22 33 13 16 335 
สายการเรียน          
    สามัญ 192 209 121 206 73 230 - - 1,031 
    อาชีวะ - - - - - - 45 16 61 
จังหวัดจันทบุรี :          
    ในเขต 214 224 185 234 112 246 123 78 1,416 
    นอกเขต 26 26 21 20 11 29 - - 133 
ประเภท          
    รัฐบาล 159 173 167 157 85 213 123 78 1,155 
    เอกชน 81 77 39 97 38 62 - - 394 
สายการเรียน          
    สามัญ 240 250 206 254 123 275 - - 1,348 
    อาชีวะ - - - - - - 123 78 201 
จังหวัดตราด :          
    ในเขต 146 123 113 142 99 80 104 12 819 
    นอกเขต 47 54 51 43 22 39 9 26 291 
ประเภท          
    รัฐบาล 129 120 124 112 96 93 113 38 825 
    เอกชน 64 57 40 73 25 26 - - 285 
สายการเรียน          
    สามัญ 193 177 164 185 121 119 - - 959 
    อาชีวะ - - - - - - 113 38 151 
จังหวัดฉะเชิงเทรา :          
    ในเขต 127 118 139 120 110 171 315 13 1,113 
    นอกเขต 41 23 28 40 7 7 6 39 191 
ประเภท          
    รัฐบาล 103 79 95 91 17 62 321 52 820 
    เอกชน 65 62 72 69 100 116 - - 484 
สายการเรียน          
    สามัญ 168 141 167 160 117 178 - - 931 
    อาชีวะ - - - - - - 321 52 373 
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เขตท่ีต้ังประเภทโรงเรียนและจํานวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจําแนกตามจังหวัดช้ันปและเพศ (ตอ) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
เขตที่ตั้ง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  

จังหวัดปราจีนบุรี :          
    ในเขต 61 70 41 63 10 74 116 93 528 
    นอกเขต 209 198 175 192 92 178 - - 1,044 
ประเภท          
    รัฐบาล 181 165 128 159 67 172 116 93 1,081 
    เอกชน 89 103 88 96 35 80 - - 491 
สายการเรียน          
    สามัญ 270 268 216 255 102 252 - - 1,363 
    อาชีวะ - - - - - - 116 93 209 
จังหวัดราชบุรี :          
    ในเขต 112 188 125 168 128 203 88 47 1,059 
    นอกเขต 39 57 24 68 30 66 32 134 450 
ประเภท          
    รัฐบาล 82 162 57 182 64 170 32 134 883 
    เอกชน 69 83 92 54 94 99 88 47 626 
สายการเรียน          
    สามัญ 151 245 149 236 158 269 - - 1,208 
    อาชีวะ - - - - - - 120 181 301 
จังหวัดกาญจนบุรี :          
    ในเขต 116 106 70 97 52 75 20 218 754 
    นอกเขต 58 52 76 83 32 42 35 - 378 
ประเภท          
    รัฐบาล 124 119 106 141 71 106 55 218 940 
    เอกชน 50 39 40 39 13 11 - - 192 
สายการเรียน          
    สามัญ 174 158 146 180 84 117 - - 859 
    อาชีวะ - - - - - - 55 218 273 
จังหวัดเพชรบุรี :          
    ในเขต 125 99 80 106 78 145 45 43 721 
    นอกเขต 55 47 49 33 36 48 - - 268 
ประเภท          
    รัฐบาล 136 99 90 100 70 117 39 - 651 
    เอกชน 44 47 39 39 44 76 6 43 338 
สายการเรียน          
    สามัญ 180 146 129 139 114 193 - - 901 
    อาชีวะ - - - - - - 45 43 88 
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ตารางที่ 3.1   ลักษณะทั่วไปของนักเรียนที่ตอบแบบสอบถาม จําแนกตามชั้นป (รอยละ) 

ลักษณะ ม.1 
(n=3828) 

ม. 3 
(n=3451) 

ม. 5 
( n=2931) 

ปวช.2 
(n=2012) 

รวม 
(n=12222) 

อายุ      :  mean+sd             12.9+0.6 14.8+0.6 16.9+0.6 17.1+0.9  15.1+1.9 
               median (พิสัย) 13(11-19) 15(13-19) 17(15-21) 17(15-23)   15(11-23) 

ไมตอบ(จํานวน) (12) (10) (3) (8) (33) 
รวม 3816 3441 2928 2004 12189 

เพศ      : ชาย (%) 1858(48.6) 1538(44.6) 1119(38.2) 1181(58.8) 5696(46.7) 
              หญิง (%) 1965(51.4) 1910(55.4) 1810(61.8) 827(41.2) 6512(53.3) 

ไมตอบ(จํานวน) (5) (3) (2) (4) (14) 
รวม 3823(100.0) 3448(100.0) 2929(100.0) 2008(100.0) 12208(100.0) 

ศาสนา : พุทธ 3729(97.5) 3347(97.1) 2849(97.3) 1963(97.7) 11888(97.4) 
              อิสลาม 20(0.5) 19(0.6) 12(0.4) 23(1.1) 74(0.6) 
              คริสตและอื่นๆ 75(2.0) 80(2.3) 67(2.3) 24(1.2) 246(2.0) 

ไมตอบ(จํานวน) (4) (5) (3) (2) (14) 
รวม 3824(100.0) 3446(100.0) 2928(100.0) 2010(100.0) 12208(100.0) 

สถานที่เกิด :  ตางชาติ 2(0.1) 3(0.1) 2(0.1) 1(0.1) 8(0.1) 
                    กรุงเทพฯ 277(7.6) 252(7.6) 209(7.4) 95(5.0) 833(7.1) 
                    ปริมณฑล 113(3.1) 89(2.7) 60(2.1) 48(2.5) 310(2.7) 
                    ภาคกลาง 2998(82.0) 2726(82.7) 2402(84.6) 1624(86.0) 9750(83.5) 

      ภาคเหนือ 155(4.2) 124(3.8) 58(2.0) 64(3.4) 401(3.4) 
      ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 90(2.5) 82(2.5) 79(2.8) 43(2.3) 294(2.5) 
      ใต 23(0.6) 20(0.6) 28(1.0) 14(0.7) 85(0.7) 
      ไมตอบ(จํานวน) (170) (155) (93) (123) (541) 
      รวม 3658(100.0) 3296(100.0) 2838(100.0) 1889(100.0) 11681(100.0) 

ภาษาที่ใชในครัวเรือน* :       
             ไทย 3687(96.7) 3323(96.7) 2842(97.4) 1944(97.1) 11796(96.9) 
             ไทยทองถ่ิน 404(10.6) 325(9.5) 336(11.5) 159(7.9) 1224(10.1) 
             จีน 50(1.3) 47(1.4) 48(1.6) 12(0.6) 157(1.3) 
             มลายู/ยาวี 3(0.1) 6(0.2) 5(0.2) 5(0.2) 19(0.2) 
             สปป.ลาว 31(0.8) 17(0.5) 23(0.8) 11(0.5) 82(0.7) 
             อื่นๆ ไดแก เขมร พมา อังกฤษ 115(3.0) 114(3.3) 109(3.7) 37(1.8) 375(3.1) 
             จํานวนทั้งหมด 3814(100.0) 3436(100.0) 2918(100.0) 2003(100.0) 12171(100.0) 

ภาคผนวก 3 
สรุปผลการศกึษาภาคกลาง 
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ตารางที่ 3.1   ลักษณะทั่วไปของนักเรียนที่ตอบแบบสอบถาม จําแนกตามชั้นป (รอยละ) (ตอ) 

ลักษณะ ม.1 
(n=3828) 

ม. 3 
(n=3451) 

ม. 5 
( n=2931) 

ปวช.2 
(n=2012) 

รวม 
(n=12222) 

บานที่พัก :      
           บาน/แฟลตของครอบครัว 3232(85.0) 3033(88.4) 2552(87.5) 1664(83.5) 10481(86.3) 
           หอพักของโรงเรียน 161(4.2) 124(3.6) 84(2.9) 45(2.3) 414(3.4) 
           หอพักนอกโรงเรียน 28(0.7) 20(0.6) 81(2.8) 101(5.1) 230(1.9) 
           บานเชา 238(6.3) 159(4.6) 133(4.6) 159(8.0) 689(5.7) 
           อื่นๆ 145(3.8) 96(2.8) 66(2.3) 25(1.3) 332(2.7) 
           ไมตอบ(จํานวน) (24) (19) (15) (18) (76) 
           รวม 3804(100.0) 3432(100.0) 2916(100.0) 1994(100.0) 12146(100.0) 
พักอยูกับ  :  อยูคนเดียว 22(0.6) 16(0.5) 38(1.3) 53(2.6) 129(1.1) 
                   พอ แม 2938(77.1) 2768(80.6) 2333(79.8) 1518(75.6) 9557(78.5) 
                   เพื่อน 144(3.8) 123(3.6) 105(3.6) 142(7.1) 514(4.2) 
                   ญาติพี่นอง 551(14.5) 391(11.4) 357(12.2) 267(13.3) 1566(12.9) 
                   อื่นๆ 158(4.1) 135(3.9) 90(3.1) 28(1.4) 411(3.4) 

    ไมตอบ(จํานวน) (15) (18) (8) (4) (45) 
    รวม 3813(100.0) 3433(100.0) 2923(100.0) 2008(100.0) 12177(100.0) 

ผลการเรียน: เกรดเฉลี่ย             mean+sd 3.0+0.7 2.9+0.7 2.8+0.6 2.9+0.6 2.9+0.7 
                  เกรด 0.1-1.0 9(0.3) 13(0.4) 7(0.2) 3(0.2) 32(0.3) 
เกรด 1.1-2.0 275(9.5) 365(11.6) 315(11.2) 170(8.9) 1125(10.4) 
เกรด 2.1-3.0 1150(39.8) 1378(43.9) 1360(48.2) 977(50.9) 4865(45.2) 
เกรด 3.1-4.0 1456(50.4) 1384(44.1) 1137(40.3) 770(40.1) 4747(44.1) 
    ไมตอบ(จํานวน) (938) (311) (112) (92) (1453) 
    รวม 2890(100.0) 3140(100.0) 2819(100.0) 1920(100.0) 10769(100.0) 
ทํางานเพื่อหารายได   :  ไมทํา 3091(81.5) 2751(80.6) 2177(74.5) 1315(65.8) 9334(77.0) 
                                    ทํา 700(18.5) 664(19.4) 744(25.5) 684(34.2) 2792(23.0) 

                      ไมตอบ(จํานวน) (37) (36) (10) (13) (96) 
                      รวม 3791(100.0) 3415(100.0) 2921(100.0) 1999(100.0) 12126(100.0) 
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ความคิดเห็นตอบรรทัดฐาน ส่ิงแวดลอม นโยบาย และระเบียบของโรงเรียน 

ตารางที่ 3.2  นักเรียนในโรงเรียนที่มีปญหาดานตางๆ (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การทํารายรางกาย/ถูกทําราย /ทํารายคนอื่น 
ไมมีปญหาเลย 602(32.6) 545(35.6) 377(33.9) 496(42.5) 2020(35.7) 673(34.5) 632(33.2) 514(28.6) 283(34.3) 2102(32.4) 
มีเล็กนอย 894(48.4) 647(42.3) 493(44.3) 471(40.4) 2505(44.3) 906(46.4) 825(43.4) 832(46.2) 335(40.6) 2898(44.7) 
มีปานกลาง 303(16.4) 280(18.3) 191(17.2) 169(14.5) 943(16.7) 308(15.8) 359(18.9) 374(20.8) 165(20.0) 1206(18.6) 
มีปญหามาก 47(2.5) 57(3.7) 52(4.7) 31(2.7) 187(3.3) 64(3.3) 87(4.6) 80(4.4) 42(5.1) 273(4.2) 
ไมตอบ(จํานวน) (12) (9) (6) (14) (41) (14) (7) (10) (2) (33) 
รวม 1846(100.0) 1529(100.0) 1113(100.0) 1167(100.0) 5655(100.0) 1951(100.0) 1903(100.0) 1800(100.0) 825(100.0) 6479(100.0) 
การใชยาเสพติด (ยกเวนบุหรี่/เหลา) 
ไมมีปญหาเลย 1359(73.8) 1020(66.9) 626(56.3) 661(56.5) 3666(64.9) 1335(68.4) 1156(60.7) 970(53.8) 400(48.5) 3861(59.6) 
มีเล็กนอย 372(20.2) 355(23.3) 350(31.5) 299(25.6) 1376(24.4) 515(26.4) 564(29.6) 586(32.5) 272(33.0) 1937(29.9) 
มีปานกลาง 80(4.3) 109(7.1) 110(9.9) 145(12.4) 444(7.9) 76(3.9) 154(8.1) 193(10.7) 113(13.7) 536(8.3) 
มีปญหามาก 30(1.6) 41(2.7) 26(2.3) 64(5.5) 161(2.9) 25(1.3) 30(1.6) 53(2.9) 40(4.8) 148(2.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (17) (13) (7) (12) (49) (14) (6) (8) (2) (30) 
รวม 1841(100.0) 1525(100.0) 1112(100.0) 1169(100.0) 5647(100.0) 1951(100.0) 1904(100.0) 1802(100.0) 825(100.0) 6482(100.0) 
การฆาตัวตาย 
ไมมีปญหาเลย 1781(96.3) 1459(95.4) 1062(95.5) 1088(93.4) 5390(95.3) 1799(92.2) 1788(93.9) 1711(94.8) 739(89.6) 6037(93.1) 
มีเล็กนอย 51(2.8) 58(3.8) 45(4.0) 49(4.2) 203(3.6) 134(6.9) 105(5.5) 82(4.5) 72(8.7) 393(6.1) 
มีปานกลาง 12(0.6) 4(0.3) 2(0.2) 13(1.1) 31(0.5) 13(0.7) 9(0.5) 7(0.4) 10(1.2) 39(0.6) 
มีปญหามาก 5(0.3) 8(0.5) 3(0.3) 15(1.3) 31(0.5) 6(0.3) 3(0.2) 4(0.2) 4(0.5) 17(0.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (9) (9) (7) (16) (41) (13) (5) (6) (2) (26) 
รวม 1849(100.0) 1529(100.0) 1112(100.0) 1165(100.0) 5655(100.0) 1952(100.0) 1905(100.0) 1804(100.0) 825(100.0) 6486(100.0) 
ขมขืน กระทําชําเรา 
ไมมีปญหาเลย 1694(91.7) 1372(89.8) 996(89.6) 982(84.4) 5044(89.2) 1765(90.5) 1769(93.0) 1620(90.0) 705(85.6) 5859(90.4) 
มีเล็กนอย 125(6.8) 123(8.0) 103(9.3) 124(10.7) 475(8.4) 153(7.8) 115(6.0) 161(8.9) 96(11.7) 525(8.1) 
มีปานกลาง 21(1.1) 17(1.1) 10(0.9) 36(3.1) 84(1.5) 22(1.1) 13(0.7) 15(0.8) 17(2.1) 67(1.0) 
มีปญหามาก 8(0.4) 16(1.0) 3(0.3) 22(1.9) 49(0.9) 11(0.6) 6(0.3) 5(0.3) 6(0.7) 28(0.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (10) (10) (7) (17) (44) (14) (7) (9) (3) (33) 
รวม 1848(100.0) 1528(100.0) 1112(100.0) 1164(100.0) 5652(100.0) 1951(100.0) 1903(100.0) 1801(100.0) 824(100.0) 6479(100.0) 
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ตารางที่ 3.2  นักเรียนในโรงเรียนที่มีปญหาดานตางๆ (รอยละ) (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ดื่มสุราอยางหนัก 
ไมมีปญหาเลย 1467(79.4) 1023(67.0) 624(56.1) 510(43.8) 3624(64.1) 1413(72.5) 1241(65.3) 1015(56.2) 394(47.8) 4063(62.7) 
มีเล็กนอย 308(16.7) 363(23.8) 359(32.3) 398(34.2) 1428(25.3) 443(22.7) 528(27.8) 556(30.8) 247(30.0) 1774(27.4) 
มีปานกลาง 54(2.9) 112(7.3) 108(9.7) 184(15.8) 458(8.1) 74(3.8) 101(5.3) 184(10.2) 129(15.7) 488(7.5) 
มีปญหามาก 18(1.0) 30(2.0) 22(2.0) 73(6.3) 143(2.5) 19(1.0) 30(1.6) 50(2.8) 54(6.6) 153(2.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (11) (10) (6) (16) (43) (16) (10) (5) (3) (34) 
รวม 1847(100.0) 1528(100.0) 1113(100.0) 1165(100.0) 5653(100.0) 1949(100.0) 1900(100.0) 1805(100.0) 824(100.0) 6478(100.0) 
ยกพวกตีกัน 
ไมมีปญหาเลย 959(51.9) 679(44.4) 405(36.4) 502(43.0) 2545(45.0) 787(40.3) 682(35.8) 532(29.5) 275(33.3) 2276(35.1) 
มีเล็กนอย 597(32.3) 518(33.9) 428(38.4) 438(37.5) 1981(35.0) 766(39.2) 737(38.7) 672(37.3) 271(32.8) 2446(37.7) 
มีปานกลาง 211(11.4) 243(15.9) 202(18.1) 150(12.8) 806(14.2) 278(14.2) 329(17.3) 424(23.5) 172(20.8) 1203(18.6) 
มีปญหามาก 81(4.4) 90(5.9) 79(7.1) 78(6.7) 328(5.8) 121(6.2) 155(8.1) 176(9.8) 107(13.0) 559(8.6) 
ไมตอบ(จํานวน) (10) (8) (5) (13) (36) (13) (7) (6) (2) (28) 
รวม 1848(100.0) 1530(100.0) 1114(100.0) 1168(100.0) 5660(100.0) 1952(100.0) 1903(100.0) 1804(100.0) 825(100.0) 6484(100.0) 
ทะเลาะวิวาท 
ไมมีปญหาเลย 591(32.0) 437(28.6) 270(24.2) 417(35.8) 1715(30.3) 462(23.7) 380(20.0) 301(16.7) 179(21.7) 1322(20.4) 
มีเล็กนอย 819(44.4) 646(42.3) 477(42.8) 490(42.1) 2432(43.0) 940(48.2) 792(41.6) 718(39.8) 296(36.0) 2746(42.4) 
มีปานกลาง 307(16.6) 313(20.5) 267(23.9) 188(16.1) 1075(19.0) 389(19.9) 484(25.4) 521(28.9) 221(26.9) 1615(24.9) 
มีปญหามาก 127(6.9) 132(8.6) 101(9.1) 70(6.0) 430(7.6) 160(8.2) 247(13.0) 263(14.6) 127(15.4) 797(12.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (14) (10) (4) (16) (44) (14) (7) (7) (4) (32) 
รวม 1844(100.0) 1528(100.0) 1115(100.0) 1165(100.0) 5652(100.0) 1951(100.0) 1903(100.0) 1803(100.0) 823(100.0) 6480(100.0) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



- 84 -

ตารางที่ 3.3  อัตรานักเรียนในโรงเรียน/เพื่อน ที่นักเรียนคิดวาดื่มสุรา สูบบุหร่ี ใชสารเสพติดอื่นๆ (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

นักเรียนในโรงเรียนที่ดื่มสุรา 
0-40 % 1563(87.2) 1158(77.4) 757(68.9) 442(39.1) 3920(71.0) 1611(84.2) 1435(76.0) 1235(69.4) 367(47.4) 4648(73.2) 
41-60% 180(10.0) 230(15.4) 199(18.1) 388(34.3) 997(18.1) 231(12.1) 300(15.9) 320(18.0) 196(25.3) 1047(16.5) 
>60 % 50(2.8) 109(7.3) 142(12.9) 301(26.6) 602(10.9) 71(3.7) 152(8.1) 225(12.6) 211(27.3) 659(10.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (65) (41) (21) (50) (177) (52) (23) (30) (53) (158) 
รวม 1793(100.0)1497(100.0)1098(100.0)1131(100.0) 5519(100.0) 1913(100.0)1887(100.0)1780(100.0)774(100.0) 6354(100.0) 
เพื่อนที่รูจักดื่มสุรา 
0-40 % 1690(93.6) 1188(79.5) 666(61.0) 504(44.8) 4048(73.4) 1814(94.6) 1613(85.8) 1319(74.4) 460(60.2) 5206(82.2) 
41-60% 81(4.5) 176(11.8) 182(16.7) 288(25.6) 727(13.2) 81(4.2) 172(9.1) 247(13.9) 174(22.8) 674(10.6) 
>60 % 34(1.9) 131(8.8) 244(22.3) 332(29.5) 741(13.4) 22(1.1) 95(5.1) 208(11.7) 130(17.0) 455(7.2) 
ไมตอบ(จํานวน) (53) (43) (27) (57) (180) (48) (30) (36) (63) (177) 
รวม 1805(100.0)1495(100.0)1092(100.0)1124(100.0) 5516(100.0) 1917(100.0)1880(100.0)1774(100.0)764(100.0) 6335(100.0) 
นักเรียนในโรงเรียนที่ดื่มสุราจนเปนปญหา 
0-40 % 1735(96.0) 1386(92.4) 976(88.8) 813(71.8) 4910(88.6) 1817(94.8) 1772(93.7) 1600(89.7) 567(73.7) 5756(90.5) 
41-60% 47(2.6) 75(5.0) 97(8.8) 208(18.4) 427(7.7) 76(4.0) 87(4.6) 133(7.5) 121(15.7) 417(6.6) 
>60 % 26(1.4) 39(2.6) 26(2.4) 111(9.8) 202(3.6) 23(1.2) 33(1.7) 51(2.9) 81(10.5) 188(3.0) 
ไมตอบ(จํานวน) (50) (38) (20) (49) (157) (49) (18) (26) (58) (151) 
รวม 1808(100.0)1500(100.0)1099(100.0)1132(100.0) 5539(100.0) 1916(100.0)1892(100.0)1784(100.0)769(100.0) 6361(100.0) 
เพื่อนที่รูจักดื่มสุราจนเปนปญหา 
0-40 % 1754(97.0) 1394(93.1) 974(88.9) 857(75.9) 4979(90.0) 1864(97.1) 1807(95.4) 1627(91.2) 625(81.1) 5923(93.0) 
41-60% 40(2.2) 60(4.0) 80(7.3) 179(15.9) 359(6.5) 40(2.1) 61(3.2) 115(6.4) 91(11.8) 307(4.8) 
>60 % 14(0.8) 43(2.9) 42(3.8) 93(8.2) 192(3.5) 15(0.8) 26(1.4) 42(2.4) 55(7.1) 138(2.2) 
ไมตอบ(จํานวน) (50) (41) (23) (52) (166) (46) (16) (26) (56) (144) 
รวม 1808(100.0)1497(100.0)1096(100.0)1129(100.0) 5530(100.0) 1919(100.0)1894(100.0)1784(100.0)771(100.0) 6368(100.0) 
นักเรียนในโรงเรียนที่สูบบุหรี่ 
0-40 % 1480(82.0) 1089(72.7) 740(67.4) 355(31.4) 3664(66.3) 1587(82.6) 1444(76.4) 1256(70.5) 327(42.5) 4614(72.5) 
41-60% 216(12.0) 240(16.0) 205(18.7) 319(28.3) 980(17.7) 221(11.5) 269(14.2) 287(16.1) 199(25.9) 976(15.3) 
>60 % 108(6.0) 168(11.2) 153(13.9) 455(40.3) 884(16.0) 113(5.9) 176(9.3) 239(13.4) 243(31.6) 771(12.1) 
ไมตอบ(จํานวน) (54) (41) (21) (52) (168) (44) (21) (28) (58) (151) 
รวม 1804(100.0)1497(100.0)1098(100.0)1129(100.0) 5528(100.0) 1921(100.0)1889(100.0)1782(100.0)769(100.0) 6361(100.0) 
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ตารางที่ 3.3  อัตรานักเรียนในโรงเรียน/เพื่อน ที่นักเรียนคิดวาดื่มสุรา สูบบุหร่ี ใชสารเสพติดอื่นๆ (รอยละ) (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

เพื่อนท่ีรูจักสูบบุหรี่ 
0-40 % 1680(93.1) 1222(82.2) 790(72.1) 539(48.0) 4231(76.8) 1819(94.9) 1660(88.5) 1487(83.6) 532(69.6) 5498(86.8) 
41-60% 77(4.3) 145(9.8) 172(15.7) 267(23.8) 661(12.0) 74(3.9) 148(7.9) 163(9.2) 137(17.9) 522(8.2) 
>60 % 47(2.6) 120(8.1) 133(12.1) 318(28.3) 618(11.2) 23(1.2) 67(3.6) 129(7.3) 95(12.4) 314(5.0) 
ไมตอบ(จํานวน) (54) (51) (24) (57) (186) (49) (35) (31) (63) (178) 
รวม 1804(100.0)1487(100.0)1095(100.0)1124(100.0) 5510(100.0) 1916(100.0)1875(100.0)1779(100.0)764(100.0) 6334(100.0) 
นักเรียนในโรงเรียนที่ใชสารเสพติดอื่นๆ (ไมรวมบุหรี่/สุรา) 
0-40 % 1764(97.6) 1423(95.3) 1024(93.4) 893(79.0) 5104(92.3) 1868(97.1) 1791(94.6) 1681(94.1) 642(83.1) 5982(93.8) 
41-60% 25(1.4) 51(3.4) 50(4.6) 168(14.9) 294(5.3) 42(2.2) 72(3.8) 78(4.4) 83(10.7) 275(4.3) 
>60 % 19(1.1) 19(1.3) 22(2.0) 69(6.1) 129(2.3) 14(0.7) 30(1.6) 27(1.5) 48(6.2) 119(1.9) 
ไมตอบ(จํานวน) (50) (45) (23) (51) (169) (41) (17) (24) (54) (136) 
รวม 1808(100.0)1493(100.0)1096(100.0)1130(100.0) 5527(100.0) 1924(100.0)1893(100.0)1786(100.0)773(100.0) 6376(100.0) 
เพื่อนท่ีรูจักใชสารเสพติดอื่นๆ (ไมรวมบุหรี่/สุรา) 
0-40 % 1767(97.6) 1427(95.3) 1018(92.6) 928(82.1) 5140(92.8) 1895(98.5) 1820(96.0) 1709(95.6) 691(89.4) 6115(95.9) 
41-60% 26(1.4) 50(3.3) 61(5.6) 134(11.9) 271(4.9) 25(1.3) 53(2.8) 60(3.4) 51(6.6) 189(3.0) 
>60 % 18(1.0) 21(1.4) 20(1.8) 68(6.0) 127(2.3) 4(0.2) 22(1.2) 18(1.0) 31(4.0) 75(1.2) 
ไมตอบ(จํานวน) (47) (40) (20) (51) (158) (41) (15) (23) (54) (133) 
รวม 1811(100.0)1498(100.0)1099(100.0)1130(100.0) 5538(100.0) 1924(100.0)1895(100.0)1787(100.0)773(100.0) 6379(100.0) 
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ตารางที่ 3.4  ความคิดเห็นตอนโยบาย  ระเบียบของโรงเรียน (รอยละ) 
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
โรงเรียนไมสงเสริมและพยายามหาทางปองกันนักเรียนทุกคนไมใหดื่มสุรา 
ใช 964(52.1) 832(54.5) 536(47.9) 554(47.5) 2886(51.0) 1158(59.2) 1061(55.7) 951(52.8) 397(48.4) 3567(55.0) 
ไมใช 572(30.9) 428(28.0) 406(36.3) 323(27.7) 1729(30.5) 540(27.6) 628(32.9) 622(34.5) 271(33.0) 2061(31.8) 
ไมทราบ/ไมแนใจ 314(17.0) 266(17.4) 176(15.7) 290(24.9) 1046(18.5) 259(13.2) 217(11.4) 228(12.7) 153(18.6) 857(13.2) 
ไมตอบ(จํานวน) (8) (12) (1) (14) (35) (8) (4) (9) (6) (27) 
รวม 1850(100.0)1526(100.0)1118(100.0)1167(100.0)5661(100.0) 1957(100.0) 1906(100.0)1801(100.0)821(100.0) 6485(100.0)
โรงเรียนยอมใหดื่มสุราได แตพยายามไมใหเด็กดื่มจนเมาหรือเปนปญหา 
ใช 148(8.0) 146(9.6) 86(7.7) 227(19.4) 607(10.7) 124(6.3) 118(6.2) 111(6.2) 113(13.7) 466(7.2) 
ไมใช 1435(77.7) 1195(78.4) 904(80.8) 723(61.9) 4257(75.2) 1594(81.4) 1587(83.2) 1510(83.8) 573(69.6) 5264(81.1) 
ไมทราบ/ไมแนใจ 265(14.3) 184(12.1) 129(11.5) 218(18.7) 796(14.1) 240(12.3) 202(10.6) 180(10.0) 137(16.6) 759(11.7) 
ไมตอบ(จํานวน) (10) (13) (0) (13) (36) (7) (3) (9) (4) (23) 
รวม 1848(100.0)1525(100.0)1119(100.0)1168(100.0)5660(100.0) 1958(100.0) 1907(100.0)1801(100.0)823(100.0) 6489(100.0)
โรงเรียนแนะนําใหนักเรียนดื่มสุราแบบปลอดภัย 
ใช 160(8.7) 214(14.0) 168(15.0) 345(29.6) 887(15.7) 149(7.6) 206(10.8) 226(12.5) 175(21.3) 756(11.7) 
ไมใช 1411(76.5) 1069(70.1) 768(68.7) 564(48.4) 3812(67.4) 1516(77.5) 1416(74.3) 1286(71.3) 447(54.4) 4665(71.9) 
ไมทราบ/ไมแนใจ 274(14.9) 242(15.9) 182(16.3) 256(22.0) 954(16.9) 291(14.9) 283(14.9) 292(16.2) 199(24.2) 1065(16.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (13) (13) (1) (16) (43) (9) (5) (6) (6) (26) 
รวม 1845(100.0)1525(100.0)1118(100.0)1165(100.0)5653(100.0) 1956(100.0) 1905(100.0)1804(100.0)821(100.0) 6486(100.0)
โรงเรียนไมคอยทําอะไรเลยเกี่ยวกับการปองกันการด่ืมสุราของนักเรียน 
ใช 198(10.8) 178(11.7) 145(13.0) 189(16.2) 710(12.6) 99(5.1) 120(6.3) 128(7.1) 85(10.4) 432(6.7) 
ไมใช 1328(72.3) 1064(70.0) 795(71.2) 714(61.2) 3901(69.2) 1606(82.0) 1519(79.7) 1379(76.6) 581(70.9) 5085(78.4) 
ไมทราบ/ไมแนใจ 312(17.0) 278(18.3) 177(15.8) 263(22.6) 1030(18.3) 254(13.0) 267(14.0) 294(16.3) 153(18.7) 968(14.9) 
ไมตอบ(จํานวน) (20) (18) (2) (15) (55) (6) (4) (9) (8) (27) 
รวม 1838(100.0)1520(100.0)1117(100.0)1166(100.0)5641(100.0) 1959(100.0) 1906(100.0)1801(100.0)819(100.0) 6485(100.0)
โรงเรียนมีนโยบายปองกัน แกไขปญหาการดื่มสุราและการใชสารเสพติด 
ใช 1411(76.5) 1165(76.4) 853(76.3) 817(70.3) 4246(75.2) 1617(82.8) 1594(83.7) 1488(82.6) 642(78.7) 5341(82.5) 
ไมใช 170(9.2) 150(9.8) 120(10.7) 147(12.7) 587(10.4) 95(4.9) 119(6.2) 129(7.2) 61(7.5) 404(6.2) 
ไมทราบ/ไมแนใจ 264(14.3) 209(13.7) 145(13.0) 198(17.0) 816(14.4) 241(12.3) 192(10.1) 185(10.3) 113(13.8) 731(11.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (13) (14) (1) (19) (47) (12) (5) (8) (11) (36) 
รวม 1845(100.0)1524(100.0)1118(100.0)1162(100.0)5649(100.0) 1953(100.0) 1905(100.0)1802(100.0)816(100.0) 6476(100.0)
โรงเรียนมีการบังคับใชกฎระเบียบเกี่ยวกับการใชสุราและสารเสพติด 
ใช 1133(61.6) 1066(70.2) 842(75.4) 797(68.4) 3838(68.0) 1305(66.9) 1414(74.4) 1388(77.1) 572(70.0) 4679(72.3) 
ไมใช 305(16.6) 212(14.0) 131(11.7) 140(12.0) 788(14.0) 217(11.1) 180(9.5) 166(9.2) 83(10.2) 646(10.0) 
ไมทราบ/ไมแนใจ 401(21.8) 241(15.9) 144(12.9) 229(19.6) 1015(18.0) 428(21.9) 306(16.1) 247(13.7) 162(19.8) 1143(17.7) 
ไมตอบ(จํานวน) (19) (19) (2) (15) (55) (15) (10) (9) (10) (44) 
รวม 1839(100.0)1519(100.0)1117(100.0)1166(100.0)5641(100.0) 1950(100.0) 1900(100.0)1801(100.0)817(100.0) 6468(100.0)
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ตารางที่ 3.4  ความคิดเห็นตอนโยบาย  ระเบียบของโรงเรียน (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

นักเรียนเองมักจะเขารวมกิจกรรมเกี่ยวกับการปองกันสุราและสารเสพติดในโรงเรียนอยางสมํ่าเสมอ 
ใช 1031(56.1) 827(54.3) 573(51.3) 584(50.1) 3015(53.4) 1162(59.7) 1149(60.3) 947(52.6) 487(59.3) 3745(57.9) 
ไมใช 424(23.1) 392(25.8) 324(29.0) 309(26.5) 1449(25.7) 388(19.9) 364(19.1) 478(26.5) 170(20.7) 1400(21.6) 
ไมทราบ/ไมแนใจ 384(20.9) 303(19.9) 221(19.8) 272(23.3) 1180(20.9) 395(20.3) 392(20.6) 377(20.9) 164(20.0) 1328(20.5) 
ไมตอบ(จํานวน) (19) (16) (1) (16) (52) (20) (5) (8) (6) (39) 
รวม 1839(100.0)1522(100.0)1118(100.0) 1165(100.0)5644(100.0) 1945(100.0) 1905(100.0) 1802(100.0) 821(100.0) 6473(100.0)
โรงเรียนหามครู ผูบริหาร บุคลากรและนักเรียนดื่มสุราโดยเด็ดขาดในบริเวณโรงเรียน 
ใช 1224(67.2) 983(64.7) 756(67.8) 759(65.4) 3722(66.3) 1373(70.6) 1305(68.5) 1250(69.4) 568(69.7) 4496(69.5) 
ไมใช 176(9.7) 206(13.6) 151(13.5) 142(12.2) 675(12.0) 133(6.8) 179(9.4) 189(10.5) 80(9.8) 581(9.0) 
ไมทราบ/ไมแนใจ 421(23.1) 331(21.8) 208(18.7) 259(22.3) 1219(21.7) 439(22.6) 422(22.1) 361(20.1) 167(20.5) 1389(21.5) 
ไมตอบ(จํานวน) (37) (18) (4) (21) (80) (20) (4) (10) (12) (46) 
รวม 1821(100.0)1520(100.0)1115(100.0) 1160(100.0)5616(100.0) 1945(100.0) 1906(100.0) 1800(100.0) 815(100.0) 6466(100.0)
  
ตารางที่ 3.5   นักเรียนที่เคยเจอเหตุการณที่เกี่ยวของกับสุรา บุหร่ี สารเสพติด (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ถูกตรวจคนวามี สุรา บุหรี่ หรือยาเสพติดขณะกําลังอยูในหองเรียนของนักเรียนเอง 
ไมเคยเลย 1800(97.3) 1420(92.9) 1036(92.9) 1041(89.1) 5297(93.5) 1930(98.6) 1874(98.2) 1768(98.0) 799(96.8) 6371(98.1) 
เคย 1 ครั้ง 38(2.1) 80(5.2) 37(3.3) 83(7.1) 238(4.2) 20(1.0) 23(1.2) 17(0.9) 19(2.3) 79(1.2) 
เคย 2- 3 ครั้ง 12(0.6) 29(1.9) 42(3.8) 45(3.8) 128(2.3) 8(0.4) 11(0.6) 20(1.1) 7(0.8) 46(0.7) 
ไมตอบ(จํานวน) (8) (9) (4) (12) (33) (7) (2) (5) (2) (16) 
รวม 1850(100.0) 1529(100.0) 1115(100.0)1169(100.0)5663(100.0) 1958(100.0) 1908(100.0) 1805(100.0) 825(100.0) 6496(100.0) 
ถูกตรวจคนวามี สุรา บุหรี่ หรือยาเสพติดขณะกําลังอยูในบริเวณโรงเรียน 
ไมเคยเลย 1772(95.9) 1411(92.3) 1014(90.9) 1038(88.7) 5235(92.5) 1921(98.2) 1857(97.3) 1747(96.8) 779(94.8) 6304(97.1) 
เคย 1 ครั้ง 51(2.8) 68(4.5) 68(6.1) 80(6.8) 267(4.7) 24(1.2) 30(1.6) 40(2.2) 24(2.9) 118(1.8) 
เคย 2- 3 ครั้ง 25(1.4) 49(3.2) 33(3.0) 52(4.4) 159(2.8) 12(0.6) 22(1.2) 18(1.0) 19(2.3) 71(1.1) 
ไมตอบ(จํานวน) (10) (10) (4) (11) (35) (8) (1) (5) (5) (19) 
รวม 1848(100.0) 1528(100.0) 1115(100.0)1170(100.0)5661(100.0) 1957(100.0) 1909(100.0) 1805(100.0) 822(100.0) 6493(100.0) 
นักเรียนหรือเพื่อนในกลุมถูกขอรองใหเบาเสียงลงหรืออยาทําอะไรที่เปนการรบกวนคนอื่นในขณะที่นักเรียนหรือเพื่อนๆกําลังดื่มสุรากัน 
ไมเคยเลย 1756(95.3) 1392(91.2) 927(83.5) 925(79.2) 5000(88.5) 1880(96.5) 1817(95.5) 1662(92.2) 714(86.9) 6073(93.8) 
เคย 1 ครั้ง 61(3.3) 75(4.9) 76(6.8) 126(10.8) 338(6.0) 45(2.3) 57(3.0) 86(4.8) 49(6.0) 237(3.7) 
เคย 2- 3 ครั้ง 26(1.4) 60(3.9) 107(9.6) 117(10.0) 310(5.5) 24(1.2) 29(1.5) 54(3.0) 59(7.2) 166(2.6) 
ไมตอบ(จํานวน) (15) (11) (9) (13) (48) (16) (7) (8) (5) (36) 
รวม 1843(100.0) 1527(100.0) 1110(100.0)1168(100.0)5648(100.0)1949(100.0) 1903(100.0) 1802(100.0) 822(100.0) 6476(100.0) 
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ตารางที่ 3.5   นักเรียนที่เคยเจอเหตุการณที่เกี่ยวของกับสุรา บุหร่ี สารเสพติด (รอยละ)  (ตอ) 
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ขณะที่นักเรียนกําลังอยูในงานรื่นเริงในโรงเรียน งานนี้ถูกส่ังปดเนื่องจากพบวามีนักเรียนดื่มสุรา 
ไมเคยเลย 1779(96.7) 1453(95.3) 1029(92.5) 1040(89.4) 5301(94.0) 1877(96.2) 1785(93.8) 1658(92.1) 776(94.9) 6096(94.2) 
เคย 1 ครั้ง 49(2.7) 56(3.7) 63(5.7) 95(8.2) 263(4.7) 65(3.3) 101(5.3) 115(6.4) 30(3.7) 311(4.8) 
เคย 2- 3 ครั้ง 11(0.6) 16(1.0) 20(1.8) 28(2.4) 75(1.3) 9(0.5) 16(0.8) 27(1.5) 12(1.5) 64(1.0) 
ไมตอบ(จํานวน) (19) (13) (7) (18) (57) (14) (8) (10) (9) (41) 
รวม 1839(100.0) 1525(100.0) 1112(100.0) 1163(100.0) 5639(100.0) 1951(100.0) 1902(100.0)1800(100.0) 818(100.0) 6471(100.0) 
นักเรียนถูกตักเตือนเรื่องการด่ืมสุรา* 
ไมดื่มสุรา(จํานวน) (1160) (881) (547) (418) (3006) (1398) (1426) (1243) (471) (4538) 
ไมเคยเลย 630(91.3) 563(87.2) 463(81.2) 622(83.0) 2278(85.8) 514(91.6) 435(90.6) 508(90.1) 319(90.9) 1776(90.8) 
เคย 1 ครั้ง 40(5.8) 48(7.4) 63(11.1) 78(10.4) 229(8.6) 36(6.4) 35(7.3) 42(7.4) 20(5.7) 133(6.8) 
เคย 2- 3 ครั้ง 20(2.9) 35(5.4) 44(7.7) 49(6.5) 148(5.6) 11(2.0) 10(2.1) 14(2.5) 12(3.4) 47(2.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (8) (11) (2) (14) (35) (6) (4) (3) (5) (18) 
รวม 690(100.0) 646(100.0) 570(100.0) 749(100.0) 2655(100.0) 561(100.0) 480(100.0) 564(100.0) 351(100.0) 1956(100.0) 
นักเรียนถูกตักเตือนเรื่องการสูบบุหรี่* 
ไมสูบบุหรี่(จํานวน) (1175) (968) (708) (533) (3384) (1461) (1567) (1466) (563) (5057) 
ไมเคยเลย 604(90.0) 429(76.9) 300(73.5) 464(73.2) 1797(79.1) 486(97.6) 324(95.9) 316(92.7) 244(94.6) 1370(95.5) 
เคย 1 ครั้ง 45(6.7) 74(13.3) 51(12.5) 93(14.7) 263(11.6) 9(1.8) 10(3.0) 11(3.2) 11(4.3) 41(2.9) 
เคย 2- 3 ครั้ง 22(3.3) 55(9.9) 57(14.0) 77(12.1) 211(9.3) 3(0.6) 4(1.2) 14(4.1) 3(1.2) 24(1.7) 
ไมตอบ(จํานวน) (12) (12) (3) (14) (41) (6) (5) (3) (6) (20) 
รวม 671(100.0) 558(100.0) 408(100.0) 634(100.0) 2271(100.0) 498(100.0) 338(100.0) 341(100.0) 258(100.0) 1435(100.0) 
นักเรียนถูกปรับหรือลงโทษแบบอื่นๆ เพราะวาดื่มสุรา สูบบุหรี่ หรือใชสารเสพติด* 
ไมดื่มสุรา/สูบบุหรี่/ใช
สารเสพติด(จํานวน) (1177) (946) (598) (481) (3202) (1425) (1521) (1381) (543) (4870) 
ไมเคยเลย 640(95.5) 533(91.9) 460(89.0) 628(91.8) 2261(92.2) 514(96.4) 379(98.2) 406(95.8) 271(97.1) 1570(96.8) 
เคย 1 ครั้ง 21(3.1) 33(5.7) 44(8.5) 42(6.1) 140(5.7) 16(3.0) 5(1.3) 15(3.5) 6(2.2) 42(2.6) 
เคย 2- 3 ครั้ง 9(1.3) 14(2.4) 13(2.5) 14(2.0) 50(2.0) 3(0.6) 2(0.5) 3(0.7) 2(0.7) 10(0.6) 
ไมตอบ(จํานวน) 11(0.0) 12(0.0) 4(0.0) 16(0.0) 43(0.0) 7(0.0) 3(0.0) 5(0.0) 5(0.0) 20(0.0) 
รวม 670(100.0) 580(100.0) 517(100.0) 684(100.0) 2451(100.0) 533(100.0) 386(100.0) 424(100.0) 279(100.0) 1622(100.0) 
นักเรียนถูกสงตอใหไปรับการบําบัดเรื่องการดื่มสุรา สูบบุหรี่ หรือใชสารเสพติด* 
ไมดื่มสุรา/สูบบุหรี่/ใช
สารเสพติด(จํานวน) (1151) (922) (590) (459) (3122) (1403) (1511) (1367) (514) (4795) 
ไมเคยเลย 686(98.1) 581(96.2) 500(95.2) 668(94.5) 2435(96.1) 550(99.3) 392(98.7) 420(95.9) 303(98.1) 1665(98.1) 
เคย 1 ครั้ง 9(1.3) 19(3.1) 7(1.3) 29(4.1) 64(2.5) 4(0.7) 3(0.8) 5(1.1) 3(1.0) 15(0.9) 
เคย 2- 3 ครั้ง 4(0.6) 4(0.7) 18(3.4) 10(1.4) 36(1.4) - 2(0.5) 13(3.0) 3(1.0) 18(1.1) 
ไมตอบ(จํานวน) (8) (12) (4) (15) (39) (8) (2) (5) (4) (19) 
รวม 699(100.0) 604(100.0) 525(100.0) 707(100.0) 2535(100.0) 554(100.0) 397(100.0) 438(100.0) 309(100.0) 1698(100.0) 
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พฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพของนักเรียน 
        
ตารางที่ 3.6    นักเรียนที่มีพฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพในชวง 12 เดือนที่ผานมา (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
พฤติกรรมเสี่ยง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
สวมหมวกกันน็อค เวลาที่ขับขี่หรือซอนทายรถมอเตอรไซด* 
ไมไดขับขี่/ซอน /น่ังรถ
(จํานวน)  (157) (101) (68) (45) (371) (193) (163) (155) (52) (563) 
ไมเคยเลย 439(26.4) 313(22.1) 112(10.8) 133(12.5) 997(19.2) 436(24.9) 456(26.3) 311(19.0) 159(21.1) 1362(23.2) 
นานๆครั้ง 716(43.1) 617(43.5) 342(33.0) 332(31.1) 2007(38.7) 878(50.2) 869(50.0) 839(51.2) 387(51.4) 2973(50.6) 
บอยๆ / ทุกครั้ง 505(30.4) 489(34.5) 581(56.1) 603(56.5) 2178(42.0) 435(24.9) 412(23.7) 490(29.9) 207(27.5) 1544(26.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (41) (18) (16) (68) (143) (23) (10) (15) (22) (70) 
รวม 1660(100.0)1419(100.0)1035(100.0)1068(100.0)5182(100.0) 1749(100.0) 1737(100.0) 1640(100.0)753(100.0) 5879(100.0) 
คาดเข็มขัดนิรภัย เวลาที่ขับรถหรือน่ังในรถยนตดานหนาขางคนขับ*   
ไมไดขับขี่/ซอน/นั่งรถ 
(จํานวน) (162) (101) (87) (140) (490) (116) (123) (138) (103) (480) 
ไมเคยเลย 434(26.4) 326(23.0) 198(19.5) 212(22.0) 1170(23.2) 415(22.8) 402(22.6) 365(22.1) 213(30.3) 1395(23.4) 
นานๆครั้ง 607(36.9) 548(38.7) 356(35.0) 358(37.1) 1869(37.1) 760(41.8) 730(41.1) 716(43.3) 322(45.9) 2528(42.5) 
บอยๆ / ทุกครั้ง 605(36.8) 543(38.3) 462(45.5) 395(40.9) 2005(39.8) 645(35.4) 644(36.3) 572(34.6) 167(23.8) 2028(34.1) 
ไมตอบ(จํานวน) (50) (20) (16) (76) (162) (29) (11) (19) (22) (81) 
รวม 1646(100.0)1417(100.0)1016(100.0)965(100.0) 5044(100.0) 1820(100.0) 1776(100.0) 1653(100.0)702(100.0) 5951(100.0) 
ขับขี่รถยนต รถจักรยานยนต หรือยานพาหนะอื่น หลังจากที่เพิ่งด่ืมสุรามา   
ไมเคยเลย 1690(94.5) 1300(86.7) 779(71.1) 691(63.2) 4460(81.4) 1853(97.5) 1745(94.6) 1621(91.6) 669(84.5) 5888(93.4) 
นานๆครั้ง 76(4.3) 166(11.1) 263(24.0) 313(28.6) 818(14.9) 36(1.9) 83(4.5) 130(7.3) 113(14.3) 362(5.7) 
บอยๆ / ทุกครั้ง 22(1.2) 34(2.3) 53(4.8) 90(8.2) 199(3.6) 11(0.6) 17(0.9) 18(1.0) 10(1.3) 56(0.9) 
ไมตอบ(จํานวน) (70) (38) (24) (87) (219) (65) (65) (41) (35) (206) 
รวม 1788(100.0)1500(100.0)1095(100.0)1094(100.0)5477(100.0) 1900(100.0) 1845(100.0) 1769(100.0)792(100.0) 6306(100.0) 
พกพา มีด ปน หรือไมกระบอง หรือส่ิงอื่นๆ เพื่อใชเปนอาวุธ   
ไมเคยเลย 1565(87.4) 1215(80.8) 865(78.7) 818(75.3) 4463(81.4) 1816(94.6) 1746(93.7) 1619(91.0) 728(90.9) 5909(92.9) 
นานๆครั้ง 173(9.7) 234(15.6) 181(16.5) 208(19.2) 796(14.5) 89(4.6) 102(5.5) 117(6.6) 53(6.6) 361(5.7) 
บอยๆ / ทุกครั้ง 53(3.0) 55(3.7) 53(4.8) 60(5.5) 221(4.0) 14(0.7) 15(0.8) 44(2.5) 20(2.5) 93(1.5) 
ไมตอบ(จํานวน) (67) (34) (20) (95) (216) (46) (47) (30) (26) (149) 
รวม 1791(100.0)1504(100.0)1099(100.0)1086(100.0)5480(100.0) 1919(100.0) 1863(100.0) 1780(100.0)801(100.0) 6363(100.0) 
ถูกขมขู หรือทํารายรางกายดวยอาวุธ เชนมัด ปน หรือไมกระบอง หรืออาวุธอื่นๆ   
ไมเคยเลย 1685(93.9) 1386(92.2) 979(89.2) 931(85.7) 4981(90.8) 1894(98.7) 1845(98.9) 1743(97.9) 778(97.1) 6260(98.3) 
นานๆครั้ง 82(4.6) 102(6.8) 97(8.8) 120(11.0) 401(7.3) 21(1.1) 17(0.9) 27(1.5) 16(2.0) 81(1.3) 
บอยๆ / ทุกครั้ง 28(1.6) 16(1.1) 22(2.0) 35(3.2) 101(1.8) 3(0.2) 4(0.2) 11(0.6) 7(0.9) 25(0.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (63) (34) (21) (95) (213) (47) (44) (29) (26) (146) 
รวม 1795(100.0)1504(100.0)1098(100.0)1086(100.0)5483(100.0) 1918(100.0) 1866(100.0) 1781(100.0)801(100.0) 6366(100.0) 
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ตารางที่ 3.6   นักเรียนที่มีพฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพในชวง 12 เดือนที่ผานมา (รอยละ) (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
พฤติกรรมเสี่ยง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ชกตอย ตบตี ตอสูทะเลาะวิวาทกับคนอื่น โดยไมไดรับบาดเจ็บ   
ไมเคยเลย 1312(73.0) 1052(69.8) 761(69.3) 732(66.9) 3857(70.2) 1749(91.2) 1676(89.8) 1601(90.0) 697(87.1) 5723(90.0) 
นานๆครั้ง 422(23.5) 382(25.3) 276(25.1) 304(27.8) 1384(25.2) 149(7.8) 177(9.5) 155(8.7) 86(10.8) 567(8.9) 
บอยๆ / ทุกครั้ง 64(3.6) 73(4.8) 61(5.6) 58(5.3) 256(4.7) 19(1.0) 14(0.7) 22(1.2) 17(2.1) 72(1.1) 
ไมตอบ(จํานวน) (60) (31) (21) (87) (199) (48) (43) (32) (27) (150) 
รวม 1798(100.0)1507(100.0)1098(100.0)1094(100.0)5497(100.0) 1917(100.0) 1867(100.0) 1778(100.0)800(100.0)6362(100.0)
ชกตอย ตบตี ตอสูทะเลาะวิวาทกับคนอื่นจนไดรับบาดเจ็บ ตองไดรับการดูแลรักษาโดยแพทยหรือพยาบาล   
ไมเคยเลย 1655(92.4) 1376(91.4) 968(88.5) 943(86.1) 4942(90.1) 1892(98.7) 1826(97.9) 1739(97.6) 760(95.4) 6217(97.8) 
นานๆครั้ง 109(6.1) 109(7.2) 109(10.0) 117(10.7) 444(8.1) 18(0.9) 33(1.8) 33(1.9) 31(3.9) 115(1.8) 
บอยๆ / ทุกครั้ง 27(1.5) 21(1.4) 17(1.6) 35(3.2) 100(1.8) 6(0.3) 6(0.3) 9(0.5) 6(0.8) 27(0.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (67) (32) (25) (86) (210) (49) (45) (29) (30) (153) 
รวม 1791(100.0)1506(100.0)1094(100.0)1095(100.0)5486(100.0) 1916(100.0) 1865(100.0) 1781(100.0)797(100.0)6359(100.0)
ถูกแฟนตบตีหรือทํารายรางกายโดยตั้งใจ** 
ยังไมมีแฟน (1251) (790) (449) (454) (2944) (1402) (1142) (848) (203) (3595) 
ไมเคยเลย 494(88.1) 608(86.4) 568(86.5) 614(87.8) 2284(87.1) 518(96.8) 700(92.7) 867(91.4) 554(90.8) 2639(92.6) 
เคย 67(11.9) 96(13.6) 89(13.5) 85(12.2) 337(12.9) 17(3.2) 55(7.3) 82(8.6) 56(9.2) 210(7.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (46) (44) (13) (28) (131) (28) (13) (13) (14) (68) 
รวม 561(100.0) 704(100.0) 657(100.0) 699(100.0) 2621(100.0) 535(100.0) 755(100.0) 949(100.0) 610(100.0)2849(100.0)

*รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยขับขี่/ซอน/นั่งรถ **รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่มีแฟน        
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ความรูสึกซึมเศราและการพยายามฆาตัวตาย 
 

ตารางที่ 3.7   นักเรียนที่มีความรูสึกซึมเศราและการพยายามฆาตัวตาย ใน 12 เดือนที่ผานมา (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

เคยรูสึกซึมเศรา หมดหวัง หมดอาลัยในชีวิตเกือบทุกวันเปนเวลา 2 สัปดาห ติดตอกัน จนไมสามารถดําเนินกิจวัตรประจําวันไดตามปกติ 
ไมเคย 1663(91.0) 1300(85.5) 920(82.7) 969(83.3) 4852(86.3) 1755(90.5) 1609(84.6) 1460(81.3) 644(78.5) 5468(84.7) 
เคย 165(9.0) 220(14.5) 192(17.3) 194(16.7) 771(13.7) 185(9.5) 294(15.4) 335(18.7) 176(21.5) 990(15.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (30) (18) (7) (18) (73) (25) (7) (15) (7) (54) 
รวม 1828(100.0) 1520(100.0)1112(100.0)1163(100.0)5623(100.0) 1940(100.0) 1903(100.0)1795(100.0)820(100.0)6458(100.0) 
เคยคิดจะฆาตัวตายอยางจริงจัง 
ไมเคย 1785(97.0) 1454(95.8) 1070(95.9) 1105(95.0) 5414(96.0) 1876(96.3) 1795(94.2) 1708(94.8) 755(92.1) 6134(94.7) 
เคย 55(3.0) 64(4.2) 46(4.1) 58(5.0) 223(4.0) 72(3.7) 110(5.8) 94(5.2) 65(7.9) 341(5.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (18) (20) (3) (18) (59) (17) (5) (8) (7) (37) 
รวม 1840(100.0) 1518(100.0)1116(100.0)1163(100.0)5637(100.0) 1948(100.0) 1905(100.0)1802(100.0)820(100.0)6475(100.0) 
เคยวางแผนวิธีการที่จะฆาตัวตาย 
ไมเคย 1784(97.3) 1444(95.1) 1057(94.8) 1098(94.7) 5383(95.7) 1866(96.1) 1777(93.3) 1671(92.9) 759(92.6) 6073(94.0) 
เคย 49(2.7) 74(4.9) 58(5.2) 62(5.3) 243(4.3) 75(3.9) 127(6.7) 127(7.1) 61(7.4) 390(6.0) 
ไมตอบ(จํานวน) (25) (20) (4) (21) (70) (24) (6) (12) (7) (49) 
รวม 1833(100.0) 1518(100.0)1115(100.0)1160(100.0)5626(100.0) 1941(100.0) 1904(100.0)1798(100.0)820(100.0)6463(100.0) 
เคยพยายามฆาตัวตายจริงๆ 
ไมเคย 1775(96.9) 1458(95.8) 1065(95.4) 1100(94.7) 5398(95.9) 1881(96.7) 1798(94.4) 1720(95.6) 753(92.2) 6152(95.1) 
เคย 56(3.1) 64(4.2) 51(4.6) 62(5.3) 233(4.1) 65(3.3) 106(5.6) 80(4.4) 64(7.8) 315(4.9) 
ไมตอบ(จํานวน) (27) (16) (3) (19) (65) (19) (6) (10) (10) (45) 
รวม 1831(100.0) 1522(100.0)1116(100.0)1162(100.0)5631(100.0) 1946(100.0) 1904(100.0)1800(100.0)817(100.0)6467(100.0) 
จํานวนครั้งที่เคยพยายามฆาตัวตายจริงๆ * 
1-2  ครั้ง 44(78.6) 49(76.6) 42(82.4) 45(72.6) 180(77.3) 54(83.1) 90(84.9) 71(88.8) 57(89.1) 272(86.3) 
3-5  ครั้ง 7(12.5) 5(7.8) 3(5.9) 2(3.2) 17(7.3) 8(12.3) 13(12.3) 8(10.0) 4(6.3) 33(10.5) 
> 5 ครั้ง 5(8.9) 10(15.6) 6(11.8) 15(24.2) 36(15.5) 3(4.6) 3(2.8) 1(1.3) 3(4.7) 10(3.2) 
ไมตอบ(จํานวน) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) 
รวม 56(100.0) 64(100.0) 51(100.0) 62(100.0) 233(100.0) 65(100.0) 106(100.0) 80(100.0) 64(100.0) 315(100.0) 
เคยพยายามฆาตัวตายจริงๆ จนทําใหไดรับบาดเจ็บหรือเจ็บปวยจนตองไดรับการดูแลรักษาจากแพทย * 
ไมเคย 52(92.9) 53(82.8) 41(80.4) 38(61.3) 184(79.0) 50(76.9) 86(81.1) 67(83.8) 52(81.3) 255(81.0) 
เคย 4(7.1) 11(17.2) 10(19.6) 24(38.7) 49(21.0) 15(23.1) 20(18.9) 13(16.3) 12(18.8) 60(19.0) 
ไมตอบ(จํานวน) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) 
รวม 56(100.0) 64(100.0) 51(100.0) 62(100.0) 233(100.0) 65(100.0) 106(100.0) 80(100.0) 64(100.0) 315(100.0) 

* รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยพยายามฆาตัวตายจริงๆ 
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พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ 
 

 

ตารางที่ 3.8   พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง พฤติกรรม 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การมีเพศสัมพันธ 
ไมเคยมี 1724(97.1) 1311(88.1) 816(73.6) 685(59.5) 4536(82.1) 1860(98.9) 1756(94.0) 1593(89.6) 479(60.3) 5688(90.0) 
เคยมี 52(2.9) 177(11.9) 293(26.4) 467(40.5) 989(17.9) 21(1.1) 113(6.0) 184(10.4) 316(39.7) 634(10.0) 
ไมตอบ(จํานวน) (82) (50) (10) (29) (171) (84) (41) (33) (32) (190) 
รวม 1776(100.0)1488(100.0) 1109(100.0) 1152(100.0)5525(100.0) 1881(100.0) 1869(100.0) 1777(100.0) 795(100.0) 6322(100.0) 
อายุเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งแรก 
mean+sd             12.6+0.9 13.6+1.6 15.3+1.4 14.9+1.8 14.7+1.8 12.8+0.7 14.3+0.9 15.5+1.2 15.7+1.1 15.3+1.3 
median (พิสัย) 13(9-14) 14(7-16) 15(10-19) 15(7-18) 15(7-19) 13(12-14) 14(9-16) 16(9-18) 16(9-19) 15(9-19) 
ไมตอบ(จํานวน) (21) (28) (49) (59) (157) (5) (10) (8) (27) (50) 
รวม 31 149 244 408 832 16 103 176 289 584 
ในชวง 12 เดือนที่ผานมา คุณเคยถูกบังคับใหมีเพศสัมพันธโดยไมเต็มใจ* 
ไมเคยถูกบังคับ 44(88.0) 148(85.5) 269(93.7) 407(88.5) 868(89.5) 17(81.0) 94(83.2) 159(87.4) 237(76.7) 507(81.1) 
เคย 6(12.0) 25(14.5) 18(6.3) 53(11.5) 102(10.5) 4(19.0) 19(16.8) 23(12.6) 72(23.3) 118(18.9) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (4) (6) (7) (19) (0) (0) (2) (7) (9) 
รวม 50(100.0) 173(100.0) 287(100.0) 460(100.0) 970(100.0) 21(100.0) 113(100.0) 182(100.0) 309(100.0) 625(100.0) 
จํานวนคนที่นักเรียนเคยมีเพศสัมพันธดวย* 
1 คน 35(70.0) 76(43.7) 109(38.7) 173(37.7) 393(40.7) 11(64.7) 67(61.5) 120(67.0) 205(66.6) 403(65.7) 
2 คน 5(10.0) 28(16.1) 56(19.9) 80(17.4) 169(17.5) 2(11.8) 22(20.2) 36(20.1) 50(16.2) 110(17.9) 
3 คน  2(4.0) 20(11.5) 32(11.3) 53(11.5) 107(11.1) - 8(7.3) 9(5.0) 20(6.5) 37(6.0) 
4 คน 2(4.0) 10(5.7) 19(6.7) 26(5.7) 57(5.9) - 3(2.8) 5(2.8) 12(3.9) 20(3.3) 
5 คน 1(2.0) 7(4.0) 22(7.8) 23(5.0) 53(5.5) - 4(3.7) 6(3.4) 6(1.9) 16(2.6) 
6 คน ขึ้นไป 5(10.0) 33(19.0) 44(15.6) 104(22.7) 186(19.3) 4(23.5) 5(4.6) 3(1.7) 15(4.9) 27(4.4) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (3) (11) (8) (24) (4) (4) (5) (8) (21) 
รวม 50(100.0) 174(100.0) 282(100.0) 459(100.0) 965(100.0) 17(100.0) 109(100.0) 179(100.0) 308(100.0) 613(100.0) 
ด่ืมแอลกอฮอล/ใชสารฯ เมื่อมีเพศสัมพันธครั้งสุดทาย* 
ไมใช 45(91.8) 142(82.1) 239(83.6) 370(81.5) 796(82.7) 18(90.0) 101(89.4) 164(91.6) 283(91.0) 566(90.9) 
ใช 4(8.2) 31(17.9) 47(16.4) 84(18.5) 166(17.3) 2(10.0) 12(10.6) 15(8.4) 28(9.0) 57(9.1) 
ไมตอบ(จํานวน) (3) (4) (7) (13) (27) (1) (0) (5) (5) (11) 
รวม 49(100.0) 173(100.0) 286(100.0) 454(100.0) 962(100.0) 20(100.0) 113(100.0) 179(100.0) 311(100.0) 623(100.0) 

*รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยมีเพศสัมพันธ 
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ตารางที่ 3.8   พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
พฤติกรรม 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
วิธีการคุมกําเนิดท่ีนักเรียน หรือคูของนักเรียนเคยใช* 
ไมใชวิธีการใดๆ 19(36.5) 36(20.6) 43(14.8) 88(19.2) 186(19.0) 5(25.0) 20(18.0) 31(17.0) 79(25.2) 135(21.6) 
ยาเม็ดคุมกําเนิด 2(3.8) 5(2.9) 13(4.5) 38(8.3) 58(5.9) 3(15.0) 6(5.4) 17(9.3) 46(14.7) 72(11.5) 
ถุงยางอนามัย 23(44.2) 96(54.9) 162(55.7) 239(52.1) 520(53.2) 8(40.0) 45(40.5) 81(44.5) 110(35.1) 244(39.0) 
ยาฉีดคุมกําเนิด - - 2(0.7) 3(0.7) 5(0.5) - 2(1.8) - 6(1.9) 8(1.3) 
หลั่งภายนอก 3(5.8) 21(12.0) 49(16.8) 42(9.2) 115(11.8) - 19(17.1) 36(19.8) 47(15.0) 102(16.3) 
ยาคุมกําเนิดฉุกเฉิน - 3(1.7) 13(4.5) 14(3.1) 30(3.1) 3(15.0) 12(10.8) 6(3.3) 16(5.1) 37(5.9) 
วิธีการอื่นๆ 2(3.8) 1(0.6) 2(0.7) 4(0.9) 9(0.9) 1(5.0) 2(1.8) 4(2.2) 2(0.6) 9(1.4) 
ไมแนใจ 3(5.8) 13(7.4) 7(2.4) 31(6.8) 54(5.5) - 5(4.5) 7(3.8) 7(2.2) 19(3.0) 
ไมตอบ(จํานวน) (0) (2) (2) (8) (12) (1) (2) (2) (3) (8) 
รวม 52(100.0) 175(100.0) 291(100.0) 459(100.0) 977(100.0) 20(100.0) 111(100.0) 182(100.0) 313(100.0) 626(100.0) 
การตั้งครรภหรือทําใหคนอื่นตั้งครรภ * 
ไมเคย 49(98.0) 154(96.3) 247(89.8) 386(88.1) 836(90.6) 20(100.0) 101(95.3) 166(94.3) 279(91.2) 566(93.1) 
 1 ครั้ง - 3(1.9) 19(6.9) 29(6.6) 51(5.5) - 2(1.9) 8(4.5) 23(7.5) 33(5.4) 
 >2 ครั้ง 1(2.0) 3(1.9) 9(3.3) 23(5.3) 36(3.9) - 3(2.8) 2(1.1) 4(1.3) 9(1.5) 
ไ ม แ น ใ จ /ไ ม ต อ
(จํานวน) (2) (17) (18) (29) (66) (1) (7) (8) (10) (26) 
รวม 50(100.0) 160(100.0) 275(100.0) 438(100.0) 923(100.0) 20(100.0) 106(100.0) 176(100.0) 306(100.0) 608(100.0) 

*รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยมีเพศสัมพันธ 
 
ตารางที่ 3.9   การสอนเรื่องโรคเอดสในโรงเรียน (รอยละ)  

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง  
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ไดรับการสอนเรื่องเอดสในโรงเรียน  
ไมเคย 476(27.2) 225(15.4) 116(10.7) 227(20.3) 1044(19.3) 287(15.1) 157(8.4) 109(6.2) 93(11.6) 646(10.2) 
เคย 1081(61.9) 1105(75.6) 928(85.5) 840(75.1) 3954(73.0) 1414(74.6) 1568(84.2) 1574(89.8) 670(83.8) 5226(82.8) 
ไมแนใจ 190(10.9) 132(9.0) 42(3.9) 52(4.6) 416(7.7) 194(10.2) 137(7.4) 69(3.9) 37(4.6) 437(6.9) 
ไมตอบ(จํานวน) (111) (76) (33) (62) (282) (70) (48) (58) (27) (203) 
รวม 1747(100.0)1462(100.0)1086(100.0)1119(100.0)5414(100.0)1895(100.0) 1862(100.0)1752(100.0) 800(100.0) 6309(100.0)
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พฤติกรรมการด่ืมสุรา 

ตารางที่ 3.10   พฤติกรรมการดื่มสุรา (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
พฤติกรรม 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
การดื่มสุรา (Lifetime drinking) 
ไมเคยดื่มเลย 1491(80.4) 917(59.9) 501(44.8) 414(35.5) 3323(58.6) 1720(87.7) 1435(75.1) 1193(66.1) 460(56.0) 4808(74.0) 
เคยดื่มสุรา 363(19.6) 614(40.1) 618(55.2) 751(64.5) 2346(41.4) 242(12.3) 475(24.9) 613(33.9) 362(44.0) 1692(26.0) 
ไมตอบ(จํานวน) (4) (7) (0) (16) (27) (3) (0) (4) (5) (12) 
รวม 1854(100.0) 1531(100.0)1119(100.0)1165(100.0)5669(100.0) 1962(100.0)1910(100.0) 1806(100.0)822(100.0) 6500(100.0) 
อายุเมื่อดื่มสุราครั้งแรก 
mean+sd             11.0+1.8 12.8+2.0 14.2+1.9 14.0+2.3 13.3+2.3 11.3+1.6 13.3+1.3 14.6+1.8 14.8+1.7 13.8+2.0 
median (พิสัย) 11(5-15) 13(4-18) 15(5-19) 15(4-19) 14(4-19) 12(4-14) 13(8-15) 15(5-18) 15(7-20) 14(4-20) 
ไมตอบ(จํานวน) (39) (46) (31) (63) (179) (16) (37) (26) (24) (103) 
รวม 324 568 587 688 2167 226 438 587 338 1589 
ครั้งสุดทายที่ด่ืมสุรา    (คิดรอยละจากจํานวนนักเรียนที่ตอบวา ‘เคยด่ืมสุรา’ ) 
ภายใน 1 สัปดาหที่ผานมา75(25.0) 201(35.3) 196(33.1) 341(48.5) 813(37.6) 62(28.6) 92(20.7) 101(17.0) 102(29.4) 357(22.3) 
ภายใน 30 วันที่ผานมา 129(43.0) 235(41.3) 248(41.9) 268(38.1) 880(40.7) 94(43.3) 230(51.8) 270(45.5) 142(40.9) 736(46.0) 
ภายใน 12 เดือนที่ผานมา 39(13.0) 89(15.6) 110(18.6) 61(8.7) 299(13.8) 38(17.5) 82(18.5) 138(23.3) 64(18.4) 322(20.1) 
มากกวา 12 เดือน 57(19.0) 44(7.7) 38(6.4) 33(4.7) 172(7.9) 23(10.6) 40(9.0) 84(14.2) 39(11.2) 186(11.6) 
ไมตอบ(จํานวน) (63) (45) (26) (48) (182) (25) (31) (20) (15) (91) 
รวม 300(100.0) 569(100.0) 592(100.0) 703(100.0) 2164(100.0) 217(100.0) 444(100.0) 593(100.0) 347(100.0) 1601(100.0) 
การดื่มสุราใน 30 วันที่ผานมา *   (Current drinking) 
ด่ืมใน 30 วันที่ผานมา  204(68.0) 436(76.6) 444(75.0) 609(86.6) 1693(78.2) 156(71.9) 322(72.5) 371(62.6) 244(70.3) 1093(68.3) 
จํานวนครั้งที่ดื่มสุรา ใน 30 วันที่ผานมา **             
1-2 ครั้ง 120(70.2) 251(63.9) 259(61.5) 300(53.8) 930(60.3) 88(62.9) 204(73.6) 250(77.4) 162(72.0) 704(73.0) 
3-5 ครั้ง 30(17.5) 80(20.4) 91(21.6) 110(19.7) 311(20.2) 38(27.1) 50(18.1) 51(15.8) 40(17.8) 179(18.5) 
6-9 ครั้ง 9(5.3) 25(6.4) 32(7.6) 55(9.9) 121(7.8) 8(5.7) 15(5.4) 10(3.1) 6(2.7) 39(4.0) 
10-19 ครั้ง 4(2.3) 14(3.6) 20(4.8) 38(6.8) 76(4.9) 4(2.9) 3(1.1) 8(2.5) 8(3.6) 23(2.4) 
20 ครั้ง ขึ้นไป 8(4.7) 23(5.9) 19(4.5) 55(9.9) 105(6.8) 2(1.4) 5(1.8) 4(1.2) 9(4.0) 20(2.1) 
ไมตอบ(จํานวน) (33) (43) (23) (51) (150) (16) (45) (48) (19) (128) 
รวม 171(100.0) 393(100.0) 421(100.0) 558(100.0) 1543(100.0) 140(100.0) 277(100.0) 323(100.0) 225(100.0) 965(100.0) 

* คิดเฉพาะจํานวนนักเรียนที่เคยดื่มสุราครั้งสุดทายภายใน 1 สัปดาหที่ผานมาและภายใน 30 วันที่ผานมา โดยคิดรอยละจากจํานวนนักเรียนที่ตอบวา เคยด่ืมสุรา 
** คิดรอยละจากจํานวนนักเรียนที่ด่ืมใน 30 วันท่ีผานมา (Current drinking) 
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ตารางที่ 3.10   พฤติกรรมการดื่มสุรา (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
พฤติกรรม 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
จํานวนหนวยที่ดื่มสุราในแตละครั้ง  ใน 30 วันที่ผานมา **            
1-2 หนวย 91(66.9) 173(46.4) 129(32.4) 200(37.2) 593(41.1) 89(66.9) 175(64.3) 163(49.5) 94(43.1) 521(54.7) 
3-5 หนวย 33(24.3) 94(25.2) 116(29.1) 126(23.5) 369(25.6) 33(24.8) 65(23.9) 102(31.0) 76(34.9) 276(29.0) 
6-8 หนวย 7(5.1) 40(10.7) 45(11.3) 49(9.1) 141(9.8) 5(3.8) 14(5.1) 23(7.0) 12(5.5) 54(5.7) 
9 หนวย ขึ้นไป 5(3.7) 66(17.7) 108(27.1) 162(30.2) 341(23.6) 6(4.5) 18(6.6) 41(12.5) 36(16.5) 101(10.6) 
ไมตอบ(จํานวน) (68) (63) (46) (72) (249) (23) (50) (42) (26) (141) 
รวม 136(100.0) 373(100.0)398(100.0) 537(100.0) 1444(100.0) 133(100.0) 272(100.0) 329(100.0) 218(100.0)952(100.0) 
จํานวนครั้งที่ดื่มสุราจนเมา  ใน 30 วันที่ผานมา ** 
ไมเคยเลย 121(65.8) 175(45.3) 155(42.1) 172(32.0) 623(42.2) 83(60.6) 157(53.0) 175(54.9) 81(37.5) 496(51.2) 
1-2 ครั้ง 49(26.6) 143(37.0) 140(38.0) 220(41.0) 552(37.4) 44(32.1) 109(36.8) 124(38.9) 108(50.0) 385(39.8) 
3-5 ครั้ง 7(3.8) 35(9.1) 48(13.0) 68(12.7) 158(10.7) 5(3.6) 22(7.4) 8(2.5) 19(8.8) 54(5.6) 
6-9 ครั้ง 2(1.1) 15(3.9) 12(3.3) 27(5.0) 56(3.8) 1(0.7) 5(1.7) 6(1.9) - 12(1.2) 
10-19 ครั้ง 4(2.2) 9(2.3) 8(2.2) 25(4.7) 46(3.1) 4(2.9) 1(0.3) 6(1.9) 3(1.4) 14(1.4) 
20 ครั้ง ขึ้นไป 1(0.5) 9(2.3) 5(1.4) 25(4.7) 40(2.7) - 2(0.7) - 5(2.3) 7(0.7) 
ไมตอบ(จํานวน) (20) (50) (76) (72) (218) (19) (26) (52) (28) (125) 
รวม 184(100.0) 386(100.0) 368(100.0) 537(100.0) 1475(100.0) 137(100.0)296(100.0) 319(100.0) 216(100.0) 968(100.0) 
สถานที่ท่ีมักด่ืมสุรา *** 
ในโรงเรียน 3(1.4) 8(1.6) 2(0.4) 15(2.3) 28(1.5) 5(2.7) 2(0.5) 8(1.6) 2(0.7) 17(1.2) 
หอพัก 4(1.8) 14(2.7) 17(3.3) 20(3.1) 55(2.9) 2(1.1) 7(1.7) 18(3.5) 29(9.5) 56(4.0) 
บานตัวเอง 64(29.2) 130(25.3) 140(27.0) 189(29.2) 523(27.5) 90(48.6) 184(45.3) 200(39.1) 88(28.9) 562(39.9) 
บานคนอื่น 101(46.1) 259(50.4) 217(41.9) 278(42.9) 855(45.0) 68(36.8) 167(41.1) 160(31.3) 109(35.9) 504(35.8) 
รานคา รานน้ําชา รานอาหาร ผับ
บาร รอบบริเวณโรงเรียน รัศมี 
ไมเกิน 500 เมตร 3(1.4) 19(3.7) 18(3.5) 37(5.7) 77(4.1) 3(1.6) 6(1.5) 16(3.1) 16(5.3) 41(2.9) 
รานคา รานน้ําชา รานอาหาร ผับ
บาร รอบบริเวณโรงเรียน รัศมี
เกิน 500 เมตร 8(3.7) 41(8.0) 99(19.1) 72(11.1) 220(11.6) 4(2.2) 20(4.9) 75(14.6) 45(14.8) 144(10.2) 
สวน/ไรนา 13(5.9) 17(3.3) 8(1.5) 14(2.2) 52(2.7) 1(0.5) 2(0.5) 2(0.4) 3(1.0) 8(0.6) 
อื่นๆ  23(10.5) 26(5.1) 17(3.3) 23(3.5) 89(4.7) 12(6.5) 18(4.4) 33(6.4) 12(3.9) 75(5.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (144) (100) (100) (103) (447) (57) (69) (101) (58) (285) 
รวม 219(100.0) 514(100.0) 518(100.0) 648(100.0) 1899(100.0) 185(100.0)406(100.0) 512(100.0) 304(100.0) 1407(100.0)

** คิดรอยละจากจํานวนนักเรียนที่ด่ืมใน 30 วันท่ีผานมา (Current drinking) 
*** คิดรอยละจากจํานวนนักเรียนที่เคยด่ืมสุรา (Lifetime drinking) 
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ตารางที่ 3.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)  

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
อาการเมาคาง*   
ไมเลย 312(86.2) 438(71.7) 390(63.1) 409(54.6) 1549(66.2) 205(85.1) 349(73.5) 455(74.5) 220(60.8) 1229(72.8) 
เคย  50(13.8) 173(28.3) 228(36.9) 340(45.4) 791(33.8) 36(14.9) 126(26.5) 156(25.5) 142(39.2) 460(27.2) 
ไมตอบ(จํานวน) (1) (3) (0) (2) (6) (1) (0) (2) (0) (3) 
รวม 362(100.0) 611(100.0) 618(100.0)749(100.0)2340(100.0) 241(100.0) 475(100.0) 611(100.0) 362(100.0) 1689(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 41(11.3) 116(19.0) 119(19.3) 191(25.5) 467(20.0) 28(11.6) 88(18.5) 103(16.9) 87(24.0) 306(18.1) 
2-3 ครั้ง 9(2.5) 41(6.7) 83(13.4) 97(13.0) 230(9.8) 6(2.5) 28(5.9) 47(7.7) 42(11.6) 123(7.3) 
4 ครั้งขึ้นไป - 16(2.6) 26(4.2) 52(6.9) 94(4.0) 2(0.8) 10(2.1) 6(1.0) 13(3.6) 31(1.8) 
รวม  50(100.0) 173(100.0) 228(100.0)340(100.0)791(100.0) 36(100.0) 126(100.0) 156(100.0) 142(100.0) 460(100.0) 
ทําขอสอบหรืองานสําคัญไดไมดี เรียนไมทันเพื่อน* 
ไมเลย 238(65.9) 399(65.4) 368(59.5) 479(64.1) 1484(63.5) 160(66.4) 289(61.1) 418(68.4) 201(55.7) 1068(63.3) 
เคย  123(34.1) 211(34.6) 250(40.5) 268(35.9) 852(36.5) 81(33.6) 184(38.9) 193(31.6) 160(44.3) 618(36.7) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (4) (0) (4) (10) (1) (2) (2) (1) (6) 
รวม 361(100.0) 610(100.0) 618(100.0)747(100.0)2336(100.0) 241(100.0) 473(100.0) 611(100.0) 361(100.0) 1686(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 78(21.6) 101(16.6) 108(17.5) 138(18.5) 425(18.2) 53(22.0) 97(20.5) 80(13.1) 65(18.0) 295(17.5) 
2-3 ครั้ง 26(7.2) 64(10.5) 102(16.5) 94(12.6) 286(12.2) 19(7.9) 67(14.2) 79(12.9) 71(19.7) 236(14.0) 
4 ครั้งขึ้นไป 19(5.3) 46(7.5) 40(6.5) 36(4.8) 141(6.0) 9(3.7) 20(4.2) 34(5.6) 24(6.6) 87(5.2) 
รวม 123(100.0) 211(100.0) 250(100.0)268(100.0)852(100.0) 81(100.0) 184(100.0) 193(100.0) 160(100.0) 618(100.0) 
มีปญหากับตํารวจ ครู หรือผูใหญคนอื่น* 
ไมเลย 310(85.9) 496(81.3) 498(80.6) 592(79.3) 1896(81.2) 215(89.6) 371(78.4) 500(82.0) 285(78.9) 1371(81.4) 
เคย  51(14.1) 114(18.7) 120(19.4) 155(20.7) 440(18.8) 25(10.4) 102(21.6) 110(18.0) 76(21.1) 313(18.6) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (4) (0) (4) (10) (2) (2) (3) (1) (8) 
รวม 361(100.0) 610(100.0) 618(100.0)747(100.0)2336(100.0) 240(100.0) 473(100.0) 610(100.0) 361(100.0) 1684(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 37(10.2) 65(10.7) 70(11.3) 82(11.0) 254(10.9) 17(7.1) 53(11.2) 66(10.8) 45(12.5) 181(10.7) 
2-3 ครั้ง 6(1.7) 40(6.6) 42(6.8) 49(6.6) 137(5.9) 5(2.1) 37(7.8) 32(5.2) 20(5.5) 94(5.6) 
4 ครั้งขึ้นไป 8(2.2) 9(1.5) 8(1.3) 24(3.2) 49(2.1) 3(1.3) 12(2.5) 12(2.0) 11(3.0) 38(2.3) 
รวม 51(100.0) 114(100.0) 120(100.0)155(100.0)440(100.0) 25(100.0) 102(100.0) 110(100.0) 76(100.0) 313(100.0) 
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ตารางที่ 3.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ) (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ทําของเสียหาย หรือเพลิงไหม* 
ไมเลย 326(90.6) 540(88.4) 579(93.7) 672(89.8) 2117(90.6) 229(95.0) 443(93.3) 566(92.6) 327(90.3) 1565(92.7) 
เคย  34(9.4) 71(11.6) 39(6.3) 76(10.2) 220(9.4) 12(5.0) 32(6.7) 45(7.4) 35(9.7) 124(7.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (3) (3) (0) (3) (9) (1) (0) (2) (0) (3) 
รวม 360(100.0) 611(100.0) 618(100.0)748(100.0)2337(100.0) 241(100.0) 475(100.0) 611(100.0) 362(100.0) 1689(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 26(7.2) 45(7.4) 23(3.7) 50(6.7) 144(6.2) 7(2.9) 18(3.8) 27(4.4) 23(6.4) 75(4.4) 
2-3 ครั้ง 5(1.4) 15(2.5) 13(2.1) 16(2.1) 49(2.1) 3(1.2) 11(2.3) 14(2.3) 6(1.7) 34(2.0) 
4 ครั้งขึ้นไป 3(0.8) 11(1.8) 3(0.5) 10(1.3) 27(1.2) 2(0.8) 3(0.6) 4(0.7) 6(1.7) 15(0.9) 
รวม 34(100.0) 71(100.0) 39(100.0) 76(100.0) 220(100.0) 12(100.0) 32(100.0) 45(100.0) 35(100.0) 124(100.0) 
ทะเลาะวิวาท ตอสู ทํารายรางกาย* 
ไมเลย 238(65.9) 407(66.5) 470(76.1) 562(75.1) 1677(71.7) 195(80.9) 368(77.5) 521(85.3) 283(78.2) 1367(80.9) 
เคย  123(34.1) 205(33.5) 148(23.9) 186(24.9) 662(28.3) 46(19.1) 107(22.5) 90(14.7) 79(21.8) 322(19.1) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (2) (0) (3) (7) (1) (0) (2) (0) (3) 
รวม 361(100.0) 612(100.0) 618(100.0)748(100.0)2339(100.0) 241(100.0) 475(100.0) 611(100.0) 362(100.0) 1689(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 69(19.1) 101(16.5) 79(12.8) 103(13.8) 352(15.0) 29(12.0) 66(13.9) 57(9.3) 52(14.4) 204(12.1) 
2-3 ครั้ง 31(8.6) 75(12.3) 44(7.1) 63(8.4) 213(9.1) 11(4.6) 32(6.7) 25(4.1) 18(5.0) 86(5.1) 
4 ครั้งขึ้นไป 23(6.4) 29(4.7) 25(4.0) 20(2.7) 97(4.1) 6(2.5) 9(1.9) 8(1.3) 9(2.5) 32(1.9) 
รวม 123(100.0) 205(100.0) 148(100.0)186(100.0)662(100.0) 46(100.0) 107(100.0) 90(100.0) 79(100.0) 322(100.0) 
คลื่นไส อาเจียน* 
ไมเลย 225(62.5) 366(59.9) 336(54.4) 409(54.9) 1336(57.2) 168(69.7) 287(60.4) 386(63.3) 179(49.4) 1020(60.4) 
เคย  135(37.5) 245(40.1) 282(45.6) 336(45.1) 998(42.8) 73(30.3) 188(39.6) 224(36.7) 183(50.6) 668(39.6) 
ไมตอบ(จํานวน) (3) (3) (0) (6) (12) (1) (0) (3) (0) (4) 
รวม 360(100.0) 611(100.0) 618(100.0)745(100.0)2334(100.0) 241(100.0) 475(100.0) 610(100.0) 362(100.0) 1688(100.0)
จํานวนครั้ง**   
1 ครั้ง 81(22.5) 131(21.4) 157(25.4) 201(27.0) 570(24.4) 47(19.5) 111(23.4) 132(21.6) 97(26.8) 387(22.9) 
2-3 ครั้ง 33(9.2) 74(12.1) 99(16.0) 96(12.9) 302(12.9) 16(6.6) 53(11.2) 77(12.6) 58(16.0) 204(12.1) 
4 ครั้งขึ้นไป 21(5.8) 40(6.5) 26(4.2) 39(5.2) 126(5.4) 10(4.1) 24(5.1) 15(2.5) 28(7.7) 77(4.6) 
รวม 135(100.0) 245(100.0) 282(100.0)336(100.0)998(100.0) 73(100.0) 188(100.0) 224(100.0) 183(100.0) 668(100.0) 
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ตารางที่ 3.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)   (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ขับขี่รถ หลังด่ืมสุรา* 
ไมเลย 305(84.5) 408(67.0) 359(58.1) 404(54.2) 1476(63.3) 211(87.6) 386(81.3) 490(80.3) 241(66.6) 1328(78.7) 
เคย  56(15.5) 201(33.0) 259(41.9) 341(45.8) 857(36.7) 30(12.4) 89(18.7) 120(19.7) 121(33.4) 360(21.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (5) (0) (6) (13) (1) (0) (3) (0) (4) 
รวม 361(100.0) 609(100.0) 618(100.0) 745(100.0) 2333(100.0) 241(100.0) 475(100.0) 610(100.0) 362(100.0) 1688(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 35(9.7) 104(17.1) 101(16.3) 153(20.5) 393(16.8) 17(7.1) 54(11.4) 56(9.2) 60(16.6) 187(11.1) 
2-3 ครั้ง 11(3.0) 63(10.3) 104(16.8) 126(16.9) 304(13.0) 11(4.6) 23(4.8) 42(6.9) 49(13.5) 125(7.4) 
4 ครั้งขึ้นไป 10(2.8) 34(5.6) 54(8.7) 62(8.3) 160(6.9) 2(0.8) 12(2.5) 22(3.6) 12(3.3) 48(2.8) 
รวม 56(100.0) 201(100.0) 259(100.0) 341(100.0) 857(100.0) 30(100.0) 89(100.0) 120(100.0) 121(100.0) 360(100.0) 
ขาดเรียน* 
ไมเลย 197(54.9) 379(62.0) 402(65.0) 411(54.9) 1389(59.5) 162(67.2) 284(59.8) 416(68.2) 202(55.8) 1064(63.0) 
เคย  162(45.1) 232(38.0) 216(35.0) 337(45.1) 947(40.5) 79(32.8) 191(40.2) 194(31.8) 160(44.2) 624(37.0) 
ไมตอบ(จํานวน) (4) (3) (0) (3) (10) (1) (0) (3) (0) (4) 
รวม 359(100.0) 611(100.0) 618(100.0) 748(100.0) 2336(100.0) 241(100.0) 475(100.0) 610(100.0) 362(100.0) 1688(100.0) 
จํานวนครั้ง**   
1 ครั้ง 68(18.9) 79(12.9) 91(14.7) 145(19.4) 383(16.4) 33(13.7) 50(10.5) 58(9.5) 47(13.0) 188(11.1) 
2-3 ครั้ง 55(15.3) 94(15.4) 79(12.8) 129(17.2) 357(15.3) 29(12.0) 80(16.8) 71(11.6) 70(19.3) 250(14.8) 
4 ครั้งขึ้นไป 39(10.9) 59(9.7) 46(7.4) 63(8.4) 207(8.9) 17(7.1) 61(12.8) 65(10.7) 43(11.9) 186(11.0) 
รวม 162(100.0) 232(100.0) 216(100.0) 337(100.0) 947(100.0) 79(100.0) 191(100.0) 194(100.0) 160(100.0) 624(100.0) 
ถูกตําหนิตอวาจากคนรูจัก* 
ไมเลย 237(65.7) 414(67.9) 381(61.7) 482(64.4) 1514(64.8) 156(65.3) 283(59.6) 378(62.0) 209(57.7) 1026(60.9) 
เคย  124(34.3) 196(32.1) 237(38.3) 266(35.6) 823(35.2) 83(34.7) 192(40.4) 232(38.0) 153(42.3) 660(39.1) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (4) (0) (3) (9) (3) (0) (3) (0) (6) 
รวม 361(100.0) 610(100.0) 618(100.0) 748(100.0) 2337(100.0) 239(100.0) 475(100.0) 610(100.0) 362(100.0) 1686(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 71(19.7) 94(15.4) 120(19.4) 138(18.4) 423(18.1) 41(17.2) 98(20.6) 121(19.8) 75(20.7) 335(19.9) 
2-3 ครั้ง 27(7.5) 68(11.1) 81(13.1) 96(12.8) 272(11.6) 26(10.9) 67(14.1) 81(13.3) 51(14.1) 225(13.3) 
4 ครั้งขึ้นไป 26(7.2) 34(5.6) 36(5.8) 32(4.3) 128(5.5) 16(6.7) 27(5.7) 30(4.9) 27(7.5) 100(5.9) 
รวม 124(100.0) 196(100.0) 237(100.0) 266(100.0) 823(100.0) 83(100.0) 192(100.0) 232(100.0) 153(100.0) 660(100.0) 
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ตารางที่  3.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
คิดวาตนเองนาจะมีปญหาจากการด่ืมสุรา* 
ไมเลย 317(88.1) 500(82.1) 523(84.8) 594(79.4) 1934(82.9) 215(89.2) 418(88.0) 532(87.4) 298(82.3) 1463(86.7) 
เคย  43(11.9) 109(17.9) 94(15.2) 154(20.6) 400(17.1) 26(10.8) 57(12.0) 77(12.6) 64(17.7) 224(13.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (3) (5) (1) (3) (12) (1) (0) (4) (0) (5) 
รวม 360(100.0) 609(100.0) 617(100.0)748(100.0)2334(100.0) 241(100.0) 475(100.0) 609(100.0) 362(100.0) 1687(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 31(8.6) 70(11.5) 49(7.9) 104(13.9) 254(10.9) 17(7.1) 46(9.7) 52(8.5) 35(9.7) 150(8.9) 
2-3 ครั้ง 7(1.9) 26(4.3) 35(5.7) 43(5.7) 111(4.8) 8(3.3) 8(1.7) 18(3.0) 20(5.5) 54(3.2) 
4 ครั้งขึ้นไป 5(1.4) 13(2.1) 10(1.6) 7(0.9) 35(1.5) 1(0.4) 3(0.6) 7(1.1) 9(2.5) 20(1.2) 
รวม 43(100.0) 109(100.0) 94(100.0) 154(100.0)400(100.0) 26(100.0) 57(100.0) 77(100.0) 64(100.0) 224(100.0) 
ทําของสําคัญหรือเงินหาย* 
ไมเลย 210(58.3) 400(65.5) 422(68.3) 492(66.0) 1524(65.3) 159(66.3) 287(60.4) 444(72.7) 214(59.1) 1104(65.4) 
เคย  150(41.7) 211(34.5) 196(31.7) 253(34.0) 810(34.7) 81(33.8) 188(39.6) 167(27.3) 148(40.9) 584(34.6) 
ไมตอบ(จํานวน) (3) (3) (0) (6) (12) (2) (0) (2) (0) (4) 
รวม 360(100.0) 611(100.0) 618(100.0)745(100.0)2334(100.0) 240(100.0) 475(100.0) 611(100.0) 362(100.0) 1688(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 82(22.8) 92(15.1) 100(16.2) 140(18.8) 414(17.7) 37(15.4) 77(16.2) 71(11.6) 59(16.3) 244(14.5) 
2-3 ครั้ง 47(13.1) 80(13.1) 79(12.8) 81(10.9) 287(12.3) 28(11.7) 77(16.2) 71(11.6) 66(18.2) 242(14.3) 
4 ครั้งขึ้นไป 21(5.8) 39(6.4) 17(2.8) 32(4.3) 109(4.7) 16(6.7) 34(7.2) 25(4.1) 23(6.4) 98(5.8) 
รวม 150(100.0) 211(100.0) 196(100.0)253(100.0) 810(100.0) 81(100.0) 188(100.0) 167(100.0) 148(100.0) 584(100.0) 
ทําบางอยางที่ทําใหรูสึกเสียใจในภายหลัง* 
ไมเลย 261(72.5) 414(67.9) 414(67.0) 502(67.1) 1591(68.1) 165(68.5) 296(62.4) 402(66.1) 219(60.5) 1082(64.2) 
เคย  99(27.5) 196(32.1) 204(33.0) 246(32.9) 745(31.9) 76(31.5) 178(37.6) 206(33.9) 143(39.5) 603(35.8) 
ไมตอบ(จํานวน) (3) (4) (0) (3) (10) (1) (1) (5) (0) (7) 
รวม 360(100.0) 610(100.0) 618(100.0)748(100.0) 2336(100.0) 241(100.0) 474(100.0) 608(100.0) 362(100.0) 1685(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 50(13.9) 109(17.9) 83(13.4) 127(17.0) 369(15.8) 37(15.4) 80(16.9) 100(16.4) 63(17.4) 280(16.6) 
2-3 ครั้ง 30(8.3) 66(10.8) 85(13.8) 79(10.6) 260(11.1) 21(8.7) 67(14.1) 77(12.7) 59(16.3) 224(13.3) 
4 ครั้งขึ้นไป 19(5.3) 21(3.4) 36(5.8) 40(5.3) 116(5.0) 18(7.5) 31(6.5) 29(4.8) 21(5.8) 99(5.9) 
รวม 99(100.0) 196(100.0) 204(100.0)246(100.0) 745(100.0) 76(100.0) 178(100.0) 206(100.0) 143(100.0) 603(100.0) 
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ตารางที่ 3.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ถูกจับเพราะขับขี่รถขณะเมาสุรา* 
ไมเลย 331(91.9) 576(94.3) 603(97.6) 684(91.6) 2194(93.9) 234(97.5) 467(98.5) 594(97.2) 346(95.6) 1641(97.3) 
เคย  29(8.1) 35(5.7) 15(2.4) 63(8.4) 142(6.1) 6(2.5) 7(1.5) 17(2.8) 16(4.4) 46(2.7) 
ไมตอบ(จํานวน) (3) (3) (0) (4) (10) (2) (1) (2) (0) (5) 
รวม 360(100.0) 611(100.0) 618(100.0) 747(100.0)2336(100.0)240(100.0) 474(100.0) 611(100.0) 362(100.0) 1687(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 25(6.9) 19(3.1) 8(1.3) 44(5.9) 96(4.1) 4(1.7) 5(1.1) 7(1.1) 12(3.3) 28(1.7) 
2-3 ครั้ง 1(0.3) 12(2.0) 5(0.8) 13(1.7) 31(1.3) 2(0.8) 2(0.4) 8(1.3) 2(0.6) 14(0.8) 
4 ครั้งขึ้นไป 3(0.8) 4(0.7) 2(0.3) 6(0.8) 15(0.6) - - 2(0.3) 2(0.6) 4(0.2) 
รวม 29(100.0) 35(100.0) 15(100.0) 63(100.0) 142(100.0) 6(100.0) 7(100.0) 17(100.0) 16(100.0) 46(100.0) 
ถูกลวนลามหรือมีเพสสัมพันธโดยไมตั้งใจ* 
ไมเลย 341(94.7) 563(92.4) 578(93.7) 666(89.0) 2148(92.0) 228(94.6) 456(96.0) 592(96.9) 331(91.4) 1607(95.1) 
เคย  19(5.3) 46(7.6) 39(6.3) 82(11.0) 186(8.0) 13(5.4) 19(4.0) 19(3.1) 31(8.6) 82(4.9) 
ไมตอบ(จํานวน) (3) (5) (1) (3) (12) (1) (0) (2) (0) (3) 
รวม 360(100.0) 609(100.0) 617(100.0) 748(100.0)2334(100.0)241(100.0) 475(100.0) 611(100.0) 362(100.0) 1689(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 15(4.2) 31(5.1) 17(2.8) 40(5.3) 103(4.4) 7(2.9) 9(1.9) 12(2.0) 21(5.8) 49(2.9) 
2-3 ครั้ง 3(0.8) 8(1.3) 18(2.9) 24(3.2) 53(2.3) 4(1.7) 9(1.9) 7(1.1) 5(1.4) 25(1.5) 
4 ครั้งขึ้นไป 1(0.3) 7(1.1) 4(0.6) 18(2.4) 30(1.3) 2(0.8) 1(0.2) - 5(1.4) 8(0.5) 
รวม 19(100.0) 46(100.0) 39(100.0) 82(100.0) 186(100.0) 13(100.0) 19(100.0) 19(100.0) 31(100.0) 82(100.0) 
ลวนลามหรือเอาเปรียบทางเพศกับผูอื่น* 
ไมเลย 328(91.1) 558(91.5) 570(92.2) 644(86.2) 2100(89.9) 230(95.4) 456(96.2) 591(96.9) 338(93.4) 1615(95.7) 
เคย  32(8.9) 52(8.5) 48(7.8) 103(13.8) 235(10.1) 11(4.6) 18(3.8) 19(3.1) 24(6.6) 72(4.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (3) (4) (0) (4) (11) (1) (1) (3) (0) (5) 
รวม 360(100.0) 610(100.0) 618(100.0)747(100.0) 2335(100.0) 241(100.0) 474(100.0) 610(100.0) 362(100.0) 1687(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 26(7.2) 33(5.4) 23(3.7) 57(7.6) 139(6.0) 5(2.1) 9(1.9) 12(2.0) 16(4.4) 42(2.5) 
2-3 ครั้ง 4(1.1) 13(2.1) 19(3.1) 25(3.3) 61(2.6) 2(0.8) 5(1.1) 5(0.8) 4(1.1) 16(0.9) 
4 ครั้งขึ้นไป 2(0.6) 6(1.0) 6(1.0) 21(2.8) 35(1.5) 4(1.7) 4(0.8) 2(0.3) 4(1.1) 14(0.8) 
รวม 32(100.0) 52(100.0) 48(100.0) 103(100.0) 235(100.0) 11(100.0) 18(100.0) 19(100.0) 24(100.0) 72(100.0) 
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ตารางที่ 3.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
พยายามที่จะเลิกดื่มแตไมสําเร็จ* 
ไมเลย 307(85.5) 492(80.5) 516(83.5) 546(72.9) 1861(79.6) 213(88.4) 410(86.5) 541(88.5) 294(81.2) 1458(86.4) 
เคย  52(14.5) 119(19.5) 102(16.5) 203(27.1) 476(20.4) 28(11.6) 64(13.5) 70(11.5) 68(18.8) 230(13.6) 
ไมตอบ(จํานวน) (4) (3) (0) (2) (9) (1) (1) (2) (0) (4) 
รวม 359(100.0) 611(100.0) 618(100.0)749(100.0) 2337(100.0) 241(100.0)474(100.0) 611(100.0) 362(100.0) 1688(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 34(9.5) 76(12.4) 50(8.1) 112(15.0) 272(11.6) 19(7.9) 42(8.9) 40(6.5) 36(9.9) 137(8.1) 
2-3 ครั้ง 10(2.8) 24(3.9) 32(5.2) 57(7.6) 123(5.3) 5(2.1) 16(3.4) 21(3.4) 25(6.9) 67(4.0) 
4 ครั้งขึ้นไป 8(2.2) 19(3.1) 20(3.2) 34(4.5) 81(3.5) 4(1.7) 6(1.3) 9(1.5) 7(1.9) 26(1.5) 
รวม 52(100.0) 119(100.0) 102(100.0)203(100.0) 476(100.0) 28(100.0) 64(100.0) 70(100.0) 68(100.0) 230(100.0) 
คิดอยากฆาตัวตายอยางรุนแรง* 
ไมเลย 338(93.9) 583(95.6) 602(97.4) 691(92.4) 2214(94.8) 225(93.4) 437(92.0) 588(96.4) 344(95.0) 1594(94.4) 
เคย  22(6.1) 27(4.4) 16(2.6) 57(7.6) 122(5.2) 16(6.6) 38(8.0) 22(3.6) 18(5.0) 94(5.6) 
ไมตอบ(จํานวน) (3) (4) (0) (3) (10) (1) (0) (3) (0) (4) 
รวม 360(100.0) 610(100.0) 618(100.0)748(100.0) 2336(100.0) 241(100.0)475(100.0) 610(100.0) 362(100.0) 1688(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 19(5.3) 23(3.8) 12(1.9) 35(4.7) 89(3.8) 11(4.6) 25(5.3) 13(2.1) 11(3.0) 60(3.6) 
2-3 ครั้ง 2(0.6) 3(0.5) 2(0.3) 10(1.3) 17(0.7) 2(0.8) 8(1.7) 6(1.0) 3(0.8) 19(1.1) 
4 ครั้งขึ้นไป 1(0.3) 1(0.2) 2(0.3) 12(1.6) 16(0.7) 3(1.2) 5(1.1) 3(0.5) 4(1.1) 15(0.9) 
รวม 22(100.0) 27(100.0) 16(100.0) 57(100.0) 122(100.0) 16(100.0) 38(100.0) 22(100.0) 18(100.0) 94(100.0) 
พยายามที่จะฆาตัวตาย* 
ไมเลย 331(91.9) 573(93.9) 604(97.7) 682(91.2) 2190(93.8) 223(92.5) 442(93.2) 579(94.8) 336(93.1) 1580(93.7) 
เคย  29(8.1) 37(6.1) 14(2.3) 66(8.8) 146(6.3) 18(7.5) 32(6.8) 32(5.2) 25(6.9) 107(6.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (3) (4) (0) (3) (10) (1) (1) (2) (1) (5) 
รวม 360(100.0) 610(100.0) 618(100.0)748(100.0) 2336(100.0) 241(100.0)474(100.0) 611(100.0) 361(100.0) 1687(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 24(6.7) 26(4.3) 9(1.5) 46(6.1) 105(4.5) 12(5.0) 22(4.6) 21(3.4) 14(3.9) 69(4.1) 
2-3 ครั้ง 3(0.8) 6(1.0) 3(0.5) 11(1.5) 23(1.0) 3(1.2) 6(1.3) 7(1.1) 8(2.2) 24(1.4) 
4 ครั้งขึ้นไป 2(0.6) 5(0.8) 2(0.3) 9(1.2) 18(0.8) 3(1.2) 4(0.8) 4(0.7) 3(0.8) 14(0.8) 
รวม 29(100.0) 37(100.0) 14(100.0) 66(100.0) 146(100.0) 18(100.0) 32(100.0) 32(100.0) 25(100.0) 107(100.0) 
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ตารางที่ 3.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง ประสบการณ 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

บาดเจ็บหรือไดรับอุบัติเหตุ* 
ไมเลย 228(63.5) 437(71.8) 480(77.7) 535(71.4) 1680(71.9) 180(75.0) 329(69.7) 493(80.7) 260(72.0) 1262(74.9) 
เคย  131(36.5) 172(28.2) 138(22.3) 214(28.6) 655(28.1) 60(25.0) 143(30.3) 118(19.3) 101(28.0) 422(25.1) 
ไมตอบ(จํานวน) (4) (5) (0) (2) (11) (2) (3) (2) (1) (8) 
รวม 359(100.0) 609(100.0) 618(100.0) 749(100.0) 2335(100.0) 240(100.0) 472(100.0) 611(100.0) 361(100.0) 1684(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 66(18.4) 91(14.9) 79(12.8) 125(16.7) 361(15.5) 26(10.8) 75(15.9) 74(12.1) 56(15.5) 231(13.7) 
2-3 ครั้ง 40(11.1) 58(9.5) 45(7.3) 70(9.3) 213(9.1) 20(8.3) 49(10.4) 39(6.4) 35(9.7) 143(8.5) 
4 ครั้งขึ้นไป 25(7.0) 23(3.8) 14(2.3) 19(2.5) 81(3.5) 14(5.8) 19(4.0) 5(0.8) 10(2.8) 48(2.9) 
รวม 131(100.0) 172(100.0) 138(100.0) 214(100.0) 655(100.0) 60(100.0) 143(100.0) 118(100.0) 101(100.0) 422(100.0) 
ตองไปรับการรักษาเนื่องจากเมาสุรา* 
ไมเลย 337(93.4) 580(94.9) 608(98.4) 683(91.3) 2208(94.4) 236(97.9) 458(96.4) 597(97.7) 346(95.6) 1637(96.9) 
เคย  24(6.6) 31(5.1) 10(1.6) 65(8.7) 130(5.6) 5(2.1) 17(3.6) 14(2.3) 16(4.4) 52(3.1) 
ไมตอบ(จํานวน) (2) (3) (0) (3) (8) (1) (0) (2) (0) (3) 
รวม 361(100.0) 611(100.0) 618(100.0) 748(100.0) 2338(100.0) 241(100.0) 475(100.0) 611(100.0) 362(100.0) 1689(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 17(4.7) 23(3.8) 9(1.5) 36(4.8) 85(3.6) 4(1.7) 15(3.2) 11(1.8) 12(3.3) 42(2.5) 
2-3 ครั้ง 3(0.8) 5(0.8) 1(0.2) 17(2.3) 26(1.1) - 2(0.4) 2(0.3) 2(0.6) 6(0.4) 
4 ครั้งขึ้นไป 4(1.1) 3(0.5) - 12(1.6) 19(0.8) 1(0.4) - 1(0.2) 2(0.6) 4(0.2) 
รวม 24(100.0) 31(100.0) 10(100.0) 65(100.0) 130(100.0) 5(100.0) 17(100.0) 14(100.0) 16(100.0) 52(100.0) 

* รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยดื่มสุรา  ** รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่ตอบวาเคยมีอาการ หรือ ประสบการณนั้นๆ 
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ตารางที่ 3.12 ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่น (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ถูกรังแก/ดูถูก/ตําหนิ ตอวา * 
ไมเลย 1374(74.6) 1201(78.8) 934(83.8) 947(81.7) 4456(79.0) 1569(80.5) 1551(81.3) 1484(82.4) 623(75.6) 5227(80.7) 
เคย  469(25.4) 324(21.2) 181(16.2) 212(18.3) 1186(21.0) 381(19.5) 356(18.7) 316(17.6) 201(24.4) 1254(19.3) 
ไมตอบ(จํานวน) (15) (13) (4) (22) (54) (15) (3) (10) (3) (31) 
รวม 1843(100.0)1525(100.0)1115(100.0)1159(100.0) 5642(100.0) 1950(100.0)1907(100.0)1800(100.0)824(100.0) 6481(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 251(53.5) 180(55.6) 91(50.3) 104(49.1) 626(52.8) 193(50.7) 196(55.1) 180(57.0) 113(56.2) 682(54.4) 
2-3 ครั้ง 130(27.7) 76(23.5) 60(33.1) 63(29.7) 329(27.7) 134(35.2) 103(28.9) 92(29.1) 55(27.4) 384(30.6) 
4 ครั้งขึ้นไป 88(18.8) 68(21.0) 30(16.6) 45(21.2) 231(19.5) 54(14.2) 57(16.0) 44(13.9) 33(16.4) 188(15.0) 
รวม 469(100.0) 324(100.0) 181(100.0) 212(100.0) 1186(100.0) 381(100.0) 356(100.0) 316(100.0) 201(100.0) 1254(100.0)
ทะเลาะวิวาท โตเถียงอยางรุนแรง * 
ไมเลย 1528(82.9) 1221(80.0) 927(83.1) 930(80.2) 4606(81.6) 1711(87.7) 1625(85.2) 1551(86.0) 660(80.1) 5547(85.5) 
เคย  316(17.1) 305(20.0) 188(16.9) 229(19.8) 1038(18.4) 240(12.3) 283(14.8) 252(14.0) 164(19.9) 939(14.5) 
ไมตอบ(จํานวน) (14) (12) (4) (22) (52) (14) (2) (7) (3) (26) 
รวม 1844(100.0)1526(100.0)1115(100.0)1159(100.0) 5644(100.0) 1951(100.0)1908(100.0)1803(100.0)824(100.0) 6486(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 187(59.2) 190(62.3) 103(54.8) 144(62.9) 624(60.1) 165(68.8) 186(65.7) 156(61.9) 85(51.8) 592(63.0) 
2-3 ครั้ง 85(26.9) 80(26.2) 66(35.1) 61(26.6) 292(28.1) 48(20.0) 71(25.1) 76(30.2) 58(35.4) 253(26.9) 
4 ครั้งขึ้นไป 44(13.9) 35(11.5) 19(10.1) 24(10.5) 122(11.8) 27(11.3) 26(9.2) 20(7.9) 21(12.8) 94(10.0) 
รวม 316(100.0) 305(100.0) 188(100.0) 229(100.0) 1038(100.0) 240(100.0) 283(100.0) 252(100.0) 164(100.0) 939(100.0) 
ถูกตบตี ผลัก ทํารายรางกาย ตอสู * 
ไมเลย 1554(84.3) 1289(84.5) 995(89.2) 992(85.6) 4830(85.6) 1817(93.2) 1747(91.6) 1680(93.2) 734(89.1) 5978(92.2) 
เคย  290(15.7) 237(15.5) 120(10.8) 167(14.4) 814(14.4) 133(6.8) 161(8.4) 123(6.8) 90(10.9) 507(7.8) 
ไมตอบ(จํานวน) (14) (12) (4) (22) (52) (15) (2) (7) (3) (27) 
รวม 1844(100.0) 1526(100.0)1115(100.0)1159(100.0) 5644(100.0) 1950(100.0)1908(100.0) 1803(100.0)824(100.0) 6485(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 166(57.2) 128(54.0) 71(59.2) 106(63.5) 471(57.9) 88(66.2) 115(71.4) 77(62.6) 55(61.1) 335(66.1) 
2-3 ครั้ง 81(27.9) 78(32.9) 34(28.3) 43(25.7) 236(29.0) 33(24.8) 32(19.9) 31(25.2) 22(24.4) 118(23.3) 
4 ครั้งขึ้นไป 43(14.8) 31(13.1) 15(12.5) 18(10.8) 107(13.1) 12(9.0) 14(8.7) 15(12.2) 13(14.4) 54(10.7) 
รวม 290(100.0) 237(100.0) 120(100.0) 167(100.0) 814(100.0) 133(100.0) 161(100.0) 123(100.0) 90(100.0) 507(100.0) 
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ตารางที่ 3.12 ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่น(รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ขาวของเสียหาย หรือเพลิงไหม * 
ไมเลย 1760(95.5) 1433(94.0) 1080(96.9) 1083(93.5) 5356(95.0) 1913(98.1) 1853(97.1) 1731(96.1) 790(95.9) 6287(96.9) 
เคย  83(4.5) 92(6.0) 34(3.1) 75(6.5) 284(5.0) 38(1.9) 55(2.9) 71(3.9) 34(4.1) 198(3.1) 
ไมตอบ(จํานวน) (15) (13) (5) (23) (56) (14) (2) (8) (3) (27) 
รวม 1843(100.0) 1525(100.0)1114(100.0) 1158(100.0)5640(100.0) 1951(100.0)1908(100.0) 1802(100.0)824(100.0) 6485(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 58(69.9) 63(68.5) 27(79.4) 54(72.0) 202(71.1) 25(65.8) 41(74.5) 55(77.5) 23(67.6) 144(72.7) 
2-3 ครั้ง 18(21.7) 23(25.0) 6(17.6) 14(18.7) 61(21.5) 11(28.9) 9(16.4) 11(15.5) 7(20.6) 38(19.2) 
4 ครั้งขึ้นไป 7(8.4) 6(6.5) 1(2.9) 7(9.3) 21(7.4) 2(5.3) 5(9.1) 5(7.0) 4(11.8) 16(8.1) 
รวม 83(100.0) 92(100.0) 34(100.0) 75(100.0) 284(100.0) 38(100.0) 55(100.0) 71(100.0) 34(100.0) 198(100.0) 
ตองชวยดูแลนักเรียนคนอื่นซึ่งเมาสุรา * 
ไมเลย 1726(93.7) 1317(86.2) 872(78.2) 882(76.2) 4797(85.0) 1853(95.0) 1718(90.1) 1536(85.3) 661(80.4) 5768(89.0) 
เคย  116(6.3) 210(13.8) 243(21.8) 275(23.8) 844(15.0) 97(5.0) 189(9.9) 264(14.7) 161(19.6) 711(11.0) 
ไมตอบ(จํานวน) (16) (11) (4) (24) (55) (15) (3) (10) (5) (33) 
รวม 1842(100.0) 1527(100.0)1115(100.0) 1157(100.0) 5641(100.0) 1950(100.0)1907(100.0)1800(100.0)822(100.0) 6479(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 86(74.1) 146(69.5) 110(45.3) 175(63.6) 517(61.3) 72(74.2) 130(68.8) 176(66.7) 85(52.8) 463(65.1) 
2-3 ครั้ง 17(14.7) 48(22.9) 106(43.6) 74(26.9) 245(29.0) 17(17.5) 47(24.9) 74(28.0) 64(39.8) 202(28.4) 
4 ครั้งขึ้นไป 13(11.2) 16(7.6) 27(11.1) 26(9.5) 82(9.7) 8(8.2) 12(6.3) 14(5.3) 12(7.5) 46(6.5) 
รวม 116(100.0) 210(100.0) 243(100.0) 275(100.0) 844(100.0) 97(100.0) 189(100.0) 264(100.0) 161(100.0) 711(100.0) 
ถูกรบกวนระหวางอาน/เรียนหนังสือ หรือเวลานอน * 
ไมเลย 1457(79.1) 1177(77.2) 876(78.6) 901(77.9) 4411(78.2) 1500(77.0) 1442(75.7) 1380(76.7) 567(69.0) 4889(75.5) 
เคย  386(20.9) 348(22.8) 238(21.4) 255(22.1) 1227(21.8) 448(23.0) 464(24.3) 420(23.3) 255(31.0) 1587(24.5) 
ไมตอบ(จํานวน) (15) (13) (5) (25) (58) (17) (4) (10) (5) (36) 
รวม 1843(100.0)1525(100.0)1114(100.0) 1156(100.0) 5638(100.0) 1948(100.0)1906(100.0)1800(100.0)822(100.0) 6476(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 199(51.6) 155(44.5) 93(39.1) 134(52.5) 581(47.4) 209(46.7) 214(46.1) 189(45.0) 106(41.6) 718(45.2) 
2-3 ครั้ง 102(26.4) 108(31.0) 99(41.6) 75(29.4) 384(31.3) 156(34.8) 180(38.8) 154(36.7) 95(37.3) 585(36.9) 
4 ครั้งขึ้นไป 85(22.0) 85(24.4) 46(19.3) 46(18.0) 262(21.4) 83(18.5) 70(15.1) 77(18.3) 54(21.2) 284(17.9) 
รวม 386(100.0) 348(100.0) 238(100.0) 255(100.0) 1227(100.0) 448(100.0) 464(100.0) 420(100.0) 255(100.0) 1587(100.0)
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ตารางที่ 3.12 ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12เดือนที่ผานมาเนื่องจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่น(รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ถูกจีบหรือเกี้ยวพาราสีโดยที่ไมตองการ * 
ไมเลย 1621(88.0) 1326(87.0) 959(86.1) 953(82.5) 4859(86.2) 1707(87.7) 1613(84.7) 1498(83.2) 642(77.9) 5460(84.3) 
เคย  222(12.0) 198(13.0) 155(13.9) 202(17.5) 777(13.8) 240(12.3) 291(15.3) 302(16.8) 182(22.1) 1015(15.7) 
ไมตอบ(จํานวน) (15) (14) (5) (26) (60) (18) (6) (10) (3) (37) 
รวม 1843(100.0) 1524(100.0) 1114(100.0) 1155(100.0) 5636(100.0) 1947(100.0)1904(100.0)1800(100.0)824(100.0) 6475(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 120(54.1) 83(41.9) 54(34.8) 103(51.0) 360(46.3) 99(41.3) 139(47.8) 141(46.7) 71(39.0) 450(44.3) 
2-3 ครั้ง 52(23.4) 55(27.8) 53(34.2) 60(29.7) 220(28.3) 75(31.3) 92(31.6) 108(35.8) 66(36.3) 341(33.6) 
4 ครั้งขึ้นไป 50(22.5) 60(30.3) 48(31.0) 39(19.3) 197(25.4) 66(27.5) 60(20.6) 53(17.5) 45(24.7) 224(22.1) 
รวม 222(100.0) 198(100.0) 155(100.0) 202(100.0) 777(100.0) 240(100.0) 291(100.0) 302(100.0) 182(100.0) 1015(100.0) 
ถูกลวนลาม หรือขมขืน * 
ไมเลย 1784(96.9) 1466(96.3) 1094(98.1) 1083(93.7) 5427(96.3) 1919(98.4) 1871(98.2) 1771(98.4) 790(96.0) 6351(98.0) 
เคย  58(3.1) 57(3.7) 21(1.9) 73(6.3) 209(3.7) 31(1.6) 35(1.8) 28(1.6) 33(4.0) 127(2.0) 
ไมตอบ(จํานวน) (16) (15) (4) (25) (60) (15) (4) (11) (4) (34) 
รวม 1842(100.0) 1523(100.0) 1115(100.0) 1156(100.0) 5636(100.0) 1950(100.0)1906(100.0)1799(100.0)823(100.0) 6478(100.0) 
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 38(65.5) 30(52.6) 15(71.4) 37(50.7) 120(57.4) 22(71.0) 25(71.4) 21(75.0) 24(72.7) 92(72.4) 
2-3 ครั้ง 12(20.7) 17(29.8) 3(14.3) 20(27.4) 52(24.9) 8(25.8) 6(17.1) 4(14.3) 4(12.1) 22(17.3) 
4 ครั้งขึ้นไป 8(13.8) 10(17.5) 3(14.3) 16(21.9) 37(17.7) 1(3.2) 4(11.4) 3(10.7) 5(15.2) 13(10.2) 
รวม 58(100.0) 57(100.0) 21(100.0) 73(100.0) 209(100.0) 31(100.0) 35(100.0) 28(100.0) 33(100.0) 127(100.0) 

* รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing)               ** รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่ตอบวาเคยมีประสบการณน้ันๆ 
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ตารางที่ 3.13   แหลงที่เคยไดสุรา ใน 30 วันที่ผานมา (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
แหลง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ไดจากคนอื่นที่อายุตํ่ากวา 20 ป 138(7.6) 279(18.4) 295(26.6) 380(32.9) 1092(19.5)108(5.6) 181(9.6) 244(13.7) 177(21.8) 710(11.1) 
ซ้ือเองโดยใชบัตรประจําตัวของ
คนอื่น 39(2.1) 81(5.3) 83(7.5) 168(14.5) 371(6.6) 21(1.1) 23(1.2) 44(2.5) 57(7.0) 145(2.3) 
ไดจากคนอื่นที่อายุมากกวา 20 ป167(9.2) 298(19.6) 355(32.0) 451(39.0) 1271(22.7)106(5.5) 229(12.1) 257(14.4) 178(22.0) 770(12.0) 
ซ้ือเองโดยผูขายไมตรวจบัตร
ประจําตัว 128(7.0) 249(16.4) 294(26.5) 401(34.7) 1072(19.1)102(5.3) 183(9.7) 205(11.5) 163(20.1) 653(10.2) 
เอามาจากบาน 
(ของ พอ แม ญาติพี่นอง) 83(4.6) 146(9.6) 173(15.6) 215(18.6) 617(11.0) 76(3.9) 161(8.5) 163(9.1) 89(11.0) 489(7.6) 
ซ้ือเอง/ไดจากคนอื่นที่ไดมาจาก
รานคารอบบริเวณโรงเรียน  
รัศมีไมเกิน 500 เมตร 89(4.9) 160(10.5) 179(16.1) 267(23.1) 695(12.4) 50(2.6) 98(5.2) 112(6.3) 116(14.3) 376(5.9) 
เวลาเฉลี่ยในการ ซื้อ/หาสุรา 
mean+sd             12.6+12.513.5+13.5 14.3+13.5 14.2+11.9 13.6+12.9 14.0+13.7 13.5+11.8 15.8+13.1 14.3+11.7 14.4+12.7 
median (พิสัย) 10(0-90) 10(0-90) 10(0-90) 10(0-90) 10(0-90) 10(0-90) 10(0-90) 10(0-90) 10(0-65) 10(0-90) 
ไมตอบ(จํานวน) (1115) (706) (418) (370) (2609) (1332) (1124) (1027) (406) (3889) 
รวม 743 832 701 811 3087 633 786 783 421 2623 

รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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ทัศนคติตอการโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

ตารางที่ 3.14   ชนิดของสื่อที่เคยเห็น/ไดยินโฆษณา (รอยละ) 
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
โฆษณาเครื่องดื่มฯ ในสื่อตางๆ 
ไมเคยเห็น/ไดยิน 300(16.5) 179(11.8) 129(11.6) 146(12.7) 754(13.5) 235(12.2) 189(9.9) 107(5.9) 67(8.3) 598(9.3) 
เคยเห็น/ไดยิน  1515(83.5) 1342(88.2) 987(88.4) 1006(87.3) 4850(86.5) 1695(87.8) 1713(90.1) 1695(94.1) 745(91.7) 5848(90.7) 
ไมตอบ(จํานวน) (43) (17) (3) (29) (92) (35) (8) (8) (15) (66) 
รวม 1815(100.0)1521(100.0)1116(100.0)1152(100.0)5604(100.0) 1930(100.0)1902(100.0) 1802(100.0) 812(100.0) 6446(100.0)
ชนิดของสื่อ ท่ีเคยเห็น/ไดยิน การโฆษณา ใน 24 ชั่วโมง* 
โทรทัศน 
เคยเห็น* 1312(87.8) 1178(88.4) 890(90.6) 889(89.0) 4269(88.8) 1527(90.7) 1607(94.2) 1553(91.8) 681(91.8) 5368(92.2) 
จํานวนครั้งที่เห็น**    
1-2 ครั้ง 493(37.6) 434(36.8) 312(35.1) 335(37.7) 1574(36.9) 606(39.7) 610(38.0) 593(38.2) 261(38.3) 2070(38.6) 
3-4 ครั้ง 208(15.9) 203(17.2) 144(16.2) 155(17.4) 710(16.6) 315(20.6) 289(18.0) 275(17.7) 112(16.4) 991(18.5) 
5 ครั้งขึ้นไป 611(46.6) 541(45.9) 434(48.8) 399(44.9) 1985(46.5) 606(39.7) 708(44.1) 685(44.1) 308(45.2) 2307(43.0) 
รวม  1312(100.0)1178(100.0)890(100.0) 889(100.0) 4269(100.0) 1527(100.0)1607(100.0) 1553(100.0) 681(100.0) 5368(100.0)
วิทยุ 
เคยเห็น* 538(36.3) 496(37.2) 350(35.8) 466(46.9) 1850(38.6) 518(30.9) 613(36.0) 624(37.2) 352(47.6) 2107(36.3) 
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 298(55.4) 291(58.7) 193(55.1) 279(59.9) 1061(57.4) 365(70.5) 412(67.2) 406(65.1) 204(58.0) 1387(65.8) 
3-4 ครั้ง 72(13.4) 74(14.9) 67(19.1) 90(19.3) 303(16.4) 81(15.6) 109(17.8) 97(15.5) 73(20.7) 360(17.1) 
5 ครั้งขึ้นไป 168(31.2) 131(26.4) 90(25.7) 97(20.8) 486(26.3) 72(13.9) 92(15.0) 121(19.4) 75(21.3) 360(17.1) 
รวม 538(100.0) 496(100.0) 350(100.0) 466(100.0) 1850(100.0) 518(100.0) 613(100.0) 624(100.0) 352(100.0) 2107(100.0)
หนังสือพิมพ 
เคยเห็น* 901(60.6) 857(64.5) 636(65.0) 687(69.1) 3081(64.3) 996(59.2) 1160(68.1) 1153(68.4) 529(71.7) 3838(66.1) 
จํานวนครั้งที่เห็น** 
1-2 ครั้ง 514(57.0) 468(54.6) 322(50.6) 388(56.5) 1692(54.9) 626(62.9) 707(60.9) 668(57.9) 292(55.2) 2293(59.7) 
3-4 ครั้ง 158(17.5) 170(19.8) 144(22.6) 127(18.5) 599(19.4) 188(18.9) 236(20.3) 247(21.4) 114(21.6) 785(20.5) 
5 ครั้งขึ้นไป 229(25.4) 219(25.6) 170(26.7) 172(25.0) 790(25.6) 182(18.3) 217(18.7) 238(20.6) 123(23.3) 760(19.8) 
รวม 901(100.0) 857(100.0) 636(100.0) 687(100.0) 3081(100.0) 996(100.0) 1160(100.0)1153(100.0) 529(100.0) 3838(100.0)
นิตยสาร 
เคยเห็น* 695(46.8) 752(56.4) 566(57.8) 568(57.1) 2581(53.9) 807(48.1) 1021(59.9) 1048(62.3) 452(61.2) 3328(57.4) 
จํานวนครั้งที่เห็น** 
1-2 ครั้ง 398(57.3) 437(58.1) 290(51.2) 316(55.6) 1441(55.8) 521(64.6) 646(63.3) 631(60.2) 264(58.4) 2062(62.0) 
3-4 ครั้ง 119(17.1) 147(19.5) 126(22.3) 127(22.4) 519(20.1) 153(19.0) 214(21.0) 207(19.8) 104(23.0) 678(20.4) 
5 ครั้งขึ้นไป 178(25.6) 168(22.3) 150(26.5) 125(22.0) 621(24.1) 133(16.5) 161(15.8) 210(20.0) 84(18.6) 588(17.7) 
รวม 695(100.0) 752(100.0) 566(100.0) 568(100.0) 2581(100.0) 807(100.0) 1021(100.0)1048(100.0) 452(100.0) 3328(100.0)
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ตารางที่ 3.14   ชนิดของสื่อและประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอลที่เคยเห็น/ไดยินโฆษณา (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

แผนปายโฆษณา 
เคยเห็น* 1035(69.7) 989(74.2) 756(77.2) 758(76.3) 3538(73.9) 1164(69.4) 1277(75.0) 1301(77.3) 590(79.7) 4332(74.6) 
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 550(53.1) 511(51.7) 350(46.3) 373(49.2) 1784(50.4) 695(59.7) 701(54.9) 673(51.7) 300(50.8) 2369(54.7) 
3-4 ครั้ง 191(18.5) 214(21.6) 180(23.8) 183(24.1) 768(21.7) 258(22.2) 277(21.7) 306(23.5) 146(24.7) 987(22.8) 
5 ครั้งขึ้นไป 294(28.4) 264(26.7) 226(29.9) 202(26.6) 986(27.9) 211(18.1) 299(23.4) 322(24.8) 144(24.4) 976(22.5) 
รวม 1035(100.0)989(100.0) 756(100.0) 758(100.0) 3538(100.0) 1164(100.0)1277(100.0)1301(100.0)590(100.0) 4332(100.0)
แผนปลิว 
เคยเห็น* 551(37.1) 468(35.1) 319(32.6) 422(42.5) 1760(36.7) 524(31.2) 532(31.3) 518(30.8) 298(40.4) 1872(32.3) 
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 318(57.7) 255(54.5) 187(58.6) 243(57.6) 1003(57.0) 377(71.9) 348(65.4) 326(62.9) 172(57.7) 1223(65.3) 
3-4 ครั้ง 70(12.7) 94(20.1) 46(14.4) 81(19.2) 291(16.5) 69(13.2) 98(18.4) 92(17.8) 58(19.5) 317(16.9) 
5 ครั้งขึ้นไป 163(29.6) 119(25.4) 86(27.0) 98(23.2) 466(26.5) 78(14.9) 86(16.2) 100(19.3) 68(22.8) 332(17.7) 
รวม 551(100.0) 468(100.0) 319(100.0) 422(100.0) 1760(100.0) 524(100.0) 532(100.0) 518(100.0) 298(100.0) 1872(100.0)
แผนปดประกาศ 
เคยเห็น* 620(41.5) 548(41.1) 415(42.2) 479(48.2) 2062(42.9) 613(36.5) 667(39.2) 668(39.8) 346(46.8) 2294(39.6) 
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 354(57.1) 306(55.8) 215(51.8) 252(52.6) 1127(54.7) 408(66.6) 430(64.5) 405(60.6) 202(58.4) 1445(63.0) 
3-4 ครั้ง 85(13.7) 92(16.8) 86(20.7) 115(24.0) 378(18.3) 110(17.9) 119(17.8) 131(19.6) 64(18.5) 424(18.5) 
5 ครั้งขึ้นไป 181(29.2) 150(27.4) 114(27.5) 112(23.4) 557(27.0) 95(15.5) 118(17.7) 132(19.8) 80(23.1) 425(18.5) 
รวม 620(100.0) 548(100.0) 415(100.0) 479(100.0) 2062(100.0) 613(100.0) 667(100.0) 668(100.0) 346(100.0) 2294(100.0)
อินเตอรเนต 
เคยเห็น* 970(64.9) 921(69.0) 684(69.6) 649(65.1) 3224(67.0) 1078(64.1) 1183(69.4) 1168(69.4) 511(69.1) 3940(67.8) 
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 454(46.8) 388(42.1) 261(38.2) 322(49.6) 1425(44.2) 583(54.1) 560(47.3) 532(45.5) 217(42.5) 1892(48.0) 
3-4 ครั้ง 177(18.2) 187(20.3) 155(22.7) 126(19.4) 645(20.0) 238(22.1) 266(22.5) 274(23.5) 129(25.2) 907(23.0) 
5 ครั้งขึ้นไป 339(34.9) 346(37.6) 268(39.2) 201(31.0) 1154(35.8) 257(23.8) 357(30.2) 362(31.0) 165(32.3) 1141(29.0) 
รวม 970(100.0) 921(100.0) 684(100.0) 649(100.0) 3224(100.0) 1078(100.0)1183(100.0)1168(100.0)511(100.0) 3940(100.0) 
ปฏิทิน 
เคยเห็น* 656(43.9) 644(48.2) 538(54.6) 537(53.9) 2375(49.4) 586(34.8) 763(44.9) 878(52.3) 341(46.2) 2568(44.3) 
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 361(55.0) 348(54.0) 284(52.8) 325(60.5) 1318(55.5) 377(64.3) 494(64.7) 532(60.6) 182(53.4) 1585(61.7) 
3-4 ครั้ง 79(12.0) 119(18.5) 96(17.8) 91(16.9) 385(16.2) 108(18.4) 126(16.5) 167(19.0) 78(22.9) 479(18.7) 
5 ครั้งขึ้นไป 216(32.9) 177(27.5) 158(29.4) 121(22.5) 672(28.3) 101(17.2) 143(18.7) 179(20.4) 81(23.8) 504(19.6) 
รวม 656(100.0) 644(100.0) 538(100.0) 537(100.0) 2375(100.0) 586(100.0) 763(100.0) 878(100.0) 341(100.0) 2568(100.0) 
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ตารางที่ 3.14   ชนิดของสื่อและประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอลที่เคยเห็น/ไดยินโฆษณา (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การจดจําช่ือยี่หอเครื่องด่ืมแอลกอฮอล* 
จําไมได 755(52.4) 557(42.6) 283(29.2) 385(40.4) 1980(42.4) 832(51.0) 661(39.3) 549(33.0) 324(45.1) 2366(41.5) 
จําได 687(47.6) 752(57.4) 685(70.8) 569(59.6) 2693(57.6) 799(49.0) 1021(60.7) 1116(67.0) 395(54.9) 3331(58.5) 
ไมตอบ(จํานวน) (73) (33) (19) (52) (177) (64) (31) (30) (26) (151) 
รวม 1442(100.0)1309(100.0)968(100.0) 954(100.0) 4673(100.0) 1631(100.0)1682(100.0)1665(100.0)719(100.0) 5697(100.0) 
เครื่องดื่มแอลกอฮอลท่ีจดจําหรือชอบโฆษณา มากที่สุด 
อันดับ1 ชาง ชาง รีเจนซี่ ชาง ชาง ชาง รีเจนซี่ รีเจนซี่ รีเจนซี่ รีเจนซี่ 
เครื่องดื่มแอลกอฮอลท่ีอยากลองหรืออยากดื่ม มากที่สุด 
อันดับ1 

ลีโอ 
จอหนนี ่
วอลกเกอร 

จอหนนี ่
วอลกเกอร 

จอหนนี ่
วอลกเกอร 

จอหนนี ่
วอลกเกอร 

สปายไวน
คูลเลอร 

สปายไวน
คูลเลอร รีเจนซี ่ รีเจนซี ่

สปายไวน
คูลเลอร 

*รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยเห็น/ไดยินโฆษณาเครื่องดื่มฯ ในสื่อ          **รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยเห็น/ไดยินโฆษณาจากสื่อชนิดนั้นๆ 
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ประสบการณการใชสารเสพติด สารเสพติดที่รูจักและเคยเห็นของจริง 
 
ตารางที่ 3.15   ชนิดของสารเสพติดที่รูจัก และเคยเห็นของจริง (ไมรวมบุหร่ี และสุรา)  (รอยละ)  

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ชนิดสิ่งเสพติดท่ีรูจักมากที่สุด   3  อันดับแรก (ไมรวมสุรา บุหรี่) 
อันดับ 1 ยาบา ยาบา ยาบา ยาบา ยาบา ยาบา ยาบา ยาบา ยาบา ยาบา 
อันดับ 2 กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา 
อันดับ 3 ฝน ฝน ฝน ฝน ฝน ฝน ฝน ฝน ฝน ฝน 
ชนิดสิ่งเสพติดท่ีเคยเห็นของจริงมากที่สุด   3  อันดับแรก 
อันดับ 1 ยาบา ยาบา ยาบา ยาบา ยาบา ยาบา ยาบา ยาบา ยาบา ยาบา 
อันดับ 2 กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา 
อันดับ 3 ฝน ฝน ฝน ฝน ฝน ฝน ฝน ฝน ฝน ฝน 
สถานที่ที่เคยเห็นของจริงครั้งสุดทาย * 
ยาบา :  สถานที่ 3 อันดับแรก 
อันดับ 1 แถวบานมีขาย/

มีคนใช 
นิ ท ร ร ศ ก า ร /
การแสดงตางๆ 

แถวบานมีขาย/มี
คนใช เพื่อนใช 

แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช รานคาทั่วไป รานคาทั่วไป รานคาท่ัวไป 

แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช รานคาทั่วไป 

อันดับ 2 
รานคาทั่วไป รานคาท่ัวไป 

นิทรรศการ /การ
แสดงตางๆ 

แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช 

นิ ท ร ร ศก า ร /
การแสดงตางๆ

แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช 

แถวบานมีขาย/
มีคนใช 

แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช เพื่อนใช 

แถวบานมีขาย/
มีคนใช 

อันดับ 3 นิทรรศการ/การ
แสดงตางๆ 

แถวบานมีขาย/
มีคนใช เพื่อนใช รานคาทั่วไป เพื่อนใช 

ญา ติ / ค น ใ น
ครัวเรือนใช 

นิ ท ร ร ศ ก า ร /
การแสดงตางๆ 

นิ ท ร ร ศ ก า ร /
การแสดงตางๆรานคาทั่วไป 

นิ ท ร ร ศ ก า ร /
การแสดงตางๆ 

กัญชา :  สถานที่ 3 อันดับแรก 
อันดับ 1 

รานคาทั่วไป 
นิ ท ร ร ศ ก า ร /
การแสดงตางๆ เพื่อนใช เพื่อนใช เพื่อนใช รานคาทั่วไป รานคาทั่วไป รานคาท่ัวไป 

แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช รานคาทั่วไป 

อันดับ 2 
ญ า ติ / ค น ใ น
ครัวเรือนใช รานคาท่ัวไป 

นิทรรศการ /การ
แสดงตางๆ 

แถวบาน/ขาง
บ า น / ใ น
ชุมชน ปลูก 

นิ ท ร ร ศก า ร /
การแสดงตางๆ

ญ า ติ / ค น ใ น
ครัวเรือนใช 

แถวบานมีขาย/
มีคนใช 

นิ ท ร ร ศ ก า ร /
การแสดงตางๆ

แถวบาน/ขาง
บาน/ในชุมชน
ปลูก 

แถวบานมีขาย/
มีคนใช 

อันดับ 3 นิทรรศการ/การ
แสดงตางๆ เพื่อนใช 

แถวบานมีขาย/มี
คนใช รานคาทั่วไป รานคาทั่วไป 

แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช 

นิ ท ร ร ศ ก า ร /
การแสดงตางๆ เพื่อนใช เพื่อนใช 

ญ า ติ / ค น ใ น
ครัวเรือนใช 

ฝน :  สถานที่ 3 อันดับแรก 
อันดับ 1 

รานคาทั่วไป 
นิ ท ร ร ศ ก า ร /
การแสดงตางๆ 

นิทรรศการ /การ
แสดงตางๆ เพื่อนใช 

นิ ท ร ร ศก า ร /
การแสดงตางๆรานคาทั่วไป รานคาทั่วไป รานคาท่ัวไป 

แ ถ ว บ า น /
ขางบาน/ใน
ชุมชน ปลูก รานคาทั่วไป 

อันดับ 2 นิทรรศการ/การ
แสดงตางๆ รานคาท่ัวไป รานคาทั่วไป รานคาทั่วไป รานคาทั่วไป 

ญา ติ / ค น ใ น
ครัวเรือนใช 

แถวบานมีขาย/
มีคนใช 

นิทรรศการ/การ
แสดงตางๆ 

แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช 

นิ ท ร ร ศ ก า ร /
การแสดงตางๆ 

อันดับ 3 
แถวบานมีขาย/
มีคนใช เพื่อนใช 

แ ถ ว บ า น / ข า ง
บ า น / ใ นชุ ม ช น
ปลูก 

แ ถ ว บ า น มี
ขาย/มีคนใช เพื่อนใช 

นิ ท ร ร ศ ก า ร /
การแสดงตางๆ

นิ ท ร ร ศ ก า ร /
การแสดงตางๆ 

แถวบานมีขาย/
มีคนใช เพื่อนใช 

แถวบานมีขาย/
มีคนใช 

* เลือกเฉพาะชนิดสิ่งเสพติดที่เคยเห็นของจริงมากที่สุด   3  อันดับแรกของแตละภาค 
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ตารางที่ 3.16   ชนิดของสารเสพติดที่เคยใชในชีวิต (รอยละ)    

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ชนิดสาร 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
a. บุหรี่ 206(11.2) 360(23.7) 313(28.2) 476(41.4) 1355(24.1) 60(3.1) 98(5.2) 112(6.3) 115(14.3) 385(6.0) 
b. ยาแกไอผสมน้ําอัดลม 61(3.3) 44(2.9) 37(3.3) 53(4.6) 195(3.5) 26(1.3) 24(1.3) 24(1.3) 24(3.0) 98(1.5) 
c. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 24(1.3) 25(1.6) 13(1.2) 37(3.2) 99(1.8) 11(0.6) 20(1.1) 37(2.1) 29(3.6) 97(1.5) 
d. ยานอนหลับ 71(3.9) 61(4.0) 41(3.7) 65(5.7) 238(4.2) 50(2.6) 97(5.1) 114(6.4) 76(9.4) 337(5.2) 
e. กระทอม หรือสารผสมกระทอม
เชน 4X100 33(1.8) 43(2.8) 43(3.9) 77(6.7) 196(3.5) 11(0.6) 9(0.5) 8(0.4) 15(1.9) 43(0.7) 
f. กัญชา 40(2.2) 85(5.6) 116(10.4) 165(14.3) 406(7.2) 9(0.5) 9(0.5) 17(1.0) 26(3.2) 61(0.9) 
g. ฝน 23(1.3) 21(1.4) 11(1.0) 27(2.4) 82(1.5) 1(0.1) 3(0.2) 1(0.1) 9(1.1) 14(0.2) 
h. ยาอี/ยาเลิฟ 14(0.8) 17(1.1) 8(0.7) 25(2.2) 64(1.1) 1(0.1) 3(0.2) - 8(1.0) 12(0.2) 
i. ยาเค (เคตามีน) 13(0.7) 14(0.9) 3(0.3) 19(1.7) 49(0.9) 1(0.1) - - 7(0.9) 8(0.1) 
j. โคเคน 13(0.7) 14(0.9) 2(0.2) 21(1.8) 50(0.9) 2(0.1) - 1(0.1) 8(1.0) 11(0.2) 
k. ผงขาว/เฮโรอีน 20(1.1) 17(1.1) 3(0.3) 24(2.1) 64(1.1) 2(0.1) 1(0.1) 1(0.1) 6(0.7) 10(0.2) 
l. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 28(1.5) 30(2.0) 17(1.5) 38(3.3) 113(2.0) 10(0.5) 5(0.3) 3(0.2) 10(1.2) 28(0.4) 
m. ยาบา 25(1.4) 38(2.5) 46(4.1) 85(7.4) 194(3.5) 1(0.1) 7(0.4) 2(0.1) 18(2.2) 28(0.4) 
n. ไอซ 24(1.3) 22(1.5) 16(1.4) 43(3.7) 105(1.9) 2(0.1) 3(0.2) 5(0.3) 17(2.1) 27(0.4) 
รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
 

ตารางที่ 3.17   ชนิดของสารเสพติดที่เคยใชใน 12 เดือนที่ผานมา (รอยละ)  
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง ชนิดสาร 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
a. บุหรี่ 160(8.9) 283(18.8) 255(23.2) 381(34.0) 1079(19.5) 48(2.5) 74(3.9) 78(4.4) 69(8.7) 269(4.2) 
b. ยาแกไอผสมน้ําอัดลม 35(1.9) 27(1.8) 17(1.6) 26(2.3) 105(1.9) 18(0.9) 12(0.6) 14(0.8) 18(2.3) 62(1.0) 
c. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 11(0.6) 19(1.3) 9(0.8) 22(2.0) 61(1.1) 8(0.4) 15(0.8) 20(1.1) 19(2.4) 62(1.0) 
d. ยานอนหลับ 45(2.5) 44(2.9) 29(2.6) 39(3.5) 157(2.8) 41(2.1) 67(3.6) 72(4.1) 52(6.5) 232(3.6) 
e. กระทอม หรือสารผสมกระทอม
เชน 4X100 20(1.1) 31(2.1) 22(2.0) 40(3.6) 113(2.0) 8(0.4) 7(0.4) 5(0.3) 13(1.6) 33(0.5) 
f. กัญชา 30(1.7) 67(4.5) 79(7.2) 107(9.5) 283(5.1) 5(0.3) 7(0.4) 12(0.7) 15(1.9) 39(0.6) 
g. ฝน 14(0.8) 14(0.9) 2(0.2) 14(1.3) 44(0.8) 0(0.0) 1(0.1) 0(0.0) 6(0.8) 7(0.1) 
h. ยาอี/ยาเลิฟ 8(0.4) 13(0.9) 3(0.3) 17(1.5) 41(0.7) 0(0.0) 3(0.2) 0(0.0) 7(0.9) 10(0.2) 
i. ยาเค (เคตามีน) 7(0.4) 13(0.9) 1(0.1) 12(1.1) 33(0.6) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 3(0.4) 3(0.0) 
j. โคเคน 8(0.4) 11(0.7) 1(0.1) 14(1.2) 34(0.6) (0.0) (0.0) (0.0) 4(0.5) 4(0.1) 
k. ผงขาว/เฮโรอีน 10(0.6) 14(0.9) 2(0.2) 11(1.0) 37(0.7) 1(0.1) 1(0.1) 0(0.0) 4(0.5) 6(0.1) 
l. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 20(1.1) 23(1.5) 6(0.5) 22(2.0) 71(1.3) 10(0.5) 1(0.1) 1(0.1) 8(1.0) 20(0.3) 
m. ยาบา 18(1.0) 32(2.1) 31(2.8) 58(5.2) 139(2.5) 0(0.0) 7(0.4) 2(0.1) 13(1.6) 22(0.3) 
n. ไอซ 14(0.8) 16(1.1) 9(0.8) 28(2.5) 67(1.2) 1(0.1) 4(0.2) 2(0.1) 9(1.1) 16(0.3) 
รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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ตารางที่ 3.18   ชนิดของสารเสพติดที่เคยใชใน 30 วันที่ผานมา (รอยละ)   

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ชนิดสาร 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
a. บุหรี่ 55(42.6) 143(58.8) 149(68.3) 220(71.7) 567(63.2) 15(33.3) 24(40.7) 31(44.3) 28(51.9) 98(43.0) 
b. ยาแกไอผสมน้ําอัดลม 9(34.6) 9(47.4) 4(30.8) 5(25.0) 27(34.6) 8(50.0) 3(27.3) 5(45.5) 5(45.5) 21(42.9) 
c. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 2(33.3) 8(66.7) 5(62.5) 5(33.3) 20(48.8) 5(62.5) 8(61.5) 8(47.1) 9(56.3) 30(55.6) 
d. ยานอนหลับ 12(40.0) 17(51.5) 14(56.0) 11(36.7) 54(45.8) 19(54.3) 20(34.5) 29(47.5) 13(31.0) 81(41.3) 
e. กระทอม หรือสารผสมกระทอม
เชน 4X100 4(30.8) 7(31.8) 6(33.3) 9(34.6) 26(32.9) 2(40.0) 2(28.6) - 4(40.0) 8(32.0) 
f. กัญชา 12(52.2) 31(55.4) 21(30.4) 33(39.3) 97(41.8) 1(33.3) 3(42.9) 2(16.7) 7(63.6) 13(39.4) 
g. ฝน 5(55.6) 6(66.7) 1(100.0) 4(40.0) 16(55.2) - - - 2(50.0) 2(40.0) 
h. ยาอี/ยาเลิฟ 2(66.7) 6(66.7) 2(66.7) 3(25.0) 13(48.1) - 2(66.7) - 3(60.0) 5(62.5) 
i. ยาเค (เคตามีน) 2(66.7) 6(75.0) 1(100.0) 4(44.4) 13(61.9) - - - 2(66.7) 2(66.7) 
j. โคเคน 2(66.7) 7(100.0) 1(100.0) 6(54.5) 16(72.7) - - - 3(75.0) 3(75.0) 
k. ผงขาว/เฮโรอีน 3(60.0) 7(77.8) 2(100.0) 6(75.0) 18(75.0) - - - 2(66.7) 2(50.0) 
l. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 8(66.7) 11(68.8) 4(80.0) 7(43.8) 30(61.2) 7(87.5) - 1(100.0) 2(33.3) 10(66.7) 
m. ยาบา 4(40.0) 13(65.0) 11(42.3) 19(41.3) 47(46.1) - 4(66.7) - 4(40.0) 8(44.4) 
n. ไอซ 4(44.4) 8(66.7) 5(62.5) 11(52.4) 28(56.0) - 1(25.0) - 4(50.0) 5(33.3) 

รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยใชใน 12 เดือน (ในตารางที่ 17) 
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ประวัติบุคคลในครอบครัวเก่ียวกับการดื่มสุรา สูบบุหรี่ และใชสารเสพติด 
ตารางที่ 3.19   ประวัติบุคคลในครอบครัวที่เคยมีปญหาจากการดื่มสุรา สูบบุหร่ี หรือใชสารเสพติด (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

บุคคลในครอบครัวมีปญหาจากการดื่มสุรา สูบบุหรี่  หรือ ใชสิ่งเสพติด 
ไมมี 913(55.9) 815(58.3) 677(65.4) 613(61.9) 3018(59.7) 951(52.0) 1045(58.1) 1033(60.0) 379(50.8) 3408(55.9) 
มี 721(44.1) 582(41.7) 358(34.6) 377(38.1) 2038(40.3) 879(48.0) 754(41.9) 690(40.0) 367(49.2) 2690(44.1) 
ไมระบุ(จํานวน) (224) (141) (84) (191) (640) (135) (111) (87) (81) (414) 
รวม 1634(100.0) 1397(100.0) 1035(100.0) 990(100.0) 5056(100.0) 1830(100.0) 1799(100.0) 1723(100.0) 746(100.0) 6098(100.0) 
ความสัมพันธของบุคคลในครอบครัวที่มีปญหาจากการดื่มสุรา* 
แม          179(89.9) 105(86.1) 49(84.5) 76(70.4) 409(84.0) 189(93.1) 113(88.3) 108(83.7) 71(87.7) 481(88.9) 
พอ 449(77.8) 337(81.4) 196(72.6) 210(74.5) 1192(77.3) 510(78.5) 438(77.9) 411(80.0) 208(78.2) 1567(78.7) 
แมเลี้ยง 41(77.4) 16(84.2) 6(75.0) 19(52.8) 82(70.7) 22(88.0) 10(66.7) 9(75.0) 11(91.7) 52(81.3) 
พอเลี้ยง 53(79.1) 33(76.7) 11(68.8) 27(64.3) 124(73.8) 45(80.4) 20(66.7) 25(75.8) 22(71.0) 112(74.7) 
พี่นอง 144(72.0) 129(80.6) 69(83.1) 98(67.1) 440(74.7) 179(78.9) 142(75.5) 135(76.7) 93(85.3) 549(78.4) 
ปู/ยา 140(69.3) 96(71.6) 40(63.5) 56(61.5) 332(67.8) 132(69.1) 79(71.8) 56(65.1) 41(67.2) 308(68.8) 
ตา/ยาย 148(71.8) 86(65.2) 47(69.1) 54(67.5) 335(68.9) 153(74.6) 92(69.7) 80(72.1) 38(63.3) 363(71.5) 
ญาติฝายพอ 265(81.5) 240(86.3) 125(82.2) 119(77.3) 749(82.4) 369(86.4) 319(83.3) 265(86.0) 143(87.2) 1096(85.5) 
ญาติฝายแม 232(85.0) 219(87.3) 113(81.9) 114(77.0) 678(83.7) 324(85.9) 264(86.6) 261(88.8) 129(90.2) 978(87.4) 
แฟน 37(75.5) 34(72.3) 16(76.2) 34(64.2) 121(71.2) 69(75.8) 99(79.8) 112(80.0) 103(77.4) 383(78.5) 
ความสัมพันธของบุคคลในครอบครัวที่มีปญหาจากการสูบบุหรี*่ 
แม          51(25.6) 22(18.0) 11(19.0) 31(28.7) 115(23.6) 45(22.2) 17(13.3) 26(20.2) 16(19.8) 104(19.2) 
พอ 304(52.7) 200(48.3) 167(61.9) 155(55.0) 826(53.5) 357(54.9) 302(53.7) 283(55.1) 144(54.1) 1086(54.5) 
แมเลี้ยง 13(24.5) 3(15.8) 3(37.5) 8(22.2) 27(23.3) 5(20.0) 4(26.7) 2(16.7) 3(25.0) 14(21.9) 
พอเลี้ยง 18(26.9) 14(32.6) 10(62.5) 17(40.5) 59(35.1) 28(50.0) 13(43.3) 20(60.6) 20(64.5) 81(54.0) 
พี่นอง 101(50.5) 69(43.1) 36(43.4) 71(48.6) 277(47.0) 121(53.3) 109(58.0) 96(54.5) 57(52.3) 383(54.7) 
ปู/ยา 113(55.9) 53(39.6) 35(55.6) 40(44.0) 241(49.2) 90(47.1) 45(40.9) 45(52.3) 28(45.9) 208(46.4) 
ตา/ยาย 99(48.1) 67(50.8) 33(48.5) 29(36.3) 228(46.9) 88(42.9) 53(40.2) 51(45.9) 29(48.3) 221(43.5) 
ญาติฝายพอ 172(52.9) 131(47.1) 92(60.5) 73(47.4) 468(51.5) 228(53.4) 213(55.6) 170(55.2) 94(57.3) 705(55.0) 
ญาติฝายแม 119(43.6) 110(43.8) 71(51.4) 72(48.6) 372(45.9) 183(48.5) 158(51.8) 142(48.3) 74(51.7) 557(49.8) 
แฟน 17(34.7) 13(27.7) 7(33.3) 16(30.2) 53(31.2) 42(46.2) 76(61.3) 76(54.3) 80(60.2) 274(56.1) 
ความสัมพันธของบุคคลในครอบครัวที่มีปญหาจากการใชสิ่งเสพติด* 
แม          6(3.0) 6(4.9) 3(5.2) 14(13.0) 29(6.0) 5(2.5) 7(5.5) 5(3.9) 2(2.5) 19(3.5) 
พอ 13(2.3) 8(1.9) 4(1.5) 12(4.3) 37(2.4) 12(1.8) 5(0.9) 6(1.2) 4(1.5) 27(1.4) 
แมเลี้ยง 4(7.5) 2(10.5) - 11(30.6) 17(14.7) 1(4.0) 2(13.3) 2(16.7) 1(8.3) 6(9.4) 
พอเลี้ยง 8(11.9) 5(11.6) - 12(28.6) 25(14.9) 3(5.4) 3(10.0) 2(6.1) 2(6.5) 10(6.7) 
พี่นอง 15(7.5) 10(6.3) 9(10.8) 22(15.1) 56(9.5) 14(6.2) 16(8.5) 9(5.1) 9(8.3) 48(6.9) 
ปู/ยา 5(2.5) 9(6.7) 2(3.2) 12(13.2) 28(5.7) 4(2.1) 6(5.5) 4(4.7) 2(3.3) 16(3.6) 
ตา/ยาย 7(3.4) 6(4.5) 1(1.5) 11(13.8) 25(5.1) 4(2.0) 6(4.5) 5(4.5) 2(3.3) 17(3.3) 
ญาติฝายพอ 7(2.2) 6(2.2) 3(2.0) 16(10.4) 32(3.5) 9(2.1) 19(5.0) 11(3.6) 8(4.9) 47(3.7) 
ญาติฝายแม 5(1.8) 13(5.2) 5(3.6) 11(7.4) 34(4.2) 12(3.2) 14(4.6) 13(4.4) 8(5.6) 47(4.2) 
แฟน 3(6.1) 10(21.3) 3(14.3) 13(24.5) 29(17.1) 8(8.8) 18(14.5) 17(12.1) 8(6.0) 51(10.5) 

*รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่ตอบวา มีบุคคลในครอบครัวที่มีปญหาฯ จากการดื่มสุรา สูบบุหรี่  หรือ ใชสิ่งเสพติด (ไมรวม missing) 
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ทัศนคติตอการใชสารเสพติด 

ก. ผลเสียตอสุขภาพที่เกิดจากการใชสารเสพติด 
 

ตารางที่ 3.20   นักเรียนคิดวาการใชสารตอไปนี้ เพียงหนึ่งหรือสองครั้งจะมีผลเสียตอสุขภาพ (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง ชนิดสาร 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บุหรี่ 1241(69.9) 1054(71.1) 808(73.9) 682(61.7) 3785(69.3) 1563(81.3)1566(84.2) 1494(83.7) 612(77.7) 5235(82.4) 
b. สุรา –เบียร/ไวน/เหลา/สาโท 1275(71.7) 1055(71.0) 775(70.6) 698(62.8) 3803(69.5) 1578(82.1)1556(83.2) 1444(80.8) 619(78.1) 5197(81.5) 
c. ยาแกไอผสมน้ําอัดลม 1156(65.0) 968(65.3) 747(68.2) 652(58.8) 3523(64.5) 1403(73.1)1389(74.3) 1347(75.3) 542(68.4) 4681(73.5) 
d. ยากลอมประสาท/ 
ยาคลายเครียด 1253(70.5) 1079(72.7) 819(74.8) 706(63.6) 3857(70.6) 1549(80.7)1594(85.2) 1524(85.3) 640(80.9) 5307(83.3) 
e. ยานอนหลับ 1190(66.9) 1038(70.0) 781(71.3) 664(59.8) 3673(67.2) 1466(76.4)1486(79.5) 1416(79.2) 587(74.1) 4955(77.8) 
f. กระทอม หรือ 4X100 1284(72.2) 1149(77.4) 912(83.2) 763(68.7) 4108(75.1) 1616(84.2)1671(89.5) 1622(90.8) 674(85.0) 5583(87.7) 
g. กัญชา 1318(74.2) 1164(78.4) 919(83.9) 795(71.6) 4196(76.7) 1638(85.3)1686(90.2) 1639(91.7) 682(86.1) 5645(88.6) 
h. ฝน 1309(73.7) 1164(78.4) 931(84.9) 808(72.8) 4212(77.0) 1638(85.4)1691(90.4) 1647(92.1) 689(87.0) 5665(88.9) 
i. ยาอี/ยาเลิฟ 1311(73.7) 1157(77.9) 935(85.3) 806(72.7) 4209(77.0) 1643(85.6)1688(90.3) 1654(92.5) 698(88.1) 5683(89.2) 
j. ยาเค (เคตามีน) 1303(73.3) 1167(78.6) 934(85.2) 806(72.7) 4210(77.0) 1627(84.7)1686(90.2) 1660(92.8) 690(87.1) 5663(88.9) 
k. โคเคน 1306(73.5) 1172(78.9) 937(85.5) 812(73.3) 4227(77.3) 1622(84.5)1688(90.3) 1660(92.8) 694(87.6) 5664(88.9) 
l. ผงขาว/เฮโรอีน 1307(73.5) 1164(78.4) 938(85.6) 811(73.1) 4220(77.2) 1625(84.6)1693(90.5) 1658(92.7) 689(87.0) 5665(88.9) 
m. สารระเหย (ทินเนอร  
กาว เบนซิน) 1290(72.6) 1150(77.4) 929(84.8) 805(72.6) 4174(76.3) 1620(84.4)1682(90.0) 1633(91.4) 692(87.4) 5627(88.4) 
n. ยาบา 1332(74.9) 1176(79.2) 942(85.9) 816(73.6) 4266(78.0) 1649(85.9)1704(91.2) 1661(92.9) 695(87.8) 5709(89.6) 
o. ไอซ 1318(74.2) 1157(77.9) 933(85.1) 805(72.6) 4213(77.1) 1643(85.7)1684(90.1) 1652(92.4) 690(87.1) 5669(89.1) 

รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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ข. การรังเกียจการใชสารเสพติด 
 

ตารางที่ 3.21 นักเรียนคิดวาเพ่ือนจะรังเกียจ ถานักเรียนใชสารเสพติดตอไปนี้แมเพียงหนึ่งหรือสองคร้ัง(รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ชนิดสาร 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บุหรี่ 1073(60.2) 659(44.5) 477(43.6) 259(23.2) 2468(45.1) 1246(64.8) 1086(58.0) 982(55.0) 358(45.0) 3672(57.6) 
b. สุรา –เบียร/ไวน/เหลา/สาโท  1025(57.5) 582(39.4) 341(31.1) 213(19.1) 2161(39.5) 1187(61.7) 871(46.6) 677(37.8) 272(34.2) 3007(47.1) 
c. ยาแกไอผสมน้ําอัดลม 1050(58.9) 719(48.7) 481(44.0) 359(32.2) 2609(47.7) 1206(62.6) 1029(55.1) 902(50.4) 338(42.5) 3475(54.5) 
d. ยากลอมประสาท/ 
ยาคลายเครียด 1103(61.9) 774(52.4) 509(46.5) 397(35.6) 2783(50.9) 1287(66.9) 1125(60.2) 995(55.7) 406(51.0) 3813(59.8) 
e. ยานอนหลับ 1036(58.2) 695(47.0) 450(41.1) 350(31.4) 2531(46.3) 1171(60.9) 928(49.6) 796(44.5) 335(42.1) 3230(50.6) 
f. กระทอม หรือ 4X100 1251(70.2) 927(62.7) 701(64.1) 476(42.7) 3355(61.3) 1502(78.0) 1426(76.3) 1384(77.5) 532(66.9) 4844(76.0) 
g. กัญชา 1259(70.7) 929(62.8) 714(65.3) 488(43.7) 3390(62.0) 1519(78.9) 1432(76.6) 1407(78.7) 549(69.0) 4907(76.9) 
h. ฝน 1269(71.2) 958(64.8) 750(68.6) 525(47.0) 3502(64.0) 1517(78.8) 1454(77.8) 1435(80.3) 567(71.2) 4973(78.0) 
i. ยาอี/ยาเลิฟ 1270(71.3) 962(65.0) 759(69.4) 538(48.2) 3529(64.5) 1525(79.2) 1458(78.0) 1447(81.0) 571(71.7) 5001(78.4) 
j. ยาเค (เคตามีน) 1269(71.2) 966(65.3) 770(70.4) 539(48.3) 3544(64.8) 1528(79.4) 1467(78.4) 1452(81.2) 572(71.9) 5019(78.7) 
k. โคเคน 1269(71.2) 970(65.6) 771(70.5) 546(48.9) 3556(65.0) 1524(79.2) 1467(78.4) 1454(81.3) 571(71.7) 5016(78.6) 
l. ผงขาว/เฮโรอีน 1275(71.5) 980(66.3) 779(71.2) 545(48.8) 3579(65.4) 1521(79.0) 1463(78.2) 1456(81.4) 572(71.9) 5012(78.6) 
m. สารระเหย (ทินเนอร  
กาว เบนซิน) 1268(71.2) 971(65.7) 775(70.9) 560(50.2) 3574(65.3) 1505(78.2) 1455(77.8) 1440(80.6) 571(71.7) 4971(77.9) 
n. ยาบา 1291(72.4) 972(65.7) 785(71.8) 547(49.1) 3595(65.8) 1537(79.9) 1465(78.3) 1468(82.1) 569(71.5) 5039(79.0) 
o. ไอซ 1277(71.9) 966(65.5) 768(70.5) 529(48.1) 3540(65.1) 1515(79.2) 1456(78.0) 1442(81.0) 561(71.3) 4974(78.4) 

รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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ค.  ความยากงายในการแสวงหาสารเสพติด 
 
ตารางที่ 3.22   นักเรียนคิดวานาจะหาสารเสพติดตอไปนี้ไดยาก หากนักเรียนตองการใช (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ชนิดสาร 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บุหรี่ 153(8.6) 75(5.1) 31(2.8) 44(4.0) 303(5.5) 116(6.0) 86(4.6) 38(2.1) 30(3.8) 270(4.2) 
b. สุรา –เบียร/ไวน/เหลา/สาโท  173(9.7) 87(5.9) 51(4.6) 42(3.8) 353(6.5) 140(7.3) 96(5.1) 52(2.9) 34(4.3) 322(5.0) 
c. ยาแกไอผสมน้ําอัดลม 430(24.2) 312(21.1) 168(15.3) 163(14.7) 1073(19.6) 388(20.2) 376(20.1) 248(13.9) 105(13.3)1117(17.5) 
d. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 631(35.5) 436(29.5) 335(30.6) 284(25.6) 1686(30.9) 610(31.8) 568(30.3) 506(28.3) 196(24.7)1880(29.5) 
e. ยานอนหลับ 517(29.1) 323(21.9) 240(21.9) 220(19.8) 1300(23.8) 436(22.7) 377(20.1) 318(17.8) 125(15.8)1256(19.7) 
f. กระทอม หรือ 4X100 836(47.1) 671(45.4) 562(51.3) 383(34.4) 2452(44.9) 888(46.2) 898(47.9) 944(52.8) 314(39.7)3044(47.8) 
g. กัญชา 844(47.5) 664(44.9) 541(49.4) 381(34.3) 2430(44.5) 902(47.0) 885(47.2) 927(51.9) 291(36.8)3005(47.1) 
h. ฝน 893(50.2) 736(49.9) 649(59.2) 491(44.2) 2769(50.7) 947(49.3) 956(51.0) 1042(58.3) 368(46.5)3313(52.0) 
i. ยาอี/ยาเลิฟ 892(50.2) 752(50.9) 661(60.3) 497(44.7) 2802(51.3) 949(49.4) 964(51.4) 1059(59.3) 377(47.6)3349(52.5) 
j. ยาเค (เคตามีน) 902(50.7) 752(50.9) 681(62.1) 510(45.8) 2845(52.1) 960(50.0) 990(52.8) 1098(61.4) 394(49.7)3442(54.0) 
k. โคเคน 897(50.4) 763(51.6) 681(62.2) 516(46.4) 2857(52.3) 960(50.0) 998(53.2) 1088(60.9) 400(50.6)3446(54.1) 
l. ผงขาว/เฮโรอีน 876(49.3) 750(50.7) 672(61.4) 492(44.2) 2790(51.1) 933(48.6) 970(51.8) 1047(58.7) 375(47.5)3325(52.2) 
m. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 765(43.0) 602(40.8) 505(46.1) 368(33.1) 2240(41.0) 780(40.6) 767(40.9) 827(46.3) 305(38.5)2679(42.0) 
n. ยาบา 832(46.8) 654(44.3) 560(51.1) 378(34.0) 2424(44.4) 874(45.5) 886(47.3) 962(53.8) 302(38.1)3024(47.4) 
o. ไอซ 863(48.5) 738(49.9) 631(57.6) 481(43.3) 2713(49.7) 914(47.6) 947(50.5) 1026(57.4) 353(44.6)3240(50.8) 

รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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ตารางที่ 3.23   นักเรียนคิดวาการดื่มสุราอาจทําใหเกิดผลตอไปนี้ (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ผลจากการดื่มสรุา 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
a. ไมประหมา  เกอเขิน  สราง
ความสัมพันธกับคนอ่ืนได 443(24.6) 461(31.0) 488(44.4) 547(49.0) 1939(35.2) 510(26.4) 551(29.3) 661(37.0) 303(37.7)2025(31.6) 
b. ชวยทําใหเขาสังคมไดดีข้ึน 257(14.2) 335(22.5) 398(36.1) 447(40.0) 1437(26.1) 160(8.3) 298(15.8) 411(23.0) 177(22.0)1046(16.3) 
c. ทําใหจัดการกับความเครียดหรือ
ปญหาตางๆ ไดดีขึ้น 316(17.5) 389(26.1) 401(36.4) 462(41.4) 1568(28.4) 214(11.0) 385(20.5) 436(24.4) 214(26.6)1249(19.5) 
d. ชวยใหคบเพื่อนไดงายขึ้น 232(12.8) 368(24.7) 400(36.3) 445(39.8) 1445(26.2) 153(7.9) 239(12.7) 321(18.0) 183(22.8)896(14.0) 
e. ชวยทําใหคนมีเรื่องท่ีจะคุยกันได 291(16.1) 446(29.9) 472(42.9) 560(50.2) 1769(32.1) 200(10.3) 369(19.6) 506(28.3) 257(32.0)1332(20.8) 
f. ทําใหเพื่อนผูชายสนิทกันไดเร็วขึ้น 292(16.2) 469(31.5) 518(47.0) 569(51.0) 1848(33.5) 261(13.5) 425(22.6) 563(31.5) 253(31.5)1502(23.4) 
g. ทําใหเพื่อนผูหญิงสนิทกันไดเร็วขึ้น 223(12.3) 274(18.4) 325(29.5) 399(35.8) 1221(22.1) 175(9.0) 291(15.5) 354(19.8) 203(25.3)1023(16.0) 
h. ทําใหคนสนุกสนานมากขึ้น 379(21.0) 586(39.3) 616(55.9) 650(58.2) 2231(40.5) 388(20.1) 672(35.7) 790(44.2) 364(45.3)2214(34.5) 
i. ชวยใหคนมีอะไรจะทํา 270(15.0) 384(25.8) 370(33.6) 443(39.7) 1467(26.6) 213(11.0) 270(14.3) 374(20.9) 186(23.1)1043(16.3) 
j. ทําใหกินอาหารไดอรอยมากขึ้น 243(13.5) 287(19.2) 287(26.1) 325(29.1) 1142(20.7) 160(8.3) 204(10.8) 262(14.7) 148(18.4)774(12.1) 
k. ทําใหผูหญิงดูเซ็กซ่ีขึ้น 225(12.5) 310(20.8) 330(30.0) 405(36.3) 1270(23.0) 204(10.5) 282(15.0) 294(16.5) 173(21.5)953(14.9) 
l. ทําใหผูชายดูเซ็กซี่ขึ้น 152(8.4) 198(13.3) 212(19.3) 282(25.3) 844(15.3) 151(7.8) 219(11.6) 232(13.0) 124(15.4)726(11.3) 
m. ทําใหฉันดูเซ็กซี่ขึ้น 149(8.2) 179(12.0) 181(16.5) 255(22.9) 764(13.9) 111(5.7) 169(9.0) 162(9.1) 107(13.3)549(8.6) 
n. ชวยสรางโอกาสในการมีเพศสัมพันธ 408(22.6) 536(35.9) 533(48.4) 572(51.3) 2049(37.1) 577(29.8) 737(39.2) 713(40.0) 312(38.8)2339(36.5) 

รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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จํานวนตัวอยางแยกตามจังหวัดและระดับช้ันเรียน 

ม. 1 
(n=3254 ) 

ม. 3 
(n=3143) 

ม. 5 
( n=2580 ) 

ปวช. 2 
( n=1544) จังหวดั จํานวน 

โรงเรียน ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 
รวม 
(คน) 

1. จังหวัดเชียงใหม  5 โรงเรียน 223 217 201 275 156 243 169 51 1535 
2. จังหวัดลําพูน 5 โรงเรียน 171 238 128 245 114 237 96 49 1278 
3. จังหวัดลําปาง 5 โรงเรียน 213 210 232 202 96 260 117 101 1431 
4. จังหวัดอุตรดิตถ 5 โรงเรียน 111 307 121 253 135 252 169 42 1390 
5. จังหวัดแพร 6 โรงเรียน 175 212 208 206 56 144 148 58 1207 
6. จังหวัดสุโขทัย 5 โรงเรียน 161 245 167 227 133 248 155 22 1358 
7.จังหวัดพิษณุโลก 5 โรงเรียน 307 139 265 120 180 125 77 100 1313 
8. จังหวัดพิจิตร 5 โรงเรียน 151 167 117 170 80 118 128 62 993 
รวม 41 โรงเรียน 1512 1735 1439 1698 950 1627 1059 485 10505 

* ไมระบุเพศ 16 คน 

 

รายช่ือโรงเรียนและจํานวนนักเรียนท่ีตอบแบบสอบถามแยกตามจังหวัด ช้ันปและเพศ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม โรงเรียน ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
ยุพราชวิทยาลัย 71 91 63 81 64 86 - - 456 
หางดงรัฐราษฎรอุปถัมภ 73 53 64 83 60 79 - - 412 
เทพบดินทรเชียงใหม 79 73 74 111 32 78 - - 447 
วิทยาลัยเทคนิคสันกําแพง - - - - - - 89 11 100 
วิทยาลัยการเกษตรและเทคโนโลยีเชียงใหม - - - - - - 80 40 120 
รวมจังหวัดเชียงใหม 223 217 201 275 156 243 169 51 1535 
จักรคําคณาทร 58 82 51 82 65 59 - - 397 
ราชประชานุเคราะห 26 39 61 22 77 24 67 - - 290 
สวนบุญโญปถัมภ 74 95 55 86 25 111 - - 446 
วิทยาลัยเทคนิคลําพูน - - - - - - 78 39 117 
วิทยาลัยการอาชีพปาซาง - - - - - - 18 10 28 
รวมจังหวัดลําพูน 171 238 128 245 114 237 96 49 1278 

ขอมูลโรงเรียนในเขตภาคเหนือ 
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รายช่ือโรงเรียนและจํานวนนักเรียนท่ีตอบแบบสอบถามแยกตามจังหวัด ช้ันปและเพศ (ตอ) 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม โรงเรียน 
ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  

บุญวาทยวิทยาลัย 62 75 76 90 31 120 - - 454 
แมทะวิทยา 55 73 65 65 8 54 - - 320 
อัสสัมชัญลําปาง 96 62 91 47 57 86 - - 439 
วิทยาลัยเทคนิคลําปาง - - - - - - 106 4 110 
วิทยาลัยอาชีวศึกษาลําปาง - - - - - - 11 97 108 
รวมจังหวัดลําปาง 213 210 232 202 96 260 117 101 1431 
อุตรดิตถดรุณี 1 149  122 20 94 - - 386 
น้ําปาดชนูปถัมภ 59 90 52 68 70 89 - - 428 
เตรียมอุดมศึกษานอมเกลาอุตรดิดถ 51 68 69 63 45 69 - - 365 
วิทยาลัยเทคนิคอุตรดิตถ - - - - - - 102 6 108 
วิทยาลัยการอาชีพพิชัย - - - - - - 67 36 103 
รวมจังหวัดอุตรดิตถ 111 307 121 253 135 252 169 42 1390 
ถ่ินโอภาสวิทยา 58 65 80 80 25 47 - - 355 
สองพิทยาคม 50 91 65 65 16 78 - - 365 
เซนฟรังซิสซาเวียร 4 4   12 14 - - 34 
เจริญราษฎร 63 52 63 61 3 5 - - 247 
วิทยาลัยเทคนิคแพร - - - - - - 100 1 101 
วิทยาลัยการอาชีพสอง - - - - - - 48 57 105 
รวมจังหวัดแพร 175 212 208 206 56 144 148 58 1207 
สุโขทัยวิทยาคม 89 43 98 27 73 60 - - 390 
ศรีสําโรงชนูปถัมภ 72 55 69 53 59 61 - - 369 
อุดมดรุณี (แทนเอกชน)  147  147 1 127 - - 422 
วิทยาลัยเทคนิคสุโขทัย - - - - - - 126 1 127 
วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีสุโขทัย - - - - - - 29 21 50 
รวมจังหวัดสุโขทัย 161 245 167 227 133 248 155 22 1358 
จานกรอง 79 64 76 62 52 64 - - 397 
บางระกําวิทยศึกษา 58 75 40 57 28 51 - - 309 
พิษณุโลกพิทยาคม 170  149 1 100 10 - - 430 
วิทยาลัยเทคนิคสองแคว - - - - - - 66 1 67 
วิทยาลัยพณิชยการบึงพระพิษณุโลก - - - - - - 11 99 110 
รวมจังหวัดพิษณุโลก 307 139 265 120 180 125 77 100 1313 
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รายช่ือโรงเรียนและจํานวนนักเรียนท่ีตอบแบบสอบถามแยกตามจังหวัด ช้ันปและเพศ (ตอ) 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม โรงเรียน 
ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  

หัวดงรัฐชนูปถัมภ 48 43 40 44 28 27 - - 230 
เขาทรายทับคลอพิทยาคม 54 78 41 87 33 52 - - 345 
บัณฑิตศึกษาลัย 49 46 36 39 19 39 - - 228 
วิทยาลัยเทคนิคพิจิตร - - - - - - 110 38 148 
วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีพิจิตร - - - - - - 18 24 42 
รวมจังหวัดพิจิตร 151 167 117 170 80 118 128 62 993 

 

เขตท่ีต้ัง ประเภทโรงเรียนและจํานวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจําแนกตามจังหวัด ช้ันปและเพศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม เขตที่ตั้ง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
จังหวัดเชียงใหม :          
    ในเขต 150 164 137 192 96 164 - - 903 
    นอกเขต 73 53 64 83 60 79 169 51 632 
ประเภท          
    รัฐบาล 144 144 127 164 124 165 169 51 1088 
    เอกชน 79 73 74 111 32 78 - - 447 
สายการเรียน          
    สามัญ 223 217 201 275 156 243 - - 1315 
    อาชีวะ - - - - - - 169 51 220 
จังหวัดลําพูน:          
    ในเขต 132 177 106 168 90 170 78 39 960 
    นอกเขต 39 61 22 77 24 67 18 10 318 
ประเภท          
    รัฐบาล 97 143 73 159 89 126 78 39 804 
    เอกชน 74 95 55 86 25 111 18 10 474 
สายการเรียน          
    สามัญ 171 238 128 245 114 237 - - 1133 
    อาชีวะ - - - - - - 96 49 145 
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เขตท่ีต้ังประเภทโรงเรียนและจํานวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจําแนกตามจังหวัด ช้ันปและเพศ (ตอ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม เขตที่ตั้ง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย  ชาย หญิง ชาย 
จังหวัดลําปาง :          
    ในเขต 158 137 167 137 88 206 117 101 1111 
    นอกเขต 55 73 65 65 8 54 - - 320 
ประเภท          
    รัฐบาล 117 148 141 155 39 174 117 101 992 
    เอกชน 96 62 91 47 57 86 - - 439 
สายการเรียน          
    สามัญ 213 210 232 202 96 260 - - 1213 
    อาชีวะ - - - - - - 117 101 218 
จังหวัดอุตรดิตถ :          
    ในเขต 52 217 69 185 65 163 102 6 859 
    นอกเขต 59 90 52 68 70 89 67 36 531 
ประเภท          
    รัฐบาล 60 239 52 190 90 183 102 6 922 
    เอกชน 51 68 69 63 45 69 67 36 468 
สายการเรียน          
    สามัญ 111 307 121 253 135 252 - - 1179 
    อาชีวะ - - - - - - 169 42 211 
จังหวัดแพร :          
    ในเขต 125 121 143 141 40 66 100 1 737 
    นอกเขต 50 91 65 65 16 78 48 57 470 
ประเภท          
    รัฐบาล 108 156 145 145 41 125 100 1 821 
    เอกชน 67 56 63 61 15 19 48 57 386 
สายการเรียน          
    สามัญ 175 212 208 206 56 144 - - 1001 
    อาชีวะ - - - - - - 148 58 206 
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เขตท่ีต้ังประเภทโรงเรียนและจํานวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจําแนกตามจังหวัดช้ันปและเพศ (ตอ) 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม เขตที่ตั้ง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
จังหวัดสุโขทัย :          
    ในเขต 89 190 98 174 74 187 126 1 939 
    นอกเขต 72 55 69 53 59 61 29 21 419 
ประเภท          
    รัฐบาล 161 245 167 227 133 248 155 22 1358 
    เอกชน - - - - - - - - 0 
สายการเรียน          
    สามัญ 161 245 167 227 133 248 - - 1181 
    อาชีวะ - - - - - - 155 22 177 
จังหวัดพิษณุโลก :          
    ในเขต 249 64 225 63 152 74 77 100 1004 
    นอกเขต 58 75 40 57 28 51 - - 309 
ประเภท          
    รัฐบาล 137 139 116 119 80 115 66 1 773 
    เอกชน 170 - 149 1 100 10 11 99 540 
สายการเรียน          
    สามัญ 307 139 265 120 180 125 - - 1136 
    อาชีวะ - - - - - - 77 100 177 
จังหวัดพิจิตร :          
    ในเขต 48 43 40 44 28 27 110 38 378 
    นอกเขต 103 124 77 126 52 91 18 24 615 
ประเภท          
    รัฐบาล 102 121 81 131 61 79 128 62 765 
    เอกชน 49 46 36 39 19 39 - - 228 
สายการเรียน          
    สามัญ 151 167 117 170 80 118 - - 803 
    อาชีวะ - - - - - - 128 62 190 
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ตารางที่ 4.1   ลักษณะทั่วไปของนักเรียนทีต่อบแบบสอบถาม จําแนกตามชั้นป (รอยละ) 
ลักษณะ ม.1 

(n=3254) 
ม. 3 

(n=3143) 
ม. 5 

(n=2580) 
ปวช.2 

(n=1544) 
รวม 

(n=10521) 
อายุ      :  mean+sd              12.9+0.5 14.8+0.5 16.9+0.6 17.3+0.9 15.1+1.9 
               median (พิสัย) 13(11-18) 15(14-19) 17(15-21) 17(15-22) 15(11-22) 

ไมตอบ(จํานวน) (5) (7) (2) (6) (20) 
รวม 3254 3143 2580 1544 10521 

เพศ      : ชาย (%) 1512(46.6) 1439(45.9) 950(36.9) 1059(68.6) 4960(47.2) 
              หญิง (%) 1735(53.4) 1698(54.1) 1627(63.1) 485(31.4) 5545(52.8) 

ไมตอบ(จํานวน) (7) (6) (3) (0) (16) 
รวม 3247(100.0) 3137(100.0) 2577(100.0) 1544(100.0) 10505(100.0) 

ศาสนา : พุทธ 3200(98.5) 3090(98.4) 2512(97.7) 1499(97.3) 10301(98.1) 
              อิสลาม 4(0.1) 4(0.1) 8(0.3) 3(0.2) 19(0.2) 
              คริสตและอื่นๆ 45(1.4) 45(1.4) 51(2.0) 39(2.5) 180(1.7) 

ไมตอบ(จํานวน) (5) (4) (9) (3) (21) 
รวม 3249(100.0) 3139(100.0) 2571(100.0) 1541(100.0) 10500(100.0) 

สถานที่เกิด :  ภาคใต 36(1.2) 20(0.7) 22(0.9) 9(0.6) 87(0.9) 
                    กรงุเทพ 2(0.1) 4(0.1) 1(0.0) 1(0.1) 8(0.1) 
                    ปริมณฑล 147(4.7) 119(4.0) 114(4.6) 33(2.2) 413(4.1) 

      ภาคกลาง 43(1.4) 36(1.2) 28(1.1) 10(0.7) 117(1.2) 
      ภาคเหนือ 84(2.7) 52(1.7) 47(1.9) 22(1.5) 205(2.0) 
      ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 2772(89.4) 2745(91.6) 2258(90.7) 1394(94.7) 9169(91.2) 
     ตางประเทศ 16(0.5) 20(0.7) 20(0.8) 3(0.2) 59(0.6) 
      ไมตอบ(จาํนวน) (154) (147) (90) (72) (463) 
      รวม 3100(100.0) 2996(100.0) 2490(100.0) 1472(100.0) 10058(100.0) 

ภาษาทีใ่ชในครวัเรอืน* :       
             ไทย 2652(82.0) 2595(82.9) 2173(84.4) 1220(79.1) 8640(82.4) 
             ไทยทองถิน่ 1386(42.9) 1479(47.3) 1187(46.1) 576(37.3) 4628(44.2) 
             จีน 31(1.0) 30(1.0) 25(1.0) 10(0.7) 96(0.9) 
             มลายู/ยาว ี 5(0.2) 5(0.2) 2(0.1) 6(0.4) 18(0.2) 
             สปป.ลาว 13(0.4) 11(0.4) 14(0.5) 13(0.8) 51(0.5) 
             อื่นๆ เชน อังกฤษ เขมร พมา 118(3.6) 132(4.2) 120(4.7) 48(3.1) 418(4.0) 
บานที่พัก :      
           บาน/แฟลตของครอบครวั 2939(90.9) 2866(91.6) 2310(90.2) 1139(74.4) 9254(88.6) 
           หอพักของโรงเรียน 89(2.8) 99(3.2) 91(3.6) 158(10.3) 437(4.2) 
           หอพักนอกโรงเรียน 27(0.8) 33(1.1) 61(2.4) 145(9.5) 266(2.6) 
           บานเชา 144(4.5) 103(3.3) 78(3.1) 74(4.8) 399(3.8) 
           อื่นๆ (บานญาติ บานอาจารย) 33(1.0) 27(0.9) 21(0.8) 14(0.9) 95(0.9) 
           ไมตอบ(จาํนวน) (22) (15) (19) (14) (70) 
           รวม 3232(100.0) 3128(100.0) 2561(100.0) 1530(100.0) 10451(100.0) 
* ตอบไดมากกวา 1 ภาษา 

ภาคผนวก 4 
สรุปผลการศกึษาภาคเหนอื 
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ตารางที่ 4.1   ลักษณะทั่วไปของนักเรียนที่ตอบแบบสอบถาม จําแนกตามชั้นป (รอยละ)  (ตอ) 

ลักษณะ ม.1 
(n=2161) 

ม. 3 
(n=1831) 

ม. 5 
(n=1593) 

ปวช.2 
(n=873) 

รวม 
(n=6458) 

พักอยูกับ  :  อยูคนเดียว 12(0.4) 27(0.9) 52(2.0) 74(4.8) 165(1.6) 
                   พอ แม 2600(80.3) 2592(82.7) 2061(80.1) 1007(65.4) 8260(78.8) 
                   เพื่อน 46(1.4) 61(2.0) 109(4.2) 260(16.9) 476(4.5) 
                   ญาตพิี่นอง 459(14.2) 351(11.2) 287(11.2) 167(10.8) 1264(12.1) 
                   อื่นๆ(บานอาจารย บานพักครู) 121(3.7) 102(3.3) 65(2.5) 33(2.1) 321(3.1) 

    ไมตอบ(จาํนวน) (16) (10) (6) (3) (35) 
    รวม 3238(100.0) 3133(100.0) 2574(100.0) 1541(100.0) 10486(100.0) 

ผลการเรียน: เกรดเฉลี่ย             mean+sd 2.9+0.7 2.8+0.7 2.8+0.6 2.8+0.6 2.8+0.6 
                  เกรด 0.1-1.0 24(0.9) 10(0.3) 6(0.2) 7(0.5) 47(0.5) 

เกรด 1.1-2.0 307(11.4) 411(14.0) 183(7.4) 138(9.5) 1039(10.8) 
เกรด 2.1-3.0 1075(39.8) 1394(47.3) 1342(53.9) 728(50.4) 4539(47.4) 
เกรด 3.1-4.0 1296(48.0) 1130(38.4) 957(38.5) 573(39.6) 3956(41.3) 

    ไมตอบ(จาํนวน) (552) (198) (92) (98) (940) 
    รวม 2702(100.0) 2945(100.0) 2488(100.0) 1446(100.0) 9581(100.0) 

ทํางานเพื่อหารายได   :  ไมทํา 2628(81.7) 2372(76.2) 1922(74.9) 902(59.2) 7824(75.1) 
                                    ทํา 587(18.3) 742(23.8) 644(25.1) 623(40.9) 2596(24.9) 

                      ไมตอบ(จํานวน) (39) (29) (14) (19) (101) 
                      รวม 3215(100.0) 3114(100.0) 2566(100.0) 1525(100.0) 10420(100.0) 
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ความคิดเหน็ตอบรรทัดฐาน ส่ิงแวดลอม นโยบาย และระเบียบของโรงเรียน 

ตารางที่ 4.2  นักเรียนในโรงเรียนที่มีปญหาดานตางๆ (รอยละ) 
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
การทํารายรางกาย/ถูกทําราย /ทาํรายคนอื่น 
ไมมีปญหาเลย 518(34.6) 497(34.8) 338(35.8) 459(43.7) 1812(36.8) 669(39.2) 570(33.8) 573(35.4) 156(32.3) 1968(35.8)
มีเล็กนอย 691(46.1) 603(42.2) 407(43.1) 416(39.6) 2117(43.0) 728(42.6) 761(45.1) 705(43.6) 178(36.9) 2372(43.1)
มีปานกลาง 242(16.2) 260(18.2) 161(17.1) 149(14.2) 812(16.5) 260(15.2) 302(17.9) 281(17.4) 100(20.7) 943(17.2)
มีปญหามาก 47(3.1) 69(4.8) 38(4.0) 27(2.6) 181(3.7) 52(3.0) 54(3.2) 60(3.7) 49(10.1) 215(3.9)
ไมตอบ(จํานวน) (14) (10) (6) (8) (38) (26) (11) (8) (2) (47)
รวม 1498(100.0)1429(100.0) 944(100.0)1051(100.0) 4922(100.0) 1709(100.0)1687(100.0)1619(100.0) 483(100.0) 5498(100.0)
การใชยาเสพติด (ยกเวนบุหรี/่เหลา) 
ไมมีปญหาเลย 1178(78.7) 963(67.7) 568(60.2) 602(57.2) 3311(67.4) 1196(70.2) 1135(67.2) 993(61.3) 245(50.6) 3569(64.9)
มีเล็กนอย 249(16.6) 338(23.8) 247(26.2) 286(27.2) 1120(22.8) 405(23.8) 414(24.5) 436(26.9) 166(34.3) 1421(25.9)
มีปานกลาง 49(3.3) 95(6.7) 91(9.6) 117(11.1) 352(7.2) 79(4.6) 111(6.6) 147(9.1) 50(10.3) 387(7.0)
มีปญหามาก 20(1.3) 26(1.8) 38(4.0) 47(4.5) 131(2.7) 23(1.4) 30(1.8) 43(2.7) 23(4.8) 119(2.2)
ไมตอบ(จํานวน) (16) (17) (6) (7) (46) (32) (8) (8) (1) (49)
รวม 1496(100.0)1422(100.0) 944(100.0)1052(100.0) 4914(100.0) 1703(100.0)1690(100.0)1619(100.0) 484(100.0) 5496(100.0)
การฆาตัวตาย 
ไมมีปญหาเลย 1419(94.8) 1369(96.0) 886(93.9) 971(92.4) 4645(94.5) 1529(89.5) 1537(91.0) 1461(90.3) 436(90.1) 4963(90.2)
มีเล็กนอย 67(4.5) 46(3.2) 47(5.0) 60(5.7) 220(4.5) 162(9.5) 141(8.3) 144(8.9) 37(7.6) 484(8.8)
มีปานกลาง 4(0.3) 6(0.4) 4(0.4) 11(1.1) 25(0.5) 6(0.4) 10(0.6) 9(0.6) 5(1.0) 30(0.6)
มีปญหามาก 7(0.5) 5(0.4) 7(0.7) 9(0.9) 28(0.6) 12(0.7) 2(0.1) 4(0.3) 6(1.2) 24(0.4)
ไมตอบ(จํานวน) (15) (13) (6) (8) (42) (26) (8) (9) (1) (44)
รวม 1497(100.0)1426(100.0) 944(100.0)1051(100.0) 4918(100.0) 1709(100.0)1690(100.0)1618(100.0) 484(100.0) 5501(100.0)
ขมขืน กระทําชาํเรา 
ไมมีปญหาเลย 1333(89.3) 1303(91.4) 827(87.7) 885(84.1) 4348(88.5) 1492(87.6) 1541(91.4) 1466(90.6) 375(77.8) 4874(88.8)
มีเล็กนอย 135(9.1) 97(6.8) 95(10.1) 121(11.5) 448(9.1) 171(10.0) 137(8.1) 140(8.7) 90(18.7) 538(9.8)
มีปานกลาง 18(1.2) 18(1.3) 9(1.0) 32(3.0) 77(1.6) 27(1.6) 3(0.2) 10(0.6) 12(2.5) 52(1.0)
มีปญหามาก 6(0.4) 7(0.5) 12(1.3) 14(1.3) 39(0.8) 13(0.8) 6(0.4) 3(0.2) 5(1.0) 27(0.5)
ไมตอบ(จํานวน) (20) (14) (7) (7) (48) (32) (11) (8) (3) (54)
รวม 1492(100.0)1425(100.0) 943(100.0)1052(100.0) 4912(100.0) 1703(100.0)1687(100.0)1619(100.0) 482(100.0) 5491(100.0)
ดื่มสุราอยางหนัก 
ไมมีปญหาเลย 1039(69.5) 794(55.8) 452(47.9) 366(34.9) 2651(54.0) 1067(62.5) 972(57.7) 848(52.5) 164(33.9) 3051(55.6)
มีเล็กนอย 344(23.0) 448(31.5) 316(33.5) 379(36.1) 1487(30.3) 486(28.5) 522(31.0) 524(32.5) 155(32.0) 1687(30.7)
มีปานกลาง 93(6.2) 147(10.3) 142(15.1) 218(20.8) 600(12.2) 118(6.9) 157(9.3) 190(11.8) 84(17.4) 549(10.0)
มีปญหามาก 19(1.3) 34(2.4) 33(3.5) 87(8.3) 173(3.5) 36(2.1) 35(2.1) 53(3.3) 81(16.7) 205(3.7)
ไมตอบ(จํานวน) (17) (16) (7) (9) (49) (28) (12) (12) (1) (53)
รวม 1495(100.0)1423(100.0) 943(100.0)1050(100.0) 4911(100.0) 1707(100.0)1686(100.0)1615(100.0) 484(100.0) 5492(100.0)
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ตารางที่ 4.2  นักเรียนในโรงเรียนที่มีปญหาดานตางๆ (รอยละ) (ตอ) 
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 

 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ยกพวกตีกัน 
ไมมีปญหาเลย 655(43.8) 562(39.5) 345(36.6) 456(43.4) 2018(41.1) 628(36.7) 570(33.8) 499(30.8) 147(30.4) 1844(33.5)
มีเล็กนอย 500(33.4) 508(35.7) 361(38.2) 384(36.5) 1753(35.7) 604(35.3) 626(37.1) 671(41.5) 164(33.9) 2065(37.5)
มีปานกลาง 252(16.9) 262(18.4) 176(18.6) 155(14.7) 845(17.2) 350(20.5) 366(21.7) 314(19.4) 93(19.2) 1123(20.4)
มีปญหามาก 88(5.9) 91(6.4) 62(6.6) 57(5.4) 298(6.1) 128(7.5) 127(7.5) 135(8.3) 80(16.5) 470(8.5)
ไมตอบ(จํานวน) (17) (16) (6) (7) (46) (25) (9) (8) (1) (43)
รวม 1495(100.0)1423(100.0) 944(100.0)1052(100.0) 4914(100.0) 1710(100.0)1689(100.0)1619(100.0) 484(100.0) 5502(100.0)
ทะเลาะวิวาท 
ไมมีปญหาเลย 434(29.1) 400(28.1) 279(29.6) 395(37.6) 1508(30.7) 441(25.8) 352(20.8) 337(20.8) 116(24.0) 1246(22.6)
มีเล็กนอย 636(42.6) 577(40.5) 371(39.3) 433(41.2) 2017(41.0) 695(40.6) 703(41.6) 690(42.6) 169(34.9) 2257(41.0)
มีปานกลาง 314(21.0) 332(23.3) 209(22.1) 173(16.5) 1028(20.9) 411(24.0) 451(26.7) 405(25.0) 118(24.4) 1385(25.2)
มีปญหามาก 110(7.4) 117(8.2) 85(9.0) 50(4.8) 362(7.4) 163(9.5) 184(10.9) 188(11.6) 81(16.7) 616(11.2)
ไมตอบ(จํานวน) (18) (13) (6) (8) (45) (25) (8) (7) (1) (41)
รวม 1494(100.0)1426(100.0) 944(100.0)1051(100.0) 4915(100.0) 1710(100.0)1690(100.0)1620(100.0) 484(100.0) 5504(100.0)
 

ตารางที่ 4.3  อัตรานักเรียนในโรงเรียน/เพื่อน ท่ีนักเรียนคดิวาดื่มสุรา สูบบุหร่ี ใชสารเสพติดอื่นๆ (รอยละ) 
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
นักเรียนในโรงเรียนที่ดื่มสุรา 
0-40 % 1173(79.9) 879(64.0) 509(54.6) 257(25.4) 2818(58.8) 1277(76.2) 1017(62.1) 885(55.9) 135(30.3) 3314(62.1)
41-60% 213(14.5) 307(22.3) 238(25.5) 302(29.8) 1060(22.1) 280(16.7) 395(24.1) 401(25.4) 119(26.7) 1195(22.4)
>60 % 82(5.6) 188(13.7) 186(19.9) 455(44.9) 911(19.0) 120(7.2) 225(13.7) 296(18.7) 191(42.9) 832(15.6)
ไมตอบ(จํานวน) (44) (65) (17) (45) (171) (58) (61) (45) (40) (204)
รวม 1468(100.0) 1374(100.0) 933(100.0) 1014(100.0) 4789(100.0)1677(100.0)1637(100.0)1582(100.0) 445(100.0) 5341(100.0)
เพื่อนท่ีรูจักดื่มสรุา 
0-40 % 1344(91.9) 933(68.5) 466(50.3) 296(29.2) 3039(63.8) 1580(93.8) 1224(75.3) 1027(65.1) 170(38.3) 4001(75.0)
41-60% 85(5.8) 235(17.2) 188(20.3) 282(27.8) 790(16.6) 69(4.1) 255(15.7) 308(19.5) 133(30.0) 765(14.4)
>60 % 33(2.3) 195(14.3) 272(29.4) 436(43.0) 936(19.6) 36(2.1) 147(9.0) 242(15.4) 141(31.8) 566(10.6)
ไมตอบ(จํานวน) (50) (76) (24) (45) (195) (50) (72) (50) (41) (213)
รวม 1462(100.0) 1363(100.0) 926(100.0) 1014(100.0) 4765(100.0)1685(100.0)1626(100.0)1577(100.0) 444(100.0) 5332(100.0)
นักเรียนในโรงเรียนที่ดื่มสุราจนเปนปญหา 
0-40 % 1357(92.2) 1208(87.9) 785(84.1) 638(62.6) 3988(83.1) 1558(92.9) 1429(87.2) 1391(87.8) 288(64.6) 4666(87.3)
41-60% 84(5.7) 120(8.7) 105(11.3) 233(22.9) 542(11.3) 85(5.1) 142(8.7) 135(8.5) 90(20.2) 452(8.5)
>60 % 31(2.1) 46(3.4) 43(4.6) 148(14.5) 268(5.6) 34(2.0) 67(4.1) 59(3.7) 68(15.3) 228(4.3)
ไมตอบ(จํานวน) (40) (65) (17) (40) (162) (58) (60) (42) (39) (199)
รวม 1472(100.0) 1374(100.0) 933(100.0) 1019(100.0) 4798(100.0)1677(100.0)1638(100.0)1585(100.0) 446(100.0) 5346(100.0)
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ตารางที่ 4.3  อัตรานักเรียนในโรงเรียน/เพื่อน ท่ีนักเรียนคดิวาดื่มสุรา สูบบุหร่ี ใชสารเสพติดอื่นๆ (รอยละ) (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

เพื่อนท่ีรูจักดื่มสรุาจนเปนปญหา 
0-40 % 1403(95.4) 1224(89.2) 794(85.0) 698(68.9) 4119(86.0) 1623(96.6) 1497(91.2) 1437(90.9) 334(74.9) 4891(91.5)
41-60% 51(3.5) 102(7.4) 91(9.7) 200(19.7) 444(9.3) 40(2.4) 100(6.1) 98(6.2) 66(14.8) 304(5.7)
>60 % 17(1.2) 47(3.4) 49(5.3) 115(11.4) 228(4.8) 17(1.0) 44(2.7) 46(2.9) 46(10.3) 153(2.9)
ไมตอบ(จํานวน) (41) (66) (16) (46) (169) (55) (57) (46) (39) (197)
รวม 1471(100.0) 1373(100.0) 934(100.0) 1013(100.0) 4791(100.0)1680(100.0)1641(100.0)1581(100.0) 446(100.0) 5348(100.0)
นักเรียนในโรงเรียนที่สูบบุหรี ่
0-40 % 1056(71.9) 844(61.3) 536(57.2) 268(26.4) 2704(56.4) 1334(79.4) 1130(68.8) 1098(69.2) 202(45.3) 3764(70.3)
41-60% 242(16.5) 287(20.9) 194(20.7) 252(24.8) 975(20.3) 217(12.9) 281(17.1) 270(17.0) 116(26.0) 884(16.5)
>60 % 170(11.6) 245(17.8) 207(22.1) 496(48.8) 1118(23.3) 130(7.7) 231(14.1) 219(13.8) 128(28.7) 708(13.2)
ไมตอบ(จํานวน) (44) (63) (13) (43) (163) (54) (56) (40) (39) (189)
รวม 1468(100.0) 1376(100.0) 937(100.0) 1016(100.0) 4797(100.0)1681(100.0)1642(100.0)1587(100.0) 446(100.0) 5356(100.0)
เพื่อนท่ีรูจักสูบบุหรี ่
0-40 % 1328(90.6) 1024(75.0) 641(68.9) 410(40.9) 3403(71.4) 1589(94.9) 1372(84.1) 1301(82.6) 301(67.6) 4563(85.7)
41-60% 94(6.4) 185(13.5) 145(15.6) 271(27.0) 695(14.6) 65(3.9) 167(10.2) 155(9.8) 78(17.5) 465(8.7)
>60 % 44(3.0) 157(11.5) 144(15.5) 322(32.1) 667(14.0) 21(1.3) 93(5.7) 119(7.6) 66(14.8) 299(5.6)
ไมตอบ(จํานวน) (46) (73) (20) (56) (195) (60) (66) (52) (40) (218)
รวม 1466(100.0) 1366(100.0) 930(100.0) 1003(100.0) 4765(100.0)1675(100.0)1632(100.0)1575(100.0) 445(100.0) 5327(100.0)
นักเรียนในโรงเรียนที่ใชสารเสพติดอื่นๆ (ไมรวมบุหรี/่สรุา) 
0-40 % 1430(97.6) 1306(95.0) 860(91.9) 798(78.5) 4394(91.7) 1645(97.8) 1530(93.4) 1501(94.8) 372(83.2) 5048(94.3)
41-60% 23(1.6) 50(3.6) 54(5.8) 147(14.5) 274(5.7) 22(1.3) 83(5.1) 65(4.1) 50(11.2) 220(4.1)
>60 % 12(0.8) 19(1.4) 22(2.4) 71(7.0) 124(2.6) 15(0.9) 26(1.6) 18(1.1) 25(5.6) 84(1.6)
ไมตอบ(จํานวน) (47) (64) (14) (43) (168) (53) (59) (43) (38) (193)
รวม 1465(100.0) 1375(100.0) 936(100.0) 1016(100.0) 4792(100.0)1682(100.0)1639(100.0)1584(100.0) 447(100.0) 5352(100.0)
เพื่อนท่ีรูจักใชสารเสพติดอ่ืนๆ (ไมรวมบุหรี่/สรุา) 
0-40 % 1443(98.1) 1307(95.1) 858(91.6) 830(81.7) 4438(92.5) 1663(98.6) 1558(94.8) 1526(96.2) 399(89.1) 5146(96.0)
41-60% 17(1.2) 44(3.2) 60(6.4) 132(13.0) 253(5.3) 13(0.8) 66(4.0) 40(2.5) 32(7.1) 151(2.8)
>60 % 11(0.8) 23(1.7) 19(2.0) 54(5.3) 107(2.2) 10(0.6) 19(1.2) 20(1.3) 17(3.8) 66(1.2)
ไมตอบ(จํานวน) (41) (65) (13) (43) (162) (49) (55) (41) (37) (182)
รวม 1471(100.0) 1374(100.0) 937(100.0) 1016(100.0) 4798(100.0)1686(100.0)1643(100.0)1586(100.0) 448(100.0) 5363(100.0)
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ตารางที่ 4.4  ความคิดเห็นตอนโยบาย  ระเบียบของโรงเรียน (รอยละ) 
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
โรงเรียนไมสงเสริมและพยายามหาทางปองกันนักเรียนทกุคนไมใหดื่มสุรา 
ใช 873(58.1) 754(52.8) 491(52.1) 471(44.6) 2589(52.5) 985(57.2) 950(56.1) 896(55.3) 216(44.5) 3047(55.2)
ไมใช 396(26.4) 373(26.1) 258(27.4) 262(24.8) 1289(26.2) 515(29.9) 524(31.0) 492(30.4) 194(40.0) 1725(31.3)
ไมทราบ/ไมแนใจ 233(15.5) 301(21.1) 194(20.6) 324(30.7) 1052(21.3) 222(12.9) 219(12.9) 231(14.3) 75(15.5) 747(13.5)
ไมตอบ(จํานวน) (10) (11) (7) (2) (30) (13) (5) (8) (0) (26)
รวม 1502(100.0) 1428(100.0) 943(100.0) 1057(100.0) 4930(100.0) 1722(100.0)1693(100.0)1619(100.0) 485(100.0)5519(100.0)
โรงเรียนยอมใหดื่มสุราได แตพยายามไมใหเด็กดื่มจนเมาหรือเปนปญหา 
ใช 122(8.1) 161(11.3) 127(13.5) 272(25.7) 682(13.8) 101(5.9) 96(5.7) 115(7.1) 108(22.3) 420(7.6)
ไมใช 1219(81.3) 1074(75.1) 684(72.5) 583(55.2) 3560(72.2) 1402(81.2) 1407(83.0) 1300(80.2) 306(63.1) 4415(79.9)
ไมทราบ/ไมแนใจ 159(10.6) 196(13.7) 133(14.1) 202(19.1) 690(14.0) 224(13.0) 192(11.3) 207(12.8) 71(14.6) 694(12.6)
ไมตอบ(จํานวน) (12) (8) (6) (2) (28) (8) (3) (5) (0) (16)
รวม 1500(100.0) 1431(100.0) 944(100.0) 1057(100.0) 4932(100.0) 1727(100.0)1695(100.0)1622(100.0) 485(100.0)5529(100.0)
โรงเรียนแนะนําใหนักเรียนดื่มสุราแบบปลอดภัย 
ใช 128(8.6) 195(13.6) 188(19.9) 363(34.4) 874(17.8) 113(6.5) 142(8.4) 232(14.3) 145(29.9) 632(11.4)
ไมใช 1184(79.3) 1020(71.3) 623(66.0) 477(45.2) 3304(67.1) 1373(79.5) 1270(75.1) 1092(67.4) 228(47.0) 3963(71.7)
ไมทราบ/ไมแนใจ 181(12.1) 216(15.1) 133(14.1) 215(20.4) 745(15.1) 241(14.0) 279(16.5) 297(18.3) 112(23.1) 929(16.8)
ไมตอบ(จํานวน) (19) (8) (6) (4) (37) (8) (7) (6) (0) (21)
รวม 1493(100.0) 1431(100.0) 944(100.0) 1055(100.0) 4923(100.0) 1727(100.0)1691(100.0)1621(100.0) 485(100.0)5524(100.0)
โรงเรียนไมคอยทาํอะไรเลยเกี่ยวกับการปองกันการดื่มสรุาของนักเรียน 
ใช 134(8.9) 175(12.3) 141(15.0) 183(17.3) 633(12.9) 78(4.5) 111(6.6) 141(8.7) 41(8.5) 371(6.7)
ไมใช 1091(72.8) 953(66.8) 630(66.9) 578(54.7) 3252(66.1) 1354(78.6) 1321(78.4) 1240(76.5) 377(77.9) 4292(77.8)
ไมทราบ/ไมแนใจ 274(18.3) 298(20.9) 171(18.2) 295(27.9) 1038(21.1) 291(16.9) 254(15.1) 241(14.9) 66(13.6) 852(15.5)
ไมตอบ(จํานวน) (13) (13) (8) (3) (37) (12) (12) (5) (1) (30)
รวม 1499(100.0) 1426(100.0) 942(100.0) 1056(100.0) 4923(100.0) 1723(100.0)1686(100.0)1622(100.0) 484(100.0)5515(100.0)
โรงเรียนมนีโยบายปองกัน แกไขปญหาการด่ืมสรุาและการใชสารเสพติด 
ใช 1179(78.9) 1058(74.1) 718(76.3) 714(67.7) 3669(74.6) 1441(83.6) 1418(83.8) 1359(84.0) 396(81.7) 4614(83.6)
ไมใช 129(8.6) 150(10.5) 105(11.2) 138(13.1) 522(10.6) 81(4.7) 101(6.0) 87(5.4) 33(6.8) 302(5.5)
ไมทราบ/ไมแนใจ 187(12.5) 220(15.4) 118(12.5) 202(19.2) 727(14.8) 201(11.7) 173(10.2) 172(10.6) 56(11.6) 602(10.9)
ไมตอบ(จํานวน) (17) (11) (9) (5) (42) (12) (6) (9) (0) (27)
รวม 1495(100.0) 1428(100.0) 941(100.0) 1054(100.0) 4918(100.0) 1723(100.0)1692(100.0)1618(100.0) 485(100.0)5518(100.0)
โรงเรียนมีการบังคับใชกฎระเบียบเกี่ยวกับการใชสรุาและสารเสพติด 
ใช 965(64.5) 1026(72.0) 669(71.1) 697(65.9) 3357(68.2) 1172(68.1) 1213(71.8) 1239(76.8) 370(76.5) 3994(72.5)
ไมใช 247(16.5) 175(12.3) 120(12.8) 156(14.8) 698(14.2) 196(11.4) 164(9.7) 125(7.8) 40(8.3) 525(9.5)
ไมทราบ/ไมแนใจ 285(19.0) 224(15.7) 152(16.2) 204(19.3) 865(17.6) 354(20.6) 312(18.5) 249(15.4) 74(15.3) 989(18.0)
ไมตอบ(จํานวน) (15) (14) (9) (2) (40) (13) (9) (14) (1) (37)
รวม 1497(100.0) 1425(100.0) 941(100.0) 1057(100.0) 4920(100.0) 1722(100.0)1689(100.0)1613(100.0) 484(100.0)5508(100.0)
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ตารางที่ 4.4  ความคิดเห็นตอนโยบาย  ระเบียบของโรงเรียน (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

นักเรียนเองมักจะเขารวมกจิกรรมเกี่ยวกับการปองกนัสุราและสารเสพติดในโรงเรียนอยางสม่าํเสมอ 
ใช 809(54.0) 725(51.0) 512(54.4) 562(53.3) 2608(53.0) 982(57.1) 920(54.5) 923(57.2) 299(61.7) 3124(56.7)
ไมใช 340(22.7) 344(24.2) 241(25.6) 243(23.0) 1168(23.7) 342(19.9) 371(22.0) 370(22.9) 89(18.4) 1172(21.3)
ไมทราบ/ไมแนใจ 350(23.4) 354(24.9) 189(20.1) 250(23.7) 1143(23.2) 397(23.1) 397(23.5) 322(19.9) 97(20.0) 1213(22.0)
ไมตอบ(จํานวน) (13) (16) (8) (4) (41) (14) (10) (12) (0) (36)
รวม 1499(100.0) 1423(100.0) 942(100.0) 1055(100.0) 4919(100.0) 1721(100.0)1688(100.0)1615(100.0) 485(100.0)5509(100.0)
โรงเรียนหามครู ผูบริหาร บุคลากรและนักเรียนดื่มสรุาโดยเด็ดขาดในบริเวณโรงเรียน 
ใช 964(64.7) 791(55.8) 559(59.5) 616(58.9) 2930(59.9) 1160(67.6) 1088(64.5) 1061(65.7) 324(67.1) 3633(66.0)
ไมใช 183(12.3) 237(16.7) 179(19.0) 177(16.9) 776(15.9) 125(7.3) 165(9.8) 202(12.5) 65(13.5) 557(10.1)
ไมทราบ/ไมแนใจ 343(23.0) 390(27.5) 202(21.5) 253(24.2) 1188(24.3) 431(25.1) 435(25.8) 353(21.8) 94(19.5) 1313(23.9)
ไมตอบ(จํานวน) (22) (21) (10) (13) (66) (19) (10) (11) (2) (42)
รวม 1490(100.0) 1418(100.0) 940(100.0) 1046(100.0) 4894(100.0) 1716(100.0)1688(100.0)1616(100.0) 483(100.0)5503(100.0)
  
ตารางที่ 4.5   นักเรียนทีเ่คยเจอเหตุการณทีเ่กี่ยวของกบัสรุา บุหร่ี สารเสพติด (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ถูกตรวจคนวามี สุรา บุหรี ่หรือยาเสพติดขณะกําลังอยูในหองเรียนของนักเรียนเอง 
ไมเคยเลย 1463(97.1) 1339(93.6) 851(89.9) 958(90.6) 4611(93.3) 1709(98.8) 1649(97.3) 1589(98.0) 471(97.1) 5418(98.0)
เคย 1 ครั้ง 31(2.1) 55(3.8) 57(6.0) 57(5.4) 200(4.1) 14(0.8) 37(2.2) 22(1.4) 8(1.7) 81(1.5)
เคย 2- 3 ครั้ง 12(0.8) 37(2.6) 39(4.1) 42(4.0) 130(2.6) 6(0.4) 8(0.5) 11(0.7) 6(1.2) 31(0.6)
ไมตอบ(จํานวน) (6) (8) (3) (2) (19) (6) (4) (5) (0) (15)
รวม 1506(100.0) 1431(100.0) 947(100.0) 1057(100.0) 4941(100.0)1729(100.0) 1694(100.0)1622(100.0) 485(100.0)5530(100.0)
ถูกตรวจคนวามี สุรา บุหรี ่หรือยาเสพติดขณะกําลังอยูในบริเวณโรงเรียน 
ไมเคยเลย 1445(96.1) 1303(91.2) 839(88.7) 952(90.0) 4539(92.0) 1695(98.0) 1636(96.6) 1586(97.9) 466(96.1) 5383(97.4)
เคย 1 ครั้ง 35(2.3) 83(5.8) 59(6.2) 60(5.7) 237(4.8) 19(1.1) 39(2.3) 18(1.1) 9(1.9) 85(1.5)
เคย 2- 3 ครั้ง 23(1.5) 43(3.0) 48(5.1) 46(4.4) 160(3.2) 16(0.9) 19(1.1) 16(1.0) 10(2.1) 61(1.1)
ไมตอบ(จํานวน) (9) (10) (4) (1) (24) (5) (4) (7) (0) (16)
รวม 1503(100.0) 1429(100.0) 946(100.0) 1058(100.0) 4936(100.0)1730(100.0) 1694(100.0)1620(100.0) 485(100.0)5529(100.0)
นักเรียนหรือเพื่อนในกลุมถูกขอรองใหเบาเสียงลงหรอือยาทําอะไรที่เปนการรบกวนคนอืน่ในขณะที่นักเรียนหรือเพื่อนๆกําลงัด่ืมสุรากัน 
ไมเคยเลย 1440(95.9) 1229(86.3) 774(82.0) 724(68.5) 4167(84.6) 1689(97.8) 1568(92.9) 1461(90.3) 387(80.1) 5105(92.6)
เคย 1 ครั้ง 40(2.7) 121(8.5) 72(7.6) 151(14.3) 384(7.8) 30(1.7) 77(4.6) 87(5.4) 56(11.6) 250(4.5)
เคย 2- 3 ครั้ง 22(1.5) 75(5.3) 98(10.4) 182(17.2) 377(7.7) 8(0.5) 43(2.6) 70(4.3) 40(8.3) 161(2.9)
ไมตอบ(จํานวน) (10) (14) (6) (2) (32) (8) (10) (9) (2) (29)
รวม 1502(100.0) 1425(100.0) 944(100.0) 1057(100.0)4928(100.0) 1727(100.0) 1688(100.0)1618(100.0) 483(100.0)5516(100.0)
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ตารางที่ 4.5   นักเรียนทีเ่คยเจอเหตุการณทีเ่กี่ยวของกบัสรุา บุหร่ี สารเสพติด (รอยละ)  (ตอ) 
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ขณะที่นักเรียนกําลงัอยูในงานรื่นเริงในโรงเรียน งานนี้ถูกสั่งปดเนื่องจากพบวามีนักเรียนด่ืมสรุา 
ไมเคยเลย 1464(97.6) 1327(93.2) 877(93.2) 979(93.3) 4647(94.6) 1678(97.3) 1571(93.3) 1555(96.1) 441(91.9) 5245(95.2)
เคย 1 ครั้ง 26(1.7) 80(5.6) 40(4.3) 44(4.2) 190(3.9) 37(2.1) 98(5.8) 49(3.0) 32(6.7) 216(3.9)
เคย 2- 3 ครั้ง 10(0.7) 17(1.2) 24(2.6) 26(2.5) 77(1.6) 10(0.6) 15(0.9) 15(0.9) 7(1.5) 47(0.9)
ไมตอบ(จํานวน) (12) (15) (9) (10) (46) (10) (14) (8) (5) (37)
รวม 1500(100.0) 1424(100.0) 941(100.0) 1049(100.0) 4914(100.0) 1725(100.0)1684(100.0)1619(100.0) 480(100.0)5508(100.0)
นักเรียนถูกตักเตือนเรื่องการดื่มสุรา* 
ไมดื่มสุรา(จาํนวน) (910) (745) (452) (310) (2,417) (1,188) (1,117) (1,054) (210) (3,569)
ไมเคยเลย 533(89.7) 526(76.6) 389(78.9) 600(80.5) 2048(81.3) 506(93.7) 484(83.7) 514(90.5) 248(90.2) 1752(89.3)
เคย 1 ครั้ง 46(7.7) 110(16.0) 68(13.8) 93(12.5) 317(12.6) 20(3.7) 71(12.3) 37(6.5) 20(7.3) 148(7.6)
เคย 2- 3 ครั้ง 15(2.5) 51(7.4) 36(7.3) 52(7.0) 154(6.1) 14(2.6) 23(4.0) 17(3.0) 7(2.6) 61(3.1)
ไมตอบ(จํานวน) (8) (7) (5) (4) (24) (7) (3) (5) (0) (15)
รวม 594(100.0) 687(100.0) 493(100.0) 745(100.0) 2519(100.0) 540(100.0) 578(100.0) 568(100.0) 275(100.0)1961(100.0)
นักเรียนถูกตักเตือนเรื่องการสูบบุหรี*่ 
ไมสูบบุหรี่(จํานวน) (915) (851) (564) (448) (2,778) (1,238) (1,243) (1,259) (299) (4,039)
ไมเคยเลย 517(87.9) 429(74.4) 255(66.8) 463(76.2) 1664(77.2) 481(98.2) 413(91.6) 351(96.7) 178(96.7) 1423(95.6)
เคย 1 ครั้ง 54(9.2) 84(14.6) 74(19.4) 85(14.0) 297(13.8) 8(1.6) 24(5.3) 8(2.2) 5(2.7) 45(3.0)
เคย 2- 3 ครั้ง 17(2.9) 64(11.1) 53(13.9) 60(9.9) 194(9.0) 1(0.2) 14(3.1) 4(1.1) 1(0.5) 20(1.3)
ไมตอบ(จํานวน) (9) (11) (4) (3) (27) (7) (4) (5) (2) (18)
รวม 588(100.0) 577(100.0) 382(100.0) 608(100.0) 2155(100.0) 490(100.0) 451(100.0) 363(100.0) 184(100.0)1488(100.0)
นักเรียนถูกปรับหรอืลงโทษแบบอื่นๆ เพราะวาดื่มสรุา สูบบุหรี่ หรอืใชสารเสพติด* 
ไมดื่มสุรา/สูบบุหรี่/ใช
สารเสพติด(จํานวน) (915) (826) (504) (374) (2,619) (1,213) (1,203) (1,165) (265) (3,846)
ไมเคยเลย 566(96.3) 550(91.2) 391(88.5) 631(92.5) 2138(92.4) 506(98.3) 453(92.5) 450(98.7) 214(98.2) 1623(96.7)
เคย 1 ครั้ง 19(3.2) 31(5.1) 44(10.0) 36(5.3) 130(5.6) 8(1.6) 33(6.7) 6(1.3) 3(1.4) 50(3.0)
เคย 2- 3 ครั้ง 3(0.5) 22(3.7) 7(1.6) 15(2.2) 47(2.0) 1(0.2) 4(0.8) 0(0.0) 1(0.5) 6(0.4)
ไมตอบ(จํานวน) (9) (10) (4) (3) (26) (7) (5) (6) (2) (20)
รวม 588(100.0) 603(100.0) 442(100.0) 682(100.0) 2315(100.0) 515(100.0) 490(100.0) 456(100.0) 218(100.0)1679(100.0)
นักเรียนถูกสงตอใหไปรับการบําบัดเรือ่งการดื่มสรุา สูบบุหรี่ หรอืใชสารเสพติด* 
ไมดื่มสุรา/สูบบุหรี่/ใช
สารเสพติด(จํานวน) (887) (799) (499) (372) (2,557) (1,193) (1,182) (1,161) (254) (3,790)
ไมเคยเลย 602(98.1) 603(95.7) 425(95.1) 664(96.9) 2294(96.6) 534(99.8) 509(99.4) 459(99.6) 228(98.7) 1730(99.5)
เคย 1 ครั้ง 8(1.3) 15(2.4) 18(4.0) 15(2.2) 56(2.4) 1(0.2) 2(0.4) 2(0.4) 2(0.9) 7(0.4)
เคย 2- 3 ครั้ง 4(0.7) 12(1.9) 4(0.9) 6(0.9) 26(1.1) 0(0.0) 1(0.2) 0(0.0) 1(0.4) 2(0.1)
ไมตอบ(จํานวน) (11) (10) (4) (2) (27) (7) (4) (5) (0) (16)
รวม 614(100.0) 630(100.0) 447(100.0) 685(100.0) 2376(100.0) 535(100.0) 512(100.0) 461(100.0) 231(100.0)1739(100.0)
*รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนที่เคยด่ืมสุรา สูบบุหรี ่หรอืใชสารเสพติด 
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พฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพของนักเรียน 
        
ตารางที่ 4.6    นักเรียนที่มีพฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพในชวง 12 เดือนที่ผานมา (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
พฤติกรรมเสี่ยง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
สวมหมวกกันน็อค เวลาที่ขับขี่หรอืซอนทายรถมอเตอรไซด* 
ไมไดขับขี่/ซอน/นั่งรถ
(จาํนวน)  (87) (55) (19) (22) (183) (96) (73) (54) (8) (231)
ไมเคยเลย 338(24.5) 198(14.9) 67(7.5) 117(11.7) 720(15.6) 383(23.9) 270(16.9) 153(9.9) 54(11.5) 860(16.5)
นานๆครัง้ 653(47.3) 552(41.4) 297(33.1) 327(32.7) 1829(39.7) 759(47.3) 784(48.9) 725(46.9) 244(51.8) 2512(48.1)
บอยๆ / ทุกครั้ง 390(28.2) 583(43.7) 533(59.4) 556(55.6) 2062(44.7) 463(28.9) 548(34.2) 667(43.2) 173(36.7) 1851(35.4)
ไมตอบ(จํานวน) (44) (51) (34) (37) (166) (34) (23) (28) (6) (91)
รวม 1381(100.0) 1333(100.0)897(100.0) 1000(100.0) 4611(100.0) 1605(100.0) 1602(100.0)1545(100.0)471(100.0)5223(100.0)
คาดเข็มขัดนิรภัย เวลาที่ขับรถหรือน่ังในรถยนตดานหนาขางคนขับ*   
ไมไดขับขี่/ซอน/นั่งรถ 
(จาํนวน) (143) (102) (84) (148) (477) (138) (136) (145) (51) (470)
ไมเคยเลย 326(24.7) 256(20.0) 105(12.7) 196(22.6) 883(20.6) 337(21.6) 307(20.0) 209(14.4) 90(21.2) 943(19.0)
นานๆครัง้ 535(40.5) 453(35.3) 314(38.0) 278(32.1) 1580(36.8) 663(42.5) 692(45.1) 662(45.6) 198(46.6) 2215(44.5)
บอยๆ / ทุกครั้ง 460(34.8) 573(44.7) 408(49.3) 393(45.3) 1834(42.7) 562(36.0) 535(34.9) 582(40.1) 137(32.2) 1816(36.5)
ไมตอบ(จํานวน) (48) (55) (39) (44) (186) (35) (28) (29) (9) (101)
รวม 1321(100.0) 1282(100.0)827(100.0) 867(100.0) 4297(100.0) 1562(100.0) 1534(100.0)1453(100.0)425(100.0)4974(100.0)
ขับขี่รถยนต รถจักรยานยนต หรือยานพาหนะอื่น หลังจากที่เพิ่งดื่มสุรามา   
ไมเคยเลย 1342(94.0) 1087(79.6) 620(69.3) 506(50.5) 3555(75.8) 1586(97.1) 1504(92.4) 1364(88.6) 340(73.6) 4794(91.1)
นานๆครัง้ 69(4.8) 214(15.7) 217(24.3) 399(39.8) 899(19.2) 44(2.7) 106(6.5) 148(9.6) 104(22.5) 402(7.6)
บอยๆ / ทุกครั้ง 16(1.1) 64(4.7) 58(6.5) 98(9.8) 236(5.0) 3(0.2) 17(1.0) 28(1.8) 18(3.9) 66(1.3)
ไมตอบ(จํานวน) (85) (74) (55) (56) (270) (102) (71) (87) (23) (283)
รวม 1427(100.0) 1365(100.0)895(100.0) 1003(100.0) 4690(100.0) 1633(100.0) 1627(100.0)1540(100.0)462(100.0)5262(100.0)
พกพา มีด ปน หรือไมกระบอง หรือสิง่อื่นๆ เพื่อใชเปนอาวุธ   
ไมเคยเลย 1258(87.4) 1113(81.1) 723(80.6) 776(77.5) 3870(82.2) 1575(95.4) 1548(94.1) 1461(93.5) 437(92.6) 5021(94.2)
นานๆครัง้ 145(10.1) 211(15.4) 133(14.8) 165(16.5) 654(13.9) 64(3.9) 75(4.6) 77(4.9) 27(5.7) 243(4.6)
บอยๆ / ทุกครั้ง 36(2.5) 48(3.5) 41(4.6) 61(6.1) 186(4.0) 12(0.7) 22(1.3) 24(1.5) 8(1.7) 66(1.2)
ไมตอบ(จํานวน) (73) (67) (53) (57) (250) (84) (53) (65) (13) (215)
รวม 1439(100.0) 1372(100.0)897(100.0) 1002(100.0) 4710(100.0) 1651(100.0) 1645(100.0)1562(100.0)472(100.0)5330(100.0)
ถูกขมขู หรอืทํารายรางกายดวยอาวุธ เชนมัด ปน หรือไมกระบอง หรืออาวุธอ่ืนๆ   
ไมเคยเลย 1381(95.3) 1256(91.4) 801(89.3) 866(86.2) 4304(91.1) 1638(99.5) 1622(98.4) 1548(99.0) 457(96.4) 5265(98.7)
นานๆครัง้ 56(3.9) 83(6.0) 74(8.3) 111(11.0) 324(6.9) 8(0.5) 21(1.3) 13(0.8) 13(2.7) 55(1.0)
บอยๆ / ทุกครั้ง 12(0.8) 35(2.6) 22(2.5) 28(2.8) 97(2.1) 0(0.0) 6(0.4) 3(0.2) 4(0.8) 13(0.2)
ไมตอบ(จํานวน) (63) (65) (53) (54) (235) (89) (49) (63) (11) (212)
รวม 1449(100.0) 1374(100.0)897(100.0) 1005(100.0) 4725(100.0) 1646(100.0) 1649(100.0)1564(100.0)474(100.0)5333(100.0)
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ตารางที่ 4.6   นักเรียนที่มีพฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพในชวง 12 เดือนที่ผานมา (รอยละ) (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
พฤติกรรมเสี่ยง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ชกตอย ตบตี ตอสูทะเลาะวิวาทกับคนอื่น โดยไมไดรับบาดเจ็บ   
ไมเคยเลย 1004(69.1) 924(67.3) 631(70.2) 690(68.5) 3249(68.7) 1519(91.5) 1466(88.8) 1426(91.1) 398(84.1) 4809(89.9)
นานๆครัง้ 406(27.9) 381(27.7) 209(23.3) 258(25.6) 1254(26.5) 135(8.1) 168(10.2) 130(8.3) 60(12.7) 493(9.2)
บอยๆ / ทุกครั้ง 43(3.0) 69(5.0) 59(6.6) 59(5.9) 230(4.9) 6(0.4) 17(1.0) 10(0.6) 15(3.2) 48(0.9)
ไมตอบ(จํานวน) (59) (65) (51) (52) (227) (75) (47) (61) (12) (195)
รวม 1453(100.0) 1374(100.0)899(100.0) 1007(100.0) 4733(100.0) 1660(100.0) 1651(100.0)1566(100.0)473(100.0)5350(100.0)
ชกตอย ตบตี ตอสูทะเลาะวิวาทกับคนอื่นจนไดรับบาดเจ็บ ตองไดรับการดูแลรักษาโดยแพทยหรือพยาบาล   
ไมเคยเลย 1332(91.8) 1226(89.3) 796(88.5) 856(84.9) 4210(89.0) 1636(98.7) 1608(97.6) 1531(97.8) 449(94.7) 5224(97.8)
นานๆครัง้ 104(7.2) 106(7.7) 84(9.3) 123(12.2) 417(8.8) 18(1.1) 31(1.9) 32(2.0) 20(4.2) 101(1.9)
บอยๆ / ทุกครั้ง 15(1.0) 41(3.0) 19(2.1) 29(2.9) 104(2.2) 3(0.2) 8(0.5) 2(0.1) 5(1.1) 18(0.3)
ไมตอบ(จํานวน) (61) (66) (51) (51) (229) (78) (51) (62) (11) (202)
รวม 1451(100.0) 1373(100.0)899(100.0) 1008(100.0) 4731(100.0) 1657(100.0) 1647(100.0)1565(100.0)474(100.0)5343(100.0)
ถูกแฟนตบตีหรือทาํรายรางกายโดยตั้งใจ** 
ยังไมมีแฟน (1,030) (804) (398) (309) (2,541) (1,310) (1,013) (751) (105) (3,179)
ไมเคยเลย 403(90.0) 545(89.5) 460(85.2) 638(90.4) 2046(88.8) 389(96.8) 617(92.1) 796(92.8) 336(89.4) 2138(92.7)
เคย 45(10.0) 64(10.5) 80(14.8) 68(9.6) 257(11.2) 13(3.2) 53(7.9) 62(7.2) 40(10.6) 168(7.3)
ไมตอบ(จํานวน) (34) (26) (12) (44) (116) (23) (15) (18) (4) (60)
รวม 448(100.0) 609(100.0)540(100.0) 706(100.0) 2303(100.0) 402(100.0) 670(100.0) 858(100.0)376(100.0)2306(100.0)

*รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนที่เคยขับขี่/ซอน/นั่งรถ **รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนที่มีแฟน        
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ความรูสึกซึมเศราและการพยายามฆาตัวตาย 
 

ตารางที่ 4.7   นักเรียนที่มีความรูสึกซึมเศราและการพยายามฆาตัวตาย ใน 12 เดือนทีผ่านมา (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

เคยรูสึกซึมเศรา หมดหวัง หมดอาลัยในชวีิตเกือบทุกวันเปนเวลา 2 สัปดาห ติดตอกัน จนไมสามารถดําเนินกจิวัตรประจาํวนัไดตามปกติ 
ไมเคย 1318(89.1) 1178(83.0) 738(78.5) 891(85.3) 4125(84.5) 1550(90.5) 1415(84.2) 1347(83.4) 385(79.7) 4697(85.5)
เคย 161(10.9) 241(17.0) 202(21.5) 154(14.7) 758(15.5) 162(9.5) 266(15.8) 269(16.7) 98(20.3) 795(14.5)
ไมตอบ(จํานวน) (33) (20) (10) (14) (77) (23) (17) (11) (2) (53)
รวม 1479(100.0) 1419(100.0)940(100.0) 1045(100.0) 4883(100.0) 1712(100.0)1681(100.0)1616(100.0)483(100.0) 5492(100.0)
เคยคิดจะฆาตัวตายอยางจริงจัง 
ไมเคย 1455(97.1) 1352(94.7) 896(94.7) 1014(96.6) 4717(95.8) 1667(96.5) 1581(94.0) 1531(94.8) 450(93.2) 5229(94.9)
เคย 43(2.9) 76(5.3) 50(5.3) 36(3.4) 205(4.2) 61(3.5) 101(6.0) 84(5.2) 33(6.8) 279(5.1)
ไมตอบ(จํานวน) (14) (11) (4) (9) (38) (7) (16) (12) (2) (37)
รวม 1498(100.0) 1428(100.0)946(100.0) 1050(100.0) 4922(100.0) 1728(100.0)1682(100.0)1615(100.0)483(100.0) 5508(100.0)
เคยวางแผนวิธีการที่จะฆาตัวตาย 
ไมเคย 1446(97.4) 1350(95.1) 898(95.5) 1004(95.9) 4698(96.0) 1664(96.9) 1550(92.4) 1513(93.7) 448(93.0) 5175(94.2)
เคย 39(2.6) 70(4.9) 42(4.5) 43(4.1) 194(4.0) 54(3.1) 128(7.6) 101(6.3) 34(7.1) 317(5.8)
ไมตอบ(จํานวน) (27) (19) (10) (12) (68) (17) (20) (13) (3) (53)
รวม 1485(100.0) 1420(100.0)940(100.0) 1047(100.0) 4892(100.0) 1718(100.0)1678(100.0)1614(100.0)482(100.0) 5492(100.0)
เคยพยายามฆาตวัตายจริงๆ 
ไมเคย 1450(97.1) 1347(94.4) 899(95.4) 1007(96.1) 4703(95.8) 1664(96.5) 1579(94.1) 1541(95.4) 451(93.4) 5235(95.2)
เคย 44(3.0) 80(5.6) 43(4.6) 41(3.9) 208(4.2) 60(3.5) 99(5.9) 75(4.6) 32(6.6) 266(4.8)
ไมตอบ(จํานวน) (18) (12) (8) (11) (49) (11) (20) (11) (2) (44)
รวม 1494(100.0) 1427(100.0)942(100.0) 1048(100.0) 4911(100.0) 1724(100.0)1678(100.0)1616(100.0)483(100.0) 5501(100.0)
จํานวนครั้งที่เคยพยายามฆาตัวตายจริงๆ * 
1-2  ครั้ง 39(88.6) 56(70.0) 33(76.7) 29(70.7) 157(75.5) 49(81.7) 83(83.8) 62(82.7) 27(84.4) 221(83.1)
3-5  ครั้ง 4(9.1) 12(15.0) 3(7.0) 1(2.4) 20(9.6) 10(16.7) 11(11.1) 10(13.3) 5(15.6) 36(13.5)
> 5 ครั้ง 1(2.3) 12(15.0) 7(16.3) 11(26.8) 31(14.9) 1(1.7) 5(5.1) 3(4.0) 0(0.0) 9(3.4)
ไมตอบ(จํานวน) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0)
รวม 44(100.0) 80(100.0) 43(100.0) 41(100.0) 208(100.0) 60(100.0) 99(100.0) 75(100.0) 32(100.0) 266(100.0)
เคยพยายามฆาตวัตายจริงๆ จนทําใหไดรับบาดเจ็บหรือเจ็บปวยจนตองไดรบัการดูแลรักษาจากแพทย * 
ไมเคย 37(84.1) 54(67.5) 38(88.4) 29(72.5) 158(76.3) 54(90.0) 90(90.9) 68(90.7) 22(68.8) 234(88.0)
เคย 7(15.9) 26(32.5) 5(11.6) 11(27.5) 49(23.7) 6(10.0) 9(9.1) 7(9.3) 10(31.3) 32(12.0)
ไมตอบ(จํานวน) (0) (0) (0) (1) (1) (0) (0) (0) (0) (0)
รวม 44(100.0) 80(100.0) 43(100.0) 40(100.0) 207(100.0) 60(100.0) 99(100.0) 75(100.0) 32(100.0) 266(100.0)

* รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยพยายามฆาตัวตายจรงิๆ 
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 พฤติกรรมการมีเพศสัมพนัธ 
 

 

ตารางที่ 4.8   พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง พฤติกรรม 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การมีเพศสัมพันธ 
ไมเคยมี 1333(94.0) 1179(84.3) 672(72.0) 525(50.5) 3709(77.4) 1621(99.1) 1522(93.0) 1423(90.5) 282(59.5) 4848(91.2)
เคยมี 85(6.0) 220(15.7) 262(28.1) 514(49.5) 1081(22.6) 14(0.9) 114(7.0) 150(9.5) 192(40.5) 470(8.8)
ไมตอบ(จํานวน) (94) (40) (16) (20) (170) (100) (62) (54) (11) (227)
รวม 1418(100.0) 1399(100.0) 934(100.0)1039(100.0) 4790(100.0) 1635(100.0) 1636(100.0) 1573(100.0) 474(100.0) 5318(100.0)
อายุเมื่อมีเพศสัมพนัธครั้งแรก 
mean+sd             11.45+2.15 13.94+1.09 15.02+1.72 15.40+1.61 14.91+1.78 12.75+0.71 14.11+0.74 15.64+0.96 16.00+1.11 15.37+1.28
median (พิสัย) 12(6-14) 14(10-15) 15(6-19) 15(6-20) 15(6-20) 13(12-14) 14(11-15) 16(11-17) 16(9-19) 16(9-19)
ไมตอบ(จํานวน) (63) (94) (67) (157) (381) (6) (30) (21) (44) (101)
รวม 22 126 195 357 700 8 84 129 148 369
ในชวง 12 เดือนที่ผานมา คุณเคยถูกบังคับใหมีเพศสัมพันธโดยไมเต็มใจ* 
ไมเคยถูกบังคับ 79(97.5) 190(89.6) 235(91.8) 446(87.8) 950(89.9) 13(100.0) 94(84.7) 123(84.3) 144(75.4) 374(81.1)
เคย 2(2.5) 22(10.4) 21(8.2) 62(12.2) 107(10.1) 0(0.0) 17(15.3) 23(15.8) 47(24.6) 87(18.9)
ไมตอบ(จํานวน) (4) (8) (6) (6) (24) (1) (3) (4) (1) (9)
รวม 81(100.0) 212(100.0) 256(100.0) 508(100.0) 1057(100.0) 13(100.0) 111(100.0) 146(100.0) 191(100.0) 461(100.0)
จํานวนคนที่นกัเรียนเคยมีเพศสัมพันธดวย* 
1 คน 63(77.8) 115(54.8) 110(42.8) 197(39.7) 485(46.5) 12(85.7) 58(54.2) 86(60.6) 112(60.5) 268(59.8)
2 คน 10(12.4) 32(15.2) 48(18.7) 72(14.5) 162(15.5) 2(14.3) 26(24.3) 24(16.9) 37(20.0) 89(19.9)
3 คน  3(3.7) 22(10.5) 27(10.5) 57(11.5) 109(10.4) 0(0.0) 9(8.4) 17(12.0) 17(9.2) 43(9.6)
4 คน 2(2.5) 5(2.4) 20(7.8) 30(6.1) 57(5.5) 0(0.0) 6(5.6) 6(4.2) 10(5.4) 22(4.9)
5 คน 0(0.0) 9(4.3) 7(2.7) 22(4.4) 38(3.6) 0(0.0) 6(5.6) 2(1.4) 4(2.2) 12(2.7)
6 คน ขึ้นไป 3(3.7) 27(12.9) 45(17.5) 118(23.8) 193(18.5) 0(0.0) 6(5.6) 6(4.2) 10(5.4) 22(4.9)
ไมตอบ(จํานวน) (4) (10) (5) (18) (37) (0) (7) (8) (7) (22)
รวม 81(100.0) 210(100.0) 257(100.0) 496(100.0) 1044(100.0) 14(100.0) 107(100.0) 142(100.0) 185(100.0) 448(100.0)
ด่ืมแอลกอฮอล/ใชสารฯ เมื่อมีเพศสัมพันธครัง้สุดทาย* 
ไมใช 65(90.3) 188(91.3) 201(80.7) 393(80.4) 847(83.4) 13(92.9) 89(83.2) 128(90.1) 170(90.0) 400(88.5)
ใช 7(9.7) 18(8.7) 48(19.3) 96(19.6) 169(16.6) 1(7.1) 18(16.8) 14(9.9) 19(10.1) 52(11.5)
ไมตอบ(จํานวน) (13) (14) (13) (25) (65) (0) (7) (8) (3) (18)
รวม 72(100.0) 206(100.0) 249(100.0) 489(100.0) 1016(100.0) 14(100.0) 107(100.0) 142(100.0) 189(100.0) 452(100.0)

*รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนที่เคยมีเพศสัมพันธ 
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ตารางที่ 4.8   พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
พฤติกรรม 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
วิธีการคุมกาํเนิดท่ีนักเรียน หรอืคูของนักเรียนเคยใช* 
ไมใชวิธีการใดๆ 23(30.3) 45(21.6) 55(21.3) 80(15.8) 203(19.4) 5(35.7) 35(31.8) 31(21.2) 38(20.2) 109(23.8)
ยาเม็ดคุมกําเนิด 4(5.3) 6(2.9) 17(6.6) 40(7.9) 67(6.4) 2(14.3) 10(9.1) 21(14.4) 37(19.7) 70(15.3)
ถุงยางอนามัย 40(52.6) 116(55.8) 141(54.7) 300(59.3) 597(57.0) 4(28.6) 34(30.9) 47(32.2) 66(35.1) 151(33.0)
ยาฉีดคุมกําเนิด 2(2.6) 2(1.0) 2(0.8) 2(0.4) 8(0.8) 0(0.0) 1(0.9) 0(0.0) 6(3.2) 7(1.5)
หลั่งภายนอก 2(2.6) 22(10.6) 25(9.7) 45(8.9) 94(9.0) 1(7.1) 15(13.6) 34(23.3) 31(16.5) 81(17.7)
ยาคุมกําเนิดฉุกเฉิน 0(0.0) 4(1.9) 5(1.9) 9(1.8) 18(1.7) 0(0.0) 4(3.6) 8(5.5) 4(2.1) 16(3.5)
วิธีการอืน่ๆ 0(0.0) 1(0.5) 3(1.2) 7(1.4) 11(1.1) 0(0.0) 1(0.9) 1(0.7) 2(1.1) 4(0.9)
ไมแนใจ 5(6.6) 12(5.8) 10(3.9) 23(4.6) 50(4.8) 2(14.3) 10(9.1) 4(2.7) 4(2.1) 20(4.4)
ไมตอบ(จํานวน) (9) (12) (4) (8) (33) (0) (4) (4) (4) (12)
รวม 76(100.0) 208(100.0) 258(100.0) 506(100.0) 1048(100.0) 14(100.0) 110(100.0) 146(100.0) 188(100.0) 458(100.0)
การตั้งครรภหรือทําใหคนอื่นตั้งครรภ * 
ไมเคย 71(96.0) 191(93.6) 221(90.6) 427(90.9) 910(91.7) 13(92.9) 103(93.6) 131(93.6) 176(93.6) 423(93.6)
 1 ครั้ง 1(1.4) 7(3.4) 14(5.7) 33(7.0) 55(5.5) 0(0.0) 7(6.4) 8(5.7) 9(4.8) 24(5.3)
 >2 ครั้ง 2(2.7) 6(2.9) 9(3.7) 10(2.1) 27(2.7) 1(7.1) 0(0.0) 1(0.7) 3(1.6) 5(1.1)
ไมแนใจ/ไมตอบ  
(จํานวน) (11) (16) (18) (44) (89) (0) (4) (10) (4) (18)
รวม 74(100.0) 204(100.0) 244(100.0) 470(100.0) 992(100.0) 14(100.0) 110(100.0) 140(100.0) 188(100.0) 452(100.0)

*รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนที่เคยมีเพศสัมพันธ 
 
ตารางที่ 4.9   การสอนเรื่องโรคเอดสในโรงเรียน (รอยละ)  

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง  
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ไดรับการสอนเรือ่งเอดสในโรงเรียน  
ไมเคย 328(23.4) 197(14.6) 105(11.7) 213(21.3) 843(18.1) 200(12.0) 122(7.6) 92(6.0) 56(12.2) 470(8.9)
เคย 981(70.0) 1069(79.0) 753(83.9) 736(73.5) 3539(76.0) 1305(78.4) 1390(86.2) 1412(91.3) 393(85.3) 4500(85.2)
ไมแนใจ 92(6.6) 87(6.4) 40(4.5) 53(5.3) 272(5.8) 160(9.6) 100(6.2) 43(2.8) 12(2.6) 315(6.0)
ไมตอบ(จํานวน) (111) (86) (52) (57) (306) (70) (86) (80) (24) (260)
รวม 1401(100.0)1353(100.0) 898(100.0)1002(100.0)4654(100.0) 1665(100.0)1612(100.0) 1547(100.0) 461(100.0)5285(100.0)
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พฤติกรรมการด่ืมสุรา 

ตารางที่ 4.10   พฤติกรรมการดื่มสุรา (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
พฤติกรรม 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
การดื่มสรุา (Lifetime drinking) 
ไมเคยดื่มเลย 1185(79.2) 771(54.0) 394(41.8) 294(28.0) 2644(53.8) 1545(89.5) 1234(72.9) 969(59.9) 202(42.0) 3950(71.6)
เคยดื่มสุรา 312(20.8) 658(46.1) 548(58.2) 757(72.0) 2275(46.3) 181(10.5) 459(27.1) 649(40.1) 279(58.0) 1568(28.4)
ไมตอบ(จํานวน) (15) (10) (8) (8) (41) (9) (5) (9) (4) (27)
รวม 1497(100.0)1429(100.0) 942(100.0)1051(100.0) 4919(100.0)1726(100.0) 1693(100.0)1618(100.0) 481(100.0) 5518(100.0)
อายุเมื่อดื่มสุราครัง้แรก 
mean+sd             11.16+1.71 12.92+1.88 14.35+2.00 14.26+1.89 13.47+2.19 11.74+1.40 13.31+1.35 14.79+1.48 15.15+1.47 14.08+1.80
median (พิสัย) 12(5-14) 13(5-16) 15(4-19) 15(5-18) 14(4-19) 12(6-14) 14(5-16) 15(6-18) 15(9-18) 14(5-18)
ไมตอบ(จํานวน) (23) (44) (28) (69) (164) (17) (12) (23) (6) (58)
รวม 290 614 520 688 2112 164 447 626 273 1510
ครั้งสุดทายที่ด่ืมสรุา  (คิดรอยละจากจํานวนนักเรียนที่ตอบวา ‘เคยดื่มสุรา’ )     
ภายใน 1 สัปดาหทีผ่านมา 74(28.0) 253(40.2) 220(41.4) 414(56.5) 961(44.5) 39(23.5) 117(26.7) 125(20.2) 87(32.1) 368(24.6)
ภายใน 30 วันที่ผานมา 97(36.7) 225(35.7) 183(34.5) 239(32.6) 744(34.5) 77(46.4) 172(39.2) 197(31.8) 93(34.3) 539(36.0)
ภายใน 12 เดือนที่ผานมา 44(16.7) 76(12.1) 71(13.4) 33(4.5) 224(10.4) 25(15.1) 88(20.1) 180(29.0) 39(14.4) 332(22.2)
มากกวา 12 เดือน 49(18.6) 76(12.1) 57(10.7) 47(6.4) 229(10.6) 25(15.1) 62(14.1) 118(19.0) 52(19.2) 257(17.2)
ไมตอบ(จํานวน) (48) (28) (17) (24) (117) (15) (20) (29) (8) (72)
รวม 264(100.0) 630(100.0) 531(100.0) 733(100.0) 2158(100.0) 166(100.0) 439(100.0) 620(100.0) 271(100.0) 1496(100.0)
การดื่มสรุาใน 30 วันที่ผานมา *   (Current drinking) 
ด่ืมใน 30 วันที่ผานมา  171(64.8) 478(75.9) 403(75.9) 653(89.1) 1705(79.0) 116(69.9) 289(65.8) 322(51.9) 180(66.4) 907(60.6)
จํานวนครั้งที่ดื่มสรุา ใน 30 วันที่ผานมา **              
1-2 ครั้ง 90(62.5) 242(55.3) 222(59.2) 264(44.2) 818(52.6) 75(74.3) 179(69.4) 216(72.5) 105(62.5) 575(69.7)
3-5 ครั้ง 33(22.9) 115(26.3) 90(24.0) 146(24.4) 384(24.7) 19(18.8) 50(19.4) 54(18.1) 39(23.2) 162(19.6)
6-9 ครั้ง 12(8.3) 33(7.5) 18(4.8) 64(10.7) 127(8.2) 2(2.0) 18(7.0) 17(5.7) 16(9.5) 53(6.4)
10-19 ครั้ง 4(2.8) 22(5.0) 22(5.9) 55(9.2) 103(6.6) 5(5.0) 5(1.9) 9(3.0) 3(1.8) 22(2.7)
20 ครั้ง ขึ้นไป 5(3.5) 26(5.9) 23(6.1) 69(11.5) 123(7.9) 0(0.0) 6(2.3) 2(0.7) 5(3.0) 13(1.6)
ไมตอบ(จํานวน) (27) (40) (28) (55) (150) (15) (31) (24) (12) (82)
รวม 144(100.0) 438(100.0) 375(100.0) 598(100.0) 1555(100.0) 101(100.0) 258(100.0) 298(100.0) 168(100.0) 825(100.0)

* คิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยดื่มสุราครั้งสุดทายภายใน 1 สัปดาหที่ผานมา รวมกับ จาํนวนนักเรียนที่เคยด่ืมสุราภายใน 30 วันท่ีผานมา และรอยละ คดิจากจาํนวน
นักเรียนที่ตอบวา เคยดื่มสุรา 
** คิดรอยละจากจาํนวนนักเรียนที่ดื่มใน 30 วันที่ผานมา (Current drinking) 
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ตารางที่ 4.10   พฤติกรรมการดื่มสุรา (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
พฤติกรรม 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
จํานวนหนวยที่ดื่มสุราในแตละครั้ง  ใน 30 วันที่ผานมา **             
1-2 หนวย 71(59.2) 167(39.9) 107(30.5) 174(30.8) 519(35.7) 61(65.6) 121(48.2) 119(42.4) 61(37.0) 362(45.8)
3-5 หนวย 31(25.8) 109(26.0) 80(22.8) 126(22.3) 346(23.8) 17(18.3) 73(29.1) 82(29.2) 60(36.4) 232(29.4)
6-8 หนวย 7(5.8) 34(8.1) 27(7.7) 66(11.7) 134(9.2) 8(8.6) 26(10.4) 23(8.2) 18(10.9) 75(9.5)
9 หนวย ขึ้นไป 11(9.2) 109(26.0) 137(39.0) 199(35.2) 456(31.3) 7(7.5) 31(12.4) 57(20.3) 26(15.8) 121(15.3)
ไมตอบ(จํานวน) (51) (59) (52) (88) (250) (23) (38) (41) (15) (117)
รวม 120(100.0) 419(100.0) 351(100.0) 565(100.0)1455(100.0) 93(100.0) 251(100.0) 281(100.0) 165(100.0) 790(100.0)
จํานวนครั้งที่ดื่มสรุาจนเมา  ใน 30 วันท่ีผานมา ** 
ไมเคยเลย 99(60.7) 184(38.8) 172(43.3) 186(28.9) 641(38.2) 72(62.6) 137(47.9) 162(50.8) 65(37.1) 436(48.7)
1-2 ครั้ง 47(28.8) 201(42.4) 144(36.3) 272(42.2) 664(39.6) 38(33.0) 120(42.0) 137(43.0) 92(52.6) 387(43.2)
3-5 ครั้ง 10(6.1) 47(9.9) 41(10.3) 72(11.2) 170(10.1) 4(3.5) 19(6.6) 12(3.8) 10(5.7) 45(5.0)
6-9 ครั้ง 4(2.5) 21(4.4) 13(3.3) 31(4.8) 69(4.1) 0(0.0) 6(2.1) 7(2.2) 5(2.9) 18(2.0)
10-19 ครั้ง 1(0.6) 12(2.5) 13(3.3) 52(8.1) 78(4.7) 0(0.0) 2(0.7) 0(0.0) 2(1.1) 4(0.5)
20 ครั้ง ขึ้นไป 2(1.2) 9(1.9) 14(3.5) 31(4.8) 56(3.3) 1(0.9) 2(0.7) 1(0.3) 1(0.6) 5(0.6)
ไมตอบ(จํานวน) (8) (4) (6) (9) (27) (1) (3) (3) (5) (12)
รวม 163(100.0) 474(100.0) 397(100.0) 644(100.0)1678(100.0)115(100.0) 286(100.0) 319(100.0) 175(100.0) 895(100.0)
สถานที่ท่ีมักด่ืมสรุา ***             
ในโรงเรียน 7(3.5) 11(2.0) 4(0.8) 4(0.6) 26(1.4) 2(1.4) 5(1.2) 0(0.0) 3(1.2) 10(0.7)
หอพัก 7(3.5) 18(3.2) 16(3.3) 98(14.5) 139(7.3) 2(1.4) 10(2.5) 31(5.6) 37(15.2) 80(5.9)
บานตัวเอง 50(25.3) 125(22.4) 118(24.6) 168(24.9) 461(24.1) 45(30.4) 100(24.9) 163(29.4) 58(23.9) 366(27.2)
บานคนอื่น 98(49.5) 277(49.6) 216(45.0) 253(37.5) 844(44.2) 80(54.1) 226(56.2) 261(47.0) 92(37.9) 659(48.9)
รานคา รานน้าํชา รานอาหาร ผับ 
บาร รอบบริเวณโรงเรียน รัศม ี
ไมเกิน 500 เมตร 3(1.5) 21(3.8) 16(3.3) 23(3.4) 63(3.3) 4(2.7) 3(0.8) 7(1.3) 10(4.1) 24(1.8)
รานคา รานน้าํชา รานอาหาร ผับ 
บาร รอบบริเวณโรงเรียน รัศมี
เกิน 500 เมตร 8(4.0) 60(10.8) 75(15.6) 74(11.0) 217(11.4) 1(0.7) 32(8.0) 78(14.1) 36(14.8) 147(10.9)
สวน/ไรนา 8(4.0) 24(4.3) 16(3.3) 16(2.4) 64(3.4) 4(2.7) 5(1.2) 1(0.2) 0(0.0) 10(0.7)
อื่นๆ 17(8.6) 22(3.9) 19(4.0) 38(5.6) 96(5.0) 9(6.1) 21(5.2) 14(2.5) 7(2.9) 51(3.8)
ไมตอบ(จํานวน) (114) (100) (68) (83) (365) (33) (57) (94) (36) (220)
รวม 198(100.0) 558(100.0) 480(100.0)674(100.0) 1910(100.0)148(100.0) 402(100.0) 555(100.0) 243(100.0)1348(100.0)

** คิดรอยละจากจาํนวนนักเรียนที่ดื่มใน 30 วันที่ผานมา (Current drinking) 
*** คิดรอยละจากจํานวนนักเรียนที่เคยดื่มสุรา (Lifetime drinking) 
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ตารางที่ 4.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)  

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง ประสบการณ 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

อาการเมาคาง*   
ไมเลย 227(77.2) 393(61.2) 306(56.2) 310(41.1) 1236(55.3) 128(75.3) 302(66.5) 418(64.6) 144(52.4) 992(64.2)
เคย  67(22.8) 249(38.8) 239(43.9) 444(58.9) 999(44.7) 42(24.7) 152(33.5) 229(35.4) 131(47.6) 554(35.8)
ไมตอบ(จํานวน) (18) (16) (3) (3) (40) (11) (5) (2) (4) (22)
รวม 294(100.0) 642(100.0)545(100.0)754(100.0)2235(100.0) 170(100.0) 454(100.0) 647(100.0) 275(100.0)1546(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 51(76.1) 128(51.4) 126(52.7) 198(44.6) 503(50.4) 34(81.0) 88(57.9) 150(65.5) 80(61.1) 352(63.5)
2-3 ครั้ง 10(14.9) 76(30.5) 72(30.1) 137(30.9) 295(29.5) 7(16.7) 49(32.2) 65(28.4) 39(29.8) 160(28.9)
4 ครั้งขึน้ไป 6(9.0) 45(18.1) 41(17.2) 109(24.6) 201(20.1) 1(2.4) 15(9.9) 14(6.1) 12(9.2) 42(7.6)
รวม 67(100.0) 249(100.0)239(100.0)444(100.0) 999(100.0) 42(100.0) 152(100.0) 229(100.0) 131(100.0) 554(100.0)
ทําขอสอบหรืองานสําคัญไดไมดี เรียนไมทันเพื่อน* 
ไมเลย 188(64.2) 405(63.1) 287(52.9) 438(58.0) 1318(59.0) 118(69.4) 283(62.3) 441(68.1) 186(67.6) 1028(66.5)
เคย  105(35.8) 237(36.9) 256(47.2) 317(42.0) 915(41.0) 52(30.6) 171(37.7) 207(31.9) 89(32.4) 519(33.6)
ไมตอบ(จํานวน) (19) (16) (5) (2) (42) (11) (5) (1) (4) (21)
รวม 293(100.0) 642(100.0)543(100.0)755(100.0)2233(100.0) 170(100.0) 454(100.0) 648(100.0) 275(100.0)1547(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 69(65.7) 124(52.3) 122(47.7) 178(56.2) 493(53.9) 32(61.5) 85(49.7) 101(48.8) 54(60.7) 272(52.4)
2-3 ครั้ง 23(21.9) 81(34.2) 91(35.6) 115(36.3) 310(33.9) 16(30.8) 62(36.3) 75(36.2) 24(27.0) 177(34.1)
4 ครั้งขึน้ไป 13(12.4) 32(13.5) 43(16.8) 24(7.6) 112(12.2) 4(7.7) 24(14.0) 31(15.0) 11(12.4) 70(13.5)
รวม 105(100.0) 237(100.0)256(100.0)317(100.0) 915(100.0) 52(100.0) 171(100.0) 207(100.0) 89(100.0) 519(100.0)
มีปญหากับตํารวจ ครู หรือผูใหญคนอืน่* 
ไมเลย 249(85.0) 531(82.7) 436(80.2) 609(81.1) 1825(81.8) 144(84.7) 371(81.7) 567(87.5) 247(89.8) 1329(85.9)
เคย  44(15.0) 111(17.3) 108(19.9) 142(18.9) 405(18.2) 26(15.3) 83(18.3) 81(12.5) 28(10.2) 218(14.1)
ไมตอบ(จํานวน) (19) (16) (4) (6) (45) (11) (5) (1) (4) (21)
รวม 293(100.0) 642(100.0)544(100.0)751(100.0)2230(100.0) 170(100.0) 454(100.0) 648(100.0) 275(100.0)1547(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 30(68.2) 71(64.0) 62(57.4) 76(53.5) 239(59.0) 16(61.5) 47(56.6) 51(63.0) 18(64.3) 132(60.6)
2-3 ครั้ง 10(22.7) 26(23.4) 33(30.6) 46(32.4) 115(28.4) 7(26.9) 23(27.7) 24(29.6) 7(25.0) 61(28.0)
4 ครั้งขึน้ไป 4(9.1) 14(12.6) 13(12.0) 20(14.1) 51(12.6) 3(11.5) 13(15.7) 6(7.4) 3(10.7) 25(11.5)
รวม 44(100.0) 111(100.0)108(100.0)142(100.0) 405(100.0) 26(100.0) 83(100.0) 81(100.0) 28(100.0) 218(100.0)
ทําของเสียหาย หรอืเพลิงไหม* 
ไมเลย 268(91.5) 584(91.1) 488(89.7) 685(90.7) 2025(90.7) 164(96.5) 426(93.8) 617(95.4) 265(96.4) 1472(95.2)
เคย  25(8.5) 57(8.9) 56(10.3) 70(9.3) 208(9.3) 6(3.5) 28(6.2) 30(4.6) 10(3.6) 74(4.8)
ไมตอบ(จํานวน) (19) (17) (4) (2) (42) (11) (5) (2) (4) (22)
รวม 293(100.0) 641(100.0)544(100.0)755(100.0)2233(100.0) 170(100.0) 454(100.0) 647(100.0) 275(100.0)1546(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 20(80.0) 37(64.9) 43(76.8) 45(64.3) 145(69.7) 5(83.3) 20(71.4) 15(50.0) 7(70.0) 47(63.5)
2-3 ครั้ง 1(4.0) 12(21.1) 7(12.5) 15(21.4) 35(16.8) 1(16.7) 5(17.9) 12(40.0) 2(20.0) 20(27.0)
4 ครั้งขึน้ไป 4(16.0) 8(14.0) 6(10.7) 10(14.3) 28(13.5) 0(0.0) 3(10.7) 3(10.0) 1(10.0) 7(9.5)
รวม 25(100.0) 57(100.0) 56(100.0) 70(100.0) 208(100.0) 6(100.0) 28(100.0) 30(100.0) 10(100.0) 74(100.0)
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ตารางที่ 4.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)   (ตอ) 
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 

ประสบการณ 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ทะเลาะวิวาท ตอสู ทํารายรางกาย* 
ไมเลย 180(61.4) 417(65.2) 383(70.4) 530(70.2) 1510(67.7) 138(81.7) 374(82.4) 574(88.6) 236(86.1) 1322(85.6)
เคย  113(38.6) 223(34.8) 161(29.6) 225(29.8) 722(32.4) 31(18.3) 80(17.6) 74(11.4) 38(13.9) 223(14.4)
ไมตอบ(จํานวน) (19) (18) (4) (2) (43) (12) (5) (1) (5) (23)
รวม 293(100.0) 640(100.0)544(100.0)755(100.0)2232(100.0) 169(100.0) 454(100.0) 648(100.0) 274(100.0)1545(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 63(55.8) 108(48.4) 87(54.0) 113(50.2) 371(51.4) 20(64.5) 34(42.5) 48(64.9) 22(57.9) 124(55.6)
2-3 ครั้ง 32(28.3) 73(32.7) 54(33.5) 77(34.2) 236(32.7) 10(32.3) 31(38.8) 21(28.4) 9(23.7) 71(31.8)
4 ครั้งขึน้ไป 18(15.9) 42(18.8) 20(12.4) 35(15.6) 115(15.9) 1(3.2) 15(18.8) 5(6.8) 7(18.4) 28(12.6)
รวม 113(100.0) 223(100.0)161(100.0)225(100.0) 722(100.0) 31(100.0) 80(100.0) 74(100.0) 38(100.0) 223(100.0)
คลื่นไส อาเจียน* 
ไมเลย 187(64.0) 344(53.6) 279(51.2) 372(49.4) 1182(53.0) 118(69.4) 248(54.8) 412(63.7) 149(54.2) 927(60.0)
เคย  105(36.0) 298(46.4) 266(48.8) 381(50.6) 1050(47.0) 52(30.6) 205(45.3) 235(36.3) 126(45.8) 618(40.0)
ไมตอบ(จํานวน) (20) (16) (3) (4) (43) (11) (6) (2) (4) (23)
รวม 292(100.0) 642(100.0)545(100.0)753(100.0)2232(100.0) 170(100.0) 453(100.0) 647(100.0) 275(100.0)1545(100.0)
จํานวนครั้ง**   
1 ครั้ง 49(46.7) 163(54.7) 144(54.1) 197(51.7) 553(52.7) 30(57.7) 128(62.4) 142(60.4) 68(54.0) 368(59.6)
2-3 ครั้ง 32(30.5) 91(30.5) 89(33.5) 125(32.8) 337(32.1) 14(26.9) 54(26.3) 74(31.5) 47(37.3) 189(30.6)
4 ครั้งขึน้ไป 24(22.9) 44(14.8) 33(12.4) 59(15.5) 160(15.2) 8(15.4) 23(11.2) 19(8.1) 11(8.7) 61(9.9)
รวม 105(100.0) 298(100.0)266(100.0)381(100.0)1050(100.0) 52(100.0) 205(100.0) 235(100.0) 126(100.0) 618(100.0)
ขับขี่รถ หลังด่ืมสรุา* 
ไมเลย 236(81.1) 395(61.6) 294(54.0) 338(44.8) 1263(56.6) 148(87.6) 326(72.0) 472(72.8) 165(60.0) 1111(71.9)
เคย  55(18.9) 246(38.4) 250(46.0) 417(55.2) 968(43.4) 21(12.4) 127(28.0) 176(27.2) 110(40.0) 434(28.1)
ไมตอบ(จํานวน) (21) (17) (4) (2) (44) (12) (6) (1) (4) (23)
รวม 291(100.0) 641(100.0)544(100.0)755(100.0)2231(100.0) 169(100.0) 453(100.0) 648(100.0) 275(100.0)1545(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 30(54.6) 116(47.2) 103(41.2) 151(36.2) 400(41.3) 15(71.4) 65(51.2) 103(58.5) 51(46.4) 234(53.9)
2-3 ครั้ง 16(29.1) 88(35.8) 87(34.8) 152(36.5) 343(35.4) 5(23.8) 49(38.6) 54(30.7) 46(41.8) 154(35.5)
4 ครั้งขึน้ไป 9(16.4) 42(17.1) 60(24.0) 114(27.3) 225(23.2) 1(4.8) 13(10.2) 19(10.8) 13(11.8) 46(10.6)
รวม 55(100.0) 246(100.0)250(100.0)417(100.0) 968(100.0) 21(100.0) 127(100.0) 176(100.0) 110(100.0) 434(100.0)
ขาดเรียน* 
ไมเลย 172(58.9) 354(55.4) 297(54.5) 412(54.8) 1235(55.4) 114(67.1) 278(61.2) 469(72.4) 163(59.5) 1024(66.2)
เคย  120(41.1) 285(44.6) 248(45.5) 340(45.2) 993(44.6) 56(32.9) 176(38.8) 179(27.6) 111(40.5) 522(33.8)
ไมตอบ(จํานวน) (20) (19) (3) (5) (47) (11) (5) (1) (5) (22)
รวม 292(100.0) 639(100.0)545(100.0)752(100.0)2228(100.0) 170(100.0) 454(100.0) 648(100.0) 274(100.0)1546(100.0)
จํานวนครั้ง**   
1 ครั้ง 43(35.8) 111(39.0) 96(38.7) 160(47.1) 410(41.3) 24(42.9) 69(39.2) 66(36.9) 43(38.7) 202(38.7)
2-3 ครั้ง 45(37.5) 110(38.6) 90(36.3) 115(33.8) 360(36.3) 22(39.3) 66(37.5) 72(40.2) 41(36.9) 201(38.5)
4 ครั้งขึน้ไป 32(26.7) 64(22.5) 62(25.0) 65(19.1) 223(22.5) 10(17.9) 41(23.3) 41(22.9) 27(24.3) 119(22.8)
รวม 120(100.0) 285(100.0)248(100.0)340(100.0) 993(100.0) 56(100.0) 176(100.0) 179(100.0) 111(100.0) 522(100.0)
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ตารางที่  4.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)  (ตอ) 
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 

ประสบการณ 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ถูกตําหนิตอวาจากคนรูจัก* 
ไมเลย 189(65.0) 360(56.2) 301(55.2) 456(60.4) 1306(58.5) 106(62.4) 270(59.7) 430(66.5) 184(66.9) 990(64.1)
เคย  102(35.1) 281(43.8) 244(44.8) 299(39.6) 926(41.5) 64(37.7) 182(40.3) 217(33.5) 91(33.1) 554(35.9)
ไมตอบ(จํานวน) (21) (17) (3) (2) (43) (11) (7) (2) (4) (24)
รวม 291(100.0) 641(100.0) 545(100.0)755(100.0)2232(100.0) 170(100.0) 452(100.0) 647(100.0) 275(100.0) 1544(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 60(58.8) 154(54.8) 115(47.1) 155(51.8) 484(52.3) 33(51.6) 95(52.2) 126(58.1) 56(61.5) 310(56.0)
2-3 ครั้ง 19(18.6) 85(30.3) 88(36.1) 96(32.1) 288(31.1) 22(34.4) 54(29.7) 66(30.4) 22(24.2) 164(29.6)
4 ครั้งขึน้ไป 23(22.6) 42(15.0) 41(16.8) 48(16.1) 154(16.6) 9(14.1) 33(18.1) 25(11.5) 13(14.3) 80(14.4)
รวม 102(100.0) 281(100.0) 244(100.0)299(100.0) 926(100.0) 64(100.0) 182(100.0) 217(100.0) 91(100.0) 554(100.0)
คิดวาตนเองนาจะมีปญหาจากการดืม่สุรา* 
ไมเลย 247(84.9) 508(79.8) 444(81.6) 553(73.4) 1752(78.7) 142(83.5) 384(84.6) 581(89.8) 241(88.0) 1348(87.3)
เคย  44(15.1) 129(20.3) 100(18.4) 200(26.6) 473(21.3) 28(16.5) 70(15.4) 66(10.2) 33(12.0) 197(12.8)
ไมตอบ(จํานวน) (21) (21) (4) (4) (50) (11) (5) (2) (5) (23)
รวม 291(100.0) 637(100.0) 544(100.0)753(100.0)2225(100.0) 170(100.0) 454(100.0) 647(100.0) 274(100.0) 1545(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 26(59.1) 88(68.2) 60(60.0) 116(58.0) 290(61.3) 18(64.3) 40(57.1) 50(75.8) 18(54.6) 126(64.0)
2-3 ครั้ง 10(22.7) 34(26.4) 30(30.0) 58(29.0) 132(27.9) 10(35.7) 19(27.1) 14(21.2) 13(39.4) 56(28.4)
4 ครั้งขึน้ไป 8(18.2) 7(5.4) 10(10.0) 26(13.0) 51(10.8) 0(0.0) 11(15.7) 2(3.0) 2(6.1) 15(7.6)
รวม 44(100.0) 129(100.0) 100(100.0) 200(100.0) 473(100.0) 28(100.0) 70(100.0) 66(100.0) 33(100.0) 197(100.0)
ทําของสาํคัญหรือเงินหาย* 
ไมเลย 179(61.5) 380(59.5) 325(59.6) 482(64.0) 1366(61.3) 93(54.7) 263(58.3) 456(70.4) 187(68.0) 999(64.7)
เคย  112(38.5) 259(40.5) 220(40.4) 271(36.0) 862(38.7) 77(45.3) 188(41.7) 192(29.6) 88(32.0) 545(35.3)
ไมตอบ(จํานวน) (21) (19) (3) (4) (47) (11) (8) (1) (4) (24)
รวม 291(100.0) 639(100.0) 545(100.0) 753(100.0)2228(100.0) 170(100.0) 451(100.0) 648(100.0) 275(100.0) 1544(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 49(43.8) 124(47.9) 114(51.8) 150(55.4) 437(50.7) 36(46.8) 95(50.5) 86(44.8) 45(51.1) 262(48.1)
2-3 ครั้ง 36(32.1) 89(34.4) 71(32.3) 87(32.1) 283(32.8) 28(36.4) 69(36.7) 82(42.7) 28(31.8) 207(38.0)
4 ครั้งขึน้ไป 27(24.1) 46(17.8) 35(15.9) 34(12.6) 142(16.5) 13(16.9) 24(12.8) 24(12.5) 15(17.1) 76(13.9)
รวม 112(100.0) 259(100.0) 220(100.0)271(100.0) 862(100.0) 77(100.0) 188(100.0) 192(100.0) 88(100.0) 545(100.0)
ทําบางอยางที่ทําใหรูสึกเสียใจในภายหลัง* 
ไมเลย 205(70.5) 417(65.2) 338(62.0) 482(64.1) 1442(64.7) 104(61.2) 274(60.6) 418(64.6) 177(64.4) 973(63.0)
เคย  86(29.6) 223(34.8) 207(38.0) 270(35.9) 786(35.3) 66(38.8) 178(39.4) 229(35.4) 98(35.6) 571(37.0)
ไมตอบ(จํานวน) (21) (18) (3) (5) (47) (11) (7) (2) (4) (24)
รวม 291(100.0) 640(100.0) 545(100.0)752(100.0)2228(100.0) 170(100.0) 452(100.0) 647(100.0) 275(100.0) 1544(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 46(53.5) 114(51.1) 100(48.3) 141(52.2) 401(51.0) 29(43.9) 87(48.9) 111(48.5) 49(50.0) 276(48.3)
2-3 ครั้ง 22(25.6) 66(29.6) 74(35.8) 100(37.0) 262(33.3) 18(27.3) 48(27.0) 81(35.4) 34(34.7) 181(31.7)
4 ครั้งขึน้ไป 18(20.9) 43(19.3) 33(15.9) 29(10.7) 123(15.7) 19(28.8) 43(24.2) 37(16.2) 15(15.3) 114(20.0)
รวม 86(100.0) 223(100.0) 207(100.0)270(100.0) 786(100.0) 66(100.0) 178(100.0) 229(100.0) 98(100.0) 571(100.0)
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ตารางที่ 4.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง ประสบการณ 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ถูกจับเพราะขับขี่รถขณะเมาสรุา* 
ไมเลย 285(97.6) 593(92.7) 514(94.3) 682(90.3) 2074(92.9) 170(100.0) 446(98.2) 641(98.9) 271(98.6) 1528(98.8)
เคย  7(2.4) 47(7.3) 31(5.7) 73(9.7) 158(7.1) 0(0.0) 8(1.8) 7(1.1) 4(1.5) 19(1.2)
ไมตอบ(จํานวน) (20) (18) (3) (2) (43) (11) (5) (1) (4) (21)
รวม 292(100.0) 640(100.0) 545(100.0)755(100.0)2232(100.0) 170(100.0) 454(100.0) 648(100.0) 275(100.0)1547(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 3(42.9) 24(51.1) 22(71.0) 42(57.5) 91(57.6) 0(0.0) 6(75.0) 5(71.4) 1(25.0) 12(63.2)
2-3 ครั้ง 1(14.3) 13(27.7) 5(16.1) 22(30.1) 41(26.0) 0(0.0) 1(12.5) 1(14.3) 2(50.0) 4(21.1)
4 ครั้งขึน้ไป 3(42.9) 10(21.3) 4(12.9) 9(12.3) 26(16.5) 0(0.0) 1(12.5) 1(14.3) 1(25.0) 3(15.8)
รวม 7(100.0) 47(100.0) 31(100.0) 73(100.0) 158(100.0) 0(0.0) 8(100.0) 7(100.0) 4(100.0) 19(100.0)
ถูกลวนลามหรือมีเพสสัมพันธโดยไมต้ังใจ* 
ไมเลย 286(98.0) 583(91.4) 495(91.0) 658(87.4) 2022(90.8) 166(98.2) 438(96.5) 631(97.4) 256(93.1) 1491(96.4)
เคย  6(2.1) 55(8.6) 49(9.0) 95(12.6) 205(9.2) 3(1.8) 16(3.5) 17(2.6) 19(6.9) 55(3.6)
ไมตอบ(จํานวน) (20) (20) (4) (4) (48) (12) (5) (1) (4) (22)
รวม 292(100.0) 638(100.0) 544(100.0)753(100.0)2227(100.0) 169(100.0) 454(100.0) 648(100.0) 275(100.0)1546(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 2(33.3) 24(43.6) 26(53.1) 61(64.2) 113(55.1) 2(66.7) 10(62.5) 16(94.1) 13(68.4) 41(74.6)
2-3 ครั้ง 4(66.7) 15(27.3) 13(26.5) 18(19.0) 50(24.4) 1(33.3) 3(18.8) 1(5.9) 5(26.3) 10(18.2)
4 ครั้งขึน้ไป 0(0.0) 16(29.1) 10(20.4) 16(16.8) 42(20.5) 0(0.0) 3(18.8) 0(0.0) 1(5.3) 4(7.3)
รวม 6(100.0) 55(100.0) 49(100.0) 95(100.0) 205(100.0) 3(100.0) 16(100.0) 17(100.0) 19(100.0) 55(100.0)
ลวนลามหรือเอาเปรียบทางเพศกับผูอืน่* 
ไมเลย 277(94.9) 579(90.8) 493(90.5) 654(86.9) 2003(89.9) 167(98.2) 441(97.1) 640(98.9) 266(96.7) 1514(97.9)
เคย  15(5.1) 59(9.3) 52(9.5) 99(13.2) 225(10.1) 3(1.8) 13(2.9) 7(1.1) 9(3.3) 32(2.1)
ไมตอบ(จํานวน) (20) (20) (3) (4) (47) (11) (5) (2) (4) (22)
รวม 292(100.0) 638(100.0) 545(100.0) 753(100.0)2228(100.0) 170(100.0) 454(100.0) 647(100.0) 275(100.0)1546(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 9(60.0) 35(59.3) 28(53.9) 64(64.7) 136(60.4) 2(66.7) 8(61.5) 5(71.4) 6(66.7) 21(65.6)
2-3 ครั้ง 4(26.7) 12(20.3) 11(21.2) 19(19.2) 46(20.4) 1(33.3) 4(30.8) 2(28.6) 2(22.2) 9(28.1)
4 ครั้งขึน้ไป 2(13.3) 12(20.3) 13(25.0) 16(16.2) 43(19.1) 0(0.0) 1(7.7) 0(0.0) 1(11.1) 2(6.3)
รวม 15(100.0) 59(100.0) 52(100.0) 99(100.0) 225(100.0) 3(100.0) 13(100.0) 7(100.0) 9(100.0) 32(100.0)
พยายามทีจ่ะเลิกดื่มแตไมสําเร็จ* 
ไมเลย 253(86.9) 492(76.9) 410(75.2) 515(68.2) 1670(74.9) 144(84.7) 366(80.6) 576(88.9) 219(79.6) 1305(84.4)
เคย  38(13.1) 148(23.1) 135(24.8) 240(31.8) 561(25.2) 26(15.3) 88(19.4) 72(11.1) 56(20.4) 242(15.6)
ไมตอบ(จํานวน) (21) (18) (3) (2) (44) (11) (5) (1) (4) (21)
รวม 291(100.0) 640(100.0) 545(100.0) 755(100.0)2231(100.0) 170(100.0) 454(100.0) 648(100.0) 275(100.0)1547(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 32(84.2) 75(50.7) 67(49.6) 127(52.9) 301(53.7) 21(80.8) 54(61.4) 41(56.9) 31(55.4) 147(60.7)
2-3 ครั้ง 3(7.9) 40(27.0) 30(22.2) 64(26.7) 137(24.4) 3(11.5) 18(20.5) 23(31.9) 14(25.0) 58(24.0)
4 ครั้งขึน้ไป 3(7.9) 33(22.3) 38(28.2) 49(20.4) 123(21.9) 2(7.7) 16(18.2) 8(11.1) 11(19.6) 37(15.3)
รวม 38(100.0) 148(100.0) 135(100.0) 240(100.0) 561(100.0) 26(100.0) 88(100.0) 72(100.0) 56(100.0) 242(100.0)
 



- 142 -

ตารางที่ 4.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง ประสบการณ ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
คิดอยากฆาตัวตายอยางรุนแรง* 
ไมเลย 283(96.9) 604(94.2) 516(94.9) 697(92.8) 2100(94.3) 165(97.1) 426(93.8) 630(97.2) 263(95.6) 1484(95.9)
เคย  9(3.1) 37(5.8) 28(5.2) 54(7.2) 128(5.8) 5(2.9) 28(6.2) 18(2.8) 12(4.4) 63(4.1)
ไมตอบ(จํานวน) (20) (17) (4) (6) (47) (11) (5) (1) (4) (21)
รวม 292(100.0) 641(100.0)544(100.0)751(100.0)2228(100.0) 170(100.0) 454(100.0) 648(100.0) 275(100.0)1547(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 5(55.6) 20(54.1) 22(78.6) 35(64.8) 82(64.1) 3(60.0) 18(64.3) 15(83.3) 11(91.7) 47(74.6)
2-3 ครั้ง 3(33.3) 9(24.3) 3(10.7) 14(25.9) 29(22.7) 2(40.0) 5(17.9) 2(11.1) 0(0.0) 9(14.3)
4 ครั้งขึน้ไป 1(11.1) 8(21.6) 3(10.7) 5(9.3) 17(13.3) 0(0.0) 5(17.9) 1(5.6) 1(8.3) 7(11.1)
รวม 9(100.0) 37(100.0) 28(100.0) 54(100.0) 128(100.0) 5(100.0) 28(100.0) 18(100.0) 12(100.0) 63(100.0)
พยายามทีจ่ะฆาตวัตาย* 
ไมเลย 281(96.6) 598(93.4) 517(94.9) 700(92.8) 2096(94.0) 157(92.4) 421(92.7) 622(96.0) 258(93.8) 1458(94.3)
เคย  10(3.4) 42(6.6) 28(5.1) 54(7.2) 134(6.0) 13(7.7) 33(7.3) 26(4.0) 17(6.2) 89(5.8)
ไมตอบ(จํานวน) (21) (18) (3) (3) (45) (11) (5) (1) (4) (21)
รวม 291(100.0) 640(100.0)545(100.0)754(100.0)2230(100.0) 170(100.0) 454(100.0) 648(100.0) 275(100.0)1547(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 6(60.0) 25(59.5) 18(64.3) 30(55.6) 79(59.0) 6(46.2) 22(66.7) 19(73.1) 7(41.2) 54(60.7)
2-3 ครั้ง 4(40.0) 10(23.8) 6(21.4) 19(35.2) 39(29.1) 6(46.2) 7(21.2) 6(23.1) 8(47.1) 27(30.3)
4 ครั้งขึน้ไป 0(0.0) 7(16.7) 4(14.3) 5(9.3) 16(11.9) 1(7.7) 4(12.1) 1(3.9) 2(11.8) 8(9.0)
รวม 10(100.0) 42(100.0) 28(100.0) 54(100.0) 134(100.0) 13(100.0) 33(100.0) 26(100.0) 17(100.0) 89(100.0)
บาดเจ็บหรือไดรับอุบัติเหตุ* 
ไมเลย 192(66.0) 413(64.6) 383(70.5) 508(67.6) 1496(67.2) 119(70.4) 326(71.8) 525(81.0) 214(78.4) 1184(76.7)
เคย  99(34.0) 226(35.4) 160(29.5) 244(32.5) 729(32.8) 50(29.6) 128(28.2) 123(19.0) 59(21.6) 360(23.3)
ไมตอบ(จํานวน) (21) (19) (5) (5) (50) (12) (5) (1) (6) (24)
รวม 291(100.0) 639(100.0)543(100.0)752(100.0)2225(100.0) 169(100.0) 454(100.0) 648(100.0) 273(100.0)1544(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 44(44.4) 124(54.9) 89(55.6) 134(54.9) 391(53.6) 22(44.0) 71(55.5) 77(62.6) 30(50.9) 200(55.6)
2-3 ครั้ง 37(37.4) 70(31.0) 57(35.6) 81(33.2) 245(33.6) 24(48.0) 46(35.9) 37(30.1) 24(40.7) 131(36.4)
4 ครั้งขึน้ไป 18(18.2) 32(14.2) 14(8.8) 29(11.9) 93(12.8) 4(8.0) 11(8.6) 9(7.3) 5(8.5) 29(8.1)
รวม 99(100.0) 226(100.0)160(100.0)244(100.0) 729(100.0) 50(100.0) 128(100.0) 123(100.0) 59(100.0) 360(100.0)
ตองไปรับการรักษาเนื่องจากเมาสุรา* 
ไมเลย 282(96.6) 606(94.5) 522(95.8) 693(91.8) 2103(94.2) 168(98.8) 447(98.5) 644(99.4) 270(98.2) 1529(98.8)
เคย  10(3.4) 35(5.5) 23(4.2) 62(8.2) 130(5.8) 2(1.2) 7(1.5) 4(0.6) 5(1.8) 18(1.2)
ไมตอบ(จํานวน) (20) (17) (3) (2) (42) (11) (5) (1) (4) (21)
รวม 292(100.0) 641(100.0)545(100.0)755(100.0)2233(100.0) 170(100.0) 454(100.0) 648(100.0) 275(100.0)1547(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 8(80.0) 16(45.7) 16(69.6) 45(72.6) 85(65.4) 1(50.0) 5(71.4) 2(50.0) 1(20.0) 9(50.0)
2-3 ครั้ง 2(20.0) 7(20.0) 5(21.7) 15(24.2) 29(22.3) 1(50.0) 1(14.3) 2(50.0) 3(60.0) 7(38.9)
4 ครั้งขึน้ไป 0(0.0) 12(34.3) 2(8.7) 2(3.2) 16(12.3) 0(0.0) 1(14.3) 0(0.0) 1(20.0) 2(11.1)
รวม 10(100.0) 35(100.0) 23(100.0) 62(100.0) 130(100.0) 2(100.0) 7(100.0) 4(100.0) 5(100.0) 18(100.0)

* รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยด่ืมสุรา  ** รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนที่ตอบวาเคยมีอาการ หรือ ประสบการณน้ันๆ 
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ตารางที่ 4.12 ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่น (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ถูกรังแก/ดูถูก/ตําหนิ ตอวา * 
ไมเลย 1119(74.6) 1106(77.5) 746(79.0) 836(79.5) 3807(77.3) 1382(80.8) 1389(82.2) 1336(82.9) 387(80.3) 4494(81.8)
เคย  382(25.5) 322(22.6) 198(21.0) 216(20.5) 1118(22.7) 328(19.2) 301(17.8) 276(17.1) 95(19.7) 1000(18.2)
ไมตอบ(จํานวน) (11) (11) (6) (7) (35) (25) (8) (15) (3) (51)
รวม 1501(100.0)1428(100.0)944(100.0) 1052(100.0)4925(100.0)1710(100.0)1690(100.0)1612(100.0) 482(100.0)5494(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 208(54.5) 163(50.6) 117(59.1) 127(58.8) 615(55.0) 210(64.0) 167(55.5) 132(47.8) 50(52.6) 559(55.9)
2-3 ครั้ง 101(26.4) 100(31.1) 55(27.8) 57(26.4) 313(28.0) 85(25.9) 96(31.9) 110(39.9) 29(30.5) 320(32.0)
4 ครั้งขึน้ไป 73(19.1) 59(18.3) 26(13.1) 32(14.8) 190(17.0) 33(10.1) 38(12.6) 34(12.3) 16(16.8) 121(12.1)
รวม 382(100.0) 322(100.0)198(100.0) 216(100.0)1118(100.0) 328(100.0) 301(100.0) 276(100.0) 95(100.0)1000(100.0)
ทะเลาะวิวาท โตเถียงอยางรนุแรง * 
ไมเลย 1249(83.4) 1093(76.5) 739(78.3) 799(76.0) 3880(78.8) 1536(89.9) 1454(86.1) 1391(86.1) 390(81.1) 4771(86.8)
เคย  249(16.6) 335(23.5) 205(21.7) 253(24.1) 1042(21.2) 173(10.1) 235(13.9) 224(13.9) 91(18.9) 723(13.2)
ไมตอบ(จํานวน) (14) (11) (6) (7) (38) (26) (9) (12) (4) (51)
รวม 1498(100.0)1428(100.0)944(100.0) 1052(100.0)4922(100.0)1709(100.0)1689(100.0)1615(100.0) 481(100.0)5494(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 146(58.6) 206(61.5) 121(59.0) 161(63.6) 634(60.8) 122(70.5) 141(60.0) 145(64.7) 47(51.7) 455(62.9)
2-3 ครั้ง 77(30.9) 86(25.7) 61(29.8) 71(28.1) 295(28.3) 40(23.1) 70(29.8) 67(29.9) 26(28.6) 203(28.1)
4 ครั้งขึน้ไป 26(10.4) 43(12.8) 23(11.2) 21(8.3) 113(10.8) 11(6.4) 24(10.2) 12(5.4) 18(19.8) 65(9.0)
รวม 249(100.0) 335(100.0)205(100.0) 253(100.0)1042(100.0) 173(100.0) 235(100.0) 224(100.0) 91(100.0) 723(100.0)
ถูกตบตี ผลัก ทํารายรางกาย ตอสู * 
ไมเลย 1258(84.0) 1187(83.2) 809(85.8) 869(82.6) 4123(83.8) 1623(94.8) 1561(92.4) 1514(93.8) 426(88.4) 5124(93.2)
เคย  240(16.0) 239(16.8) 134(14.2) 183(17.4) 796(16.2) 89(5.2) 129(7.6) 101(6.3) 56(11.6) 375(6.8)
ไมตอบ(จํานวน) (14) (13) (7) (7) (41) (23) (8) (12) (3) (46)
รวม 1498(100.0)1426(100.0)943(100.0) 1052(100.0)4919(100.0)1712(100.0) 1690(100.0)1615(100.0) 482(100.0)5499(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 147(61.3) 146(61.1) 77(57.5) 119(65.0) 489(61.4) 63(70.8) 74(57.4) 66(65.4) 36(64.3) 239(63.7)
2-3 ครั้ง 63(26.3) 60(25.1) 36(26.9) 45(24.6) 204(25.6) 24(27.0) 40(31.0) 27(26.7) 13(23.2) 104(27.7)
4 ครั้งขึน้ไป 30(12.5) 33(13.8) 21(15.7) 19(10.4) 103(12.9) 2(2.3) 15(11.6) 8(7.9) 7(12.5) 32(8.5)
รวม 240(100.0) 239(100.0)134(100.0) 183(100.0) 796(100.0) 89(100.0) 129(100.0) 101(100.0) 56(100.0) 375(100.0)
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ตารางที่ 4.12 ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่น (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ขาวของเสียหาย หรือเพลิงไหม * 
ไมเลย 1446(96.6) 1354(94.8) 894(94.7) 967(92.0) 4661(94.7) 1676(98.0) 1648(97.5) 1565(96.9) 467(96.9) 5356(97.4)
เคย  51(3.4) 75(5.3) 50(5.3) 84(8.0) 260(5.3) 34(2.0) 42(2.5) 50(3.1) 15(3.1) 141(2.6)
ไมตอบ(จํานวน) (15) (10) (6) (8) (39) (25) (8) (12) (3) (48)
รวม 1497(100.0)1429(100.0) 944(100.0) 1051(100.0)4921(100.0)1710(100.0) 1690(100.0)1615(100.0) 482(100.0)5497(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 37(72.6) 49(65.3) 39(78.0) 61(72.6) 186(71.5) 27(79.4) 28(66.7) 35(70.0) 11(73.3) 101(71.6)
2-3 ครั้ง 8(15.7) 18(24.0) 6(12.0) 18(21.4) 50(19.2) 7(20.6) 9(21.4) 11(22.0) 3(20.0) 30(21.3)
4 ครั้งขึน้ไป 6(11.8) 8(10.7) 5(10.0) 5(6.0) 24(9.2) 0(0.0) 5(11.9) 4(8.0) 1(6.7) 10(7.1)
รวม 51(100.0) 75(100.0) 50(100.0) 84(100.0) 260(100.0) 34(100.0) 42(100.0) 50(100.0) 15(100.0) 141(100.0)
ตองชวยดูแลนักเรยีนคนอื่นซึ่งเมาสรุา * 
ไมเลย 1407(94.0) 1174(82.3) 682(72.4) 735(69.9) 3998(81.3) 1588(92.8) 1438(85.1) 1282(79.5) 351(73.0) 4659(84.8)
เคย  90(6.0) 253(17.7) 260(27.6) 316(30.1) 919(18.7) 123(7.2) 251(14.9) 331(20.5) 130(27.0) 835(15.2)
ไมตอบ(จํานวน) (15) (12) (8) (8) (43) (24) (9) (14) (4) (51)
รวม 1497(100.0)1427(100.0) 942(100.0) 1051(100.0)4917(100.0)1711(100.0)1689(100.0)1613(100.0) 481(100.0)5494(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 73(81.1) 158(62.5) 146(56.2) 142(44.9) 519(56.5) 92(74.8) 156(62.2) 197(59.5) 61(46.9) 506(60.6)
2-3 ครั้ง 11(12.2) 56(22.1) 84(32.3) 122(38.6) 273(29.7) 20(16.3) 72(28.7) 107(32.3) 48(36.9) 247(29.6)
4 ครั้งขึน้ไป 6(6.7) 39(15.4) 30(11.5) 52(16.5) 127(13.8) 11(8.9) 23(9.2) 27(8.2) 21(16.2) 82(9.8)
รวม 90(100.0) 253(100.0) 260(100.0) 316(100.0) 919(100.0) 123(100.0) 251(100.0) 331(100.0) 130(100.0) 835(100.0)
ถูกรบกวนระหวางอาน/เรียนหนังสือ หรือเวลานอน * 
ไมเลย 1164(77.9) 1080(75.7) 698(74.0) 750(71.4) 3692(75.1) 1326(77.6) 1233(73.1) 1163(72.1) 328(68.2) 4050(73.8)
เคย  331(22.1) 347(24.3) 245(26.0) 301(28.6) 1224(24.9) 382(22.4) 455(27.0) 451(27.9) 153(31.8) 1441(26.2)
ไมตอบ(จํานวน) (17) (12) (7) (8) (44) (27) (10) (13) (4) (54)
รวม 1495(100.0)1427(100.0) 943(100.0) 1051(100.0)4916(100.0)1708(100.0)1688(100.0)1614(100.0) 481(100.0)5491(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 169(51.1) 172(49.6) 115(46.9) 166(55.2) 622(50.8) 186(48.7) 222(48.8) 193(42.8) 67(43.8) 668(46.4)
2-3 ครั้ง 97(29.3) 106(30.6) 81(33.1) 84(27.9) 368(30.1) 134(35.1) 148(32.5) 170(37.7) 60(39.2) 512(35.5)
4 ครั้งขึน้ไป 65(19.6) 69(19.9) 49(20.0) 51(16.9) 234(19.1) 62(16.2) 85(18.7) 88(19.5) 26(17.0) 261(18.1)
รวม 331(100.0) 347(100.0) 245(100.0) 301(100.0)1224(100.0) 382(100.0) 455(100.0) 451(100.0) 153(100.0)1441(100.0)
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ตารางที่ 4.12 ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่น (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ถูกจีบหรอืเกี้ยวพาราสีโดยที่ไมตองการ * 
ไมเลย 1343(89.8) 1181(82.9) 773(81.9) 855(81.4) 4152(84.5) 1518(88.9) 1432(84.8) 1336(82.8) 362(75.4) 4648(84.7)
เคย  153(10.2) 243(17.1) 171(18.1) 195(18.6) 762(15.5) 189(11.1) 256(15.2) 277(17.2) 118(24.6) 840(15.3)
ไมตอบ(จํานวน) (16) (15) (6) (9) (46) (28) (10) (14) (5) (57)
รวม 1496(100.0)1424(100.0)944(100.0) 1050(100.0)4914(100.0)1707(100.0)1688(100.0)1613(100.0) 480(100.0)5488(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 64(41.8) 110(45.3) 74(43.3) 93(47.7) 341(44.8) 106(56.1) 126(49.2) 114(41.2) 47(39.8) 393(46.8)
2-3 ครั้ง 52(34.0) 80(32.9) 57(33.3) 59(30.3) 248(32.6) 57(30.2) 76(29.7) 108(39.0) 51(43.2) 292(34.8)
4 ครั้งขึน้ไป 37(24.2) 53(21.8) 40(23.4) 43(22.1) 173(22.7) 26(13.8) 54(21.1) 55(19.9) 20(17.0) 155(18.5)
รวม 153(100.0) 243(100.0)171(100.0) 195(100.0) 762(100.0) 189(100.0) 256(100.0) 277(100.0) 118(100.0) 840(100.0)
ถูกลวนลาม หรือขมขืน * 
ไมเลย 1477(98.7) 1364(96.0) 896(95.2) 969(92.2) 4706(95.9) 1698(99.4) 1668(98.9) 1594(98.8) 465(96.9) 5425(98.8)
เคย  20(1.3) 57(4.0) 45(4.8) 82(7.8) 204(4.2) 11(0.6) 18(1.1) 20(1.2) 15(3.1) 64(1.2)
ไมตอบ(จํานวน) (15) (18) (9) (8) (50) (26) (12) (13) (5) (56)
รวม 1497(100.0)1421(100.0)941(100.0) 1051(100.0)4910(100.0)1709(100.0)1686(100.0)1614(100.0) 480(100.0)5489(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 13(65.0) 37(64.9) 21(46.7) 54(65.9) 125(61.3) 8(72.7) 10(55.6) 15(75.0) 11(73.3) 44(68.8)
2-3 ครั้ง 2(10.0) 12(21.1) 9(20.0) 13(15.9) 36(17.7) 3(27.3) 6(33.3) 5(25.0) 2(13.3) 16(25.0)
4 ครั้งขึน้ไป 5(25.0) 8(14.0) 15(33.3) 15(18.3) 43(21.1) 0(0.0) 2(11.1) 0(0.0) 2(13.3) 4(6.3)
รวม 20(100.0) 57(100.0) 45(100.0) 82(100.0) 204(100.0) 11(100.0) 18(100.0) 20(100.0) 15(100.0) 64(100.0)

* รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมรวม missing)              

  ** รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่ตอบวาเคยมีประสบการณนั้นๆ 
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ตารางที่ 4.13   แหลงที่เคยไดสุรา ใน 30 วันที่ผานมา (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
แหลง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ไดจากคนอื่นที่อายตุ่ํากวา 20 ป 94(6.6) 290(20.6) 258(27.6) 422(40.5) 1064(22.1) 83(5.1) 233(14.4) 259(16.2) 145(30.4) 720(13.5)
ซ้ือเองโดยใชบัตรประจําตัวของ
คนอื่น 35(2.5) 80(5.7) 86(9.2) 193(18.5) 394(8.2) 6(0.4) 37(2.3) 38(2.4) 46(9.6) 127(2.4)
ไดจากคนอื่นที่อายมุากกวา 20 ป 116(8.1) 321(22.9) 308(32.9) 465(44.7) 1210(25.2) 76(4.7) 191(11.9) 255(15.9) 167(35.0) 689(13.0)
ซ้ือเองโดยผูขายไมตรวจบัตร
ประจาํตัว 115(8.0) 278(19.8) 264(28.2) 441(42.4) 1098(22.8) 82(5.1) 208(12.9) 206(12.9) 139(29.2) 635(12.0)
เอามาจากบาน 
(ของ พอ แม ญาตพิี่นอง) 82(5.7) 152(10.8) 145(15.5) 244(23.5) 623(13.0) 61(3.8) 109(6.8) 139(8.7) 78(16.4) 387(7.3)
ซ้ือเอง/ไดจากคนอื่นที่ไดมาจาก
รานคารอบบริเวณโรงเรียน  
รัศมีไมเกิน 500 เมตร 56(3.9) 148(10.5) 157(16.8) 318(30.6) 679(14.1) 35(2.2) 102(6.3) 104(6.5) 93(19.5) 334(6.3)
เวลาเฉลี่ยในการ ซือ้/หาสุรา 

mean+sd             12.54+14.87 13.66+13.79 13.03+13.17 15.00+13.23 13.68+13.75 14.14+14.10 13.86+11.05 15.11+12.04 15.09+10.81
14.51+12.1

2
median (พิสัย) 10(0-90) 10(0-90) 10(0-90) 10(0-90) 10(0-90) 10(0-80) 10(0-78) 10(0-90) 10(0-60) 10(0-90)
ไมตอบ(จํานวน) (1,002) (637) (386) (324) (2,349) (1,251) (1,066) (913) (211) (3,441)
รวม 510 802 564 735 2611 484 632 714 274 2104

รอยละคิดจากจาํนวนนักเรยีนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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ทัศนคติตอการโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

ตารางที่ 4.14   ชนิดของสื่อทีเ่คยเห็น/ไดยนิโฆษณา (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

โฆษณาเครื่องดื่มฯ ในสื่อตางๆ 
ไมเคยเห็น/ไดยิน 249(17.0) 241(17.0) 105(11.1) 152(14.8) 747(15.4) 226(13.6) 168(10.1) 114(7.1) 42(8.9) 550(10.1)
เคยเห็น/ไดยิน  1218(83.0) 1179(83.0) 838(88.9) 874(85.2) 4109(84.6) 1442(86.5) 1504(90.0) 1496(92.9) 431(91.1) 4873(89.9)
ไมตอบ(จํานวน) (45) (19) (7) (33) (104) (67) (26) (17) (12) (122)
รวม 1467(100.0)1420(100.0) 943(100.0)1026(100.0)4856(100.0)1668(100.0) 1672(100.0)1610(100.0) 473(100.0) 5423(100.0)
ชนิดของสื่อ ท่ีเคยเห็น/ไดยิน การโฆษณา ใน 24 ชัว่โมง* 
โทรทัศน 
เคยเห็น* 1045(86.2) 1047(89.3) 755(90.5) 731(83.7) 3578(87.4) 1287(90.3) 1386(92.7) 1373(92.2) 381(89.2) 4427(91.5)
จํานวนครั้งที่เห็น**    
1-2 ครั้ง 412(39.4) 366(35.0) 249(33.0) 313(42.8) 1340(37.5) 573(44.5) 575(41.5) 516(37.6) 148(38.9) 1812(40.9)
3-4 ครั้ง 154(14.7) 161(15.4) 148(19.6) 155(21.2) 618(17.3) 247(19.2) 296(21.4) 245(17.8) 92(24.2) 880(19.9)
5 ครั้งขึ้นไป 479(45.8) 520(49.7) 358(47.4) 263(36.0) 1620(45.3) 467(36.3) 515(37.2) 612(44.6) 141(37.0) 1735(39.2)
รวม 1045(100.0)1047(100.0) 755(100.0) 731(100.0)3578(100.0)1287(100.0) 1386(100.0)1373(100.0) 381(100.0) 4427(100.0)
วิทย ุ
เคยเห็น* 421(34.7) 451(39.0) 335(40.4) 408(47.0) 1615(39.7) 496(35.0) 582(39.1) 545(36.9) 227(53.8) 1850(38.5)
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 273(64.9) 282(62.5) 193(57.6) 231(56.6) 979(60.6) 343(69.2) 410(70.5) 367(67.3) 135(59.5) 1255(67.8)
3-4 ครั้ง 66(15.7) 73(16.2) 65(19.4) 96(23.5) 300(18.6) 84(16.9) 101(17.4) 101(18.5) 55(24.2) 341(18.4)
5 ครั้งขึ้นไป 82(19.5) 96(21.3) 77(23.0) 81(19.9) 336(20.8) 69(13.9) 71(12.2) 77(14.1) 37(16.3) 254(13.7)
รวม 421(100.0) 451(100.0) 335(100.0) 408(100.0)1615(100.0) 496(100.0) 582(100.0) 545(100.0) 227(100.0) 1850(100.0)
หนังสือพิมพ 
เคยเห็น* 736(60.7) 770(66.4) 597(71.6) 605(69.5) 2708(66.5) 876(61.6) 985(66.2) 1028(69.2) 300(70.8) 3189(66.2)
จํานวนครั้งที่เห็น** 
1-2 ครั้ง 456(62.0) 403(52.3) 299(50.1) 314(51.9) 1472(54.4) 572(65.3) 636(64.6) 601(58.5) 166(55.3) 1975(61.9)
3-4 ครั้ง 139(18.9) 188(24.4) 139(23.3) 143(23.6) 609(22.5) 166(19.0) 199(20.2) 225(21.9) 76(25.3) 666(20.9)
5 ครั้งขึ้นไป 141(19.2) 179(23.3) 159(26.6) 148(24.5) 627(23.2) 138(15.8) 150(15.2) 202(19.7) 58(19.3) 548(17.2)
รวม 736(100.0) 770(100.0) 597(100.0) 605(100.0)2708(100.0) 876(100.0) 985(100.0)1028(100.0) 300(100.0) 3189(100.0)
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ตารางที่ 4.14   ชนิดของสื่อและประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอลที่เคยเห็น/ไดยินโฆษณา (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

นิตยสาร 
เคยเห็น* 549(45.3) 649(55.9) 550(66.1) 530(61.1) 2278(55.9) 722(51.0) 898(60.4) 923(62.2) 256(60.4) 2799(58.2)
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 358(65.2) 374(57.6) 285(51.8) 290(54.7) 1307(57.4) 490(67.9) 615(68.5) 563(61.0) 146(57.0) 1814(64.8)
3-4 ครั้ง 90(16.4) 129(19.9) 127(23.1) 128(24.2) 474(20.8) 151(20.9) 176(19.6) 190(20.6) 65(25.4) 582(20.8)
5 ครั้งขึ้นไป 101(18.4) 146(22.5) 138(25.1) 112(21.1) 497(21.8) 81(11.2) 107(11.9) 170(18.4) 45(17.6) 403(14.4)
รวม 549(100.0) 649(100.0) 550(100.0) 530(100.0)2278(100.0) 722(100.0) 898(100.0) 923(100.0) 256(100.0)2799(100.0)
แผนปายโฆษณา 
เคยเห็น* 837(69.1) 870(74.8) 654(78.7) 680(78.2) 3041(74.6) 970(68.6) 1146(77.0) 1161(78.4) 334(78.4) 3611(75.1)
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 484(57.8) 444(51.0) 278(42.5) 342(50.3) 1548(50.9) 611(63.0) 654(57.1) 583(50.2) 191(57.2) 2039(56.5)
3-4 ครั้ง 166(19.8) 182(20.9) 167(25.5) 169(24.9) 684(22.5) 197(20.3) 270(23.6) 276(23.8) 80(24.0) 823(22.8)
5 ครั้งขึ้นไป 187(22.3) 244(28.1) 209(32.0) 169(24.9) 809(26.6) 162(16.7) 222(19.4) 302(26.0) 63(18.9) 749(20.7)
รวม 837(100.0) 870(100.0) 654(100.0) 680(100.0)3041(100.0) 970(100.0) 1146(100.0)1161(100.0) 334(100.0)3611(100.0)
แผนปลิว 
เคยเห็น* 411(34.0) 428(36.9) 295(35.5) 383(44.0) 1517(37.3) 440(31.2) 512(34.4) 428(28.9) 196(45.9) 1576(32.8)
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 248(60.3) 257(60.1) 169(57.3) 203(53.0) 877(57.8) 288(65.5) 355(69.3) 274(64.0) 126(64.3) 1043(66.2)
3-4 ครั้ง 67(16.3) 70(16.4) 50(17.0) 86(22.5) 273(18.0) 95(21.6) 85(16.6) 73(17.1) 41(20.9) 294(18.7)
5 ครั้งขึ้นไป 96(23.4) 101(23.6) 76(25.8) 94(24.5) 367(24.2) 57(13.0) 72(14.1) 81(18.9) 29(14.8) 239(15.2)
รวม 411(100.0) 428(100.0) 295(100.0) 383(100.0)1517(100.0) 440(100.0) 512(100.0) 428(100.0) 196(100.0)1576(100.0)
แผนปดประกาศ 
เคยเห็น* 467(38.6) 495(42.5) 375(45.2) 414(47.6) 1751(43.0) 489(34.4) 564(37.9) 573(38.7) 222(52.0) 1848(38.4)
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 300(64.2) 295(59.6) 199(53.1) 222(53.6) 1016(58.0) 349(71.4) 376(66.7) 361(63.0) 136(61.3) 1222(66.1)
3-4 ครั้ง 74(15.9) 92(18.6) 81(21.6) 106(25.6) 353(20.2) 86(17.6) 93(16.5) 105(18.3) 55(24.8) 339(18.3)
5 ครั้งขึ้นไป 93(19.9) 108(21.8) 95(25.3) 86(20.8) 382(21.8) 54(11.0) 95(16.8) 107(18.7) 31(14.0) 287(15.5)
รวม 467(100.0) 495(100.0) 375(100.0) 414(100.0)1751(100.0) 489(100.0) 564(100.0) 573(100.0) 222(100.0)1848(100.0)
อินเตอรเนต 
เคยเห็น* 825(68.1) 852(73.0) 621(74.7) 585(67.1) 2883(70.6) 986(69.2) 1079(72.3) 1075(72.4) 309(72.0) 3449(71.4)
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 416(50.4) 347(40.7) 223(35.9) 256(43.8) 1242(43.1) 519(52.6) 510(47.3) 473(44.0) 144(46.6) 1646(47.7)
3-4 ครั้ง 153(18.6) 155(18.2) 144(23.2) 134(22.9) 586(20.3) 208(21.1) 249(23.1) 235(21.9) 71(23.0) 763(22.1)
5 ครั้งขึ้นไป 256(31.0) 350(41.1) 254(40.9) 195(33.3) 1055(36.6) 259(26.3) 320(29.7) 367(34.1) 94(30.4) 1040(30.2)
รวม 825(100.0) 852(100.0) 621(100.0) 585(100.0)2883(100.0) 986(100.0) 1079(100.0)1075(100.0) 309(100.0)3449(100.0)



- 149 -

ตารางที่ 4.14   ชนิดของสื่อและประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอลที่เคยเห็น/ไดยินโฆษณา (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ปฏิทนิ 
เคยเห็น* 465(38.5) 550(47.1) 465(56.0) 457(52.5) 1937(47.5) 497(34.9) 603(40.5) 646(43.6) 186(43.5) 1932(40.0)
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 282(60.7) 304(55.3) 239(51.4) 254(55.6) 1079(55.7) 335(67.4) 382(63.4) 388(60.1) 105(56.5) 1210(62.6)
3-4 ครั้ง 72(15.5) 94(17.1) 92(19.8) 95(20.8) 353(18.2) 91(18.3) 124(20.6) 123(19.0) 41(22.0) 379(19.6)
5 ครั้งขึ้นไป 111(23.9) 152(27.6) 134(28.8) 108(23.6) 505(26.1) 71(14.3) 97(16.1) 135(20.9) 40(21.5) 343(17.8)
รวม 465(100.0) 550(100.0) 465(100.0) 457(100.0)1937(100.0) 497(100.0) 603(100.0) 646(100.0) 186(100.0)1932(100.0)
การจดจําช่ือยี่หอเครื่องด่ืมแอลกอฮอล* 
จําไมได 623(56.8) 541(47.8) 308(37.9) 411(50.8) 1883(48.9) 823(60.7) 741(50.8) 593(40.6) 205(50.4) 2362(50.5)
จําได 474(43.2) 590(52.2) 505(62.1) 398(49.2) 1967(51.1) 533(39.3) 717(49.2) 867(59.4) 202(49.6) 2319(49.5)
ไมตอบ(จํานวน) (121) (48) (25) (65) (259) (86) (46) (36) (24) (192)
รวม 1097(100.0)1131(100.0) 813(100.0) 809(100.0)3850(100.0)1356(100.0) 1458(100.0)1460(100.0) 407(100.0)4681(100.0)
เครื่องดื่มแอลกอฮอลท่ีจดจาํหรือชอบโฆษณา มากที่สุด 
อันดับ1 ชาง ชาง รีเจนซี่ ชาง ชาง ชาง รีเจนซี่ รีเจนซี ่ ชาง รีเจนซี ่
เครื่องดื่มแอลกอฮอลท่ีอยากลองหรืออยากดื่ม มากที่สุด 
อันดับ1 ชาง จอหนนี ่

วอรคเกอร 
จอหนนี ่
วอรคเกอร 

จอหนนี ่
วอรคเกอร 

จอหนน่ี 
วอรคเกอร 

สปาย ไวน 
คูลเลอร 

สปาย ไวน 
คูลเลอร 

จอหนนี ่
วอรคเกอร รีเจนซี ่ สปาย ไวน 

คูลเลอร 

*รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนที่เคยเห็น/ไดยินโฆษณาเครื่องด่ืมฯ ในสื่อ          **รอยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทีเ่คยเห็น/ไดยินโฆษณาจากสื่อชนิดนั้นๆ 
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ประสบการณการใชสารเสพติด สารเสพติดที่รูจกัและเคยเหน็ของจริง 

ตารางที่ 4.15   ชนิดของสารเสพติดที่รูจัก และเคยเหน็ของจริง (ไมรวมบุหร่ี และสุรา)  (รอยละ)   

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ชนิดสิ่งเสพติดที่รูจกัมากที่สุด   3  อันดับแรก (ไมรวมสรุา บุหรี่) 
อันดับ 1 กัญชา ยาบา ยาบา ยาบา ยาบา ยาบา ยาบา ยาบา กัญชา ยาบา 
อันดับ 2 ยาบา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา ยาบา กัญชา 
อันดับ 3 ฝน/มอรฟน ฝน/มอรฟน ฝน/มอรฟน ฝน/มอรฟน ฝน/มอรฟน ฝน/มอรฟน ฝน/มอรฟน ฝน/มอรฟน ฝน/มอรฟน ฝน/มอรฟน 
ชนิดสิ่งเสพติดที่เคยเห็นของจริงมากที่สุด   3  อันดับแรก 
อันดับ 1 กัญชา กัญชา กัญชา ยาบา กัญชา กัญชา สารระเหย ยาบา ยาบา ยาบา 
อันดับ 2 สารระเหย ยาบา ยาบา กัญชา ยาบา ยาบา ยาบา สารระเหย กัญชา สารระเหย 
อันดับ 3 ยาบา สารระเหย สารระเหย สารระเหย สารระเหย สารระเหย กัญชา ฝน/มอรฟน สารระเหย กัญชา 
สถานที่ที่เคยเห็นของจริงครั้งสุดทาย * 
ยาบา :  สถานที ่3 อันดับแรก 
อันดับ 1 

รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป รานคาทั่วไป รานคาท่ัวไป 
นิทรรศการ/ 

การแสดงตางๆ 
รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป 

อันดับ 2 ญาติ/คนใน
ครัวเรือนใช 

เพื่อนใช เพื่อนใช เพื่อนใช เพ่ือนใช 
ญาติ/คนใน
ครัวเรือนใช 

แถวบานมี
ขาย/มีคนใช 

นิทรรศการ/ 
การแสดงตางๆ

เพื่อนใช 
แถวบานมีขาย/

มีคนใช 
อันดับ 3 แถวบานมีขาย/มี

คนใช 
แถวบานมีขาย/มี

คนใช 
นิทรรศการ/ 

การแสดงตางๆ 
แถวบานมีขาย/

มีคนใช 
แถวบานมีขาย/

มีคนใช 
แถวบานมีขาย/มี

คนใช 
ญาติ/คนใน
ครัวเรือนใช 

เพื่อนใช 
แถวบานมีขาย/

มีคนใช 
นิทรรศการ/ 

การแสดงตางๆ 
กัญชา :  สถานที่ 3 อันดับแรก 
อันดับ 1 รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป เพื่อนใช รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป 
อันดับ 2 ญาติ/คนใน

ครัวเรือนใช 
เพื่อนใช เพื่อนใช รานคาทั่วไป เพ่ือนใช 

ญาติ/คนใน
ครัวเรือนใช 

แถวบานมี
ขาย/มีคนใช 

นิทรรศการ/ 
การแสดงตางๆ

เพื่อนใช 
แถวบานมีขาย/

มีคนใช 
อันดับ 3 แถวบานมีขาย/มี

คนใช 
แถวบานมีขาย/มี

คนใช 
นิทรรศการ/ 

การแสดงตางๆ 
แถวบานมีขาย/

มีคนใช 
แถวบานมีขาย/

มีคนใช 
แถวบานมีขาย/มี

คนใช 
ญาติ/คนใน
ครัวเรือนใช 

แถวบานมีขาย/
มีคนใช 

นิทรรศการ/ 
การแสดงตางๆ

นิทรรศการ/ 
การแสดงตางๆ 

สารระเหย :  สถานท่ี 3 อันดับแรก 
อันดับ 1 ญาติ/คนใน

ครัวเรือนใช 
เพื่อนใช รานคาท่ัวไป เพื่อนใช รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป 

อันดับ 2 
รานคาท่ัวไป 

ญาติ/คนใน
ครัวเรือนใช 

เพื่อนใช รานคาทั่วไป เพ่ือนใช 
แถวบานมีขาย/มี

คนใช 
แถวบานมี
ขาย/มีคนใช 

นิทรรศการ/ 
การแสดงตางๆ

เพื่อนใช 
แถวบานมีขาย/

มีคนใช 
อันดับ 3 แถวบานมีขาย/มี

คนใช 
แถวบานมีขาย/มี

คนใช 
นิทรรศการ/ 

การแสดงตางๆ 
แถวบานมีขาย/

มีคนใช 
ญาติ/คนใน
ครัวเรือนใช 

ญาติ/คนใน
ครัวเรือนใช 

ญาติ/คนใน
ครัวเรือนใช 

แถวบานมีขาย/
มีคนใช 

แถวบานมีขาย/
มีคนใช 

นิทรรศการ/ 
การแสดงตางๆ 

* เลือกเฉพาะชนิดสิ่งเสพติดท่ีเคยเห็นของจริงมากที่สุด   3  อันดับแรกของแตละภาค 
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ตารางที่ 4.16   ชนิดของสารเสพติดที่เคยใชในชีวิต (รอยละ)    

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ชนิดสาร 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
a. บุหรี ่ 166(11.2) 340(24.4) 249(27.1) 361(34.9) 1116(23.1) 33(1.9) 128(7.7) 92(5.8) 72(15.3) 325(6.0)
b. ยาแกไอผสมนํ้าอัดลม 23(1.6) 39(2.8) 26(2.8) 47(4.6) 135(2.8) 16(0.9) 13(0.8) 13(0.8) 7(1.5) 49(0.9)
c. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 5(0.3) 16(1.2) 21(2.3) 26(2.5) 68(1.4) 3(0.2) 13(0.8) 18(1.1) 10(2.1) 44(0.8)
d. ยานอนหลับ 41(2.8) 49(3.5) 52(5.7) 69(6.7) 211(4.4) 29(1.7) 63(3.8) 80(5.0) 39(8.3) 211(3.9)
e. กระทอม หรอืสารผสมกระทอม 
เชน 4X100 7(0.5) 31(2.2) 26(2.8) 53(5.1) 117(2.4) 3(0.2) 6(0.4) 4(0.3) 9(1.9) 22(0.4)
f. กัญชา 12(0.8) 76(5.4) 96(10.4) 157(15.2) 341(7.1) 3(0.2) 8(0.5) 9(0.6) 10(2.1) 30(0.6)
g. ฝน 5(0.3) 15(1.1) 12(1.3) 25(2.4) 57(1.2) 3(0.2) 3(0.2) 1(0.1) 6(1.3) 13(0.2)
h. ยาอ/ียาเลิฟ 6(0.4) 11(0.8) 6(0.7) 28(2.7) 51(1.1) 2(0.1) 3(0.2) 3(0.2) 5(1.1) 13(0.2)
i. ยาเค (เคตามีน) 6(0.4) 12(0.9) 6(0.7) 21(2.0) 45(0.9) 2(0.1) 1(0.1) 1(0.1) 3(0.6) 7(0.1)
j. โคเคน 3(0.2) 13(0.9) 7(0.8) 20(1.9) 43(0.9) 2(0.1) 1(0.1) 1(0.1) 4(0.9) 8(0.2)
k. ผงขาว/เฮโรอีน 6(0.4) 11(0.8) 8(0.9) 26(2.5) 51(1.1) 2(0.1) 3(0.2) 2(0.1) 4(0.9) 11(0.2)
l. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 8(0.5) 34(2.4) 21(2.3) 39(3.8) 102(2.1) 7(0.4) 12(0.7) 7(0.4) 6(1.3) 32(0.6)
m. ยาบา 3(0.2) 32(2.3) 29(3.2) 74(7.2) 138(2.9) 2(0.1) 7(0.4) 6(0.4) 8(1.7) 23(0.4)
n. ไอซ 4(0.3) 13(0.9) 13(1.4) 34(3.3) 64(1.3) 2(0.1) 2(0.1) 4(0.3) 6(1.3) 14(0.3)
รอยละคิดจากจาํนวนนักเรยีนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
 

ตารางที่ 4.17   ชนิดของสารเสพติดที่เคยใชใน 12 เดือนที่ผานมา (รอยละ)  
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 

ชนิดสาร 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บุหรี ่ 170(11.5) 326(23.6) 236(25.7) 359(35.5) 1091(22.8) 36(2.1) 113(6.8) 69(4.4) 57(12.4) 275(5.1)
b. ยาแกไอผสมนํ้าอัดลม 14(0.9) 23(1.7) 17(1.9) 46(4.6) 100(2.1) 17(1.0) 11(0.7) 5(0.3) 7(1.5) 40(0.8)
c. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 6(0.4) 15(1.1) 16(1.7) 29(2.9) 66(1.4) 2(0.1) 8(0.5) 11(0.7) 2(0.4) 23(0.4)
d. ยานอนหลับ 35(2.4) 35(2.5) 38(4.1) 49(4.8) 157(3.3) 25(1.5) 50(3.0) 48(3.0) 22(4.8) 145(2.7)
e. กระทอม หรอืสารผสมกระทอม 
เชน 4X100 3(0.2) 27(2.0) 21(2.3) 42(4.1) 93(1.9) 3(0.2) 6(0.4) 2(0.1) 7(1.5) 18(0.3)
f. กัญชา 6(0.4) 51(3.7) 71(7.7) 133(13.1) 261(5.4) 2(0.1) 6(0.4) 6(0.4) 6(1.3) 20(0.4)
g. ฝน 2(0.1) 9(0.7) 8(0.9) 26(2.6) 45(0.9) 2(0.1) 2(0.1) 0(0.0) 3(0.7) 7(0.1)
h. ยาอ/ียาเลิฟ 3(0.2) 12(0.9) 8(0.9) 21(2.1) 44(0.9) 1(0.1) 2(0.1) 0(0.0) 5(1.1) 8(0.2)
i. ยาเค (เคตามีน) 3(0.2) 9(0.7) 8(0.9) 15(1.5) 35(1.0) 1(0.1) 1(0.1) 0(0.0) 3(0.7) 5(0.1)
j. โคเคน 3(0.2) 9(0.7) 8(0.9) 22(2.2) 42(0.9) 1(0.1) 1(0.1) 0(0.0) 5(1.1) 7(0.1)
k. ผงขาว/เฮโรอีน 2(0.1) 9(0.7) 8(0.9) 21(2.1) 40(0.8) 1(0.1) 1(0.1) 1(0.1) 3(0.7) 6(0.1)
l. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 7(0.5) 26(1.9) 18(2.0) 33(3.3) 84(1.8) 9(0.5) 10(0.6) 4(0.3) 5(1.1) 28(0.5)
m. ยาบา 2(0.1) 23(1.7) 26(2.8) 66(6.5) 117(2.4) 1(0.1) 7(0.4) 5(0.3) 5(1.1) 18(0.3)
n. ไอซ 1(0.1) 10(0.7) 10(1.1) 26(2.6) 47(1.0) 1(0.1) 2(0.1) 1(0.1) 7(1.5) 11(0.2)
รอยละคิดจากจาํนวนนักเรยีนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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ตารางที่ 4.18   ชนิดของสารเสพติดที่เคยใชใน 30 วันที่ผานมา (รอยละ)   

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ชนิดสาร 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
a. บุหรี ่ 58(49.6) 155(63.8) 124(71.7) 182(78.5) 519(67.8) 14(45.2) 53(57.6) 26(43.3) 27(58.7) 120(52.4)
b. ยาแกไอผสมนํ้าอัดลม 4(40.0) 2(22.2) 7(53.9) 5(38.5) 18(40.0) 8(61.5) 5(55.6) 3(100.0) 1(50.0) 17(63.0)
c. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 1(25.0) 2(22.2) 6(66.7) 5(62.5) 14(46.7) 1(100.0) 3(50.0) 4(40.0) 0(0.0) 8(44.4)
d. ยานอนหลับ 10(41.7) 12(52.2) 13(48.2) 13(61.9) 48(50.5) 12(57.1) 15(44.1) 18(42.9) 7(53.9) 52(47.3)
e. กระทอม หรอืสารผสมกระทอม 
เชน 4X100 1(100.0) 3(25.0) 4(30.8) 9(52.9) 17(39.5) 0(0.0) 1(33.3) 1(50.0) 2(50.0) 4(36.4)
f. กัญชา 2(100.0) 15(53.6) 24(54.6) 37(44.6) 78(49.7) 1(100.0) 3(60.0) 1(20.0) 1(33.3) 6(42.9)
g. ฝน 3(100.0) 1(33.3) 1(11.1) 5(33.3) 7(41.2) 1(100.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(33.3)
h. ยาอ/ียาเลิฟ 1(100.0) 2(66.7) 3(60.0) 3(33.3) 9(50.0) 0(0.0) 1(50.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(50.0)
i. ยาเค (เคตามีน) 0(0.0) 0(0.0) 1(33.3) 1(20.0) 2(18.2) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(100.0) 1(50.0)
j. โคเคน 0(0.0) 0(0.0) 1(25.0) 3(37.5) 4(26.7) 0(0.0) 1(100.0) 0(0.0) 1(50.0) 1(100.0)
k. ผงขาว/เฮโรอีน 0(0.0) 0(0.0) 3(75.0) 4(44.4) 7(50.0) 0(0.0) 1(100.0) 1(100.0) 0(0.0) 2(100.0)
l. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 2(40.0) 6(35.3) 3(30.0) 6(37.5) 17(35.4) 4(66.7) 6(60.0) 2(66.7) 1(100.0) 13(65.0)
m. ยาบา 0(0.0) 6(42.9) 7(46.7) 18(46.2) 31(45.6) 0(0.0) 4(57.1) 2(40.0) 2(66.7) 8(53.3)
n. ไอซ 0(0.0) 1(33.3) 3(50.0) 6(46.2) 10(45.5) 0(0.0) 1(50.0) 0(0.0) 1(33.3) 2(33.3)

รอยละคิดจากจาํนวนนักเรยีนที่เคยใชใน 12 เดือน (ในตารางที ่17) 
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ประวัติบุคคลในครอบครวัเกี่ยวกบัการดื่มสุรา สูบบหุรี่ และใชสารเสพติด 

ตารางที่ 4.19   ประวัติบุคคลในครอบครัวที่เคยมีปญหาจากการดื่มสุรา สูบบุหร่ี หรือใชสารเสพติด (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

บุคคลในครอบครัวมีปญหาจากการดืม่สุรา สูบบุหรี่  หรอื ใชส่ิงเสพติด 
ไมมี 477(37.6) 575(48.1) 433(54.5) 398(45.9) 1883(45.6) 624(40.2) 674(43.3) 700(47.3) 173(39.1) 2171(43.1)
มี 791(62.4) 621(51.9) 361(45.5) 470(54.2) 2243(54.4) 929(59.8) 881(56.7) 781(52.7) 270(61.0) 2861(56.9)
ไมระบุ(จาํนวน) (244) (243) (156) (191) (834) (182) (143) (146) (42) (513)
รวม 1268(100.0)1196(100.0) 794(100.0) 868(100.0) 4126(100.0) 1553(100.0) 1555(100.0) 1481(100.0) 443(100.0) 5032(100.0)
ความสัมพันธของบุคคลในครอบครัวที่มีปญหาจากการดื่มสุรา* 
แม          200(88.9) 159(88.8) 67(87.0) 120(84.5) 546(87.6) 239(92.6) 228(86.4) 162(86.6) 68(86.1) 697(88.5)
พอ 521(87.4) 434(89.7) 234(82.4) 323(87.3) 1512(87.2) 607(86.8) 591(87.2) 529(88.6) 178(91.3) 1905(87.8)
แมเลี้ยง 26(76.5) 13(68.4) 8(72.7) 17(73.9) 64(73.6) 27(84.4) 20(83.3) 13(86.7) 7(77.8) 67(83.8)
พอเลี้ยง 38(77.6) 28(80.0) 14(73.7) 25(67.6) 105(75.0) 46(80.7) 46(75.4) 30(93.8) 11(78.6) 133(81.1)
พี่นอง 164(87.2) 163(84.9) 94(88.7) 165(91.2) 586(87.9) 189(83.3) 190(87.6) 206(90.4) 103(91.2) 688(87.6)
ปู/ยา 145(73.2) 104(73.2) 36(57.1) 80(74.1) 365(71.4) 149(72.3) 110(70.1) 85(71.4) 31(70.5) 375(71.3)
ตา/ยาย 140(71.8) 119(70.8) 46(67.7) 86(74.8) 391(71.6) 154(65.3) 113(64.9) 95(66.9) 39(75.0) 401(66.4)
ญาติฝายพอ 337(88.7) 289(93.2) 134(86.5) 214(87.0) 974(89.3) 431(90.2) 414(93.0) 358(92.0) 132(95.0) 1335(92.0)
ญาติฝายแม 272(89.5) 248(89.9) 120(88.2) 191(87.6) 831(0.0) 381(90.9) 367(92.2) 349(91.4) 128(94.8) 1225(91.8)
แฟน 21(80.8) 42(87.5) 29(85.3) 59(80.8) 151(83.4) 61(92.4) 154(90.6) 128(90.8) 105(92.1) 448(91.2)
ความสัมพันธของบุคคลในครอบครัวที่มีปญหาจากการสูบบุหรี*่ 
แม          28(12.4) 23(12.9) 9(11.7) 24(16.9) 84(13.5) 30(11.6) 49(18.6) 32(17.1) 13(16.5) 124(15.7)
พอ 243(40.8) 185(38.2) 133(46.8) 161(43.5) 722(41.6) 315(45.1) 322(47.5) 276(46.2) 97(49.7) 1010(46.6)
แมเลี้ยง 5(14.7) 5(26.3) 3(27.3) 3(13.0) 16(18.4) 3(9.7) 2(8.3) 3(20.0) 2(22.2) 10(12.7)
พอเลี้ยง 18(36.7) 16(45.7) 7(36.8) 14(37.8) 55(39.3) 29(50.9) 33(54.1) 19(59.4) 9(64.3) 90(54.9)
พี่นอง 72(38.3) 75(39.1) 52(49.1) 47(26.0) 246(36.9) 96(42.3) 100(46.1) 100(43.9) 41(36.3) 337(42.9)
ปู/ยา 86(43.4) 61(43.0) 30(47.6) 40(37.0) 217(42.5) 96(46.6) 69(44.0) 60(50.4) 17(38.6) 242(46.0)
ตา/ยาย 84(43.1) 74(44.1) 34(50.0) 43(37.4) 235(43.0) 120(50.9) 85(48.9) 72(50.7) 21(40.4) 298(49.3)
ญาติฝายพอ 150(39.5) 128(41.3) 67(43.2) 108(43.9) 453(41.5) 236(49.4) 203(45.6) 193(49.6) 79(56.8) 711(49.0)
ญาติฝายแม 107(35.2) 116(42.0) 52(38.2) 85(39.0) 360(38.5) 179(42.7) 148(37.2) 166(43.5) 57(42.2) 550(41.2)
แฟน 3(11.5) 11(22.9) 8(23.5) 13(17.8) 35(19.3) 25(37.9) 91(53.5) 62(44.0) 49(43.0) 227(46.2)
ความสัมพันธของบุคคลในครอบครัวที่มีปญหาจากการใชสิ่งเสพติด* 
แม          2(0.9) 4(2.2) 6(7.8) 6(4.2) 18(2.9) 4(1.6) 4(1.5) 2(1.1) 5(6.3) 15(1.9)
พอ 2(0.3) 7(1.5) 5(1.8) 5(1.4) 19(1.1) 3(0.4) 3(0.4) 0(0.0) 2(1.0) 8(0.4)
แมเลี้ยง 0(0.0) 2(10.5) 3(27.3) 3(13.0) 8(9.2) 1(3.2) 3(12.5) 0(0.0) 2(22.2) 6(7.5)
พอเลี้ยง 0(0.0) 2(5.7) 3(15.8) 4(10.8) 9(6.4) 0(0.0) 1(1.6) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.6)
พี่นอง 6(3.2) 10(5.2) 5(4.7) 7(3.9) 28(4.2) 6(2.6) 10(4.6) 8(3.5) 7(6.2) 31(4.0)
ปู/ยา 3(1.5) 2(1.4) 6(9.5) 3(2.8) 14(2.7) 1(0.5) 5(3.2) 3(2.5) 0(0.0) 9(1.7)
ตา/ยาย 3(1.5) 6(3.6) 4(5.9) 3(2.6) 16(2.9) 1(0.4) 5(2.9) 1(0.7) 1(1.9) 8(1.3)
ญาติฝายพอ 4(1.1) 5(1.6) 4(2.6) 9(3.7) 22(2.0) 6(1.3) 4(0.9) 7(1.8) 3(2.2) 20(1.4)
ญาติฝายแม 3(1.0) 5(1.8) 4(2.9) 8(3.7) 20(2.1) 6(1.4) 4(1.0) 8(2.1) 0(0.0) 18(1.4)
แฟน 4(15.4) 3(6.1) 4(11.4) 6(8.2) 17(9.3) 2(3.0) 23(13.5) 4(2.8) 11(9.7) 40(8.2)

*รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนที่ตอบวา มีบุคคลในครอบครัวท่ีมีปญหาฯ จากการด่ืมสุรา สูบบุหรี่  หรือ ใชสิ่งเสพติด (ไมรวม missing) 
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ทัศนคติตอการใชสารเสพติด 

ก. ผลเสยีตอสุขภาพที่เกิดจากการใชสารเสพติด 
 

ตารางที่ 4.20   นักเรียนคิดวาการใชสารตอไปนี้ เพียงหนึ่งหรือสองครั้งจะมีผลเสียตอสขุภาพ (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง ชนิดสาร 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บุหรี ่ 1113(76.2) 1017(73.7) 667(73.3) 656(64.6) 3453(72.5)1418(83.6) 1372(82.4)1320(83.3)358(76.3) 4468(82.5)
b. สุรา –เบียร/ไวน/เหลา/สาโท  1105(75.5) 1001(72.5) 642(70.4) 672(66.0) 3420(71.6)1423(83.8) 1360(81.7)1285(80.7)359(76.6) 4427(81.6)
c. ยาแกไอผสมน้าํอัดลม 990(67.8) 877(63.6) 593(65.2) 577(56.5) 3037(63.7)1299(76.6) 1211(72.7)1186(74.5)337(71.9) 4033(74.4)
d. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 1060(72.5) 995(72.2) 661(72.6) 639(62.7) 3355(70.3)1422(83.8) 1387(83.3)1376(86.4)373(79.5) 4558(84.1)
e. ยานอนหลับ 1020(69.7) 934(67.8) 626(68.7) 597(58.5) 3177(66.6)1354(79.8) 1258(75.5)1229(77.2)345(74.0) 4186(77.2)
f. กระทอม หรือ 4X100 1094(74.8) 1069(77.5) 727(79.8) 687(67.4) 3577(75.0)1462(86.1) 1455(87.3)1431(89.9)399(85.1) 4747(87.5)
g. กัญชา 1129(77.2) 1078(78.2) 729(80.0) 713(70.0) 3649(76.5)1500(88.4) 1476(88.6)1440(90.5)404(86.1) 4820(88.9)
h. ฝน 1130(77.2) 1074(77.9) 729(80.1) 715(70.2) 3648(76.5)1498(88.2) 1476(88.6)1448(91.0)406(86.6) 4828(89.0)
i. ยาอ/ียาเลิฟ 1127(77.0) 1072(77.8) 738(81.0) 712(69.9) 3649(76.5)1493(87.9) 1486(89.3)1459(91.7)410(87.4) 4848(89.4)
j. ยาเค (เคตามีน) 1120(76.6) 1069(77.6) 745(81.8) 715(70.2) 3649(76.5)1479(87.2) 1482(89.0)1455(91.4)410(87.4) 4826(89.0)
k. โคเคน 1112(76.0) 1071(77.7) 743(81.6) 719(70.6) 3645(76.4)1484(87.4) 1478(88.7)1457(91.5)411(87.6) 4830(89.0)
l. ผงขาว/เฮโรอีน 1117(76.4) 1075(78.0) 741(81.3) 718(70.5) 3651(76.5)1485(87.6) 1483(89.0)1455(91.4)413(88.1) 4836(89.2)
m. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 1109(75.9) 1060(76.9) 743(81.6) 720(70.7) 3632(76.1)1474(86.9) 1463(87.9)1445(90.8)413(88.1) 4795(88.4)
n. ยาบา 1144(78.3) 1094(79.3) 753(82.7) 740(72.6) 3731(78.2)1511(89.1) 1497(89.9)1469(92.3)411(87.6) 4888(90.1)
o. ไอซ 1116(76.5) 1077(78.1) 748(82.2) 724(71.1) 3665(76.9)1485(87.7) 1485(89.1)1465(92.0)412(87.9) 4847(89.4)

รอยละคิดจากจาํนวนนักเรยีนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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ข. การรังเกียจการใชสารเสพติด 
 

ตารางที่ 4.21   นักเรียนคิดวาเพ่ือนจะรังเกียจ ถานักเรียนใชสารเสพติดตอไปนี้ แมเพยีงหนึ่งหรือสองคร้ัง (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ชนิดสาร 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บุหรี ่ 941(63.9) 649(46.8) 381(41.8) 326(32.0) 2297(48.0) 1233(72.4) 989(59.8) 897(56.6) 235(50.1) 3354(62.0)
b. สุรา –เบียร/ไวน/เหลา/สาโท  890(60.5) 523(37.7) 254(27.9) 234(22.9) 1901(39.7) 1115(65.4) 748(45.2) 574(36.2) 138(29.4) 2575(47.6)
c. ยาแกไอผสมน้าํอัดลม 933(63.5) 641(46.3) 393(43.3) 375(37.0) 2342(49.0) 1136(66.8) 912(55.2) 851(53.7) 231(49.6) 3130(57.9)
d. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 977(66.5) 714(51.6) 436(47.9) 412(40.4) 2539(53.1) 1207(70.9)1035(62.7) 943(59.5) 266(56.7) 3451(63.8)
e. ยานอนหลับ 914(62.2) 623(44.9) 375(41.2) 362(35.5) 2274(47.5) 1089(64.0) 827(50.1) 739(46.6) 222(47.3) 2877(53.2)
f. กระทอม หรือ 4X100 1097(74.6) 879(63.4) 566(62.3) 481(47.2) 3023(63.2) 1380(81.0)1304(78.8) 1244(78.5) 329(70.2) 4257(78.7)
g. กัญชา 1116(75.8) 904(65.3) 565(62.2) 492(48.2) 3077(64.3) 1419(83.3)1322(79.9) 1264(79.8) 346(73.8) 4351(80.4)
h. ฝน 1131(76.8) 918(66.2) 600(66.0) 528(51.7) 3177(66.3) 1420(83.4)1326(80.2) 1271(80.2) 351(74.8) 4368(80.7)
i. ยาอ/ียาเลิฟ 1122(76.2) 922(66.5) 605(66.6) 532(52.1) 3181(66.4) 1404(82.4)1330(80.4) 1268(80.0) 354(75.5) 4356(80.5)
j. ยาเค (เคตามีน) 1122(76.2) 922(66.5) 613(67.4) 542(53.1) 3199(66.8) 1411(82.9)1330(80.4) 1275(80.4) 354(75.5) 4370(80.8)
k. โคเคน 1120(76.1) 927(66.8) 617(67.9) 549(53.8) 3213(67.1) 1406(82.6)1325(80.2) 1274(80.4) 354(75.6) 4359(80.6)
l. ผงขาว/เฮโรอีน 1118(76.0) 926(66.8) 614(67.6) 551(54.0) 3209(67.0) 1405(82.5)1321(79.9) 1274(80.4) 349(74.4) 4349(80.4)
m. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 1108(75.3) 927(66.8) 604(66.5) 551(54.0) 3190(66.6) 1400(82.2)1307(79.1) 1271(80.2) 355(75.7) 4333(80.1)
n. ยาบา 1138(77.4) 936(67.5) 616(67.8) 545(53.5) 3235(67.6) 1423(83.6)1336(80.8) 1291(81.5) 352(75.1) 4402(81.4)
o. ไอซ 1107(76.3) 917(66.8) 596(66.4) 535(53.2) 3155(66.8) 1392(82.7)1299(79.7) 1264(80.5) 348(75.5) 4303(80.5)

รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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ค.  ความยากงายในการแสวงหาสารเสพติด 
 
ตารางที่ 4.22   นักเรียนคิดวานาจะหาสารเสพติดตอไปนี้ไดยาก หากนักเรียนตองการใช (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง ชนิดสาร 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บุหรี ่ 98(6.6) 67(4.8) 32(3.5) 65(6.4) 262(5.5) 88(5.2) 73(4.4) 63(4.0) 17(3.6) 241(4.5)
b. สุรา –เบียร/ไวน/เหลา/สาโท  128(8.7) 81(5.9) 37(4.1) 74(7.3) 320(6.7) 96(5.7) 74(4.5) 61(3.9) 21(4.5) 252(4.7)
c. ยาแกไอผสมน้าํอัดลม 328(22.3) 290(21.0) 148(16.3) 185(18.2) 951(19.9) 309(18.3) 273(16.5) 242(15.3) 84(17.9) 908(16.8)
d. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 534(36.2) 455(32.9) 257(28.4) 304(29.9) 1550(32.4) 543(32.1) 522(31.6) 448(28.4)143(30.5) 1656(30.7)
e. ยานอนหลับ 434(29.4) 362(26.2) 197(21.8) 235(23.0) 1228(25.7) 374(22.1) 299(18.1) 271(17.2) 91(19.4) 1035(19.2)
f. กระทอม หรือ 4X100 740(50.3) 708(51.2) 453(50.1) 435(42.7) 2336(48.9) 776(45.9) 858(51.9) 878(55.6)230(49.0) 2742(50.9)
g. กัญชา 759(51.5) 706(51.0) 434(47.9) 422(41.4) 2321(48.5) 771(45.6) 846(51.2) 871(55.1)218(46.5) 2706(50.2)
h. ฝน 805(54.6) 763(55.1) 505(55.7) 495(48.5) 2568(53.7) 800(47.3) 895(54.2) 919(58.2)233(49.7) 2847(52.8)
i. ยาอ/ียาเลิฟ 786(53.3) 773(55.9) 505(55.7) 511(50.1) 2575(53.8) 793(46.9) 920(55.7) 928(58.8)250(53.3) 2891(53.6)
j. ยาเค (เคตามีน) 798(54.1) 798(57.7) 515(56.9) 522(51.2) 2633(55.0) 806(47.6) 936(56.7) 946(60.0)260(55.4) 2948(54.7)
k. โคเคน 801(54.3) 789(57.1) 514(56.7) 522(51.2) 2626(54.9) 806(47.7) 936(56.7) 955(60.5)259(55.2) 2956(54.9)
l. ผงขาว/เฮโรอีน 788(53.5) 756(54.7) 497(55.0) 514(50.4) 2555(53.5) 791(46.8) 896(54.3) 914(58.0)242(51.7) 2843(52.8)
m. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 659(44.7) 590(42.6) 385(42.5) 394(38.7) 2028(42.4) 661(39.1) 677(41.0) 730(46.2)209(44.6) 2277(42.2)
n. ยาบา 764(51.8) 728(52.7) 440(48.6) 393(38.6) 2325(48.6) 770(45.5) 854(51.7) 850(53.9)229(48.8) 2703(50.2)
o. ไอซ 788(53.6) 753(54.5) 490(54.1) 493(48.4) 2524(52.9) 797(47.2) 891(53.9) 896(56.7)251(53.5) 2835(52.6)

รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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ตารางที่ 4.23   นักเรียนคิดวาการดื่มสุราอาจทําใหเกิดผลตอไปนี้ (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ผลจากการดื่มสรุา 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
a. ไมประหมา เกอเขิน สราง
ความสัมพันธกับคนอ่ืนได 428(29.3) 535(38.6) 467(51.0) 533(52.5) 1963(41.1) 475(27.8) 595(36.0) 796(50.1)231(49.7) 2097(38.7)
b. ชวยทําใหเขาสังคมไดดีขึ้น 213(14.6) 439(31.6) 434(47.4) 516(50.8) 1602(33.5) 163(9.5) 375(22.7) 629(39.5)202(43.3) 1369(25.2)
c. ทําใหจัดการกับความเครียดหรือ
ปญหาตางๆ ไดดีขึ้น 236(16.1) 438(31.6) 374(40.9) 478(47.1) 1526(31.9) 227(13.3) 425(25.7) 557(35.0)200(42.8) 1409(26.0)
d. ชวยใหคบเพื่อนไดงายขึ้น 219(14.9) 444(32.0) 412(45.0) 535(52.7) 1610(33.7) 143(8.4) 309(18.7) 486(30.6)196(42.0) 1134(20.9)
e. ชวยทําใหคนมีเรื่องท่ีจะคุยกันได 264(18.0) 526(37.9) 475(51.9) 560(55.1) 1825(38.2) 229(13.4) 446(27.0) 671(42.2)228(48.8) 1574(29.0)
f. ทําใหเพื่อนผูชายสนิทกันไดเร็วขึ้น 293(20.0) 568(41.0) 515(56.2) 612(60.2) 1988(41.6) 263(15.4) 492(29.8) 646(40.6)198(42.4) 1599(29.5)
g. ทําใหเพื่อนผูหญิงสนิทกันไดเร็วขึน้ 182(12.4) 386(27.8) 368(40.2) 470(46.3) 1406(29.4) 199(11.6) 377(22.8) 532(33.5)192(41.1) 1300(24.0)
h. ทําใหคนสนุกสนานมากขึ้น 383(26.1) 688(49.6) 580(63.4) 650(64.0) 2301(48.1) 374(21.9) 746(45.1) 900(56.6)289(61.9) 2309(42.6)
i. ชวยใหคนมีอะไรจะทาํ 243(16.6) 415(29.9) 353(38.5) 441(43.4) 1452(30.4) 177(10.3) 339(20.5) 410(25.8)150(32.1) 1076(19.9)
j. ทําใหกินอาหารไดอรอยมากขึ้น 181(12.4) 335(24.2) 260(28.4) 335(33.0) 1111(23.2) 144(8.4) 221(13.4) 302(19.0)101(21.6) 768(14.2)
k. ทําใหผูหญิงดูเซก็ซี่ข้ึน 208(14.2) 376(27.1) 306(33.4) 412(40.6) 1302(27.2) 209(12.2) 324(19.6) 348(21.9)112(24.0) 993(18.3)
l. ทําใหผูชายดูเซ็กซี่ขึ้น 140(9.6) 243(17.5) 221(24.1) 271(26.7) 875(18.3) 165(9.7) 253(15.3) 281(17.7) 98(21.0) 797(14.7)
m. ทําใหฉันดูเซ็กซีข่ึ้น 113(7.7) 213(15.4) 200(21.8) 264(26.0) 790(16.5) 118(6.9) 184(11.1) 203(12.8) 76(16.3) 581(10.7)
n. ชวยสรางโอกาสในการมีเพศสัมพนัธ 438(30.0) 662(47.7) 510(55.7) 525(51.7) 2135(44.7) 597(34.9) 743(44.9) 746(46.9)203(43.6) 2289(42.2)

รอยละคิดจากจาํนวนนักเรยีนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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จํานวนตัวอยางแยกตามจังหวัดและระดับช้ันเรียน 

ม. 1 
(n=2146) 

ม. 3 
(n=2209 ) 

ม. 5 
( n=1742) 

ปวช. 2 
( n=1363) จังหวดั จํานวน 

โรงเรียน 
ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

รวม 
(คน) 

1. จังหวัดบุรีรัมย 5 โรงเรียน 177 226 120 223 77 153 206 100 1,282 
2. จังหวัดสุรินทร 5 โรงเรียน 159 67 110 72 74 64 341 22 909 
3. จังหวัดอุบลราชธานี 5 โรงเรียน 182 250 113 191 71 192 159 22 1,180 
4. จังหวัดยโสธร 5 โรงเรียน 120 127 96 116 65 71 27 154 776 
5. จังหวัดขอนแกน 5 โรงเรียน 170 207 164 179 66 191 76 26 1,079 
6. จังหวัดอุดรธานี 5 โรงเรียน 227 151 218 133 97 151 302 64 1,343 
7.จังหวัดรอยเอ็ด 5 โรงเรียน 113 174 106 151 75 91 66 72 848 
8.จังหวัดกาฬสินธุ 5 โรงเรียน 83 98 59 106 53 67 122 83 671 
9.จังหวัดเลย 5 โรงเรียน 133 130 103 126 53 96 89 53 783 
รวม 34 โรงเรียน 1,364 1,430 1,089 1,297 631 1,076 1,388 596 8,871 
*ไมระบุเพศ 17 คน 
 

รายช่ือโรงเรียนและจํานวนนักเรียนท่ีตอบแบบสอบถามแยกตามจังหวัด ช้ันปและเพศ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม โรงเรียน ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
บุรีรัมยพิทยาคม 65 71 57 72 47 77 -  -  389 
ประโคนชัยพิทยาคม 64 88 32 81 26 59 -  -  350 
นิภาศิริ 48 67 31 70 4 17 -  -  237 
วิทยาลัยเทคนิคบุรีรัมย -  -  -  -  -  -  191 9 200 
วิทยาลัยการอาชีพสตึก -  -  -  -  -  -  15 91 106 
รวมจังหวัดบุรีรัมย 177 226 120 223 77 153 206 100 1,282 
สุรวิทยาคาร 107 40 78 41 51 34 -  -  351 
ชางบุญวิทยา 13 16 17 25 12 29 -  -  112 
ธรรมประยุตวิทยา 39 11 15 6 11 1 -  -  83 
วิทยาลัยเทคนิคสุรินทร -  -  -  -  -  -  289 -  289 
วิทยาลัยสารพัดชางสุรินทร -  -  -  -  -  -  52 22 74 
รวมจังหวัดสุรินทร 159 67 110 72 74 64 341 22 909 

ขอมูลโรงเรียนในเขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
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รายช่ือโรงเรียนและจํานวนนักเรียนท่ีตอบแบบสอบถามแยกตามจังหวัด ช้ันปและเพศ (ตอ) 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
โรงเรียน 

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
ปทุมพิทยาคม 45 86 44 75 30 74 -  -  354 
สหธาตุศึกษา 45 43 26 35 8 24 -  -  181 
อาเวมารีอา 92 121 43 81 33 94 -  -  464 
วิทยาลัยเทคนิคอุบลราชธานี -  -  -  -  -  -  158 10 168 
วิทยาลัยสารพัดชางอุบลราชธานี -  -  -  -  -  -  1 12 13 
รวมจังหวัดอุบลราชธานี 182 250 113 191 71 192 159 22 1,180 
ศิลาทองพิทยาสรรค 45 38 35 43 2 12 -  -  175 
มหาชนะชัยวิทยาคม 49 38 36 39 42 21 -  -  225 
ศรีธรรมวิทยา 26 51 25 34 21 38 -  -  195 
วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยียโสธร -  -  -  -  -  -  13 -  13 
วิทยาลัยการอาชีพเลิงนกทา -  -  -  -  -  -  14 154 168 
รวมจังหวัดยโสธร 120 127 96 116 65 71 27 154 776 
กัลยาณวัตร 55 91 42 93 28 85 -  -  394 
โนนศิลาวิทยาคม (รังสรรควิทยาคม) 48 64 57 36 17 31 -  -  253 
มหาไถศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 67 52 65 50 21 75 -  -  330 
วิทยาลัยการอาชีพบานไผ -  -  -  -  -  -  74 7 81 
วิทยาลัยสารพัดชางขอนแกน -  -  -  -  -  -  2 19 21 
รวมจังหวัดขอนแกน 170 207 164 179 66 191 76 26 1,079 
อุดรพิชัยรักษพิทยา 68 63 51 45 33 71 -  -  331 
หวยเก้ิงพิทยาคาร 40 56 39 30 23 57 -  -  245 
ดอนบอสโกวิทยา 119 32 128 58 41 23 -  -  401 
วิทยาลัยเทคนิคอุดรธานี -  -  -  -  -  -  289 22 311 
วิทยาลัยบริหารธุรกิจและการทองเที่ยว
อุดรธานี -  -  -  -  -  -  13 42 55 

รวมจังหวัดอุดรธานี 227 151 218 133 97 151 302 64 1,343 
เลยพิทยาคม 55 108 63 86 57 77 -  -  446 
เลยสวางวิทยาคม 23 16 21 20 11 3 -  -  94 
เซนตจอหนทาบม 35 50 22 45 7 11 -  -  170 
วิทยาลัยเทคนิคเลย -  -  -  -  -  -  56 19 75 
วิทยาลัยอาชีวศึกษาเลย -  -  -  -  -  -  10 53 63 
รวมจังหวัดเลย 113 174 106 151 75 91 66 72 848 

 



- 160 -

รายช่ือโรงเรียนและจํานวนนักเรียนท่ีตอบแบบสอบถามแยกตามจังหวัด ช้ันปและเพศ (ตอ) 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
โรงเรียน 

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
พลาญชัยพิทยาคม 33 45 24 71 43 57 -  -  273 
เมืองนอยวิทยาคม 21 19 11 19 3 1 -  -  74 
เชื้อจรูญวิทย 29 34 24 16 7 9 -  -  119 
วิทยาลัยรอยเอ็ดเทคโนโลยี -  -  -  -  -  -  102 11 113 
พรเพชรโพลีเทคนิค -  -  -  -  -  -  20 72 92 
รวมจังหวัดรอยเอ็ด 83 98 59 106 53 67 122 83 671 
กาฬสินธุพิทยาสรรค 75 83 62 84 36 76 -  -  416 
คําเจริญวิทยาคม 27 20 19 20 12 18 -  -  116 
เพิ่มพูนวิทยาคม 31 27 22 22 5 2 -  -  109 
วิทยาลัยสารพัดชางกาฬสินธุ -  -  -  -  -  -  82 2 84 
พาณิชยการกาฬสินธุ -  -  -  -  -  -  7 51 58 
รวมจังหวัดกาฬสินธุ 133 130 103 126 53 96 89 53 783 

 
 
เขตท่ีต้ัง ประเภทโรงเรียนและจํานวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจําแนกตามจังหวัด ช้ันปและเพศ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
เขตที่ตั้ง 

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
จังหวัดบุรีรัมย :          
    ในเขต 65 71 57 72 47 77 191 9 589 
    นอกเขต 112 155 63 151 30 76 15 91 693 
ประเภท                   
    รัฐบาล 129 159 89 153 73 136 206 100 1,045 
    เอกชน 48 67 31 70 4 17 -  -  237 
สายการเรียน                   
    สามัญ 177 226 120 223 77 153 -  -  976 
    อาชีวะ -  -  -  -  -  -  206 100 306 
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เขตท่ีต้ังประเภทโรงเรียนและจํานวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจําแนกตามจังหวัดช้ันปและเพศ (ตอ) 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม เขตที่ตั้ง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
จังหวัดสุรินทร :                   
    ในเขต 107 40 78 41 51 34 341 22 714 
    นอกเขต 52 27 32 31 23 30 -  -  195 
ประเภท                   
    รัฐบาล 120 56 95 66 63 63 341 22 826 
    เอกชน 39 11 15 6 11 1 -  -  83 
สายการเรียน                   
    สามัญ 159 67 110 72 74 64 -  -  546 
    อาชีวะ -  -  -  -  -  -  341 22 363 
จังหวัดอุบลราชธานี :                   
    ในเขต 137 207 87 156 63 168 159 22 999 
    นอกเขต 45 43 26 35 8 24 -  -  181 
ประเภท                   
    รัฐบาล 90 129 70 110 38 98 159 22 716 
    เอกชน 92 121 43 81 33 94 -  -  464 
สายการเรียน                   
    สามัญ 182 250 113 191 71 192 -  -  999 
    อาชีวะ -  -  -  -  -  -  159 22 181 
จังหวัดยโสธร                   
    ในเขต 71 89 60 77 23 50 -  -  370 
    นอกเขต 49 38 36 39 42 21 27 154 406 
ประเภท                   
    รัฐบาล 94 76 71 82 44 33 27 154 581 
    เอกชน 26 51 25 34 21 38 -  -  195 
สายการเรียน                   
    สามัญ 120 127 96 116 65 71 -  -  595 
    อาชีวะ -  -  -  -  -  -  27 154 181 
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เขตท่ีต้ังประเภทโรงเรียนและจํานวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจําแนกตามจังหวัดช้ันปและเพศ (ตอ) 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม เขตที่ตั้ง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
จังหวัดขอนแกน :          
    ในเขต 122 143 107 143 49 160 2 19 745 
    นอกเขต 48 64 57 36 17 31 74 7 334 
ประเภท                   
    รัฐบาล 103 155 99 129 45 116 76 26 749 
    เอกชน 67 52 65 50 21 75 -  -  330 
สายการเรียน                   
    สามัญ 170 207 164 179 66 191 -  -  977 
    อาชีวะ -  -  -  -  -  -  76 26 102 
จังหวัดอุดรธานี :                   
    ในเขต 187 95 179 103 74 94 289 22 1,043 
    นอกเขต 40 56 39 30 23 57 13 42 300 
ประเภท                   
    รัฐบาล 108 119 90 75 56 128 302 64 942 
    เอกชน 119 32 128 58 41 23 -  -  401 
สายการเรียน                   
    สามัญ 227 151 218 133 97 151 -  -  977 
    อาชีวะ -  -  -  -  -  -  302 64 366 
จังหวัดเลย :                 
    ในเขต 55 108 63 86 57 77 66 72 584 
    นอกเขต 58 66 43 65 18 14 -  -  264 
ประเภท                   
    รัฐบาล 78 124 84 106 68 80 66 72 678 
    เอกชน 35 50 22 45 7 11 -  -  170 
สายการเรียน                   
    สามัญ 113 174 106 151 75 91 -  -  710 
    อาชีวะ -  -  -  -  -  -  66 72 138 
จังหวัดรอยเอ็ด :                   
    ในเขต 33 45 24 71 43 57 122 83 478 
    นอกเขต 50 53 35 35 10 10 -  -  193 
ประเภท                   
    รัฐบาล 54 64 35 90 46 58 -  -  347 
    เอกชน 29 34 24 16 7 9 122 83 324 
สายการเรียน                   
    สามัญ 83 98 59 106 53 67 -  -  466 
    อาชีวะ -  -  -  -  -  -  122 83 205 
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เขตท่ีต้ังประเภทโรงเรียนและจํานวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจําแนกตามจังหวัดช้ันปและเพศ (ตอ) 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม เขตที่ตั้ง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
จังหวัดกาฬสินธุ :                   
    ในเขต 75 83 62 84 36 76 89 53 558 
    นอกเขต 58 47 41 42 17 20 -  -  225 
ประเภท                   
    รัฐบาล 102 103 81 104 48 94 82 2 616 
    เอกชน 31 27 22 22 5 2 7 51 167 
สายการเรียน                   
    สามัญ 133 130 103 126 53 96 -  -  641 
    อาชีวะ -  -  -  -  -  -  89 53 142 
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ตารางที่ 5.1   ลักษณะทั่วไปของนักเรียนที่ตอบแบบสอบถาม จําแนกตามชั้นป (รอยละ) 

ลักษณะ ม.1 
(n=2799) 

ม. 3 
(n=2393) 

ม. 5 
( n=1708) 

ปวช.2 
(n=1988) 

รวม 
(n=8888) 

อายุ      :  mean+sd             12.9+0.4 14.8+0.5 16.9+0.5 17.3+1.0  15.2+1.9 
               median (พิสัย) 13(12-15) 15(13-18) 17(15-19) 17(15-24)   15(12-24) 

ไมตอบ(จํานวน) (14) (6) (4) (19) (43) 
รวม 2785 2387 1704 1969 8845 

เพศ      : ชาย (%) 1364(48.8) 1089(45.6) 631(37.0) 1388(70.0) 4472(50.4) 
              หญิง (%) 1430(51.2) 1297(54.4) 1076(63.0) 596(30.0) 4399(49.6) 

ไมตอบ(จํานวน) (5) (7) (1) (4) (17) 
รวม 2794(100.0) 2386(100.0) 1707(100.0) 1984(100.0) 8871(100.0) 

ศาสนา : พุทธ 2735(97.9) 2323(97.2) 1663(97.5) 1969(99.3) 8690(97.9) 
              อิสลาม 1(0.0) 7(0.3) 5(0.3) 2(0.1) 15(0.2) 
              คริสตและอื่นๆ 57(2.0) 60(2.5) 38(2.2) 12(0.6) 167(1.9) 

ไมตอบ(จํานวน) (6) (3) (2) (5) (16) 
รวม 2793(100.0) 2390(100.0) 1706(100.0) 1983(100.0) 8872(100.0) 

สถานที่เกิด :  ตางชาต ิ 6(0.2) 5(0.2) 1(0.1) 8(0.4) 20(0.2) 
                    กรงุเทพฯ 157(5.9) 107(4.7) 82(5.1) 73(4.0) 419(5.0) 
                    ปริมณฑล 30(1.1) 32(1.4) 20(1.2) 18(1.0) 100(1.2) 
                    ภาคกลาง 53(2.0) 46(2.0) 24(1.5) 10(0.5) 133(1.6) 

      ภาคเหนือ 28(1.1) 15(0.7) 14(0.9) 4(0.2) 61(0.7) 
      ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 2374(89.4) 2034(90.3) 1475(90.9) 1730(93.6) 7613(90.9) 
      ใต 7(0.3) 14(0.6) 7(0.4) 5(0.3) 33(0.4) 
      ไมตอบ(จาํนวน) (144) (140) (85) (140) (509) 
      รวม 2655(100.0) 2253(100.0) 1623(100.0) 1848(100.0) 8379(100.0) 

ภาษาทีใ่ชในครวัเรอืน* :       
             ไทย 1935(70.3) 1806(75.9) 1309(77.3) 1274(64.6) 6324(71.9) 
             ไทยทองถิน่ 1536(55.8) 1418(59.6) 1001(59.1) 963(48.8) 4918(55.9) 
             จีน 35(1.3) 28(1.2) 33(1.9) 2(0.1) 98(1.1) 
             มลายู/ยาว ี 6(0.2) 2(0.1) 2(0.1) 2(0.1) 12(0.1) 
             สปป.ลาว 64(2.3) 48(2.0) 43(2.5) 58(2.9) 213(2.4) 
             อื่นๆ ไดแก เขมร พมา อังกฤษ 184(6.7) 180(7.6) 143(8.4) 188(9.5) 695(7.9) 
             จาํนวนทั้งหมด 2754(100.0) 2379(100.0) 1693(100.0) 1972(100.0) 8798(100.0) 

ภาคผนวก 5 
สรุปผลการศกึษาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
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ตารางที่ 5.1   ลักษณะทั่วไปของนักเรียนที่ตอบแบบสอบถาม จําแนกตามชั้นป (รอยละ)  (ตอ) 

ลักษณะ ม.1 
(n=2799) 

ม. 3 
(n=2393) 

ม. 5 
( n=1708) 

ปวช.2 
(n=1988) 

รวม 
(n=8888) 

บานที่พัก :      
           บาน/แฟลตของครอบครวั 2551(91.8) 2163(91.5) 1486(87.4) 1416(72.0) 7616(86.4) 
           หอพักของโรงเรียน 39(1.4) 38(1.6) 12(0.7) 14(0.7) 103(1.2) 
           หอพักนอกโรงเรียน 26(0.9) 41(1.7) 98(5.8) 337(17.1) 502(5.7) 
           บานเชา 111(4.0) 81(3.4) 65(3.8) 179(9.1) 436(4.9) 
           อื่นๆ  53(1.9) 42(1.8) 39(2.3) 20(1.0) 154(1.7) 
           ไมตอบ(จาํนวน) (19) (28) (8) (22) (77) 
           รวม 2780(100.0) 2365(100.0) 1700(100.0) 1966(100.0) 8811(100.0) 
พักอยูกับ  :  อยูคนเดียว 22(0.8) 21(0.9) 57(3.3) 139(7.0) 239(2.7) 
                   พอ แม 2203(79.2) 1894(79.5) 1322(77.6) 1207(60.9) 6626(74.9) 
                   เพื่อน 46(1.7) 50(2.1) 49(2.9) 283(14.3) 428(4.8) 
                   ญาตพิี่นอง 413(14.8) 362(15.2) 229(13.4) 326(16.5) 1330(15.0) 
                   อื่นๆ 99(3.6) 56(2.3) 46(2.7) 26(1.3) 227(2.6) 

    ไมตอบ(จาํนวน) (16) (10) (5) (7) (38) 
    รวม 2783(100.0) 2383(100.0) 1703(100.0) 1981(100.0) 8850(100.0) 

ผลการเรียน: เกรดเฉลี่ย             mean+sd 3.0+0.7 3.0+0.7 2.9+0.6 2.9+0.6 2.9+0.6 
                  เกรด 0.1-1.0 7(0.3) 14(0.7) 6(0.4) 2(0.1) 29(0.4) 

เกรด 1.1-2.0 175(8.5) 229(10.7) 126(7.9) 171(9.6) 701(9.3) 
เกรด 2.1-3.0 767(37.2) 844(39.4) 767(48.4) 834(46.8) 3212(42.4) 
เกรด 3.1-4.0 1111(53.9) 1055(49.3) 687(43.3) 776(43.5) 3629(47.9) 

    ไมตอบ(จาํนวน) (739) (251) (122) (205) (1317) 
    รวม 2060(100.0) 2142(100.0) 1586(100.0) 1783(100.0) 7571(100.0) 

ทํางานเพื่อหารายได   :  ไมทํา 2153(79.1) 1896(80.2) 1316(77.5) 1443(73.3) 6808(77.8) 
                                    ทํา 568(20.9) 467(19.8) 383(22.5) 525(26.7) 1943(22.2) 

                      ไมตอบ(จํานวน) (78) (30) (9) (20) (137) 
                      รวม 2721(100.0) 2363(100.0) 1699(100.0) 1968(100.0) 8751(100.0) 
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ตารางที่ 5.2  นักเรียนในโรงเรียนที่มีปญหาดานตางๆ (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การทํารายรางกาย/ถูกทําราย /ทาํรายคนอื่น 
ไมมีปญหาเลย 462(34.1) 391(36.2) 234(37.3) 697(51.3) 1784(40.4) 505(35.5) 349(27.0) 338(31.6) 288(49.0) 1480(33.9)
มีเล็กนอย 688(50.7) 487(45.1) 267(42.6) 493(36.3) 1935(43.8) 678(47.6) 647(50.1) 490(45.8) 178(30.3) 1993(45.6)
มีปานกลาง 182(13.4) 169(15.7) 105(16.7) 143(10.5) 599(13.6) 205(14.4) 260(20.1) 201(18.8) 86(14.6) 752(17.2)
มีปญหามาก 24(1.8) 32(3.0) 21(3.3) 25(1.8) 102(2.3) 35(2.5) 35(2.7) 41(3.8) 36(6.1) 147(3.4)
ไมตอบ(จํานวน) (8) (10) (4) (30) (52) (7) (6) (6) (8) (27)
รวม 1356(100.0) 1079(100.0) 627(100.0)1358(100.0) 4420(100.0) 1423(100.0) 1291(100.0) 1070(100.0) 588(100.0) 4372(100.0)
การใชยาเสพติด (ยกเวนบุหรี/่เหลา) 
ไมมีปญหาเลย 1037(76.8) 754(69.9) 378(60.2) 858(63.2) 3027(68.6) 983(69.0) 818(63.6) 620(58.0) 352(59.8) 2773(63.5)
มีเล็กนอย 232(17.2) 230(21.3) 176(28.0) 338(24.9) 976(22.1) 328(23.0) 347(27.0) 331(31.0) 139(23.6) 1145(26.2)
มีปานกลาง 64(4.7) 74(6.9) 56(8.9) 128(9.4) 322(7.3) 82(5.8) 98(7.6) 89(8.3) 68(11.5) 337(7.7)
มีปญหามาก 17(1.3) 20(1.9) 18(2.9) 34(2.5) 89(2.0) 31(2.2) 23(1.8) 29(2.7) 30(5.1) 113(2.6)
ไมตอบ(จํานวน) (14) (11) (3) (30) (58) (6) (11) (7) (7) (31)
รวม 1350(100.0) 1078(100.0) 628(100.0)1358(100.0) 4414(100.0) 1424(100.0) 1286(100.0) 1069(100.0) 589(100.0) 4368(100.0)
การฆาตัวตาย 
ไมมีปญหาเลย 1294(95.6) 1034(95.7) 591(94.0) 1232(90.8) 4151(93.9) 1323(92.9) 1167(90.5) 1001(93.6) 526(89.0) 4017(91.9)
มีเล็กนอย 44(3.3) 40(3.7) 30(4.8) 98(7.2) 212(4.8) 91(6.4) 112(8.7) 61(5.7) 46(7.8) 310(7.1)
มีปานกลาง 6(0.4) - 1(0.2) 23(1.7) 30(0.7) 3(0.2) 6(0.5) 3(0.3) 12(2.0) 24(0.5)
มีปญหามาก 9(0.7) 7(0.6) 7(1.1) 4(0.3) 27(0.6) 7(0.5) 4(0.3) 4(0.4) 7(1.2) 22(0.5)
ไมตอบ(จํานวน) (11) (8) (2) (31) (52) (6) (8) (7) (5) (26)
รวม 1353(100.0) 1081(100.0) 629(100.0)1357(100.0) 4420(100.0) 1424(100.0) 1289(100.0) 1069(100.0) 591(100.0) 4373(100.0)
ขมขืน กระทําชาํเรา 
ไมมีปญหาเลย 1230(90.8) 968(89.5) 531(84.4) 1144(84.6) 3873(87.7) 1294(91.0) 1154(89.5) 962(90.1) 519(88.0) 3929(89.9)
มีเล็กนอย 104(7.7) 84(7.8) 82(13.0) 155(11.5) 425(9.6) 109(7.7) 124(9.6) 93(8.7) 48(8.1) 374(8.6)
มีปานกลาง 9(0.7) 19(1.8) 6(1.0) 43(3.2) 77(1.7) 9(0.6) 6(0.5) 5(0.5) 14(2.4) 34(0.8)
มีปญหามาก 11(0.8) 10(0.9) 10(1.6) 10(0.7) 41(0.9) 10(0.7) 5(0.4) 8(0.7) 9(1.5) 32(0.7)
ไมตอบ(จํานวน) (10) (8) (2) (36) (56) (8) (8) (8) (6) (30)
รวม 1354(100.0) 1081(100.0) 629(100.0)1352(100.0) 4416(100.0) 1422(100.0) 1289(100.0) 1068(100.0) 590(100.0) 4369(100.0)
ดื่มสุราอยางหนัก 
ไมมีปญหาเลย 955(70.6) 601(55.8) 265(42.2) 549(40.5) 2370(53.7) 862(60.5) 573(44.5) 428(40.2) 257(43.7) 2120(48.6)
มีเล็กนอย 315(23.3) 324(30.1) 196(31.2) 464(34.3) 1299(29.4) 418(29.4) 512(39.8) 396(37.1) 164(27.9) 1490(34.1)
มีปานกลาง 62(4.6) 122(11.3) 133(21.2) 219(16.2) 536(12.1) 117(8.2) 159(12.3) 175(16.4) 106(18.0) 557(12.8)
มีปญหามาก 20(1.5) 31(2.9) 34(5.4) 122(9.0) 207(4.7) 27(1.9) 44(3.4) 67(6.3) 61(10.4) 199(4.6)
ไมตอบ(จํานวน) (12) (11) (3) (34) (60) (6) (9) (10) (8) (33)
รวม 1352(100.0) 1078(100.0) 628(100.0)1354(100.0) 4412(100.0) 1424(100.0) 1288(100.0) 1066(100.0) 588(100.0) 4366(100.0)
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ตารางที่ 5.2  นักเรียนในโรงเรียนที่มีปญหาดานตางๆ (รอยละ) (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ยกพวกตีกัน 
ไมมีปญหาเลย 710(52.5) 495(45.8) 265(42.1) 743(54.8) 2213(50.1) 567(39.9) 332(25.8) 309(28.9) 279(47.4) 1487(34.0)
มีเล็กนอย 459(33.9) 406(37.6) 214(34.0) 424(31.3) 1503(34.0) 564(39.7) 598(46.4) 433(40.4) 172(29.2) 1767(40.4)
มีปานกลาง 142(10.5) 136(12.6) 106(16.9) 146(10.8) 530(12.0) 215(15.1) 265(20.6) 231(21.6) 95(16.1) 806(18.4)
มีปญหามาก 42(3.1) 44(4.1) 44(7.0) 43(3.2) 173(3.9) 75(5.3) 94(7.3) 98(9.2) 43(7.3) 310(7.1)
ไมตอบ(จํานวน) (11) (8) (2) (32) (53) (9) (8) (5) (7) (29)
รวม 1353(100.0)1081(100.0) 629(100.0)1356(100.0) 4419(100.0) 1421(100.0)1289(100.0)1071(100.0) 589(100.0) 4370(100.0)
ทะเลาะวิวาท 
ไมมีปญหาเลย 469(34.7) 360(33.3) 201(32.0) 633(46.7) 1663(37.7) 402(28.3) 227(17.6) 238(22.2) 225(38.3) 1092(25.0)
มีเล็กนอย 634(46.9) 471(43.6) 250(39.7) 531(39.2) 1886(42.7) 663(46.7) 592(46.0) 436(40.7) 208(35.4) 1899(43.5)
มีปานกลาง 190(14.1) 178(16.5) 127(20.2) 151(11.1) 646(14.6) 259(18.2) 354(27.5) 257(24.0) 108(18.4) 978(22.4)
มีปญหามาก 58(4.3) 71(6.6) 51(8.1) 41(3.0) 221(5.0) 97(6.8) 115(8.9) 140(13.1) 46(7.8) 398(9.1)
ไมตอบ(จํานวน) (13) (9) (2) (32) (56) (9) (9) (5) (9) (32)
รวม 1351(100.0)1080(100.0) 629(100.0)1356(100.0) 4416(100.0) 1421(100.0)1288(100.0)1071(100.0) 587(100.0) 4367(100.0)
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ตารางที่ 5.3  อัตรานักเรียนในโรงเรียน/เพื่อน ท่ีนักเรียนคดิวาดื่มสุรา สูบบุหร่ี ใชสารเสพติดอื่นๆ (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

นักเรียนในโรงเรียนที่ดื่มสุรา 
0-40 % 1058(80.5) 642(61.7) 320(52.3) 383(28.9) 2403(55.9) 1002(71.8) 718(56.3) 509(49.1) 171(29.6) 2400(56.0)
41-60% 203(15.4) 263(25.3) 164(26.8) 394(29.7) 1024(23.8) 294(21.1) 345(27.0) 277(26.7) 194(33.6) 1110(25.9)
>60 % 54(4.1) 136(13.1) 128(20.9) 550(41.4) 868(20.2) 99(7.1) 213(16.7) 251(24.2) 213(36.9) 776(18.1)
ไมตอบ(จํานวน) (49) (48) (19) (61) (177) (35) (21) (39) (18) (113)
รวม 1315(100.0) 1041(100.0) 612(100.0) 1327(100.0) 4295(100.0)1395(100.0) 1276(100.0) 1037(100.0) 578(100.0) 4286(100.0)
เพื่อนท่ีรูจักดื่มสรุา 
0-40 % 1209(91.2) 719(69.3) 315(51.6) 460(34.7) 2703(62.9) 1262(90.5) 944(74.6) 607(58.7) 283(49.1) 3096(72.5)
41-60% 79(6.0) 167(16.1) 126(20.6) 356(26.8) 728(16.9) 83(6.0) 185(14.6) 208(20.1) 162(28.1) 638(14.9)
>60 % 37(2.8) 151(14.6) 170(27.8) 510(38.5) 868(20.2) 49(3.5) 136(10.8) 219(21.2) 131(22.7) 535(12.5)
ไมตอบ(จํานวน) (39) (52) (20) (62) (173) (36) (32) (42) (20) (130)
รวม 1325(100.0) 1037(100.0) 611(100.0) 1326(100.0) 4299(100.0)1394(100.0) 1265(100.0) 1034(100.0) 576(100.0) 4269(100.0)
นักเรียนในโรงเรียนที่ดื่มสุราจนเปนปญหา 
0-40 % 1231(92.7) 889(85.5) 499(81.7) 792(59.9) 3411(79.3) 1228(88.3) 1082(85.2) 852(82.4) 345(59.8) 3507(82.1)
41-60% 69(5.2) 104(10.0) 74(12.1) 326(24.7) 573(13.3) 117(8.4) 132(10.4) 127(12.3) 144(25.0) 520(12.2)
>60 % 28(2.1) 47(4.5) 38(6.2) 204(15.4) 317(7.4) 46(3.3) 56(4.4) 55(5.3) 88(15.3) 245(5.7)
ไมตอบ(จํานวน) (36) (49) (20) (66) (171) (39) (27) (42) (19) (127)
รวม 1328(100.0) 1040(100.0) 611(100.0) 1322(100.0) 4301(100.0)1391(100.0) 1270(100.0) 1034(100.0) 577(100.0) 4272(100.0)
เพื่อนท่ีรูจักดื่มสรุาจนเปนปญหา 
0-40 % 1259(95.5) 910(87.2) 505(82.8) 895(67.5) 3569(83.1) 1327(94.7) 1162(91.4) 897(86.7) 420(72.8) 3806(88.8)
41-60% 46(3.5) 82(7.9) 69(11.3) 262(19.8) 459(10.7) 53(3.8) 65(5.1) 90(8.7) 105(18.2) 313(7.3)
>60 % 14(1.1) 51(4.9) 36(5.9) 168(12.7) 269(6.3) 21(1.5) 45(3.5) 48(4.6) 52(9.0) 166(3.9)
ไมตอบ(จํานวน) (45) (46) (21) (63) (175) (29) (25) (41) (19) (114)
รวม 1319(100.0) 1043(100.0) 610(100.0) 1325(100.0) 4297(100.0)1401(100.0) 1272(100.0) 1035(100.0) 577(100.0) 4285(100.0)
นักเรียนในโรงเรียนที่สูบบุหรี ่
0-40 % 968(73.1) 641(61.5) 368(60.2) 404(30.4) 2381(55.3) 1054(75.4) 804(63.0) 651(63.1) 242(41.9) 2751(64.2)
41-60% 234(17.7) 222(21.3) 132(21.6) 373(28.1) 961(22.3) 227(16.2) 270(21.1) 228(22.1) 167(28.9) 892(20.8)
>60 % 122(9.2) 179(17.2) 111(18.2) 552(41.5) 964(22.4) 117(8.4) 203(15.9) 153(14.8) 169(29.2) 642(15.0)
ไมตอบ(จํานวน) (40) (47) (20) (59) (166) (32) (20) (44) (18) (114)
รวม 1324(100.0) 1042(100.0) 611(100.0) 1329(100.0) 4306(100.0)1398(100.0) 1277(100.0) 1032(100.0) 578(100.0) 4285(100.0)
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ตารางที่ 5.3  อัตรานักเรียนในโรงเรียน/เพื่อน ท่ีนักเรียนคดิวาดื่มสุรา สูบบุหร่ี ใชสารเสพติดอื่นๆ (รอยละ) (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

เพื่อนท่ีรูจักสูบบุหรี ่
0-40 % 1196(91.2) 761(73.8) 437(71.4) 652(49.3) 3046(71.2) 1291(92.5) 1043(82.1) 855(83.0) 387(67.5) 3576(83.8)
41-60% 83(6.3) 148(14.4) 81(13.2) 294(22.2) 606(14.2) 81(5.8) 153(12.0) 118(11.5) 110(19.2) 462(10.8)
>60 % 33(2.5) 122(11.8) 94(15.4) 376(28.4) 625(14.6) 24(1.7) 74(5.8) 57(5.5) 76(13.3) 231(5.4)
ไมตอบ(จํานวน) (52) (58) (19) (66) (195) (34) (27) (46) (23) (130)
รวม 1312(100.0) 1031(100.0) 612(100.0) 1322(100.0) 4277(100.0) 1396(100.0) 1270(100.0) 1030(100.0) 573(100.0) 4269(100.0)
นักเรียนในโรงเรียนที่ใชสารเสพติดอื่นๆ (ไมรวมบุหรี/่สรุา) 
0-40 % 1267(95.9) 970(93.0) 566(92.8) 1050(79.5) 3853(89.7) 1345(96.3) 1214(95.1) 960(92.8) 440(76.5) 3959(92.4)
41-60% 42(3.2) 49(4.7) 26(4.3) 192(14.5) 309(7.2) 35(2.5) 53(4.2) 53(5.1) 98(17.0) 239(5.6)
>60 % 12(0.9) 24(2.3) 18(3.0) 78(5.9) 132(3.1) 17(1.2) 10(0.8) 22(2.1) 37(6.4) 86(2.0)
ไมตอบ(จํานวน) (43) (46) (21) (68) (178) (33) (20) (41) (21) (115)
รวม 1321(100.0) 1043(100.0) 610(100.0) 1320(100.0) 4294(100.0) 1397(100.0) 1277(100.0) 1035(100.0) 575(100.0) 4284(100.0)
เพื่อนท่ีรูจักใชสารเสพติดอ่ืนๆ (ไมรวมบุหรี่/สรุา) 
0-40 % 1286(96.8) 970(93.0) 563(91.8) 1086(82.4) 3905(90.8) 1363(97.1) 1236(96.6) 984(95.0) 485(84.1) 4068(94.7)
41-60% 30(2.3) 49(4.7) 32(5.2) 149(11.3) 260(6.0) 24(1.7) 30(2.3) 39(3.8) 69(12.0) 162(3.8)
>60 % 13(1.0) 24(2.3) 18(2.9) 83(6.3) 138(3.2) 17(1.2) 13(1.0) 13(1.3) 23(4.0) 66(1.5)
ไมตอบ(จํานวน) (35) (46) (18) (70) (169) (26) (18) (40) (19) (103)
รวม 1329(100.0) 1043(100.0) 613(100.0) 1318(100.0) 4303(100.0) 1404(100.0) 1279(100.0) 1036(100.0) 577(100.0) 4296(100.0)
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ตารางที่ 5.4  ความคิดเห็นตอนโยบาย  ระเบียบของโรงเรียน (รอยละ) 
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
โรงเรียนไมสงเสริมและพยายามหาทางปองกันนักเรียนทกุคนไมใหดื่มสุรา 
ใช 643(47.5) 563(52.3) 332(52.9) 654(47.4) 2192(49.4) 745(52.4) 686(53.1) 623(58.2) 300(50.7) 2354(53.8)
ไมใช 407(30.1) 309(28.7) 183(29.1) 379(27.5) 1278(28.8) 463(32.6) 432(33.4) 304(28.4) 171(28.9) 1370(31.3)
ไมทราบ/ไมแนใจ 303(22.4) 204(19.0) 113(18.0) 346(25.1) 966(21.8) 214(15.0) 175(13.5) 144(13.4) 121(20.4) 654(14.9)
ไมตอบ(จํานวน) (11) (13) (3) (9) (36) (8) (4) (5) (4) (21)
รวม 1353(100.0) 1076(100.0) 628(100.0) 1379(100.0) 4436(100.0) 1422(100.0) 1293(100.0) 1071(100.0) 592(100.0) 4378(100.0)
โรงเรียนยอมใหดื่มสุราได แตพยายามไมใหเด็กดื่มจนเมาหรือเปนปญหา 
ใช 145(10.7) 123(11.4) 99(15.8) 435(31.5) 802(18.1) 104(7.3) 111(8.6) 110(10.3) 154(26.0) 479(10.9)
ไมใช 962(71.2) 763(70.6) 431(68.8) 669(48.4) 2825(63.6) 1069(75.1) 989(76.5) 824(76.9) 311(52.5) 3193(72.9)
ไมทราบ/ไมแนใจ 245(18.1) 194(18.0) 96(15.3) 278(20.1) 813(18.3) 250(17.6) 193(14.9) 138(12.9) 127(21.5) 708(16.2)
ไมตอบ(จํานวน) (12) (9) (5) (6) (32) (7) (4) (4) (4) (19)
รวม 1352(100.0) 1080(100.0) 626(100.0) 1382(100.0) 4440(100.0) 1423(100.0) 1293(100.0) 1072(100.0) 592(100.0) 4380(100.0)
โรงเรียนแนะนําใหนักเรียนดื่มสุราแบบปลอดภัย 
ใช 142(10.5) 162(15.0) 132(21.1) 510(37.0) 946(21.4) 109(7.7) 141(10.9) 185(17.2) 187(31.6) 622(14.2)
ไมใช 955(70.8) 721(66.9) 398(63.6) 575(41.8) 2649(59.8) 1045(73.7) 913(70.7) 677(63.1) 274(46.3) 2909(66.5)
ไมทราบ/ไมแนใจ 252(18.7) 195(18.1) 96(15.3) 292(21.2) 835(18.8) 264(18.6) 238(18.4) 211(19.7) 131(22.1) 844(19.3)
ไมตอบ(จํานวน) (15) (11) (5) (11) (42) (12) (5) (3) (4) (24)
รวม 1349(100.0) 1078(100.0) 626(100.0) 1377(100.0) 4430(100.0) 1418(100.0) 1292(100.0) 1073(100.0) 592(100.0) 4375(100.0)
โรงเรียนไมคอยทาํอะไรเลยเกี่ยวกับการปองกันการดื่มสรุาของนักเรียน 
ใช 145(10.8) 137(12.7) 101(16.1) 259(18.8) 642(14.5) 76(5.3) 95(7.3) 89(8.3) 69(11.7) 329(7.5)
ไมใช 908(67.5) 723(67.1) 405(64.7) 756(54.8) 2792(63.0) 1121(78.7) 995(77.0) 816(76.4) 403(68.2) 3335(76.2)
ไมทราบ/ไมแนใจ 293(21.8) 218(20.2) 120(19.2) 364(26.4) 995(22.5) 227(15.9) 203(15.7) 163(15.3) 119(20.1) 712(16.3)
ไมตอบ(จํานวน) (18) (11) (5) (9) (43) (6) (4) (8) (5) (23)
รวม 1346(100.0) 1078(100.0) 626(100.0) 1379(100.0) 4429(100.0) 1424(100.0) 1293(100.0) 1068(100.0) 591(100.0) 4376(100.0)
โรงเรียนมนีโยบายปองกัน แกไขปญหาการด่ืมสรุาและการใชสารเสพติด 
ใช 982(72.8) 789(73.1) 469(74.9) 951(69.2) 3191(72.1) 1166(82.0) 1049(81.1) 894(83.5) 450(76.3) 3559(81.3)
ไมใช 144(10.7) 122(11.3) 79(12.6) 173(12.6) 518(11.7) 77(5.4) 69(5.3) 67(6.3) 56(9.5) 269(6.1)
ไมทราบ/ไมแนใจ 222(16.5) 168(15.6) 78(12.5) 250(18.2) 718(16.2) 179(12.6) 175(13.5) 110(10.3) 84(14.2) 548(12.5)
ไมตอบ(จํานวน) (16) (10) (5) (14) (45) (8) (4) (5) (6) (23)
รวม 1348(100.0) 1079(100.0) 626(100.0) 1374(100.0) 4427(100.0) 1422(100.0) 1293(100.0) 1071(100.0) 590(100.0) 4376(100.0)
โรงเรียนมีการบังคับใชกฎระเบียบเกี่ยวกับการใชสรุาและสารเสพติด 
ใช 844(62.6) 756(70.1) 481(77.0) 896(65.2) 2977(67.2) 903(63.7) 956(74.0) 845(78.8) 398(67.3) 3102(71.0)
ไมใช 227(16.8) 137(12.7) 71(11.4) 202(14.7) 637(14.4) 155(10.9) 108(8.4) 84(7.8) 71(12.0) 418(9.6)
ไมทราบ/ไมแนใจ 277(20.5) 186(17.2) 73(11.7) 277(20.1) 813(18.4) 359(25.3) 228(17.6) 143(13.3) 122(20.6) 852(19.5)
ไมตอบ(จํานวน) (16) (10) (6) (13) (45) (13) (5) (4) (5) (27)
รวม 1348(100.0) 1079(100.0) 625(100.0) 1375(100.0) 4427(100.0) 1417(100.0) 1292(100.0) 1072(100.0) 591(100.0) 4372(100.0)
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ตารางที่ 5.4  ความคิดเห็นตอนโยบาย  ระเบียบของโรงเรียน (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

นักเรียนเองมักจะเขารวมกจิกรรมเกี่ยวกับการปองกนัสุราและสารเสพติดในโรงเรียนอยางสม่าํเสมอ 
ใช 760(56.4) 599(55.6) 353(56.4) 811(58.9) 2523(57.0) 932(65.6) 803(62.2) 728(68.0) 418(70.5) 2881(65.9)
ไมใช 288(21.4) 251(23.3) 155(24.8) 273(19.8) 967(21.8) 223(15.7) 256(19.8) 196(18.3) 81(13.7) 756(17.3)
ไมทราบ/ไมแนใจ 299(22.2) 228(21.2) 118(18.8) 294(21.3) 939(21.2) 265(18.7) 231(17.9) 147(13.7) 94(15.9) 737(16.8)
ไมตอบ(จํานวน) (17) (11) (5) (10) (43) (10) (7) (5) (3) (25)
รวม 1347(100.0) 1078(100.0) 626(100.0)1378(100.0) 4429(100.0) 1420(100.0) 1290(100.0) 1071(100.0) 593(100.0) 4374(100.0)
โรงเรียนหามครู ผูบริหาร บุคลากรและนักเรียนดื่มสรุาโดยเด็ดขาดในบริเวณโรงเรียน 
ใช 893(66.7) 661(61.5) 427(68.4) 865(63.8) 2846(64.8) 981(69.3) 866(67.2) 750(70.0) 400(68.4) 2997(68.8)
ไมใช 154(11.5) 172(16.0) 99(15.9) 200(14.7) 625(14.2) 93(6.6) 116(9.0) 119(11.1) 69(11.8) 397(9.1)
ไมทราบ/ไมแนใจ 291(21.7) 242(22.5) 98(15.7) 291(21.5) 922(21.0) 341(24.1) 306(23.8) 202(18.9) 116(19.8) 965(22.1)
ไมตอบ(จํานวน) (26) (14) (7) (32) (79) (15) (9) (5) (11) (40)
รวม 1338(100.0) 1075(100.0) 624(100.0)1356(100.0) 4393(100.0) 1415(100.0) 1288(100.0) 1071(100.0) 585(100.0) 4359(100.0)
 
ตารางที่ 5.5   นักเรียนทีเ่คยเจอเหตุการณทีเ่กี่ยวของกบัสรุา บุหร่ี สารเสพติด (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ถูกตรวจคนวามี สุรา บุหรี ่หรือยาเสพติดขณะกําลังอยูในหองเรียนของนักเรียนเอง 
ไมเคยเลย 1313(97.1) 976(90.2) 591(93.8) 1300(94.3) 4180(94.1) 1408(98.8) 1244(96.2) 1051(97.9) 579(97.5) 4282(97.6)
เคย 1 ครั้ง 30(2.2) 56(5.2) 25(4.0) 40(2.9) 151(3.4) 10(0.7) 29(2.2) 16(1.5) 13(2.2) 68(1.6)
เคย 2- 3 ครั้ง 9(0.7) 50(4.6) 14(2.2) 39(2.8) 112(2.5) 7(0.5) 20(1.5) 7(0.7) 2(0.3) 36(0.8)
ไมตอบ(จํานวน) (12) (7) (1) (9) (29) (5) (4) (2) (2) (13)
รวม 1352(100.0)1082(100.0) 630(100.0)1379(100.0) 4443(100.0)1425(100.0) 1293(100.0) 1074(100.0) 594(100.0) 4386(100.0)
ถูกตรวจคนวามี สุรา บุหรี ่หรือยาเสพติดขณะกําลังอยูในบริเวณโรงเรียน 
ไมเคยเลย 1292(95.8) 972(89.8) 583(92.7) 1286(93.3) 4133(93.1) 1389(97.6) 1236(95.5) 1050(97.8) 579(97.8) 4254(97.1)
เคย 1 ครั้ง 33(2.4) 64(5.9) 26(4.1) 56(4.1) 179(4.0) 24(1.7) 33(2.6) 15(1.4) 12(2.0) 84(1.9)
เคย 2- 3 ครั้ง 23(1.7) 46(4.3) 20(3.2) 36(2.6) 125(2.8) 10(0.7) 25(1.9) 9(0.8) 1(0.2) 45(1.0)
ไมตอบ(จํานวน) (16) (7) (2) (10) (35) (7) (3) (2) (4) (16)
รวม 1348(100.0)1082(100.0) 629(100.0)1378(100.0) 4437(100.0)1423(100.0) 1294(100.0) 1074(100.0) 592(100.0) 4383(100.0)
นักเรียนหรือเพื่อนในกลุมถูกขอรองใหเบาเสียงลงหรอือยาทําอะไรที่เปนการรบกวนคนอืน่ในขณะที่นักเรียนหรือเพื่อนๆกําลงัด่ืมสุรากัน 
ไมเคยเลย 1264(94.2) 918(85.1) 497(79.3) 947(69.0) 3626(82.0) 1364(96.4) 1184(91.5) 952(88.9) 499(84.4) 3999(91.5)
เคย 1 ครั้ง 51(3.8) 86(8.0) 56(8.9) 206(15.0) 399(9.0) 29(2.0) 63(4.9) 69(6.4) 54(9.1) 215(4.9)
เคย 2- 3 ครั้ง 27(2.0) 75(7.0) 74(11.8) 219(16.0) 395(8.9) 22(1.6) 47(3.6) 50(4.7) 38(6.4) 157(3.6)
ไมตอบ(จํานวน) (22) (10) (4) (16) (52) (15) (3) (5) (5) (28)
รวม 1342(100.0)1079(100.0) 627(100.0)1372(100.0)4420(100.0) 1415(100.0) 1294(100.0) 1071(100.0) 591(100.0) 4371(100.0)
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ตารางที่ 5.5   นักเรียนทีเ่คยเจอเหตุการณทีเ่กี่ยวของกบัสรุา บุหร่ี สารเสพติด (รอยละ)  (ตอ) 
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ขณะที่นักเรียนกําลงัอยูในงานรื่นเริงในโรงเรียน งานนี้ถูกสั่งปดเนื่องจากพบวามีนักเรียนด่ืมสรุา 
ไมเคยเลย 1268(94.1) 975(90.7) 564(90.2) 1260(92.1) 4067(92.1) 1342(94.8) 1178(91.2) 987(92.1) 564(95.6) 4071(93.2)
เคย 1 ครั้ง 61(4.5) 79(7.3) 41(6.6) 72(5.3) 253(5.7) 63(4.5) 74(5.7) 65(6.1) 19(3.2) 221(5.1)
เคย 2- 3 ครั้ง 18(1.3) 21(2.0) 20(3.2) 36(2.6) 95(2.2) 10(0.7) 39(3.0) 20(1.9) 7(1.2) 76(1.7)
ไมตอบ(จํานวน) (17) (14) (6) (20) (57) (15) (6) (4) (6) (31)
รวม 1347(100.0)1075(100.0) 625(100.0) 1368(100.0) 4415(100.0) 1415(100.0)1291(100.0)1072(100.0) 590(100.0) 4368(100.0)
นักเรียนถูกตักเตือนเรื่องการดื่มสุรา* 
ไมดื่มสุรา(จาํนวน) (711) (565) (285) (467) (2028) (929) (789) (670) (272) (2660)
ไมเคยเลย 579(89.9) 418(81.0) 272(79.3) 728(79.7) 1997(82.7) 458(92.5) 430(85.0) 341(85.0) 288(89.7) 1517(88.0)
เคย 1 ครั้ง 47(7.3) 63(12.2) 41(12.0) 103(11.3) 254(10.5) 28(5.7) 48(9.5) 41(10.2) 20(6.2) 137(8.0)
เคย 2- 3 ครั้ง 18(2.8) 35(6.8) 30(8.7) 82(9.0) 165(6.8) 9(1.8) 28(5.5) 19(4.7) 13(4.0) 69(4.0)
ไมตอบ(จํานวน) (9) (8) (3) (8) (28) (6) (2) (5) (3) (16)
รวม 644(100.0) 516(100.0) 343(100.0) 913(100.0) 2416(100.0) 495(100.0) 506(100.0) 401(100.0) 321(100.0) 1723(100.0)
นักเรียนถูกตักเตือนเรื่องการสูบบุหรี*่ 
ไมสูบบุหรี่(จํานวน) (698) (606) (363) (567) (2234) (979) (922) (815) (351) (3067)
ไมเคยเลย 560(86.0) 345(73.1) 212(79.7) 610(75.8) 1727(78.7) 436(98.0) 352(94.6) 244(94.9) 222(92.1) 1254(95.4)
เคย 1 ครั้ง 74(11.4) 75(15.9) 28(10.5) 103(12.8) 280(12.8) 6(1.3) 13(3.5) 8(3.1) 14(5.8) 41(3.1)
เคย 2- 3 ครั้ง 17(2.6) 52(11.0) 26(9.8) 92(11.4) 187(8.5) 3(0.7) 7(1.9) 5(1.9) 5(2.1) 20(1.5)
ไมตอบ(จํานวน) (15) (11) (2) (16) (44) (6) (3) (4) (4) (17)
รวม 651(100.0) 472(100.0) 266(100.0) 805(100.0) 2194(100.0) 445(100.0) 372(100.0) 257(100.0) 241(100.0) 1315(100.0)
นักเรียนถูกปรับหรอืลงโทษแบบอื่นๆ เพราะวาดื่มสรุา สูบบุหรี่ หรอืใชสารเสพติด* 
ไมดื่มสุรา/สูบบุหรี่/ใช
สารเสพติด(จํานวน) (711) (574) (310) (511) (2106) (946) (855) (753) (319) (2873)
ไมเคยเลย 616(96.0) 443(87.4) 289(90.9) 797(92.4) 2145(92.1) 465(97.7) 412(93.8) 310(96.9) 267(97.4) 1454(96.4)
เคย 1 ครั้ง 21(3.3) 48(9.5) 19(6.0) 50(5.8) 138(5.9) 11(2.3) 23(5.2) 8(2.5) 4(1.5) 46(3.0)
เคย 2- 3 ครั้ง 5(0.8) 16(3.2) 10(3.1) 16(1.9) 47(2.0) - 4(0.9) 2(0.6) 3(1.1) 9(0.6)
ไมตอบ(จํานวน) 11(0.0) 8(0.0) 3(0.0) 14(0.0) 36(0.0) 8(0.0) 3(0.0) 3(0.0) 3(0.0) 17(0.0)
รวม 642(100.0) 507(100.0) 318(100.0) 863(100.0) 2330(100.0) 476(100.0) 439(100.0) 320(100.0) 274(100.0) 1509(100.0)
นักเรียนถูกสงตอใหไปรับการบําบัดเรือ่งการดื่มสรุา สูบบุหรี่ หรอืใชสารเสพติด* 
ไมดื่มสุรา/สูบบุหรี่/ใช
สารเสพติด(จํานวน) (677) (559) (303) (500) (2039) (931) (831) (745) (308) (2815)
ไมเคยเลย 663(98.2) 501(95.8) 310(95.4) 836(95.2) 2310(96.2) 489(99.6) 455(98.1) 324(99.1) 282(98.6) 1550(98.9)
เคย 1 ครั้ง 8(1.2) 12(2.3) 10(3.1) 25(2.8) 55(2.3) 2(0.4) 3(0.6) 2(0.6) 2(0.7) 9(0.6)
เคย 2- 3 ครั้ง 4(0.6) 10(1.9) 5(1.5) 17(1.9) 36(1.5) - 6(1.3) 1(0.3) 2(0.7) 9(0.6)
ไมตอบ(จํานวน) (12) (7) (3) (10) (32) (8) (2) (4) (2) (16)
รวม 675(100.0) 523(100.0) 325(100.0) 878(100.0) 2401(100.0) 491(100.0) 464(100.0) 327(100.0) 286(100.0) 1568(100.0)
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พฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพของนักเรียน 

ตารางที่ 5.6    นักเรียนที่มีพฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพในชวง 12 เดือนที่ผานมา (รอยละ) 
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 

พฤติกรรมเสี่ยง 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

สวมหมวกกันน็อค เวลาที่ขับขี่หรอืซอนทายรถมอเตอรไซด* 
ไมไดขับขี่/ซอน/นั่งรถ
(จาํนวน)  (99) (54) (16) (29) (198) (105) (60) (36) (21) (222)
ไมเคยเลย 221(18.3) 145(14.5) 59(9.9) 133(10.6) 558(13.7) 212(16.2) 184(15.0) 76(7.5) 40(7.1) 512(12.5)
นานๆครัง้ 468(38.7) 379(38.0) 248(41.6) 276(22.0) 1371(33.8) 597(45.7) 524(42.8) 419(41.2) 201(35.9) 1741(42.4)
บอยๆ / ทุกครั้ง 519(43.0) 474(47.5) 289(48.5) 848(67.5) 2130(52.5) 497(38.1) 515(42.1) 522(51.3) 319(57.0) 1853(45.1)
ไมตอบ(จํานวน) (57) (37) (19) (102) (215) (19) (14) (23) (15) (71)
รวม 1208(100.0) 998(100.0) 596(100.0)1257(100.0) 4059(100.0) 1306(100.0) 1223(100.0) 1017(100.0) 560(100.0) 4106(100.0)
คาดเข็มขัดนิรภัย เวลาที่ขับรถหรือน่ังในรถยนตดานหนาขางคนขับ*   
ไมไดขับขี่/ซอน/นั่งรถ 
(จาํนวน) (73) (70) (39) (137) (319) (77) (79) (91) (70) (317)
ไมเคยเลย 243(19.8) 154(15.6) 78(13.7) 171(14.8) 646(16.4) 214(16.1) 188(15.7) 128(13.4) 89(17.6) 619(15.5)
นานๆครัง้ 382(31.2) 354(35.9) 212(37.2) 321(27.8) 1269(32.2) 486(36.5) 467(39.1) 364(38.1) 163(32.1) 1480(37.1)
บอยๆ / ทุกครั้ง 601(49.0) 479(48.5) 280(49.1) 664(57.4) 2024(51.4) 633(47.5) 540(45.2) 463(48.5) 255(50.3) 1891(47.4)
ไมตอบ(จํานวน) (65) (32) (22) (95) (214) (20) (23) (30) (19) (92)
รวม 1226(100.0) 987(100.0) 570(100.0)1156(100.0) 3939(100.0) 1333(100.0) 1195(100.0) 955(100.0) 507(100.0) 3990(100.0)
ขับขี่รถยนต รถจักรยานยนต หรือยานพาหนะอื่น หลังจากที่เพิ่งดื่มสุรามา   
ไมเคยเลย 1179(92.0) 847(80.8) 403(66.7) 683(53.4) 3112(73.9) 1328(96.4) 1147(90.2) 892(86.1) 424(75.7) 3791(89.3)
นานๆครัง้ 70(5.5) 144(13.7) 150(24.8) 445(34.8) 809(19.2) 39(2.8) 96(7.6) 118(11.4) 109(19.5) 362(8.5)
บอยๆ / ทุกครั้ง 33(2.6) 57(5.4) 51(8.4) 150(11.7) 291(6.9) 11(0.8) 28(2.2) 26(2.5) 27(4.8) 92(2.2)
ไมตอบ(จํานวน) (82) (41) (27) (110) (260) (52) (26) (40) (36) (154)
รวม 1282(100.0)1048(100.0) 604(100.0)1278(100.0) 4212(100.0) 1378(100.0) 1271(100.0) 1036(100.0) 560(100.0) 4245(100.0)
พกพา มีด ปน หรือไมกระบอง หรือสิง่อื่นๆ เพื่อใชเปนอาวุธ   
ไมเคยเลย 1092(84.4) 801(76.2) 463(77.2) 926(73.1) 3282(77.9) 1334(95.6) 1157(91.0) 987(94.7) 505(89.7) 3983(93.3)
นานๆครัง้ 157(12.1) 193(18.4) 98(16.3) 232(18.3) 680(16.1) 55(3.9) 84(6.6) 40(3.8) 38(6.7) 217(5.1)
บอยๆ / ทุกครั้ง 45(3.5) 57(5.4) 39(6.5) 109(8.6) 250(5.9) 6(0.4) 30(2.4) 15(1.4) 20(3.6) 71(1.7)
ไมตอบ(จํานวน) (70) (38) (31) (121) (260) (35) (26) (34) (33) (128)
รวม 1294(100.0)1051(100.0) 600(100.0)1267(100.0) 4212(100.0) 1395(100.0) 1271(100.0) 1042(100.0) 563(100.0) 4271(100.0)
ถูกขมขู หรอืทํารายรางกายดวยอาวุธ เชนมัด ปน หรือไมกระบอง หรืออาวุธอ่ืนๆ   
ไมเคยเลย 1206(93.6) 944(89.9) 522(86.6) 992(77.0) 3664(86.6) 1363(97.8) 1256(98.3) 1032(98.9) 540(95.6) 4191(97.9)
นานๆครัง้ 65(5.0) 89(8.5) 64(10.6) 207(16.1) 425(10.0) 26(1.9) 18(1.4) 7(0.7) 10(1.8) 61(1.4)
บอยๆ / ทุกครั้ง 17(1.3) 17(1.6) 17(2.8) 89(6.9) 140(3.3) 4(0.3) 4(0.3) 5(0.5) 15(2.7) 28(0.7)
ไมตอบ(จํานวน) (76) (39) (28) (100) (243) (37) (19) (32) (31) (119)
รวม 1288(100.0)1050(100.0) 603(100.0)1288(100.0) 4229(100.0) 1393(100.0) 1278(100.0) 1044(100.0) 565(100.0) 4280(100.0)
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ตารางที่ 5.6   นักเรียนที่มีพฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพในชวง 12 เดือนที่ผานมา (รอยละ) (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
พฤติกรรมเสี่ยง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ชกตอย ตบตี ตอสูทะเลาะวิวาทกับคนอื่น โดยไมไดรับบาดเจ็บ   
ไมเคยเลย 910(70.4) 727(69.0) 423(70.3) 859(66.9) 2919(69.0) 1255(89.7) 1109(87.0) 958(91.8) 488(86.4) 3810(89.0)
นานๆครัง้ 339(26.2) 265(25.2) 142(23.6) 324(25.2) 1070(25.3) 128(9.1) 150(11.8) 75(7.2) 62(11.0) 415(9.7)
บอยๆ / ทุกครั้ง 44(3.4) 61(5.8) 37(6.1) 101(7.9) 243(5.7) 16(1.1) 15(1.2) 11(1.1) 15(2.7) 57(1.3)
ไมตอบ(จํานวน) (71) (36) (29) (104) (240) (31) (23) (32) (31) (117)
รวม 1293(100.0) 1053(100.0) 602(100.0)1284(100.0) 4232(100.0) 1399(100.0) 1274(100.0) 1044(100.0) 565(100.0) 4282(100.0)
ชกตอย ตบตี ตอสูทะเลาะวิวาทกับคนอื่นจนไดรับบาดเจ็บ ตองไดรับการดูแลรักษาโดยแพทยหรือพยาบาล   
ไมเคยเลย 1188(92.1) 951(90.3) 528(87.7) 1006(78.7) 3673(87.0) 1364(97.6) 1232(96.6) 1028(98.6) 523(92.1) 4147(96.8)
นานๆครัง้ 81(6.3) 80(7.6) 57(9.5) 202(15.8) 420(9.9) 32(2.3) 40(3.1) 11(1.1) 32(5.6) 115(2.7)
บอยๆ / ทุกครั้ง 21(1.6) 22(2.1) 17(2.8) 70(5.5) 130(3.1) 1(0.1) 4(0.3) 4(0.4) 13(2.3) 22(0.5)
ไมตอบ(จํานวน) (74) (36) (29) (110) (249) (33) (21) (33) (28) (115)
รวม 1290(100.0) 1053(100.0) 602(100.0)1278(100.0) 4223(100.0) 1397(100.0) 1276(100.0) 1043(100.0) 568(100.0) 4284(100.0)
ถูกแฟนตบตีหรือทาํรายรางกายโดยตั้งใจ** 
ยังไมมีแฟน (904) (584) (285) (491) (2264) (1059) (789) (555) (185) (2588)
ไมเคยเลย 384(92.8) 430(90.1) 297(88.1) 744(87.0) 1855(89.1) 331(96.8) 456(91.8) 474(92.9) 357(89.9) 1618(92.7)
เคย 30(7.2) 47(9.9) 40(11.9) 111(13.0) 228(10.9) 11(3.2) 41(8.2) 36(7.1) 40(10.1) 128(7.3)
ไมตอบ(จํานวน) (46) (28) (9) (42) (125) (29) (11) (11) (14) (65)
รวม 414(100.0) 477(100.0) 337(100.0) 855(100.0) 2083(100.0) 342(100.0) 497(100.0) 510(100.0) 397(100.0) 1746(100.0)

*รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนที่เคยขับขี่/ซอน/นั่งรถ **รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนที่มีแฟน        
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ความรูสึกซึมเศราและการพยายามฆาตัวตาย 

ตารางที่ 5.7   นักเรียนที่มีความรูสึกซึมเศราและการพยายามฆาตัวตาย ใน 12 เดือนทีผ่านมา (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

เคยรูสึกซึมเศรา หมดหวัง หมดอาลัยในชวีิตเกือบทุกวันเปนเวลา 2 สัปดาห ติดตอกัน จนไมสามารถดําเนินกจิวัตรประจาํวนัไดตามปกติ 
ไมเคย 1209(90.5) 907(84.5) 504(80.9) 1110(81.1) 3730(84.8) 1224(86.8) 1066(82.8) 854(79.7) 473(79.6) 3617(82.9)
เคย 127(9.5) 166(15.5) 119(19.1) 258(18.9) 670(15.2) 186(13.2) 221(17.2) 217(20.3) 121(20.4) 745(17.1)
ไมตอบ(จํานวน) (28) (16) (8) (20) (72) (20) (10) (5) (2) (37)
รวม 1336(100.0) 1073(100.0) 623(100.0) 1368(100.0) 4400(100.0) 1410(100.0) 1287(100.0) 1071(100.0) 594(100.0)4362(100.0)
เคยคิดจะฆาตัวตายอยางจริงจัง 
ไมเคย 1315(97.3) 1028(94.9) 595(95.0) 1312(95.3) 4250(95.8) 1361(96.0) 1201(92.8) 1016(94.7) 547(91.9) 4125(94.2)
เคย 36(2.7) 55(5.1) 31(5.0) 64(4.7) 186(4.2) 57(4.0) 93(7.2) 57(5.3) 48(8.1) 255(5.8)
ไมตอบ(จํานวน) (13) (6) (5) (12) (36) (12) (3) (3) (1) (19)
รวม 1351(100.0) 1083(100.0) 626(100.0) 1376(100.0) 4436(100.0) 1418(100.0) 1294(100.0) 1073(100.0) 595(100.0)4380(100.0)
เคยวางแผนวิธีการที่จะฆาตัวตาย 
ไมเคย 1317(97.8) 1029(95.1) 586(94.5) 1297(95.4) 4229(95.9) 1348(95.3) 1193(92.7) 1006(94.0) 553(93.3) 4100(93.9)
เคย 29(2.2) 53(4.9) 34(5.5) 63(4.6) 179(4.1) 67(4.7) 94(7.3) 64(6.0) 40(6.7) 265(6.1)
ไมตอบ(จํานวน) (18) (7) (11) (28) (64) (15) (10) (6) (3) (34)
รวม 1346(100.0) 1082(100.0) 620(100.0) 1360(100.0) 4408(100.0) 1415(100.0) 1287(100.0) 1070(100.0) 593(100.0)4365(100.0)
เคยพยายามฆาตวัตายจริงๆ 
ไมเคย 1298(97.3) 1014(94.9) 582(94.5) 1281(94.4) 4175(95.4) 1359(96.7) 1210(94.2) 1016(95.8) 549(93.5) 4134(95.3)
เคย 36(2.7) 55(5.1) 34(5.5) 76(5.6) 201(4.6) 46(3.3) 75(5.8) 45(4.2) 38(6.5) 204(4.7)
ไมตอบ(จํานวน) (30) (20) (15) (31) (96) (25) (12) (15) (9) (61)
รวม 1334(100.0) 1069(100.0) 616(100.0) 1357(100.0) 4376(100.0) 1405(100.0) 1285(100.0) 1061(100.0) 587(100.0)4338(100.0)
จํานวนครั้งที่เคยพยายามฆาตัวตายจริงๆ * 
1-2  ครั้ง 28(77.8) 39(70.9) 27(79.4) 59(77.6) 153(76.1) 36(78.3) 59(78.7) 37(82.2) 29(76.3) 161(78.9)
3-5  ครั้ง 3(8.3) 8(14.5) 4(11.8) 7(9.2) 22(10.9) 7(15.2) 11(14.7) 6(13.3) 6(15.8) 30(14.7)
> 5 ครั้ง 5(13.9) 8(14.5) 3(8.8) 10(13.2) 26(12.9) 3(6.5) 5(6.7) 2(4.4) 3(7.9) 13(6.4)
ไมตอบ(จํานวน) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0)
รวม 36(100.0) 55(100.0) 34(100.0) 76(100.0) 201(100.0) 46(100.0) 75(100.0) 45(100.0) 38(100.0) 204(100.0)
เคยพยายามฆาตวัตายจริงๆ จนทาํใหไดรับบาดเจ็บหรือเจ็บปวยจนตองไดรบัการดูแลรักษาจากแพทย * 
ไมเคย 29(80.6) 45(81.8) 28(82.4) 52(68.4) 154(76.6) 44(95.7) 53(70.7) 34(75.6) 28(73.7) 159(77.9)
เคย 7(19.4) 10(18.2) 6(17.6) 24(31.6) 47(23.4) 2(4.3) 22(29.3) 11(24.4) 10(26.3) 45(22.1)
ไมตอบ(จํานวน) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0)
รวม 36(100.0) 55(100.0) 34(100.0) 76(100.0) 201(100.0) 46(100.0) 75(100.0) 45(100.0) 38(100.0) 204(100.0)

* รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยพยายามฆาตัวตายจรงิๆ 
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พฤติกรรมการมีเพศสัมพนัธ 

ตารางที่ 5.8   พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง พฤติกรรม 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การมีเพศสัมพันธ 
ไมเคยมี 1244(97.4) 927(88.8) 481(78.5) 831(61.1) 3483(81.1) 1318(99.7) 1175(94.5) 933(89.3) 436(76.2) 3862(92.3)
เคยมี 33(2.6) 117(11.2) 132(21.5) 528(38.9) 810(18.9) 4(0.3) 69(5.5) 112(10.7) 136(23.8) 321(7.7)
ไมตอบ(จํานวน) (87) (45) (18) (29) (179) (108) (53) (31) (24) (216)
รวม 1277(100.0) 1044(100.0) 613(100.0)1359(100.0) 4293(100.0) 1322(100.0) 1244(100.0) 1045(100.0) 572(100.0) 4183(100.0)
อายุเมื่อมีเพศสัมพนัธครั้งแรก 
mean+sd             12.5+1.1 13.6+1.8 15.0+1.5 15.1+1.6 14.8+1.7 13.0+0.0 14.0+1.2 15.7+1.3 16.5+1.1 15.6+1.5
median (พิสัย) 13(10-14) 14(7-16) 15(10-18) 15(8-19) 15(7-19) 13(13-13) 14(9-15) 16(11-18) 17(13-20) 16(9-20)
ไมตอบ(จํานวน) (14) (11) (12) (121) (158) (0) (10) (7) (28) (45)
รวม 19(100.0) 106(100.0) 120(100.0) 407(100.0) 652(100.0) 4(100.0) 59(100.0) 105(100.0) 108(100.0) 276(100.0)
ในชวง 12 เดือนที่ผานมา คุณเคยถูกบังคับใหมีเพศสัมพันธโดยไมเต็มใจ* 
ไมเคยถูกบังคับ 23(69.7) 82(71.9) 113(86.9) 439(84.7) 657(82.6) 1(25.0) 48(72.7) 66(60.6) 109(80.7) 224(71.3)
เคย 10(30.3) 32(28.1) 17(13.1) 79(15.3) 138(17.4) 3(75.0) 18(27.3) 43(39.4) 26(19.3) 90(28.7)
ไมตอบ(จํานวน) (0) (3) (2) (10) (15) (0) (3) (3) (1) (7)
รวม 33(100.0) 114(100.0) 130(100.0) 518(100.0) 795(100.0) 4(100.0) 66(100.0) 109(100.0) 135(100.0) 314(100.0)
จํานวนคนที่นกัเรียนเคยมีเพศสัมพันธดวย* 
1 คน 11(33.3) 43(37.1) 41(31.8) 158(31.1) 253(32.2) 2(50.0) 30(44.8) 71(64.5) 86(66.2) 189(60.8)
2 คน 4(12.1) 16(13.8) 23(17.8) 64(12.6) 107(13.6) 2(50.0) 11(16.4) 15(13.6) 19(14.6) 47(15.1)
3 คน  6(18.2) 19(16.4) 23(17.8) 64(12.6) 112(14.2) - 11(16.4) 12(10.9) 7(5.4) 30(9.6)
4 คน 3(9.1) 3(2.6) 7(5.4) 33(6.5) 46(5.9) - 2(3.0) 2(1.8) 4(3.1) 8(2.6)
5 คน - 2(1.7) 7(5.4) 40(7.9) 49(6.2) - 4(6.0) 3(2.7) 5(3.8) 12(3.9)
6 คน ขึ้นไป 9(27.3) 33(28.4) 28(21.7) 149(29.3) 219(27.9) - 9(13.4) 7(6.4) 9(6.9) 25(8.0)
ไมตอบ(จํานวน) (0) (1) (3) (20) (24) (0) (2) (2) (6) (10)
รวม 33(100.0) 116(100.0) 129(100.0) 508(100.0) 786(100.0) 4(100.0) 67(100.0) 110(100.0) 130(100.0) 311(100.0)
ด่ืมแอลกอฮอล/ใชสารฯ เมื่อมีเพศสัมพันธครัง้สุดทาย* 
ไมใช 20(62.5) 74(64.9) 87(67.4) 358(71.5) 539(69.5) 2(50.0) 49(77.8) 93(85.3) 117(88.0) 261(84.5)
ใช 12(37.5) 40(35.1) 42(32.6) 143(28.5) 237(30.5) 2(50.0) 14(22.2) 16(14.7) 16(12.0) 48(15.5)
ไมตอบ(จํานวน) (1) (3) (3) (27) (34) (0) (6) (3) (3) (12)
รวม 32(100.0) 114(100.0) 129(100.0) 501(100.0) 776(100.0) 4(100.0) 63(100.0) 109(100.0) 133(100.0) 309(100.0)

*รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนที่เคยมีเพศสัมพันธ 
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ตารางที่ 5.8   พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
พฤติกรรม 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
วิธีการคุมกาํเนิดท่ีนักเรียน หรอืคูของนักเรียนเคยใช* 
ไมใชวิธีการใดๆ 11(33.3) 20(17.4) 16(12.1) 65(12.5) 112(14.0) - 15(22.7) 19(17.0) 25(18.5) 59(18.6)
ยาเม็ดคุมกําเนิด 1(3.0) 4(3.5) 5(3.8) 32(6.2) 42(5.3) - 6(9.1) 8(7.1) 18(13.3) 32(10.1)
ถุงยางอนามัย 13(39.4) 66(57.4) 78(59.1) 317(61.1) 474(59.3) 3(75.0) 22(33.3) 47(42.0) 45(33.3) 117(36.9)
ยาฉีดคุมกําเนิด 1(3.0) - 1(0.8) 2(0.4) 4(0.5) - 2(3.0) 3(2.7) 2(1.5) 7(2.2)
หลั่งภายนอก 2(6.1) 13(11.3) 17(12.9) 52(10.0) 84(10.5) - 14(21.2) 29(25.9) 28(20.7) 71(22.4)
ยาคุมกําเนิดฉุกเฉิน - - 4(3.0) 11(2.1) 15(1.9) 1(25.0) 3(4.5) - 6(4.4) 10(3.2)
วิธีการอืน่ๆ - 1(0.9) 3(2.3) 10(1.9) 14(1.8) - 1(1.5) 1(0.9) 3(2.2) 5(1.6)
ไมแนใจ 5(15.2) 11(9.6) 8(6.1) 30(5.8) 54(6.8) - 3(4.5) 5(4.5) 8(5.9) 16(5.0)
ไมตอบ(จํานวน) (0) (2) (0) (9) (11) (0) (3) (0) (1) (4)
รวม 33(100.0) 115(100.0) 132(100.0) 519(100.0) 799(100.0) 4(100.0) 66(100.0) 112(100.0) 135(100.0) 317(100.0)
การตั้งครรภหรือทําใหคนอื่นตั้งครรภ * 
ไมเคย 27(90.0) 93(90.3) 104(89.7) 414(88.1) 638(88.7) 4(100.0) 56(86.2) 102(98.1) 116(92.1) 278(93.0)
 1 ครั้ง - 5(4.9) 8(6.9) 35(7.4) 48(6.7) - 6(9.2) 2(1.9) 8(6.3) 16(5.4)
 >2 ครั้ง 3(10.0) 5(4.9) 4(3.4) 21(4.5) 33(4.6) - 3(4.6) - 2(1.6) 5(1.7)
ไมแนใจ/ไมตอบ  
(จํานวน) (3) (14) (16) (58) (91) (0) (4) (8) (10) (22)
รวม 30(100.0) 103(100.0) 116(100.0) 470(100.0) 719(100.0) 4(100.0) 65(100.0) 104(100.0) 126(100.0) 299(100.0)

*รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนที่เคยมีเพศสัมพันธ 
 
ตารางที่ 5.9   การสอนเรื่องโรคเอดสในโรงเรียน (รอยละ)  

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง  
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ไดรับการสอนเรือ่งเอดสในโรงเรียน  
ไมเคย 419(33.5) 203(19.6) 86(14.4) 320(24.4) 1028(24.5) 225(16.7) 102(8.3) 58(5.7) 105(18.5) 490(11.7)
เคย 696(55.6) 753(72.7) 484(81.2) 928(70.6) 2861(68.2) 958(71.2) 1062(86.1) 929(90.5) 438(77.1) 3387(81.2)
ไมแนใจ 136(10.9) 80(7.7) 26(4.4) 66(5.0) 308(7.3) 162(12.0) 70(5.7) 39(3.8) 25(4.4) 296(7.1)
ไมตอบ(จํานวน) (113) (53) (35) (74) (275) (85) (63) (50) (28) (226)
รวม 1251(100.0) 1036(100.0) 596(100.0) 1314(100.0) 4197(100.0) 1345(100.0) 1234(100.0) 1026(100.0) 568(100.0) 4173(100.0)
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พฤติกรรมการด่ืมสุรา 

ตารางที่ 5.10   พฤติกรรมการดื่มสุรา (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
พฤติกรรม 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
การดื่มสรุา (Lifetime drinking) 
ไมเคยดื่มเลย 1060(77.9) 590(54.3) 258(41.0) 399(28.8) 2307(51.7) 1228(85.9) 877(67.9) 639(59.5) 322(54.0) 3066(69.8)
เคยดื่มสุรา 300(22.1) 496(45.7) 371(59.0) 987(71.2) 2154(48.3) 201(14.1) 415(32.1) 435(40.5) 274(46.0) 1325(30.2)
ไมตอบ(จํานวน) (4) (3) (2) (2) (11) (1) (5) (2) (0) (8)
รวม 1360(100.0)1086(100.0) 629(100.0)1386(100.0) 4461(100.0)1429(100.0) 1292(100.0)1074(100.0) 596(100.0) 4391(100.0)
อายุเมื่อดื่มสุราครัง้แรก 
mean+sd             11.0+2.1 12.8+1.9 14.3+2.0 14.5+1.8 13.6+2.3 11.5+1.6 13.0+1.7 14.9+1.5 15.3+1.6 13.9+2.1
median (พิสัย) 12(3-14) 13(5-16) 15(3-19) 15(5-19) 14(3-19) 12(5-14) 13(2-15) 15(7-18) 15(10-20) 14(2-20)
ไมตอบ(จํานวน) (55) (70) (33) (137) (295) (24) (31) (30) (35) (120)
รวม 245 426 338 850 1859 177 384 405 239 1205
ครั้งสุดทายที่ด่ืมสรุา    (คิดรอยละจากจํานวนนักเรียนที่ตอบวา ‘เคยดื่มสุรา’ ) 
ภายใน 1 สัปดาหทีผ่านมา 76(30.9) 153(34.5) 149(43.7) 523(58.0) 901(46.6) 55(32.4) 102(26.2) 104(25.2) 92(37.7) 353(29.0)
ภายใน 30 วันที่ผานมา 118(48.0) 217(48.9) 141(41.3) 334(37.0) 810(41.9) 89(52.4) 202(51.8) 190(46.0) 117(48.0) 598(49.1)
ภายใน 12 เดือนที่ผานมา 25(10.2) 39(8.8) 36(10.6) 19(2.1) 119(6.2) 10(5.9) 50(12.8) 73(17.7) 19(7.8) 152(12.5)
มากกวา 12 เดือน 27(11.0) 35(7.9) 15(4.4) 26(2.9) 103(5.3) 16(9.4) 36(9.2) 46(11.1) 16(6.6) 114(9.4)
ไมตอบ(จํานวน) (54) (52) (30) (85) (221) (31) (25) (22) (30) (108)
รวม 246(100.0) 444(100.0) 341(100.0) 902(100.0) 1933(100.0) 170(100.0) 390(100.0) 413(100.0) 244(100.0) 1217(100.0)
การดื่มสรุาใน 30 วันที่ผานมา *   (Current drinking) 
ด่ืมใน 30 วันที่ผานมา  194(78.9) 370(83.3) 290(85.0) 857(95.0) 1711(88.5) 144(84.7) 304(77.9) 294(71.2) 209(85.7) 951(78.1)
จํานวนครั้งที่ดื่มสรุา ใน 30 วันที่ผานมา **              
1-2 ครั้ง 102(62.2) 191(57.5) 133(52.4) 369(47.7) 795(52.2) 72(61.0) 184(69.2) 175(71.1) 108(58.7) 539(66.2)
3-5 ครั้ง 32(19.5) 64(19.3) 48(18.9) 134(17.3) 278(18.3) 31(26.3) 49(18.4) 47(19.1) 40(21.7) 167(20.5)
6-9 ครั้ง 12(7.3) 23(6.9) 24(9.4) 77(10.0) 136(8.9) 13(11.0) 12(4.5) 13(5.3) 15(8.2) 53(6.5)
10-19 ครั้ง 6(3.7) 18(5.4) 17(6.7) 72(9.3) 113(7.4) 1(0.8) 12(4.5) 5(2.0) 6(3.3) 24(2.9)
20 ครั้ง ขึ้นไป 12(7.3) 36(10.8) 32(12.6) 121(15.7) 201(13.2) 1(0.8) 9(3.4) 6(2.4) 15(8.2) 31(3.8)
ไมตอบ(จํานวน) (30) (38) (36) (84) (188) (26) (38) (48) (25) (137)
รวม 164(100.0) 332(100.0) 254(100.0) 773(100.0) 1523(100.0) 118(100.0) 266(100.0) 246(100.0) 184(100.0) 814(100.0)

* คิดเฉพาะจาํนวนนักเรียนที่เคยดื่มสุราครั้งสุดทายภายใน 1 สัปดาหที่ผานมาและภายใน 30 วันที่ผานมา โดยคิดรอยละจากจํานวนนักเรียนที่ตอบวา เคยดื่มสุรา 
** คิดรอยละจากจาํนวนนักเรียนที่ดื่มใน 30 วันที่ผานมา (Current drinking) 
 
 
ตารางที่ 5.10   พฤติกรรมการดื่มสุรา (รอยละ)  (ตอ) 
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นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
พฤติกรรม 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
จํานวนหนวยที่ดื่มสุราในแตละครั้ง  ใน 30 วันที่ผานมา **             
1-2 หนวย 94(67.1) 109(38.7) 85(35.3) 245(34.4) 533(38.8) 73(65.2) 129(51.0) 111(43.2) 92(51.4) 405(50.6)
3-5 หนวย 29(20.7) 62(22.0) 48(19.9) 189(26.5) 328(23.9) 23(20.5) 64(25.3) 85(33.1) 44(24.6) 216(27.0)
6-8 หนวย 6(4.3) 26(9.2) 19(7.9) 75(10.5) 126(9.2) 10(8.9) 19(7.5) 13(5.1) 15(8.4) 57(7.1)
9 หนวย ขึ้นไป 11(7.9) 85(30.1) 89(36.9) 203(28.5) 388(28.2) 6(5.4) 41(16.2) 48(18.7) 28(15.6) 123(15.4)
ไมตอบ(จํานวน) (54) (88) (49) (145) (336) (32) (51) (37) (30) (150)
รวม 140(100.0) 282(100.0) 241(100.0) 712(100.0)1375(100.0) 112(100.0) 253(100.0) 257(100.0)179(100.0) 801(100.0)
จํานวนครั้งที่ดื่มสรุาจนเมา  ใน 30 วันท่ีผานมา ** 
ไมเคยเลย 92(51.4) 130(40.9) 78(32.5) 164(21.6) 464(31.0) 82(62.1) 114(42.9) 97(42.7) 70(36.6) 363(44.5)
1-2 ครั้ง 65(36.3) 113(35.5) 83(34.6) 324(42.7) 585(39.1) 41(31.1) 109(41.0) 99(43.6) 85(44.5) 334(40.9)
3-5 ครั้ง 10(5.6) 40(12.6) 35(14.6) 106(14.0) 191(12.8) 6(4.5) 27(10.2) 19(8.4) 22(11.5) 74(9.1)
6-9 ครั้ง 6(3.4) 8(2.5) 12(5.0) 39(5.1) 65(4.3) 2(1.5) 5(1.9) 5(2.2) 5(2.6) 17(2.1)
10-19 ครั้ง 2(1.1) 9(2.8) 16(6.7) 59(7.8) 86(5.7) 1(0.8) 7(2.6) 4(1.8) 5(2.6) 17(2.1)
20 ครั้ง ขึ้นไป 4(2.2) 18(5.7) 16(6.7) 67(8.8) 105(7.0) - 4(1.5) 3(1.3) 4(2.1) 11(1.3)
ไมตอบ(จํานวน) (15) (52) (50) (98) (215) (12) (38) (67) (18) (135)
รวม 179(100.0) 318(100.0) 240(100.0) 759(100.0)1496(100.0)132(100.0) 266(100.0) 227(100.0)191(100.0) 816(100.0)
สถานที่ท่ีมักด่ืมสรุา *** 
ในโรงเรียน 7(3.3) 6(1.6) 5(1.6) 6(0.7) 24(1.4) - 7(2.0) 3(0.8) 1(0.4) 11(1.0)
หอพัก 7(3.3) 13(3.4) 23(7.1) 198(23.5) 241(13.7) 3(1.8) 17(4.8) 28(7.5) 53(22.7) 101(9.0)
บานตัวเอง 63(29.4) 92(24.1) 70(21.7) 255(30.3) 480(27.3) 86(52.8) 125(35.1) 99(26.4) 59(25.3) 369(32.7)
บานคนอื่น 102(47.7) 182(47.8) 138(42.9) 232(27.6) 654(37.2) 54(33.1) 152(42.7) 126(33.6) 85(36.5) 417(37.0)
รานคา รานน้าํชา รานอาหาร ผับ 
บาร รอบบริเวณโรงเรียน รัศม ี
ไมเกิน 500 เมตร 5(2.3) 14(3.7) 11(3.4) 29(3.4) 59(3.4) 3(1.8) 9(2.5) 11(2.9) 2(0.9) 25(2.2)
รานคา รานน้าํชา รานอาหาร ผับ 
บาร รอบบริเวณโรงเรียน รัศมี
เกิน 500 เมตร 4(1.9) 16(4.2) 44(13.7) 62(7.4) 126(7.2) 5(3.1) 27(7.6) 81(21.6) 25(10.7) 138(12.2)
สวน/ไรนา 12(5.6) 26(6.8) 16(5.0) 37(4.4) 91(5.2) 3(1.8) - 5(1.3) 4(1.7) 12(1.1)
อื่นๆ  14(6.5) 32(8.4) 15(4.7) 22(2.6) 83(4.7) 9(5.5) 19(5.3) 22(5.9) 4(1.7) 54(4.8)
ไมตอบ(จํานวน) (86) (115) (49) (146) (396) (38) (59) (60) (41) (198)
รวม 214(100.0) 381(100.0) 322(100.0)841(100.0) 1758(100.0)163(100.0) 356(100.0) 375(100.0) 233(100.0)1127(100.0)

** คิดรอยละจากจาํนวนนักเรียนที่ดื่มใน 30 วันที่ผานมา (Current drinking) 
*** คิดรอยละจากจํานวนนักเรียนที่เคยดื่มสุรา (Lifetime drinking) 
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ตารางที่ 5.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)  

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
อาการเมาคาง*   
ไมเลย 232(78.1) 299(60.8) 192(51.9) 371(37.9) 1094(51.2) 156(77.6) 266(64.1) 259(59.5) 143(52.2) 824(62.2)
เคย  65(21.9) 193(39.2) 178(48.1) 607(62.1) 1043(48.8) 45(22.4) 149(35.9) 176(40.5) 131(47.8) 501(37.8)
ไมตอบ(จํานวน) (3) (4) (1) (9) (17) (0) (0) (0) (0) (0)
รวม 297(100.0) 492(100.0) 370(100.0) 978(100.0)2137(100.0) 201(100.0) 415(100.0) 435(100.0) 274(100.0) 1325(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 47(72.3) 103(53.4) 71(39.9) 252(41.5) 473(45.3) 31(68.9) 92(61.7) 107(60.8) 69(52.7) 299(59.7)
2-3 ครั้ง 7(10.8) 52(26.9) 54(30.3) 188(31.0) 301(28.9) 11(24.4) 45(30.2) 50(28.4) 46(35.1) 152(30.3)
4 ครั้งขึน้ไป 11(16.9) 38(19.7) 53(29.8) 167(27.5) 269(25.8) 3(6.7) 12(8.1) 19(10.8) 16(12.2) 50(10.0)
รวม 65(100.0) 193(100.0) 178(100.0) 607(100.0)1043(100.0) 45(100.0) 149(100.0) 176(100.0) 131(100.0) 501(100.0)
ทําขอสอบหรืองานสําคัญไดไมดี เรียนไมทันเพื่อน* 
ไมเลย 175(59.1) 297(60.4) 204(55.3) 521(53.3) 1197(56.1) 138(68.7) 247(59.8) 251(57.8) 153(56.0) 789(59.7)
เคย  121(40.9) 195(39.6) 165(44.7) 457(46.7) 938(43.9) 63(31.3) 166(40.2) 183(42.2) 120(44.0) 532(40.3)
ไมตอบ(จํานวน) (4) (4) (2) (9) (19) (0) (2) (1) (1) (4)
รวม 296(100.0) 492(100.0) 369(100.0) 978(100.0)2135(100.0) 201(100.0) 413(100.0) 434(100.0) 273(100.0) 1321(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 76(62.8) 99(50.8) 70(42.4) 249(54.5) 494(52.7) 37(58.7) 89(53.6) 70(38.3) 72(60.0) 268(50.4)
2-3 ครั้ง 29(24.0) 71(36.4) 64(38.8) 154(33.7) 318(33.9) 22(34.9) 51(30.7) 81(44.3) 42(35.0) 196(36.8)
4 ครั้งขึน้ไป 16(13.2) 25(12.8) 31(18.8) 54(11.8) 126(13.4) 4(6.3) 26(15.7) 32(17.5) 6(5.0) 68(12.8)
รวม 121(100.0) 195(100.0) 165(100.0) 457(100.0) 938(100.0) 63(100.0) 166(100.0) 183(100.0) 120(100.0) 532(100.0)
มีปญหากับตํารวจ ครู หรือผูใหญคนอืน่* 
ไมเลย 241(80.9) 409(83.1) 292(79.1) 780(79.9) 1722(80.7) 175(87.1) 332(80.0) 363(83.8) 233(85.3) 1103(83.4)
เคย  57(19.1) 83(16.9) 77(20.9) 196(20.1) 413(19.3) 26(12.9) 83(20.0) 70(16.2) 40(14.7) 219(16.6)
ไมตอบ(จํานวน) (2) (4) (2) (11) (19) (0) (0) (2) (1) (3)
รวม 298(100.0) 492(100.0) 369(100.0) 976(100.0)2135(100.0) 201(100.0) 415(100.0) 433(100.0) 273(100.0) 1322(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 35(61.4) 41(49.4) 44(57.1) 115(58.7) 235(56.9) 18(69.2) 45(54.2) 37(52.9) 23(57.5) 123(56.2)
2-3 ครั้ง 14(24.6) 22(26.5) 16(20.8) 55(28.1) 107(25.9) 7(26.9) 23(27.7) 25(35.7) 13(32.5) 68(31.1)
4 ครั้งขึน้ไป 8(14.0) 20(24.1) 17(22.1) 26(13.3) 71(17.2) 1(3.8) 15(18.1) 8(11.4) 4(10.0) 28(12.8)
รวม 57(100.0) 83(100.0) 77(100.0) 196(100.0) 413(100.0) 26(100.0) 83(100.0) 70(100.0) 40(100.0) 219(100.0)
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ตารางที่ 5.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ) (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ทําของเสียหาย หรอืเพลิงไหม* 
ไมเลย 246(82.6) 432(87.8) 338(91.4) 857(87.5) 1873(87.6) 186(92.5) 385(92.8) 403(92.9) 253(93.0) 1227(92.8)
เคย  52(17.4) 60(12.2) 32(8.6) 122(12.5) 266(12.4) 15(7.5) 30(7.2) 31(7.1) 19(7.0) 95(7.2)
ไมตอบ(จํานวน) (2) (4) (1) (8) (15) (0) (0) (1) (2) (3)
รวม 298(100.0) 492(100.0) 370(100.0) 979(100.0)2139(100.0) 201(100.0) 415(100.0) 434(100.0) 272(100.0) 1322(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 46(88.5) 38(63.3) 19(59.4) 78(63.9) 181(68.0) 9(60.0) 19(63.3) 18(58.1) 14(73.7) 60(63.2)
2-3 ครั้ง 2(3.8) 12(20.0) 10(31.3) 33(27.0) 57(21.4) 4(26.7) 5(16.7) 8(25.8) 3(15.8) 20(21.1)
4 ครั้งขึน้ไป 4(7.7) 10(16.7) 3(9.4) 11(9.0) 28(10.5) 2(13.3) 6(20.0) 5(16.1) 2(10.5) 15(15.8)
รวม 52(100.0) 60(100.0) 32(100.0) 122(100.0) 266(100.0) 15(100.0) 30(100.0) 31(100.0) 19(100.0) 95(100.0)
ทะเลาะวิวาท ตอสู ทํารายรางกาย* 
ไมเลย 184(62.0) 316(64.4) 269(72.9) 665(68.1) 1434(67.2) 167(83.1) 329(79.5) 377(87.1) 229(84.2) 1102(83.5)
เคย  113(38.0) 175(35.6) 100(27.1) 311(31.9) 699(32.8) 34(16.9) 85(20.5) 56(12.9) 43(15.8) 218(16.5)
ไมตอบ(จํานวน) (3) (5) (2) (11) (21) (0) (1) (2) (2) (5)
รวม 297(100.0) 491(100.0) 369(100.0) 976(100.0)2133(100.0) 201(100.0) 414(100.0) 433(100.0) 272(100.0) 1320(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 64(56.6) 77(44.0) 51(51.0) 158(50.8) 350(50.1) 25(73.5) 46(54.1) 35(62.5) 22(51.2) 128(58.7)
2-3 ครั้ง 33(29.2) 60(34.3) 27(27.0) 105(33.8) 225(32.2) 7(20.6) 22(25.9) 18(32.1) 17(39.5) 64(29.4)
4 ครั้งขึน้ไป 16(14.2) 38(21.7) 22(22.0) 48(15.4) 124(17.7) 2(5.9) 17(20.0) 3(5.4) 4(9.3) 26(11.9)
รวม 113(100.0) 175(100.0) 100(100.0) 311(100.0) 699(100.0) 34(100.0) 85(100.0) 56(100.0) 43(100.0) 218(100.0)
คลื่นไส อาเจียน* 
ไมเลย 174(58.4) 288(58.5) 195(52.7) 461(47.3) 1118(52.4) 124(62.0) 252(61.0) 255(58.8) 140(51.3) 771(58.4)
เคย  124(41.6) 204(41.5) 175(47.3) 513(52.7) 1016(47.6) 76(38.0) 161(39.0) 179(41.2) 133(48.7) 549(41.6)
ไมตอบ(จํานวน) (2) (4) (1) (13) (20) (1) (2) (1) (1) (5)
รวม 298(100.0) 492(100.0) 370(100.0) 974(100.0)2134(100.0) 200(100.0) 413(100.0) 434(100.0) 273(100.0) 1320(100.0)
จํานวนครั้ง**   
1 ครั้ง 69(55.6) 110(53.9) 92(52.6) 258(50.3) 529(52.1) 47(61.8) 89(55.3) 102(57.0) 75(56.4) 313(57.0)
2-3 ครั้ง 28(22.6) 56(27.5) 55(31.4) 148(28.8) 287(28.2) 23(30.3) 56(34.8) 59(33.0) 47(35.3) 185(33.7)
4 ครั้งขึน้ไป 27(21.8) 38(18.6) 28(16.0) 107(20.9) 200(19.7) 6(7.9) 16(9.9) 18(10.1) 11(8.3) 51(9.3)
รวม 124(100.0) 204(100.0) 175(100.0) 513(100.0)1016(100.0) 76(100.0) 161(100.0) 179(100.0) 133(100.0) 549(100.0)
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ตารางที่ 5.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)   (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ขับขี่รถ หลังด่ืมสรุา* 
ไมเลย 226(76.6) 323(65.8) 187(50.5) 430(44.1) 1166(54.7) 164(81.6) 288(69.7) 284(65.4) 158(58.1) 894(67.7)
เคย  69(23.4) 168(34.2) 183(49.5) 546(55.9) 966(45.3) 37(18.4) 125(30.3) 150(34.6) 114(41.9) 426(32.3)
ไมตอบ(จํานวน) (5) (5) (1) (11) (22) (0) (2) (1) (2) (5)
รวม 295(100.0) 491(100.0) 370(100.0)976(100.0) 2132(100.0) 201(100.0) 413(100.0) 434(100.0) 272(100.0)1320(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 35(50.7) 64(38.1) 69(37.7) 237(43.4) 405(41.9) 21(56.8) 62(49.6) 59(39.3) 59(51.8) 201(47.2)
2-3 ครั้ง 24(34.8) 65(38.7) 54(29.5) 176(32.2) 319(33.0) 14(37.8) 31(24.8) 57(38.0) 31(27.2) 133(31.2)
4 ครั้งขึน้ไป 10(14.5) 39(23.2) 60(32.8) 133(24.4) 242(25.1) 2(5.4) 32(25.6) 34(22.7) 24(21.1) 92(21.6)
รวม 69(100.0) 168(100.0) 183(100.0)546(100.0) 966(100.0) 37(100.0) 125(100.0) 150(100.0) 114(100.0) 426(100.0)
ขาดเรียน* 
ไมเลย 149(50.2) 290(59.1) 211(57.5) 475(48.6) 1125(52.8) 124(61.7) 243(58.6) 271(62.4) 136(49.6) 774(58.5)
เคย  148(49.8) 201(40.9) 156(42.5) 502(51.4) 1007(47.2) 77(38.3) 172(41.4) 163(37.6) 138(50.4) 550(41.5)
ไมตอบ(จํานวน) (3) (5) (4) (10) (22) (0) (0) (1) (0) (1)
รวม 297(100.0) 491(100.0) 367(100.0)977(100.0) 2132(100.0) 201(100.0) 415(100.0) 434(100.0) 274(100.0)1324(100.0)
จํานวนครั้ง**   
1 ครั้ง 60(40.5) 82(40.8) 63(40.4) 218(43.4) 423(42.0) 40(51.9) 51(29.7) 53(32.5) 57(41.3) 201(36.5)
2-3 ครั้ง 54(36.5) 78(38.8) 59(37.8) 192(38.2) 383(38.0) 21(27.3) 65(37.8) 68(41.7) 54(39.1) 208(37.8)
4 ครั้งขึน้ไป 34(23.0) 41(20.4) 34(21.8) 92(18.3) 201(20.0) 16(20.8) 56(32.6) 42(25.8) 27(19.6) 141(25.6)
รวม 148(100.0) 201(100.0) 156(100.0)502(100.0) 1007(100.0) 77(100.0) 172(100.0) 163(100.0) 138(100.0) 550(100.0)
ถูกตําหนิตอวาจากคนรูจัก* 
ไมเลย 187(63.2) 303(61.6) 189(51.2) 542(55.6) 1221(57.3) 117(58.2) 232(56.3) 268(61.9) 165(60.2) 782(59.2)
เคย  109(36.8) 189(38.4) 180(48.8) 433(44.4) 911(42.7) 84(41.8) 180(43.7) 165(38.1) 109(39.8) 538(40.8)
ไมตอบ(จํานวน) (4) (4) (2) (12) (22) (0) (3) (2) (0) (5)
รวม 296(100.0) 492(100.0) 369(100.0)975(100.0) 2132(100.0) 201(100.0) 412(100.0) 433(100.0) 274(100.0)1320(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 64(58.7) 97(51.3) 84(46.7) 237(54.7) 482(52.9) 48(57.1) 95(52.8) 61(37.0) 64(58.7) 268(49.8)
2-3 ครั้ง 24(22.0) 55(29.1) 59(32.8) 122(28.2) 260(28.5) 24(28.6) 53(29.4) 73(44.2) 35(32.1) 185(34.4)
4 ครั้งขึน้ไป 21(19.3) 37(19.6) 37(20.6) 74(17.1) 169(18.6) 12(14.3) 32(17.8) 31(18.8) 10(9.2) 85(15.8)
รวม 109(100.0) 189(100.0) 180(100.0)433(100.0) 911(100.0) 84(100.0) 180(100.0) 165(100.0) 109(100.0) 538(100.0)
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ตารางที่  5.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
คิดวาตนเองนาจะมีปญหาจากการดืม่สุรา* 
ไมเลย 225(76.0) 378(77.0) 267(72.4) 643(65.8) 1513(70.9) 165(82.1) 340(81.9) 366(84.3) 202(74.5) 1073(81.2)
เคย  71(24.0) 113(23.0) 102(27.6) 334(34.2) 620(29.1) 36(17.9) 75(18.1) 68(15.7) 69(25.5) 248(18.8)
ไมตอบ(จํานวน) (4) (5) (2) (10) (21) (0) (0) (1) (3) (4)
รวม 296(100.0) 491(100.0) 369(100.0) 977(100.0) 2133(100.0) 201(100.0) 415(100.0) 434(100.0) 271(100.0) 1321(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 49(69.0) 64(56.6) 49(48.0) 192(57.5) 354(57.1) 26(72.2) 44(58.7) 42(61.8) 42(60.9) 154(62.1)
2-3 ครั้ง 14(19.7) 33(29.2) 37(36.3) 90(26.9) 174(28.1) 8(22.2) 18(24.0) 16(23.5) 19(27.5) 61(24.6)
4 ครั้งขึน้ไป 8(11.3) 16(14.2) 16(15.7) 52(15.6) 92(14.8) 2(5.6) 13(17.3) 10(14.7) 8(11.6) 33(13.3)
รวม 71(100.0) 113(100.0) 102(100.0) 334(100.0) 620(100.0) 36(100.0) 75(100.0) 68(100.0) 69(100.0) 248(100.0)
ทําของสาํคัญหรือเงินหาย* 
ไมเลย 136(45.6) 305(62.2) 223(60.3) 567(58.1) 1231(57.7) 107(53.2) 229(55.4) 299(69.1) 156(56.9) 791(59.9)
เคย  162(54.4) 185(37.8) 147(39.7) 409(41.9) 903(42.3) 94(46.8) 184(44.6) 134(30.9) 118(43.1) 530(40.1)
ไมตอบ(จํานวน) (2) (6) (1) (11) (20) (0) (2) (2) (0) (4)
รวม 298(100.0) 490(100.0) 370(100.0) 976(100.0) 2134(100.0) 201(100.0) 413(100.0) 433(100.0) 274(100.0) 1321(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 69(42.6) 85(45.9) 72(49.0) 211(51.6) 437(48.4) 42(44.7) 81(44.0) 47(35.1) 61(51.7) 231(43.6)
2-3 ครั้ง 59(36.4) 62(33.5) 45(30.6) 145(35.5) 311(34.4) 36(38.3) 60(32.6) 51(38.1) 44(37.3) 191(36.0)
4 ครั้งขึน้ไป 34(21.0) 38(20.5) 30(20.4) 53(13.0) 155(17.2) 16(17.0) 43(23.4) 36(26.9) 13(11.0) 108(20.4)
รวม 162(100.0) 185(100.0)147(100.0) 409(100.0) 903(100.0) 94(100.0) 184(100.0) 134(100.0) 118(100.0) 530(100.0)
ทําบางอยางที่ทําใหรูสึกเสียใจในภายหลัง* 
ไมเลย 183(61.4) 310(63.4) 211(57.0) 574(58.8) 1278(59.9) 125(62.2) 244(58.9) 252(58.1) 144(52.6) 765(57.8)
เคย  115(38.6) 179(36.6) 159(43.0) 402(41.2) 855(40.1) 76(37.8) 170(41.1) 182(41.9) 130(47.4) 558(42.2)
ไมตอบ(จํานวน) (2) (7) (1) (11) (21) (0) (1) (1) (0) (2)
รวม 298(100.0) 489(100.0)370(100.0) 976(100.0) 2133(100.0) 201(100.0) 414(100.0) 434(100.0) 274(100.0)1323(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 60(52.2) 82(45.8) 74(46.5) 216(53.7) 432(50.5) 42(55.3) 74(43.5) 82(45.1) 65(50.0) 263(47.1)
2-3 ครั้ง 37(32.2) 56(31.3) 60(37.7) 128(31.8) 281(32.9) 23(30.3) 59(34.7) 62(34.1) 54(41.5) 198(35.5)
4 ครั้งขึน้ไป 18(15.7) 41(22.9) 25(15.7) 58(14.4) 142(16.6) 11(14.5) 37(21.8) 38(20.9) 11(8.5) 97(17.4)
รวม 115(100.0) 179(100.0)159(100.0) 402(100.0) 855(100.0) 76(100.0) 170(100.0) 182(100.0) 130(100.0) 558(100.0)
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ตารางที่ 5.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ถูกจับเพราะขับขี่รถขณะเมาสรุา* 
ไมเลย 264(88.6) 448(91.1) 345(93.2) 873(89.5) 1930(90.4) 197(98.0) 396(95.9) 426(98.2) 258(95.2) 1277(96.8)
เคย  34(11.4) 44(8.9) 25(6.8) 102(10.5) 205(9.6) 4(2.0) 17(4.1) 8(1.8) 13(4.8) 42(3.2)
ไมตอบ(จํานวน) (2) (4) (1) (12) (19) (0) (2) (1) (3) (6)
รวม 298(100.0) 492(100.0) 370(100.0) 975(100.0) 2135(100.0) 201(100.0) 413(100.0) 434(100.0) 271(100.0) 1319(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 24(70.6) 26(59.1) 17(68.0) 64(62.7) 131(63.9) 2(50.0) 8(47.1) 5(62.5) 8(61.5) 23(54.8)
2-3 ครั้ง 3(8.8) 13(29.5) 4(16.0) 23(22.5) 43(21.0) 2(50.0) 3(17.6) 1(12.5) 3(23.1) 9(21.4)
4 ครั้งขึน้ไป 7(20.6) 5(11.4) 4(16.0) 15(14.7) 31(15.1) - 6(35.3) 2(25.0) 2(15.4) 10(23.8)
รวม 34(100.0) 44(100.0) 25(100.0) 102(100.0) 205(100.0) 4(100.0) 17(100.0) 8(100.0) 13(100.0) 42(100.0)
ถูกลวนลามหรือมีเพสสัมพันธโดยไมต้ังใจ* 
ไมเลย 266(89.9) 432(88.0) 333(90.5) 820(83.8) 1851(86.8) 192(95.5) 387(93.3) 409(94.2) 248(91.2) 1236(93.5)
เคย  30(10.1) 59(12.0) 35(9.5) 158(16.2) 282(13.2) 9(4.5) 28(6.7) 25(5.8) 24(8.8) 86(6.5)
ไมตอบ(จํานวน) (4) (5) (3) (9) (21) (0) (0) (1) (2) (3)
รวม 296(100.0) 491(100.0) 368(100.0) 978(100.0) 2133(100.0) 201(100.0) 415(100.0) 434(100.0) 272(100.0) 1322(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 22(73.3) 24(40.7) 25(71.4) 88(55.7) 159(56.4) 5(55.6) 17(60.7) 19(76.0) 14(58.3) 55(64.0)
2-3 ครั้ง 1(3.3) 19(32.2) 6(17.1) 41(25.9) 67(23.8) 3(33.3) 5(17.9) 5(20.0) 8(33.3) 21(24.4)
4 ครั้งขึน้ไป 7(23.3) 16(27.1) 4(11.4) 29(18.4) 56(19.9) 1(11.1) 6(21.4) 1(4.0) 2(8.3) 10(11.6)
รวม 30(100.0) 59(100.0) 35(100.0) 158(100.0) 282(100.0) 9(100.0) 28(100.0) 25(100.0) 24(100.0) 86(100.0)
ลวนลามหรือเอาเปรียบทางเพศกับผูอืน่* 
ไมเลย 267(89.9) 421(85.9) 326(88.3) 817(83.6) 1831(85.8) 194(96.5) 389(93.7) 420(96.8) 259(94.9) 1262(95.4)
เคย  30(10.1) 69(14.1) 43(11.7) 160(16.4) 302(14.2) 7(3.5) 26(6.3) 14(3.2) 14(5.1) 61(4.6)
ไมตอบ(จํานวน) (3) (6) (2) (10) (21) (0) (0) (1) (1) (2)
รวม 297(100.0) 490(100.0)369(100.0) 977(100.0) 2133(100.0) 201(100.0) 415(100.0) 434(100.0) 273(100.0)1323(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 18(60.0) 30(43.5) 19(44.2) 91(56.9) 158(52.3) 3(42.9) 17(65.4) 8(57.1) 8(57.1) 36(59.0)
2-3 ครั้ง 5(16.7) 16(23.2) 16(37.2) 36(22.5) 73(24.2) 3(42.9) 5(19.2) 5(35.7) 4(28.6) 17(27.9)
4 ครั้งขึน้ไป 7(23.3) 23(33.3) 8(18.6) 33(20.6) 71(23.5) 1(14.3) 4(15.4) 1(7.1) 2(14.3) 8(13.1)
รวม 30(100.0) 69(100.0) 43(100.0) 160(100.0) 302(100.0) 7(100.0) 26(100.0) 14(100.0) 14(100.0) 61(100.0)
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ตารางที่ 5.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
พยายามทีจ่ะเลิกดื่มแตไมสําเร็จ* 
ไมเลย 218(74.1) 365(74.2) 265(71.8) 605(62.1) 1453(68.2) 158(79.8) 329(79.3) 348(80.4) 181(66.3) 1016(77.0)
เคย  76(25.9) 127(25.8) 104(28.2) 370(37.9) 677(31.8) 40(20.2) 86(20.7) 85(19.6) 92(33.7) 303(23.0)
ไมตอบ(จํานวน) (6) (4) (2) (12) (24) (3) (0) (2) (1) (6)
รวม 294(100.0) 492(100.0)369(100.0) 975(100.0) 2130(100.0) 198(100.0) 415(100.0) 433(100.0) 273(100.0)1319(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 48(63.2) 56(44.1) 52(50.0) 181(48.9) 337(49.8) 24(60.0) 52(60.5) 42(49.4) 45(48.9) 163(53.8)
2-3 ครั้ง 14(18.4) 41(32.3) 24(23.1) 90(24.3) 169(25.0) 6(15.0) 17(19.8) 26(30.6) 31(33.7) 80(26.4)
4 ครั้งขึน้ไป 14(18.4) 30(23.6) 28(26.9) 99(26.8) 171(25.3) 10(25.0) 17(19.8) 17(20.0) 16(17.4) 60(19.8)
รวม 76(100.0) 127(100.0)104(100.0) 370(100.0) 677(100.0) 40(100.0) 86(100.0) 85(100.0) 92(100.0) 303(100.0)
คิดอยากฆาตัวตายอยางรุนแรง* 
ไมเลย 272(91.6) 454(92.3) 349(94.8) 898(91.8) 1973(92.4) 187(93.5) 388(93.5) 414(95.6) 249(91.5) 1238(93.8)
เคย  25(8.4) 38(7.7) 19(5.2) 80(8.2) 162(7.6) 13(6.5) 27(6.5) 19(4.4) 23(8.5) 82(6.2)
ไมตอบ(จํานวน) (3) (4) (3) (9) (19) (1) (0) (2) (2) (5)
รวม 297(100.0) 492(100.0)368(100.0) 978(100.0) 2135(100.0) 200(100.0) 415(100.0) 433(100.0) 272(100.0)1320(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 16(64.0) 24(63.2) 13(68.4) 50(62.5) 103(63.6) 8(61.5) 15(55.6) 11(57.9) 15(65.2) 49(59.8)
2-3 ครั้ง 4(16.0) 8(21.1) 3(15.8) 15(18.8) 30(18.5) 4(30.8) 7(25.9) 6(31.6) 5(21.7) 22(26.8)
4 ครั้งขึน้ไป 5(20.0) 6(15.8) 3(15.8) 15(18.8) 29(17.9) 1(7.7) 5(18.5) 2(10.5) 3(13.0) 11(13.4)
รวม 25(100.0) 38(100.0) 19(100.0) 80(100.0) 162(100.0) 13(100.0) 27(100.0) 19(100.0) 23(100.0) 82(100.0)
พยายามทีจ่ะฆาตวัตาย* 
ไมเลย 266(89.3) 452(91.9) 349(94.3) 897(91.7) 1964(91.9) 186(93.0) 377(90.8) 408(94.0) 246(90.1) 1217(92.1)
เคย  32(10.7) 40(8.1) 21(5.7) 81(8.3) 174(8.1) 14(7.0) 38(9.2) 26(6.0) 27(9.9) 105(7.9)
ไมตอบ(จํานวน) (2) (4) (1) (9) (16) (1) (0) (1) (1) (3)
รวม 298(100.0) 492(100.0)370(100.0) 978(100.0) 2138(100.0) 200(100.0) 415(100.0) 434(100.0) 273(100.0)1322(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 20(62.5) 25(62.5) 13(61.9) 48(59.3) 106(60.9) 10(71.4) 20(52.6) 20(76.9) 12(44.4) 62(59.0)
2-3 ครั้ง 4(12.5) 7(17.5) 6(28.6) 19(23.5) 36(20.7) 4(28.6) 13(34.2) 4(15.4) 11(40.7) 32(30.5)
4 ครั้งขึน้ไป 8(25.0) 8(20.0) 2(9.5) 14(17.3) 32(18.4) - 5(13.2) 2(7.7) 4(14.8) 11(10.5)
รวม 32(100.0) 40(100.0) 21(100.0) 81(100.0) 174(100.0) 14(100.0) 38(100.0) 26(100.0) 27(100.0) 105(100.0)
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ตารางที่ 5.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
บาดเจ็บหรือไดรับอุบัติเหตุ* 
ไมเลย 169(56.7) 331(67.6) 262(70.8) 638(65.3) 1400(65.6) 126(63.0) 293(70.8) 341(78.8) 189(69.5) 949(71.9)
เคย  129(43.3) 159(32.4) 108(29.2) 339(34.7) 735(34.4) 74(37.0) 121(29.2) 92(21.2) 83(30.5) 370(28.1)
ไมตอบ(จํานวน) (2) (6) (1) (10) (19) (1) (1) (2) (2) (6)
รวม 298(100.0) 490(100.0) 370(100.0) 977(100.0) 2135(100.0) 200(100.0) 414(100.0) 433(100.0) 272(100.0) 1319(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 72(55.8) 79(49.7) 55(50.9) 202(59.6) 408(55.5) 53(71.6) 62(51.2) 46(50.0) 47(56.6) 208(56.2)
2-3 ครั้ง 41(31.8) 53(33.3) 36(33.3) 97(28.6) 227(30.9) 15(20.3) 38(31.4) 34(37.0) 25(30.1) 112(30.3)
4 ครั้งขึน้ไป 16(12.4) 27(17.0) 17(15.7) 40(11.8) 100(13.6) 6(8.1) 21(17.4) 12(13.0) 11(13.3) 50(13.5)
รวม 129(100.0) 159(100.0) 108(100.0) 339(100.0) 735(100.0) 74(100.0) 121(100.0) 92(100.0) 83(100.0) 370(100.0)
ตองไปรับการรักษาเนื่องจากเมาสุรา* 
ไมเลย 273(91.6) 454(92.3) 349(94.3) 871(89.1) 1947(91.1) 196(98.0) 402(96.9) 418(96.3) 258(95.2) 1274(96.5)
เคย  25(8.4) 38(7.7) 21(5.7) 107(10.9) 191(8.9) 4(2.0) 13(3.1) 16(3.7) 13(4.8) 46(3.5)
ไมตอบ(จํานวน) (2) (4) (1) (9) (16) (1) (0) (1) (3) (5)
รวม 298(100.0) 492(100.0) 370(100.0) 978(100.0) 2138(100.0) 200(100.0) 415(100.0) 434(100.0) 271(100.0) 1320(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 17(68.0) 22(57.9) 14(66.7) 69(64.5) 122(63.9) 4(100.0) 9(69.2) 13(81.3) 9(69.2) 35(76.1)
2-3 ครั้ง 2(8.0) 9(23.7) 5(23.8) 21(19.6) 37(19.4) - 1(7.7) - 2(15.4) 3(6.5)
4 ครั้งขึน้ไป 6(24.0) 7(18.4) 2(9.5) 17(15.9) 32(16.8) - 3(23.1) 3(18.8) 2(15.4) 8(17.4)
รวม 25(100.0) 38(100.0) 21(100.0) 107(100.0) 191(100.0) 4(100.0) 13(100.0) 16(100.0) 13(100.0) 46(100.0)

* รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยด่ืมสุรา  ** รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนที่ตอบวาเคยมีอาการ หรือ ประสบการณน้ันๆ 
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ตารางที่ 5.12 ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่น (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ถูกรังแก/ดูถูก/ตําหนิ ตอวา * 
ไมเลย 1020(75.9) 836(77.3) 479(76.9) 1052(76.5) 3387(76.6) 1130(79.2) 1044(81.6) 877(82.3) 492(82.8) 3543(81.1)
เคย  323(24.1) 245(22.7) 144(23.1) 323(23.5) 1035(23.4) 296(20.8) 236(18.4) 189(17.7) 102(17.2) 823(18.9)
ไมตอบ(จํานวน) (21) (8) (8) (13) (50) (4) (17) (10) (2) (33)
รวม 1343(100.0) 1081(100.0) 623(100.0) 1375(100.0) 4422(100.0) 1426(100.0) 1280(100.0) 1066(100.0) 594(100.0) 4366(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 165(51.1) 129(52.7) 69(47.9) 185(57.3) 548(52.9) 178(60.1) 124(52.5) 101(53.4) 65(63.7) 468(56.9)
2-3 ครั้ง 94(29.1) 71(29.0) 38(26.4) 90(27.9) 293(28.3) 84(28.4) 72(30.5) 65(34.4) 28(27.5) 249(30.3)
4 ครั้งขึน้ไป 64(19.8) 45(18.4) 37(25.7) 48(14.9) 194(18.7) 34(11.5) 40(16.9) 23(12.2) 9(8.8) 106(12.9)
รวม 323(100.0) 245(100.0) 144(100.0) 323(100.0) 1035(100.0) 296(100.0) 236(100.0) 189(100.0) 102(100.0) 823(100.0)
ทะเลาะวิวาท โตเถียงอยางรนุแรง * 
ไมเลย 1104(82.3) 836(77.3) 492(79.0) 1046(76.1) 3478(78.7) 1231(86.3) 1084(84.7) 918(86.1) 503(84.8) 3736(85.6)
เคย  238(17.7) 245(22.7) 131(21.0) 329(23.9) 943(21.3) 195(13.7) 196(15.3) 148(13.9) 90(15.2) 629(14.4)
ไมตอบ(จํานวน) (22) (8) (8) (13) (51) (4) (17) (10) (3) (34)
รวม 1342(100.0) 1081(100.0) 623(100.0) 1375(100.0) 4421(100.0) 1426(100.0) 1280(100.0) 1066(100.0) 593(100.0) 4365(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 146(61.3) 130(53.1) 77(58.8) 183(55.6) 536(56.8) 133(68.2) 111(56.6) 102(68.9) 67(74.4) 413(65.7)
2-3 ครั้ง 60(25.2) 72(29.4) 31(23.7) 94(28.6) 257(27.3) 51(26.2) 54(27.6) 37(25.0) 20(22.2) 162(25.8)
4 ครั้งขึน้ไป 32(13.4) 43(17.6) 23(17.6) 52(15.8) 150(15.9) 11(5.6) 31(15.8) 9(6.1) 3(3.3) 54(8.6)
รวม 238(100.0) 245(100.0) 131(100.0) 329(100.0) 943(100.0) 195(100.0) 196(100.0) 148(100.0) 90(100.0) 629(100.0)
ถูกตบตี ผลัก ทํารายรางกาย ตอสู * 
ไมเลย 1110(82.7) 901(83.5) 526(84.4) 1122(81.7) 3659(82.8) 1338(93.9) 1166(91.1) 996(93.4) 550(92.6) 4050(92.8)
เคย  232(17.3) 178(16.5) 97(15.6) 251(18.3) 758(17.2) 87(6.1) 114(8.9) 70(6.6) 44(7.4) 315(7.2)
ไมตอบ(จํานวน) (22) (10) (8) (15) (55) (5) (17) (10) (2) (34)
รวม 1342(100.0) 1079(100.0) 623(100.0) 1373(100.0) 4417(100.0) 1425(100.0) 1280(100.0) 1066(100.0) 594(100.0) 4365(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 142(61.2) 86(48.3) 55(56.7) 143(57.0) 426(56.2) 65(74.7) 64(56.1) 52(74.3) 25(56.8) 206(65.4)
2-3 ครั้ง 59(25.4) 63(35.4) 24(24.7) 59(23.5) 205(27.0) 18(20.7) 31(27.2) 16(22.9) 18(40.9) 83(26.3)
4 ครั้งขึน้ไป 31(13.4) 29(16.3) 18(18.6) 49(19.5) 127(16.8) 4(4.6) 19(16.7) 2(2.9) 1(2.3) 26(8.3)
รวม 232(100.0) 178(100.0) 97(100.0) 251(100.0) 758(100.0) 87(100.0) 114(100.0) 70(100.0) 44(100.0) 315(100.0)
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ตารางที่ 5.12ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน12เดือนที่ผานมาเนื่องจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่น(รอยละ)(ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ขาวของเสียหาย หรือเพลิงไหม * 
ไมเลย 1267(94.4) 1005(93.2) 576(92.8) 1243(90.5) 4091(92.7) 1396(97.9) 1231(96.1) 1025(96.2) 572(96.3) 4224(96.7)
เคย  75(5.6) 73(6.8) 45(7.2) 131(9.5) 324(7.3) 30(2.1) 50(3.9) 40(3.8) 22(3.7) 142(3.3)
ไมตอบ(จํานวน) (22) (11) (10) (14) (57) (4) (16) (11) (2) (33)
รวม 1342(100.0) 1078(100.0) 621(100.0) 1374(100.0) 4415(100.0) 1426(100.0) 1281(100.0) 1065(100.0) 594(100.0) 4366(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 56(74.7) 52(71.2) 36(80.0) 87(66.4) 231(71.3) 20(66.7) 35(70.0) 33(82.5) 16(72.7) 104(73.2)
2-3 ครั้ง 12(16.0) 11(15.1) 7(15.6) 30(22.9) 60(18.5) 7(23.3) 9(18.0) 4(10.0) 2(9.1) 22(15.5)
4 ครั้งขึน้ไป 7(9.3) 10(13.7) 2(4.4) 14(10.7) 33(10.2) 3(10.0) 6(12.0) 3(7.5) 4(18.2) 16(11.3)
รวม 75(100.0) 73(100.0) 45(100.0) 131(100.0) 324(100.0) 30(100.0) 50(100.0) 40(100.0) 22(100.0) 142(100.0)
ตองชวยดูแลนักเรยีนคนอื่นซึ่งเมาสรุา * 
ไมเลย 1225(91.3) 846(78.6) 413(66.4) 915(66.6) 3399(77.0) 1289(90.6) 1005(78.6) 777(72.9) 432(72.7) 3503(80.3)
เคย  116(8.7) 231(21.4) 209(33.6) 458(33.4) 1014(23.0) 133(9.4) 274(21.4) 289(27.1) 162(27.3) 858(19.7)
ไมตอบ(จํานวน) (23) (12) (9) (15) (59) (8) (18) (10) (2) (38)
รวม 1341(100.0) 1077(100.0) 622(100.0) 1373(100.0) 4413(100.0) 1422(100.0) 1279(100.0) 1066(100.0) 594(100.0) 4361(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 78(67.2) 123(53.2) 89(42.6) 237(51.7) 527(52.0) 99(74.4) 171(62.4) 156(54.0) 91(56.2) 517(60.3)
2-3 ครั้ง 25(21.6) 70(30.3) 84(40.2) 132(28.8) 311(30.7) 22(16.5) 72(26.3) 99(34.3) 53(32.7) 246(28.7)
4 ครั้งขึน้ไป 13(11.2) 38(16.5) 36(17.2) 89(19.4) 176(17.4) 12(9.0) 31(11.3) 34(11.8) 18(11.1) 95(11.1)
รวม 116(100.0) 231(100.0) 209(100.0) 458(100.0) 1014(100.0) 133(100.0) 274(100.0) 289(100.0) 162(100.0) 858(100.0)
ถูกรบกวนระหวางอาน/เรียนหนังสือ หรือเวลานอน * 
ไมเลย 998(74.4) 760(70.6) 431(69.4) 912(66.5) 3101(70.3) 1033(72.5) 900(70.5) 753(70.7) 402(67.9) 3088(70.8)
เคย  344(25.6) 317(29.4) 190(30.6) 460(33.5) 1311(29.7) 392(27.5) 377(29.5) 312(29.3) 190(32.1) 1271(29.2)
ไมตอบ(จํานวน) (22) (12) (10) (16) (60) (5) (20) (11) (4) (40)
รวม 1342(100.0) 1077(100.0) 621(100.0) 1372(100.0) 4412(100.0) 1425(100.0) 1277(100.0) 1065(100.0) 592(100.0) 4359(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 178(51.7) 155(48.9) 78(41.1) 238(51.7) 649(49.5) 203(51.8) 168(44.6) 134(42.9) 94(49.5) 599(47.1)
2-3 ครั้ง 105(30.5) 93(29.3) 59(31.1) 139(30.2) 396(30.2) 119(30.4) 137(36.3) 107(34.3) 64(33.7) 427(33.6)
4 ครั้งขึน้ไป 61(17.7) 69(21.8) 53(27.9) 83(18.0) 266(20.3) 70(17.9) 72(19.1) 71(22.8) 32(16.8) 245(19.3)
รวม 344(100.0) 317(100.0) 190(100.0) 460(100.0) 1311(100.0) 392(100.0) 377(100.0) 312(100.0) 190(100.0) 1271(100.0)
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ตารางที่ 5.12ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน12เดือนที่ผานมาเนื่องจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่น(รอยละ)(ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ถูกจีบหรอืเกี้ยวพาราสีโดยที่ไมตองการ * 
ไมเลย 1186(88.5) 887(82.4) 492(79.2) 1052(76.5) 3617(82.0) 1264(89.0) 1022(79.8) 852(79.9) 475(80.0) 3613(82.8)
เคย  154(11.5) 190(17.6) 129(20.8) 323(23.5) 796(18.0) 156(11.0) 259(20.2) 215(20.1) 119(20.0) 749(17.2)
ไมตอบ(จํานวน) (24) (12) (10) (13) (59) (10) (16) (9) (2) (37)
รวม 1340(100.0) 1077(100.0) 621(100.0) 1375(100.0) 4413(100.0) 1420(100.0) 1281(100.0) 1067(100.0) 594(100.0)4362(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 92(59.7) 89(46.8) 54(41.9) 169(52.3) 404(50.8) 84(53.8) 129(49.8) 90(41.9) 65(54.6) 368(49.1)
2-3 ครั้ง 35(22.7) 50(26.3) 38(29.5) 75(23.2) 198(24.9) 35(22.4) 83(32.0) 80(37.2) 35(29.4) 233(31.1)
4 ครั้งขึน้ไป 27(17.5) 51(26.8) 37(28.7) 79(24.5) 194(24.4) 37(23.7) 47(18.1) 45(20.9) 19(16.0) 148(19.8)
รวม 154(100.0) 190(100.0) 129(100.0) 323(100.0) 796(100.0) 156(100.0) 259(100.0) 215(100.0) 119(100.0) 749(100.0)
ถูกลวนลาม หรือขมขืน * 
ไมเลย 1296(96.8) 1024(95.1) 581(93.7) 1229(89.5) 4130(93.7) 1409(98.9) 1244(97.3) 1045(97.9) 571(96.3) 4269(97.8)
เคย  43(3.2) 53(4.9) 39(6.3) 144(10.5) 279(6.3) 15(1.1) 35(2.7) 22(2.1) 22(3.7) 94(2.2)
ไมตอบ(จํานวน) (25) (12) (11) (15) (63) (6) (18) (9) (3) (36)
รวม 1339(100.0) 1077(100.0) 620(100.0) 1373(100.0) 4409(100.0) 1424(100.0) 1279(100.0) 1067(100.0) 593(100.0)4363(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 33(76.7) 23(43.4) 21(53.8) 80(55.6) 157(56.3) 9(60.0) 25(71.4) 15(68.2) 19(86.4) 68(72.3)
2-3 ครั้ง 5(11.6) 14(26.4) 10(25.6) 29(20.1) 58(20.8) 5(33.3) 2(5.7) 4(18.2) 2(9.1) 13(13.8)
4 ครั้งขึน้ไป 5(11.6) 16(30.2) 8(20.5) 35(24.3) 64(22.9) 1(6.7) 8(22.9) 3(13.6) 1(4.5) 13(13.8)
รวม 43(100.0) 53(100.0) 39(100.0) 144(100.0) 279(100.0) 15(100.0) 35(100.0) 22(100.0) 22(100.0) 94(100.0)

* รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมรวม missing)               ** รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่ตอบวาเคยมีประสบการณนัน้ๆ 
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ตารางที่ 5.13   แหลงที่เคยไดสุรา ใน 30 วันที่ผานมา (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
แหลง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ไดจากคนอื่นที่อายตุ่ํากวา 20 ป 108(8.1) 228(21.2) 196(31.9) 575(41.9) 1107(25.2) 62(4.4) 194(15.2) 204(19.5) 156(26.6) 616(14.3)
ซ้ือเองโดยใชบัตรประจําตัวของ
คนอื่น 55(4.1) 89(8.3) 75(12.2) 287(20.9) 506(11.5) 12(0.9) 34(2.7) 34(3.2) 57(9.7) 137(3.2)
ไดจากคนอื่นที่อายมุากกวา 20 ป 130(9.8) 242(22.6) 230(37.5) 644(47.0) 1246(28.4) 78(5.6) 187(14.7) 187(17.8) 145(24.7) 597(13.9)
ซ้ือเองโดยผูขายไมตรวจบัตร
ประจาํตัว 109(8.2) 215(20.1) 204(33.2) 592(43.2) 1120(25.5) 81(5.8) 187(14.7) 191(18.2) 134(22.9) 593(13.8)
เอามาจากบาน 
(ของ พอ แม ญาตพิี่นอง) 95(7.2) 143(13.3) 100(16.3) 317(23.2) 655(15.0) 71(5.1) 121(9.5) 99(9.4) 71(12.1) 362(8.4)
ซ้ือเอง/ไดจากคนอื่นที่ไดมาจาก
รานคารอบบริเวณโรงเรียน  
รัศมีไมเกิน 500 เมตร 75(5.6) 131(12.2) 130(21.2) 414(30.2) 750(17.1) 32(2.3) 92(7.2) 96(9.2) 106(18.1) 326(7.6)
เวลาเฉลี่ยในการ ซือ้/หาสุรา 
mean+sd             13.0+13.4 13.4+14.0 12.5+10.9 14.1+12.1 13.4+12.7 14.3+10.9 14.7+12.1 15.8+13.3 13.7+9.9 14.7+11.8
median (พิสัย) 10(0-90) 10(0-90) 10(0-60) 10(0-90) 10(0-90) 10(0-60) 10(0-90) 10(0-90) 10(0-60) 10(0-90)
ไมตอบ(จํานวน) (851) (465) (240) (491) (2047) (1017) (721) (597) (267) (2602)
รวม 513 624 391 897 2425 413 576 479 329 1797

รอยละคิดจากจาํนวนนักเรยีนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing)  
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ทัศนคติตอการโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
 

ตารางที่ 5.14   ชนิดของสื่อทีเ่คยเห็น/ไดยนิโฆษณา (รอยละ) 
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
โฆษณาเครื่องดื่มฯ ในสื่อตางๆ 
ไมเคยเห็น/ไดยิน 256(19.6) 170(16.0) 71(11.6) 227(17.0) 724(16.8) 233(16.9) 155(12.3) 83(7.8) 91(15.9) 562(13.2)
เคยเห็น/ไดยิน  1049(80.4) 893(84.0) 541(88.4) 1110(83.0) 3593(83.2) 1147(83.1) 1101(87.7) 980(92.2) 480(84.1) 3708(86.8)
ไมตอบ(จํานวน) (59) (26) (19) (51) (155) (50) (41) (13) (25) (129)
รวม 1305(100.0)1063(100.0) 612(100.0)1337(100.0)4317(100.0)1380(100.0) 1256(100.0)1063(100.0) 571(100.0) 4270(100.0)
ชนิดของสื่อ ท่ีเคยเห็น/ไดยิน การโฆษณา ใน 24 ชัว่โมง* 
โทรทัศน 
เคยเห็น* 889(85.8) 775(88.0) 457(85.6) 890(80.8) 3011(84.7) 990(87.8) 1000(91.3) 896(92.3) 431(90.4) 3317(90.4)
จํานวนครั้งที่เห็น**    
1-2 ครั้ง 415(46.7) 294(37.9) 155(33.9) 378(42.5) 1242(41.2) 449(45.4) 406(40.6) 324(36.2) 210(48.7) 1389(41.9)
3-4 ครั้ง 115(12.9) 130(16.8) 62(13.6) 160(18.0) 467(15.5) 146(14.7) 201(20.1) 137(15.3) 62(14.4) 546(16.5)
5 ครั้งขึ้นไป 359(40.4) 351(45.3) 240(52.5) 352(39.6) 1302(43.2) 395(39.9) 393(39.3) 435(48.5) 159(36.9) 1382(41.7)
รวม 889(100.0) 775(100.0) 457(100.0) 890(100.0)3011(100.0) 990(100.0) 1000(100.0) 896(100.0) 431(100.0) 3317(100.0)
วิทย ุ
เคยเห็น* 438(42.4) 372(42.5) 220(41.4) 502(45.8) 1532(43.3) 404(36.0) 413(38.1) 375(39.3) 248(52.1) 1440(39.6)
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 278(63.5) 226(60.8) 117(53.2) 301(60.0) 922(60.2) 294(72.8) 286(69.2) 215(57.3) 147(59.3) 942(65.4)
3-4 ครั้ง 49(11.2) 51(13.7) 44(20.0) 103(20.5) 247(16.1) 51(12.6) 67(16.2) 84(22.4) 52(21.0) 254(17.6)
5 ครั้งขึ้นไป 111(25.3) 95(25.5) 59(26.8) 98(19.5) 363(23.7) 59(14.6) 60(14.5) 76(20.3) 49(19.8) 244(16.9)
รวม 438(100.0) 372(100.0) 220(100.0) 502(100.0)1532(100.0) 404(100.0) 413(100.0) 375(100.0) 248(100.0) 1440(100.0)
หนังสือพิมพ 
เคยเห็น* 613(59.5) 543(62.1) 347(64.9) 673(61.2) 2176(61.5) 684(60.9) 639(58.9) 604(63.4) 307(64.5) 2234(61.4)
จํานวนครั้งที่เห็น** 
1-2 ครั้ง 366(59.7) 278(51.2) 172(49.6) 389(57.8) 1205(55.4) 465(68.0) 411(64.3) 341(56.5) 180(58.6) 1397(62.5)
3-4 ครั้ง 96(15.7) 127(23.4) 68(19.6) 135(20.1) 426(19.6) 117(17.1) 119(18.6) 133(22.0) 57(18.6) 426(19.1)
5 ครั้งขึ้นไป 151(24.6) 138(25.4) 107(30.8) 149(22.1) 545(25.0) 102(14.9) 109(17.1) 130(21.5) 70(22.8) 411(18.4)
รวม 613(100.0) 543(100.0) 347(100.0) 673(100.0)2176(100.0) 684(100.0) 639(100.0) 604(100.0) 307(100.0) 2234(100.0)
นิตยสาร 
เคยเห็น* 486(47.1) 500(57.1) 313(59.1) 591(53.9) 1890(53.5) 523(46.6) 560(51.6) 560(58.7) 275(57.9) 1918(52.7)
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 309(63.6) 280(56.0) 152(48.6) 342(57.9) 1083(57.3) 358(68.5) 379(67.7) 333(59.5) 175(63.6) 1245(64.9)
3-4 ครั้ง 72(14.8) 94(18.8) 65(20.8) 121(20.5) 352(18.6) 92(17.6) 104(18.6) 102(18.2) 51(18.5) 349(18.2)
5 ครั้งขึ้นไป 105(21.6) 126(25.2) 96(30.7) 128(21.7) 455(24.1) 73(14.0) 77(13.8) 125(22.3) 49(17.8) 324(16.9)
รวม 486(100.0) 500(100.0) 313(100.0) 591(100.0)1890(100.0) 523(100.0) 560(100.0) 560(100.0) 275(100.0) 1918(100.0)
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ตารางที่ 5.14   ชนิดของสื่อและประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอลที่เคยเห็น/ไดยินโฆษณา (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

แผนปายโฆษณา 
เคยเห็น* 739(71.6) 663(75.8) 406(76.0) 809(73.7) 2617(73.9) 796(71.0) 814(75.4) 782(81.4) 343(72.4) 2735(75.2)
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 426(57.6) 341(51.4) 178(43.8) 419(51.8) 1364(52.1) 506(63.6) 445(54.7) 393(50.3) 195(56.9) 1539(56.3)
3-4 ครั้ง 134(18.1) 126(19.0) 89(21.9) 177(21.9) 526(20.1) 156(19.6) 199(24.4) 180(23.0) 67(19.5) 602(22.0)
5 ครั้งขึ้นไป 179(24.2) 196(29.6) 139(34.2) 213(26.3) 727(27.8) 134(16.8) 170(20.9) 209(26.7) 81(23.6) 594(21.7)
รวม 739(100.0) 663(100.0) 406(100.0) 809(100.0)2617(100.0) 796(100.0) 814(100.0) 782(100.0) 343(100.0)2735(100.0)
แผนปลิว 
เคยเห็น* 408(39.7) 331(37.9) 215(40.5) 465(42.4) 1419(40.2) 354(31.5) 316(29.1) 320(33.5) 212(44.6) 1202(33.0)
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 264(64.7) 188(56.8) 114(53.0) 272(58.5) 838(59.1) 239(67.5) 202(63.9) 198(61.9) 132(62.3) 771(64.1)
3-4 ครั้ง 57(14.0) 53(16.0) 46(21.4) 91(19.6) 247(17.4) 60(16.9) 57(18.0) 55(17.2) 36(17.0) 208(17.3)
5 ครั้งขึ้นไป 87(21.3) 90(27.2) 55(25.6) 102(21.9) 334(23.5) 55(15.5) 57(18.0) 67(20.9) 44(20.8) 223(18.6)
รวม 408(100.0) 331(100.0) 215(100.0) 465(100.0)1419(100.0) 354(100.0) 316(100.0) 320(100.0) 212(100.0)1202(100.0)
แผนปดประกาศ 
เคยเห็น* 455(44.0) 383(43.7) 252(47.1) 557(50.7) 1647(46.5) 400(35.4) 393(36.2) 406(42.5) 218(45.8) 1417(38.8)
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 285(62.6) 213(55.6) 129(51.2) 324(58.2) 951(57.7) 285(71.3) 242(61.6) 249(61.3) 121(55.5) 897(63.3)
3-4 ครั้ง 68(14.9) 59(15.4) 51(20.2) 119(21.4) 297(18.0) 58(14.5) 61(15.5) 76(18.7) 48(22.0) 243(17.1)
5 ครั้งขึ้นไป 102(22.4) 111(29.0) 72(28.6) 114(20.5) 399(24.2) 57(14.3) 90(22.9) 81(20.0) 49(22.5) 277(19.5)
รวม 455(100.0) 383(100.0) 252(100.0) 557(100.0)1647(100.0) 400(100.0) 393(100.0) 406(100.0) 218(100.0)1417(100.0)
อินเตอรเนต 
เคยเห็น* 666(64.3) 589(67.0) 365(68.1) 707(64.4) 2327(65.6) 769(68.2) 736(67.7) 650(67.7) 324(68.4) 2479(67.9)
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 349(52.4) 243(41.3) 143(39.2) 346(48.9) 1081(46.5) 464(60.3) 367(49.9) 269(41.4) 171(52.8) 1271(51.3)
3-4 ครั้ง 99(14.9) 106(18.0) 69(18.9) 168(23.8) 442(19.0) 128(16.6) 149(20.2) 130(20.0) 68(21.0) 475(19.2)
5 ครั้งขึ้นไป 218(32.7) 240(40.7) 153(41.9) 193(27.3) 804(34.6) 177(23.0) 220(29.9) 251(38.6) 85(26.2) 733(29.6)
รวม 666(100.0) 589(100.0) 365(100.0) 707(100.0)2327(100.0) 769(100.0) 736(100.0) 650(100.0) 324(100.0)2479(100.0)
ปฏิทนิ 
เคยเห็น* 476(46.0) 411(46.8) 316(58.8) 547(49.7) 1750(49.3) 419(37.2) 453(41.5) 470(49.1) 184(38.7) 1526(41.8)
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 291(61.1) 232(56.4) 155(49.1) 314(57.4) 992(56.7) 279(66.6) 279(61.6) 253(53.8) 107(58.2) 918(60.2)
3-4 ครั้ง 51(10.7) 74(18.0) 58(18.4) 109(19.9) 292(16.7) 57(13.6) 81(17.9) 100(21.3) 39(21.2) 277(18.2)
5 ครั้งขึ้นไป 134(28.2) 105(25.5) 103(32.6) 124(22.7) 466(26.6) 83(19.8) 93(20.5) 117(24.9) 38(20.7) 331(21.7)
รวม 476(100.0) 411(100.0) 316(100.0) 547(100.0)1750(100.0) 419(100.0) 453(100.0) 470(100.0) 184(100.0)1526(100.0)
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ตารางที่ 5.14   ชนิดของสื่อและประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอลที่เคยเห็น/ไดยินโฆษณา (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การจดจําช่ือยี่หอเครื่องด่ืมแอลกอฮอล* 
จําไมได 593(60.9) 388(46.2) 194(37.1) 523(50.4) 1698(50.3) 665(62.2) 484(45.2) 382(40.6) 271(60.1) 1802(51.0)
จําได 381(39.1) 452(53.8) 329(62.9) 514(49.6) 1676(49.7) 404(37.8) 587(54.8) 560(59.4) 180(39.9) 1731(49.0)
ไมตอบ(จํานวน) (75) (53) (18) (73) (219) (78) (30) (38) (29) (175)
รวม 974(100.0) 840(100.0) 523(100.0)1037(100.0)3374(100.0)1069(100.0)1071(100.0) 942(100.0) 451(100.0)3533(100.0)
เครื่องดื่มแอลกอฮอลท่ีจดจาํหรือชอบโฆษณา มากที่สุด 
อันดับ1 ลีโอ ลีโอ รีเจนซี่ ลีโอ ลีโอ รีเจนซี-่ลีโอ รีเจนซี่ รีเจนซี ่ รีเจนซี ่ รีเจนซี ่
เครื่องดื่มแอลกอฮอลท่ีอยากลองหรืออยากดื่ม มากที่สุด 
อันดับ1 สปายไวน

คูลเลอร 
จอหนนี ่
วอลกเกอร 

จอหนนี ่
วอลกเกอร 

จอหนนี ่
วอลกเกอร 

จอหนน่ี 
วอลกเกอร 

สปายไวน
คูลเลอร 

สปายไวน
คูลเลอร 

จอหนนี ่
วอลกเกอร 

จอหนน่ี 
วอลกเกอร 

สปายไวน
คูลเลอร 

*รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนที่เคยเห็น/ไดยินโฆษณาเครื่องด่ืมฯ ในสื่อ          **รอยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทีเ่คยเห็น/ไดยินโฆษณาจากสื่อชนิดนั้นๆ 
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ประสบการณการใชสารเสพติด สารเสพติดที่รูจกัและเคยเหน็ของจริง 
ตารางที่ 5.15   ชนิดของสารเสพติดที่รูจัก และเคยเห็นของจริง (ไมรวมบุหร่ี และสุรา)  (รอยละ)  

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ชนิดสิ่งเสพติดที่รูจกัมากที่สุด   3  อันดับแรก (ไมรวมสรุา บุหรี่) 
อันดับ 1 ยาบา ยาบา ยาบา ยาบา ยาบา กัญชา ยาบา ยาบา ยาบา ยาบา 
อันดับ 2 กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา ยาบา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา 
อันดับ 3 ฝน ฝน ฝน ฝน ฝน ฝน ฝน ฝน ฝน ฝน 
ชนิดสิ่งเสพติดที่เคยเห็นของจริงมากที่สุด   3  อันดับแรก 
อันดับ 1 กัญชา กัญชา-ยาบา ยาบา กัญชา ยาบา กัญชา ยาบา กัญชา ยาบา กัญชา 
อันดับ 2 ยาบา ฝน กัญชา ยาบา กัญชา ยาบา กัญชา ยาบา กัญชา ยาบา 
อันดับ 3 ฝน ไอซ ฝน ฝน ฝน ฝน ฝน ฝน สารระเหย ฝน 
สถานที่ที่เคยเห็นของจริงครั้งสุดทาย * 
ยาบา :  สถานที ่3 อันดับแรก 
อันดับ 1 รานคาท่ัวไป รานคาทัว่ไป ตํารวจ เพื่อนใช รานคาทัว่ไป รานคาทัว่ไป รานคาท่ัวไป รานคาทัว่ไป เพื่อนใช รานคาทัว่ไป 
อันดับ 2 

แถวบานมี
ขาย/มีคนใช เพื่อนใช รานคาทัว่ไป 

แถวบานมี
ขาย/มีคนใช เพื่อนใช 

นิทรรศการ/
การแสดง
ตางๆ 

ญาติ/คนใน
ครัวเรอืนใช 

แถวบานมี
ขาย/มีคนใช 

นิทรรศการ/
การแสดง
ตางๆ 

แถวบานมีขาย/
มีคนใช 

อันดับ 3 ญาติ/คนใน
ครัวเรือนใช 

แถวบานมี
ขาย/มีคนใช เพื่อนใช รานคาทัว่ไป 

แถวบานมีขาย/
มีคนใช 

ญาติ/คนใน
ครัวเรอืนใช 

แถวบานมี
ขาย/มีคนใช เพื่อนใช รานคาท่ัวไป 

ญาติ/คนใน
ครัวเรอืนใช 

กัญชา :  สถานที่ 3 อันดับแรก 
อันดับ 1 รานคาท่ัวไป รานคาทัว่ไป เพื่อนใช เพื่อนใช รานคาทัว่ไป รานคาทัว่ไป รานคาท่ัวไป รานคาทัว่ไป เพื่อนใช รานคาทัว่ไป 
อันดับ 2 

แถวบานมี
ขาย/มีคนใช เพื่อนใช รานคาทัว่ไป 

แถวบานมี
ขาย/มีคนใช เพื่อนใช 

นิทรรศการ/
การแสดง
ตางๆ 

ญาติ/คนใน
ครัวเรอืนใช 

เพื่อนใช-แถว
บานมีขาย /มี

คนใช รานคาท่ัวไป 
แถวบานมีขาย/

มีคนใช 
อันดับ 3 แถวบาน/ขาง

บาน/ใน
ชุมชน ปลูก 

แถวบานมี
ขาย/มีคนใช 

แถวบานมีขาย/มี
คนใช บานเชา 

แถวบานมีขาย/
มีคนใช 

แถวบานมี
ขาย/มีคนใช 

แถวบานมี
ขาย/มีคนใช 

ญาติ/คนใน
ครัวเรอืนใช 

นิทรรศการ/
การแสดง
ตางๆ 

ญาติ/คนใน
ครัวเรอืนใช-
เพื่อนใช 

ฝน :  สถานที่ 3 อันดับแรก 
อันดับ 1 

รานคาท่ัวไป รานคาทัว่ไป ตํารวจ 
แถวบานมี
ขาย/มีคนใช รานคาทัว่ไป รานคาทัว่ไป รานคาท่ัวไป รานคาทัว่ไป 

นิทรรศการ/
การแสดง
ตางๆ รานคาทัว่ไป 

อันดับ 2 
แถวบานมี
ขาย/มีคนใช 

แถวบานมี
ขาย/มีคนใช รานคาทัว่ไป เพื่อนใช 

แถวบานมีขาย/
มีคนใช 

นิทรรศการ/
การแสดง
ตางๆ 

ญาติ/คนใน
ครัวเรอืนใช 

นิทรรศการ/
การแสดง

ตางๆ-ตํารวจ รานคาท่ัวไป 
นิทรรศการ/การ
แสดงตางๆ 

อันดับ 3 แถวบาน/ขาง
บาน/ใน

ชุมชน ปลูก เพื่อนใช เพื่อนใช 

นิทรรศการ/
การแสดง
ตางๆ เพื่อนใช 

แถวบานมี
ขาย/มีคนใช 

แถวบานมี
ขาย/มีคนใช 

ญาติ/คนใน
ครัวเรอืนใช 

แถวบาน/ขาง
บาน/ใน

ชุมชน ปลูก 
ญาติ/คนใน
ครัวเรอืนใช 

* เลือกเฉพาะชนิดสิ่งเสพติดท่ีเคยเห็นของจริงมากที่สุด  3  อันดับแรกของแตละภาค 
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ตารางที่ 5.16   ชนิดของสารเสพติดที่เคยใชในชีวิต (รอยละ)    

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ชนิดสาร 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
a. บุหรี ่ 186(14.2) 271(25.8) 195(32.3) 605(44.9) 1257(29.2) 43(3.1) 93(7.4) 64(6.1) 67(11.4) 267(6.2)
b. ยาแกไอผสมนํ้าอัดลม 51(3.9) 58(5.5) 42(7.0) 110(8.2) 261(6.1) 19(1.4) 30(2.4) 21(2.0) 19(3.2) 89(2.1)
c. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 16(1.2) 33(3.1) 19(3.2) 66(4.9) 134(3.1) 9(0.6) 28(2.2) 22(2.1) 15(2.6) 74(1.7)
d. ยานอนหลับ 41(3.1) 68(6.5) 37(6.2) 102(7.6) 248(5.8) 36(2.6) 90(7.2) 69(6.6) 46(7.8) 241(5.6)
e. กระทอม หรอืสารผสมกระทอม 
เชน 4X100 19(1.5) 51(4.8) 35(5.8) 114(8.5) 219(5.1) 3(0.2) 13(1.0) 6(0.6) 9(1.5) 31(0.7)
f. กัญชา 41(3.1) 86(8.2) 71(11.8) 231(17.2) 429(10.0) 5(0.4) 22(1.7) 15(1.4) 19(3.2) 61(1.4)
g. ฝน 13(1.0) 27(2.6) 15(2.5) 48(3.6) 103(2.4) 3(0.2) 5(0.4) 3(0.3) 2(0.3) 13(0.3)
h. ยาอ/ียาเลิฟ 7(0.5) 29(2.8) 11(1.8) 47(3.5) 94(2.2) 4(0.3) 4(0.3) 4(0.4) 5(0.9) 17(0.4)
i. ยาเค (เคตามีน) 6(0.5) 24(2.3) 6(1.0) 34(2.5) 70(1.6) 3(0.2) 4(0.3) 2(0.2) 6(1.0) 15(0.4)
j. โคเคน 7(0.5) 22(2.1) 4(0.7) 32(2.4) 65(1.5) 3(0.2) 4(0.3) 2(0.2) 5(0.9) 14(0.3)
k. ผงขาว/เฮโรอีน 8(0.6) 24(2.3) 11(1.8) 37(2.8) 80(1.9) 3(0.2) 5(0.4) 2(0.2) 4(0.7) 14(0.3)
l. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 16(1.2) 44(4.2) 22(3.7) 74(5.5) 156(3.6) 7(0.5) 11(0.9) 5(0.5) 6(1.0) 29(0.7)
m. ยาบา 16(1.2) 38(3.6) 35(5.8) 120(8.9) 209(4.9) 4(0.3) 8(0.6) 6(0.6) 12(2.0) 30(0.7)
n. ไอซ 10(0.8) 24(2.3) 9(1.5) 45(3.3) 88(2.0) 3(0.2) 7(0.6) 4(0.4) 6(1.0) 20(0.5)
รอยละคิดจากจาํนวนนักเรยีนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
 

ตารางที่ 5.17   ชนิดของสารเสพติดที่เคยใชใน 12 เดือนที่ผานมา (รอยละ)  
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง ชนิดสาร 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
a. บุหรี ่ 136(10.7) 210(20.4) 151(25.6) 479(36.9) 976(23.3) 32(2.3) 73(5.9) 46(4.5) 51(8.8) 202(4.8)
b. ยาแกไอผสมนํ้าอัดลม 33(2.6) 39(3.8) 26(4.4) 54(4.2) 152(3.6) 10(0.7) 13(1.0) 14(1.4) 11(1.9) 48(1.1)
c. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 11(0.9) 20(1.9) 14(2.4) 48(3.7) 93(2.2) 7(0.5) 16(1.3) 13(1.3) 5(0.9) 41(1.0)
d. ยานอนหลับ 26(2.0) 42(4.1) 24(4.1) 58(4.5) 150(3.6) 20(1.5) 68(5.5) 44(4.3) 28(4.8) 160(3.8)
e. กระทอม หรอืสารผสมกระทอม 
เชน 4X100 15(1.2) 33(3.2) 19(3.2) 63(4.8) 130(3.1) 2(0.1) 8(0.6) 3(0.3) 4(0.7) 17(0.4)
f. กัญชา 24(1.9) 63(6.1) 51(8.7) 134(10.3) 272(6.5) 2(0.1) 15(1.2) 9(0.9) 10(1.7) 36(0.9)
g. ฝน 8(0.6) 20(1.9) 11(1.9) 22(1.7) 61(1.5) 2(0.1) 2(0.2) 2(0.2) 0(0.0) 6(0.1)
h. ยาอ/ียาเลิฟ 5(0.4) 22(2.1) 8(1.4) 24(1.8) 59(1.4) 3(0.2) 2(0.2) 2(0.2) 3(0.5) 10(0.2)
i. ยาเค (เคตามีน) 4(0.3) 16(1.6) 5(0.9) 21(1.6) 46(1.1) 2(0.1) 1(0.1) 1(0.1) 1(0.2) 5(0.1)
j. โคเคน 6(0.5) 18(1.7) 4(0.7) 20(1.5) 48(1.1) 2(0.1) 1(0.1) 1(0.1) 2(0.3) 6(0.1)
k. ผงขาว/เฮโรอีน 5(0.4) 16(1.6) 8(1.4) 16(1.2) 45(1.1) 2(0.1) 3(0.2) 1(0.1) 1(0.2) 7(0.2)
l. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 10(0.8) 28(2.7) 13(2.2) 40(3.1) 91(2.2) 5(0.4) 6(0.5) 3(0.3) 3(0.5) 17(0.4)
m. ยาบา 11(0.9) 29(2.8) 28(4.8) 87(6.7) 155(3.7) 3(0.2) 6(0.5) 4(0.4) 6(1.0) 19(0.4)
n. ไอซ 6(0.5) 19(1.8) 6(1.0) 29(2.2) 60(1.4) 2(0.1) 4(0.3) 2(0.2) 3(0.5) 11(0.3)
รอยละคิดจากจาํนวนนักเรยีนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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ตารางที่ 5.18   ชนิดของสารเสพติดที่เคยใชใน 30 วันที่ผานมา (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ชนิดสาร 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
a. บุหรี ่ 49(53.3) 107(70.4) 70(61.9) 229(72.9) 455(67.8) 12(57.1) 25(40.3) 16(41.0) 12(37.5) 65(42.2)
b. ยาแกไอผสมนํ้าอัดลม 5(26.3) 11(37.9) 2(12.5) 16(50.0) 34(35.4) 5(55.6) 2(22.2) 3(27.3) 2(22.2) 12(31.6)
c. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 5(83.3) 9(69.2) 3(27.3) 9(42.9) 26(51.0) 4(66.7) 3(25.0) 4(44.4) 1(33.3) 12(40.0)
d. ยานอนหลับ 6(40.0) 18(54.5) 8(40.0) 10(30.3) 42(41.6) 7(38.9) 25(49.0) 13(36.1) 6(31.6) 51(41.1)
e. กระทอม หรอืสารผสมกระทอม 
เชน 4X100 5(55.6) 15(65.2) 6(40.0) 11(28.2) 37(43.0) 2(100.0) 3(60.0) 2(66.7) 2(66.7) 9(69.2)
f. กัญชา 5(35.7) 33(68.8) 13(37.1) 35(44.3) 86(48.9) 2(100.0) 1(9.1) 3(37.5) 3(37.5) 9(31.0)
g. ฝน 4(66.7) 12(75.0) 4(66.7) 5(45.5) 25(64.1) 2(100.0) - 1(50.0) - 3(60.0)
h. ยาอ/ียาเลิฟ 3(75.0) 11(61.1) 2(50.0) 5(38.5) 21(53.8) 2(66.7) - 1(50.0) 1(50.0) 4(50.0)
i. ยาเค (เคตามีน) 3(75.0) 8(66.7) - 2(25.0) 13(52.0) 2(100.0) - 1(100.0) 1(100.0) 4(100.0)
j. โคเคน 3(60.0) 7(58.3) - 3(33.3) 13(50.0) 2(100.0) - 1(100.0) 1(50.0) 4(80.0)
k. ผงขาว/เฮโรอีน 3(75.0) 10(76.9) 4(100.0) 3(42.9) 20(71.4) 2(100.0) - 1(100.0) 1(100.0) 4(66.7)
l. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 4(57.1) 15(71.4) 3(37.5) 15(62.5) 37(61.7) 2(50.0) 3(60.0) 3(100.0) 1(33.3) 9(60.0)
m. ยาบา 5(62.5) 17(73.9) 11(55.0) 32(62.7) 65(63.7) 2(66.7) 1(33.3) 3(75.0) 4(100.0) 10(71.4)
n. ไอซ 3(60.0) 9(60.0) 2(100.0) 6(46.2) 20(57.1) 2(100.0) 2(66.7) 1(50.0) 2(66.7) 7(70.0)

รอยละคิดจากจาํนวนนักเรยีนที่เคยใชใน 12 เดือน (ในตารางที ่17) 
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ประวัติบุคคลในครอบครวัเกี่ยวกบัการดื่มสุรา สูบบหุรี่ และใชสารเสพติด 

ตารางที่ 5.19   ประวัติบุคคลในครอบครัวที่เคยมีปญหาจากการดื่มสุรา สูบบุหร่ี หรือใชสารเสพติด (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

บุคคลในครอบครัวมีปญหาจากการดืม่สุรา สูบบุหรี่  หรอื ใชส่ิงเสพติด 
ไมมี 468(46.1) 473(55.2) 316(59.3) 571(58.3) 1828(54.0) 529(44.6) 589(51.3) 561(56.7) 306(61.6) 1985(51.9)
มี 548(53.9) 384(44.8) 217(40.7) 408(41.7) 1557(46.0) 658(55.4) 559(48.7) 428(43.3) 191(38.4) 1836(48.1)
ไมระบุ(จาํนวน) (348) (232) (98) (409) (1087) (243) (149) (87) (99) (578)
รวม 1016(100.0) 857(100.0) 533(100.0) 979(100.0) 3385(100.0) 1187(100.0) 1148(100.0) 989(100.0) 497(100.0) 3821(100.0)
ความสัมพันธของบุคคลในครอบครัวที่มีปญหาจากการดื่มสุรา* 
แม          107(84.3) 88(83.8) 45(86.5) 86(76.8) 326(82.3) 164(98.8) 110(98.2) 88(94.6) 45(97.8) 407(97.6)
พอ 326(76.3) 213(76.1) 131(84.5) 202(73.2) 872(76.6) 397(79.2) 339(82.1) 261(80.8) 100(69.9) 1097(79.5)
แมเลี้ยง 23(88.5) 13(54.2) 6(66.7) 27(57.4) 69(65.1) 13(100.0) 14(100.0) 6(85.7) 13(86.7) 46(93.9)
พอเลี้ยง 27(73.0) 15(55.6) 11(84.6) 33(67.3) 86(68.3) 34(85.0) 27(81.8) 22(84.6) 14(77.8) 97(82.9)
พี่นอง 107(77.5) 102(78.5) 63(86.3) 115(72.8) 387(77.6) 140(91.5) 134(88.7) 114(87.7) 49(81.7) 437(88.5)
ปู/ยา 79(66.9) 73(69.5) 24(70.6) 67(62.6) 243(66.8) 104(75.9) 66(75.9) 33(68.8) 19(63.3) 222(73.5)
ตา/ยาย 103(72.5) 82(72.6) 28(77.8) 62(62.6) 275(70.5) 107(75.4) 79(71.8) 45(73.8) 21(65.6) 252(73.0)
ญาติฝายพอ 190(83.7) 188(85.5) 86(91.5) 125(82.8) 589(85.1) 282(90.1) 242(93.1) 164(92.7) 66(86.8) 754(91.3)
ญาติฝายแม 164(87.2) 163(86.7) 89(87.3) 125(83.3) 541(86.1) 239(88.5) 217(89.7) 165(90.2) 61(92.4) 682(89.6)
แฟน 18(81.8) 30(65.2) 19(82.6) 54(79.4) 121(76.1) 62(88.6) 93(89.4) 75(87.2) 59(85.5) 289(87.8)
ความสัมพันธของบุคคลในครอบครัวที่มีปญหาจากการสูบบุหรี*่ 
แม          17(13.4) 12(11.4) 6(11.5) 19(17.0) 54(13.6) 12(7.2) 5(4.5) 13(14.0) 2(4.3) 32(7.7)
พอ 212(49.6) 135(48.2) 80(51.6) 141(51.1) 568(49.9) 261(52.1) 226(54.7) 184(57.0) 77(53.8) 748(54.2)
แมเลี้ยง 3(11.5) 5(20.8) 1(11.1) 18(38.3) 27(25.5) - 1(7.1) 2(28.6) 1(6.7) 4(8.2)
พอเลี้ยง 14(37.8) 8(29.6) 7(53.8) 19(38.8) 48(38.1) 22(55.0) 17(51.5) 14(53.8) 5(27.8) 58(49.6)
พี่นอง 63(45.7) 54(41.5) 38(52.1) 69(43.7) 224(44.9) 67(43.8) 69(45.7) 63(48.5) 30(50.0) 229(46.4)
ปู/ยา 47(39.8) 44(41.9) 14(41.2) 45(42.1) 150(41.2) 53(38.7) 30(34.5) 20(41.7) 17(56.7) 120(39.7)
ตา/ยาย 57(40.1) 44(38.9) 16(44.4) 46(46.5) 163(41.8) 57(40.1) 55(50.0) 27(45.0) 14(43.8) 153(44.5)
ญาติฝายพอ 103(45.4) 106(48.2) 50(53.2) 65(43.0) 324(46.8) 155(49.5) 129(49.6) 85(48.0) 37(48.7) 406(49.2)
ญาติฝายแม 79(42.0) 80(42.6) 52(51.0) 54(36.0) 265(42.2) 119(44.1) 111(45.9) 81(44.3) 26(39.4) 337(44.3)
แฟน 3(13.6) 13(28.3) 2(8.7) 15(22.1) 33(20.8) 30(42.9) 51(49.0) 45(52.3) 39(56.5) 165(50.2)
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ตารางที่ 5.19   ประวัติบุคคลในครอบครัวที่เคยมีปญหาจากการดื่มสุรา สูบบุหร่ี หรือใชสารเสพติด(รอยละ)(ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ความสัมพันธของบุคคลในครอบครัวที่มีปญหาจากการใชสิ่งเสพติด* 
แม          5(3.9) 8(7.6) 3(5.8) 11(9.8) 27(6.8) 1(0.6) 2(1.8) 1(1.1) 1(2.2) 5(1.2)
พอ 3(0.7) 12(4.3) 4(2.6) 6(2.2) 25(2.2) 1(0.2) 1(0.2) 3(0.9) 1(0.7) 6(0.4)
แมเลี้ยง 1(3.8) 8(33.3) 3(33.3) 5(10.6) 17(16.0) - - - 1(6.7) 1(2.0)
พอเลี้ยง 2(5.4) 8(29.6) 3(23.1) 4(8.2) 17(13.5) 1(2.5) - - 2(11.1) 3(2.6)
พี่นอง 8(5.8) 15(11.5) 9(12.3) 11(7.0) 43(8.6) 6(3.9) 8(5.3) 6(4.6) 3(5.0) 23(4.7)
ปู/ยา 2(1.7) 7(6.7) 4(11.8) 7(6.5) 20(5.5) 2(1.5) 3(3.4) 3(6.3) - 8(2.6)
ตา/ยาย 6(4.2) 8(7.1) 3(8.3) 5(5.1) 22(5.6) 2(1.4) 2(1.8) - - 4(1.2)
ญาติฝายพอ 2(0.9) 5(2.3) 4(4.3) 5(3.3) 16(2.3) 4(1.3) 6(2.3) 4(2.3) - 14(1.7)
ญาติฝายแม 3(1.6) 8(4.3) 6(5.9) 8(5.3) 25(4.0) 3(1.1) 9(3.7) 2(1.1) 2(3.0) 16(2.1)
แฟน 2(9.1) 11(23.9) 4(17.4) 5(7.4) 22(13.8) 5(7.1) 12(11.5) 13(15.1) 5(7.2) 35(10.6)

*รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนที่ตอบวา มีบุคคลในครอบครัวท่ีมีปญหาฯ จากการด่ืมสุรา สูบบุหรี่  หรือ ใชสิ่งเสพติด (ไมรวม missing) 
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ทัศนคติตอการใชสารเสพติด 

ก. ผลเสยีตอสุขภาพที่เกิดจากการใชสารเสพติด 
 

ตารางที่ 5.20   นักเรียนคิดวาการใชสารตอไปนี้ เพียงหนึ่งหรือสองครั้งจะมีผลเสียตอสขุภาพ (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง ชนิดสาร 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บุหรี ่ 852(66.8) 705(68.5) 430(71.5) 851(65.3) 2838(67.4) 1135(81.7) 990(78.3) 845(82.4) 422(71.9) 3392(79.5)
b. สุรา –เบียร/ไวน/เหลา/สาโท  878(68.6) 708(68.7) 423(70.3) 857(65.7) 2866(68.0) 1139(81.8) 1007(79.4) 823(79.8) 422(71.9) 3391(79.2)
c. ยาแกไอผสมน้าํอัดลม 776(60.7) 630(61.1) 383(63.6) 778(59.7) 2567(60.9) 1008(72.4) 911(71.7) 752(73.0) 389(66.3) 3060(71.5)
d. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 836(65.4) 705(68.4) 417(69.3) 851(65.3) 2809(66.6) 1103(79.2) 1022(80.5) 874(84.8) 436(74.3) 3435(80.3)
e. ยานอนหลับ 821(64.3) 666(64.7) 385(64.0) 812(62.2) 2684(63.7) 1058(76.1) 943(74.3) 817(79.2) 415(70.7) 3233(75.6)
f. กระทอม หรือ 4X100 876(68.5) 767(74.4) 465(77.5) 913(70.0) 3021(71.7) 1156(83.0) 1082(85.3) 944(91.6) 462(78.7) 3644(85.2)
g. กัญชา 895(70.0) 775(75.2) 479(79.6) 931(71.5) 3080(73.1) 1180(84.8) 1099(86.6) 945(91.7) 467(79.6) 3691(86.3)
h. ฝน 895(70.0) 775(75.2) 479(79.6) 935(71.8) 3084(73.2) 1175(84.4) 1098(86.5) 946(91.8) 468(79.7) 3687(86.2)
i. ยาอ/ียาเลิฟ 895(70.0) 778(75.5) 482(80.1) 947(72.6) 3102(73.6) 1178(84.6) 1095(86.4) 946(91.8) 469(79.9) 3688(86.2)
j. ยาเค (เคตามีน) 887(69.4) 777(75.4) 482(80.1) 947(72.6) 3093(73.4) 1172(84.2) 1094(86.2) 946(91.8) 472(80.4) 3684(86.1)
k. โคเคน 886(69.3) 774(75.1) 482(80.1) 957(73.4) 3099(73.5) 1163(83.6) 1090(86.0) 948(91.9) 469(79.9) 3670(85.8)
l. ผงขาว/เฮโรอีน 885(69.2) 778(75.5) 484(80.4) 947(72.7) 3094(73.4) 1159(83.3) 1090(85.9) 948(91.9) 469(79.9) 3666(85.7)
m. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 876(68.5) 770(74.7) 480(79.7) 955(73.2) 3081(73.1) 1153(82.8) 1087(85.7) 941(91.3) 463(78.9) 3644(85.2)
n. ยาบา 899(70.4) 786(76.2) 490(81.4) 952(73.0) 3127(74.2) 1181(84.8) 1099(86.6) 952(92.3) 472(80.4) 3704(86.6)
o. ไอซ 884(69.2) 775(75.3) 479(79.6) 962(73.8) 3100(73.6) 1172(84.2) 1083(85.5) 948(91.9) 466(79.5) 3669(85.8)

รอยละคิดจากจาํนวนนักเรยีนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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ข. การรังเกียจการใชสารเสพติด 
 

ตารางที่ 5.21  นักเรียนคิดวาเพื่อนจะรังเกียจถานักเรียนใชสารเสพติดตอไปนี้แมเพียงหนึ่งหรือสองคร้ัง(รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ชนิดสาร 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บุหรี ่ 791(61.6) 495(48.3) 268(44.6) 466(35.5) 2020(47.9) 943(68.6) 734(58.0) 598(57.8) 309(52.6) 2584(60.6)
b. สุรา –เบียร/ไวน/เหลา/สาโท  774(60.2) 435(42.4) 181(30.2) 351(26.7) 1741(41.2) 874(63.6) 568(44.8) 375(36.3) 243(41.3) 2060(48.3)
c. ยาแกไอผสมน้าํอัดลม 778(60.7) 507(49.4) 263(43.9) 556(42.3) 2104(49.8) 847(61.7) 668(52.8) 512(49.5) 305(51.9) 2332(54.8)
d. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 843(65.8) 573(55.8) 298(49.7) 637(48.5) 2351(55.7) 943(68.7) 760(60.1) 587(56.8) 356(60.6) 2646(62.1)
e. ยานอนหลับ 758(59.1) 508(49.5) 266(44.4) 583(44.3) 2115(50.1) 812(59.1) 635(50.2) 473(45.7) 303(51.6) 2223(52.2)
f. กระทอม หรือ 4X100 909(70.8) 683(66.5) 391(65.3) 726(55.3) 2709(64.2) 1051(76.5) 939(74.3) 803(77.7) 416(70.7) 3209(75.4)
g. กัญชา 916(71.3) 697(67.9) 393(65.6) 734(55.9) 2740(64.9) 1077(78.4) 968(76.5) 822(79.5) 417(71.0) 3284(77.1)
h. ฝน 927(72.3) 723(70.4) 406(67.8) 789(60.1) 2845(67.4) 1078(78.4) 978(77.3) 827(80.0) 432(73.5) 3315(77.8)
i. ยาอ/ียาเลิฟ 927(72.3) 723(70.4) 410(68.4) 799(60.8) 2859(67.7) 1080(78.5) 980(77.4) 830(80.3) 436(74.1) 3326(78.0)
j. ยาเค (เคตามีน) 928(72.3) 723(70.4) 419(69.9) 797(60.7) 2867(67.9) 1073(78.0) 985(77.9) 836(80.9) 435(74.0) 3329(78.1)
k. โคเคน 926(72.1) 729(71.1) 419(69.9) 800(60.9) 2874(68.1) 1076(78.3) 981(77.5) 832(80.5) 433(73.6) 3322(77.9)
l. ผงขาว/เฮโรอีน 927(72.2) 729(71.0) 416(69.4) 805(61.3) 2877(68.1) 1077(78.3) 977(77.2) 830(80.3) 438(74.5) 3322(77.9)
m. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 919(71.6) 723(70.4) 417(69.6) 816(62.1) 2875(68.1) 1068(77.7) 976(77.1) 830(80.3) 432(73.5) 3306(77.6)
n. ยาบา 935(72.8) 736(71.7) 413(68.9) 795(60.6) 2879(68.2) 1096(79.7) 987(78.0) 835(80.8) 437(74.3) 3355(78.7)
o. ไอซ 918(73.0) 721(71.5) 401(68.2) 789(61.4) 2829(68.3) 1070(78.5) 970(77.6) 825(80.3) 433(74.1) 3298(78.1)

รอยละคิดจากจาํนวนนักเรยีนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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ค.  ความยากงายในการแสวงหาสารเสพติด 
 
ตารางที่ 5.22   นักเรียนคิดวานาจะหาสารเสพติดตอไปนี้ไดยาก หากนักเรียนตองการใช (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง ชนิดสาร 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บุหรี ่ 116(9.1) 52(5.1) 29(4.8) 110(8.4) 307(7.3) 94(6.9) 52(4.1) 47(4.6) 36(6.1) 229(5.4)
b. สุรา –เบียร/ไวน/เหลา/สาโท  131(10.3) 62(6.0) 25(4.2) 124(9.5) 342(8.1) 111(8.2) 63(5.0) 48(4.7) 34(5.8) 256(6.0)
c. ยาแกไอผสมน้าํอัดลม 296(23.3) 192(18.7) 109(18.2) 280(21.4) 877(20.9) 261(19.2) 193(15.3) 155(15.0) 94(16.0) 703(16.6)
d. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 390(30.6) 316(30.9) 197(32.9) 484(36.9) 1387(33.0) 434(32.0) 382(30.2) 323(31.4) 195(33.2) 1334(31.5)
e. ยานอนหลับ 333(26.2) 263(25.7) 156(26.1) 400(30.6) 1152(27.4) 313(23.0) 209(16.5) 208(20.2) 153(26.1) 883(20.8)
f. กระทอม หรือ 4X100 540(42.5) 505(49.3) 319(53.5) 642(49.1) 2006(47.8) 608(44.8) 625(49.4) 532(51.7) 275(46.9) 2040(48.1)
g. กัญชา 557(43.8) 494(48.2) 313(52.4) 611(46.7) 1975(47.0) 608(44.8) 604(47.7) 538(52.2) 275(46.9) 2025(47.8)
h. ฝน 602(47.3) 565(55.1) 355(59.5) 746(57.0) 2268(54.0) 630(46.4) 650(51.4) 565(54.9) 301(51.5) 2146(50.6)
i. ยาอ/ียาเลิฟ 602(47.3) 561(54.7) 355(59.5) 757(57.9) 2275(54.1) 643(47.3) 664(52.5) 575(55.8) 311(53.1) 2193(51.7)
j. ยาเค (เคตามีน) 606(47.6) 572(55.8) 364(61.0) 769(58.8) 2311(55.0) 647(47.6) 679(53.7) 586(56.9) 315(53.8) 2227(52.5)
k. โคเคน 608(47.8) 575(56.1) 366(61.3) 766(58.7) 2315(55.1) 642(47.3) 676(53.4) 594(57.8) 315(53.8) 2227(52.6)
l. ผงขาว/เฮโรอีน 589(46.3) 562(54.9) 351(58.9) 756(57.8) 2258(53.8) 621(45.8) 656(51.9) 579(56.3) 309(52.9) 2165(51.1)
m. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 519(40.8) 448(43.7) 291(48.7) 628(48.1) 1886(44.9) 527(38.8) 529(41.9) 502(48.8) 271(46.3) 1829(43.2)
n. ยาบา 599(47.1) 526(51.3) 339(56.9) 664(50.7) 2128(50.6) 613(45.2) 633(50.2) 559(54.4) 288(49.2) 2093(49.5)
o. ไอซ 590(46.4) 545(53.3) 359(60.2) 743(56.9) 2237(53.3) 624(46.0) 663(52.5) 577(56.1) 304(52.1) 2168(51.2)

รอยละคิดจากจาํนวนนักเรยีนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



- 202 -

ตารางที่ 5.23   นักเรียนคิดวาการดื่มสุราอาจทําใหเกิดผลตอไปนี้ (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ผลจากการดื่มสรุา 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
a. ไมประหมา เกอเขิน สราง
ความสัมพันธกับคนอ่ืนได 362(27.6) 404(38.6) 308(50.6) 689(52.2) 1763(41.1) 367(26.7) 461(36.3) 444(42.6)278(47.7) 1550(36.3)
b. ชวยทําใหเขาสังคมไดดีขึ้น 273(20.8) 308(29.4) 254(41.6) 603(45.5) 1438(33.5) 145(10.5) 260(20.4) 351(33.7)194(33.0) 950(22.2)
c. ทําใหจัดการกับความเครียดหรือ
ปญหาตางๆ ไดดีขึ้น 283(21.6) 334(31.9) 245(40.2) 661(50.0) 1523(35.5) 186(13.5) 307(24.2) 312(29.9)212(36.1) 1017(23.8)
d. ชวยใหคบเพื่อนไดงายขึ้น 230(17.5) 312(29.8) 257(42.1) 670(50.6) 1469(34.2) 129(9.4) 210(16.5) 289(27.7)180(30.7) 808(18.9)
e. ชวยทําใหคนมีเรื่องท่ีจะคุยกันได 285(21.7) 413(39.5) 307(50.4) 773(58.4) 1778(41.4) 177(12.9) 354(27.9) 414(39.7)215(36.6) 1160(27.1)
f. ทําใหเพื่อนผูชายสนิทกันไดเร็วขึ้น 304(23.2) 434(41.5) 316(51.9) 762(57.6) 1816(42.3) 194(14.1) 369(29.0) 383(36.7)196(33.4) 1142(26.7)
g. ทําใหเพื่อนผูหญิงสนิทกันไดเร็วขึน้ 239(18.2) 281(26.8) 197(32.3) 633(47.8) 1350(31.5) 152(11.0) 259(20.4) 334(32.0)184(31.3) 929(21.7)
h. ทําใหคนสนุกสนานมากขึ้น 358(27.2) 537(51.4) 362(59.3) 876(66.2) 2133(49.7) 315(22.9) 576(45.4) 576(55.2)293(49.9) 1760(41.2)
i. ชวยใหคนมีอะไรจะทาํ 264(20.1) 331(31.8) 226(37.1) 650(49.2) 1471(34.3) 150(10.9) 265(20.9) 256(24.5)161(27.5) 832(19.5)
j. ทําใหกินอาหารไดอรอยมากขึ้น 232(17.7) 286(27.4) 189(31.0) 589(44.6) 1296(30.2) 131(9.5) 203(16.0) 208(19.9)146(24.9) 688(16.1)
k. ทําใหผูหญิงดูเซก็ซ่ีขึ้น 257(19.6) 303(29.0) 229(37.5) 567(42.8) 1356(31.6) 146(10.6) 201(15.8) 201(19.3)151(25.8) 699(16.3)
l. ทําใหผูชายดูเซ็กซี่ขึ้น 183(13.9) 216(20.7) 150(24.6) 436(32.9) 985(23.0) 115(8.4) 178(14.0) 173(16.6)139(23.8) 605(14.1)
m. ทําใหฉันดูเซ็กซีข่ึ้น 181(13.8) 201(19.3) 137(22.5) 428(32.4) 947(22.1) 93(6.8) 115(9.1) 121(11.6)112(19.1) 441(10.3)
n. ชวยสรางโอกาสในการมีเพศสัมพนัธ 394(30.0) 501(47.9) 335(54.9) 718(54.2) 1948(45.4) 406(29.5) 549(43.2) 473(45.3)238(40.6) 1666(39.0)

รอยละคิดจากจาํนวนนักเรยีนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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จํานวนตัวอยางแยกตามจังหวัดและระดับช้ันเรียน 

ม. 1 
(n=335 ) 

ม. 3 
(n=359) 

ม. 5 
( n=149 ) 

ปวช. 2 
( n=86) จังหวดั จํานวน 

โรงเรียน ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 
รวม 
(คน) 

1. จังหวัดพังงา  5 โรงเรียน 152 183 164 194 33 115 50 36 927 
2. จังหวัดระนอง 5 โรงเรียน 128 134 95 148 97 184 54 42 882 
3. จังหวัดกระบี่ 5 โรงเรียน 221 182 110 199 100 236 16 130 1194 
4. จังหวัดสตูล 4 โรงเรียน 151 170 89 125 44 185 26 5 795 
5. จังหวัดสงขลา 5 โรงเรียน 116 70 98 118 56 107 80 110 755 
6. จังหวัดพัทลุง 5 โรงเรียน 187 130 102 127 80 162 71 143 1002 
7.จังหวัดปตตานี 5 โรงเรียน 126 206 120 138 57 137 23 82 889 
รวม 34 โรงเรียน 1081 1075 778 1049 467 1126 320 548 6444 

รายช่ือโรงเรียนและจํานวนนักเรียนท่ีตอบแบบสอบถามแยกตามจังหวัด ช้ันปและเพศ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม โรงเรียน ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
สตรีพังงา 62 80 63 93 15 81 -    -     394 
ทุงมะพราววิทยา 44 49 50 48 7 19 -    -     217 
ดาริสสลามวิทยา 46 54 51 53 11 15 -    -     230 
วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีพังงา -    -     -    -     -    -     12 3 15 
วิทยาลัยการอาชีพตะกั่วปา -    -     -    -     -    -     38 33 71 
รวมจังหวัดพังงา 152 183 164 194 33 115 50 36 927 
สตรีระนอง 57 55 46 66 49 111 -    -     384 
ราชประชานุเคราะห 42 53 30 48 33 37 -    -     243 
ดํารงศาสตรวิทยา 29 26 19 34 15 36 -    -     159 
วิทยาลัยเทคนิคระนอง -    -     -    -     -    -     40 1 41 
ระนองเทคโนโลยี -    -     -    -     -    -     14 41 55 
รวมจังหวัดระนอง 128 134 95 148 97 184 54 42 882 

 

 

 

ขอมูลโรงเรียนในเขตภาคใต 
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รายช่ือโรงเรียนและจํานวนนักเรียนท่ีตอบแบบสอบถามแยกตามจังหวัด ช้ันปและเพศ (ตอ) 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม โรงเรียน 
ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  

 เมืองกระบี่ 45 54 34 54 42 131 -    -     360 
อาวลึกประชาสรรค 72 48 38 82 43 72 -    -     355 
อุทยานศึกษากระบี่ 104 80 38 63 15 33 -    -     333 
วิทยาลัยเทคนิคกระบี่ -    -     -    -     -    -     6 120 126 
 เทคนิคพาณิชยการนครกระบี่ -    -     -    -     -    -     10 10 20 
รวมจังหวัดกระบี่ 221 182 110 199 100 236 16 130 1194 
พิมานพิทยาสรรค 48 68 12 46 4 80 -    -     258 
ทาแพผดุงวิทย 56 74 31 50 18 53 -    -     282 
พัฒนาการศึกษามูลนิธิ 47 28 46 29 19 52 -    -     221 
วิทยาลัยการอาชีพละงู -    -     -    -     -    -     29 5 34 
รวมจังหวัดสตูล 151 170 89 125 41 185 29 5 795 
 เกาะแตวพิทยาสรรค 56 8 27 24 10 1 -    -     126 
หาดใหญสมบูรณกุลกัญญา 46 44 34 46 36 52 -    -     258 
กิตติวิทยบานพรุ 14 18 37 48 10 54 -    -     181 
บริหารธุรกิจวิทยาสงขลา -    -     -    -     -    -     11 70 81 
สงขลาเทคโนโลยี -    -     -    -     -    -     69 40 109 
รวมจังหวัดสงขลา 116 70 98 118 56 107 80 110 755 
โรงเรียนพัทลุง 81 58 57 63 39 48 -    -     346 
โรงเรียนควนขนุน 66 47 34 51 28 93 -    -     319 
มุสลิมวิทยา 40 25 11 13 13 21 -    -     123 
วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีพัทลุง -    -     -    -     -    -     45         45 
พณิชยการพัทลุง -    -     -    -     -    -     26 143 169 
รวมจังหวัดพัทลุง 187 130 102 127 80 162 71 143 1002 
เดชะปตตยานุกูล 58 59 60 62 28 32 -    -     299 
สุวรรณไพบูลย 32 69 18 18 11 22 -    -     170 
สาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 36 78 42 58 18 83 -    -     315 
วิทยาลัยกาญจนาภิเษกปตตานี -    -     -    -     -    -     14 7 21 
วิทยาลัยอาชีวศึกษาปตตานี -    -     -    -     -    -     9 75 84 
รวมจังหวัดปตตานี 126 206 120 138 57 137 23 82 889 
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เขตท่ีต้ัง ประเภทโรงเรียนและจํานวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจําแนกตามจังหวัด ช้ันปและเพศ 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม เขตที่ตั้ง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
จังหวัดพังงา :          
    ในเขต 62 80 63 93 15 81 - - 394 
    นอกเขต 90 103 101 101 18 34 50 36 533 
ประเภท          
    รัฐบาล 106 129 113 141 22 100 50 36 697 
    เอกชน 46 54 51 53 11 15 - - 230 
สายการเรียน          
    สามัญ 152 183 164 194 33 115 - - 841 
    อาชีวะ - - - - - - 50 36 86 
จังหวัดระนอง:          
    ในเขต 57 55 46 66 49 111 54 42 480 
    นอกเขต 71 79 49 82 48 73 - - 402 
ประเภท          
    รัฐบาล 99 108 76 114 82 148 40 1 668 
    เอกชน 29 26 19 34 15 36 14 41 214 
สายการเรียน          
    สามัญ 128 134 95 148 97 184 - - 786 
    อาชีวะ - - - - - - 54 42 96 
จังหวัดกระบ่ี :          
    ในเขต 45 54 34 54 42 131 16 130 506 
    นอกเขต 176 128 76 145 58 105 - - 688 
ประเภท          
    รัฐบาล 221 182 110 199 100 236 6 120 1174 
    เอกชน - - - - - - 10 10 20 
สายการเรียน          
    สามัญ 221 182 110 199 100 236 - - 1048 
    อาชีวะ - - - - - - 16 130 146 
จังหวัดสตูล          
    ในเขต 95 96 58 75 23 132 - - 479 
    นอกเขต 56 74 31 50 18 53 29 5 316 
ประเภท          
    รัฐบาล 104 142 43 96 22 133 29 5 574 
    เอกชน 47 28 46 29 19 52 - - 221 
สายการเรียน          
    สามัญ 151 170 89 125 41 185 - - 761 
    อาชีวะ - - - - - - 29 5 34 
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เขตท่ีต้ัง ประเภทโรงเรียนและจํานวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจําแนกตามจังหวัดช้ันปและเพศ (ตอ) 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม เขตที่ตั้ง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
จังหวัดสงขลา :          
    ในเขต 70 26 64 72 20 55 80 110 497 
    นอกเขต 46 44 34 46 36 52 - - 258 
ประเภท          
    รัฐบาล 102 52 61 70 46 53 - - 384 
    เอกชน 14 18 37 48 10 54 80 110 371 
สายการเรียน          
    สามัญ 116 70 98 118 56 107 - - 565 
    อาชีวะ - - - - - - 80 110 190 
จังหวัดพัทลุง:          
    ในเขต 81 58 57 63 39 48 71 143 560 
    นอกเขต 106 72 45 64 41 114 - - 442 
ประเภท          
    รัฐบาล 147 105 91 114 67 141 45 - 710 
    เอกชน 40 25 11 13 13 21 26 143 292 
สายการเรียน          
    สามัญ 187 130 102 127 80 162 - - 788 
    อาชีวะ - - - - - - 71 143 214 
จังหวัดปตตานี:          
    ในเขต 94 137 102 120 46 115 9 75 698 
    นอกเขต 32 69 18 18 11 22 14 7 191 
ประเภท          
    รัฐบาล 90 128 78 80 39 54 23 82 574 
    เอกชน 36 78 42 58 18 83 - - 315 
สายการเรียน          
    สามัญ 126 206 120 138 57 137 - - 784 
    อาชีวะ - - - - - - 23 82 105 
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ตารางที่ 6.1   ลักษณะทั่วไปของนักเรียนที่ตอบแบบสอบถาม จําแนกตามชั้นป (รอยละ) 

ลักษณะ ม.1 
(n=2161) 

ม. 3 
(n=1831) 

ม. 5 
(n=1593) 

ปวช.2 
(n=873) 

รวม 
(n=6458) 

อายุ      :  mean+sd             13.0+0.6 14.9+0.6 17.0+0.7 17.2+1.0 15.1+1.9 
               median (พิสัย) 13(12-17) 15(13-19) 17(14-20) 17(15-25) 15(12-25) 

ไมตอบ(จํานวน) (7) (6) (1) (7) (21) 
รวม 2161 1831 1593 873 6458 

เพศ      : ชาย (%) 1081(50.1) 778(42.6) 464(29.2) 323(37.1) 2646(41.1) 
              หญิง (%) 1075(49.9) 1049(57.4) 1126(70.8) 548(62.9) 3798(58.9) 

ไมตอบ(จํานวน) (5) (4) (3) (2) (14) 
รวม 2156(100.0) 1827(100.0) 1590(100.0) 871(100.0) 6444(100.0) 

ศาสนา : พุทธ 1233(57.3) 1188(65.0) 1054(66.3) 700(80.5) 4175(64.8) 
              อิสลาม 916(42.6) 629(34.4) 527(33.1) 161(18.5) 2233(34.7) 
              คริสตและอื่นๆ 4(0.2) 11(0.6) 9(0.6) 9(1.0) 33(0.5) 

ไมตอบ(จํานวน) (8) (3) (3) (3) (17) 
รวม 2153(100.0) 1828(100.0) 1590(100.0) 870(100.0) 6441(100.0) 

สถานที่เกิด :  ภาคใต 1990(95.1) 1678(94.7) 1491(95.2) 815(95.7) 5974(95.1) 
                    กรงุเทพ 32(1.5) 46(2.6) 29(1.9) 16(1.9) 123(2.0) 
                    ปริมณฑล 14(0.7) 8(0.5) 7(0.5) 3(0.4) 32(0.5) 

      ภาคกลาง 27(1.3) 13(0.7) 16(1.0) 7(0.8) 63(1.0) 
      ภาคเหนือ 13(0.6) 15(0.9) 7(0.5) 5(0.6) 40(0.6) 
      ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 13(0.6) 9(0.5) 14(0.9) 6(0.7) 42(0.7) 
     ตางประเทศ 4(0.2) 3(0.2) 2(0.1) 0(0.0) 9(0.1) 
      ไมตอบ(จาํนวน) (68) (59) (27) (21) (175) 
      รวม 2093(100.0) 1772(100.0) 1566(100.0) 852(100.0) 6283(100.0) 

ภาษาทีใ่ชในครวัเรอืน* :       
             ไทย 1551(72.1) 1420(77.9) 1262(79.5) 695(80.0) 4928(76.6) 
             ไทยทองถิน่ 1045(48.6) 881(48.3) 842(53.1) 325(37.4) 3093(48.1) 
             จีน 30(1.4) 29(1.6) 38(2.4) 2(0.2) 99(1.5) 
             มลายู/ยาว ี 165(7.7) 112(6.1) 121(7.6) 37(4.3) 435(6.8) 
             สปป.ลาว 5(0.2) 6(0.3) 3(0.2) 0(0.0) 14(0.2) 
             อื่นๆ เชน อังกฤษ เขมร พมา 47(2.2) 48(2.6) 47(3.0) 16(1.8) 158(2.5) 
บานที่พัก :      
           บาน/แฟลตของครอบครวั 1667(77.9) 1481(81.5) 1317(83.0) 624(72.5) 5089(79.5) 
           หอพักของโรงเรียน 244(11.4) 174(9.6) 91(5.7) 35(4.1) 544(8.5) 
           หอพักนอกโรงเรียน 59(2.8) 46(2.5) 79(5.0) 68(7.9) 252(3.9) 
           บานเชา 140(6.5) 107(5.9) 88(5.6) 121(14.1) 456(7.1) 
           อื่นๆ (บานญาติ บานอาจารย) 30(1.4) 10(0.6) 11(0.7) 13(1.5) 64(1.0) 
           ไมตอบ(จาํนวน) (21) (13) (7) (12) (53) 
           รวม 2140(100.0) 1818(100.0) 1586(100.0) 861(100.0) 6405(100.0) 
* ตอบไดมากกวา 1 ภาษา 

ภาคผนวก 6 
สรุปผลการศกึษาภาคใต 



- 208 -

ตารางที่ 6.1   ลักษณะทั่วไปของนักเรียนที่ตอบแบบสอบถาม จําแนกตามชั้นป (รอยละ)  (ตอ) 

ลักษณะ ม.1 
(n=2161) 

ม. 3 
(n=1831) 

ม. 5 
(n=1593) 

ปวช.2 
(n=873) 

รวม 
(n=6458) 

พักอยูกับ  :  อยูคนเดียว 55(2.6) 29(1.6) 52(3.3) 21(2.4) 157(2.4) 
                   พอ แม 1666(77.6) 1482(81.2) 1266(79.6) 608(70.3) 5022(78.1) 
                   เพื่อน 188(8.8) 154(8.4) 113(7.1) 127(14.7) 582(9.1) 
                   ญาตพิี่นอง 193(9.0) 149(8.2) 145(9.1) 102(11.8) 589(9.2) 
                   อื่นๆ(บานอาจารย บานพักครู) 45(2.1) 12(0.7) 14(0.9) 7(0.8) 78(1.2) 

    ไมตอบ(จาํนวน) (14) (5) (3) (8) (30) 
    รวม 2147(100.0) 1826(100.0) 1590(100.0) 865(100.0) 6428(100.0) 

ผลการเรียน: เกรดเฉลี่ย             mean+sd 2.9+0.7 2.7+0.7 2.8+0.6 2.7+0.6 2.8+0.7 
                  เกรด 0.1-1.0 7(0.5) 20(1.3) 4(0.3) 4(0.5) 35(0.7) 

เกรด 1.1-2.0 191(12.2) 301(19.7) 145(9.8) 101(12.5) 738(13.7) 
เกรด 2.1-3.0 667(42.7) 673(44.1) 784(52.9) 440(54.3) 2564(47.6) 
เกรด 3.1-4.0 699(44.7) 531(34.8) 549(37.0) 266(32.8) 2045(38.0) 

    ไมตอบ(จาํนวน) (597) (306) (111) (62) (1,076) 
    รวม 1564(100.0) 1525(100.0) 1482(100.0) 811(100.0) 5382(100.0) 

ทํางานเพื่อหารายได   :  ไมทํา 1689(79.8) 1421(78.4) 1236(78.2) 627(72.3) 4973(78.0) 
                                    ทํา 427(20.2) 391(21.6) 344(21.8) 240(27.7) 1402(22.0) 

                      ไมตอบ(จํานวน) (45) (19) (13) (6) (83) 
                      รวม 2116(100.0) 1812(100.0) 1580(100.0) 867(100.0) 6375(100.0) 
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ความคิดเหน็ตอบรรทัดฐาน ส่ิงแวดลอม นโยบาย และระเบียบของโรงเรียน 

ตารางที่ 6.2  นักเรียนในโรงเรียนที่มีปญหาดานตางๆ (รอยละ) 
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
การทํารายรางกาย/ถูกทําราย /ทาํรายคนอื่น 
ไมมีปญหาเลย 411(38.3) 309(40.0) 185(40.0) 147(45.7) 1052(40.0) 424(39.6) 396(38.1) 358(32.0) 237(43.3) 1415(37.5)
มีเล็กนอย 515(48.0) 314(40.7) 190(41.0) 141(43.8) 1160(44.1) 462(43.2) 406(39.0) 489(43.7) 201(36.8) 1558(41.3)
มีปานกลาง 123(11.5) 112(14.5) 62(13.4) 29(9.0) 326(12.4) 160(15.0) 191(18.4) 212(18.9) 87(15.9) 650(17.2)
มีปญหามาก 25(2.3) 37(4.8) 26(5.6) 5(1.6) 93(3.5) 24(2.2) 47(4.5) 61(5.5) 22(4.0) 154(4.1)
ไมตอบ(จํานวน) (7) (6) (1) (1) (15) (5) (9) (6) (1) (21)
รวม 1074(100.0) 772(100.0) 463(100.0) 322(100.0) 2631(100.0) 1070(100.0)1040(100.0)1120(100.0) 547(100.0) 3777(100.0)
การใชยาเสพติด (ยกเวนบุหรี/่เหลา) 
ไมมีปญหาเลย 756(70.5) 476(61.9) 230(49.8) 144(44.9) 1606(61.2) 611(57.4) 532(51.1) 455(40.6) 254(46.4) 1852(49.1)
มีเล็กนอย 222(20.7) 186(24.2) 150(32.5) 105(32.7) 663(25.3) 321(30.2) 315(30.2) 399(35.6) 156(28.5) 1191(31.6)
มีปานกลาง 73(6.8) 76(9.9) 48(10.4) 56(17.5) 253(9.6) 105(9.9) 146(14.0) 189(16.9) 97(17.7) 537(14.2)
มีปญหามาก 21(2.0) 31(4.0) 34(7.4) 16(5.0) 102(3.9) 27(2.5) 49(4.7) 78(7.0) 40(7.3) 194(5.1)
ไมตอบ(จํานวน) (9) (9) (2) (2) (22) (11) (7) (5) (1) (24)
รวม 1072(100.0) 769(100.0) 462(100.0) 321(100.0) 2624(100.0) 1064(100.0)1042(100.0)1121(100.0) 547(100.0) 3774(100.0)
การฆาตัวตาย 
ไมมีปญหาเลย 1030(95.9) 735(95.5) 431(93.1) 291(90.4) 2487(94.6) 1003(94.0) 961(92.2) 1026(91.4) 488(89.4) 3478(92.1)
มีเล็กนอย 36(3.4) 26(3.4) 28(6.1) 22(6.8) 112(4.3) 57(5.3) 75(7.2) 89(7.9) 52(9.5) 273(7.2)
มีปานกลาง 4(0.4) 5(0.7) 1(0.2) 4(1.2) 14(0.5) 6(0.6) 4(0.4) 5(0.5) 5(0.9) 20(0.5)
มีปญหามาก 4(0.4) 4(0.5) 3(0.7) 5(1.6) 16(0.6) 1(0.1) 2(0.2) 3(0.3) 1(0.2) 7(0.2)
ไมตอบ(จํานวน) (7) (8) (1) (1) (17) (8) (7) (3) (2) (20)
รวม 1074(100.0) 770(100.0) 463(100.0) 322(100.0) 2629(100.0) 1067(100.0)1042(100.0)1123(100.0) 546(100.0) 3778(100.0)
ขมขืน กระทําชาํเรา 
ไมมีปญหาเลย 976(91.0) 667(87.1) 405(88.0) 274(85.4) 2322(88.6) 973(91.5) 921(88.5) 973(86.9) 460(83.9) 3327(88.2)
มีเล็กนอย 80(7.5) 77(10.1) 42(9.1) 33(10.3) 232(8.9) 85(8.0) 100(9.6) 128(11.4) 72(13.1) 385(10.2)
มีปานกลาง 9(0.8) 13(1.7) 8(1.7) 10(3.1) 40(1.5) 6(0.6) 12(1.2) 12(1.1) 12(2.2) 42(1.1)
มีปญหามาก 8(0.8) 9(1.2) 5(1.1) 4(1.3) 26(1.0) 0(0.0) 8(0.8) 7(0.6) 4(0.7) 19(0.5)
ไมตอบ(จํานวน) (8) (12) (4) (2) (26) (11) (8) (6) (0) (25)
รวม 1073(100.0) 766(100.0) 460(100.0) 321(100.0) 2620(100.0) 1064(100.0)1041(100.0)1120(100.0) 548(100.0) 3773(100.0)
ดื่มสุราอยางหนัก 
ไมมีปญหาเลย 883(82.4) 569(73.9) 297(64.2) 144(45.0) 1893(72.1) 829(78.1) 718(69.0) 664(59.2) 314(57.4) 2525(67.0)
มีเล็กนอย 148(13.8) 139(18.1) 119(25.7) 114(35.6) 520(19.8) 189(17.8) 242(23.3) 312(27.8) 137(25.1) 880(23.3)
มีปานกลาง 30(2.8) 42(5.5) 37(8.0) 49(15.3) 158(6.0) 36(3.4) 59(5.7) 114(10.2) 68(12.4) 277(7.4)
มีปญหามาก 11(1.0) 20(2.6) 10(2.2) 13(4.1) 54(2.1) 7(0.7) 22(2.1) 32(2.9) 28(5.1) 89(2.4)
ไมตอบ(จํานวน) (9) (8) (1) (3) (21) (14) (8) (4) (1) (27)
รวม 1072(100.0) 770(100.0) 463(100.0) 320(100.0) 2625(100.0) 1061(100.0)1041(100.0)1122(100.0) 547(100.0) 3771(100.0)
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ตารางที่ 6.2  นักเรียนในโรงเรียนที่มีปญหาดานตางๆ (รอยละ) (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ยกพวกตีกัน 
ไมมีปญหาเลย 611(57.0) 379(49.2) 208(44.9) 187(58.4) 1385(52.8) 508(47.7) 406(39.0) 395(35.2) 251(45.9) 1560(41.3)
มีเล็กนอย 324(30.2) 249(32.3) 163(35.2) 101(31.6) 837(31.9) 372(35.0) 356(34.2) 367(32.7) 170(31.1) 1265(33.5)
มีปานกลาง 102(9.5) 86(11.2) 59(12.7) 23(7.2) 270(10.3) 140(13.2) 194(18.6) 238(21.2) 91(16.6) 663(17.6)
มีปญหามาก 35(3.3) 56(7.3) 33(7.1) 9(2.8) 133(5.1) 44(4.1) 85(8.2) 122(10.9) 35(6.4) 286(7.6)
ไมตอบ(จํานวน) (9) (8) (1) (3) (21) (11) (8) (4) (1) (24)
รวม 1072(100.0) 770(100.0) 463(100.0) 320(100.0) 2625(100.0) 1064(100.0)1041(100.0)1122(100.0) 547(100.0) 3774(100.0)
ทะเลาะวิวาท 
ไมมีปญหาเลย 362(33.8) 259(33.6) 155(33.6) 129(40.1) 905(34.5) 320(30.1) 278(26.7) 247(22.1) 155(28.3) 1000(26.5)
มีเล็กนอย 496(46.3) 313(40.6) 183(39.6) 153(47.5) 1145(43.6) 469(44.1) 394(37.9) 392(35.0) 208(38.0) 1463(38.8)
มีปานกลาง 158(14.8) 134(17.4) 87(18.8) 32(9.9) 411(15.7) 180(16.9) 234(22.5) 297(26.5) 120(21.9) 831(22.0)
มีปญหามาก 55(5.1) 65(8.4) 37(8.0) 8(2.5) 165(6.3) 94(8.8) 134(12.9) 184(16.4) 64(11.7) 476(12.6)
ไมตอบ(จํานวน) (10) (7) (2) (1) (20) (12) (9) (6) (1) (28)
รวม 1071(100.0) 771(100.0) 462(100.0) 322(100.0) 2626(100.0) 1063(100.0)1040(100.0)1120(100.0) 547(100.0) 3770(100.0)
ตารางที่ 6.3  อัตรานักเรียนในโรงเรียน/เพื่อน ท่ีนักเรียนคดิวาดื่มสุรา สูบบุหร่ี ใชสารเสพติดอื่นๆ (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

นักเรียนในโรงเรียนที่ดื่มสุรา 
0-40 % 891(86.8) 584(77.3) 337(73.7) 180(56.1) 1992(77.8) 878(85.7) 742(71.9) 771(69.6) 317(59.0) 2708(73.2)
41-60% 107(10.4) 112(14.8) 78(17.1) 75(23.4) 372(14.5) 124(12.1) 179(17.3) 220(19.9) 117(21.8) 640(17.3)
>60 % 28(2.7) 60(7.9) 42(9.2) 66(20.6) 196(7.7) 22(2.2) 111(10.8) 117(10.6) 103(19.2) 353(9.5)
ไมตอบ(จํานวน) (55) (22) (7) (2) (86) (51) (17) (18) (11) (97)
รวม 1026(100.0) 756(100.0) 457(100.0) 321(100.0) 2560(100.0)1024(100.0)1032(100.0)1108(100.0) 537(100.0) 3701(100.0)
เพื่อนท่ีรูจักดื่มสุรา 
0-40 % 963(94.0) 613(81.1) 321(70.4) 176(55.2) 2073(81.1) 983(95.3) 854(83.4) 873(79.2) 387(72.1) 3097(83.8)
41-60% 37(3.6) 79(10.5) 57(12.5) 77(24.1) 250(9.8) 39(3.8) 104(10.2) 142(12.9) 96(17.9) 381(10.3)
>60 % 24(2.3) 64(8.5) 78(17.1) 66(20.7) 232(9.1) 9(0.9) 66(6.5) 88(8.0) 54(10.1) 217(5.9)
ไมตอบ(จํานวน) (57) (22) (8) (4) (91) (44) (25) (23) (11) (103)
รวม 1024(100.0) 756(100.0) 456(100.0) 319(100.0) 2555(100.0)1031(100.0)1024(100.0)1103(100.0) 537(100.0) 3695(100.0)
นักเรียนในโรงเรียนที่ด่ืมสุราจนเปนปญหา 
0-40 % 977(95.4) 678(89.0) 408(89.7) 257(80.8) 2320(90.7) 964(93.8) 906(87.8) 997(90.6) 433(80.2) 3300(89.2)
41-60% 35(3.4) 62(8.1) 31(6.8) 37(11.6) 165(6.5) 53(5.2) 96(9.3) 77(7.0) 65(12.0) 291(7.9)
>60 % 12(1.2) 22(2.9) 16(3.5) 24(7.6) 74(2.9) 11(1.1) 30(2.9) 27(2.5) 42(7.8) 110(3.0)
ไมตอบ(จํานวน) (57) (16) (9) (5) (87) (47) (17) (25) (8) (97)
รวม 1024(100.0) 762(100.0) 455(100.0) 318(100.0) 2559(100.0)1028(100.0)1032(100.0)1101(100.0) 540(100.0) 3701(100.0)
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ตารางที่ 6.3  อัตรานักเรียนในโรงเรียน/เพื่อน ท่ีนักเรียนคดิวาดื่มสุรา สูบบุหร่ี ใชสารเสพติดอื่นๆ (รอยละ) (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

เพื่อนท่ีรูจักดื่มสรุาจนเปนปญหา 
0-40 % 970(94.2) 691(91.0) 403(88.0) 263(82.5) 2327(90.7) 1006(97.5) 948(92.0) 1021(92.5) 472(87.1) 3447(93.0)
41-60% 40(3.9) 43(5.7) 31(6.8) 37(11.6) 151(5.9) 20(1.9) 61(5.9) 54(4.9) 49(9.0) 184(5.0)
>60 % 20(1.9) 25(3.3) 24(5.2) 19(6.0) 88(3.4) 6(0.6) 21(2.0) 29(2.6) 21(3.9) 77(2.1)
ไมตอบ(จํานวน) (51) (19) (6) (4) (80) (43) (19) (22) (6) (90)
รวม 1030(100.0) 759(100.0) 458(100.0) 319(100.0) 2566(100.0)1032(100.0)1030(100.0)1104(100.0) 542(100.0) 3708(100.0)
นักเรียนในโรงเรียนที่สูบบุหรี ่
0-40 % 687(67.1) 449(59.2) 261(57.1) 115(35.9) 1512(59.1) 757(73.8) 581(56.3) 648(58.6) 267(49.3) 2253(60.8)
41-60% 205(20.0) 155(20.5) 92(20.1) 72(22.5) 524(20.5) 182(17.7) 226(21.9) 210(19.0) 110(20.3) 728(19.6)
>60 % 132(12.9) 154(20.3) 104(22.8) 133(41.6) 523(20.4) 87(8.5) 225(21.8) 248(22.4) 165(30.4) 725(19.6)
ไมตอบ(จํานวน) (57) (20) (7) (3) (87) (49) (17) (20) (6) (92)
รวม 1024(100.0) 758(100.0) 457(100.0) 320(100.0) 2559(100.0)1026(100.0)1032(100.0)1106(100.0) 542(100.0) 3706(100.0)
เพื่อนท่ีรูจักสูบบุหรี ่
0-40 % 862(84.4) 550(72.8) 282(61.7) 132(41.4) 1826(71.5) 946(91.9) 760(74.3) 824(75.2) 368(68.3) 2898(78.6)
41-60% 87(8.5) 100(13.2) 85(18.6) 82(25.7) 354(13.9) 52(5.1) 169(16.5) 160(14.6) 93(17.3) 474(12.9)
>60 % 72(7.1) 106(14.0) 90(19.7) 105(32.9) 373(14.6) 31(3.0) 94(9.2) 112(10.2) 78(14.5) 315(8.5)
ไมตอบ(จํานวน) (60) (22) (7) (4) (93) (46) (26) (30) (9) (111)
รวม 1021(100.0) 756(100.0) 457(100.0) 319(100.0) 2553(100.0)1029(100.0)1023(100.0)1096(100.0) 539(100.0) 3687(100.0)
นักเรียนในโรงเรียนที่ใชสารเสพติดอื่นๆ (ไมรวมบุหรี/่สรุา) 
0-40 % 962(93.5) 656(86.3) 392(86.5) 239(74.9) 2249(87.8) 955(92.9) 877(85.2) 926(83.5) 404(74.5) 3162(85.3)
41-60% 39(3.8) 71(9.3) 36(8.0) 53(16.6) 199(7.8) 58(5.6) 103(10.0) 111(10.0) 96(17.7) 368(9.9)
>60 % 28(2.7) 33(4.3) 25(5.5) 27(8.5) 113(4.4) 15(1.5) 50(4.9) 72(6.5) 42(7.8) 179(4.8)
ไมตอบ(จํานวน) (52) (18) (11) (4) (85) (47) (19) (17) (6) (89)
รวม 1029(100.0) 760(100.0) 453(100.0) 319(100.0) 2561(100.0)1028(100.0)1030(100.0)1109(100.0) 542(100.0) 3709(100.0)
เพื่อนท่ีรูจักใชสารเสพติดอ่ืนๆ (ไมรวมบุหรี่/สรุา) 
0-40 % 969(94.1) 667(87.7) 386(84.5) 237(74.3) 2259(88.0) 979(95.1) 916(88.9) 984(88.9) 463(85.4) 3342(90.1)
41-60% 40(3.9) 57(7.5) 49(10.7) 48(15.1) 194(7.6) 35(3.4) 82(8.0) 73(6.6) 54(10.0) 244(6.6)
>60 % 21(2.0) 37(4.9) 22(4.8) 34(10.7) 114(4.4) 15(1.5) 33(3.2) 50(4.5) 25(4.6) 123(3.3)
ไมตอบ(จํานวน) (51) (17) (7) (4) (79) (46) (18) (19) (6) (89)
รวม 1030(100.0) 761(100.0) 457(100.0) 319(100.0) 2567(100.0)1029(100.0)1031(100.0)1107(100.0) 542(100.0) 3709(100.0)
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ตารางที่ 6.4  ความคิดเห็นตอนโยบาย  ระเบียบของโรงเรียน (รอยละ) 
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
โรงเรียนไมสงเสริมและพยายามหาทางปองกันนักเรียนทกุคนไมใหดื่มสุรา 
ใช 502(46.9) 380(49.0) 241(52.2) 146(45.5) 1269(48.3) 573(53.6) 540(51.8) 588(52.4) 272(49.7) 1973(52.2)
ไมใช 343(32.0) 221(28.5) 130(28.1) 93(29.0) 787(29.9) 358(33.5) 352(33.8) 382(34.1) 192(35.1) 1284(34.0)
ไมทราบ/ไมแนใจ 226(21.1) 174(22.5) 91(19.7) 82(25.6) 573(21.8) 138(12.9) 150(14.4) 152(13.6) 83(15.2) 523(13.8)
ไมตอบ(จํานวน) (10) (3) (2) (2) (17) (6) (7) (4) (1) (18)
รวม 1071(100.0) 775(100.0) 462(100.0) 321(100.0) 2629(100.0) 1069(100.0)1042(100.0)1122(100.0) 547(100.0)3780(100.0)
โรงเรียนยอมใหดื่มสุราได แตพยายามไมใหเด็กดื่มจนเมาหรือเปนปญหา 
ใช 86(8.0) 73(9.4) 41(8.9) 69(21.4) 269(10.2) 53(4.9) 53(5.1) 74(6.6) 61(11.2) 241(6.4)
ไมใช 845(79.1) 574(74.0) 367(80.0) 186(57.6) 1972(75.1) 895(83.5) 886(85.0) 942(83.8) 390(71.6) 3113(82.3)
ไมทราบ/ไมแนใจ 138(12.9) 129(16.6) 51(11.1) 68(21.1) 386(14.7) 124(11.6) 104(10.0) 108(9.6) 94(17.3) 430(11.4)
ไมตอบ(จํานวน) (12) (2) (5) (0) (19) (3) (6) (2) (3) (14)
รวม 1069(100.0) 776(100.0) 459(100.0) 323(100.0) 2627(100.0) 1072(100.0)1043(100.0)1124(100.0) 545(100.0)3784(100.0)
โรงเรียนแนะนําใหนักเรียนดื่มสุราแบบปลอดภัย 
ใช 99(9.3) 75(9.6) 65(14.1) 87(26.9) 326(12.4) 56(5.2) 95(9.1) 108(9.6) 100(18.4) 359(9.5)
ไมใช 801(75.0) 566(72.8) 322(69.7) 165(51.1) 1854(70.5) 854(79.8) 824(79.1) 839(74.8) 312(57.5) 2829(74.9)
ไมทราบ/ไมแนใจ 168(15.7) 137(17.6) 75(16.2) 71(22.0) 451(17.1) 160(15.0) 123(11.8) 174(15.5) 131(24.1) 588(15.6)
ไมตอบ(จํานวน) (13) (0) (2) (0) (15) (5) (7) (5) (5) (22)
รวม 1068(100.0) 778(100.0) 462(100.0) 323(100.0) 2631(100.0) 1070(100.0)1042(100.0)1121(100.0) 543(100.0)3776(100.0)
โรงเรียนไมคอยทาํอะไรเลยเกี่ยวกับการปองกันการดื่มสรุาของนักเรียน 
ใช 115(10.8) 110(14.2) 80(17.3) 52(16.2) 357(13.6) 67(6.3) 106(10.2) 110(9.8) 63(11.5) 346(9.2)
ไมใช 744(69.8) 499(64.5) 305(66.0) 202(62.7) 1750(66.7) 827(77.4) 775(74.6) 831(73.9) 368(67.4) 2801(74.1)
ไมทราบ/ไมแนใจ 207(19.4) 165(21.3) 77(16.7) 68(21.1) 517(19.7) 175(16.4) 158(15.2) 183(16.3) 115(21.1) 631(16.7)
ไมตอบ(จํานวน) (15) (4) (2) (1) (22) (6) (10) (2) (2) (20)
รวม 1066(100.0) 774(100.0) 462(100.0) 322(100.0) 2624(100.0) 1069(100.0)1039(100.0)1124(100.0) 546(100.0)3778(100.0)
โรงเรียนมนีโยบายปองกัน แกไขปญหาการด่ืมสรุาและการใชสารเสพติด 
ใช 753(70.5) 521(67.5) 339(73.5) 233(72.1) 1846(70.4) 848(79.4) 830(79.9) 901(80.2) 426(78.2) 3005(79.6)
ไมใช 145(13.6) 109(14.1) 49(10.6) 38(11.8) 341(13.0) 70(6.6) 74(7.1) 89(7.9) 53(9.7) 286(7.6)
ไมทราบ/ไมแนใจ 170(15.9) 142(18.4) 73(15.8) 52(16.1) 437(16.7) 150(14.0) 135(13.0) 134(11.9) 66(12.1) 485(12.8)
ไมตอบ(จํานวน) (13) (6) (3) (0) (22) (7) (10) (2) (3) (22)
รวม 1068(100.0) 772(100.0) 461(100.0) 323(100.0) 2624(100.0) 1068(100.0)1039(100.0)1124(100.0) 545(100.0)3776(100.0)
โรงเรียนมีการบังคับใชกฎระเบียบเกี่ยวกับการใชสรุาและสารเสพติด 
ใช 639(60.2) 467(60.3) 331(71.7) 221(68.4) 1658(63.3) 681(64.2) 756(73.1) 845(75.5) 377(69.2) 2659(70.7)
ไมใช 213(20.1) 132(17.1) 68(14.7) 48(14.9) 461(17.6) 127(12.0) 106(10.3) 101(9.0) 55(10.1) 389(10.4)
ไมทราบ/ไมแนใจ 209(19.7) 175(22.6) 63(13.6) 54(16.7) 501(19.1) 253(23.9) 172(16.6) 173(15.5) 113(20.7) 711(18.9)
ไมตอบ(จํานวน) (20) (4) (2) (0) (26) (14) (15) (7) (3) (39)
รวม 1061(100.0) 774(100.0) 462(100.0) 323(100.0) 2620(100.0) 1061(100.0)1034(100.0)1119(100.0) 545(100.0)3759(100.0)
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ตารางที่ 6.4  ความคิดเห็นตอนโยบาย  ระเบียบของโรงเรียน (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

นักเรียนเองมักจะเขารวมกจิกรรมเกี่ยวกับการปองกนัสุราและสารเสพติดในโรงเรียนอยางสม่าํเสมอ 
ใช 500(47.0) 375(48.5) 220(47.7) 201(62.6) 1296(49.5) 521(49.2) 519(49.9) 601(53.6) 327(60.1) 1968(52.3)
ไมใช 317(29.8) 201(26.0) 152(33.0) 59(18.4) 729(27.9) 298(28.2) 304(29.2) 329(29.4) 118(21.7) 1049(27.9)
ไมทราบ/ไมแนใจ 246(23.1) 197(25.5) 89(19.3) 61(19.0) 593(22.7) 239(22.6) 217(20.9) 191(17.0) 99(18.2) 746(19.8)
ไมตอบ(จํานวน) (18) (5) (3) (2) (28) (17) (9) (5) (4) (35)
รวม 1063(100.0) 773(100.0) 461(100.0) 321(100.0) 2618(100.0) 1058(100.0)1040(100.0)1121(100.0) 544(100.0)3763(100.0)
โรงเรียนหามครู ผูบริหาร บุคลากรและนักเรียนดื่มสรุาโดยเด็ดขาดในบริเวณโรงเรียน 
ใช 703(67.4) 493(64.4) 311(67.3) 201(63.0) 1708(66.0) 728(68.8) 736(71.0) 768(68.8) 382(70.2) 2614(69.6)
ไมใช 146(14.0) 112(14.6) 58(12.6) 55(17.2) 371(14.3) 77(7.3) 102(9.8) 137(12.3) 54(9.9) 370(9.9)
ไมทราบ/ไมแนใจ 194(18.6) 161(21.0) 93(20.1) 63(19.8) 511(19.7) 253(23.9) 199(19.2) 212(19.0) 108(19.9) 772(20.6)
ไมตอบ(จํานวน) (38) (12) (2) (4) (56) (17) (12) (9) (4) (42)
รวม 1043(100.0) 766(100.0) 462(100.0) 319(100.0) 2590(100.0) 1058(100.0)1037(100.0)1117(100.0) 544(100.0)3756(100.0)
  
ตารางที่ 6.5   นักเรียนทีเ่คยเจอเหตุการณทีเ่กี่ยวของกบัสรุา บุหร่ี สารเสพติด (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ถูกตรวจคนวามี สุรา บุหรี ่หรือยาเสพติดขณะกําลังอยูในหองเรียนของนักเรียนเอง 
ไมเคยเลย 1012(94.7) 697(89.8) 426(92.0) 264(81.7) 2399(91.2) 1060(98.8) 1021(97.7) 1106(98.5) 532(97.8) 3719(98.3)
เคย 1 ครั้ง 31(2.9) 51(6.6) 28(6.1) 36(11.2) 146(5.6) 3(0.3) 17(1.6) 10(0.9) 9(1.7) 39(1.0)
เคย 2- 3 ครั้ง 26(2.4) 28(3.6) 9(1.9) 23(7.1) 86(3.3) 10(0.9) 7(0.7) 7(0.6) 3(0.6) 27(0.7)
ไมตอบ(จํานวน) (12) (2) (1) (0) (15) (2) (4) (3) (4) (13)
รวม 1069(100.0) 776(100.0) 463(100.0) 323(100.0) 2631(100.0)1073(100.0) 1045(100.0)1123(100.0) 544(100.0)3785(100.0)
ถูกตรวจคนวามี สุรา บุหรี ่หรือยาเสพติดขณะกําลังอยูในบริเวณโรงเรียน 
ไมเคยเลย 996(93.0) 676(87.0) 407(88.3) 262(81.4) 2341(89.0) 1055(98.3) 1020(97.6) 1093(97.3) 531(97.3) 3699(97.7)
เคย 1 ครั้ง 51(4.8) 65(8.4) 41(8.9) 37(11.5) 194(7.4) 13(1.2) 16(1.5) 17(1.5) 10(1.8) 56(1.5)
เคย 2- 3 ครั้ง 24(2.2) 36(4.6) 13(2.8) 23(7.1) 96(3.7) 5(0.5) 9(0.9) 13(1.2) 5(0.9) 32(0.8)
ไมตอบ(จํานวน) (10) (1) (3) (1) (15) (2) (4) (3) (2) (11)
รวม 1071(100.0) 777(100.0) 461(100.0) 322(100.0) 2631(100.0)1073(100.0) 1045(100.0)1123(100.0) 546(100.0)3787(100.0)
นักเรียนหรือเพื่อนในกลุมถูกขอรองใหเบาเสียงลงหรอือยาทําอะไรที่เปนการรบกวนคนอืน่ในขณะที่นักเรียนหรือเพื่อนๆกําลงัด่ืมสุรากัน 
ไมเคยเลย 1008(94.6) 694(90.3) 398(86.9) 241(75.6) 2341(89.6) 1043(98.0) 994(96.0) 1077(96.8) 504(92.8) 3618(96.4)
เคย 1 ครั้ง 36(3.4) 40(5.2) 32(7.0) 39(12.2) 147(5.6) 14(1.3) 31(3.0) 22(2.0) 21(3.9) 88(2.3)
เคย 2- 3 ครั้ง 22(2.1) 35(4.6) 28(6.1) 39(12.2) 124(4.8) 7(0.7) 10(1.0) 14(1.3) 18(3.3) 49(1.3)
ไมตอบ(จํานวน) (15) (9) (6) (4) (34) (11) (14) (13) (5) (43)
รวม 1066(100.0) 769(100.0) 458(100.0) 319(100.0)2612(100.0) 1064(100.0) 1035(100.0)1113(100.0) 543(100.0)3755(100.0)
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ตารางที่ 6.5   นักเรียนทีเ่คยเจอเหตุการณทีเ่กี่ยวของกบัสรุา บุหร่ี สารเสพติด (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ขณะที่นักเรียนกําลงัอยูในงานรื่นเริงในโรงเรียน งานนี้ถูกสั่งปดเนื่องจากพบวามีนักเรียนด่ืมสรุา 
ไมเคยเลย 1023(96.3) 736(95.3) 428(93.3) 301(93.2) 2488(95.1) 1048(98.8) 1000(96.3) 1076(97.0) 528(96.7) 3652(97.3)
เคย 1 ครั้ง 30(2.8) 29(3.8) 25(5.5) 13(4.0) 97(3.7) 9(0.9) 24(2.3) 30(2.7) 16(2.9) 79(2.1)
เคย 2- 3 ครั้ง 9(0.9) 7(0.9) 6(1.3) 9(2.8) 31(1.2) 4(0.4) 15(1.4) 3(0.3) 2(0.4) 24(0.6)
ไมตอบ(จํานวน) (19) (6) (5) (0) (30) (14) (10) (17) (2) (43)
รวม 1062(100.0)772(100.0) 459(100.0) 323(100.0) 2616(100.0) 1061(100.0)1039(100.0)1109(100.0) 546(100.0)3755(100.0)
นักเรียนถูกตักเตือนเรื่องการดื่มสุรา* 
ไมดื่มสุรา(จาํนวน) (576) (414) (239) (107) (1,336) (742) (728) (855) (340) (2,665)
ไมเคยเลย 460(92.9) 317(87.8) 168(75.0) 169(78.2) 1114(86.0) 322(97.6) 294(92.7) 257(95.5) 193(93.7) 1066(95.0)
เคย 1 ครั้ง 22(4.4) 29(8.0) 36(16.1) 27(12.5) 114(8.8) 2(0.6) 18(5.7) 10(3.7) 9(4.4) 39(3.5)
เคย 2- 3 ครั้ง 13(2.6) 15(4.2) 20(8.9) 20(9.3) 68(5.3) 6(1.8) 5(1.6) 2(0.7) 4(1.9) 17(1.5)
ไมตอบ(จํานวน) (10) (3) (1) (0) (14) (3) (4) (2) (2) (11)
รวม 495(100.0)361(100.0) 224(100.0) 216(100.0) 1296(100.0) 330(100.0) 317(100.0) 269(100.0) 206(100.0)1122(100.0)
นักเรียนถูกตักเตือนเรื่องการสูบบุหรี*่ 
ไมสูบบุหรี่(จํานวน) (538) (371) (255) (111) (1,275) (748) (758) (905) (384) (2,795)
ไมเคยเลย 426(79.8) 272(67.3) 128(61.5) 111(52.4) 937(69.0) 309(96.9) 281(98.3) 207(96.7) 157(96.3) 954(97.2)
เคย 1 ครั้ง 73(13.7) 84(20.8) 48(23.1) 53(25.0) 258(19.0) 6(1.9) 2(0.7) 4(1.9) 3(1.8) 15(1.5)
เคย 2- 3 ครั้ง 35(6.6) 48(11.9) 32(15.4) 48(22.6) 163(12.0) 4(1.3) 3(1.1) 3(1.4) 3(1.8) 13(1.3)
ไมตอบ(จํานวน) (9) (3) (1) (0) (13) (8) (5) (7) (1) (21)
รวม 534(100.0)404(100.0) 208(100.0) 212(100.0) 1358(100.0) 319(100.0) 286(100.0) 214(100.0) 163(100.0) 982(100.0)
นักเรียนถูกปรับหรอืลงโทษแบบอื่นๆ เพราะวาดื่มสรุา สูบบุหรี่ หรอืใชสารเสพติด* 
ไมดื่มสุรา/สูบบุหรี่/ใช
สารเสพติด(จํานวน) (521) (379) (244) (106) (1,250) (738) (731) (876) (364) (2,709)
ไมเคยเลย 511(92.9) 353(89.4) 185(84.9) 178(82.0) 1227(88.9) 331(99.1) 310(98.7) 243(98.4) 181(98.9) 1065(98.8)
เคย 1 ครั้ง 30(5.5) 31(7.9) 22(10.1) 29(13.4) 112(8.1) 1(0.3) 1(0.3) 4(1.6) 2(1.1) 8(0.7)
เคย 2- 3 ครั้ง 9(1.6) 11(2.8) 11(5.1) 10(4.6) 41(3.0) 2(0.6) 3(1.0) 0(0.0) 0(0.0) 5(0.5)
ไมตอบ(จํานวน) (10) (4) (2) (0) (16) (3) (4) (3) (1) (11)
รวม 550(100.0)395(100.0) 218(100.0) 217(100.0) 1380(100.0) 334(100.0) 314(100.0) 247(100.0) 183(100.0)1078(100.0)
นักเรียนถูกสงตอใหไปรับการบําบัดเรือ่งการดื่มสรุา สูบบุหรี่ หรอืใชสารเสพติด* 
ไมดื่มสุรา/สูบบุหรี่/ใช
สารเสพติด(จํานวน) (514) (361) (240) (102) (1,217) (719) (711) (870) (360) (2,660)
ไมเคยเลย 536(96.4) 389(94.0) 208(93.3) 193(87.3) 1326(93.8) 352(99.4) 331(99.1) 251(99.2) 186(99.5) 1120(99.3)
เคย 1 ครั้ง 14(2.5) 20(4.8) 10(4.5) 22(10.0) 66(4.7) 1(0.3) 2(0.6) 2(0.8) 0(0.0) 5(0.4)
เคย 2- 3 ครั้ง 6(1.1) 5(1.2) 5(2.2) 6(2.7) 22(1.6) 1(0.3) 1(0.3) 0(0.0) 1(0.5) 3(0.3)
ไมตอบ(จํานวน) (11) (3) (1) (0) (15) (2) (4) (3) (1) (10)
รวม 556(100.0)414(100.0) 223(100.0) 221(100.0) 1414(100.0) 354(100.0) 334(100.0) 253(100.0) 187(100.0)1128(100.0)

*รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนที่เคยด่ืมสุรา สูบบุหรี ่หรอืใชสารเสพติด 
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พฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพของนักเรียน 

ตารางที่ 6.6    นักเรียนที่มีพฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพในชวง 12 เดือนที่ผานมา (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
พฤติกรรมเสี่ยง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
สวมหมวกกันน็อค เวลาที่ขับขี่หรอืซอนทายรถมอเตอรไซด* 
ไมไดขับขี่/ซอน/นั่งรถ
(จาํนวน)  (86) (64) (9) (16) (175) (99) (73) (70) (40) (282)
ไมเคยเลย 314(32.9) 144(20.6) 52(11.6) 31(10.3) 541(22.5) 310(32.2) 179(18.5) 121(11.6) 69(13.6) 679(19.5)
นานๆครัง้ 422(44.1) 297(42.6) 145(32.3) 109(36.3) 973(40.5) 457(47.5) 491(50.8) 432(41.3) 224(44.2) 1604(46.0)
บอยๆ / ทุกครั้ง 220(23.0) 257(36.8) 252(56.1) 160(53.3) 889(37.0) 196(20.4) 297(30.7) 494(47.2) 214(42.2) 1201(34.5)
ไมตอบ(จํานวน) (39) (16) (6) (7) (68) (13) (9) (9) (1) (32)
รวม 956(100.0)698(100.0)449(100.0)300(100.0) 2403(100.0) 963(100.0) 967(100.0)1047(100.0)507(100.0)3484(100.0)
คาดเข็มขัดนิรภัย เวลาที่ขับรถหรือน่ังในรถยนตดานหนาขางคนขับ*   
ไมไดขับขี่/ซอน/นั่งรถ 
(จาํนวน) (114) (93) (41) (17) (265) (77) (109) (105) (94) (385)
ไมเคยเลย 362(39.1) 201(30.1) 113(27.1) 76(25.4) 752(32.6) 310(31.6) 274(29.4) 221(21.8) 135(29.9) 940(27.9)
นานๆครัง้ 333(36.0) 255(38.2) 149(35.7) 117(39.1) 854(37.0) 395(40.3) 413(44.3) 493(48.7) 208(46.1) 1509(44.7)
บอยๆ / ทุกครั้ง 230(24.9) 211(31.6) 155(37.2) 106(35.5) 702(30.4) 275(28.1) 245(26.3) 298(29.5) 108(24.0) 926(27.4)
ไมตอบ(จํานวน) (42) (18) (6) (7) (73) (18) (8) (9) (3) (38)
รวม 925(100.0)667(100.0)417(100.0)299(100.0) 2308(100.0) 980(100.0) 932(100.0)1012(100.0)451(100.0)3375(100.0)
ขับขี่รถยนต รถจักรยานยนต หรือยานพาหนะอื่น หลังจากที่เพิ่งดื่มสุรามา   
ไมเคยเลย 955(94.4) 634(84.8) 329(72.8) 194(62.0) 2112(83.6) 1015(98.4) 975(95.9) 1023(94.7) 471(90.9) 3484(95.5)
นานๆครัง้ 36(3.6) 83(11.1) 105(23.2) 92(29.4) 316(12.5) 11(1.1) 37(3.6) 54(5.0) 37(7.1) 139(3.8)
บอยๆ / ทุกครั้ง 21(2.1) 31(4.1) 18(4.0) 27(8.6) 97(3.8) 6(0.6) 5(0.5) 3(0.3) 10(1.9) 24(0.7)
ไมตอบ(จํานวน) (69) (30) (12) (10) (121) (43) (32) (46) (30) (151)
รวม 1012(100.0)748(100.0)452(100.0)313(100.0) 2525(100.0) 1032(100.0) 1017(100.0)1080(100.0)518(100.0)3647(100.0)
พกพา มีด ปน หรือไมกระบอง หรือสิง่อื่นๆ เพื่อใชเปนอาวุธ   
ไมเคยเลย 867(84.7) 583(77.5) 353(77.6) 229(72.0) 2032(79.7) 992(94.7) 932(90.8) 1013(92.8) 482(90.4) 3419(92.4)
นานๆครัง้ 128(12.5) 117(15.6) 74(16.3) 62(19.5) 381(15.0) 48(4.6) 77(7.5) 62(5.7) 38(7.1) 225(6.1)
บอยๆ / ทุกครั้ง 29(2.8) 52(6.9) 28(6.2) 27(8.5) 136(5.3) 8(0.8) 17(1.7) 17(1.6) 13(2.4) 55(1.5)
ไมตอบ(จํานวน) (57) (26) (9) (5) (97) (27) (23) (34) (15) (99)
รวม 1024(100.0)752(100.0)455(100.0)318(100.0) 2549(100.0) 1048(100.0) 1026(100.0)1092(100.0)533(100.0)3699(100.0)
ถูกขมขู หรอืทํารายรางกายดวยอาวุธ เชนมัด ปน หรือไมกระบอง หรืออาวุธอ่ืนๆ   
ไมเคยเลย 949(92.6) 676(90.1) 395(86.8) 269(84.6) 2289(89.8) 1031(98.4) 1014(98.3) 1066(97.6) 515(96.8) 3626(97.9)
นานๆครัง้ 63(6.2) 60(8.0) 46(10.1) 39(12.3) 208(8.2) 13(1.2) 12(1.2) 22(2.0) 12(2.3) 59(1.6)
บอยๆ / ทุกครั้ง 13(1.3) 14(1.9) 14(3.1) 10(3.1) 51(2.0) 4(0.4) 6(0.6) 4(0.4) 5(0.9) 19(0.5)
ไมตอบ(จํานวน) (56) (28) (9) (5) (98) (27) (17) (34) (16) (94)
รวม 1025(100.0)750(100.0)455(100.0)318(100.0) 2548(100.0) 1048(100.0) 1032(100.0)1092(100.0)532(100.0)3704(100.0)
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ตารางที่ 6.6   นักเรียนที่มีพฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพในชวง 12 เดือนที่ผานมา (รอยละ) (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
พฤติกรรมเสี่ยง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ชกตอย ตบตี ตอสูทะเลาะวิวาทกับคนอื่น โดยไมไดรับบาดเจ็บ   
ไมเคยเลย 691(67.2) 484(64.3) 318(69.7) 221(69.9) 1714(67.1) 926(88.1) 916(88.8) 988(90.4) 478(89.7) 3308(89.2)
นานๆครัง้ 280(27.2) 227(30.2) 117(25.7) 82(26.0) 706(27.6) 115(10.9) 100(9.7) 90(8.2) 47(8.8) 352(9.5)
บอยๆ / ทุกครั้ง 58(5.6) 42(5.6) 21(4.6) 13(4.1) 134(5.3) 10(1.0) 16(1.6) 15(1.4) 8(1.5) 49(1.3)
ไมตอบ(จํานวน) (52) (25) (8) (7) (92) (24) (17) (33) (15) (89)
รวม 1029(100.0)753(100.0)456(100.0)316(100.0) 2554(100.0) 1051(100.0) 1032(100.0)1093(100.0)533(100.0)3709(100.0)
ชกตอย ตบตี ตอสูทะเลาะวิวาทกับคนอื่นจนไดรับบาดเจ็บ ตองไดรับการดูแลรักษาโดยแพทยหรือพยาบาล   
ไมเคยเลย 932(91.3) 660(87.5) 392(86.3) 256(81.0) 2240(88.0) 1024(98.0) 1004(97.4) 1065(97.4) 514(96.4) 3607(97.4)
นานๆครัง้ 77(7.5) 76(10.1) 47(10.4) 39(12.3) 239(9.4) 17(1.6) 19(1.8) 24(2.2) 12(2.3) 72(1.9)
บอยๆ / ทุกครั้ง 12(1.2) 18(2.4) 15(3.3) 21(6.7) 66(2.6) 4(0.4) 8(0.8) 4(0.4) 7(1.3) 23(0.6)
ไมตอบ(จํานวน) (60) (24) (10) (7) (101) (30) (18) (33) (15) (96)
รวม 1021(100.0)754(100.0)454(100.0)316(100.0) 2545(100.0) 1045(100.0) 1031(100.0)1093(100.0)533(100.0)3702(100.0)
ถูกแฟนตบตีหรือทาํรายรางกายโดยตั้งใจ** 
ยังไมมีแฟน (678) (389) (219) (122) (1,408) (810) (615) (603) (148) (2,176)
ไมเคยเลย 332(91.2) 331(89.0) 203(84.2) 168(87.5) 1034(88.5) 243(98.0) 393(93.1) 472(91.7) 370(93.2) 1478(93.4)
เคย 32(8.8) 41(11.0) 38(15.8) 24(12.5) 135(11.6) 5(2.0) 29(6.9) 43(8.4) 27(6.8) 104(6.6)
ไมตอบ(จํานวน) (39) (17) (4) (9) (69) (17) (12) (8) (3) (40)
รวม 364(100.0)372(100.0)241(100.0)192(100.0) 1169(100.0) 248(100.0) 422(100.0) 515(100.0)397(100.0)1582(100.0)

*รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนที่เคยขับขี่/ซอน/นั่งรถ **รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนที่มีแฟน        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



- 217 -

ความรูสึกซึมเศราและการพยายามฆาตัวตาย 
 

ตารางที่ 6.7   นักเรียนที่มีความรูสึกซึมเศราและการพยายามฆาตัวตาย ใน 12 เดือนทีผ่านมา (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

เคยรูสึกซึมเศรา หมดหวัง หมดอาลัยในชวีิตเกือบทุกวันเปนเวลา 2 สัปดาห ติดตอกัน จนไมสามารถดําเนินกจิวัตรประจาํวนัไดตามปกติ 
ไมเคย 972(91.7) 661(86.5) 379(82.2) 261(81.3) 2273(87.2) 955(89.7) 872(83.8) 956(85.5) 436(79.9) 3219(85.4)
เคย 88(8.3) 103(13.5) 82(17.8) 60(18.7) 333(12.8) 110(10.3) 169(16.2) 162(14.5) 110(20.2) 551(14.6)
ไมตอบ(จํานวน) (21) (14) (3) (2) (40) (10) (8) (8) (2) (28)
รวม 1060(100.0)764(100.0)461(100.0)321(100.0) 2606(100.0) 1065(100.0)1041(100.0)1118(100.0)546(100.0) 3770(100.0)
เคยคิดจะฆาตัวตายอยางจริงจัง 
ไมเคย 1044(97.4) 743(96.0) 445(96.5) 292(91.8) 2524(96.2) 1033(96.9) 991(94.7) 1087(97.0) 506(93.2) 3617(95.8)
เคย 28(2.6) 31(4.0) 16(3.5) 26(8.2) 101(3.9) 33(3.1) 56(5.4) 34(3.0) 37(6.8) 160(4.2)
ไมตอบ(จํานวน) (9) (4) (3) (5) (21) (9) (2) (5) (5) (21)
รวม 1072(100.0)774(100.0)461(100.0)318(100.0) 2625(100.0) 1066(100.0)1047(100.0)1121(100.0)543(100.0) 3777(100.0)
เคยวางแผนวิธีการที่จะฆาตัวตาย 
ไมเคย 1018(97.4) 728(95.4) 439(95.9) 301(93.8) 2486(96.1) 1029(96.7) 968(93.4) 1078(96.7) 505(93.5) 3580(95.3)
เคย 27(2.6) 35(4.6) 19(4.2) 20(6.2) 101(3.9) 35(3.3) 69(6.7) 37(3.3) 35(6.5) 176(4.7)
ไมตอบ(จํานวน) (36) (15) (6) (2) (59) (11) (12) (11) (8) (42)
รวม 1045(100.0)763(100.0)458(100.0)321(100.0) 2587(100.0) 1064(100.0)1037(100.0)1115(100.0)540(100.0) 3756(100.0)
เคยพยายามฆาตวัตายจริงๆ 
ไมเคย 1034(97.6) 728(95.3) 444(96.5) 298(92.6) 2504(96.1) 1039(97.0) 985(94.7) 1088(97.2) 518(95.4) 3630(96.2)
เคย 26(2.5) 36(4.7) 16(3.5) 24(7.5) 102(3.9) 32(3.0) 55(5.3) 31(2.8) 25(4.6) 143(3.8)
ไมตอบ(จํานวน) (21) (14) (4) (1) (40) (4) (9) (7) (5) (25)
รวม 1060(100.0)764(100.0)460(100.0)322(100.0) 2606(100.0) 1071(100.0)1040(100.0)1119(100.0)543(100.0) 3773(100.0)
จํานวนครั้งที่เคยพยายามฆาตัวตายจริงๆ * 
1-2  ครั้ง 19(73.1) 25(69.4) 14(87.5) 19(79.2) 77(75.5) 25(78.1) 43(78.2) 27(87.1) 19(76.0) 114(79.7)
3-5  ครั้ง 1(3.9) 5(13.9) 1(6.3) 2(8.3) 9(8.8) 5(15.6) 8(14.6) 3(9.7) 3(12.0) 19(13.3)
> 5 ครั้ง 6(23.1) 6(16.7) 1(6.3) 3(12.5) 16(15.7) 2(6.3) 4(7.3) 1(3.2) 3(12.0) 10(7.0)
ไมตอบ(จํานวน) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0)
รวม 26(100.0) 36(100.0) 16(100.0) 24(100.0) 102(100.0) 32(100.0) 55(100.0) 31(100.0) 25(100.0) 143(100.0)
เคยพยายามฆาตวัตายจริงๆ จนทาํใหไดรับบาดเจ็บหรือเจ็บปวยจนตองไดรบัการดูแลรักษาจากแพทย * 
ไมเคย 19(76.0) 24(68.6) 11(68.8) 15(62.5) 69(69.0) 25(80.7) 42(76.4) 23(74.2) 19(76.0) 109(76.8)
เคย 6(24.0) 11(31.4) 5(31.3) 9(37.5) 31(31.0) 6(19.4) 13(23.6) 8(25.8) 6(24.0) 33(23.2)
ไมตอบ(จํานวน) (1) (1) (0) (0) (2) (0) (0) (0) (0) (1)
รวม 25(100.0) 35(100.0) 16(100.0) 24(100.0) 100(100.0) 31(100.0) 55(100.0) 31(100.0) 25(100.0) 142(100.0)

* รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยพยายามฆาตัวตายจรงิๆ 
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 พฤติกรรมการมีเพศสัมพนัธ 
 

 

ตารางที่ 6.8   พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง พฤติกรรม 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การมีเพศสัมพันธ 
ไมเคยมี 993(96.0) 654(85.4) 351(78.4) 161(51.0) 2159(84.2) 1009(99.2) 968(95.2) 1018(92.3) 413(76.6) 3408(92.7)
เคยมี 41(4.0) 112(14.6) 97(21.7) 155(49.1) 405(15.8) 8(0.8) 49(4.8) 85(7.7) 126(23.4) 268(7.3)
ไมตอบ(จํานวน) (47) (12) (16) (7) (82) (58) (32) (23) (9) (122)
รวม 1034(100.0) 766(100.0) 448(100.0) 316(100.0) 2564(100.0) 1017(100.0) 1017(100.0) 1103(100.0) 539(100.0) 3676(100.0)
อายุเมื่อมีเพศสัมพนัธครั้งแรก 
mean+sd             11.13+2.56 13.70+1.38 14.66+2.13 15.28+1.58 14.54+2.04 13.00+0.71 14.37+1.09 15.22+1.55 16.14+1.25 15.47+1.52
median (พิสัย) 12(4-13) 14(10-16) 15(8-17) 15(9-20) 15(4-20) 13(12-14) 15(9-16) 15(9-18) 16(9-20) 16(9-20)
ไมตอบ(จํานวน) (26) (52) (26) (30) (134) (3) (8) (22) (16) (49)
รวม 15 60 71 125 271 5 41 63 110 219
ในชวง 12 เดือนที่ผานมา คุณเคยถูกบังคับใหมีเพศสัมพันธโดยไมเต็มใจ* 
ไมเคยถูกบังคับ 30(76.9) 92(82.9) 83(86.5) 145(96.0) 350(88.2) 7(87.5) 41(87.2) 66(80.5) 97(78.9) 211(81.2)
เคย 9(23.1) 19(17.1) 13(13.5) 6(4.0) 47(11.8) 1(12.5) 6(12.8) 16(19.5) 26(21.1) 49(18.9)
ไมตอบ(จํานวน) (2) (1) (1) (4) (8) (0) (2) (3) (3) (8)
รวม 39(100.0) 111(100.0) 96(100.0) 151(100.0) 397(100.0) 8(100.0) 47(100.0) 82(100.0) 123(100.0) 260(100.0)
จํานวนคนที่นกัเรียนเคยมีเพศสัมพันธดวย* 
1 คน 23(62.2) 47(43.5) 34(37.8) 54(36.0) 158(41.0) 4(80.0) 28(59.6) 47(56.6) 88(71.5) 167(64.7)
2 คน 3(8.1) 17(15.7) 15(16.7) 28(18.7) 63(16.4) 1(20.0) 8(17.0) 21(25.3) 17(13.8) 47(18.2)
3 คน  4(10.8) 4(3.7) 12(13.3) 20(13.3) 40(10.4) 0(0.0) 2(4.3) 8(9.6) 11(8.9) 21(8.1)
4 คน 0(0.0) 2(1.9) 6(6.7) 5(3.3) 13(3.4) 0(0.0) 3(6.4) 2(2.4) 2(1.6) 7(2.7)
5 คน 0(0.0) 5(4.6) 3(3.3) 5(3.3) 13(3.4) 0(0.0) 1(2.1) 1(1.2) 4(3.3) 6(2.3)
6 คน ขึ้นไป 7(18.9) 33(30.6) 20(22.2) 38(25.3) 98(25.5) 0(0.0) 3(6.4) 2(2.4) 2(1.6) 7(2.7)
ไมตอบ(จํานวน) (4) (4) (7) (5) (20) (3) (2) (2) (3) (10)
รวม 37(100.0) 108(100.0) 90(100.0) 150(100.0) 385(100.0) 5(100.0) 47(100.0) 83(100.0) 123(100.0) 258(100.0)
ด่ืมแอลกอฮอล/ใชสารฯ เมื่อมีเพศสัมพันธครัง้สุดทาย* 
ไมใช 32(84.2) 89(92.7) 74(79.6) 112(77.2) 307(82.5) 7(100.0) 32(68.1) 74(93.7) 114(93.4) 227(89.0)
ใช 6(15.8) 7(7.3) 19(20.4) 33(22.8) 65(17.5) 0(0.0) 15(31.9) 5(6.3) 8(6.6) 28(11.0)
ไมตอบ(จํานวน) (3) (16) (4) (10) (33) (1) (2) (6) (4) (13)
รวม 38(100.0) 96(100.0) 93(100.0) 145(100.0) 372(100.0) 7(100.0) 47(100.0) 79(100.0) 122(100.0) 255(100.0)

*รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนที่เคยมีเพศสัมพันธ 
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ตารางที่ 6.8   พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
พฤติกรรม 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
วิธีการคุมกาํเนิดท่ีนักเรียน หรอืคูของนักเรียนเคยใช* 
ไมใชวิธีการใดๆ 13(32.5) 19(18.1) 20(20.6) 29(18.8) 81(20.5) 2(28.6) 7(14.6) 17(21.5) 25(20.5) 51(19.9)
ยาเม็ดคุมกําเนิด 2(5.0) 1(1.0) 2(2.1) 8(5.2) 13(3.3) 0(0.0) 4(8.3) 8(10.1) 13(10.7) 25(9.8)
ถุงยางอนามัย 15(37.5) 47(44.8) 53(54.6) 83(53.9) 198(50.0) 3(42.9) 18(37.5) 26(32.9) 53(43.4) 100(39.1)
ยาฉีดคุมกําเนิด 0(0.0) 3(2.9) 2(2.1) 0(0.0) 5(1.3) 0(0.0) 1(2.1) 1(1.3) 1(0.8) 3(1.2)
หลั่งภายนอก 4(10.0) 21(20.0) 12(12.4) 14(9.1) 51(12.9) 0(0.0) 13(27.1) 18(22.8) 19(15.6) 50(19.5)
ยาคุมกําเนิดฉุกเฉิน 0(0.0) 0(0.0) 2(2.1) 8(5.2) 10(2.5) 1(14.3) 2(4.2) 5(6.3) 7(5.7) 15(5.9)
วิธีการอืน่ๆ 2(5.0) 0(0.0) 3(3.1) 2(1.3) 7(1.8) 0(0.0) 1(2.1) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.4)
ไมแนใจ 4(10.0) 14(13.3) 3(3.1) 10(6.5) 31(7.8) 1(14.3) 2(4.2) 4(5.1) 4(3.3) 11(4.3)
ไมตอบ(จํานวน) (1) (7) (0) (1) (9) (1) (1) (6) (4) (12)
รวม 40(100.0) 105(100.0) 97(100.0) 154(100.0) 396(100.0) 7(100.0) 48(100.0) 79(100.0) 122(100.0) 256(100.0)
การตั้งครรภหรือทําใหคนอื่นตั้งครรภ * 
ไมเคย 29(82.9) 84(85.7) 83(91.2) 122(90.4) 318(88.6) 5(83.3) 43(91.5) 80(96.4) 103(88.0) 231(91.3)
 1 ครั้ง 2(5.7) 3(3.1) 3(3.3) 10(7.4) 18(5.0) 1(16.7) 2(4.3) 3(3.6) 14(12.0) 20(7.9)
 >2 ครั้ง 4(11.4) 11(11.2) 5(5.5) 3(2.2) 23(6.4) 0(0.0) 2(4.3) 0(0.0) 0(0.0) 2(0.8)
ไมแนใจ/ไมตอบ  
(จํานวน) (6) (14) (6) (20) (46) (2) (2) (2) (9) (15)
รวม 35(100.0) 98(100.0) 91(100.0) 135(100.0) 359(100.0) 6(100.0) 47(100.0) 83(100.0) 117(100.0) 253(100.0)

*รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนที่เคยมีเพศสัมพันธ 
 
ตารางที่ 6.9   การสอนเรื่องโรคเอดสในโรงเรียน (รอยละ)  

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง  
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ไดรับการสอนเรือ่งเอดสในโรงเรียน  
ไมเคย 395(40.5) 216(29.0) 81(18.4) 56(18.1) 748(30.3) 263(26.0) 126(12.7) 96(8.9) 83(15.9) 568(15.8)
เคย 470(48.2) 440(59.1) 336(76.4) 233(75.2) 1479(59.9) 584(57.8) 773(78.0) 928(85.9) 399(76.3) 2684(74.4)
ไมแนใจ 111(11.4) 89(12.0) 23(5.2) 21(6.8) 244(9.9) 164(16.2) 92(9.3) 57(5.3) 41(7.8) 354(9.8)
ไมตอบ(จํานวน) (105) (33) (24) (13) (175) (64) (58) (45) (25) (192)
รวม 976(100.0) 745(100.0) 440(100.0) 310(100.0)2471(100.0) 1011(100.0) 991(100.0) 1081(100.0) 523(100.0)3606(100.0)
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พฤติกรรมการด่ืมสุรา 

ตารางที่ 6.10   พฤติกรรมการดื่มสุรา (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
พฤติกรรม 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
การดื่มสรุา (Lifetime drinking) 
ไมเคยดื่มเลย 930(86.4) 576(74.1) 269(58.2) 113(35.1) 1888(71.6) 1020(94.9) 850(81.2) 896(79.6) 377(68.8) 3143(82.8)
เคยดื่มสุรา 147(13.7) 201(25.9) 193(41.8) 209(64.9) 750(28.4) 55(5.1) 197(18.8) 230(20.4) 171(31.2) 653(17.2)
ไมตอบ(จํานวน) (4) (1) (2) (1) (8) (0) (2) (0) (0) (2)
รวม 1077(100.0) 777(100.0) 462(100.0) 322(100.0) 2638(100.0)1075(100.0) 1047(100.0)1126(100.0) 548(100.0) 3796(100.0)
อายุเมื่อดื่มสุราครัง้แรก 
mean+sd             11.46+1.94 12.48+2.02 13.83+2.37 14.63+1.69 13.25+2.34 11.38+1.51 12.82+1.75 14.53+1.83 15.22+1.64 13.94+2.11
median (พิสัย) 12(4-15) 13(5-16) 15(3-18) 15(5-21) 14(3-21) 12(6-13) 13(5-15) 15(5-18) 15(8-19) 14(5-19)
ไมตอบ(จํานวน) (20) (20) (10) (12) (62) (5) (9) (17) (5) (36)
รวม 133 185 186 200 704 50 190 216 169 625
ครั้งสุดทายที่ด่ืมสรุา    (คิดรอยละจากจํานวนนักเรียนที่ตอบวา ‘เคยดื่มสุรา’ )     
ภายใน 1 สัปดาหทีผ่านมา 31(23.5) 64(34.2) 72(37.9) 84(41.6) 251(35.3) 8(14.8) 28(14.8) 44(19.8) 33(20.3) 113(18.0)
ภายใน 30 วันที่ผานมา 72(54.6) 84(44.9) 85(44.7) 87(43.1) 328(46.1) 26(48.2) 99(52.4) 98(44.1) 74(45.4) 297(47.3)
ภายใน 12 เดือนที่ผานมา 8(6.1) 23(12.3) 20(10.5) 18(8.9) 69(9.7) 7(13.0) 37(19.6) 46(20.7) 35(21.5) 125(19.9)
มากกวา 12 เดือน 21(15.9) 16(8.6) 13(6.8) 13(6.4) 63(8.9) 13(24.1) 25(13.2) 34(15.3) 21(12.9) 93(14.8)
ไมตอบ(จํานวน) (15) (14) (3) (7) (39) (1) (8) (8) (8) (25)
รวม 132(100.0) 187(100.0) 190(100.0) 202(100.0) 711(100.0) 54(100.0) 189(100.0) 222(100.0) 163(100.0) 628(100.0)
การดื่มสรุาใน 30 วันที่ผานมา *   (Current drinking) 
ด่ืมใน 30 วันที่ผานมา  103(78.0) 148(79.1) 157(82.6) 171(84.7) 579(81.4) 34(63.0) 127(67.2) 142(64.0) 107(65.6) 410(65.3)
จํานวนครั้งที่ดื่มสรุา ใน 30 วันที่ผานมา **              
1-2 ครั้ง 59(66.3) 86(62.3) 91(62.8) 95(61.7) 331(62.9) 23(76.7) 92(73.6) 110(80.9) 85(84.2) 310(79.1)
3-5 ครั้ง 15(16.9) 26(18.8) 46(31.7) 27(17.5) 114(21.7) 5(16.7) 24(19.2) 18(13.2) 10(9.9) 57(14.5)
6-9 ครั้ง 7(7.9) 7(5.1) 1(0.7) 15(9.7) 30(5.7) 2(6.7) 2(1.6) 5(3.7) 3(3.0) 12(3.1)
10-19 ครั้ง 1(1.1) 4(2.9) 1(0.7) 11(7.1) 17(3.2) 0(0.0) 1(0.8) 3(2.2) 1(1.0) 5(1.3)
20 ครั้ง ขึ้นไป 7(7.9) 15(10.9) 6(4.1) 6(3.9) 34(6.5) 0(0.0) 6(4.8) 0(0.0) 2(2.0) 8(2.0)
ไมตอบ(จํานวน) (14) (10) (12) (17) (53) (4) (2) (6) (6) (18)
รวม 89(100.0) 138(100.0) 145(100.0) 154(100.0) 526(100.0) 30(100.0) 125(100.0) 136(100.0) 101(100.0) 392(100.0)

* คิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยดื่มสุราครั้งสุดทายภายใน 1 สัปดาหที่ผานมา รวมกับ จาํนวนนักเรียนที่เคยดื่มสุราภายใน 30 วันท่ีผานมา และรอยละ คดิจากจาํนวน
นักเรียนที่ตอบวา เคยดื่มสุรา 
** คิดรอยละจากจาํนวนนักเรียนที่ดื่มใน 30 วันที่ผานมา (Current drinking) 
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ตารางที่ 6.10   พฤติกรรมการดื่มสุรา (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
พฤติกรรม 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
จํานวนหนวยที่ดื่มสุราในแตละครั้ง  ใน 30 วันที่ผานมา **             
1-2 หนวย 43(62.3) 50(43.5) 47(35.1) 54(36.5) 194(41.6) 16(64.0) 64(56.6) 74(61.2) 61(64.9) 215(60.9)
3-5 หนวย 15(21.7) 26(22.6) 40(29.9) 47(31.8) 128(27.5) 7(28.0) 34(30.1) 25(20.7) 20(21.3) 86(24.4)
6-8 หนวย 6(8.7) 12(10.4) 14(10.5) 12(8.1) 44(9.4) 2(8.0) 4(3.5) 8(6.6) 5(5.3) 19(5.4)
9 หนวย ขึ้นไป 5(7.3) 27(23.5) 33(24.6) 35(23.7) 100(21.5) 0(0.0) 11(9.7) 14(11.6) 8(8.5) 33(9.4)
ไมตอบ(จํานวน) (34) (33) (23) (23) (113) (9) (14) (21) (13) (57)
รวม 69(100.0) 115(100.0) 134(100.0) 148(100.0) 466(100.0) 25(100.0) 113(100.0) 121(100.0) 94(100.0) 353(100.0)
จํานวนครั้งที่ดื่มสรุาจนเมา  ใน 30 วันท่ีผานมา ** 
ไมเคยเลย 61(61.0) 70(47.3) 61(40.1) 57(33.3) 249(43.6) 23(69.7) 69(54.3) 80(56.7) 51(48.1) 223(54.8)
1-2 ครั้ง 28(28.0) 47(31.8) 66(43.4) 82(48.0) 223(39.1) 8(24.2) 44(34.7) 49(34.8) 49(46.2) 150(36.9)
3-5 ครั้ง 4(4.0) 14(9.5) 16(10.5) 18(10.5) 52(9.1) 2(6.1) 6(4.7) 9(6.4) 4(3.8) 21(5.2)
6-9 ครั้ง 2(2.0) 4(2.7) 2(1.3) 3(1.8) 11(1.9) 0(0.0) 7(5.5) 2(1.4) 2(1.9) 11(2.7)
10-19 ครั้ง 1(1.0) 1(0.7) 2(1.3) 7(4.1) 11(1.9) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.7) 0(0.0) 1(0.3)
20 ครั้ง ขึ้นไป 4(4.0) 12(8.1) 5(3.3) 4(2.3) 25(4.4) 0(0.0) 1(0.8) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.3)
ไมตอบ(จํานวน) (3) (0) (5) (0) (8) (1) (0) (1) (1) (3)
รวม 100(100.0) 148(100.0) 152(100.0) 171(100.0) 571(100.0) 33(100.0) 127(100.0) 141(100.0) 106(100.0) 407(100.0)
สถานที่ท่ีมักด่ืมสรุา *** 
ในโรงเรียน 2(2.1) 3(1.9) 0(0.0) 1(0.5) 6(1.0) 1(2.3) 3(1.7) 1(0.5) 0(0.0) 5(0.9)
หอพัก 3(3.2) 8(5.1) 14(8.2) 13(6.9) 38(6.2) 1(2.3) 11(6.3) 21(11.1) 16(10.5) 49(8.8)
บานตัวเอง 29(30.5) 38(24.4) 30(17.5) 43(22.9) 140(23.0) 18(40.9) 76(43.7) 70(37.0) 43(28.1) 207(37.0)
บานคนอื่น 38(40.0) 60(38.5) 69(40.4) 76(40.4) 243(39.8) 9(20.5) 51(29.3) 55(29.1) 41(26.8) 156(27.9)
รานคา รานน้าํชา รานอาหาร ผับ 
บาร รอบบริเวณโรงเรียน รัศม ี
ไมเกิน 500 เมตร 2(2.1) 7(4.5) 7(4.1) 15(8.0) 31(5.1) 0(0.0) 3(1.7) 8(4.2) 9(5.9) 20(3.6)
รานคา รานน้าํชา รานอาหาร ผับ 
บาร รอบบริเวณโรงเรียน รัศมี
เกิน 500 เมตร 5(5.3) 23(14.7) 26(15.2) 24(12.8) 78(12.8) 7(15.9) 22(12.6) 26(13.8) 32(20.9) 87(15.5)
สวน/ไรนา 7(7.4) 4(2.6) 7(4.1) 2(1.1) 20(3.3) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 3(2.0) 3(0.5)
อื่นๆ ไดแก สวนสาธารณะ แหลง
ทองเที่ยว งานเลี้ยง 9(9.5) 13(8.3) 18(10.5) 14(7.5) 54(8.9) 8(18.2) 8(4.6) 8(4.2) 9(5.9) 33(5.9)
ไมตอบ(จํานวน) (52) (45) (22) (21) (140) (11) (23) (41) (18) (93)
รวม 95(100.0) 156(100.0) 171(100.0)188(100.0) 610(100.0) 44(100.0) 174(100.0) 189(100.0) 153(100.0)560(100.0)

** คิดรอยละจากจาํนวนนักเรียนที่ดื่มใน 30 วันที่ผานมา (Current drinking) 
*** คิดรอยละจากจํานวนนักเรียนที่เคยดื่มสุรา (Lifetime drinking) 
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ตารางที่ 6.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)  

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง ประสบการณ 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

อาการเมาคาง*   
ไมเลย 115(81.0) 126(63.3) 102(53.7) 114(54.6) 457(61.8) 44(83.0) 134(69.1) 162(71.1) 111(64.9) 451(69.8)
เคย  27(19.0) 73(36.7) 88(46.3) 95(45.5) 283(38.2) 9(17.0) 60(30.9) 66(29.0) 60(35.1) 195(30.2)
ไมตอบ(จํานวน) (5) (2) (3) (0) (10) (2) (3) (2) (0) (7)
รวม 142(100.0) 199(100.0)190(100.0)209(100.0) 740(100.0) 53(100.0) 194(100.0) 228(100.0) 171(100.0) 646(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 20(74.1) 44(60.3) 50(56.8) 47(49.5) 161(56.9) 8(88.9) 44(73.3) 39(59.1) 44(73.3) 135(69.2)
2-3 ครั้ง 4(14.8) 20(27.4) 30(34.1) 36(37.9) 90(31.8) 1(11.1) 15(25.0) 22(33.3) 15(25.0) 53(27.2)
4 ครั้งขึน้ไป 3(11.1) 9(12.3) 8(9.1) 12(12.6) 32(11.3) 0(0.0) 1(1.7) 5(7.6) 1(1.7) 7(3.6)
รวม 27(100.0) 73(100.0) 88(100.0) 95(100.0) 283(100.0) 9(100.0) 60(100.0) 66(100.0) 60(100.0) 195(100.0)
ทําขอสอบหรืองานสําคัญไดไมดี เรียนไมทันเพื่อน* 
ไมเลย 100(70.4) 122(61.6) 87(46.0) 134(64.1) 443(60.0) 43(81.1) 118(60.8) 159(70.0) 102(59.7) 422(65.4)
เคย  42(29.6) 76(38.4) 102(54.0) 75(35.9) 295(40.0) 10(18.9) 76(39.2) 68(30.0) 69(40.4) 223(34.6)
ไมตอบ(จํานวน) (5) (3) (4) (0) (12) (2) (3) (3) (0) (8)
รวม 142(100.0) 198(100.0)189(100.0)209(100.0) 738(100.0) 53(100.0) 194(100.0) 227(100.0) 171(100.0) 645(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 29(69.1) 38(50.0) 48(47.1) 45(60.0) 160(54.2) 6(60.0) 49(64.5) 43(63.2) 37(53.6) 135(60.5)
2-3 ครั้ง 8(19.1) 27(35.5) 30(29.4) 22(29.3) 87(29.5) 1(10.0) 19(25.0) 22(32.4) 20(29.0) 62(27.8)
4 ครั้งขึน้ไป 5(11.9) 11(14.5) 24(23.5) 8(10.7) 48(16.3) 3(30.0) 8(10.5) 3(4.4) 12(17.4) 26(11.7)
รวม 42(100.0) 76(100.0)102(100.0) 75(100.0) 295(100.0) 10(100.0) 76(100.0) 68(100.0) 69(100.0) 223(100.0)
มีปญหากับตํารวจ ครู หรือผูใหญคนอืน่* 
ไมเลย 116(81.7) 147(73.9) 138(73.0) 170(81.3) 571(77.3) 45(84.9) 157(80.9) 198(86.8) 133(78.2) 533(82.6)
เคย  26(18.3) 52(26.1) 51(27.0) 39(18.7) 168(22.7) 8(15.1) 37(19.1) 30(13.2) 37(21.8) 112(17.4)
ไมตอบ(จํานวน) (5) (2) (4) (0) (11) (2) (3) (2) (1) (8)
รวม 142(100.0) 199(100.0)189(100.0)209(100.0) 739(100.0) 53(100.0) 194(100.0) 228(100.0) 170(100.0) 645(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 16(61.5) 31(59.6) 23(45.1) 24(61.5) 94(56.0) 5(62.5) 25(67.6) 22(73.3) 22(59.5) 74(66.1)
2-3 ครั้ง 7(26.9) 12(23.1) 20(39.2) 10(25.6) 49(29.2) 0(0.0) 7(18.9) 6(20.0) 14(37.8) 27(24.1)
4 ครั้งขึน้ไป 3(11.5) 9(17.3) 8(15.7) 5(12.8) 25(14.9) 3(37.5) 5(13.5) 2(6.7) 1(2.7) 11(9.8)
รวม 26(100.0) 52(100.0) 51(100.0) 39(100.0) 168(100.0) 8(100.0) 37(100.0) 30(100.0) 37(100.0) 112(100.0)
ทําของเสียหาย หรอืเพลิงไหม* 
ไมเลย 125(88.7) 172(86.9) 169(89.4) 192(91.9) 658(89.3) 47(88.7) 180(92.8) 216(94.7) 162(94.7) 605(93.7)
เคย  16(11.4) 26(13.1) 20(10.6) 17(8.1) 79(10.7) 6(11.3) 14(7.2) 12(5.3) 9(5.3) 41(6.4)
ไมตอบ(จํานวน) (6) (3) (4) (0) (13) (2) (3) (2) (0) (7)
รวม 141(100.0) 198(100.0)189(100.0)209(100.0) 737(100.0) 53(100.0) 194(100.0) 228(100.0) 171(100.0) 646(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 12(75.0) 20(76.9) 13(65.0) 11(64.7) 56(70.9) 4(66.7) 10(71.4) 8(66.7) 6(66.7) 28(68.3)
2-3 ครั้ง 1(6.3) 3(11.5) 4(20.0) 4(23.5) 12(15.2) 1(16.7) 2(14.3) 4(33.3) 3(33.3) 10(24.4)
4 ครั้งขึน้ไป 3(18.8) 3(11.5) 3(15.0) 2(11.8) 11(13.9) 1(16.7) 2(14.3) 0(0.0) 0(0.0) 3(7.3)
รวม 16(100.0) 26(100.0) 20(100.0) 17(100.0) 79(100.0) 6(100.0) 14(100.0) 12(100.0) 9(100.0) 41(100.0)
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ตารางที่ 6.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)   (ตอ) 
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 

ประสบการณ 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ทะเลาะวิวาท ตอสู ทํารายรางกาย* 
ไมเลย 95(66.9) 125(62.8) 129(68.3) 153(73.2) 502(67.9) 40(75.5) 147(75.4) 198(86.8) 139(81.3) 524(81.0)
เคย  47(33.1) 74(37.2) 60(31.8) 56(26.8) 237(32.1) 13(24.5) 48(24.6) 30(13.2) 32(18.7) 123(19.0)
ไมตอบ(จํานวน) (5) (2) (4) (0) (11) (2) (2) (2) (0) (6)
รวม 142(100.0) 199(100.0)189(100.0)209(100.0) 739(100.0) 53(100.0) 195(100.0) 228(100.0) 171(100.0) 647(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 24(51.1) 43(58.1) 32(53.3) 32(57.1) 131(55.3) 8(61.5) 24(50.0) 17(56.7) 20(62.5) 69(56.1)
2-3 ครั้ง 17(36.2) 23(31.1) 21(35.0) 18(32.1) 79(33.3) 4(30.8) 12(25.0) 12(40.0) 10(31.3) 38(30.9)
4 ครั้งขึน้ไป 6(12.8) 8(10.8) 7(11.7) 6(10.7) 27(11.4) 1(7.7) 12(25.0) 1(3.3) 2(6.3) 16(13.0)
รวม 47(100.0) 74(100.0) 60(100.0) 56(100.0) 237(100.0) 13(100.0) 48(100.0) 30(100.0) 32(100.0) 123(100.0)
คลื่นไส อาเจียน* 
ไมเลย 93(65.5) 103(51.8) 89(46.8) 131(62.7) 416(56.2) 28(53.9) 122(62.6) 153(67.1) 97(57.1) 400(62.0)
เคย  49(34.5) 96(48.2) 101(53.2) 78(37.3) 324(43.8) 24(46.2) 73(37.4) 75(32.9) 73(42.9) 245(38.0)
ไมตอบ(จํานวน) (5) (2) (3) (0) (10) (3) (2) (2) (1) (8)
รวม 142(100.0) 199(100.0)190(100.0)209(100.0) 740(100.0) 52(100.0) 195(100.0) 228(100.0) 170(100.0) 645(100.0)
จํานวนครั้ง**   
1 ครั้ง 25(51.0) 55(57.3) 62(61.4) 47(60.3) 189(58.3) 14(58.3) 50(68.5) 44(58.7) 41(56.2) 149(60.8)
2-3 ครั้ง 14(28.6) 29(30.2) 31(30.7) 19(24.4) 93(28.7) 6(25.0) 18(24.7) 26(34.7) 25(34.3) 75(30.6)
4 ครั้งขึน้ไป 10(20.4) 12(12.5) 8(7.9) 12(15.4) 42(13.0) 4(16.7) 5(6.9) 5(6.7) 7(9.6) 21(8.6)
รวม 49(100.0) 96(100.0)101(100.0) 78(100.0) 324(100.0) 24(100.0) 73(100.0) 75(100.0) 73(100.0) 245(100.0)
ขับขี่รถ หลังด่ืมสรุา* 
ไมเลย 122(85.9) 117(59.1) 104(55.0) 106(50.7) 449(60.8) 48(90.6) 163(84.0) 183(80.3) 137(80.1) 531(82.2)
เคย  20(14.1) 81(40.9) 85(45.0) 103(49.3) 289(39.2) 5(9.4) 31(16.0) 45(19.7) 34(19.9) 115(17.8)
ไมตอบ(จํานวน) (5) (3) (4) (0) (12) (2) (3) (2) (0) (7)
รวม 142(100.0) 198(100.0)189(100.0)209(100.0) 738(100.0) 53(100.0) 194(100.0) 228(100.0) 171(100.0) 646(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 11(55.0) 41(50.6) 36(42.4) 44(42.7) 132(45.7) 2(40.0) 15(48.4) 30(66.7) 17(50.0) 64(55.7)
2-3 ครั้ง 6(30.0) 28(34.6) 30(35.3) 43(41.8) 107(37.0) 3(60.0) 13(41.9) 11(24.4) 14(41.2) 41(35.7)
4 ครั้งขึน้ไป 3(15.0) 12(14.8) 19(22.4) 16(15.5) 50(17.3) 0(0.0) 3(9.7) 4(8.9) 3(8.8) 10(8.7)
รวม 20(100.0) 81(100.0) 85(100.0)103(100.0) 289(100.0) 5(100.0) 31(100.0) 45(100.0) 34(100.0) 115(100.0)
ขาดเรียน* 
ไมเลย 77(54.6) 109(54.8) 103(54.5) 119(56.9) 408(55.3) 33(62.3) 111(57.2) 162(71.1) 91(53.2) 397(61.5)
เคย  64(45.4) 90(45.2) 86(45.5) 90(43.1) 330(44.7) 20(37.7) 83(42.8) 66(29.0) 80(46.8) 249(38.5)
ไมตอบ(จํานวน) (6) (2) (4) (0) (12) (2) (3) (2) (0) (7)
รวม 141(100.0) 199(100.0)189(100.0)209(100.0) 738(100.0) 53(100.0) 194(100.0) 228(100.0) 171(100.0) 646(100.0)
จํานวนครั้ง**   
1 ครั้ง 24(37.5) 33(36.7) 27(31.4) 40(44.4) 124(37.6) 6(30.0) 35(42.2) 23(34.9) 26(32.5) 90(36.1)
2-3 ครั้ง 26(40.6) 36(40.0) 29(33.7) 34(37.8) 125(37.9) 9(45.0) 26(31.3) 30(45.5) 30(37.5) 95(38.2)
4 ครั้งขึน้ไป 14(21.9) 21(23.3) 30(34.9) 16(17.8) 81(24.6) 5(25.0) 22(26.5) 13(19.7) 24(30.0) 64(25.7)
รวม 64(100.0) 90(100.0) 86(100.0) 90(100.0) 330(100.0) 20(100.0) 83(100.0) 66(100.0) 80(100.0) 249(100.0)
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ตารางที่  6.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)  (ตอ) 
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 

ประสบการณ 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ถูกตําหนิตอวาจากคนรูจัก* 
ไมเลย 100(70.4) 119(60.1) 105(55.3) 140(67.0) 464(62.8) 32(60.4) 115(59.0) 154(67.5) 105(61.8) 406(62.9)
เคย  42(29.6) 79(39.9) 85(44.7) 69(33.0) 275(37.2) 21(39.6) 80(41.0) 74(32.5) 65(38.2) 240(37.2)
ไมตอบ(จํานวน) (5) (3) (3) (0) (11) (2) (2) (2) (1) (7)
รวม 142(100.0) 198(100.0)190(100.0)209(100.0) 739(100.0) 53(100.0) 195(100.0) 228(100.0) 170(100.0) 646(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 19(45.2) 41(51.9) 43(50.6) 32(46.4) 135(49.1) 13(61.9) 50(62.5) 45(60.8) 33(50.8) 141(58.8)
2-3 ครั้ง 13(31.0) 19(24.1) 23(27.1) 24(34.8) 79(28.7) 5(23.8) 20(25.0) 23(31.1) 23(35.4) 71(29.6)
4 ครั้งขึน้ไป 10(23.8) 19(24.1) 19(22.4) 13(18.8) 61(22.2) 3(14.3) 10(12.5) 6(8.1) 9(13.9) 28(11.7)
รวม 42(100.0) 79(100.0) 85(100.0) 69(100.0) 275(100.0) 21(100.0) 80(100.0) 74(100.0) 65(100.0) 240(100.0)
คิดวาตนเองนาจะมีปญหาจากการดืม่สุรา* 
ไมเลย 122(86.5) 164(82.8) 157(83.1) 168(80.8) 611(83.0) 46(86.8) 172(88.2) 207(90.8) 157(91.8) 582(90.0)
เคย  19(13.5) 34(17.2) 32(16.9) 40(19.2) 125(17.0) 7(13.2) 23(11.8) 21(9.2) 14(8.2) 65(10.1)
ไมตอบ(จํานวน) (6) (3) (4) (1) (14) (2) (2) (2) (0) (6)
รวม 141(100.0) 198(100.0)189(100.0)208(100.0) 736(100.0) 53(100.0) 195(100.0) 228(100.0) 171(100.0) 647(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 8(42.1) 23(67.7) 21(65.6) 26(65.0) 78(62.4) 6(85.7) 17(73.9) 13(61.9) 11(78.6) 47(72.3)
2-3 ครั้ง 7(36.8) 6(17.7) 6(18.8) 9(22.5) 28(22.4) 1(14.3) 3(13.0) 3(14.3) 2(14.3) 9(13.9)
4 ครั้งขึน้ไป 4(21.1) 5(14.7) 5(15.6) 5(12.5) 19(15.2) 0(0.0) 3(13.0) 5(23.8) 1(7.1) 9(13.9)
รวม 19(100.0) 34(100.0) 32(100.0) 40(100.0) 125(100.0) 7(100.0) 23(100.0) 21(100.0) 14(100.0) 65(100.0)
ทําของสาํคัญหรือเงินหาย* 
ไมเลย 83(58.9) 118(59.6) 125(65.8) 142(67.9) 468(63.4) 30(56.6) 127(65.5) 172(75.4) 111(65.3) 440(68.2)
เคย  58(41.1) 80(40.4) 65(34.2) 67(32.1) 270(36.6) 23(43.4) 67(34.5) 56(24.6) 59(34.7) 205(31.8)
ไมตอบ(จํานวน) (6) (3) (3) (0) (12) (2) (3) (2) (1) (8)
รวม 141(100.0) 198(100.0)190(100.0)209(100.0) 738(100.0) 53(100.0) 194(100.0) 228(100.0) 170(100.0) 645(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 34(58.6) 46(57.5) 39(60.0) 36(53.7) 155(57.4) 6(26.1) 30(44.8) 27(48.2) 24(40.7) 87(42.4)
2-3 ครั้ง 13(22.4) 24(30.0) 13(20.0) 23(34.3) 73(27.0) 13(56.5) 26(38.8) 19(33.9) 23(39.0) 81(39.5)
4 ครั้งขึน้ไป 11(19.0) 10(12.5) 13(20.0) 8(11.9) 42(15.6) 4(17.4) 11(16.4) 10(17.9) 12(20.3) 37(18.1)
รวม 58(100.0) 80(100.0) 65(100.0) 67(100.0) 270(100.0) 23(100.0) 67(100.0) 56(100.0) 59(100.0) 205(100.0)
ทําบางอยางที่ทําใหรูสึกเสียใจในภายหลัง* 
ไมเลย 99(70.2) 126(63.6) 114(60.0) 138(66.0) 477(64.6) 36(67.9) 122(62.9) 167(73.3) 106(62.0) 431(66.7)
เคย  42(29.8) 72(36.4) 76(40.0) 71(34.0) 261(35.4) 17(32.1) 72(37.1) 61(26.8) 65(38.0) 215(33.3)
ไมตอบ(จํานวน) (6) (3) (3) (0) (12) (2) (3) (2) (0) (7)
รวม 141(100.0) 198(100.0)190(100.0)209(100.0) 738(100.0) 53(100.0) 194(100.0) 228(100.0) 171(100.0) 646(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 24(57.1) 38(52.8) 40(52.6) 41(57.8) 143(54.8) 7(41.2) 38(52.8) 30(49.2) 25(38.5) 100(46.5)
2-3 ครั้ง 12(28.6) 25(34.7) 24(31.6) 22(31.0) 83(31.8) 7(41.2) 22(30.6) 18(29.5) 25(38.5) 72(33.5)
4 ครั้งขึน้ไป 6(14.3) 9(12.5) 12(15.8) 8(11.3) 35(13.4) 3(17.7) 12(16.7) 13(21.3) 15(23.1) 43(20.0)
รวม 42(100.0) 72(100.0) 76(100.0) 71(100.0) 261(100.0) 17(100.0) 72(100.0) 61(100.0) 65(100.0) 215(100.0)
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ตารางที่ 6.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)  (ตอ) 
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 

ประสบการณ 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ถูกจับเพราะขับขี่รถขณะเมาสรุา* 
ไมเลย 128(90.8) 183(92.0) 179(94.2) 192(92.3) 682(92.4) 52(98.1) 187(96.4) 223(98.2) 169(98.8) 631(97.8)
เคย  13(9.2) 16(8.0) 11(5.8) 16(7.7) 56(7.6) 1(1.9) 7(3.6) 4(1.8) 2(1.2) 14(2.2)
ไมตอบ(จํานวน) (6) (2) (3) (1) (12) (2) (3) (3) (0) (8)
รวม 141(100.0) 199(100.0) 190(100.0)208(100.0) 738(100.0) 53(100.0) 194(100.0) 227(100.0) 171(100.0) 645(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 6(46.2) 11(68.8) 5(45.5) 11(68.8) 33(58.9) 0(0.0) 5(71.4) 4(100.0) 0(0.0) 9(64.3)
2-3 ครั้ง 2(15.4) 4(25.0) 4(36.4) 4(25.0) 14(25.0) 1(100.0) 0(0.0) 0(0.0) 2(100.0) 3(21.4)
4 ครั้งขึน้ไป 5(38.5) 1(6.3) 2(18.2) 1(6.3) 9(16.1) 0(0.0) 2(28.6) 0(0.0) 0(0.0) 2(14.3)
รวม 13(100.0) 16(100.0) 11(100.0) 16(100.0) 56(100.0) 1(100.0) 7(100.0) 4(100.0) 2(100.0) 14(100.0)
ถูกลวนลามหรือมีเพสสัมพันธโดยไมต้ังใจ* 
ไมเลย 127(89.4) 176(88.4) 170(90.0) 190(90.9) 663(89.7) 51(98.1) 177(91.2) 221(97.4) 161(94.7) 610(94.9)
เคย  15(10.6) 23(11.6) 19(10.1) 19(9.1) 76(10.3) 1(1.9) 17(8.8) 6(2.6) 9(5.3) 33(5.1)
ไมตอบ(จํานวน) (5) (2) (4) (0) (11) (3) (3) (3) (1) (10)
รวม 142(100.0) 199(100.0) 189(100.0)209(100.0) 739(100.0) 52(100.0) 194(100.0) 227(100.0) 170(100.0) 643(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 11(73.3) 15(65.2) 16(84.2) 13(68.4) 55(72.4) 1(100.0) 11(64.7) 6(100.0) 7(77.8) 25(75.8)
2-3 ครั้ง 1(6.7) 5(21.7) 2(10.5) 5(26.3) 13(17.1) 0(0.0) 5(29.4) 0(0.0) 1(11.1) 6(18.2)
4 ครั้งขึน้ไป 3(20.0) 3(13.0) 1(5.3) 1(5.3) 8(10.5) 0(0.0) 1(5.9) 0(0.0) 1(11.1) 2(6.1)
รวม 15(100.0) 23(100.0) 19(100.0) 19(100.0) 76(100.0) 1(100.0) 17(100.0) 6(100.0) 9(100.0) 33(100.0)
ลวนลามหรือเอาเปรียบทางเพศกับผูอืน่* 
ไมเลย 128(90.8) 171(85.9) 173(91.1) 178(85.2) 650(88.0) 50(94.3) 183(94.3) 222(97.4) 166(97.1) 621(96.1)
เคย  13(9.2) 28(14.1) 17(9.0) 31(14.8) 89(12.0) 3(5.7) 11(5.7) 6(2.6) 5(2.9) 25(3.9)
ไมตอบ(จํานวน) (6) (2) (3) (0) (11) (2) (3) (2) (0) (7)
รวม 141(100.0) 199(100.0) 190(100.0) 209(100.0) 739(100.0) 53(100.0) 194(100.0) 228(100.0) 171(100.0) 646(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 7(53.9) 16(57.1) 11(64.7) 22(71.0) 56(62.9) 3(100.0) 7(63.6) 4(66.7) 3(60.0) 17(68.0)
2-3 ครั้ง 2(15.4) 8(28.6) 3(17.7) 7(22.6) 20(22.5) 0(0.0) 3(27.3) 2(33.3) 1(20.0) 6(24.0)
4 ครั้งขึน้ไป 4(30.8) 4(14.3) 3(17.7) 2(6.5) 13(14.6) 0(0.0) 1(9.1) 0(0.0) 1(20.0) 2(8.0)
รวม 13(100.0) 28(100.0) 17(100.0) 31(100.0) 89(100.0) 3(100.0) 11(100.0) 6(100.0) 5(100.0) 25(100.0)
พยายามทีจ่ะเลิกดื่มแตไมสําเร็จ* 
ไมเลย 111(78.2) 152(76.8) 152(80.0) 140(67.0) 555(75.1) 47(88.7) 176(90.7) 213(93.4) 156(91.2) 592(91.6)
เคย  31(21.8) 46(23.2) 38(20.0) 69(33.0) 184(24.9) 6(11.3) 18(9.3) 15(6.6) 15(8.8) 54(8.4)
ไมตอบ(จํานวน) (5) (3) (3) (0) (11) (2) (3) (2) (0) (7)
รวม 142(100.0) 198(100.0)190(100.0) 209(100.0) 739(100.0)53(100.0) 194(100.0) 228(100.0) 171(100.0) 646(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 17(54.8) 27(58.7) 23(60.5) 33(47.8) 100(54.4) 5(83.3) 10(55.6) 9(60.0) 10(66.7) 34(63.0)
2-3 ครั้ง 7(22.6) 11(23.9) 14(36.8) 25(36.2) 57(31.0) 0(0.0) 3(16.7) 5(33.3) 4(26.7) 12(22.2)
4 ครั้งขึน้ไป 7(22.6) 8(17.4) 1(2.6) 11(15.9) 27(14.7) 1(16.7) 5(27.8) 1(6.7) 1(6.7) 8(14.8)
รวม 31(100.0) 46(100.0) 38(100.0) 69(100.0) 184(100.0) 6(100.0) 18(100.0) 15(100.0) 15(100.0) 54(100.0)
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ตารางที่ 6.11   ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของตนเอง (รอยละ)  (ตอ) 
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง ประสบการณ ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

คิดอยากฆาตัวตายอยางรุนแรง* 
ไมเลย 131(92.3) 181(91.4) 182(96.3) 194(93.3) 688(93.4) 47(88.7) 177(91.7) 223(97.8) 161(94.2) 608(94.3)
เคย  11(7.8) 17(8.6) 7(3.7) 14(6.7) 49(6.7) 6(11.3) 16(8.3) 5(2.2) 10(5.9) 37(5.7)
ไมตอบ(จํานวน) (5) (3) (4) (1) (13) (2) (4) (2) (0) (8)
รวม 142(100.0) 198(100.0)189(100.0)208(100.0) 737(100.0) 53(100.0) 193(100.0) 228(100.0) 171(100.0) 645(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 5(45.5) 9(52.9) 5(71.4) 9(64.3) 28(57.1) 4(66.7) 10(62.5) 4(80.0) 4(40.0) 22(59.5)
2-3 ครั้ง 3(27.3) 5(29.4) 1(14.3) 4(28.6) 13(26.5) 0(0.0) 3(18.8) 1(20.0) 5(50.0) 9(24.3)
4 ครั้งขึน้ไป 3(27.3) 3(17.7) 1(14.3) 1(7.1) 8(16.3) 2(33.3) 3(18.8) 0(0.0) 1(10.0) 6(16.2)
รวม 11(100.0) 17(100.0) 7(100.0) 14(100.0) 49(100.0) 6(100.0) 16(100.0) 5(100.0) 10(100.0) 37(100.0)
พยายามทีจ่ะฆาตวัตาย* 
ไมเลย 133(93.7) 183(92.0) 182(96.3) 190(90.9) 688(93.1) 48(90.6) 176(90.7) 222(97.4) 162(94.7) 608(94.1)
เคย  9(6.3) 16(8.0) 7(3.7) 19(9.1) 51(6.9) 5(9.4) 18(9.3) 6(2.6) 9(5.3) 38(5.9)
ไมตอบ(จํานวน) (5) (2) (4) (0) (11) (2) (3) (2) (0) (7)
รวม 142(100.0) 199(100.0)189(100.0)209(100.0) 739(100.0) 53(100.0) 194(100.0) 228(100.0) 171(100.0) 646(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 5(55.6) 9(56.3) 4(57.1) 16(84.2) 34(66.7) 4(80.0) 11(61.1) 4(66.7) 6(66.7) 25(65.8)
2-3 ครั้ง 2(22.2) 2(12.5) 2(28.6) 3(15.8) 9(17.7) 0(0.0) 4(22.2) 2(33.3) 3(33.3) 9(23.7)
4 ครั้งขึน้ไป 2(22.2) 5(31.3) 1(14.3) 0(0.0) 8(15.7) 1(20.0) 3(16.7) 0(0.0) 0(0.0) 4(10.5)
รวม 9(100.0) 16(100.0) 7(100.0) 19(100.0) 51(100.0) 5(100.0) 18(100.0) 6(100.0) 9(100.0) 38(100.0)
บาดเจ็บหรือไดรับอุบัติเหตุ* 
ไมเลย 100(70.4) 134(67.3) 139(73.5) 146(70.5) 519(70.4) 36(67.9) 140(72.9) 193(85.0) 120(70.2) 489(76.1)
เคย  42(29.6) 65(32.7) 50(26.5) 61(29.5) 218(29.6) 17(32.1) 52(27.1) 34(15.0) 51(29.8) 154(24.0)
ไมตอบ(จํานวน) (5) (2) (4) (2) (13) (2) (5) (3) (0) (10)
รวม 142(100.0) 199(100.0)189(100.0)207(100.0) 737(100.0) 53(100.0) 192(100.0) 227(100.0) 171(100.0) 643(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 24(57.1) 32(49.2) 28(56.0) 40(65.6) 124(56.9) 10(58.8) 32(61.5) 24(70.6) 30(58.8) 96(62.3)
2-3 ครั้ง 12(28.6) 24(36.9) 18(36.0) 19(31.2) 73(33.5) 4(23.5) 17(32.7) 7(20.6) 17(33.3) 45(29.2)
4 ครั้งขึน้ไป 6(14.3) 9(13.9) 4(8.0) 2(3.3) 21(9.6) 3(17.7) 3(5.8) 3(8.8) 4(7.8) 13(8.4)
รวม 42(100.0) 65(100.0) 50(100.0) 61(100.0) 218(100.0) 17(100.0) 52(100.0) 34(100.0) 51(100.0) 154(100.0)
ตองไปรับการรักษาเนื่องจากเมาสุรา* 
ไมเลย 129(90.9) 181(91.4) 183(96.3) 188(90.0) 681(92.2) 50(94.3) 186(95.9) 227(99.6) 167(98.2) 630(97.7)
เคย  13(9.2) 17(8.6) 7(3.7) 21(10.1) 58(7.9) 3(5.7) 8(4.1) 1(0.4) 3(1.8) 15(2.3)
ไมตอบ(จํานวน) (5) (3) (3) (0) (11) (2) (3) (2) (1) (8)
รวม 142(100.0) 198(100.0)190(100.0)209(100.0) 739(100.0) 53(100.0) 194(100.0) 228(100.0) 170(100.0) 645(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 7(53.9) 14(82.4) 5(71.4) 13(61.9) 39(67.2) 3(100.0) 6(75.0) 1(100.0) 2(66.7) 12(80.0)
2-3 ครั้ง 4(30.8) 1(5.9) 1(14.3) 6(28.6) 12(20.7) 0(0.0) 1(12.5) 0(0.0) 1(33.3) 2(13.3)
4 ครั้งขึน้ไป 2(15.4) 2(11.8) 1(14.3) 2(9.5) 7(12.1) 0(0.0) 1(12.5) 0(0.0) 0(0.0) 1(6.7)
รวม 13(100.0) 17(100.0) 7(100.0) 21(100.0) 58(100.0) 3(100.0) 8(100.0) 1(100.0) 3(100.0) 15(100.0)
* รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่เคยด่ืมสุรา  ** รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนที่ตอบวาเคยมีอาการ หรือ ประสบการณน้ันๆ 
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ตารางที่ 6.12 ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่น (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ถูกรังแก/ดูถูก/ตําหนิ ตอวา * 
ไมเลย 873(81.4) 615(81.1) 371(81.2) 269(83.8) 2128(81.6) 922(86.3) 872(85.8) 981(87.6) 446(81.5) 3221(85.9)
เคย  199(18.6) 143(18.9) 86(18.8) 52(16.2) 480(18.4) 147(13.8) 144(14.2) 139(12.4) 101(18.5) 531(14.2)
ไมตอบ(จํานวน) (9) (20) (7) (2) (38) (6) (33) (6) (1) (46)
รวม 1072(100.0) 758(100.0)457(100.0)321(100.0)2608(100.0)1069(100.0)1016(100.0)1120(100.0) 547(100.0)3752(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 121(60.8) 93(65.0) 43(50.0) 35(67.3) 292(60.8) 87(59.2) 91(63.2) 82(59.0) 57(56.4) 317(59.7)
2-3 ครั้ง 46(23.1) 26(18.2) 31(36.1) 14(26.9) 117(24.4) 47(32.0) 39(27.1) 44(31.7) 33(32.7) 163(30.7)
4 ครั้งขึน้ไป 32(16.1) 24(16.8) 12(14.0) 3(5.8) 71(14.8) 13(8.8) 14(9.7) 13(9.4) 11(10.9) 51(9.6)
รวม 199(100.0) 143(100.0) 86(100.0) 52(100.0) 480(100.0) 147(100.0) 144(100.0) 139(100.0) 101(100.0) 531(100.0)
ทะเลาะวิวาท โตเถียงอยางรนุแรง * 
ไมเลย 901(84.0) 630(82.8) 375(82.1) 250(77.9) 2156(82.5) 986(92.2) 903(88.6) 1004(89.6) 455(83.2) 3348(89.2)
เคย  172(16.0) 131(17.2) 82(17.9) 71(22.1) 456(17.5) 83(7.8) 116(11.4) 116(10.4) 92(16.8) 407(10.8)
ไมตอบ(จํานวน) (8) (17) (7) (2) (34) (6) (30) (6) (1) (43)
รวม 1073(100.0) 761(100.0)457(100.0)321(100.0)2612(100.0)1069(100.0)1019(100.0)1120(100.0) 547(100.0)3755(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 122(70.9) 74(56.5) 51(62.2) 49(69.0) 296(64.9) 65(78.3) 72(62.1) 74(63.8) 57(62.0) 268(65.9)
2-3 ครั้ง 30(17.4) 40(30.5) 19(23.2) 20(28.2) 109(23.9) 14(16.9) 26(22.4) 33(28.5) 27(29.4) 100(24.6)
4 ครั้งขึน้ไป 20(11.6) 17(13.0) 12(14.6) 2(2.8) 51(11.2) 4(4.8) 18(15.5) 9(7.8) 8(8.7) 39(9.6)
รวม 172(100.0) 131(100.0) 82(100.0) 71(100.0) 456(100.0) 83(100.0) 116(100.0) 116(100.0) 92(100.0) 407(100.0)
ถูกตบตี ผลัก ทํารายรางกาย ตอสู * 
ไมเลย 942(87.9) 664(87.3) 392(85.8) 283(88.2) 2281(87.4) 1013(94.8) 962(94.5) 1060(94.7) 492(90.0) 3527(94.0)
เคย  130(12.1) 97(12.8) 65(14.2) 38(11.8) 330(12.6) 56(5.2) 56(5.5) 59(5.3) 55(10.1) 226(6.0)
ไมตอบ(จํานวน) (9) (17) (7) (2) (35) (6) (31) (7) (1) (45)
รวม 1072(100.0) 761(100.0)457(100.0)321(100.0)2611(100.0)1069(100.0) 1018(100.0)1119(100.0) 547(100.0)3753(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 73(56.2) 62(63.9) 41(63.1) 21(55.3) 197(59.7) 45(80.4) 38(67.9) 39(66.1) 39(70.9) 161(71.2)
2-3 ครั้ง 39(30.0) 21(21.7) 12(18.5) 14(36.8) 86(26.1) 8(14.3) 12(21.4) 14(23.7) 9(16.4) 43(19.0)
4 ครั้งขึน้ไป 18(13.9) 14(14.4) 12(18.5) 3(7.9) 47(14.2) 3(5.4) 6(10.7) 6(10.2) 7(12.7) 22(9.7)
รวม 130(100.0) 97(100.0) 65(100.0) 38(100.0) 330(100.0) 56(100.0) 56(100.0) 59(100.0) 55(100.0) 226(100.0)
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ตารางที่ 6.12 ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่น (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ขาวของเสียหาย หรือเพลิงไหม * 
ไมเลย 1033(96.4) 722(94.9) 429(93.9) 294(91.6) 2478(94.9) 1053(98.6) 1005(98.7) 1096(97.9) 524(96.2) 3678(98.1)
เคย  39(3.6) 39(5.1) 28(6.1) 27(8.4) 133(5.1) 15(1.4) 13(1.3) 23(2.1) 21(3.9) 72(1.9)
ไมตอบ(จํานวน) (9) (17) (7) (2) (35) (7) (31) (7) (3) (48)
รวม 1072(100.0) 761(100.0) 457(100.0)321(100.0)2611(100.0)1068(100.0) 1018(100.0)1119(100.0) 545(100.0)3750(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 30(76.9) 29(74.4) 21(75.0) 19(70.4) 99(74.4) 11(73.3) 9(69.2) 16(69.6) 15(71.4) 51(70.8)
2-3 ครั้ง 3(7.7) 8(20.5) 3(10.7) 5(18.5) 19(14.3) 3(20.0) 2(15.4) 5(21.7) 5(23.8) 15(20.8)
4 ครั้งขึน้ไป 6(15.4) 2(5.1) 4(14.3) 3(11.1) 15(11.3) 1(6.7) 2(15.4) 2(8.7) 1(4.8) 6(8.3)
รวม 39(100.0) 39(100.0) 28(100.0) 27(100.0) 133(100.0) 15(100.0) 13(100.0) 23(100.0) 21(100.0) 72(100.0)
ตองชวยดูแลนักเรยีนคนอื่นซึ่งเมาสรุา * 
ไมเลย 1004(93.7) 680(89.5) 371(81.2) 223(69.5) 2278(87.3) 1028(96.3) 948(93.0) 1004(89.7) 466(85.4) 3446(91.9)
เคย  67(6.3) 80(10.5) 86(18.8) 98(30.5) 331(12.7) 39(3.7) 71(7.0) 115(10.3) 80(14.7) 305(8.1)
ไมตอบ(จํานวน) (10) (18) (7) (2) (37) (8) (30) (7) (2) (47)
รวม 1071(100.0) 760(100.0) 457(100.0) 321(100.0)2609(100.0)1067(100.0)1019(100.0)1119(100.0) 546(100.0)3751(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 42(62.7) 52(65.0) 43(50.0) 54(55.1) 191(57.7) 33(84.6) 52(73.2) 68(59.1) 49(61.3) 202(66.2)
2-3 ครั้ง 16(23.9) 26(32.5) 31(36.1) 37(37.8) 110(33.2) 2(5.1) 15(21.1) 36(31.3) 27(33.8) 80(26.2)
4 ครั้งขึน้ไป 9(13.4) 2(2.5) 12(14.0) 7(7.1) 30(9.1) 4(10.3) 4(5.6) 11(9.6) 4(5.0) 23(7.5)
รวม 67(100.0) 80(100.0) 86(100.0) 98(100.0) 331(100.0) 39(100.0) 71(100.0) 115(100.0) 80(100.0) 305(100.0)
ถูกรบกวนระหวางอาน/เรียนหนังสือ หรือเวลานอน * 
ไมเลย 864(80.8) 619(81.3) 365(80.0) 237(73.8) 2085(80.0) 849(79.6) 782(76.7) 907(81.1) 390(71.4) 2928(78.1)
เคย  206(19.3) 142(18.7) 91(20.0) 84(26.2) 523(20.1) 218(20.4) 237(23.3) 211(18.9) 156(28.6) 822(21.9)
ไมตอบ(จํานวน) (11) (17) (8) (2) (38) (8) (30) (8) (2) (48)
รวม 1070(100.0) 761(100.0)456(100.0) 321(100.0)2608(100.0)1067(100.0)1019(100.0)1118(100.0) 546(100.0)3750(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 140(68.0) 78(54.9) 34(37.4) 47(56.0) 299(57.2) 114(52.3) 122(51.5) 87(41.2) 65(41.7) 388(47.2)
2-3 ครั้ง 42(20.4) 40(28.2) 30(33.0) 25(29.8) 137(26.2) 72(33.0) 75(31.7) 84(39.8) 62(39.7) 293(35.6)
4 ครั้งขึน้ไป 24(11.7) 24(16.9) 27(29.7) 12(14.3) 87(16.6) 32(14.7) 40(16.9) 40(19.0) 29(18.6) 141(17.2)
รวม 206(100.0) 142(100.0) 91(100.0) 84(100.0) 523(100.0) 218(100.0) 237(100.0) 211(100.0) 156(100.0) 822(100.0)
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ตารางที่ 6.12 ประสบการณที่เคยเกิดข้ึนใน 12 เดือนที่ผานมา เนื่องจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่น (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ประสบการณ 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ถูกจีบหรอืเกี้ยวพาราสีโดยที่ไมตองการ * 
ไมเลย 972(90.9) 661(86.9) 394(86.4) 264(83.0) 2291(88.0) 976(91.5) 905(88.9) 988(88.3) 440(80.4) 3309(88.2)
เคย  97(9.1) 100(13.1) 62(13.6) 54(17.0) 313(12.0) 91(8.5) 113(11.1) 131(11.7) 107(19.6) 442(11.8)
ไมตอบ(จํานวน) (12) (17) (8) (5) (42) (8) (31) (7) (1) (47)
รวม 1069(100.0) 761(100.0)456(100.0)318(100.0)2604(100.0)1067(100.0)1018(100.0)1119(100.0) 547(100.0)3751(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 52(53.6) 57(57.0) 33(53.2) 28(51.9) 170(54.3) 52(57.1) 61(54.0) 71(54.2) 43(40.2) 227(51.4)
2-3 ครั้ง 22(22.7) 16(16.0) 18(29.0) 16(29.6) 72(23.0) 29(31.9) 28(24.8) 30(22.9) 40(37.4) 127(28.7)
4 ครั้งขึน้ไป 23(23.7) 27(27.0) 11(17.7) 10(18.5) 71(22.7) 10(11.0) 24(21.2) 30(22.9) 24(22.4) 88(19.9)
รวม 97(100.0) 100(100.0) 62(100.0) 54(100.0) 313(100.0) 91(100.0) 113(100.0) 131(100.0) 107(100.0) 442(100.0)
ถูกลวนลาม หรือขมขืน * 
ไมเลย 1040(97.3) 732(96.2) 442(96.9) 298(93.1) 2512(96.4) 1060(99.3) 1008(98.9) 1109(99.0) 534(98.0) 3711(98.9)
เคย  29(2.7) 29(3.8) 14(3.1) 22(6.9) 94(3.6) 8(0.8) 11(1.1) 11(1.0) 11(2.0) 41(1.1)
ไมตอบ(จํานวน) (12) (17) (8) (3) (40) (7) (30) (6) (3) (46)
รวม 1069(100.0) 761(100.0)456(100.0)320(100.0)2606(100.0)1068(100.0)1019(100.0)1120(100.0) 545(100.0)3752(100.0)
จํานวนครั้ง**    
1 ครั้ง 18(62.1) 14(48.3) 8(57.1) 11(50.0) 51(54.3) 6(75.0) 9(81.8) 7(63.6) 6(54.6) 28(68.3)
2-3 ครั้ง 6(20.7) 7(24.1) 2(14.3) 7(31.8) 22(23.4) 2(25.0) 1(9.1) 3(27.3) 5(45.5) 11(26.8)
4 ครั้งขึน้ไป 5(17.2) 8(27.6) 4(28.6) 4(18.2) 21(22.3) 0(0.0) 1(9.1) 1(9.1) 0(0.0) 2(4.9)
รวม 29(100.0) 29(100.0) 14(100.0) 22(100.0) 94(100.0) 8(100.0) 11(100.0) 11(100.0) 11(100.0) 41(100.0)

* รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมรวม missing)               ** รอยละคิดจากจํานวนนักเรียนที่ตอบวาเคยมีประสบการณนัน้ๆ 
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ตารางที่ 6.13   แหลงที่เคยไดสุรา ใน 30 วันที่ผานมา (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
แหลง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
ไดจากคนอื่นที่อายตุ่ํากวา 20 ป 82(7.8) 93(12.4) 106(23.6) 91(28.4) 372(14.5) 25(2.4) 95(9.4) 108(9.8) 65(12.0) 293(7.9)
ซ้ือเองโดยใชบัตรประจําตัวของ
คนอื่น 52(5.0) 42(5.6) 38(8.4) 51(15.9) 183(7.1) 9(0.9) 22(2.2) 28(2.5) 25(4.6) 84(2.3)
ไดจากคนอื่นที่อายมุากกวา 20 ป 81(7.8) 113(15.0) 118(26.2) 129(40.3) 441(17.2) 33(3.2) 90(8.9) 100(9.1) 84(15.4) 307(8.3)
ซ้ือเองโดยผูขายไมตรวจบัตร
ประจาํตัว 69(6.6) 100(13.3) 103(22.9) 113(35.3) 385(15.0) 23(2.2) 67(6.6) 75(6.8) 59(10.9) 224(6.1)
เอามาจากบาน 
(ของ พอ แม ญาตพิี่นอง) 57(5.5) 56(7.4) 47(10.4) 50(15.7) 210(8.2) 28(2.7) 53(5.2) 60(5.4) 28(5.2) 169(4.6)
ซ้ือเอง/ไดจากคนอื่นที่ไดมาจาก
รานคารอบบริเวณโรงเรียน  
รัศมีไมเกิน 500 เมตร 54(5.2) 65(8.6) 61(13.6) 84(26.2) 264(10.3) 17(1.6) 43(4.2) 55(5.0) 46(8.5) 161(4.4)
เวลาเฉลี่ยในการ ซือ้/หาสุรา 
mean+sd             16.25+14.29 13.14+11.78 15.69+13.03 16.91+14.2615.32+13.3916.15+13.52 15.84+11.58 16.93+12.6016.71+11.0416.40+12.22
median (พิสัย) 10(0-90) 10(0-90) 10(0-60) 10(0-90) 10(0-90) 10(0-60) 14(0-60) 15(0-90) 15(0-60) 15(0-90)
ไมตอบ(จํานวน) (676) (395) (229) (92) (1,392) (797) (610) (674) (302) (2,383)
รวม 405 383 235 231 1254 278 439 452 246 1415

รอยละคิดจากจาํนวนนักเรยีนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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ทัศนคติตอการโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
 

ตารางที่ 6.14   ชนิดของสื่อทีเ่คยเห็น/ไดยนิโฆษณา (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
โฆษณาเครื่องดื่มฯ ในสื่อตางๆ 
ไมเคยเห็น/ไดยิน 227(21.6) 139(18.1) 68(14.9) 31(9.7) 465(17.9) 180(17.2) 112(10.7) 115(10.3) 40(7.4) 447(11.9)
เคยเห็น/ไดยิน  823(78.4) 629(81.9) 388(85.1) 288(90.3) 2128(82.1) 865(82.8) 932(89.3) 1005(89.7) 502(92.6) 3304(88.1)
ไมตอบ(จํานวน) (31) (10) (8) (4) (53) (30) (5) (6) (6) (47)
รวม 1050(100.0) 768(100.0) 456(100.0) 319(100.0)2593(100.0)1045(100.0) 1044(100.0)1120(100.0) 542(100.0) 3751(100.0)
ชนิดของสื่อ ท่ีเคยเห็น/ไดยิน การโฆษณา ใน 24 ชัว่โมง* 
โทรทัศน 
เคยเห็น* 693(85.5) 560(89.7) 346(89.4) 245(86.0) 1844(87.5) 787(92.1) 870(93.9) 930(93.2) 468(94.2) 3055(93.2)
จํานวนครั้งที่เห็น**    
1-2 ครั้ง 294(42.4) 221(39.5) 112(32.4) 95(38.8) 722(39.2) 370(47.0) 330(37.9) 358(38.5) 182(38.9) 1240(40.6)
3-4 ครั้ง 103(14.9) 101(18.0) 61(17.6) 48(19.6) 313(17.0) 122(15.5) 172(19.8) 151(16.2) 79(16.9) 524(17.2)
5 ครั้งขึ้นไป 296(42.7) 238(42.5) 173(50.0) 102(41.6) 809(43.9) 295(37.5) 368(42.3) 421(45.3) 207(44.2) 1291(42.3)
รวม 693(100.0) 560(100.0) 346(100.0) 245(100.0)1844(100.0) 787(100.0) 870(100.0) 930(100.0) 468(100.0) 3055(100.0)
วิทย ุ
เคยเห็น* 355(43.7) 282(45.7) 178(46.4) 136(47.9) 951(45.3) 269(31.8) 404(44.0) 412(42.0) 246(50.0) 1331(41.1)
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 220(62.0) 178(63.1) 87(48.9) 80(58.8) 565(59.4) 184(68.4) 251(62.1) 263(63.8) 145(58.9) 843(63.3)
3-4 ครั้ง 43(12.1) 45(16.0) 44(24.7) 31(22.8) 163(17.1) 48(17.8) 102(25.3) 82(19.9) 57(23.2) 289(21.7)
5 ครั้งขึ้นไป 92(25.9) 59(20.9) 47(26.4) 25(18.4) 223(23.5) 37(13.8) 51(12.6) 67(16.3) 44(17.9) 199(15.0)
รวม 355(100.0) 282(100.0) 178(100.0) 136(100.0) 951(100.0) 269(100.0) 404(100.0) 412(100.0) 246(100.0) 1331(100.0)
หนังสือพิมพ 
เคยเห็น* 541(66.7) 452(73.0) 281(73.6) 187(65.6) 1461(69.7) 514(60.5) 686(74.7) 664(67.0) 358(73.2) 2222(68.4)
จํานวนครั้งที่เห็น** 
1-2 ครั้ง 333(61.6) 234(51.8) 125(44.5) 96(51.3) 788(53.9) 343(66.7) 412(60.1) 373(56.2) 195(54.5) 1323(59.5)
3-4 ครั้ง 94(17.4) 111(24.6) 74(26.3) 46(24.6) 325(22.3) 102(19.8) 154(22.5) 155(23.3) 91(25.4) 502(22.6)
5 ครั้งขึ้นไป 114(21.1) 107(23.7) 82(29.2) 45(24.1) 348(23.8) 69(13.4) 120(17.5) 136(20.5) 72(20.1) 397(17.9)
รวม 541(100.0) 452(100.0) 281(100.0) 187(100.0)1461(100.0) 514(100.0) 686(100.0) 664(100.0) 358(100.0) 2222(100.0)
นิตยสาร 
เคยเห็น* 404(49.8) 355(57.4) 225(58.6) 160(56.3) 1144(54.5) 410(48.5) 580(63.3) 596(60.4) 311(63.3) 1897(58.6)
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 256(63.4) 214(60.3) 108(48.0) 91(56.9) 669(58.5) 302(73.7) 383(66.0) 365(61.2) 183(58.8) 1233(65.0)
3-4 ครั้ง 64(15.8) 74(20.9) 64(28.4) 34(21.3) 236(20.6) 69(16.8) 123(21.2) 121(20.3) 71(22.8) 384(20.2)
5 ครั้งขึ้นไป 84(20.8) 67(18.9) 53(23.6) 35(21.9) 239(20.9) 39(9.5) 74(12.8) 110(18.5) 57(18.3) 280(14.8)
รวม 404(100.0) 355(100.0) 225(100.0) 160(100.0)1144(100.0) 410(100.0) 580(100.0) 596(100.0) 311(100.0) 1897(100.0)
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ตารางที่ 6.14   ชนิดของสื่อและประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอลที่เคยเห็น/ไดยินโฆษณา (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

แผนปายโฆษณา 
เคยเห็น* 534(65.6) 431(69.5) 279(72.9) 201(71.0) 1445(68.8) 568(67.5) 717(78.1) 740(75.2) 365(74.0) 2390(73.8)
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 319(59.7) 232(53.8) 118(42.3) 94(46.8) 763(52.8) 383(67.4) 398(55.5) 402(54.3) 189(51.8) 1372(57.4)
3-4 ครั้ง 98(18.4) 81(18.8) 81(29.0) 58(28.9) 318(22.0) 107(18.8) 192(26.8) 165(22.3) 89(24.4) 553(23.1)
5 ครั้งขึ้นไป 117(21.9) 118(27.4) 80(28.7) 49(24.4) 364(25.2) 78(13.7) 127(17.7) 173(23.4) 87(23.8) 465(19.5)
รวม 534(100.0) 431(100.0) 279(100.0) 201(100.0)1445(100.0) 568(100.0) 717(100.0) 740(100.0) 365(100.0)2390(100.0)
แผนปลิว 
เคยเห็น* 304(37.4) 239(38.9) 155(40.6) 124(43.8) 822(39.3) 266(31.5) 359(39.2) 350(35.6) 232(47.1) 1207(37.3)
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 188(61.8) 154(64.4) 79(51.0) 74(59.7) 495(60.2) 192(72.2) 240(66.9) 227(64.9) 148(63.8) 807(66.9)
3-4 ครั้ง 48(15.8) 38(15.9) 40(25.8) 24(19.4) 150(18.3) 40(15.0) 88(24.5) 61(17.4) 47(20.3) 236(19.6)
5 ครั้งขึ้นไป 68(22.4) 47(19.7) 36(23.2) 26(21.0) 177(21.5) 34(12.8) 31(8.6) 62(17.7) 37(16.0) 164(13.6)
รวม 304(100.0) 239(100.0) 155(100.0) 124(100.0) 822(100.0) 266(100.0) 359(100.0) 350(100.0) 232(100.0)1207(100.0)
แผนปดประกาศ 
เคยเห็น* 347(42.7) 279(45.1) 186(48.6) 134(47.4) 946(45.1) 311(36.7) 403(43.8) 390(39.7) 245(49.7) 1349(41.6)
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 225(64.8) 165(59.1) 94(50.5) 70(52.2) 554(58.6) 212(68.2) 279(69.2) 248(63.6) 152(62.0) 891(66.1)
3-4 ครั้ง 46(13.3) 49(17.6) 45(24.2) 29(21.6) 169(17.9) 58(18.7) 82(20.4) 70(18.0) 50(20.4) 260(19.3)
5 ครั้งขึ้นไป 76(21.9) 65(23.3) 47(25.3) 35(26.1) 223(23.6) 41(13.2) 42(10.4) 72(18.5) 43(17.6) 198(14.7)
รวม 347(100.0) 279(100.0) 186(100.0) 134(100.0) 946(100.0) 311(100.0) 403(100.0) 390(100.0) 245(100.0)1349(100.0)
อินเตอรเนต 
เคยเห็น* 560(68.9) 451(73.1) 289(75.5) 194(68.6) 1494(71.3) 575(67.3) 683(74.1) 725(73.1) 361(73.2) 2344(71.9)
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 297(53.0) 210(46.6) 104(36.0) 93(47.9) 704(47.1) 336(58.4) 315(46.1) 337(46.5) 149(41.3) 1137(48.5)
3-4 ครั้ง 83(14.8) 98(21.7) 66(22.8) 38(19.6) 285(19.1) 120(20.9) 185(27.1) 154(21.2) 91(25.2) 550(23.5)
5 ครั้งขึ้นไป 180(32.1) 143(31.7) 119(41.2) 63(32.5) 505(33.8) 119(20.7) 183(26.8) 234(32.3) 121(33.5) 657(28.0)
รวม 560(100.0) 451(100.0) 289(100.0) 194(100.0)1494(100.0) 575(100.0) 683(100.0) 725(100.0) 361(100.0)2344(100.0)
ปฏิทนิ 
เคยเห็น* 343(42.2) 281(45.5) 204(53.3) 145(51.2) 973(46.4) 288(33.9) 361(39.1) 438(44.5) 215(43.7) 1302(40.1)
จํานวนครั้งที่เห็น**   
1-2 ครั้ง 210(61.2) 163(58.0) 108(52.9) 76(52.4) 557(57.3) 198(68.8) 234(64.8) 268(61.2) 131(60.9) 831(63.8)
3-4 ครั้ง 32(9.3) 46(16.4) 44(21.6) 35(24.1) 157(16.1) 50(17.4) 77(21.3) 82(18.7) 42(19.5) 251(19.3)
5 ครั้งขึ้นไป 101(29.5) 72(25.6) 52(25.5) 34(23.5) 259(26.6) 40(13.9) 50(13.9) 88(20.1) 42(19.5) 220(16.9)
รวม 343(100.0) 281(100.0) 204(100.0) 145(100.0) 973(100.0) 288(100.0) 361(100.0) 438(100.0) 215(100.0)1302(100.0)
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ตารางที่ 6.14   ชนิดของสื่อและประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอลที่เคยเห็น/ไดยินโฆษณา (รอยละ)  (ตอ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การจดจําช่ือยี่หอเครื่องด่ืมแอลกอฮอล* 
จําไมได 391(52.3) 292(48.3) 153(41.0) 124(44.3) 960(47.9) 518(63.7) 431(47.9) 363(37.1) 275(56.7) 1587(50.0)
จําได 356(47.7) 312(51.7) 220(59.0) 156(55.7) 1044(52.1) 295(36.3) 468(52.1) 615(62.9) 210(43.3) 1588(50.0)
ไมตอบ(จํานวน) (76) (25) (15) (8) (124) (52) (33) (27) (17) (129)
รวม 747(100.0) 604(100.0) 373(100.0) 280(100.0)2004(100.0) 813(100.0) 899(100.0) 978(100.0) 485(100.0)3175(100.0)
เครื่องดื่มแอลกอฮอลท่ีจดจาํหรือชอบโฆษณา มากที่สุด 
อันดับ1 ชาง ชาง  รีเจนซี่ รีเจนซี ่ ชาง รีเจนซี ่ รีเจนซี ่ รีเจนซี ่ รีเจนซี ่ รีเจนซี ่
เครื่องดื่มแอลกอฮอลท่ีอยากลองหรืออยากดื่ม มากที่สุด 
อันดับ1 ลีโอ ลีโอ จอหนนี ่

วอรคเกอร รีเจนซี ่ ลีโอ สปาย ไวน 
คูลเลอร 

สปาย ไวน 
คูลเลอร 

สปาย ไวน 
คูลเลอร รีเจนซี ่ สปาย ไวน 

คูลเลอร 

*รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนที่เคยเห็น/ไดยินโฆษณาเครื่องด่ืมฯ ในสื่อ          **รอยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทีเ่คยเห็น/ไดยินโฆษณาจากสื่อชนิดนั้นๆ 
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ประสบการณการใชสารเสพติด สารเสพติดที่รูจกัและเคยเหน็ของจริง 

ตารางที่ 6.15   ชนิดของสารเสพติดที่รูจัก และเคยเห็นของจริง (ไมรวมบุหร่ี และสุรา)  (รอยละ)  

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ชนิดสิ่งเสพติดที่รูจกัมากที่สุด   3  อันดับแรก (ไมรวมสรุา บุหรี่) 
อันดับ 1 กัญชา กัญชา ยาบา ยาบา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา ยาบา กัญชา 
อันดับ 2 กระทอม ยาบา กัญชา กัญชา กระทอม กระทอม กระทอม กระทอม กระทอม กระทอม 
อันดับ 3 ยาบา กระทอม กระทอม กระทอม ยาบา ยาบา ยาบา ยาบา กัญชา ยาบา 
ชนิดสิ่งเสพติดที่เคยเห็นของจริงมากที่สุด   3  อันดับแรก 
อันดับ 1 กระทอม กระทอม กระทอม กระทอม กระทอม กระทอม กระทอม กระทอม กระทอม กระทอม 
อันดับ 2 กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา กัญชา ยาบา กัญชา 
อันดับ 3 ยาแกไอ ยาบา ยาบา ยาบา ยาบา สารระเหย ยาแกไอ ยาแกไอ กัญชา ยาแกไอ 
สถานที่ที่เคยเห็นของจริงครั้งสุดทาย * 
ยาบา :  สถานที ่3 อันดับแรก 
อันดับ 1 รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป เพื่อนใช เพื่อนใช เพื่อนใช รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป เพื่อนใช รานคาทั่วไป 
อันดับ 2 แถวบานมีขาย/

มีคนใช 
เพื่อนใช 

แถวบานมีขาย/มี
คนใช 

แถวบานมีขาย/มี
คนใช 

รานคาท่ัวไป 
แถวบานมีขาย/มี

คนใช 
แถวบานมีขาย/มีคน

ใช 
แถวบานมี
ขาย/มีคนใช 

รานคาท่ัวไป 
แถวบานมีขาย/มี

คนใช 
อันดับ 3 ญาติ/คนใน

ครัวเรือนใช 
แถวบานมีขาย/มี

คนใช 
รานคาท่ัวไป 

นิทรรศการ/การ
แสดงตางๆ 

แถวบานมี
ขาย/มีคนใช 

ญาติ/คนใน
ครัวเรือนใช 

เพื่อนใช เพื่อนใช 
แถวบานมี
ขาย/มีคนใช 

เพื่อนใช 

กัญชา :  สถานที่ 3 อันดับแรก 
อันดับ 1 รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป เพื่อนใช เพื่อนใช เพื่อนใช รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป เพ่ือนใช รานคาทั่วไป 
อันดับ 2 

แถวบาน/ขางบาน/
ในชุมชนปลูก 

เพื่อนใช รานคาทั่วไป 
แถวบานมี
ขาย/มีคนใช 

รานคาท่ัวไป 
แถวบาน/ขางบาน/
ในชุมชนปลูก 

แถวบาน/ขางบาน/
ในชุมชนปลูก 

เพื่อนใช 
รานคา
ท่ัวไป 

แถวบาน/ขาง
บาน/ในชุมชน

ปลูก 
อันดับ 3 

แถวบานมีขาย/ 
มีคนใช 

ญาติ/คนใน
ครัวเรือนใช 

แถวบาน/ขางบาน/
ในชุมชนปลูก 

ใชเอง 
แถวบาน/ขาง
บาน/ในชุมชน

ปลูก 

แถวบานมีขาย/มี
คนใช 

แถวบานมีขาย/มีคน
ใช 

แถวบาน/ขาง
บาน/ในชุมชน

ปลูก 

แถวบาน/
ขางบาน/ใน
ชุมชนปลูก 

แถวบานมีขาย/มี
คนใช 

กระทอม :  สถานที่ 3 อันดับแรก 
อันดับ 1 รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป เพื่อนใช เพื่อนใช รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป รานคาท่ัวไป เพื่อนใช รานคาทั่วไป 
อันดับ 2 แถวบาน/ขาง

บาน/ในชุมชน
ปลูก 

เพื่อนใช 
แถวบาน/ขางบาน/
ในชุมชนปลูก 

แถวบานมีขาย/
มีคนใช 

เพื่อนใช 
แถวบาน/ขางบาน/
ในชุมชนปลูก 

แถวบาน/ขางบาน/
ในชุมชนปลูก 

แถวบาน/ขาง
บาน/ในชุมชน

ปลูก 

รานคา
ท่ัวไป 

แถวบาน/ขาง
บาน/ในชุมชน

ปลูก 
อันดับ 3 

เพื่อนใช 
แถวบาน/
ขางบาน/ใน
ชุมชนปลูก 

รานคาท่ัวไป ใชเอง 
แถวบาน/ขาง
บาน/ในชุมชน

ปลูก 

แถวบานมีขาย/ 
มีคนใช 

แถวบานมีขาย/ 
มีคนใช 

เพื่อนใช 
แถวบาน/
ขางบาน/ใน
ชุมชนปลูก 

เพื่อนใช 

* เลือกเฉพาะชนิดสิ่งเสพติดท่ีเคยเห็นของจริงมากที่สุด   3  อันดับแรกของแตละภาค 
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ตารางที่ 6.16   ชนิดของสารเสพติดที่เคยใชในชีวิต (รอยละ)    

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ชนิดสาร 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
a. บุหรี ่ 192(18.1) 212(27.6) 155(34.2) 160(49.7) 719(27.6) 28(2.7) 61(5.9) 58(5.2) 41(7.5) 188(5.0)
b. ยาแกไอผสมนํ้าอัดลม 67(6.3) 91(11.9) 61(13.5) 71(22.1) 290(11.2) 26(2.5) 40(3.8) 45(4.0) 35(6.4) 146(3.9)
c. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 15(1.4) 25(3.3) 21(4.7) 17(5.4) 78(3.0) 5(0.5) 16(1.5) 16(1.4) 9(1.7) 46(1.2)
d. ยานอนหลับ 25(2.4) 25(3.3) 15(3.3) 20(6.2) 85(3.3) 20(1.9) 38(3.6) 39(3.5) 26(4.8) 123(3.3)
e. กระทอม หรอืสารผสมกระทอม 
เชน 4X100 70(6.6) 103(13.5) 73(16.1) 68(21.2) 314(12.1) 14(1.3) 31(3.0) 36(3.2) 24(4.4) 105(2.8)
f. กัญชา 50(4.7) 95(12.4) 58(12.8) 66(20.6) 269(10.3) 2(0.2) 10(1.0) 20(1.8) 12(2.2) 44(1.2)
g. ฝน 14(1.3) 15(2.0) 8(1.8) 7(2.2) 44(1.7) 0(0.0) 5(0.5) 5(0.5) 2(0.4) 12(0.3)
h. ยาอ/ียาเลิฟ 15(1.4) 11(1.4) 6(1.3) 12(3.8) 44(1.7) 0(0.0) 6(0.6) 9(0.8) 3(0.6) 18(0.5)
i. ยาเค (เคตามีน) 16(1.5) 11(1.4) 6(1.3) 8(2.5) 41(1.6) 0(0.0) 3(0.3) 6(0.5) 2(0.4) 11(0.3)
j. โคเคน 14(1.3) 10(1.3) 5(1.1) 8(2.5) 37(1.4) 1(0.1) 3(0.3) 6(0.5) 3(0.6) 13(0.4)
k. ผงขาว/เฮโรอีน 14(1.3) 16(2.1) 7(1.5) 11(3.4) 48(1.8) 0(0.0) 3(0.3) 7(0.6) 3(0.6) 13(0.4)
l. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 18(1.7) 25(3.3) 13(2.9) 12(3.7) 68(2.6) 4(0.4) 9(0.9) 7(0.6) 3(0.6) 23(0.6)
m. ยาบา 14(1.3) 30(3.9) 29(6.4) 44(13.7) 117(4.5) 1(0.1) 8(0.8) 13(1.2) 12(2.2) 34(0.9)
n. ไอซ 13(1.2) 18(2.4) 16(3.5) 22(6.9) 69(2.7) 1(0.1) 6(0.6) 10(0.9) 10(1.8) 27(0.7)
รอยละคิดจากจาํนวนนักเรยีนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
 

ตารางที่ 6.17   ชนิดของสารเสพติดที่เคยใชใน 12 เดือนที่ผานมา (รอยละ)  
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง ชนิดสาร 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
a. บุหรี ่ 205(19.5) 214(28.1) 137(30.4) 157(50.5) 713(27.7) 27(2.6) 56(5.4) 48(4.3) 29(5.3) 160(4.3)
b. ยาแกไอผสมนํ้าอัดลม 59(5.6) 92(12.1) 56(12.4) 67(21.7) 274(10.6) 25(2.4) 47(4.5) 35(3.2) 32(5.9) 139(3.7)
c. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 14(1.3) 27(3.6) 26(5.8) 15(4.9) 82(3.2) 3(0.3) 13(1.3) 16(1.4) 5(0.9) 37(1.0)
d. ยานอนหลับ 28(2.7) 34(4.5) 21(4.7) 17(5.4) 100(3.9) 21(2.0) 33(3.2) 28(2.5) 20(3.7) 102(2.7)
e. กระทอม หรอืสารผสมกระทอม 
เชน 4X100 61(5.8) 103(13.5) 63(13.9) 58(18.5) 285(11.0) 12(1.1) 27(2.6) 29(2.6) 15(2.8) 83(2.2)
f. กัญชา 47(4.5) 82(10.8) 44(9.8) 55(17.7) 228(8.8) 4(0.4) 7(0.7) 15(1.3) 6(1.1) 32(0.9)
g. ฝน 17(1.6) 20(2.6) 7(1.6) 8(2.6) 52(2.0) 2(0.2) 4(0.4) 5(0.5) 0(0.0) 11(0.3)
h. ยาอ/ียาเลิฟ 13(1.2) 19(2.5) 7(1.6) 10(3.2) 49(1.9) 2(0.2) 5(0.5) 6(0.5) 1(0.2) 14(0.4)
i. ยาเค (เคตามีน) 14(1.3) 15(2.0) 6(1.3) 8(2.6) 43(2.7) 3(0.3) 3(0.3) 5(0.5) 0(0.0) 11(0.3)
j. โคเคน 12(1.1) 15(2.0) 7(1.6) 9(2.9) 43(1.7) 3(0.3) 3(0.3) 5(0.5) 1(0.2) 12(0.3)
k. ผงขาว/เฮโรอีน 14(1.3) 18(2.4) 10(2.2) 10(3.2) 52(2.0) 1(0.1) 4(0.4) 6(0.5) 2(0.4) 13(0.4)
l. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 17(1.6) 24(3.2) 11(2.4) 9(2.9) 61(2.4) 2(0.2) 8(0.8) 6(0.5) 1(0.2) 17(0.5)
m. ยาบา 14(1.3) 41(5.4) 26(5.7) 37(11.8) 118(4.6) 4(0.4) 7(0.7) 10(0.9) 6(1.1) 27(0.7)
n. ไอซ 14(1.3) 21(2.8) 15(3.3) 19(6.1) 69(2.7) 4(0.4) 6(0.6) 8(0.7) 5(0.9) 23(0.6)
รอยละคิดจากจาํนวนนักเรยีนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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ตารางที่ 6.18   ชนิดของสารเสพติดที่เคยใชใน 30 วันที่ผานมา (รอยละ)   

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ชนิดสาร 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
a. บุหรี ่ 93(51.4) 129(71.7) 67(64.4) 99(83.2) 388(66.4) 6(25.0) 21(41.2) 23(53.5) 7(30.4) 57(40.4)
b. ยาแกไอผสมนํ้าอัดลม 24(46.2) 40(52.0) 16(37.2) 27(55.1) 107(48.4) 10(41.7) 18(40.0) 14(45.2) 10(34.5) 52(40.3)
c. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 6(54.6) 9(37.5) 6(30.0) 4(36.4) 25(37.9) 3(100.0) 6(50.0) 5(38.5) 0(0.0) 14(42.4)
d. ยานอนหลับ 8(34.8) 8(28.6) 6(40.0) 5(55.6) 27(36.0) 9(56.3) 13(40.6) 9(39.1) 3(17.7) 34(38.6)
e. กระทอม หรอืสารผสมกระทอม 
เชน 4X100 20(39.2) 40(44.9) 19(41.3) 24(55.8) 103(45.0) 5(41.7) 13(54.2) 12(50.0) 6(42.9) 36(48.7)
f. กัญชา 22(57.9) 29(41.4) 14(48.3) 19(47.5) 84(47.5) 2(66.7) 4(80.0) 8(72.7) 2(33.3) 16(64.0)
g. ฝน 5(35.7) 6(40.0) 2(66.7) 1(50.0) 14(41.2) 1(50.0) 3(100.0) 2(66.7) 0(0.0) 6(75.0)
h. ยาอ/ียาเลิฟ 3(30.0) 8(50.0) 2(50.0) 1(33.3) 14(42.4) 1(50.0) 4(100.0) 2(50.0) 0(0.0) 7(63.6)
i. ยาเค (เคตามีน) 4(36.4) 5(38.5) 2(66.7) 1(50.0) 12(41.4) 1(33.3) 2(100.0) 2(66.7) 0(0.0) 5(62.5)
j. โคเคน 3(33.3) 6(46.2) 3(75.0) 1(100.0) 13(48.2) 1(33.3) 2(100.0) 2(66.7) 1(100.0) 6(66.7)
k. ผงขาว/เฮโรอีน 3(30.0) 8(53.3) 3(50.0) 2(40.0) 16(44.4) 1(100.0) 3(100.0) 2(50.0) 1(50.0) 7(70.0)
l. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 4(30.8) 8(44.4) 5(71.4) 2(40.0) 19(44.2) 1(50.0) 4(57.1) 3(75.0) 0(0.0) 8(61.5)
m. ยาบา 3(33.3) 15(45.5) 5(41.7) 10(40.0) 33(41.8) 1(33.3) 5(100.0) 4(57.1) 0(0.0) 10(55.6)
n. ไอซ 5(50.0) 7(46.7) 4(80.0) 4(40.0) 20(50.0) 1(50.0) 4(100.0) 4(80.0) 1(20.0) 10(62.5)

รอยละคิดจากจาํนวนนักเรยีนที่เคยใชใน 12 เดือน (ในตารางที ่17) 
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ประวัติบุคคลในครอบครวัเกี่ยวกบัการดื่มสุรา สูบบหุรี่ และใชสารเสพติด 

ตารางที่ 6.19   ประวัติบุคคลในครอบครัวที่เคยมีปญหาจากการดื่มสุรา สูบบุหร่ี หรือใชสารเสพติด (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
บุคคลในครอบครัวมีปญหาจากการดืม่สุรา สูบบุหรี่  หรอื ใชส่ิงเสพติด 
ไมมี 582(62.0) 483(68.7) 290(69.7) 211(70.6) 1566(66.4) 582(59.6) 637(63.7) 758(70.7) 340(66.8) 2317(65.1)
มี 357(38.0) 220(31.3) 126(30.3) 88(29.4) 791(33.6) 395(40.4) 363(36.3) 314(29.3) 169(33.2) 1241(34.9)
ไมระบุ(จาํนวน) (142) (75) (48) (24) (289) (98) (49) (54) (39) (240)
รวม 939(100.0) 703(100.0) 416(100.0) 299(100.0) 2357(100.0) 977(100.0) 1000(100.0) 1072(100.0) 509(100.0) 3558(100.0)
ความสัมพันธของบุคคลในครอบครัวที่มีปญหาจากการดื่มสุรา* 
แม          20(11.1) 24(22.4) 6(9.1) 5(13.5) 55(14.1) 22(14.4) 28(16.3) 15(8.8) 9(9.9) 74(12.6)
พอ 126(41.6) 77(41.4) 58(50.9) 23(31.1) 284(42.0) 133(41.7) 140(47.3) 122(46.2) 81(57.5) 476(46.7)
แมเลี้ยง 11(8.3) 5(6.9) 1(2.3) 4(14.8) 21(7.6) 8(8.4) 3(2.6) 1(0.8) 3(4.9) 15(3.8)
พอเลี้ยง 12(9.4) 6(7.9) 5(10.6) 4(14.3) 27(9.7) 13(13.1) 16(12.3) 9(7.1) 9(13.4) 47(11.1)
พี่นอง 30(13.8) 31(24.4) 19(24.4) 19(37.3) 99(20.9) 40(21.1) 57(25.7) 44(22.5) 44(40.0) 185(25.8)
ปู/ยา 38(18.8) 24(22.4) 6(8.7) 2(6.3) 70(17.1) 25(15.3) 25(14.4) 21(11.8) 11(13.4) 82(13.7)
ตา/ยาย 31(15.8) 24(22.9) 6(8.7) 1(3.3) 62(15.5) 20(11.9) 25(14.0) 21(11.5) 8(9.9) 74(12.1)
ญาติฝายพอ 69(28.6) 70(43.5) 40(44.0) 20(40.0) 199(36.7) 102(40.5) 114(43.2) 89(39.2) 58(55.2) 363(42.8)
ญาติฝายแม 55(24.1) 56(38.9) 37(39.8) 23(45.1) 171(0.0) 79(33.1) 91(36.7) 82(36.1) 49(47.1) 301(36.8)
แฟน 8(7.0) 14(18.7) 4(7.0) 4(11.4) 30(10.7) 7(8.8) 34(23.9) 38(26.6) 40(43.0) 119(26.0)
ความสัมพันธของบุคคลในครอบครัวที่มีปญหาจากการสูบบุหรี*่ 
แม          10(5.6) 18(16.8) 4(6.1) 7(18.9) 39(10.0) 12(7.8) 14(8.1) 8(4.7) 7(7.7) 41(7.0)
พอ 206(68.0) 127(68.3) 76(66.7) 45(60.8) 454(67.1) 240(75.2) 204(68.9) 187(70.8) 101(71.6) 732(71.8)
แมเลี้ยง 16(12.1) 12(16.4) 0(0.0) 4(14.8) 32(11.6) 1(1.1) 1(0.9) 3(2.5) 2(3.3) 7(1.8)
พอเลี้ยง 11(8.6) 15(19.7) 5(10.6) 8(28.6) 39(14.0) 9(9.1) 22(16.9) 11(8.7) 9(13.4) 51(12.1)
พี่นอง 80(36.9) 57(44.9) 18(23.1) 24(47.1) 179(37.8) 77(40.3) 95(42.8) 68(34.7) 47(42.7) 287(39.9)
ปู/ยา 60(29.7) 24(22.4) 9(13.0) 10(31.3) 103(25.1) 47(28.8) 37(21.3) 27(15.2) 9(11.0) 120(20.1)
ตา/ยาย 51(26.0) 29(27.6) 10(14.5) 8(26.7) 98(24.5) 45(26.8) 33(18.5) 27(14.8) 10(12.4) 115(18.9)
ญาติฝายพอ 133(55.2) 94(58.4) 38(41.8) 26(52.0) 291(53.6) 141(55.7) 163(61.7) 112(49.3) 57(54.3) 473(55.7)
ญาติฝายแม 99(43.4) 81(56.3) 38(40.9) 23(45.1) 241(46.7) 113(46.9) 142(57.3) 103(45.4) 45(43.3) 403(49.2)
แฟน 5(4.4) 14(18.7) 1(1.8) 7(20.0) 27(9.6) 11(13.8) 47(33.1) 42(29.4) 43(46.2) 143(31.2)
ความสัมพันธของบุคคลในครอบครัวที่มีปญหาจากการใชสิ่งเสพติด* 
แม          7(3.9) 3(2.8) 3(4.6) 7(18.9) 20(5.1) 0(0.0) 2(1.2) 3(1.8) 4(4.4) 9(1.5)
พอ 14(4.6) 6(3.2) 4(3.5) 6(8.1) 30(4.4) 1(0.3) 2(0.7) 4(1.5) 2(1.4) 9(0.9)
แมเลี้ยง 5(3.8) 2(2.7) 2(4.7) 2(7.4) 11(4.0) 0(0.0) 0(0.0) 3(2.5) 3(4.9) 6(1.5)
พอเลี้ยง 8(6.3) 3(4.0) 1(2.1) 2(7.1) 14(5.0) 0(0.0) 1(0.8) 3(2.4) 1(1.5) 5(1.2)
พี่นอง 7(3.2) 7(5.5) 5(6.4) 8(15.7) 27(5.7) 7(3.7) 11(5.0) 11(5.6) 9(8.2) 38(5.3)
ปู/ยา 4(2.0) 2(1.9) 3(4.4) 3(9.4) 12(2.9) 0(0.0) 3(1.7) 3(1.7) 2(2.4) 8(1.3)
ตา/ยาย 3(1.5) 2(1.9) 4(5.8) 2(6.7) 11(2.8) 0(0.0) 3(1.7) 4(2.2) 2(2.5) 9(1.5)
ญาติฝายพอ 6(2.5) 3(1.9) 4(4.4) 2(4.0) 15(2.8) 7(2.8) 6(2.3) 7(3.1) 1(1.0) 21(2.5)
ญาติฝายแม 6(2.6) 3(2.1) 3(3.2) 5(9.8) 17(3.3) 7(2.9) 3(1.2) 4(1.8) 1(1.0) 15(1.8)
แฟน 1(0.9) 6(8.0) 5(8.8) 5(14.3) 17(6.1) 1(1.3) 14(9.9) 14(9.8) 9(9.7) 38(8.3)

*รอยละคิดจากจาํนวนนักเรียนที่ตอบวา มีบุคคลในครอบครัวท่ีมีปญหาฯ จากการด่ืมสุรา สูบบุหรี่  หรือ ใชสิ่งเสพติด (ไมรวม missing)  
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ทัศนคติตอการใชสารเสพติด 
 

ก. ผลเสยีตอสุขภาพที่เกิดจากการใชสารเสพติด 
 

ตารางที่ 6.20   นักเรียนคิดวาการใชสารตอไปนี้ เพียงหนึ่งหรือสองครั้งจะมีผลเสียตอสขุภาพ (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง ชนิดสาร 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บุหรี ่ 664(64.1) 475(62.6) 322(70.6) 207(65.9) 1668(65.0) 820(77.7) 782(75.1) 858(76.7)424(78.1) 2884(76.7)
b. สุรา –เบียร/ไวน/เหลา/สาโท  714(68.9) 488(64.3) 332(72.8) 198(62.9) 1732(67.5) 846(80.2) 829(79.3) 869(77.6)441(81.1) 2985(79.3)
c. ยาแกไอผสมน้าํอัดลม 713(68.8) 487(64.1) 334(73.3) 210(66.7) 1744(67.9) 820(77.8) 829(79.4) 906(80.9)438(80.7) 2993(79.6)
d. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 720(69.4) 504(66.3) 356(78.2) 218(69.2) 1798(70.0) 847(80.3) 866(83.0) 951(85.0)461(84.7) 3125(83.1)
e. ยานอนหลับ 681(65.7) 479(63.0) 335(73.6) 209(66.4) 1704(66.4) 786(74.4) 791(75.8) 854(76.3)423(77.8) 2854(75.8)
f. กระทอม หรือ 4X100 727(70.0) 515(67.8) 364(80.2) 218(69.4) 1824(71.1) 851(80.6) 865(83.0) 976(87.1)456(83.8) 3148(83.7)
g. กัญชา 743(71.6) 526(69.2) 380(83.5) 220(70.1) 1869(72.8) 878(83.1) 893(85.5) 992(88.7)476(87.5) 3239(86.1)
h. ฝน 739(71.2) 532(70.1) 377(82.9) 227(72.1) 1875(73.0) 868(82.3) 893(85.5) 994(88.8)478(87.9) 3233(85.9)
i. ยาอ/ียาเลิฟ 738(71.1) 528(69.5) 382(84.0) 228(72.4) 1876(73.1) 872(82.7) 896(85.8) 996(88.9)477(87.7) 3241(86.1)
j. ยาเค (เคตามีน) 739(71.2) 528(69.5) 379(83.3) 226(71.8) 1872(72.9) 875(82.9) 892(85.4) 996(88.9)481(88.4) 3244(86.2)
k. โคเคน 745(71.8) 526(69.2) 381(83.7) 232(73.7) 1884(73.4) 865(81.9) 887(85.0)1000(89.3)479(88.1) 3231(85.8)
l. ผงขาว/เฮโรอีน 742(71.5) 526(69.2) 379(83.3) 232(73.7) 1879(73.2) 870(82.4) 890(85.3)1001(89.4)480(88.2) 3241(86.1)
m. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 733(70.6) 526(69.2) 374(82.2) 231(73.3) 1864(72.6) 850(80.6) 883(84.6) 991(88.6)480(88.2) 3204(85.2)
n. ยาบา 753(72.5) 531(69.9) 377(82.9) 233(74.0) 1894(73.8) 883(83.6) 900(86.2)1007(90.0)483(88.8) 3273(87.0)
o. ไอซ 740(71.4) 529(69.6) 375(82.6) 229(72.7) 1873(73.0) 867(82.3) 892(85.5) 999(89.4)482(88.6) 3240(86.2)

รอยละคิดจากจาํนวนนักเรยีนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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ข. การรังเกียจการใชสารเสพติด 
 

ตารางที่ 6.21   นักเรียนคิดวาเพ่ือนจะรังเกียจ ถานักเรียนใชสารเสพติดตอไปนี้ แมเพยีงหนึ่งหรือสองคร้ัง (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ชนิดสาร 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บุหรี ่ 576(55.0) 314(41.2) 181(39.9) 81(25.6) 1152(44.7) 733(69.9) 623(60.0) 605(54.2)257(47.1)2218(59.2)
b. สุรา –เบียร/ไวน/เหลา/สาโท  661(63.1) 352(46.2) 183(40.3) 78(24.8) 1274(49.4) 755(71.9) 618(59.6) 546(48.9)240(44.0)2159(57.6)
c. ยาแกไอผสมน้าํอัดลม 675(64.5) 369(48.5) 200(44.1) 102(32.5) 1346(52.3) 764(72.8) 667(64.3) 665(59.5)289(53.0)2385(63.6)
d. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 696(66.5) 400(52.6) 229(50.4) 131(41.6) 1456(56.5) 776(74.0) 696(67.1) 689(61.7)326(59.7)2487(66.3)
e. ยานอนหลับ 656(62.7) 368(48.4) 211(46.5) 115(36.5) 1350(52.4) 713(68.0) 600(57.9) 564(50.5)265(48.6)2142(57.2)
f. กระทอม หรือ 4X100 702(67.1) 403(53.0) 236(52.0) 121(38.4) 1462(56.8) 821(78.1) 747(72.0) 748(67.0)326(59.8)2642(70.5)
g. กัญชา 735(70.2) 426(56.0) 259(57.1) 136(43.2) 1556(60.4) 849(80.8) 798(77.0) 835(74.8)360(66.1)2842(75.8)
h. ฝน 742(70.9) 451(59.3) 294(64.8) 162(51.6) 1649(64.0) 851(81.1) 804(77.6) 846(75.7)370(67.8)2871(76.6)
i. ยาอ/ียาเลิฟ 745(71.2) 458(60.2) 300(66.1) 162(51.4) 1665(64.6) 853(81.2) 797(76.9) 861(77.0)378(69.2)2889(77.0)
j. ยาเค (เคตามีน) 746(71.3) 452(59.4) 301(66.3) 164(52.1) 1663(64.5) 854(81.3) 800(77.2) 865(77.4)379(69.4)2898(77.3)
k. โคเคน 743(71.0) 458(60.2) 301(66.3) 165(52.6) 1667(64.7) 846(80.6) 802(77.3) 866(77.5)378(69.2)2892(77.1)
l. ผงขาว/เฮโรอีน 743(71.0) 454(59.7) 299(65.9) 174(55.2) 1670(64.8) 845(80.5) 806(77.7) 870(77.8)382(70.0)2903(77.4)
m. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 725(69.3) 456(59.9) 300(66.1) 169(53.7) 1650(64.0) 837(79.7) 805(77.7) 858(76.9)382(70.0)2882(76.9)
n. ยาบา 746(71.3) 454(59.8) 297(65.4) 155(49.4) 1652(64.2) 864(82.3) 811(78.3) 874(78.3)381(69.8)2930(78.2)
o. ไอซ 721(70.1) 441(59.1) 291(65.0) 155(50.7) 1608(63.6) 847(81.4) 795(77.6) 858(77.5)375(69.3)2875(77.4)

รอยละคิดจากจาํนวนนักเรยีนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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ค.  ความยากงายในการแสวงหาสารเสพติด 
 
ตารางที่ 6.22   นักเรียนคิดวานาจะหาสารเสพติดตอไปนี้ไดยาก หากนักเรียนตองการใช (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง ชนิดสาร 
ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บุหรี ่ 93(9.0) 45(5.9) 25(5.6) 14(4.4) 177(6.9) 64(6.1) 45(4.4) 34(3.1) 27(5.0) 170(4.5)
b. สุรา –เบียร/ไวน/เหลา/สาโท  166(16.1) 81(10.7) 38(8.4) 16(5.1) 301(11.8) 115(11.0) 69(6.7) 50(4.5) 30(5.5) 264(7.1)
c. ยาแกไอผสมน้าํอัดลม 248(24.0) 158(21.0) 82(18.3) 51(16.2) 539(21.2) 217(20.8) 171(16.5) 133(11.9) 63(11.6) 584(15.6)
d. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 414(40.0) 249(32.9) 154(34.2) 107(34.0) 924(36.2) 355(33.8) 340(33.0) 292(26.2)153(28.1) 1140(30.5)
e. ยานอนหลับ 332(32.1) 213(28.1) 120(26.7) 100(31.8) 765(29.9) 240(23.0) 197(19.1) 170(15.2) 65(12.0) 672(18.0)
f. กระทอม หรือ 4X100 370(35.9) 240(31.7) 142(31.6) 87(27.6) 839(32.8) 261(24.9) 277(26.8) 301(27.0)106(19.5) 945(25.2)
g. กัญชา 453(43.9) 279(36.8) 181(40.3) 114(36.2) 1027(40.2) 393(37.5) 413(40.0) 480(43.1)184(33.9) 1470(39.3)
h. ฝน 538(52.1) 372(49.1) 257(57.1) 192(61.0) 1359(53.2) 488(46.5) 541(52.4) 644(57.8)259(47.6) 1932(51.6)
i. ยาอ/ียาเลิฟ 540(52.3) 371(48.9) 266(59.1) 188(59.7) 1365(53.4) 480(45.8) 539(52.1) 652(58.5)244(44.9) 1915(51.2)
j. ยาเค (เคตามีน) 547(53.0) 379(50.1) 272(60.4) 195(62.1) 1393(54.6) 489(46.6) 556(53.8) 667(59.8)261(48.0) 1973(52.7)
k. โคเคน 549(53.2) 375(49.5) 275(61.1) 199(63.2) 1398(54.7) 486(46.3) 560(54.2) 663(59.4)253(46.5) 1962(52.4)
l. ผงขาว/เฮโรอีน 518(50.2) 364(48.2) 263(58.6) 192(61.2) 1337(52.4) 465(44.3) 521(50.4) 637(57.2)236(43.4) 1859(49.7)
m. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน) 439(42.5) 303(40.1) 211(46.9) 144(45.7) 1097(43.0) 356(34.0) 430(41.6) 472(42.3)197(36.2) 1455(38.9)
n. ยาบา 526(51.1) 338(44.6) 240(53.3) 134(42.5) 1238(48.5) 466(44.5) 512(49.5) 593(53.2)198(36.4) 1769(47.3)
o. ไอซ 524(50.8) 369(48.7) 261(58.0) 176(56.1) 1330(52.1) 464(44.2) 537(52.0) 634(56.9)221(40.7) 1856(49.6)

รอยละคิดจากจาํนวนนักเรยีนทั้งหมดที่ตอบ (ไมรวม missing) 
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ตารางที่ 6.23   นักเรียนคิดวาการดื่มสุราอาจทําใหเกิดผลตอไปนี้ (รอยละ) 

นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 
ผลจากการดื่มสรุา 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
a. ไมประหมา เกอเขิน สราง
ความสัมพันธกับคนอ่ืนได 250(24.1) 244(32.0) 173(38.6) 145(46.2) 812(31.7) 285(26.9) 291(28.0) 358(32.1)205(37.6) 1139(30.3)
b. ชวยทําใหเขาสังคมไดดีขึ้น 159(15.3) 165(21.6) 147(32.6) 109(34.3) 580(22.5) 94(8.8) 153(14.7) 228(20.4)111(20.3) 586(15.5)
c. ทําใหจัดการกับความเครียดหรือ
ปญหาตางๆ ไดดีขึ้น 181(17.4) 203(26.5) 158(35.0) 141(44.3) 683(26.6) 114(10.7) 209(20.1) 243(21.7)147(27.0) 713(18.9)
d. ชวยใหคบเพื่อนไดงายขึ้น 148(14.2) 184(24.1) 153(33.9) 133(41.8) 618(24.0) 98(9.2) 159(15.3) 201(18.0)112(20.5) 570(15.1)
e. ชวยทําใหคนมีเรื่องท่ีจะคุยกันได 167(16.1) 206(27.0) 184(40.8) 140(44.2) 697(27.1) 129(12.1) 208(20.0) 265(23.7)141(25.9) 743(19.7)
f. ทําใหเพื่อนผูชายสนิทกันไดเร็วขึ้น 194(18.7) 217(28.4) 185(41.0) 153(48.1) 749(29.1) 146(13.7) 266(25.6) 332(29.7)164(30.0) 908(24.1)
g. ทําใหเพื่อนผูหญิงสนิทกันไดเร็วขึน้ 131(12.6) 145(19.0) 126(27.9) 96(30.3) 498(19.4) 100(9.4) 187(18.0) 208(18.7)130(23.8) 625(16.6)
h. ทําใหคนสนุกสนานมากขึ้น 212(20.4) 277(36.2) 208(46.1) 173(54.6) 870(33.8) 187(17.6) 339(32.6) 417(37.3)211(38.7) 1154(30.6)
i. ชวยใหคนมีอะไรจะทาํ 167(16.1) 193(25.2) 139(30.8) 109(34.3) 608(23.6) 112(10.5) 209(20.1) 202(18.1)111(20.3) 634(16.8)
j. ทําใหกินอาหารไดอรอยมากขึ้น 130(12.5) 153(20.0) 105(23.3) 105(33.0) 493(19.2) 87(8.2) 135(13.0) 140(12.5) 77(14.1) 439(11.7)
k. ทําใหผูหญิงดูเซก็ซี่ข้ึน 162(15.6) 159(20.8) 119(26.6) 94(29.6) 534(20.8) 126(11.9) 183(17.6) 188(16.8)103(18.9) 600(15.9)
l. ทําใหผูชายดูเซ็กซี่ขึ้น 121(11.7) 122(16.0) 82(18.2) 86(27.0) 411(16.0) 97(9.1) 155(14.9) 160(14.3) 89(16.3) 501(13.3)
m. ทําใหฉันดูเซ็กซีข่ึ้น 123(11.8) 118(15.4) 85(18.9) 77(24.2) 403(15.7) 76(7.1) 125(12.0) 118(10.6) 60(11.0) 379(10.1)
n. ชวยสรางโอกาสในการมีเพศสัมพนัธ 264(25.5) 260(34.0) 205(45.6) 137(43.2) 866(33.7) 325(30.6) 394(37.9) 469(42.0)177(32.4) 1365(36.2)

รอยละคิดจากจาํนวนนักเรยีนทั้งหมดที่ตอบ(ไมรวมmissing) 
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                                                    R P  SC  CR / ST  

โครงการสํารวจพฤติกรรมสุขภาพของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาในประเทศไทย 
โปรดทําเครื่องหมาย 9 ในชอง หรือ   เขียนอธิบายเพิ่มใน….... 
ไมตองเขียนชื่อ หรือเลขประจําตัวนักเรียน   กรุณาตอบทุกขอคําถาม  ขอบคุณในความรวมมือ 
หมวด A.    ขอมูลทั่วไปของนักเรียน 

A1. เพศ  1) ชาย                  2) หญิง 

A21. อาย ุ  ป                         เกิดเมื่อ พ.ศ        
A22

A3. สถานที่เกิด จังหวัด ……….                            
A4. ภาษาที่ใชในครัวเรือน 
   (ตอบไดมากกวา 1 ภาษา) 
 

 1) ไทย               2) ไทยทองถิ่น (ไทยใต ไทยเหนือ ไทยอีสาน) 

 3) จีน                4) มลายู/ยาว ี

 5) สปป. ลาว         6) เขมร 
 7) พมา               8) อังกฤษ 
 9) อื่นๆ ระบุ ………........ 

A5. ศาสนา  1) พุทธ                  2) อิสลาม 

 3) คริสต                 4) อื่นๆระบุ ……….......... 
A6. คุณกําลังเรียนอยูชั้น  1) ม.1                              2) ม.3  

 3) ม.5                  4) ปวช. ป2 
A7. คุณพักอยูที่ไหน 
 

 1) บาน/แฟลตของครอบครัว         2) หอพักของโรงเรียน 

 3) หอพักนอกโรงเรียน          4) บานเชา           
 5) อื่นๆ ระบุ...................................... 

A8. คุณพักอยูกับใคร 
 

 1) คนเดียว                       2) พอแม 

 3) เพื่อน                      4) ญาติพี่นอง 
 5) อื่นๆ ระบุ...................................... 

A9. ผลการเรียนในเทอมที่ผานมา ไดเกรดเฉลี่ย 
     (กรุณาเขียนตัวเลขลงในชองสี่เหลี่ยม) 

.                   
 

A10. คุณทํางานเพื่อหารายไดดวยหรือไม  1) ไมทํา                   2) ทํา 



  
หมวด B.    ความคิดเห็นตอบรรทัดฐาน ส่ิงแวดลอมภายในโรงเรียน 
B1. คุณคิดวานักเรียนในโรงเรียนของคุณมีปญหาเหลานี้มากนอยเพียงไร 
a. ทํารายรางกาย /ถูกทําราย/ทํารายคนอื่น  1) ไมมีปญหาเลย  2) มีเล็กนอย    3) มีปานกลาง  4) มีปญหามาก 
b. ใชยาเสพติด(ยกเวนบุหรี่/เหลา)  1) ไมมีปญหาเลย  2) มีเล็กนอย    3) มีปานกลาง  4) มีปญหามาก 
c. ฆาตัวตาย  1) ไมมีปญหาเลย  2) มีเล็กนอย    3) มีปานกลาง  4) มีปญหามาก 
d. ขมขืน กระทําชําเรา  1) ไมมีปญหาเลย  2) มีเล็กนอย    3) มีปานกลาง  4) มีปญหามาก 
e. ดื่มสุราอยางหนัก  1) ไมมีปญหาเลย  2) มีเล็กนอย    3) มีปานกลาง  4) มีปญหามาก 
f. ยกพวกตีกัน  1) ไมมีปญหาเลย  2) มีเล็กนอย    3) มีปานกลาง  4) มีปญหามาก 
g.ทะเลาะวิวาท  1) ไมมีปญหาเลย  2) มีเล็กนอย    3) มีปานกลาง  4) มีปญหามาก 
B2.   ทําเครื่องหมาย x บนเสนที่ตรงกับคําตอบของนักเรียน  
           ตัวอยาง    
 
a. นักเรียนในโรงเรียนรอยละ
เทาไรที่ดื่มสุรา 

 
 
 

b. เพื่อนที่คุณรูจักรอยละ
เทาไรที่ดื่มสุรา 

    
 
 

30% 40% 50% 0% x 70% 80% 90% 100% 20% 10% 0% 

10% 0% 20% 30% 40% 

c. นักเรียนในโรงเรียนรอยละ
เทาไรที่ดื่มสุราอยางหนัก หรือ
ดื่มจนเปนปญหา 

 
 
 

d. เพื่อนที่คุณรูจักรอยละ
เทาไรที่ดื่มสุราอยางหนัก หรือ
ดื่มจนเปนปญหา 

 
 
 
 

e. นักเรียนในโรงเรียนรอยละ
เทาไรที่สูบบุหรี่ 

 
 
 

f. เพื่อนที่คุณรูจักรอยละ
เทาไรที่สูบบุหรี่ 

 
 
 

g. นักเรียนในโรงเรียนรอยละ
เทาไรที่ใชสารเสพติดอื่นๆ  
(ไมรวมบุหร่ี/สุรา) 

 
 

h. เพื่อนที่คุณรูจักรอยละ
เทาไรที่ใชสารเสพติด  
(ไมรวมบุหร่ี/สุรา) 

 
 
 

10% 0% 20% 30% 40% 

10% 0% 20% 30% 40% 

10% 0% 20% 30% 40% 

10% 0% 20% 30% 40% 

10% 0% 20% 30% 40% 

10% 0% 20% 30% 40% 

20% 30% 40% 10% 0% 
 

6

50% 60% 70% 80% 90% 100% 

50% 100% 90% 80% 70% 60% 

50% 100% 90% 80% 70% 60% 

50% 100% 90% 80% 70% 60% 

50% 100% 90% 80% 70% 60% 

50% 100% 90% 80% 70% 60% 

50% 60% 70% 80% 90% 100% 

70% 80% 90% 100% 50% 60% 

2
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หมวด C.   ความคิดเห็นตอนโยบาย ระเบียบ กติกาของโรงเรียน 
C1. โรงเรียนของคุณ : 
a. ไมสงเสริมและพยายามหาทางปองกันนักเรียนทุกคนไมใหดื่มสุรา  1) ใช  2) ไมใช   3) ไมทราบ/ไมแนใจ 
b. ยอมใหดื่มสุราได แตพยายามไมใหเด็กดื่มจนเมาหรือเปนปญหา  1) ใช  2) ไมใช   3) ไมทราบ/ไมแนใจ 
c. แนะนําใหนักเรียนดื่มสุราแบบปลอดภัย  1) ใช  2) ไมใช   3) ไมทราบ/ไมแนใจ 
d. ไมคอยทําอะไรเลยเกี่ยวกับการปองกันการดื่มสุราของนักเรียน  1) ใช  2) ไมใช   3) ไมทราบ/ไมแนใจ 
e. โรงเรียนมีนโยบายปองกัน แกไขปญหาการดื่มสุราและการใชสารเสพติด  1) ใช  2) ไมใช   3) ไมทราบ/ไมแนใจ 
f. โรงเรียนมีการบังคับใชกฎระเบียบเกี่ยวกับการใชสุราและสารเสพติด  1) ใช  2) ไมใช   3) ไมทราบ/ไมแนใจ 
g. คุณเองมักจะเขารวมกิจกรรมเกี่ยวกับการปองกันสุราและสารเสพติดใน
โรงเรียนอยางสม่ําเสมอ 

 1) ใช  2) ไมใช   3) ไมทราบ/ไมแนใจ 

h.โรงเรียนหามครู ผูบริหาร บุคลากร และนักเรียนดื่มสุราโดยเด็ดขาดใน
บริเวณโรงเรียน 

 1) ใช  2) ไมใช   3) ไมทราบ/ไมแนใจ 

C3. ตั้งแตเปดเรียนในปการศึกษานี้มา เคยมีเหตุการณตอไปนี้เกิดขึ้นกับคุณหรือไม 
a. คุณถูกตรวจคนวามีสุรา บุหรี่หรือยาเสพติดขณะกําลังอยูในหองเรียนของ
คุณ 

 1) ไมเคยเลย            2) เคย 1 ครั้ง     
 3) เคย 2-3 ครั้ง 

b. คุณถูกตรวจคนวามีสุรา บุหรี่หรือยาเสพติดขณะกําลังอยูในบริเวณ
โรงเรียน 

 1) ไมเคยเลย            2) เคย 1 ครั้ง     
 3) เคย 2-3 ครั้ง 

c. ขณะที่คุณหรือเพื่อนๆ กําลังดื่มสุรากัน คุณหรือเพื่อนในกลุมถูกขอรองให
เบาเสียงลงหรืออยาทําอะไรที่เปนการรบกวนคนอื่น 

 1) ไมเคยเลย            2) เคย 1 ครั้ง     
 3) เคย 2-3 ครั้ง 

d. ขณะที่คุณกําลังอยูในงานรื่นเริงในโรงเรียน งานนี้ถูกส่ังปดเนื่องจากพบวา
มีนักเรียนดื่มสุรา 

 1) ไมเคยเลย            2) เคย 1 ครั้ง     
 3) เคย 2-3 ครั้ง 

C4. ตั้งแตเปดเรียนในปการศึกษานี้ โรงเรียนเคยทําส่ิงตอไปนี้กับคุณ : 
a. คุณถูกตักเตือนเรื่องการดื่มสุรา 1) ฉันไมไดดื่มสุรา      2) ไมเคยเลย    

3) เคย 1 ครั้ง           4) เคย 2-3 ครั้ง 
b. คุณถูกตักเตือนเรื่องการสูบบุหรี่ 1) ฉันไมไดสูบบุหรี่      2) ไมเคยเลย    

3) เคย 1 ครั้ง           4) เคย 2-3 ครั้ง 
c. คุณถูกปรับหรือลงโทษแบบอื่นๆ เพราะวาดื่มสุรา สูบบุหรี่ 
หรือใชสารเสพติด 

1) ฉันไมไดดื่มสุรา/สูบบุหรี่/ใชสารเสพติด 2) ไมเคยเลย    
3) เคย 1 ครั้ง                         4) เคย 2-3 ครั้ง 

d. คุณถูกสงตอใหไปรับการบําบัดรักษาเรื่องการดื่มสุรา สูบบุหรี่
หรือใชสารเสพติด 

1) ฉันไมไดดื่มสุรา/สูบบุหรี่/ใชสารเสพติด 2) ไมเคยเลย    
3) เคย 1 ครั้ง                         4) เคย 2-3 ครั้ง 
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หมวด D.   พฤติกรรมเส่ียงตอสุขภาพของนักเรียน 
ในชวง 12 เดือนที่ผานมา ในชวง 30 วันที่ผานมา D1 คุณทํากิจกรรมตอไปนี้บอยเพียงไร 

0) ไมไดขับขี่/ 
ซอน/นั่งรถ 

1) ไมเคย
เลย 

2) 
นานๆ 
คร้ัง 

3) บอยๆ 4) ทุก
คร้ัง 

0) ไมไดขับขี่/
ซอน/นั่งรถ 

1) ไมเคย
เลย 

2) เคย 

a. สวมหมวกกันน็อก เวลาที่คุณขับขี่หรือ
ซอนทายรถมอเตอรไซด 

        

b. คาดเข็มขัดนิรภัยเวลาที่ขับรถ หรือ  
นั่งในรถยนต ดานหนาขางคนขับ 

        

c.ขับขี่รถยนต รถจักรยานยนต หรือ
ยานพาหนะอื่นๆ หลังจากที่คุณเพิ่งดื่ม 
สุรามา 

        

d. พกพามีด ปน หรือไมกระบอง หรือ 
ส่ิงอื่นๆ เพื่อใชเปนอาวุธ 

        

e. ถูกขมขู หรือทํารายรางกายดวยอาวุธ 
เชนมีด ปน หรือไมกระบอง หรืออาวุธ
อื่นๆ 

        

f. ชกตอยตบตีหรือตอสูทะเลาะวิวาทกับ
คนอื่นโดยไมไดรับบาดเจ็บ

        

g. ชกตอย/ตบตี/ตอสูทะเลาะวิวาทกับคน
อื่น จนคุณไดรับบาดเจ็บที่ตองไดรับการ
ดูแลรักษาโดยแพทยหรือพยาบาล 

        

D2. ในชวง 12 เดือนที่ผานมา แฟนของคุณเคยตบตีหรือทํา
รายรางกายคุณโดยตั้งใจบางหรือไม 

 1) ไมเคยเลย                    2) เคย    
 3) ยังไมมีแฟน 

 
D3a. ในชวง 12 เดือนที่ผานมา คุณเคยรูสึกซึมเศรา หมดหวัง
หมดอาลัยในชีวิตเกือบทุกวันเปนเวลา 2 สัปดาหติดตอกัน จน
คุณไมสามารถดําเนินกิจวัตรประจําวันไดตามปกติหรือไม 

1) ไมเคยเลย                     2) เคย   

D3b.ในชวง 12 เดือนที่ผานมา คุณเคยคิดที่จะฆาตัวตาย
อยางจริงจังหรือไม 

1) ไมเคยเลย                    2) เคย   

D3c.ในชวง 12 เดือนที่ผานมา คุณเคยวางแผนวิธีการที่จะฆา
ตัวตายหรือไม 

 1) ไมเคยเลย                   2) เคย   

D3d.ในชวง 12 เดือนที่ผานมา คุณเคยพยายามฆาตัวตาย
จริงๆ กี่ครั้ง 

 1)  0 ครั้ง     2)  1-2 ครั้ง        3)   3-5 ครั้ง 

 4) 6-9 ครั้ง    5)  10 ครั้งขึ้นไป 
D3e.ในชวง 12 เดือนที่ผานมา ถาคุณเคยพยายามฆาตัวตาย
จริงๆ การกระทํานั้นไดทําใหคุณบาดเจ็บ หรือเจ็บปวยจนตอง
ไดรับการดูแลรักษาจากแพทยหรือพยาบาลหรือไม 

1) ไมเคย       2) เคย   



 

D4a. คุณเคยมีเพศสัมพันธบางหรือไม 1) ไมเคยเลย   (ขามไปตอบขอ D4g )       
2) เคย     มีเพศสัมพันธเปนครั้งแรกเมื่ออายุ  ป 
                                 (ขณะนี้คุณอายุ ...........  ป) 

D4b.ในชวง 12 เดือนที่ผานมา คุณเคยถูกบังคับใหมี 
         เพศสัมพันธโดยที่คุณไมเต็มใจบางหรือไม 

 1) ไมเคยถูกบังคับ       2) เคย   

D4c. ในตลอดชีวิตที่ผานมา คุณเคยมีเพศสัมพันธกับคน 
         ทั้งหมดกี่คน 

1) 1 คน     2)   2 คน    3) 3 คน    

4) 4 คน     5) 5 คน       6) 6 คนหรือมากกวา 
D4d. ครั้งสุดทายกอนหรือระหวางที่คุณมีเพศสัมพันธ คุณดื่ม  
         แอลกอฮอลหรือใชสารเสพติดหรือไม  

1) ไมใช                2) ใช 

D4e. ครั้งสุดทายที่คุณมีเพศสัมพันธ คุณหรือคูของคุณใชวิธีการ 
         คุมกําเนิดแบบใด (เลือกตอบเพียงขอเดียว) 

 

1) ไมไดใชวิธีการใดๆ    2)  ยาเม็ดคุมกําเนิด    

3) ถุงยางอนามัย       4)  ยาฉีดคุมกําเนิด 

5) หล่ังภายนอก        6)  ยาคุมกําเนิดฉุกเฉิน   
7) วิธีการอื่นๆ          8)  ไมแนใจ 

D4f. คุณเคยตั้งครรภหรือทําใหคนอื่นตั้งครรภกี่ครั้ง 
  

1)  ไมเคยเลย                   2)   1 ครั้ง         
3)  2 ครั้งหรือมากกวานั้น       4)   ไมแนใจ 

D4g. คุณเคยไดรับการสอนเกี่ยวกับเรื่องเอดส หรือ เอชไอวี (HIV)  
         บางหรือไมในโรงเรียน 

1)  ไมเคยเลย                  2) เคย  
3) ไมแนใจ 

หมวด E.   ประสบการณสวนตัวของนักเรียนเกี่ยวกับการดื่มสุราหรือใชสารเสพติด 

E1a. คุณดื่มสุราเปนครั้งแรกตอนอายุเทาไร  
      (ไมนับการจิบหรือชิมเพียง 1-2 จิบเล็กๆ) 

 1) ไมเคยดื่มเลย  
 2) ดื่มครั้งแรกเมื่ออายุ  ป                  
                                                                      (ขณะนี้คุณอายุ................. ป) 

E1b. คุณดื่มสุราครั้งสุดทายเมื่อไร  
       (ไมนับการจิบหรือชิมเพียง 1-2 จิบเล็กๆ ) 

1)  ไมเคยดื่มเลย               
2) ภายใน 1 สัปดาหที่ผานมา 
3) ภายใน 30 วันที่ผานมา  
4)  ภายใน 12 เดือนที่ผานมา         
5)  มากกวา 12 เดือนที่ผานมา    

E1c. ใน 30 วันที่ผานมา คุณดื่มสุรากี่ครั้ง  1) ไมเคยเลย    2) 1-2 ครั้ง        3) 3-5 ครั้ง     
 4) 6-9 ครั้ง         5) 10-19 ครั้ง      6) 20 ครั้งขึ้นไป 

  

 5



 
แอลกอฮอล  1 หนวย (หรือ 1 drink)  =  เบียร 1 แกว/กระปอง   หรือ  ไวน 1 แกว   หรือ  เหลาวิสกี้/บรั่นดี 1 ถวยเล็ก 

 
 

E1d. ใน 30 วันที่ผานมา แตละครั้งที่คุณดื่มสุรา  
        คุณมักจะดื่มสักกี่หนวย 

1)  ไมเคยเลย     2) 1 หนวย      3) 2 หนวย    4) 3 หนวย         
5)  4 หนวย         6) 5 หนวย       7) 6 หนวย     8)  7 หนวย         
9) 8 หนวย      10) 9 หนวยขึ้นไป 

E1e. ใน 30 วันที่ผานมา คุณดื่มสุราจนเมา  
        กี่ครั้ง 

1) ไมเคยเลย     2) 1-2 ครั้ง            3) 3-5 ครั้ง     
4) 6-9 ครั้ง         5) 10-19 ครั้ง            6) 20 ครั้งขึ้นไป 

E1f. เวลาที่คุณดื่มสุรา คุณมักจะดื่มที่ไหน 
       (เลือกตอบเพียงขอเดียว) 

1) ไมเคยดื่มเลย     2) ในโรงเรียน         3) หอพัก    
4) บานตัวเอง          5) บานคนอื่น     
6) รานคา รานน้ําชา รานอาหาร ผับ บาร รอบบริเวณโรงเรียน รัศมีไมเกิน 500 เมตร 
7) รานคา รานน้ําชา รานอาหาร ผับ บาร รอบบริเวณโรงเรียน รัศมีเกิน 500 เมตร   
8) สวน/ไรนา        9) อื่นๆ ระบุ...................................... 

E2. ในชวง 12 เดือนที่ผานมา คุณเคยมีประสบการณตอไปนี้  
     เนื่องจาก ตัวคุณเอง ดื่มสุราหรือไม 

0)  
ไมเลย 

1)  
1 ครั้ง 

2) 
 2-3 ครั้ง 

3)  
4 ครั้งขึ้นไป 

a. มีอาการเมาคาง     
b. ทําขอสอบหรืองานสําคัญไดไมดี เรียนไมทันเพื่อน     
c. มีปญหากับตํารวจ ครู หรือผูใหญคนอื่น     
d. ทําของเสียหาย หรือเพลิงไหม     
e. ทะเลาะวิวาท ตอสู ทํารายรางกาย     
f. คล่ืนไส อาเจียน     
g. ขับขี่รถ หลังดื่มสุรา      
h. ขาดเรียน     
i. ถูกตําหนิตอวาจากคนที่รูจัก     
j. คิดวาฉันนาจะมีปญหาจากการดื่มสุรา     
k. ทําของสําคัญหรือเงินหาย     
l. ทําบางอยางที่ทําใหรูสึกเสียใจในภายหลัง     
m. ถูกจับเพราะขับขี่รถขณะเมาสุรา     
n. ถูกลวนลามหรือมีเพศสัมพันธโดยไมตั้งใจ     
o. ลวนลามหรือเอาเปรียบทางเพศกับผูอื่น     
p. พยายามที่จะเลิกดื่มแตไมสําเร็จ     
q. คิดอยากฆาตัวตายอยางรุนแรง     
r. พยายามที่จะฆาตัวตาย     
s. บาดเจ็บหรือไดรับอุบัติเหตุ     
t. ตองไปรับการรักษาเนื่องจากเมาสุรา      

เหลาวิสกี้/บร่ันดี  1 ถวยเล็ก (30 มล.) หรือ  1  ฝาใหญ ไวน 1 แกว (100 มล.) เบียร 1 แกว (280-285 มล.) 
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E3. ในชวง 12 เดือนที่ผานมา คุณเคยมีประสบการณตอไปนี้
เนื่องจาก นักเรียนคนอื่น ดื่มสุราหรือไม 

0)  
ไมเลย 

1)  
1 ครั้ง 

2) 
 2-3 ครั้ง 

3) 
 4 ครั้งขึ้นไป 

a. ถูกรังแก/ดูถูก/ตําหนิ ตอวา     
b. ทะเลาะวิวาท โตเถียงอยางรุนแรง     
c. ถูกตบตี ผลัก ทํารายรางกาย ตอสู      
d. ขาวของเสียหาย หรือเพลิงไหม     
e. ตองชวยดูแลนักเรียนคนอื่นซึ่งเมาสุรา     
f. ถูกรบกวนระหวางอาน/เรียนหนังสือ หรือเวลานอน     
g. ถูกจีบ หรือ เกี้ยวพาราสี โดยที่คุณไมตองการ     
h. ถูกลวนลาม หรือขมขืน     
E4. ในชวง 30 วันที่ผานมา คณุเคยไดสุราจากแหลงตอไปนี้หรือไม 
a. ไดจากคนอื่นที่อายุต่ํากวา 20 ป  1) ใช               2) ไมใช 
b. ซื้อเอง โดยใชบัตรประจําตัวของคนอื่น  1) ใช               2) ไมใช 
c. ไดจากคนอื่นที่อายุมากกวา 20 ป  1) ใช               2) ไมใช 
d. ซื้อเอง โดยผูขายไมไดตรวจบัตรประจําตัว  1) ใช               2) ไมใช 
e. เอามาจากบาน (ของพอแมหรือญาติพี่นอง)  1) ใช               2) ไมใช 
f.  ซื้อเอง/ไดจากคนอื่นซึ่งไดมาจากรานคา/ รานอาหาร /ผับ/บาร 
    รอบบริเวณโรงเรียน รัศมีไมเกิน 500 เมตร 

 1) ใช               2) ไมใช 

g. หากคุณจะดื่มสุรา คุณจะใชเวลาในการไปซื้อ / หา นานเทาไร ใชเวลาในการไปซื้อ / หา         นาที 
หมวด F.    ทัศนคติตอการโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

F1. คุณเคยเห็น/ไดยิน โฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอลในส่ือตางๆ บางหรือไม      1) ไมเคย (ขามไปตอบหมวด G)     2) เคยเห็น     

F2. ใน 24 ชั่วโมงที่ผานมาคุณเคยเห็น/ไดยิน โฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอลในส่ือดังตอไปนี้หรือไม 

a. โทรทัศน    1)ไมเคยเห็น    2) เคยเห็น 1-2 ครั้ง    2) เคยเห็น 3-4 ครั้ง     3) เคยเห็น 5  ครั้งขึ้นไป 
b. วิทยุ  1)ไมเคยเห็น    2) เคยเห็น 1-2 ครั้ง    2) เคยเห็น 3-4 ครั้ง     3) เคยเห็น 5  ครั้งขึ้นไป 
c. หนังสือพิมพ  1)ไมเคยเห็น    2) เคยเห็น 1-2 ครั้ง    2) เคยเห็น 3-4 ครั้ง     3) เคยเห็น 5  ครั้งขึ้นไป 
d. นิตยสาร  1)ไมเคยเห็น    2) เคยเห็น 1-2 ครั้ง    2) เคยเห็น 3-4 ครั้ง     3) เคยเห็น 5  ครั้งขึ้นไป 
e. แผนปายโฆษณา(cut out)  1)ไมเคยเห็น    2) เคยเห็น 1-2 ครั้ง    2) เคยเห็น 3-4 ครั้ง     3) เคยเห็น 5  ครั้งขึ้นไป 
f.  แผนปลิว  1)ไมเคยเห็น    2) เคยเห็น 1-2 ครั้ง    2) เคยเห็น 3-4 ครั้ง     3) เคยเห็น 5  ครั้งขึ้นไป 
g. แผนปดประกาศ  1)ไมเคยเห็น    2) เคยเห็น 1-2 ครั้ง    2) เคยเห็น 3-4 ครั้ง     3) เคยเห็น 5  ครั้งขึ้นไป 
h. อินเตอรเนต  1)ไมเคยเห็น    2) เคยเห็น 1-2 ครั้ง    2) เคยเห็น 3-4 ครั้ง     3) เคยเห็น 5  ครั้งขึ้นไป 
i.  ปฏิทิน  1)ไมเคยเห็น    2) เคยเห็น 1-2 ครั้ง    2) เคยเห็น 3-4 ครั้ง     3) เคยเห็น 5  ครั้งขึ้นไป 

F3. คุณจําชื่อยี่หอของเครื่องดื่มแอลกอฮอลไดบางหรือไม   1) จําไมได   2) จําได   

F4.คุณจดจํา หรือ ชอบโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอลยี่หออะไรมากที่สุด ตอบ.............................................................. 

F5.คุณอยากลอง หรือ อยากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลยี่หออะไรมากที่สุด ตอบ.............................................................. 
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หมวด G.  การรูจักและเคยเห็นสารเสพติด 
G1. นอกจากสุราและบุหรี่แลว คุณรูจักสารเสพติดอะไรบาง และเคยเห็นของจริงหรือไม 
      กรุณาใสชื่อสารเสพติดที่รูจักลงในชอง A)      แลวตอบวาเคยเห็นของจริงหรือไมในชอง B)    และ  
     ถาเคยเห็นของจริง ใหใส หมายเลข แหลงหรือสถานที่ ที่เคยเห็นลงในชอง C) (ดูหมายเลขดานลางนี้) 
     แหลงที่เคยเห็นของจริง  (ไมใชเคยเห็นจากโทรทัศน) 
1) นิทรรศการ/การแสดงตางๆ        2) ญาติ/คนในครัวเรือนใช         3) เพื่อนใช           4) แถวบานมีขาย /มีคนใช            
5) รานขายยา                               6) รานคาทั่วไป                        7)  ใชเอง              8) ตํารวจ                     9) คนขายสารเสพติด  
10) ที่บานปลูก                           11)  แถวบาน/ขางบาน/ในชุมชน ปลูก                    12) อื่นๆ  (กรุณาระบุลงในตาราง) 

A) ชื่อสารเสพติด B) เคยเห็นของจริงหรือไม C) เคยเห็นของจริงครั้งสุดทายที่ไหน 

1.                                               1) ไมเคย     2) เคย  
2.                                               1) ไมเคย     2) เคย  
3.                                               1) ไมเคย     2) เคย  
4.                                               1) ไมเคย     2) เคย  
5.                                               1) ไมเคย     2) เคย  
6.                                               1) ไมเคย     2) เคย  
7.                                               1) ไมเคย     2) เคย  
8.                                               1) ไมเคย     2) เคย  
9.                                               1) ไมเคย     2) เคย  
G2. คุณใชสารตอไปนี้เปนครั้งแรกตอนอายุเทาไร                                                                       (ขณะนี้คุณอายุ..................  ป) 

a. บุหรี่  1) ไมเคยใชเลย          2) เคยใช     ใชครั้งแรกอายุ ป 

b. ยาแกไอผสมนํ้าอัดลม  (ไมไดกินเปนยารักษาโรค)  1) ไมเคยใชเลย          2) เคยใช     ใชครั้งแรกอายุ ป 
c. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 
   (กินเองโดยแพทยไมไดส่ังให)  1) ไมเคยใชเลย          2) เคยใช     ใชครั้งแรกอายุ ป 

d. ยานอนหลับ   (กินเองโดยแพทยไมไดส่ังให)  1) ไมเคยใชเลย          2) เคยใช     ใชครั้งแรกอายุ ป 
e. กระทอม หรือสารผสมกระทอม เชน 4X100  1) ไมเคยใชเลย          2) เคยใช     ใชครั้งแรกอายุ ป 
f. กัญชา  1) ไมเคยใชเลย          2) เคยใช     ใชครั้งแรกอายุ ป 
g. ฝน  1) ไมเคยใชเลย          2) เคยใช     ใชครั้งแรกอายุ ป 
h. ยาอี/ยาเลิฟ  1) ไมเคยใชเลย          2) เคยใช     ใชครั้งแรกอายุ ป 
i. ยาเค (เคตามีน)  1) ไมเคยใชเลย          2) เคยใช     ใชครั้งแรกอายุ ป 
j. โคเคน  1) ไมเคยใชเลย          2) เคยใช     ใชครั้งแรกอายุ ป 
k. ผงขาว/เฮโรอีน  1) ไมเคยใชเลย          2) เคยใช     ใชครั้งแรกอายุ ป 
l. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน)  1) ไมเคยใชเลย          2) เคยใช     ใชครั้งแรกอายุ ป 
m. ยาบา  1) ไมเคยใชเลย          2) เคยใช     ใชครั้งแรกอายุ ป 
n. ไอซ  1) ไมเคยใชเลย          2) เคยใช     ใชครั้งแรกอายุ ป 



G3. ในชวง 12 เดือนที่ผานมา คุณใชสารตอไปนี้บอยเพียงไร G4. ภายใน 30 วันที่ผานมา 
คุณไดใชสารตอไปนี้หรือไม 

 0) ไมเคยเลย   1) ครั้งเดียว 2) นอยกวา
เดือนละครั้ง 

3) เดือนละ
ครั้ง 

4) เดือนละ 
2-3ครั้ง 

5) สัปดาหละ 
      ครั้ง 

6) สัปดาหละ
หลายครั้ง 

7) ทุกวัน  0) ไมใช 1) ใช 

a. บุหรี่           
b. ยาแกไอผสมน้าํอัดลม   
    (ไมไดกินเปนยารักษาโรค) 

          

c. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด 
  (กินเองโดยแพทยไมไดสั่งให) 

          

d. ยานอนหลับ 
  (กินเองโดยแพทยไมไดสั่งให) 

          

e. กระทอม หรือ 4X100           
f. กัญชา           
g. ฝน           
h. ยาอ/ียาเลิฟ           
i. ยาเค           
j. โคเคน           
k. ผงขาว/เฮโรอีน           
l.สารระเหย (ทินเนอร กาว  เบนซิน)           
m. ยาบา           
n.ไอซ           
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G5. บุคคลในครอบครัวของคุณ มีปญหา จากการดื่มสุรา หรือ ใชสารเสพติด หรือไม (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)   

      1) ไมมีใครมีปญหาจากการดื่มสุรา หรือ ใชสารเสพติดเลย        2) มี       ถามี กรุณาใสเครื่องหมาย 9  ในชอง � ดานลาง 
  1) ด่ืม

สุรา 
2) สูบ
บุหร่ี 

3) ใชสาร 
เสพติด 

  1) ด่ืม 
สุรา 

2) สูบ 
บุหร่ี 

3) ใชสาร
เสพติด 

  a) แม  ไมมีแม    f) ปู/ยา    � ไมมีปู/ยา    

  b) พอ    ไมมีพอ    g) ตา/ยาย � ไมมีตา/ยาย    

  c) แมเล้ียง  ไมมีแมเลี้ยง    h) ญาติ ฝายพอ 
� ไมมีญาติ   
     ฝายพอ 

   

 d) พอเล้ียง  ไมมีพอเลี้ยง    i) ญาติ ฝายแม   � ไมมีญาติ  
     ฝายแม 

   

  e) พี่ /นอง  ไมมีพ่ีนอง    j) แฟนของคุณ � ไมมีแฟน    
 
หมวด H.  ทัศนคติตอการดื่มสุราและการใชสารเสพติด 
H1. คุณคิดวาการใชสารตอไปนี้ เพียง 1 – 2 ครั้ง 
  มีผลเสียตอสุขภาพหรือไม 

0) ไมมีผลเสีย 1) มีผลเสีย 2) ไมทราบ/ไมแนใจ 

a. บุหรี่    
b. สุรา / เบียร / ไวน / ยาดองเหลา / สาโท     
c. ยาแกไอผสมน้ําอัดลม   (ไมไดกินเปนยารักษาโรค)    
d. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด   (กินเองโดยแพทยไมไดส่ังให)    
e. ยานอนหลับ   (กินเองโดยแพทยไมไดส่ังให)    
f. กระทอม หรือ 4X100    
g. กัญชา    
h. ฝน    
i. ยาอี/ยาเลิฟ    
j. ยาเค (เคตามีน)    
k. โคเคน    
l. ผงขาว/เฮโรอีน    
m. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน)    
n. ยาบา    
o. ไอซ    
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H2. คุณคิดวาเพื่อนฝูงจะรังเกียจคุณหรือไม  
 ถาคุณใชสารตอไปนี้เพียง 1 – 2 ครั้ง 

0) ไมรังเกียจ 1) รังเกียจ 2) ไมทราบ/ไมแนใจ 

a. บุหรี่    
b. สุรา / เบียร / ไวน / ยาดองเหลา / สาโท    
c. ยาแกไอผสมน้ําอัดลม  (ไมไดกินเปนยารักษาโรค)    
d. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด   (กินเองโดยแพทยไมไดส่ังให)    
e. ยานอนหลับ  (กินเองโดยแพทยไมไดส่ังให)    
f. กระทอม หรือ 4X100    
g. กัญชา    
h. ฝน    
i. ยาอี/ยาเลิฟ    
j. ยาเค (เคตามีน)    
k. โคเคน    
l. ผงขาว/เฮโรอีน    
m. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน)    
n. ยาบา    
o. ไอซ    
H3. คุณคิดวาถาคุณตองใชสารตอไปนี้ คุณจะหาไดงายหรือไม 0) หางาย 1) หายาก 2) ไมทราบ/ไมแนใจ 
a. บุหรี่    
b. สุรา / เบียร / ไวน / ยาดองเหลา / สาโท     
c. ยาแกไอผสมน้ําอัดลม    (ไมไดกินเปนยารักษาโรค)    
d. ยากลอมประสาท/ยาคลายเครียด    (กินเองโดยแพทยไมไดส่ังให)    
e. ยานอนหลับ    (กินเองโดยแพทยไมไดส่ังให)    
f. กระทอม หรือ 4X100    
g. กัญชา    
h. ฝน    
i. ยาอี/ยาเลิฟ    
j. ยาเค (เคตามีน)    
k. โคเคน    
l. ผงขาว/เฮโรอีน    
m. สารระเหย (ทินเนอร กาว เบนซิน)    
n. ยาบา    
o. ไอซ    
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H4. คุณคิดวาการดื่มสุราทําใหเกิดผลตอไปนี้หรือไม 
a. ไมประหมา เกอเขิน สรางความสัมพันธกับคนอื่นได 1) ใช               2) ไมใช 
b. ชวยทําใหเขาสังคมไดดีขึ้น 1) ใช               2) ไมใช 
c. ทําใหจัดการกับความเครียดหรือปญหาตางๆ ไดดีขึ้น 1) ใช               2) ไมใช 
d. ชวยใหคบเพื่อนไดงายขึ้น 1) ใช               2) ไมใช 
e. ชวยทําใหคนมีเร่ืองที่จะคุยกันได 1) ใช               2) ไมใช 
f. ทําใหเพื่อนผูชายสนิทกันไดเร็วขึ้น 1) ใช               2) ไมใช 
g. ทําใหเพื่อนผูหญิงสนิทกันไดเร็วขึ้น 1) ใช               2) ไมใช 
h. ทําใหคนสนุกสนานมากขึ้น 1) ใช               2) ไมใช 
i. ชวยใหคนมีอะไรจะทํา 1) ใช               2) ไมใช 
j. ทําใหกินอาหารไดอรอยมากขึ้น 1) ใช               2) ไมใช 
k. ทําใหผูหญิงดูเซ็กซี่ขึ้น 1) ใช               2) ไมใช 
l. ทําใหผูชายดูเซ็กซี่ขึ้น 1) ใช               2) ไมใช 
m. ทําใหฉันดูเซ็กซี่ขึ้น 1) ใช               2) ไมใช 
n. ชวยสรางโอกาสในการมีเพศสัมพันธ 1) ใช               2) ไมใช 
                      

ขอบคุณท่ีใหความรวมมือตอบแบบสอบถามจนจบ   โชคดีคะ ☺ 
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