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a:iouund wsiaududluduids

(0) liintag

(1) GowA3udouazASo

(2) W@oua=AsH

(3) dUmKa=AsH

(4) nndu KSalfisunndu

6. W¥IvKUvUALE TussiwevlsAAudavsUGUNURTU
noudwe:ldddugsamuund konaua1ms WA
AMSAUKUATUAURNIUL

(0) Tutpolas

(1) GagndudouazAso

(2) W@ouazAsL

(3) dUonKka:AsoL

(4) nndu KSalfipunndu

7. uyovKivUALEY TussWevlsAnusdnlud Tnss ko
(#ola1dovmnaularhuivavuivadvavlvvuzAnudu
(0) liretag

(1) Gesn3udauazAsy

(2) WouazAsL

(3) dUankazAsp

(4) nndu KSalfisunndu

8. WivkivUALS Tussievlsinuliauisa 511631
iAna:TstuluAufrIuLY KavMNAIGL

(0) luwngtag

(1) GagndndouazAso

(2) 1WouazAsL

(3) dUmKazAso

(4) nA3u K3aLfiduNAIU

9. MArudvKEaAUSU tneldsuunaidudoillunann ms
duvavAsukdaly

(0) Tuirglas

(2) e udlulaFadutudnuds

(4) tngtAadulugIvktvUAudd

10. 1neGuwng k§aynansSNMLASUWNE KiolWauKY
kSoayrawtiovuaavanudukovdulacdanisau
yovAUKSDIL

(0) Tuirglas

(2) 1o udlilaEadululnuad

(4) tngtAadulugIvktvUALEd

dufnA:uuusSIv

$105v: ovAmsauelan. AUDIT uuuus:ibulykimsaugs) uuufuadssuamuweiuialguni. Usnssa Aaufin Wwusum Anasaulwya.
UWULIUMSWEUUIS:UU SULLUU tas38mssSaviUaykinisuslnagsiuuysaunns (Wsa.): usenmuassuias; 2552. ki 17, 22, 31.
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AuUE5SETnuK

AugdIdalaymiasi (Adxa.)
wauaiau 2569

wuuds:tisudaykinisauasi
Alcohol Use Identification Test (AUDIT) : wvuduniuai

muua\) AsanSuMamudIKkivdo UuiinAaaudrgnnus:ias:3o Sudumsus:iiulognaddi “aaul wu/aduszaiy
AruAEIAUMSAULIASOVOULDaNaTad (g51) vavAauluddvkivUAK ULl lagnSaviuupanasad kunedv gs1 Wes bu

>90A1 9a4 (KavAaaullu * OUU'IC]SU']U” nsanmmaunﬂnma\)a\)luua\)amaaumuua‘nua

1. AruduiAdovdupanagodussiWevls
(0) Wiretas (uluAafmaiuds 9 - 10)
(1) W@ouazAsy Ko tagndn

(2) 2 v 4 Asvdaldou

(3) 2 &v 3 ASLdaFUMK

(4) 4 Asvduludoduak

2. DanAduIAavdULPanagad lagrluudsAudy
Ussunautmlscadu (Guuiaspiu)

(0) 130 2

(1) 3KSa 4

(2) 5 KS0 6

(3)7,8K309

(4) 10 K82 AR

3. Arudu 6 duuasgukdauinnNiuUssLATKU
(0) Tuirzlas

(1) Gagnd>udouazAsL

(2) \@ouazAsL

(3) dUanka:AsoL

(4) nndu KSalfiaunndu

nuluAfauA 9 ua: 10
A1A:ILUUSIVYEVAIAIUA 2 ua: 3= 0

4. WuBIvKGvUANED TussnsvwevlsAnuwuNATU
awsakgaduld knauldEuduluudd

(0) Iuwnetag

(1) Gosn3ndouazAso

(2) 1WouazAsy

(3) dUmKazAsH

(4) nndu KSalfidunndu

5. WyokivUAud GusswevlsinululdrhavAnuads
a:iouund wsiaududluduids

(0) liintag

(1) GowA3udouazASo

(2) W@oua=AsH

(3) dUmKa=AsH

(4) nndu KSalfisunndu

6. W¥IvKUvUALE TussiwevlsAAudavsUGUNURTU
noudwe:ldddugsamuund konaua1ms WA
AMSAUKUATUAURNIUL

(0) Tutpolas

(1) GagndudouazAso

(2) W@ouazAsL

(3) dUonKka:AsoL

(4) nndu KSalfipunndu

7. uyovKivUALEY TussWevlsAnusdnlud Tnss ko
(#ola1dovmnaularhuivavuivadvavlvvuzAnudu
(0) liretag

(1) Gesn3udauazAsy

(2) WouazAsL

(3) dUankazAsp

(4) nndu KSalfisunndu

8. WivkivUALS Tussievlsinuliauisa 511631
iAna:TstuluAufrIuLY KavMNAIGL

(0) luwngtag

(1) GagndndouazAso

(2) 1WouazAsL

(3) dUmKazAso

(4) nA3u K3aLfiduNAIU

9. MArudvKEaAUSU tneldsuunaidudoillunann ms
duvavAsukdaly

(0) Tuirglas

(2) e udlulaFadutudnuds

(4) tngtAadulugIvktvUAudd

10. 1neGuwng k§aynansSNMLASUWNE KiolWauKY
kSoayrawtiovuaavanudukovdulacdanisau
yovAUKSDIL

(0) Tuirglas

(2) 1o udlilaEadululnuad

(4) tngtAadulugIvktvUALEd

dufnA:uuusSIv

$105v: ovAmsauelan. AUDIT uuuus:ibulykimsaugs) uuufuadssuamuweiuialguni. Usnssa Aaufin Wwusum Anasaulwya.
UWULIUMSWEUUIS:UU SULLUU tas38mssSaviUaykinisuslnagsiuuysaunns (Wsa.): usenmuassuias; 2552. ki 17, 22, 31.
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o XK

844 AugdIdalaymiasi (Adxa.)
AUE5SUnKIAS UKISNEIEBEBAASUNS | i Wﬂ (CHR[2]V) 25 69

uwvuus:tidudeyrinisawdsi
Alcohol Use Identification Test (AUDIT)

Aaswdanan:uuu
s:AUAINIEDY mMsquasav Azuuu AUDIT*
o mstkAUSIAEIAUASAUEs (alcohol
ssaun 1 . ! 0-7
education)
s:AUR 2 AstkAu=Unuuuvie (simple advice) 8-15

AstkAu=Unuuuvie (simple advice) ms
s=aun 3 tkMusaw 16-19 wuudu (brief 16-19
counseling) ua:Gamucdallov

s=qun 4 dociotawiznvtwanisus=lioudindguazsnyl 20-40

*2000A:1uu AUDIT avzuandwAulUmuansuzmsauyavudaus:ina USUTau Lvanagadluln3ovau ta:anuyaus
UsunsumsAansav luasaina:uuuvavidielildaan ndavAukangiudug kéansaiiRUioinelus:3amsaaasiun
Asundsidmsdaaaulomoaain $HUAEE AISI:NUNIUANRUYRYAUIBludoMmMuRIREIAUDIMSANEST (Fauh 4, 5
ua: 6) uazsymntAgrdovAuMsiuast (MaUA 9 ua: 10) lmssawrlus:auavnaaludUronld Azuu 2 kdaurnndn
tudomanun 4, 5 ua: 6 k3aldazuuu 4 tuMmaudon 9 Kéo 10

3103v: avAmsaudelan. AUDIT wuuds:ioulaykinistugs) wupuauadiksuaanuwenuialgund. USnssa Aadfain wusum Aadsaulwyad. 10/10
UWULIUMSWEUUIS:UU SULLUU tas38mssSaviUaykinisuslnagsiuuysaunns (Wsa.): usenmuassuias; 2552. ki 17, 22, 31.



	ศูนย์วิจัยปัญหาสุรา (ศวส.)
	พฤษภาคม 2569
	แบบประเมินปัญหาการดื่มสุรา
	ASSIST
	AUDIT
	กับ
	Highlight
	ASSIST
	AUDIT

	บทนำ: เครื่องมือ ASSIST และ AUDIT คืออะไร?

	ความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนของ ASSIST และ AUDIT
	ศูนย์วิจัยปัญหาสุรา (ศวส.)
	พฤษภาคม 2569
	ข้อจำกัดและข้อควรระวังในการใช้คะแนนข้ามเครื่องมือ
	บทสรุป



