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ความสําเร็จระดับชาติ - ความศรัทธาของชาวพุทธไทย

13.58
(72.5%) งด ลด ละ ดื่มสุราในชวงเขาพรรษา 2558

ลานคน

 5.96
(31.8%) งดดื่มไดตลอดพรรษา

ลานคน

7.63
(40.7%) ลดหรืองดไดเปนชวงๆ

ลานคน

>600 ชุมชนทั่วประเทศ
จัดกิจกรรมรณรงคงดเหลาเขาพรรษา

ผลการสํารวจในประชาชนอายุ 15 ปขึ้นไปใน 25 จังหวัดทั่วประเทศ



กิจกรรมระดับชาติ

 หมูบานรูปธรรมงดเหลาเขาพรรษา

 กิจกรรมปฏิญาณตน

 ปายรณรงค ชูบุคคลตนแบบ เสื้อรณรงค 

 จัดขบวนรณรงคแหเทียนพรรษาปลอดเหลา 

กิจกรรมระดับพื้นที่

กิจกรรม รณรงคงดเหลาเขาพรรษา ๒๕๕๘



63% มีสุขภาพกายดีขึ้น

46% สุขภาพจิตดีขึ้น

ผูงด/ลด/ละประหยัดคาใชจายไดเฉลี่ย 1432.2 บาทตอคน

ขอมูลสามปยอนหลัง ในชวงเขาพรรษา
 จํานวนอุบัติเหตุทางถนนลดลงเฉลี่ย 150-240 ครั้งตอเดือน

 จํานวนการบาดเจ็บลดลง 210-300 รายตอเดือน 
 จํานวนการเสียชีวิตลดลง 36-60 รายตอเดือน

ประเทศชาติประหยัดเงินได  9,917 ลานบาท

ใครไดประโยชน จากการงดเหลาเขาพรรษา 



ความสําเร็จระดับชุมชน - ความสวยงามของสังคมไทย

จังหวัด หมูบานรณรงค หมูบานเปรียบเทียบ

ลพบุรี บานชอนสมบูรณ บานยางโทน

นาน บานวังวา บานสบยาว

อุบลราชธานี บานโนนบอน บานนาสะแบง

นครศรีธรรมราช บานวังเลา บานยอดเหลือง



ความสําเร็จระดับชุมชน - ความสวยงามของสังคมไทย
กิจกรรมที่จัดในหมูบานรณรงค

ประกวดคําขวัญ / เขียนจดหมายถึงพอ / ประกวดหนังสั้นเยาวชน

ปายรณรงค ชูบุคคลตนแบบ เสื้อ เดินรณรงค เสียงตามสาย

กิจกรรมหาดาวราย (ชักชวนลงนาม) / เชิญชวนรายบุคคล /เยี่ยมบานใหกําลังใจ

เวทีเสวนางดเหลาอยางปลอดภัย กิจกรรมวันธรรมะสวนะ 

ออกกฏ D-day ไมขายไมดื่ม 1-2 วันตอเดือน

รานคาบางรานไมจําหนายตลอดพรรษา

จัดกิจกรรมออมทรัพย + สมทบเงินตามจํานวนที่ออมได 

รําวง/ลีลาศยอนยุคยามเย็น แขงเรือปลอดเหลา



ความสําเร็จระดับชุมชน - ตนแบบความสําเร็จของประเทศไทย

หมูบานรณรงค
หมูบานเปรียบเทียบ

57.3%

37.4%

69.8%

34.3%

งดดื่มครบพรรษา

ลงนามปฎิญาณตน

 หมูบานที่มีกิจกรรมรณรงค
มีนักดื่มรวมลงนาม

และงดด่ืมเสุราในชวง
เขาพรรษามากกวาหมูบาน
ที่ไมมีกิจกรรมอยางชัดเจน



ความสําเร็จระดับชุมชน - ตนแบบความสําเร็จของประเทศไทย

นาน อุบล ลพบุรี นครศรีฯ

มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี

จํานวนผูดื่มสุรา 102 102 126 86 100 80 120 120

ผูลงนามปฏิญาณตน 59.8 12.7 91.3 22.1 33.0 77.5 85.0 32.5

งดดื่มครบพรรษา 60.8 7.8 70.4 44.2 46.0 37.5 50.0 57.5

ลดปริมาณการดื่ม 16.7 54.9 20.0 46.5 8.0 20.0 30.8 23.3

งด/ลดบางชวง 20.6 37.2 9.6 8.1 42.0 38.7 17.5 18.3

 * ม/ีไมมี กิจกรรมรณรงคระดับหมูบาน ตัวเลขแสดงเปนรอยละของจํานวนผูดื่มสุราอายุ 15 ปขึ้นไปในหมูบาน



สิบปแหงศรัทธา ๒๕๔๘ ถึง ๒๕๕๗
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สัดสวนของนักดื่มที่งดไดตลอดพรรษา



• ความสําเร็จของโครงการนี้เกิดจากความรวมแรงรวมใจ
กันขององคกรและบุคคลทุกภาคสวนในสังคม

• การรณรงคระดับชุมชนเปนตัวเสริมแรงการรณรงคทาง
สื่อสาธารณะทีม่ีประสทิธภิาพในการทําใหนักดื่มเปลี่ยน
พฤติกรรม -งด ลด ละ ดื่มสุราไดในชวงเขาพรรษาหรือ
ตลอดไป

สรุป ภาพรวมที่สําคัญ



งดดื่มสุรา ตลอดไป

เราตองรวมแรงรวมใจกันรณรงค

พรอมใหกําลังใจ เพื่อใหเพื่อนเรา
สรางความตระหนักตอสังคม

โดย สรุป...
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