
“ ทุกวันนี้คนไม่ได้กินเบียร์ท่ีลานเบียร์แล้ว โลกเปลี่ยนไปจากเดิมแล้วเปลี่ยนเร็วมาก เราไม่
สามารถท าอะไรเดิมๆ ได้ แต่จ าเป็นต้องปรับให้ทันผู้บริโภคเพื่อให้เรายังเป็นท่ีท่ีผู้บริโภคเลือก
จะมาอยู่เสมอ” 

ปีใหม่ 2563 เมาแล้วขับต ่าสดุรอบ 5 ปี 

ลานนม ข่มลานเบียร์ !!!  

ผศ.ดร.นพ.อุดมศักดิ์  แซ่โง้ว 
ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการวจิัยระบบสุขภาพและการแพทย์ 

มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 

         ในชว่งเทศกาลปีใหม่ 2563 ที่ผ่านมา มี 2 
ความเคลื่อนไหวในธุรกิจเครื่องดื่มที่น่าสนใจ คือ 
การที่ห้างสรรพสินค้า Central World ประกาศเลิก
จัดลานเบียร์ที่เคยมีการจัดมาต่อเนื่องกว่า 20 ปี 
และการเกิดขึ้นของ “ลานนม” ซึ่งมีการจัดขึ้นเป็น
ครั้งแรกที่บริเวณ สามย่าน มิตรทาวน์ อีกหนึ่ง
แหลง่รวมตัวของคนรุ่นใหม่ใจกลางกรุง [1-3] 
         การหายไปของลานเบียร์และการเกิดขึ้นของ
ลานนมเป็นการตัดสนิใจของภาคธุรกิจเองเป็น 

สัญญาณ บ่งชี้ถึงความซบเซาของธุรกิจเกี่ยวกับ
เครื่องดื่มแอลกอฮอล ์ทัง้ยังสะท้อนค่านิยมและทัศ
คติของสังคมในปัจจุบันว่า การสังสรรค์โดยการ
ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในช่วงเทศกาล อาจไม่ใช่
วิธีการใช้เวลาว่างในช่วงวันหยุดพักผ่อนที่เป็นที่
นยิมอกีตอ่ไป ซึ่งค าสัมภาษณ์ของ ดร.ณัฐกิตติ์ ตั้ง
พูลสินธนา [1] ผู้บริหาร บริษัท เซ็นทรัลพัฒนา 
จ ากัด (มหาชน) ถึงกรณีเลิกจัดลานเบียร์ตอกย้ า

ความเปลี่ยนแปลงนี้ไดเ้ป็นอย่างด ี 

          ก่อนหน้านี้ การส ารวจพฤติกรรมการสูบบุหรี่และการดื่มสุราของประชากรในปี พ.ศ. 2560 ซึ่ง
เป็นการส ารวจที่ใช้อ้างอิงจ านวนผู้ดื่มแอลกอฮอล์ของประเทศไทย พบว่า มีผู้ดื่มปัจจุบัน (current 
drinker) ในสัดสว่น 28.4% ลดลงจากการส ารวจครั้งก่อนหน้า (ปี 2557) ถึง 3.9% ถือเป็นสัดส่วนที่
ต่ าที่สุดในรอบกว่า 15 ปี [4] 
        ล่าสุด ข้อมูลอุบัติเหตุและกรณีเมาแล้วขับในช่วง 7 วันอันตรายเทศกาลปีใหม่ 2563 พบว่า 
จ านวนอุบัติเหตุ ผู้บาดเจ็บ เสยีชีวติ และสัดส่วนของการดื่มแล้วขับของปีใหม่ 2563 เป็นตัวเลขต่ าที่สุด
ตั้งแต่ปี 2559 เป็นต้นมา [5] โดยมี จ านวนอุบัติเหตุ 3,421 ครั้ง (ลดลง 9.8% จากปีก่อนหน้า) 
ผู้บาดเจ็บ 3,499 ราย (ลดลง 10.1% จากปีก่อนหน้า) ผู้เสียชีวิต 373 ราย (ลดลง 19.4% จากปี
ก่อนหน้า)  และสัดส่วนของการดื่มแล้วขับ 32.7% (ลดลงจาก 40.4% ในปีก่อนหน้า) ข้อมูลความ
สูญเสียในช่วงเทศกาลปีใหม่ที่ลดลงนี้ มาพร้อมกับการหายไปของลานเบียร์ การเกิดขึ้นของกิจกรรม
ทางเลอืก เชน่ ลานนม ทัง้ยังสอดคลอ้งกับขอ้มูลสถิติจ านวนผู้ดื่มที่ลดลง 



ที่มา: ศูนย์อ านวยการความปลอดภัยทางถนน กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 

ที่มา: ศูนย์อ านวยการความปลอดภัยทางถนน กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 



ที่มา: ศูนย์อ านวยการความปลอดภัยทางถนน กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 

        แม้ความเชื่อที่ว่า ไม่ว่าจะใช้มาตรการอย่างไร ควบคุมอย่างไร ห้ามอย่างไร ก็ไม่สามารถลดการดื่ม
แอลกอฮอล์ได้ ยังเป็นความเชื่อที่แพร่หลายอยู่ในสังคม การตัดสินใจของภาคธุรกิจ เช่น การเลิกจัดลานเบียร์ 
การเกิดขึ้นของกิจกรรมทางเลือก (ลานนม) ประกอบกับสถิติจ านวนผู้ดื่มที่ลดลง และการลดลงของปัญหาเมา
แล้วขับในเทศกาลปีใหม่นั้น สอดคล้องกันจนยากที่จะเชื่อได้ว่าเป็นเพียงแค่ความบังเอิญ ทั้งหลายเหล่านี้เป็น
เครื่องบ่งช้ีถึงความนิยมต่อการดื่มแอลกอฮอล์ที่เสื่อมถอยลงในสังคมยุคปัจจุบัน และบ่งชี้ว่ามาตรการต่างๆ 
ของรัฐ รวมทั้งการรณรงค์ที่ผ่านมาสามารถเปลี่ยนทัศนคติและพฤติกรรมการดื่มแอลกอฮอล์ของคนไทยได้จริง  
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