
การหยิบยื่น
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ให้แก่เด็ก

รองศาสตราจารย์ พญ. รัศมน กัลยาศิริ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั



เด็กอายุ ~ 12 ปี ทัว่ไทย
จิบหรือด่ืมแอลกอฮอล์

จากจ านวน 6,067 ตวัอย่าง

4.5 % เคยด่ืมหนัก

8.2 % เคยด่ืมเต็มแกว้

32.8 % เคยจิบหรือทดลอง

-----------------------------------

54.4 % ไม่เคยจิบหรือทดลอง

รัศมน กลัยาศิริ และคณะ : Alcohol Parental Supply



ปัจจยัเส่ียงโรค 
AUD = ALCOHOL USE DISORDER

ปัจจยัเส่ียงการเกิดโรคในทุกระดบั : การไดรั้บแอลกอฮอลจ์ากเพื่อน การหามาด่ืมเอง การไม่ไดอ้ย่่กบัพ่อแม่ 

Mild (โรคระดบัอ่อน) : การได้รับเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากผู้ปกครอง

Moderate (โรคระดบัปานกลาง) : การเห็นภาพเคร่ืองด่ืม การไดรั้บจากสองแหล่งข้ึนไป

Severe (โรคระดบัรุนแรง) : เป็นเพศชาย การไดรั้บจากสองแหล่งข้ึนไป 

(จิบหรือด่ืมท่ียงัไม่เป็นโรค : กลุ่มอา้งอิง)

รัศมน กลัยาศิริ และคณะ : Alcohol Parental Supply



อนัตรายต่อตนเองจากการ
ด่ืมแอลกอฮอล์ใน 12 
เดือนท่ีผ่านมา

รัศมน กลัยาศิริ และคณะ : Alcohol Parental Supply



ผ่ห้ยิบยื่นเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ให้เด็กเป็นคนแรก

พ่อแม่
33%

ญาติผ่ใ้หญ่อ่ืน ๆ
43%

เพ่ือน รุ่นพ่ีรุ่นนอ้ง
24%

พอ่แม่

ญาติผ่ใ้หญ่อ่ืน ๆ

เพ่ือน รุ่นพ่ีรุ่นนอ้ง

รัศมน กลัยาศิริ และคณะ : Alcohol Parental Supply
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