
1.การเลี�ยงดแูละแบบเขม้งวดมอิีทธพิล
ทางบวก
2.การคล้อยตามเพื�อนมอิีทธพลทางลบ
3.การบงัคับใชก้ฏหมายและการตรวจ
แอลกอฮอล์ทางลมหายใจมอิีทธพิลทาง
บวก

Social factors

1.การใหค้ณุค่าของเครื�องดื�มแอลกอฮอล์
ทางบวกในชุมชนเป�นอุปสรรคขวางกั�นต่อ
การดื�มไมข่บั
2.ความเชื�อวา่ดื�มแล้วขบัไมเ่ป�นไรมอิีทธพิล
ทางลบต่อการดื�มไมข่บั

Cultural factors

1.การรบัรูป้ระโยชนข์องการไมด่ื�มมอิีทธพิลทางบวกต่อการดื�มไมข่บั
2.การรบัรูอุ้ปสรรคของการดื�มไมข่บัมอิีทธพิลทางบวกต่อการดื�มไมข่บั
3.การรบัรูส้มรรถนะตนสงูมอิีทธพิลทางบวกต่อการดื�มไมข่บั

               Related Behavior factors

ศูนยก์ารแพทยส์มเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯสยามบรมราชกมุารี
คณะแพทยศาสตร ์มศว.(องครกัษ์)

นงนุช  แยม้วงศ์และคณะ

การสง่เสรมิพฤติกรรมดื�มไมข่บั ควรให้
ความสาํคัญต่อโครงสรา้งของสงัคม
บรรทัดฐาน ค่านิยม ความเชื�อของคนไทย
เกี�ยวกับการดื�มแอลกกฮอล์และพฤติกรรม
การขบัขี� ทั�งนี�การจดัระเบยีบทางสงัคมจงึมี
ความจาํเป�น แต่ควรเลือกใชเ้ครื�องมอืในการ
ควบคมุทางสงัคมที�หลากหลายใหเ้หมาะสม
กับบรบิทของแต่ละพื�นที�

บทสรุป

1.ทัศนคติทางบวกต่อการดื�มแอลกอฮอล์มี
อิทธพิลทางลบต่อการดื�มไมข่บั
2.บุคลิกภาพชอบตื�นเต้น ท้าทาย มกัชอบดื�ม
แอลกฮอล์แล้วขบัรถ

 

Psychological factors

Influence on no drink-driving

Social&Cutural Factors


