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บทสรุปผู)บริหาร 

คณะแพทยศาสตร1 มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร1 โดย นักศึกแพทย1มนสิชา สิทธิสมบัติ ภายใตDการใหD

คำปรึกษาจากผูDชKวยศาสตราจารย1 ดร.นพ.พลเทพ วิจิตรคุณากร สาขาวิชาเวชศาสตร1ครอบครัวและเวชศาสตร1

ปPองกัน ไดDรับทุนสนับสนุนดำเนินโครงการ ศึกษาประสิทธิภาพของกลยุทธ1การขยายตราสินคDาของบริษัทสุรา 

จากศูนย1วิจัยปRญหาสุรา เปTนระยะเวลา 1 ปV ตั้งแตK 1 กันยายน 2563 ถึง 31 สิงหาคม 2564 โดยมีเปPาหมาย

เพื่อประเมินประสิทธิผลของกลยุทธ1การขยายตราสินคDาของบริษัทเครื่องดื่มแอลกอฮอล1ในการรับรูDตราสินคDา 

(alcohol brand) รวมถึงความต้ังใจในการเลือกซ้ือหรือด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล1ของผูDบริโภค  

ทีมวิจัยไดDพัฒนาแบบสอบถามออนไลน1ในรูปแบบเว็บไซต1 ใหDมีความเหมาะสมและสามารถตอบ

วัตถุประสงค1งานวิจัยตามการทบทวนวรรณกรรมโดยขDอคำถามไมKมีการเก็บขDอมูลสKวนบุคคล แบบสอบถาม มี

ท้ังหมด 5 ตอน ไดDแกK  

1) พฤติกรรมการด่ืมและการรับรูDส่ือและผลิตภัณฑ1ท่ีเก่ียวกับเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล1  

2) ทดสอบอัตราการตอบสนอง แบKงออกเปTน 3 สKวนไดDแกK 

- ทดสอบการรูDจำแบรนด1 โดยการแสดงผลิตภัณฑ1ที่เกี่ยวขDองกับผลิตภัณฑ1แอลกอฮอล1และ

ผลิตภัณฑ1ในเครือบริษัทแอลกอฮอล1 

- เม่ือเห็นรูปภาพ/ส่ือ ทำใหDเกิดความตDองการด่ืมแอลกอฮอล1หรือไมK ซ่ึงเก็บคKาเปTนคะแนน 0-

4 โดย 0 คือ ไมKอยากด่ืม และ 4 คืออยากด่ืมมากท่ีสุด 

- การทดสอบเชิงความถ่ี วKารูปภาพหรือส่ือท่ีแสดงพบเห็นบKอยแคKไหน  

3) แบบประเมินพฤติกรรมการดื ่มเครื ่องดื ่มแอลกอฮอล1 (Alcohol, Smoking, and Substance 

Involvement Screening Test, ASSIST) ในชKวง 12 เดือนท่ีผKานมา  

4) ขDอมูลสKวนบุคคล เชKน เพศ อายุ ศาสนา ระดับการศึกษา อาชีพ เปTนตDน 

5) ขDอคำถามและความคิดเห็นอ่ืน ๆ  

นอกจากนี้ มีการสุKมจับรางวัลเพื่อดึงดูดผูDเขDารKวม โดยกำหนดใหDเฉพาะผูDที่ระบุหมายเลขโทรศัพท1

เทKานั้น เพื่อติดตKอในการรับรางวัล Starbuck card มูลคKา 200 บาทจำนวน 60 รางวัล ซึ่งแบบสอบถาม

ดังกลKาวไดDเผยแพรKโดยการแชร1ผKาน Facebook ของศูนย1การศึกษาแอลกอฮอล1และยา PSU และประชาชน

ท่ัวไปชKวยกันประชาสัมพันธ1 สามารถเย่ียมชมแบบสอบถามไดDท่ีลิงค1 URL: https://branding.datsurv.com/   
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สำหรับการวิเคราะห1ขDอมูล ใชD McNemar’s chi-squared test และใชD linear mixed-effects 

model เพื่อหาความสัมพันธ1ระหวKางการเห็นภาพกับความตDองการดื่มแอลกอฮอล1 และความสัมพันธ1ระหวKาง

การเห็นภาพกับเวลาท่ีนึกถึงผลิตภัณฑ1สุราในแตKละชนิดของตราผลิตภัณฑ1 นอกจากน้ี ใชDการวิเคราะห1แบบ

แยกกลุKมเพื่อหาความแตกตKางระหวKางเวลาที่ตอบสนองตKอชนิดของตราผลิตภัณฑ1 โดยใชDโลโกDดั้งเดิมเปTนกลุKม

อDางอิง งานวิจัยชิ้นนี้ไดDผKานการรับรองใหDดำเนินการวิจัยจากสำนักงานคณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการ

วิจัยในมนุษย1 คณะแพทยศาสตร1 มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร1 เลขท่ีอนุมัติ REC 63-367-9-6 

งานวิจัยในครั้งนี้ประเมินปฏิกิริยาการตอบโตD โดยใชDเวลาหลังจากการเห็นโลโกD วKาหลังจากเห็นโลโกD

ตKาง ๆ แลDวคิดถึงเครื่องดื่มแอลกอฮอล1หรือไมK (คิดถึง/ไมKคิดถึง) โดยใชDการเก็บขDอมูลในรูปแบบออนไลน1 

เพื่อที่จะวัดระยะเวลาไดDถูกตDองมากที่สุด จากการเก็บขDอมูลมีผูDตอบแบบสอบถาม จำนวน 1,185 คน พบ

ประเด็นสำคัญคือ ผูDตอบแบบสอบถามมีปฏิกิริยาการตอบสนองตKอโลโกDแตKละประเภทแตกตKางกัน โดยมี

ปฏิกิริยาตKอโลโกDดั้งเดิมมากที่สุด แตKในขณะที่การปรับเปลี่ยนรูปแบบของโลโกD ไดDแกK เปลี่ยนสีเปTนสีดำ แสดง

บางสKวนของโลโกD รวมถึง การใชDโลโกDในผลิตภัณฑ1อื่น ๆ ทั้งที่เปTนเครื่องดื่ม เชKน น้ำหรือโซดา หรือผลิตภัณฑ1ท่ี

ไมKใชKเครื่องดื่ม เชKน โลโกDบนเสื้อหรือรKม ก็สามารถกระตุDนการจดจำเครื่องดื่มแอลกอฮอล1ไดDเชKนเดียวกัน โดย

แมDวKาระยะเวลาจะแตกตKางกันอยKางมีนัยสำคัญทางสถิติ (statistical significance) แตKเมื ่อดูขนาดความ

แตกตKาง (หรือ effect size) พบวKา แตกตKางกันในหลัก นDอยกวKา 0.5 วินาที ซึ่งถือวKามีมีนัยสำคัญในทางปฏิบัติ 

(practical significance) รวมถึง การปรับเปลี ่ยนรูปแบบโลโกDกับความอยากดื่ม (0 ถึง 4 คะแนน) ก็พบ

ผลลัพธ1เชKนเดียวกัน นั่นคือโดยเมื่อเห็นโลโกDที่ปรับเปลี่ยนรูปแบบ จะทำใหDอาสาสมัครมีคะแนนความอยากด่ืม

ลดลงอยKางมีนัยสำคัญทางสถิติ แตKคะแนนเหลKานั้นนDอยกวKา 0.5 คะแนน ซึ่งถือวKาไมKมีนัยสำคัญทางปฏิบัติ

เชKนกัน  

นอกจากนี้ พบวKา กลุKมผูDตอบแบบสอบถามที่พบเห็นผลิตภัณฑ1แมDไมKเปTนเครื่องดื่มแอลกอฮอล1ใน

ชีวิตประจำวันก็ยังคงนึกถึงผลิตภัณฑ1เครื่องดื่มแอลกอฮอล1 ซึ่งแสดงใหDเห็นวKาผลิตภัณฑ1ที่ไมKใชKเครื่องด่ืม

แอลกอฮอล1สามารถเปTนตัวแทนทำใหDนึกถึงผลิตภัณฑ1เครื่องดื่มแอลกอฮอล1ไดD ทั้งนี้ แมDวKา การศึกษาในครั้งน้ี 

ไมKไดDมีการถามกลุKมผู DตอบแบบสอบถามโดยตรงถึงทัศนคติตKอตราเสมือนหนึ่ง ๆ แตKก็พบวKากลุ Kมผู Dตอบ

แบบสอบถามท่ีไมKไดDมีความตDองการดื่มสุราในขณะตอบแบบสอบถาม จะใชDเวลาในการตอบสนองสั้นกวKา

ผูDตอบแบบสอบถามที่ตDองการดื่มสุรา อยKางไรก็ดี สามารถสรุปไดDวKาความแตกตKางในการตอบสนองตKอโลโกDแตK

ละประเภทเกิดจากความแตกตKางของอารมณ1ของแตKละบุคคล  

 นอกจากนี้ ในดDานของความตDองการดื่ม พบวKากลุKมผูDตอบแบบสอบถามมีความตDองการดื่มถึงแมDจะ

เห็นโลโกDสีดำ โลโกDบนเครื่องดื่มอื่น ๆ ที่ไมKใชKเครื่องดื่มแอลกอฮอล1 และผลิตภัณฑ1อื่น ๆ โดยความแตกตKางของ
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คKา estimate coefficient ของความตDองการดื ่มนั ้นต่ำกวKาโลโกDดั ้งเดิมนDอยกวKา 0.5 คะแนน ซึ ่งมีความ

แตกตKางกันอยKางมีนัยสำคัญทางสถิติแตKถือไดDวKาไมKมีนัยสำคัญในทางปฏิบัติ  

ทั้งนี้ เมื่อพิจารณาผลลัพธ1โลโกDดั้งเดิมของบริษัทเครื่องดื่มแอลกอฮอล1 และโลโกDที่มีการปรับเปลี่ยนทำ

ใหDเกิดความตDองการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล1ในระดับที่ใกลDเคียงกัน ซึ่งกลKาวไดDวKา การเห็นโลโกDที่ไดDรับการ

ปรับเปล่ียนดังกลKาวน้ันนำไปสูKการซ้ือเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล1ไดDในท่ีสุด  

ขDอคDนพบดังกลKาว นับวKามีประโยชน1อยKางยิ ่งเพื ่อเผยใหDเห็นวKาการขยายตราสินคDาเครื ่องด่ืม

แอลกอฮอล1ของบริษัทผูDคDาไมKไดDมีผลตKอการจดจำตราสินคDาของผูDบริโภคเทKานั้น แตKยังเพิ่มความตDองการในการ

ด่ืมและเลือกซ้ือสินคDาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล1เพ่ิมมากข้ึนอีกดDวย 

กิตติกรรมประกาศ 

การศึกษาวิจัยเรื ่อง  โครงการศึกษาประสิทธิภาพของกลยุทธ1การขยายตราสินคDาของบริษัทสุรา 

ประสบผลสำเร็จไดD เกิดจากการสKงเสริมและสนับสนุนจากศูนย1วิจัยปRญหาสุรา (ศวส.) สำนักงานกองทุน

สนับสนุนการสรDางเสริมสุขภาพ (สสส.) ที่ให้การสนับสนุนทุนวิจัย สำนักงานคณะกรรมการควบคุมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล์ สำหรับคำแนะนำและใหDคำปรึกษาดDานกฎหมาย และขอขอบคุณ ผศ.นพ.ดร.พลเทพ วิจิตร

คุณากร ที่ใหDความอนุเคราะห1เสียสละเวลาเปTนอาจารย1ที่ปรึกษาโครงการวิจัยในการใหDคําแนะนําดDานการ

วิเคราะห1ขDอมูลและรKวมทำใหDงานเกิดความสมบูรณ1ครบถDวนในเน้ือหา ตลอดจนนักออกแบบเว็บไซต1 เจDาหนDาท่ี

สาขาวิชาระบาดวิทยา คณะแพทยศาสตร1ในการรKวมทดลองการใชDงานเว็บไซต1 กKอนใชDงานจริง และรKวมกัน

เผยแพรKเว็บไซต1จนเก็บขDอมูลไดDสำเร็จ 

นอกจากนี้ คณะผูDวิจัยตDองขอขอบพระคุณผูDเกี่ยวขDอง รวมถึงบุคคลที่ไมKไดDกลKาวไวD ณ ที่นี้ ในการ

สนับสนุนงานวิจัยใหDบังเกิดผลสำเร็จลุลKวงไดDเปTนอยKางดี 

งานวิจัยนี้ หวังเปTนอยKางยิ่งวKาจะเปTนประโยชน1ตKอทางราชการหรือสาธารณะ ทำใหDเกิดประโยชน1ตาม

เปPาประสงค1ที่ตั้งไวD หากมีสKวนบกพรKองหรือคำแนะนำประการใด คณะผูDวิจัยยินดีนDอมรับเพื่อนำมาปรับปรุง

แกDไขตKอไป 

 

คณะผูDวิจัย 
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โครงการศึกษาประสิทธิภาพของกลยุทธ;การขยายตราสินค>าของบริษัทสุรา 

1. แนวคิดหลักในการดำเนินงาน  

 

แอลกอฮอล1เปTนภัยคุกคามตKอสุขภาพและความเปTนอยูKที ่ดีของประชากร (1) การลดจำนวนผูDด่ืม

เครื่องดื่มแอลกอฮอล1เปTนสิ่งสำคัญ รวมทั้งการโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอล1ยังมีผลตKอการความตDองการซ้ือ

เครื่องดื่มแอลกอฮอล1และการเริ่มตDนการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล1 (2-5) ดังนั้น ปRจจัยสำคัญคือกฎระเบียบ

การโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล1ท่ีเขDมงวด  

ในประเทศไทยการโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอล1ในชKวงไมKกี่ปVที่ผKานมามีความซับซDอนและเปTนปRญหา

มากขึ้น (6) ซึ่งหนึ่งในกลยุทธ1ที่หลายบริษัทนำมาใชDคือการขยายผลิตภัณฑ1อื่นๆรKวมดDวย ซึ่งการใชDเทคนิคนี้ทำ

ใหDผลิตภัณฑ1ใหมKเปTนที่รูDจักของลูกคDาที่มีอยูKกKอน (7) โดยผลิตภัณฑ1ที่พบเห็นไดDอยKางแพรKหลาย ไดDแกK น้ำด่ืม 

โซดา และเส้ือ จากผลการวิจัยพบวKาการเห็นแบรนด1เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล1บนผลิตภัณฑ1ตKางๆ ทำใหDผูDบริโภคนึก

ถึงผลิตภัณฑ1หลักของบริษัท นั่นคือเครื่องดื่มแอลกอฮอล1 (8) ซึ ่งจะเห็นไดDวKาผลิตภัณฑ1ที่ไมKใชKเครื่องด่ืม

แอลกอฮอล1สามารถใชDโฆษณาใหDผูDคนนึกถึงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล1ไดD 

อยKางไรก็ตาม การศึกษากKอนหนDานี้เกี่ยวกับผลตอบรับการขยายแบรนด1ตKอการรับรูDของผูDบริโภคไดD

ดำเนินการในเชิงคุณภาพและใชDการสัมภาษณ1แบบกระดาษ (PAPI) ไมKสามารถรวบรวมเวลาที่ผูDใหDสัมภาษณ1

ตอบคำถาม (8-10) แมDวKาจะมีการศึกษาเกี่ยวกับการสรDางตราสินคDาเครื่องดื่มแอลกอฮอล1ที่คลDายคลึงกันใน

ดDานวิธีการหรือแนวความคิด แตKสKวนใหญKไมKไดDรวมแนวคิดในการขยายแบรนด1และการรับรูDตKอผลิตภัณฑ1

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล1ไดD  

ดังนั้น การศึกษาความสัมพันธ1ระหวKางการขยายตราสินคDาและการรับรูDตราสินคDาแอลกอฮอล1โดยใชD

การเก็บขDอมูลดDวยคอมพิวเตอร1 (Computer-Assisted Personal Interviews, CAPI) จะสามารถจับเวลาการ

ตอบสนองไดDอยKางชัดเจน ซึ่งเวลาจะเปTนในการตอบสนองจะชKวยใหDเราสามารถวัดขนาดของผลกระทบไดDซ่ึง

การศึกษาลักษณะนี้มีคKอนขDางนDอยมากในประเทศไทย โดยผลการศึกษาที่ไดDจะเปTนหลักฐานในการแกDไข

พระราชบัญญัติควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล1 พ.ศ. 2551 ไดD 
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2. วัตถุประสงคF  

เพ่ือประเมินประสิทธิผลกลยุทธ1ของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล1ในการรับรูDตราผลิตภัณฑ1และความต้ังใจใน

การเลือกซ้ือเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล1  

วัตถุประสงคFจำเพาะ 

1. เพื่อประเมินเวลาที่อาสาสมัครใชDในการนึกถึงและตอบสนองตKอตราสินคDาที่มีความแตกตKาง

กัน  

2. เพื ่อประเมินผลกระทบของตราสินคDาประเภทตKาง ๆ ตKอความตDองการดื ่มเครื ่องด่ืม

แอลกอฮอล1  

3. ขอบเขตการศึกษา  

  โครงการทำการเก็บขDอมูลโดยใชDแบบสอบถามออนไลน1ผKานเว็บไซต1ที่พัฒนาขึ้น ซึ่งสามารถเขDาถึงไดD

งKายในประชากรวงกวDางในทุกกลุKมอายุ ยิ่งในสถานการณ1การแพรKระบาดของโรคไวรัส โควิด-19 การเก็บขDอมูล

แบบออนไลน1จะทำใหDเก็บขDอมูลไดDงKายขึ้น อยKางไรก็ตาม กลุKมประชากรที่เขDาไมKถึงระบบอินเทอร1เน็ตจะไมK

สามารถเห็นหรือทำแบบสอบถามไดD ซ่ึงเปTนขDอจำกัดของการศึกษาน้ี    

4. ประโยชนFท่ีคาดวRาจะได)รับ  

-  ผลการศึกษาจะเผยใหDเห็นถึงผลกระทบของการขยายตราสินคDาเครื่องดื่มแอลกอฮอล1ตKอการจดจำ

ตราสินคDาของผูDบริโภคในรูปแบบของระยะเวลาในการตอบสนองและความอยากดื่มของประชาชน รวมท้ัง

ปRจจัยท่ีเก่ียวขDองซ่ึงสามารถนำไปใชDในกระบวนการกำหนดนโยบายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล1ไดD 

- ผลการศึกษาจะชKวยใหDอาสาสมัครทราบวKาการขยายแบรนด1ในรูปแบบตKาง ๆ เปTนหน่ึงในกลยุทธ1ทาง

การตลาดท่ีพวกเขาเผชิญในชีวิตประจำวัน 

- ขั้นตอนการวิจัยจะทำใหDนักศึกษาแพทย1ไดDรับประสบการณ1ตรงที่มีคุณคKา ซึ่งเปTนวิธีที่ดีมากในการ

สรDางนักวิจัยรุKนใหมKสำหรับชุมชนวิจัยของไทย 
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5. กรอบแนวคิด 

 

รูปท่ี 1 Conceptual framework 
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6. ระยะเวลาดำเนินการ   

  ต้ังแตK 1 กันยายน 2563 – 31 สิงหาคม 2564  

7. วิธีดำเนินการเก็บข)อมูล  

รูปแบบงานวิจัย (study design) : การศึกษาภาคตัดขวาง (cross-sectional study)  

สถานท่ีศึกษาวิจัย (location of study) : คณะแพทยศาสตร1 มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร1  

ประชากรกลุKมเปPาหมาย (target population) : ประชากรสัญชาติไทย  

เกณฑ1ในการคัดเขDา : ประชากรไทย อายุมากกวKา 18 ปV 

เกณฑ1ในการคัดออก : ไมKสามารถส่ือสารภาษาไทยไดD และตอบแบบสอบถามไมKสมบูรณ1 

การคำนวณขนาดตัวอยKาง : การคำนวณขนาดตัวอยKางเพื่อหาคKาเฉลี่ยของประชากรที่ไมKทราบจำนวน

ท่ีแนKชัด (11) ในการคำนวณหากลุKมตัวอยKาง ดังน้ี  

 

 

 

 เม่ือ σ (สKวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน, SD) = 2.5 sec ซ่ึงเปTนคKาของการระยะเวลาใน

การตอบสนองโดยอDางอิงจาก  Sinclair et al.(11) 

  d (คKาความคลาดเคล่ือน) =0.1  

  Z1-α/2  = 1.96 

 ดังน้ัน กลุKมตัวอยKางท่ีตDองการคือ 2,401 คน  

ตัวแปรท่ีศึกษา  

- การรับรูD/จดจำตราผลิตภัณฑ1 เปTนขั้นตอนที่ถามถึงการรับรูDตราผลิตภัณฑ1ตKางๆ ซึ่งการรับรูD/

จดจำตราผลิตภัณฑ1ดังกลKาว สามารถอธิบายไดDจากการรับรูD/จดจำตราผลิตภัณฑ1ที่เกี่ยวขDองกับ

แอลกอฮอล1และปฏิกิริยาการตอบสนอง 

- การรับรูD/จดจำตราผลิตภัณฑ1ที่เกี ่ยวขDองกับแอลกอฮอล1 เปTนการสอบถามการรับรูDวKาตรา

ผลิตภัณฑ1ท่ีแสดงใหDเห็นเก่ียวขDองกับแอลกอฮอล1หรือไมK 
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- เวลาการตอบสนอง คือเวลาที่ผูDตอบแบบสอบถามตอบคำถามเกี่ยวกับการรับรูDตราผลิตภัณฑ1 

โดยมีเวลาจำกัด 10 วินาที หากผูDตอบแบบสอบถามไมKสามารถตอบภายใน 1 วินาที ระบบจะ

แสดงรูปถัดไป และคำตอบจะเก็บขDอมูลวKา ไมKมีการตอบคำถาม  

- Brand extension การขยายแบรนด1 หมายถึง กลยุทธ1ทางการตลาดที่บริษัทเป°ดตัวผลิตภัณฑ1

ใหมKโดยใชDตราสินคDาเดียวกัน โดยเฉพาะโลโกDที่เหมือนกันหรือคลDายคลึงกัน กับผลิตภัณฑ1หลัก

ท่ีเปTนท่ียอมรับ 

- Brand logo แสดงโลโกDแสดงถึงผลิตภัณฑ1และตราสินคDาประกอบดDวย ชื่อผลิตภัณฑ1และตรา

ผลิตภัณฑ1 โดยทั่วไป โลโกDของแบรนด1สามารถมีสKวนประกอบเดียวหรือรวมกันไดD ชื่อแบรนด1

เปTนขDอความของโลโกDแบรนด1 ในขณะที ่ไอคอนของแบรนด1คือรูปภาพ การแสดง หรือ

ภาพประกอบ  

- Presence of package หมายถึง สถานะที่ชื่อตราสินคDาหรือไอคอนตราสินคDาระบุไวDบนบรรจุ

ภัณฑ1 ในการศึกษาน้ี ช่ือแบรนด1และไอคอนตราสินคDาปรากฏข้ึนโดยมีหรือไมKมีแพ็คเกจ 

ตัวแปรท่ีเก่ียวข)อง 

-     สถานะการดื่ม เปTนการสอบถามวKาเคยดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล1ใดๆ กKอนเขDารKวมการศึกษาน้ี

หรือไมK 

-    ความถี่ในการดื่มและความถี่ของการเมา คือ อัตราที่ผูDตอบแบบสอบถามดื่มแอลกอฮอล1และมี

การเมาสุราตามลำดับในชKวง 12 เดือนกKอนเขDารKวม 

-    ความปรารถนาที่จะดื่ม หมายถึง ความตDองการของผูDตอบแบบสอบถามในการดื่มเครื่องด่ืม

แอลกอฮอล1โดยท่ัวไป 

-    ความคุDนเคยในตราสินคDา เพ่ือตรวจสอบวKาผูDตอบแบบสอบถามเคยไดDยินหรือพบเห็นเก่ียวกับ 

แบรนด1กKอนทำการศึกษาหรือไมK 

-    ทัศนคติการรับรูDตราผลิตภัณฑ1 โดยกำหนดเปTนคะแนนความชอบและการรับรูDตราผลิตภัณฑ1 

คำถามถูกดัดแปลงมาจากการศึกษาของ Park (12)  

วิธีการลดความอคติระหวRางการศึกษา 

- ความลำเอียงในการคัดเลือก: เพื่อลดความลำเอียงในการเลือกกลุKมตัวอยKาง ทีมวิจัยจะเผยแพรK

แบบสอบถามออนไลน1ในรูปแบบเว็บไซต1ท่ีสามารถดึงดูดกลุKมเปPาหมายตKางๆ อยKางไรก็ตาม บุคคลท่ี
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ไมKสามารถเขDาถึงอินเทอเน็ตจะไมKสามารถเห็นและทำแบบสอบถามไดD ซึ่งเปTนขDอจำกัดของงานวิจัยช้ิน

น้ี 

ข้ันตอนการเตรียมการ 

- แบบสอบถามออนไลน1ในรูปแบบเว็บไซต1 ไดDพัฒนาขึ ้นโดยคุณฐากูร ซึ ่งเราไดDพัฒนาใหDมีความ

เหมาะสมกับวัตถุประสงค1การวิจัยตามการทบทวนวรรณกรรมและการศึกษานำรKองดDวยกลุKมตัวอยKาง 

20 คน 

- แบบสอบถามออนไลน1ไดDรับการออกแบบใหDไมKเป°ดเผยตัวตน และไมKมีการรวบรวมขDอมูลที่สามารถ

ระบุตัวตนของผูDตอบแบบสอบถามไดD เชKน ช่ือและหมายเลขประจำตัว  

- มีการสุKมจับรางวัลเพ่ือดึงดูดผูDเขDารKวม โดยกำหนดใหDเฉพาะผูDท่ีระบุหมายเลยโทรศัพท1เทKาน้ัน เพ่ือใชDใน

การติดตKอในการรับรางวัลดังกลKาว  

- ทดสอบการใชDงาน เพ่ือทดสอบการใชDงานกKอนใชDงานจริง 

- ลิงค1 URL สำหรับแอปพลิเคชันถูกสรDางขึ้น และเผยแพรKโดยการแชร1ผKาน Facebook ของศูนย1วิจัย

ปRญหาสุรา และ Facebook group เพ่ือใหDสามารถเขDาถึงประชาชนท่ัวไปไดDอยKางกวDางขวาง 

การวัดผลตัวแปรตาม 

แบบสอบถามท่ีไดDรับการพัฒนา ประกอบดDวยสองสKวนหลัก ไดDแกK ขDอคำถามและการทดสอบการ

จดจำแบรนด1 โดยคำอธิบายและคำถามท้ังหมดเปTนภาษาไทย 
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รูปท่ี 3 ตัวอยKางหนDาแรกและหนDาท่ีเก่ียวขDองกับขDอคำถามแอลกอฮอล1 

   

รูปท่ี 4 หนDาการจดจำตราผลิตภัณฑ1 และอ่ืนๆ  



รหัสโครงการ 61-02029-0068 

15 

 

 

 ในสKวนแบบสอบถาม มีท้ังหมด 5 ตอน ไดDแกK  

1) พฤติกรรมการด่ืมและการรับรูDส่ือและผลิตภัณฑ1ท่ีเก่ียวกับเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล1 มีขDอคำถามจำนวน 3 

ขDอ เก่ียวกับการรับรูDขDอมูลขKาวสารเก่ียวกับผลิตภัณฑ1เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล1  

2) อัตราการตอบสนองตKอความเกี่ยวขDองของภาพ/สื่อตKอผลิตภัณฑ1ที่เกี่ยวกับเครื่องดื่มแอลกอฮอล1 จับ

เวลาในการแสดงรูปภาพ 10 วินาที/รูป ประกอบดDวย 3 ชุดรูปภาพ ไดDแกK 1.ทดสอบการรูDจำ โดยการ

แสดงผลิตภัณฑ1ที่เกี่ยวขDองกับผลิตภัณฑ1แอลกอฮอล1และผลิตภัณฑ1ในเครือของบริษัทแอลกอฮอล1 

จำนวน 30 รูปภาพ 2.ทดสอบอัตราการตอบสนอง คือ เมื่อเห็นรูปภาพ/สื่อ ทำใหDเกิดความตDองการ

ดื่มแอลกอฮอล1หรือไมK ซึ่งเก็บคKาเปTนคะแนน 0-4 โดย 0 คือ ไมKอยากดื่ม และ 4 คืออยากดื่มมากที่สุด 

และ 3. การทดสอบเชิงความถ่ี วKารูปภาพหรือส่ือท่ีแสดงพบเห็นบKอยแคKไหน  

3) แบบประเมินพฤติกรรมการดื ่มเคร ื ่องดื ่มแอลกอฮอล1 (Alcohol, Smoking and Substance 

Involvement Screening Test, ASSIST) ในชKวง 12 เดือนที่ผKานมา ดDานพฤติกรรมการดื่ม ความถ่ี

ในการด่ืม เปTนตDน  

4) ขDอมูลสKวนบุคคล ท่ีไมKสามารถระบุตัวบุคคล ไดDแกK เพศ อายุ ศาสนา ระดับการศึกษา อาชีพ เปTนตDน 

5)  ขDอคำถามและความคิดเห็นอ่ืน ๆ  

 

การเก็บข)อมูล  

- ไดDการเก็บขDอมูลโดยใชDเว็บไซต1ที่พัฒนาขึ้นเปTนเวลา 6 สัปดาห1 ตั้งแตK 18 กุมภาพันธ1 ถึง 2 

เมษายน 2564 

- ผูDตอบแบบสอบถามใชDเวลาในการตอบ 10-15 นาที และคำตอบจะถูกเก็บในระบบและทีมวิจัย

สามารถเขDาระบบเพ่ือตรวจสอบไดDตลอด  

- ในการตอบแบบสอบถามมีการสุ Kมจับรางวัล Starbuck card มูลคKา 200 บาทจำนวน 60 

รางวัล  

การวิเคราะหFข)อมูล   

- เปรียบเทียบอัตราสKวนการรูDจำผลิตภัณฑ1แอลกอฮอล1 โดยใชD McNemar’s chi-squared test 

และใชD linear mixed-effects model เพ ื ่อหาความสัมพันธ1ระหวKางความตDองการด่ืม

แอลกอฮอล1และเวลาที ่ตอบสนองในแตKละชนิดของตราผลิตภัณฑ1 นอกจากน้ี ยังใชDการ
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วิเคราะห1แบบแยกกลุ Kมเพื ่อหาความแตกตKางระหวKางเวลาที ่ตอบสนองตKอชนิดของตรา

ผลิตภัณฑ1 โดยใชDโลโกDด้ังเดิมเปTนกลุKมอDางอิง 

ประเด็นจริยธรรมวิจัยในมนุษยF 

งานวิจัยชิ้นนี้ไดDผKานการรับรองใหDดำเนินการวิจัยจากสำนักงานคณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการ

วิจัยในมนุษย1 คณะแพทยศาสตร1 มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร1 เลขท่ีอนุมัติ REC 63-367-9-6 
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ตัวอยRางตราผลิตภัณฑFท่ีใช)  

 

 
โลโก)ด้ังเดิมของบริษัทเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลF 

 

 
โลโก)สีดำของบริษัทเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลF 

แสดงบางสRวนของโลโก)ของบริษัทเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอลF 

 
โลโก)บนเคร่ืองด่ืมอ่ืน ๆ ท่ีไมRใชRเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอลFของบริษัทเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลF 

 

ผลิตภัณฑFอ่ืน ๆ ของบริษัทเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลF 

 

 
โลโก)ด้ังเดิมของบริษัทท่ีไมRเก่ียวข)องกับ 

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลF 
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แบบฟอรFมเก็บข)อมูลของโครงการศึกษาประสิทธิภาพของกลยุทธFการขยายตราสินค)าของบริษัทสุรา 

(ตัวอย(างแบบสอบถามชุดจริงจะอยู(ในรูปแบบออนไลน= https://branding.datsurv.com) 

คำช้ีแจง: การศึกษาคร้ังน้ีมีจุดประสงค1เพ่ือศึกษาการรับรูDตราสัญลักษณ1ของบริษัทสุราในกลุKมประชากรท่ัวไป 

ซ่ึงจะใชDเวลาประมาณ 10-15 นาที โดยแบKงออกเปTน 5 สKวน  

- สKวนท่ี1: พฤติกรรมการด่ืมและการรับรูDส่ือและผลิตภัณฑ1ท่ีเก่ียวกับสุรา / เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล1 

- สKวนท่ี 2: อัตราการตอบสนองตKอความเก่ียวขDองของภาพ/ส่ือตKอผลิตภัณฑ1ท่ีเก่ียวกับสุรา / เคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล1 

- สKวนท่ี 3: แบบประเมินพฤติกรรมการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล1ของผูDมารับบริการสุขภาพ (ASSIST 7 

คำถาม)  

- สKวนท่ี 4: ข้อมูลส่วนบุคคล 

- ส่วนท่ี 5: ข้อคำถามและความคิดเห็นอ่ืน ๆ 

ผลการศึกษาขDอมูลท้ังหมดจะนำเสนอเปTนภาพรวม โดยไมKมีการระบุรายบุคคล และไมKมีผลกระทบตKอ

ผูDตอบใด ๆ ท้ังส้ิน จึงขอใหDทKานตอบตามความจริง เพ่ือนำขDอมูลไปพัฒนาระบบการเฝPาระวังกลยุทธ1การตลาด

ของบริษัทสุราตKอไป 

(คำถาม action consent) 

1. ท่านได้อ่านและทำความเข้าใจเอกสารช้ีแจงผู้เข้าร่วมการวิจัยแล้ว ยินยอมท่ีจะเข้าร่วมวิจัยโดยสมัคร
ใจหรือไม่  

a. ยินยอม 
b. ไม่ยินยอม (จบการเก็บข้อมูล) 

กลับไปอ่านเอกสารช้ีแจงอีกคร้ัง (link) 
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ส่วนท่ี 1 : พฤติกรรมการด่ืมและการรับรู้ส่ือและผลิตภัณฑ์ท่ีเก่ียวกับสุรา / เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 

1. ท่านมีความต้องการด่ืมสุรา/เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์หรือไม่  
a. ใช่ ต้องการด่ืม 
b. ไม่ใช่ ไม่ต้องการด่ืม 

2. ในชีวิตประจำวันช่วง 3 เดือนท่ีผ่านมา ท่านรับข้อมูลข่าวสารผ่านส่ือ รวมท้ังโซเชียลมีเดียบ่อยเพียงใด  
a. ทุกวัน (7 วันต่อสัปดาห์) 
b. เกือบทุกวัน (5 - 6 วันต่อสัปดาห์) 
c. วันเว้นวัน (3 - 4 วันต่อสัปดาห์) 

d. ทุกสัปดาห์ (1 – 2 วันต่อสัปดาห์) 
e. ทุกเดือน (1 – 3 วันต่อเดือน) 
f. นาน ๆ คร้ัง (น้อยกว่าเดือนละคร้ัง) 

3. ช่องทางการรับทราบ / รับสารข่าวสาร / ส่ือในรอบ 3 เดือน  

a. โทรทัศน์  

b. วิทยุ  
c. หนังสือพิมพ์  

d. ส่ือกลางแจ้ง (ป้าย คัทเอาท์ แบนเนอร์)  
e. เฟสบุ๊ค (Facebook)  
f. ไลน์ (Line)  
g. อินสตาแกรม (Instagram)  
h. ทวิตเตอร์ (Twitter)  
i. ยูทูป (Youtube)  
j. เว็บไซต์ (Website)  
k. อ่ืน ๆ  

 

  



รหัสโครงการ 61-02029-0068 

20 

 

ส่วนท่ี 2 : อัตราการตอบสนองต่อความเก่ียวข้องของภาพ/ส่ือต่อผลิตภัณฑ์ท่ีเก่ียวกับสุรา / เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ 

ส่วนน้ีจะเป็นส่วนท่ีผู้ตอบแบบสอบถามสามารถเพ่ือวัดอัตราเร็วของการตอบสนองต่อการรู้จำผลิตภัณฑ์ท่ี
เก่ียวข้องและไม่กับแอลกอฮอล์ โดยแต่ละรูป จะมีการจับเวลารูปละ 10 วินาที ท้ังน้ี การทดสอบจะแบ่งเป็น 3 
ชุด ได้แก่  

- ชุดท่ี 4.1 ทดสอบการรู้จำ แสดงคำถาม “เม่ือท่านเห็นภาพน้ีแล้วท่านคิดถึงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
หรือไม่” จำนวน 30 ข้อ 

a. นึกถึง 
b. ไม่นึกถึง 

- ชุดท่ี 4.2 ทดสอบความต้องการด่ืม แสดงคำถาม “เม่ือท่านเห็นภาพน้ีแล้วท่านอยากด่ืมเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์เพียงใด” จำนวน 10 ข้อ 

a. 0 คือ ไม่อยากด่ืมเลย 
b. 1 
c. 2 
d. 3 

e. 4 คือ อยากด่ืมมากท่ีสุด 

- ชุดท่ี 4.3 ทดสอบเชิงความถ่ี แสดงคำถาม “ท่านเห็นภาพน้ีบ่อยเพียงใด” จำนวน 10 ข้อ 

a. ทุกวัน (7 วันต่อสัปดาห์) 
b. เกือบทุกวัน (5 - 6 วันต่อสัปดาห์) 
c. วันเว้นวัน (3 - 4 วันต่อสัปดาห์) 

d. ทุกสัปดาห์ (1 – 2 วันต่อสัปดาห์) 
e. ทุกเดือน (1 – 3 วันต่อเดือน) 
f. นาน ๆ คร้ัง (น้อยกว่าเดือนละคร้ัง)  
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สRวนท่ี 3: แบบประเมินพฤติกรรมการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลFของผู)มารับบริการสุขภาพ (ASSIST 7 
คำถาม)  

การคัดกรอง

สุรา  

( ) ไมKด่ืม/ตลอดชีวิตไมKเคยด่ืมเลย  

( ) เคยด่ืมแตKหยุดแลDว 1 ปVข้ึนไป  

( ) ด่ืม (ทำแบบประเมิน ASSIST)  

_____ด่ืมนาน ๆ คร้ัง_____ด่ืมเปTนคร้ังคราว_____ด่ืมเปTนประจำ  

แบบประเมินพฤติกรรมการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลFของผู)มารับบริการสุขภาพ (ASSIST 7 คำถาม)

ขDอ 1. ตลอดชีวิตท่ีผKานมา คุณเคยด่ืมเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล1หรือไมK (หรือเคยด่ืมแตKหยุดด่ืม

มาแลDว 1ปVข้ึนไป)  

ไมKเคย  

(ยุติการ

ประเมิน)  

เคย  
ขDอ 2 หากไมKระบุรายละเอียดการ

ด่ืม ในชKวง 3 เดือน ใหDลงรหัส 
1B609  

ขDอ 2. ในชKวง 3 เดือนท่ีผKานมาคุณด่ืมเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล1บKอยเพียงไร  

ไมKเคย 
(0) (ข)ามไป

ท่ีข)อ 6)  

คร้ังสองคร้ัง 
(2)  

ทุกเดือน (3)  
ทุก

สัปดาห1 
(4)  

เกือบทุก

วัน (6)  

ขDอ 3. ในชKวง 3 เดือนท่ีผKานมาคุณเคยรูDสึกอยาก

ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล1อยKางมากบKอยเพียงไร  

 

ไมKเคย 
(0)  

คร้ังสองคร้ัง 
(2)  

ทุกเดือน (3)  
ทุก

สัปดาห1 
(4)  

เกือบทุก

วัน (6)  

ขDอ 4. ในชKวง 3 เดือนท่ีผKานมาการด่ืมเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล1ทำใหDคุณเกิดปRญหาสุขภาพ

ครอบครัว สังคม กฎหมายหรือการเงินบKอย

เพียงไร  

ไมKเคย 
(0)  

คร้ังสองคร้ัง 
(2)  

ทุกเดือน (3)  
ทุก

สัปดาห1 
(4)  

เกือบทุก

วัน (6)  

ขDอ 5. ในชKวง 3 เดือนท่ีผKานมา คุณไมKสามารถทำ

กิจกรรมท่ีคุณควรจะทำไดDตามปกติเน่ืองจากคุณ

ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล1บKอยเพียงไร 

ไมKเคย 
(0)  

คร้ังสองคร้ัง 
(2)  

ทุกเดือน (3)  
ทุก

สัปดาห1 
(4)  

เกือบทุก

วัน (6)  

ขDอ 6.  ตลอดชีวิตท่ีผKานมา เพ่ือนฝูง ญาติ หรือ

คนอ่ืนเคยแสดงความกังวลหรือตักเตือนคุณ

เก่ียวกับการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล1ของคุณ

หรือไมK 

ไมKเคย (0)  
เคย, ในชKวง 3 
เดือนท่ีผKาน

มา (6)  

เคย, กKอน 3 
เดือนท่ีผKาน

มา (3)  
  



รหัสโครงการ 61-02029-0068 

22 

 

ขDอ 7. ตลอดชีวิตท่ีผKานมา คุณเคยพยายามหยุด

หรือลดการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล1ใหDนDอยลง 

แตKทำไมKสำเร็จ หรือไมK 

ไมKเคย (0)  
เคย, ในชKวง 3 
เดือนท่ีผKาน

มา (6)  

เคย, กKอน 3 
เดือนท่ีผKาน

มา (3)  
  

 
 
 
รวมคะแนน  
0–10 ระดับความเส่ียงต่ำ ใหDคำแนะนำแบบส้ัน (Brief Advice) ลงรหัส 1B602 , 1B610  

11–26 ระดับความเส่ียงปานกลาง การปรึกษาแบบส้ัน (Brief Counseling) ลงรหัส 1B603 , 1B611  

≥ 27  ระดับความเส่ียงสูง ใหDการปรึกษาแบบส้ัน (Brief Counseling) และสKงตKอ (Refer) ลงรหัส 1B604 , 

1B611 , 1B612  

คำแนะนำ  1B609....ใหDความรูDอันตรายจากการด่ืม  

1B611....ใหDคำแนะนำแบบส้ันในการเลิกสุรา  

1B610....ใหDคำแนะนำแบบส้ันในการเลิกสุรา  

1B612....สKงตKอเพ่ือรับการประเมินและบำบัดโดยผูDเช่ียวชาญ  

ส่วนท่ี 4 : ข้อมูลส่วนบุคคล 

1. เบอร์โทรศัพท์ อาสาสมัครท่านใดท่ีมีความประสงค์จะร่วมชิงรางวัลบัตรแทนเงินสด (gift card) ราคา 

300 บาทของร้านกาแฟสตาร์บัคส์ (Starbucks®) กรุณาระบุหมายเลขโทรศัพท์ หากท่านได้รับรางวัล
ผู้วิจัยจะติดต่อกลับเพ่ือสอบถามสถานท่ีส่งของรางวัล โดยท่านสามารถศึกษารายละเอียดเพ่ิมเติม
ตามท่ีได้แจ้งไว้ในเอกสารช้ีแจงผู้เข้าร่วมวิจัย  

2. เพศ  
a. ชาย  
b. หญิง 

3. อายุ (ปี)  

4. ท่ีอยู่ปัจจุบัน  
จังหวัด  
อำเภอ  
ตำบล  

5. ระดับการศึกษาสูงสุด  
a. ไม่ได้รับการศึกษา 
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b. ประถมศึกษา 
c. มัธยมศึกษา  
d. อนุปริญญา/ปวส/ปวช   
e. ปริญญาตรีหรือเทียบเท่า 
f. สูงกว่าปริญญาตรี 
g. อ่ืนๆ  

6. อาชีพ  

a. เกษตรกรรม/ประมง  
b. ค้าขาย/เจ้าของกิจการ 
c. ผู้ใช้แรงงาน/รับจ้างท่ัวไป 

d. พนักงานบริษัทเอกชน 

e. ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ 
f. พ่อบ้าน/แม่บ้าน 

g. เกษียณ 

h. นักเรียน/นักศึกษา 
i. อยู่ระหว่างหางาน 

j. อ่ืน ๆ - p1_occu_o 

7. ระดับรายได้ต่อเดือน (บาท/เดือน)  

a. น้อยกว่า 5,000 บาท 

b. 5,000 – 10,000 บาท 

c. 10001 – 20,000 บาท 

d. มากกว่า 20,000 บาท 
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ส่วนท่ี 5 : ข้อคำถามและความคิดเห็นอ่ืน ๆ 

1. ท่านคิดว่าผลิตภัณฑ์อ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่สุราของผู้ผลิตผลิตภัณฑ์ท่ีเก่ียวข้องกับสุรา/แอลกอฮอล์ มีผลต่อการ
ส่งเสริมการขายหรือผลประโยชน์เชิงพาณิชย์ต่อผลิตภัณฑ์ท่ีสุรา/แอลกอฮอล์หรือไม่ 

a. ไม่เก่ียวข้อง/ไม่ส่งผล 
b. ส่งผล 

2. ท่านคิดว่าส่ือ โฆษณา ผลิตภัณฑ์อ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่สุราของผู้ผลิตผลิตภัณฑ์ท่ีเก่ียวข้องกับสุรา/แอลกอฮอล์ 
มีผลต่อการเลือกซ้ือ หรือทำให้ท่านเลือกซ้ือผลิตภัณฑ์ท่ีสุรา/แอลกอฮอล์เพ่ิมข้ึนหรือไม่  

a. ไม่เก่ียวข้อง/ไม่ส่งผล 
b. ส่งผล 

3. ระดับความง่ายต่อการใช้งาน/ตอบข้อคำถามของแบบสอบถามน้ี 

a. ง่าย 
b. ปานกลาง  
c. ยาก 
d. ยากท่ีสุด 

4. ปริมาณข้อของแบบสอบถาม 
a. น้อย 
b. พอดี 
c. เยอะมากจนทำให้เบ่ือ/ยุ่งยาก 

5. ความคิดเห็นอ่ืน ๆ ต่อระบบ/แบบสอบถาม
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ท้ังน้ี สามารถเย่ียมชมเว็บไซต1เก็บขDอมูลไดDท่ี https://branding.datsurv.com 

ตัวอยKางการเก็บขDอมูล 

 

สำหรับขDอคำถามวKา “หลังจากท่ีเห็นรูปภาพเหลKาน้ีทำใหDคุณนึกถึงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล1หรือไมK” 

โดยคำตอบเปTน “ใชK” หรือ “ไมKใชK”  
 

 

สำหรับขDอคำถามวKา “หลังจากท่ีเห็นรูปภาพเหลKาน้ี ทำใหDคุณตDองการด่ืมแอลกอฮอล1หรือไมK” 

โดยคำตอบเปTนระดับความตDองการ ต้ังแตK 0 ถึง 4   
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ผลการดำเนินงาน โครงการศึกษาประสิทธิภาพของกลยุทธFการขยายตราสินค)าของบริษัทสุรา 

(ระหวRางวันท่ี 1 กันยายน 2563 ถึง 31 สิงหาคม 2564) 

 

8. ผลการดำเนินงานท่ีได)ตามตัวช้ีวัด/เปnาหมายของโครงการ 

 จากการดำเนินการเก็บขDอมูลโดยใชDแบบสอบถามออนไลน1 (ตารางที่ 1) มีผูDตอบแบบสอบถามจำนวน

ทั้งสิ้น 1,185 คน สKวนใหญKเปTนเพศหญิง รDอยละ 65.8 โดยกลุKมผูDตอบแบบสอบถามเปTนวัยรุKนถึงวัยทำงานอายุ

เฉลี่ย 36.4 ปV ประมาณครึ่งหนึ่งอยูKในกลุKมอายุ 20-29 และ 30-39 ปV สKวนใหญKอาศัยในภาคใตDและภาคกลาง 

รDอยละ 43.9 และ 39.9 ตามลำดับ การศึกษาระดับปริญญาตรี และมีอาชีพเปTนนักเรียน/นักศึกษา และ

ขDาราชการ/พนักงานของรัฐ ในสัดสKวนที่ใกลDเคียงกัน คือรDอยละ 24.6 และ23.8 ตามลำดับ นอกจากนี้ท้ัง

ครอบครัวมีรายไดDมากกวKาสองหมื่นบาทตKอเดือน สำหรับประเด็นดDานการดื่มแอลกอฮอล1 พบวKา รDอยละ 76 

เปTนกลุKมที่มีคะแนนความเสี่ยงในการดื่มสุราต่ำ และขณะตอบแบบสอบถามสKวนใหญK (รDอยละ 88.3) ไมK

ตDองการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล1  

 

ตารางท่ี 1 ลักษณะท่ัวไปของผู2ตอบแบบสอบถาม 

ปBจจัย 
จำนวน (%)  

(n=คน) 

เพศ  

   หญิง 779 (65.8) 

   ชาย 405 (34.2) 

อายุ  

  Mean (SD) 36.4 (13.4) 

   19 ปM 65 (5.5) 

   20-29 ปM 373 (31.6) 

   30-39 ปM 298 (25.2) 

   40-49 ปM 219 (18.5) 

   50-59 ปM 155 (13.1) 

   60 ปMข้ึนไป 72 (6.1) 
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ปBจจัย 
จำนวน (%)  

(n=คน) 

ภูมิภาคอาศัย  

   กลาง 473 (39.9) 

   ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 39 (3.3) 

   ภาคเหนือ 153 (12.9) 

  ภาคใต2 520 (43.9) 

ระดับการศึกษา  

   ไม[ได2เรียน 1 (0.1) 

   ประถมศึกษา 25 (2.1) 

   มัธยมศึกษา 162 (13.7) 

   อนุปริญญา 60 (5.1) 

   ปริญญาตรี 574 (48.6) 

   ปริญญาโทและสูงกว[า 360 (30.5) 

อาชีพ  

   เกษตรกรรม 41 (3.5) 

   ธุรกิจส[วนตัว 114 (9.6) 

   ลูกจ2าง 38 (3.2) 

   พนักงานภาคเอกชน 206 (17.4) 

   ข2าราชการ/พนักงานของรัฐ 282 (23.8) 

   แม[บ2าน/พ[อบ2าน 38 (3.2) 

   เกษียณอายุ 47 (4) 

   นักเรียน/นักศึกษา 292 (24.6) 

   กำลังหางาน (Job hunting) 20 (1.7) 

   อ่ืนๆ  107 (9) 

รายได>ของครอบครัว  

   < 5,000 บาท 150 (12.7) 

   5,000-10,000 บาท 260 (22) 

   10,001-20,000 บาท 215 (18.2) 

   > 20,000 บาท 557 (47.1) 
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ปBจจัย 
จำนวน (%)  

(n=คน) 

คะแนนความเส่ียงการด่ืมสุรา (ASSIST Score)  

   เส่ียงสูง 41 (3.5) 

   เส่ียงปานกลาง 241 (20.5) 

   เส่ียงต่ำ 892 (76) 

ตอนน้ีคุณต>องการด่ืมแอลกอฮอล;ไหม  

  ไม[ 1046 (88.3) 

   ต2องการ 139 (11.7) 

 

 

 เมื ่อพิจารณาความสัมพันธ1ระหวKางแบรนด1ผลิตภัณฑ1 (logo) และสัดสKวนการนึกถึงเครื ่องด่ืม

แอลกอฮอล1 จากการตอบ 35,000 ครั้ง จาก 1,185 คน (ตารางที่ 2) พบวKา สัดสKวนคนที่นึกถึงเครื่องด่ืม

แอลกอฮอล1ในขณะที่เห็นโลโกDดั้งเดิม, โลโกDขณะเปTนสีดำทั้งหมด โลโกDบางสKวน คิดเปTนรDอยละ 89.2, 85.5, 

87.1 ตามลำดับ นอกจากนี้ เมื่อเห็นโลโกDที่ปรากฏอยูKในเครื่องดื่มอื่น ๆ ที่ไมKใชKเครื่องดื่มแอกอฮอล1 เชKน น้ำ 

หรือโซดา มากกวKาครึ่งหนึ่ง (รDอยละ 56.0) รวมถึงการเห็นผลิตภัณฑ1อื่น ๆ ที่ไมKใชKเครื่องดื่มแอลกอฮอล1 เชKน 

รKม หรือ กระเป§า ก็ยังคงนึกถึงเครื ่องดื ่มแอลกอฮอล1 รDอยละ 77.2 อีกทั ้งเวลาที่ตอบสนองตKอการตอบ

แบบสอบถามใกลDเคียงกัน (หนKวยวินาที) อยKางมีนัยสำคัญทางสถิติ  

ความสัมพันธ1ระหวKางแบรนด1ผลิตภัณฑ1 (logo) และสัดสKวนความตDองการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล1 

จำนวนการตอบ 5,910 ครั้ง จากผูDตอบแบบสอบถาม 1,185 คน (ตารางที่ 3) โดยกำหนดใหDโลโกDดั้งเดิมเปTน

กลุKมอDางอิง ซึ่งอาสาสมัครเห็นโลโกDดั้งเดิมแลDวมีความตDองการดื่มอยูKที่ 1.33 คะแนน (95%CI 1.25, 1.42) 

สำหรับโลโกDบนเครื่องดื่มอื่น ๆ ที่ไมKใชKเครื่องดื่มแอลกอฮอล1และเปTนผลิตภัณฑ1อื่น ๆ มีคKาเฉลี่ยความแตกตKาง

ของความต Dองการด ื ่มเป Tน -0.0329; 95%CI (-0.404, -0.255) และ -0.0362; 95%CI (-0.436, -0.287) 

คะแนน ตามลำดับ อยKางมีนัยสำคัญทางสถิติ 

นอกจากนี้ การวิเคราะห1เวลาที่ตอบสนองตKอการเห็นแตKละรูปแบบของโลโกD โดยกำหนดใหDโลโกD

ดั้งเดิมเปTนกลุKมเปรียบเทียบ (ตารางที่ 4) พบวKา เวลาตอบสนองที่เพิ่มขึ้นจากกลุKมเปรียบเทียบเมื่อผูDตอบ

แบบสอบถามเห็นโลโกDสีดำ เห็นบางสKวนของโลโกD โลโกDที่ไมKใชKเครื่องดื่มแอลกอฮอล1 และผลิตภัณฑ1อื่นๆ ใน

กลุKมเพศชาย กลุKมอายุ19-29 ปV และ 40-49 ปV มีคะแนนความเสี่ยงตKอการดื่มสุราต่ำ และไมKตDองการดื่มสุรา
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ในขณะตอบแบบสอบถาม อาศัยในภาคกลาง ภาคเหนือและภาคใตD การศึกษาระดับปริญญาตรีและสูงกวKา อยูK

ระหวKางการหางาน ซึ่งมีรายไดDในครอบครัวตKอเดือนประมาณ 10,001-20,000 บาท และมากกวKา 20,000 

บาท นอกจากนี้ พบวKาผลิตภัณฑ1อื่น ๆ ที่ไมKใชKสุรามีผลตKอการสKงเสริมการขายหรือผลประโยชน1เชิงพาณิชย1ตKอ

ผลิตภัณฑ1ที่จำหนKายสุรา/แอลกอฮอล1และไมKเห็นดDวยวKาการโฆษณาของบริษัทเครื่องดื่มที่ไมKใชKแอลกอฮอล1จะ

เพ่ิมความตDองการในการเลือกซ้ือเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล1 
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ตารางท่ี 2 ความสัมพันธ-ระหว1างแบรนด-ผลิตภัณฑ- (logo) และสัดส1วนของกลุ1มตัวอย1างท่ีนึกถึงผลิตภัณฑ-แอลกอฮอล- รวมท้ังคำตอบท้ังหมดและเวลาเฉล่ียท่ีกลุ1มตัวอย1าง
ตอบสนอง (n=35,400 คร้ัง จาก 1,185 คน) 

รูปแบบผลิตภัณฑ5 ใช8/ท้ังหมด (%) P-value1 เวลาท่ีตอบสนอง (median), วินาที 

(สำหรับคนท่ีว8า “ใช8”) (95%CI) 
P-value2 

โลโกZด้ังเดิม 4,162/4,665 (89.2) Ref. Ref. = 1.77 (1.72, 1.82) Ref. 
โลโกZ (ใชZสีดำ) 3,998/4,675 (85.5) <0.001 +0.094 (0.046, 0.142) <0.001 

แสดงบางส1วนของโลโกZ 4,067/4,668 (87.1) <0.001 +0.114 (0.066, 0.162) <0.001 
โลโกZบนเคร่ืองด่ืมอ่ืน ๆ ท่ีไม1ใช1เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล- 2,602/4,648 (56.0) <0.001 +0.438 (0.390, 0.486) <0.001 
ผลิตภัณฑ-อ่ืน ๆ 3,595/4,654 (77.2) <0.001 +0.405 (0.357, 0.453) <0.001 

1 McNemar’s Chi-squared test  
2 Linear mixed-effects model fit by maximum likelihood 
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ตารางท่ี 3 ความตZองการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล-เม่ือเห็นผลิตภัณฑ- (n=5,910 คร้ัง จาก 1,185 คน) โดยท่ีคะแนนความตZองการอยู1ระหว1าง 0 (หมายถึง ไม1อยากด่ืมเลย) 
ถึง 4 (หมายถึงอยากด่ืมมากท่ีสุด) 

รูปแบบผลิตภัณฑ5 
Estimate mean difference of desire to drink, 

points (95%CI) 
P-value (of Mean) 1 

โลโกZด้ังเดิม  Ref. = 1.33 (1.25, 1.42) Ref. 
โลโกZ (ใชZสีดำ) -0.133 (-0.207, -0.0588) 0.0004 

แสดงบางส1วนของโลโกZ +0.0005 (-0.0738, 0.0749) 0.0988 
โลโกZบนเคร่ืองด่ืมอ่ืน ๆ ท่ีไม1ใช1เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล- -0.0329 (-0.404, -0.255) <0.001 
ผลิตภัณฑ-อ่ืน ๆ  -0.0362 (-0.436, -0.287) <0.001 
1Chi-square test 
2 Linear mixed-effects model fit by maximum likelihood 
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ตารางที่ 4 การวิเคราะห-แยกปoจจัยดZานต1าง ๆ (subgroup analysis) ต1อเวลาที่ใชZในการนึกถึงเครื่องดื่มแอลกอฮอล-แยกตามรูปแบบโลโกZที่แสดง (n=35,400 ครั้ง จาก 

1,185 คน) 

ป$จจัย 
โลโก+ด้ังเดิม (Ref.) 

Median (IQR), sec  

Estimate median difference, sec (95% CI) 

โลโก+สีดำ เห็นบางสRวนของโลโก+ 
โลโก+ท่ีไมRใชRเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล̀ 
ผลิตภัณฑ̀อ่ืนๆ 

เพศ      

   ชาย 1.62 (1.56 , 1.68) +0.07* (+0.0038, +0.13) +0.14** (+0.075 , +0.20) +0.46** (+0.39, +0.53) +0.41** (+0.35, +0.48) 

   หญิง 1.66 (1.61 , 1.71) +0.12** (+0.065, +0.17) +0.12** (+0.056 , +0.16) +0.46** (+0.40, +0.52) +0.37** (+0.32, +0.43) 

อายุ      

   19-29 ปD 1.48 (1.42 , 1.54) +0.099* (+0.037, +0.16) +0.14** (+0.082 , +0.20) +0.45** (+0.38, +0.52) +0.42** (+0.36, +0.48) 

   30-39 ปD 1.54 (1.47 , 1.61) +0.15** (+0.078, +0.22) +0.13** (+0.061 , +0.21) +0.48** (+0.40, +0.56) +0.38** (+0.31, +0.46) 

   40-49 ปD 1.73 (1.63 , 1.82) +0.05 (-0.051, +0.15) +0.12* (+0.021 , +0.23) +0.54** (+0.42, +0.65) +0.33** (+0.22, +0.43) 

   50-59 ปD 1.95 (1.82 , 2.08) +0.11 (-0.021, +0.25) +0.10 (-0.033 , +0.23) +0.32** (+0.17, +0.47) +0.39** (+0.25, +0.53) 

   60 ปDข้ึนไป 2.18 (1.99 , 2.37) +0.00073 (-0.21, +0.21) -0.0091 (-0.22 , +0.20) +0.44** (+0.21, +0.67) +0.38** (+0.17, +0.59) 

คะแนนความเส่ียงการด่ืมสุรา      

   เส่ียงสูง 1.56 (1.32 , 1.81) +0.11 (-0.056, +0.28) +0.14 (-0.025 , +0.31) +0.38** (+0.19, +0.57) +0.46** (+0.29, +0.63) 

  เส่ียงปานกลาง 1.53 (1.45 , 1.60) +0.13* (+0.048, +0.21) +0.12* (+0.034 , +0.20) +0.55** (+0.46, +0.65) +0.42** (+0.33, +0.50) 

  เส่ียงต่ำ 1.63 (1.58 , 1.68) +0.096** (+0.046, +0.15) +0.13** (+0.082 , +0.18) +0.47** (+0.41, +0.53) +0.40** (+0.35, +0.45) 
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ป$จจัย 
โลโก+ด้ังเดิม (Ref.) 

Median (IQR), sec  

Estimate median difference, sec (95% CI) 

โลโก+สีดำ เห็นบางสRวนของโลโก+ 
โลโก+ท่ีไมRใชRเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล̀ 
ผลิตภัณฑ̀อ่ืนๆ 

ขณะตอบแบบสอบถาม คุณ

ต+องการด่ืมไหม 

     

   ตPองการ 1.44 (1.34 , 1.55) +0.20** (+0.098, +0.30) +0.18** (+0.079 , +0.29) +0.51** (+0.40, +0.63) +0.43** (+0.32, +0.53) 

   ไมSตPองการ 1.67 (1.63 , 1.72) +0.086** (+0.042, +0.13) +0.11** (+0.069 , +0.16) +0.46** (+0.41, +0.51) +0.38** (+0.34, +0.43) 

ภูมิภาคท่ีอาศัย       

   ภาคกลาง 1.60 (1.54 , 1.65) +0.095* (+0.037, +0.15) +0.12** (+0.062 , +0.18) +0.53** (+0.47, +0.60) +0.41** (+0.35, +0.47) 

  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 1.67 (1.45 , 1.88) +0.26* (+0.046, +0.47) +0.14 (-0.069 , +0.36) +0.58** (+0.33, +0.82) +0.48** (+0.27, +0.70) 

  ภาคเหนือ 1.58 (1.48 , 1.68) +0.10 (-0.0080, +0.21) +0.16* (+0.051 , +0.27) +0.42** (+0.30, +0.54) +0.36** (+0.25, +0.47) 

  ภาคใตP 1.71 (1.65 , 1.78) +0.092* (+0.023, +0.16) +0.11* (+0.041 , +0.18) +0.40** (+0.32, +0.48) +0.37** (+0.30, +0.44) 

ระดับการศึกษา      

  ไมSไดPเรียน/ประถมศึกษา 2.13 (1.60 , 2.67) +0.18 (-0.40, +0.77) -0.042 (-0.64 , +0.56) +0.85* (+0.26, +1.44) +0.25 (-0.35, +0.84) 

   มัธยมศึกษาตอนตPน-ตอนปลาย 1.83 (1.69 , 1.97) +0.15* (+0.0047, +0.30) +0.093 (-0.052 , +0.24) +0.42** (+0.26, +0.59) +0.31** (+0.16, +0.47) 

  อนุปริญญา 1.77 (1.55 , 1.99) -0.036 (-0.24, +0.17) -0.043 (-0.25 , +0.17) +0.41** (+0.17, +0.64) +0.39** (+0.18, +0.60) 

   ปริญญาตรี 1.57 (1.52 , 1.62) +0.11** (+0.052, +0.16) +0.12** (+0.066 , +0.18) +0.45** (+0.38, +0.51) +0.42** (+0.56, +0.47) 

   ปริญญาโทและสูงกวSา 1.64 (1.58 , 1.70) +0.087* (+0.022, +0.15) +0.16** (+0.090 , +0.22) +0.49** (+0.41, +0.56) +0.38** (+0.31, +0.45) 

อาชีพ      
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ป$จจัย 
โลโก+ด้ังเดิม (Ref.) 

Median (IQR), sec  

Estimate median difference, sec (95% CI) 

โลโก+สีดำ เห็นบางสRวนของโลโก+ 
โลโก+ท่ีไมRใชRเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล̀ 
ผลิตภัณฑ̀อ่ืนๆ 

   เกษตรกรรม 2.30 (1.96 , 2.63) -0.054 (-0.47, +0.37) -0.19 (-0.60 , +0.22) +0.11 (-0.33, +0.55) -0.11 (-0.54, +0.33) 

  ธุรกิจสSวนตัว 1.84 (1.68 , 1.99) +0.086 (-0.059, +0.23) +0.046 (-0.097 , +0.19) +0.27* (+0.10, +0.43) +0.27** (+0.12, +0.42) 

   ลูกจPาง 1.81 (1.56 , 2.06) +0.14 (-0.15, +0.44) +0.061 (-0.23 , +0.36) +0.31 (-0.0080, +0.62) +0.31* (+0.0047, +0.61) 

  พนักงานภาคเอกชน 1.56 (1.65 , 1.78) +0.078 (+0.023, +0.16) +0.18** (+0.041 , +0.18) +0.57** (+0.32, +0.48) +0.40** (+0.30, +0.44) 

  ขPาราชการ/พนักงานของรัฐ 1.61 (1.53 , 1.68) +0.12* (+0.048, +0.20) +0.16** (+0.083 , +0.24) +0.53** (+0.44, +0.61) +0.44** (+0.36, +0.52) 

  แมSบPาน/พSอบPาน 2.00 (1.67 , 2.35) -0.12 (-0.426, +0.184) -0.026 (-0.34 , +0.28) +0.14 (-0.18, +0.46) +0.38* (+0.070, +0.69) 

  เกษียณอายุ 2.03 (1.82 , 2.24) +0.086 (-0.15, +0.32) +0.079 (-0.16 , +0.32) +0.70** (+0.44, +0.97) +0.57** (+0.33, +0.81) 

  นักเรียน/นักศึกษา 1.47 (1.40 , 1.54) +0.13** (+0.053, +0.20) +0.14** (+0.061 , +0.21) +0.42** (+0.34, +0.51) +0.31** (+0.34, +0.49) 

  กำลังหางาน (Job hunting) 1.59 (1.25 , 1.94) +0.26 (-0.033, +0.56) +0.13 (-0.17 , +0.42) +0.36* (+0.017, +0.70) +0.40* (+0.10, +0.70) 

  อ่ืนๆ 1.66 (1.53 , 1.79) +0.095 (-0.034, +0.22) +0.13* (+0.0021 , +0.26) +0.52** (+0.37, +0.66) +0.37** (+0.24, +0.50) 

รายได+ของครอบครัวรวมกัน/เดือน (บาท)     

   < 5,000  1.79 (1.65 , 1.92) +0.047 (-0.088, +0.18) +0.023 (-0.11 , +0.16) +0.25** (+0.10, +0.40) +0.39** (+0.25, +0.53) 

   5,000-10,000  1.66 (1.56 , 1.75) +0.11 (+0.0078, +0.21) +0.081 (-0.019 , +0.18) +0.42 (+0.31, +0.54) +0.32 (+0.22, +0.43) 

   10,001-20,000  1.60 (1.51 , 1.70) +0.11* (+0.018, +0.20) +0.12* (+0.030 , +0.21) +0.59** (+0.49, +0.69) +0.35** (+0.26, +0.44) 

   > 20,000  1.62 (1.57 , 1.68) +0.11** (+0.050, +0.16) +0.16** (+0.11 , +0.22) +0.48** (+0.41, +0.54) +0.43** (+0.37, +0.49) 

Opinion: ผลิตภัณฑuอ่ืน ๆ ท่ีไมSใชSสุรามีผลตSอการสSงเสริมการขายหรือผลประโยชนuเชิงพาณิชยuตSอผลิตภัณฑuท่ีจำหนSายสุรา/แอลกอฮอลuหรือไมS 
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ป$จจัย 
โลโก+ด้ังเดิม (Ref.) 

Median (IQR), sec  

Estimate median difference, sec (95% CI) 

โลโก+สีดำ เห็นบางสRวนของโลโก+ 
โลโก+ท่ีไมRใชRเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล̀ 
ผลิตภัณฑ̀อ่ืนๆ 

   ไมSใชS 1.67 (1.60 , 1.75) +0.14** (+0.062, +0.22) +0.11* (+0.031 , +0.19) +0.42** (+0.33, +0.51) +0.44** (+0.36, +0.52) 

   ใชS  1.63 (1.59 , 1.68) +0.082** (+0.035, +0.13) +0.13** (+0.079 , +0.18) +0.48** (+0.42, +0.53) +0.37** (+0.32, +0.42) 

Opinion: ส่ือ โฆษณา ผลิตภัณฑuอ่ืน ๆ ท่ีไมSใชSสุรา มีผลตSอการเลือกซ้ือ หรือทำใหPทSานเลือกซ้ือผลิตภัณฑuท่ีสุรา/แอลกอฮอลuเพ่ิมข้ึนหรือไมS 

  ใชS 1.68 (1.62 , 1.74) +0.12** (+0.061, +0.19) +0.11** (+0.050 , +0.18) +0.49** (+0.41, +0.56) +0.43** (+0.36, +0.49) 

   ไม1ใช1 1.61 (1.56 , 1.67) +0.079* (+0.026, +0.13) +0.13** (+0.075 , +0.18) +0.40** (+0.38, +0.50) +0.36** (+0.30, +0.41) 

* P-value <0.05 ** P-value <0.001 
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การวิเคราะห-ป/จจัยด4านต7างๆ ต7อการรับรู4แบรนด-ผลิตภัณฑ-ในรูปแบบต7างๆ แล4วทำให4นึกถึงเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล-หรือไม7 โดยกำหนดให4โลโก4ดั้งเดิมเปOนกลุ7มเปรียบเทียบ (ตารางที่ 5) พบว7า กลุ7มตัวอย7างที่เห็นโล
โก4สีดำหรือเห็นบางส7วนของโลโก4 จะนึกถึงเครื่องดื่มแอลกอฮอล-ใกล4เคียงกับกลุ7มเปรียบเทียบ ในขณะท่ีเม่ือ
เห็นโลโก4ที ่ไม7ใช7เครื ่องดื ่มแอลกอฮอล-หรือผลิตภัณฑ-อื ่นๆ จะนึกถึงเครื ่องดื ่มแอลกอฮอล-น4อยกว7ากลุ7ม
เปรียบเทียบ ในกลุ7มเพศหญิง และเพศชาย ในทุกลุ7มอายุ ความต4องการดื่มในขณะตอบแบบสอบถาม รวมถึง
ภูมิภาคที่อยู7อาศัย อาชีพ นอกจากนี้พบว7า ระดับการศึกษาระดับต4นจนถึงระดับสูง รายได4ของครอบครัวที่เพ่ิม
มากขึ้นจะมีสัดส7วนการนึกถึงเครื่องดื่มแอลกอฮอล-เพิ่ม ไม7ว7าจะเห็นผลิตภัณฑ-ในรูปแบบใด ในขณะที่ทุกกลุ7ม
อาชีพ อย7างไรก็ตาม กลุ7มตัวอย7างเห็นด4วยว7าผลิตภัณฑ-อื่น ๆ ที่ไม7ใช7เครื่องดื่มแอลกอฮอล-มีผลต7อการส7งเสริม
การขายหรือผลประโยชน-เชิงพาณิชย-ต7อผลิตภัณฑ-เครื่องดื่มแอลกอฮอล- รวมทั้งการโฆษณาผลิตภัณฑ-อื่นๆ ท่ี
ไม7ใช7สุรามีผลต7อการเลือกซ้ือเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล- มากกว7ากลุ7มท่ีไม7เห็นด4วย   

ค7าเฉลี ่ยของเวลาที่ใช4ในการตอบสนองต7อรูปภาพผลิตภัณฑ-ในกลุ7มผู4ตอบแบบสอบถามที่นึกถึง
เครื่องดื่มแอลกอฮอล- (ตารางที่ 6) พบว7า ผู4ตอบแบบสอบถามใช4เวลานานในการรับรู4โลโก4ของผลิตภัณฑ-ต7างๆ 
มากกว7าโลโก4ดั ้งเดิม โดยมีค7าความแตกต7างระหว7างเวลา ดังนี้ โลโก4สีดำ (+0.105 วินาที, 95%CI 0.064, 
0.147), เห็นบางส7วนของโลโก4 (+0.126 วินาที, 95%CI 0.432, 0.527), ผลิตภัณฑ-อื ่นๆ (+0.405 วินาที, 
95%CI 0.362, 0.448) และผลิตภัณฑ-ที่ไม7ใช7เครื่องดื่มแอลกอฮอล- (+0.479 วินาที, 95%CI 0.362, 0.448) 
อย7างไรก็ตาม พบว7า กลุ7มผู4ตอบแบบสอบถามที่มีอายุมากกว7าจะใช4เวลาในการตอบรับรู4ตราผลิตภัณฑ-นานกว7า
อย7างมีนัยสำคัญทางสถิติ เมื ่อเปรียบเทียบกับกลุ7มอายุ 19 ปm โดยมีค7า intercept เท7ากับ 0.885 วินาที 
(95%Cl 0.395, 1.375) 

นอกจากน้ี พบว7า คะแนนความต4องการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล-ของกลุ7มผู4ตอบแบบสอบถามน4อยกว7า
เมื่อเห็นโลโก4ผลิตภัณฑ-เปOนสีดำ (-0.149, 95%CI -0.232, -0.066) ผลิตภัณฑ-ที่ไม7ใช7เครื่องดื่มแอลกอฮอล- (-
0.415, 95%CI -0.498, -0.332) และผลิตภัณฑ-อื่นๆ (-0.427, 95%CI -0.510, -0.343) สำหรับผู4ที ่จัดอยู7ใน
กลุ7มที่มีคะแนนความเสี่ยงต่ำและเสี่ยงปานกลางจะมีความต4องการดื่มแอลกอฮอล-น4อยกว7าผู4มีความเสี่ยงสูง
อย7างมีนัยสำคัญทางสถิติ (ตารางที 7) โดยมีค7า intercept เท7ากับ 2.251 (95%Cl 1.145, 3.358) 
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ตารางที่ 5 การวิเคราะห-แยกป1จจัยด5านต8างๆ (subgroup analysis) ต8ออัตราส8วนของการนึกถึงเครื่องดื่มแอลกอฮอล-แยกตามประเภทของโลโก5ที่แสดง (n=35,400 คร้ัง 

จาก 1,185 คน)  

ป+จจัย 
โลโก2ด้ังเดิม 

ใช8/ท้ังหมด (%) 

โลโก2สีดำ 

ใช8/ท้ังหมด (%) 

เห็นบางส>วนของโลโก2 

ใช8/ท้ังหมด (%) 

โลโก2ท่ีไม>ใช>เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลI 

ใช8/ท้ังหมด (%) 

ผลิตภัณฑIอ่ืนๆ 

ใช8/ท้ังหมด (%) 

เพศ 

   หญิง 2,704/3,056 (88.5) 2,592/3,057 (84.8) 2,648/3,055 (86.7) 1,733/3,044 (56.9) 2,361/3,050 (77.4) 

   ชาย  1,454/1,605 (90.6) 1,402/1,614 (86.9) 1,415/1,609 (87.9) 868/1,600 (54.2) 1,233/1,600 (77.1) 

p-value1 0.031 0.061 0.238 0.086 0.817 

อายุ 

  Median (IQR) 34 (25,46) 34 (25,45) 34 (24.2,45) 35 (25,46) 35 (25,45) 

p-value2 0.258 0.828 0.041 <0.001 0.003 

อายุ 

   19 198/252 (78.6) 189/254 (74.4) 202/256 (78.9) 123/255 (48.2) 156/256 (60.9) 

   20-29 ปP 1,320/1,471 (89.7) 1,275/1,473 (86.6) 1,319/1,470 (89.7) 804/1,463 (55) 1,139/1,466 (77.7) 

   30-39 ปP 1,077/1,181 (91.2) 1,043/1,185 (88) 1,030/1,179 (87.4) 634/1174 (54) 926/1,180 (78.5) 

   40-49 ปP 772/860 (89.8) 749/860 (87.1) 752/859 (87.5) 499/850 (58.7) 684/854 (80.1) 

   50-59 ปP 541/603 (89.7) 506/610 (83) 518/606 (85.5) 365/611 (59.7) 456/602 (75.7) 

   60 ปPข้ึนไป 243/286 (85) 226/281 (80.4) 237/286 (82.9) 173/283 (61.1) 224/284 (78.9) 

p-value1 0.001 <0.001 < 0.001 0.003 <0.001 

คะแนนความเส่ียงการด่ืมสุรา 

   เส่ียงสูง 151/160 (94.4) 147/163 (90.2) 143/162 (88.3) 99/162 (61.1) 133/160 (83.1) 
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ป+จจัย 
โลโก2ด้ังเดิม 

ใช8/ท้ังหมด (%) 

โลโก2สีดำ 

ใช8/ท้ังหมด (%) 

เห็นบางส>วนของโลโก2 

ใช8/ท้ังหมด (%) 

โลโก2ท่ีไม>ใช>เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลI 

ใช8/ท้ังหมด (%) 

ผลิตภัณฑIอ่ืนๆ 

ใช8/ท้ังหมด (%) 

   เส่ียงปานกลาง 878/946 (92.8) 860/949 (90.6) 840/943 (89.1) 530/934 (56.7) 768/945 (81.3) 

   เส่ียงต่ำ 3,091/3,516 (87.9) 2,948/3,520 (83.8) 3,042/3,520 (86.4) 1,946/3,509 (55.5) 2,655/3,506 (75.7) 

p-value1 0.001 <0.001 0.087 0.311 <0.001 

 

ขณะตอบแบบสอบถาม คุณต2องการด่ืมหรือไม> 

  ไม8ต\องการ 3,663/4,115 (89) 3,510/4,127 (85) 3,587/4,123 (87) 329/545 (60.4) 445/459 (81.1) 

  ต\องการ 499/550 (90.7) 488/548 (89.1) 480/545 (88.1) 2,273/4,103 (55.4) 3,150/4,105 (76.7) 

p-value1 0.253 . <0.001 0.087 0.032 0.027 

ภูมิภาคท่ีอาศัย 

   ภาคกลาง 1,730/1,878 (92.1) 1,667/1,879 (88.7) 1,665/1,873 (88.9) 1,006/1,865 (53.9) 1,504/1,861 (80.8) 

  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 143/154 (92.9) 136/155 (87.7) 133/154 (86.4) 87/155 (56.1) 130/153 (85) 

  ภาคเหนือ 545/600 (90.8) 537/601 (89.4) 548/602 (91) 337/601 (56.1) 482/602 (80.1) 

  ภาคใต\ 1,744/2,033 (85.8) 1,658/2,040 (81.3) 1,721/2,039 (84.4) 1,172/2,027 (57.8) 1,479/2,038 (72.6) 

p-value1 <0.001 . <0.001 0.525 0.115 <0.001 

ระดับการศึกษา 

   ไม8ได\เรียน 2/4 (50) 2/4 (50) 0/4 (0) 1/4 (25) 3/4 (75) 

  ประถมศึกษา 49/90 (54.4) 41/92 (44.6) 41/91 (45.1) 42/96 (43.8) 42/98 (42.9) 

   มัธยมศึกษาตอนต\น-ตอน

ปลาย 

520/623 (83.5) 499/627 (79.6) 516/630 (81.9) 334/616 (54.2) 409/619 (66.1) 

  อนุปริญญา 189/232 (81.5) 187/239 (78.2) 180/235 (76.6) 124/232 (53.4) 169/234 (72.2) 
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ป+จจัย 
โลโก2ด้ังเดิม 

ใช8/ท้ังหมด (%) 

โลโก2สีดำ 

ใช8/ท้ังหมด (%) 

เห็นบางส>วนของโลโก2 

ใช8/ท้ังหมด (%) 

โลโก2ท่ีไม>ใช>เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลI 

ใช8/ท้ังหมด (%) 

ผลิตภัณฑIอ่ืนๆ 

ใช8/ท้ังหมด (%) 

   ปริญญาตรี 2,055/2,268 (90.6) 1,968/2,264 (86.9) 2038/2,260 (89.8) 1,260/2,262 (55.7) 1,794/2,263 (79.3) 

   ปริญญาโทและสูงกว8า 1,337/1,436 (93.1) 1,291/1,437 (89.8) 1283/1,427 (89.9) 830/1,426 (58.2) 1170/1,424 (82.2) 

p-value1 <0.001 <0.001 < 0.001 0.04 <0.001 

อาชีพ 

   เกษตรกรรม 116/156 (74.4) 98/156 (62.8) 107/155 (69) 86/155 (55.5) 88/153 (57.5) 

  ธุรกิจส8วนตัว 402/445 (90.3) 374/449 (83.3) 394/453 (87) 246/443 (55.5) 348/450 (77.3) 

   ลูกจ\าง 123/145 (84.8) 125/147 (85) 126/148 (85.1) 96/145 (66.2) 114/148 (77) 

  พนักงานภาคเอกชน 767/825 (93) 741/821 (90.3) 732/817 (89.6) 423/822 (51.5) 673/813 (82.8) 

  ข\าราชการ/พนักงานของรัฐ 1,044/1,121 (93.1) 1,029/1,118 (92) 1,012/1,115 (90.8) 657/1,112 (59.1) 895/1,108 (80.8) 

  แม8บ\าน/พ8อบ\าน 99/146 (67.8) 90/146 (61.6) 87/146 (59.6) 80/147 (54.4) 86/153 (56.2) 

  เกษียณอายุ 173/187 (92.5) 165/187 (88.2) 168/187 (89.8) 111/183 (60.7) 154/183 (84.2) 

  นักเรียน/นักศึกษา 1,000/,1145 (87.3) 955/1,146 (83.3) 1,018/1,148 (88.7) 603/1,142 (52.8) 845/1,147 (73.7) 

  กำลังหางาน (Job 

hunting) 

72/76 (94.7) 70/80 (87.5) 69/80 (86.2) 44/80 (55) 65/80 (81.2) 

  อ่ืนๆ 366/419 (87.4) 351/425 (82.6) 354/419 (84.5) 256/419 (61.1) 327/419 (78) 

p-value1 <0.001 <0.001 < 0.001 <0.001 <0.001 

รายได2ของครอบครัวรวมกัน/เดือน (บาท) 

   < 5,000  474/584 (81.2) 431/581 (74.2) 469/586 (80) 324/584 (55.5) 414/589 (70.3) 

   5,000-10,000  869/1,005 (86.5) 822/1,015 (81) 868/1,014 (85.6) 561/1,005 (55.8) 726/1,010 (71.9) 

   10,001-20,000  766/848 (90.3) 758/849 (89.3) 747/848 (88.1) 489/842 (58.1) 666/846 (78.7) 
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ป+จจัย 
โลโก2ด้ังเดิม 

ใช8/ท้ังหมด (%) 

โลโก2สีดำ 

ใช8/ท้ังหมด (%) 

เห็นบางส>วนของโลโก2 

ใช8/ท้ังหมด (%) 

โลโก2ท่ีไม>ใช>เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลI 

ใช8/ท้ังหมด (%) 

ผลิตภัณฑIอ่ืนๆ 

ใช8/ท้ังหมด (%) 

   > 20,000  2,041/2,216 (92.1) 1,975/2,218 (89) 1,972/2,208 (89.3) 1,223/2,205 (55.5) 1,781/2,197 (81.1) 

p-value1 <0.001 <0.001 < 0.001 < 0.001 <0.001 

Opinion: ผลิตภัณฑyอ่ืน ๆ ท่ีไม8ใช8สุรามีผลต8อการส8งเสริมการขายหรือผลประโยชนyเชิงพาณิชยyต8อผลิตภัณฑyท่ีสุรา/แอลกอฮอลyหรือไม8  

   ไม8ใช8 1,273/1,491 (85.4) 1,192/1,504 79.3) 1,235/1,497 (82.5) 685/1,492 (45.9) 1,037/1,497 (69.3) 

   ใช8 2,889/3,174 (91) 2,806/3,171 (88.5) 2,832/3,171 (89.3) 1,917/3,156 (60.7) 2,558/3,157 (81) 

p-value1 <0.001  <0.001 0.614 <0.001 <0.001 

Opinion: ส่ือ โฆษณา ผลิตภัณฑyอ่ืน ๆ ท่ีไม8ใช8สุรา มีผลต8อการเลือกซ้ือ หรือทำให\ท8านเลือกซ้ือผลิตภัณฑyท่ีสุรา/แอลกอฮอลyเพ่ิมข้ึนหรือไม8  

ใช8 1,946/2,243 (86.8) 1,833/2,252 (81.4) 1,866 (83.2) 1,119 (50.2) 1,607/,2244 (71.6) 

ไม8ใช8 2,216/2,422 (91.5) 2,165/2,423 (89.4) 2,201 (90.7) 1,483 (61.3) 1,988/2,410 (82.5) 

p-value1 . <0.001 <0.001 < 0.001 <0.001 <0.001 

1Chi-squared test, 2Rank sum test 
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ตารางท่ี 6 การหาความสัมพันธ0ระหว2างค2าเฉล่ียความแตกต2างของเวลาตอบสนองในกลุ2มผูCตอบแบบสอบถาม

ท่ีนึกถึงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล0 (จำนวนการตอบ 15,872 คร้ังจาก 981 คน)  

ป"จจัย 

Estimate coefficients ของเวลาตอบสนอง, วินาที 

(95%CI)
 1
 

คIาคงท่ี (intercept) 0.885 (0.395,1.375) 

เพศ (ref. = ผูSหญิง)  

   ผู/ชาย -0.013 (-0.074,0.047) 

กลุIมอายุ (ref.=19 ปZ)  

   20-29 ป7 0.090 (-0.048,0.228) 

   30-39 ป7 0.183 (0.037,0.328)* 

   40-49 ป7 0.313 (0.162,0.463)** 

   50-59 ป7 0.516 (0.358,0.674)** 

   60 or above ป7 0.728 (0.549,0.908)** 

ภูมิภาคท่ีอาศัย (ref.= ภาคกลาง)  

   ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 0.097 (-0.059,0.253) 

   ภาคเหนือ 0.040 (-0.048,0.128) 

   ภาคใต/ 0.064 (-0.002,0.130) 

ระดับการศึกษา (ref.= ไมIไดSเรียน/ประถมศึกษา) 

   มัธยมศึกษา 0.475 (0.030,0.920)* 

   อนุปริญญา 0.406 (-0.048,0.860) 

   ปริญญาตรี 0.333 (-0.106,0.772) 

   สูงกวZาปริญญาตรี 0.249 (-0.190,0.678) 

คะแนนความเส่ียงในการด่ืมสุรา (ref. = เส่ียงสูง)  

   เส่ียงปานกลาง 0.021 (-0.130,0.172) 

   เส่ียงต่ำ 0.052 (-0.094,0.198) 

ขณะตอบแบบสอบถาม คุณตSองการด่ืมหรือไมI (ref. = ใชI) 

   ไมZใชZ 0.089 (0.001,0.177)* 

ประเภทของโลโกS (Ref. = โลโกSด้ังเดิม) 

   โลโก/สีดำ  0.105 (0.064, 0.147)** 

   เห็นบางสZวนของโลโก/  0.126 (0.084, 0.167)** 
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ป"จจัย 

Estimate coefficients ของเวลาตอบสนอง, วินาที 

(95%CI)
 1
 

   โลโก/บนเคร่ืองด่ืมอ่ืน ๆ ท่ีไมZใชZเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลh 0.479 (0.432,0.527)** 

   ผลิตภัณฑhอ่ืน ๆ 0.405 (0.362,0.448)** 
1 Linear mixed-effects model fit by maximum likelihood, ASSIST = Alcohol, Smoking and Substance 
Involvement Screening Test 

 



 รหัสโครงการ 61-02029-0068 

43 

 

ตารางท่ี 7 คะแนนความตCองการด่ืมแอลกอฮอล0และปWจจัยท่ีเก่ียวขCอง (จำนวนการตอบ 4,844 คร้ังจาก 992 

คน) โดยท่ีคะแนนความตCองการอยู2ระหว2าง 0 (หมายถึง ไม2อยากด่ืมเลย) ถึง 4 (หมายถึงอยากด่ืมมากท่ีสุด) 

Variables 

Estimate coefficients ของความตSองการด่ืม,  

points (95%CI)
 1
 

คIาคงท่ี (intercept) 2.251 (1.145,3.358) 

เพศ (ref. = ผูSหญิง) 

   ผู/ชาย 0.196 (0.051,0.342)* 

กลุIมอายุ (ref.=19 ปZ)  

   20-29 ป7 0.153 (-0.180,0.486) 

   30-39 ป7 0.200 (-0.150,0.550) 

   40-49 ป7 -0.001 (-0.363,0.362) 

   50-59 ป7 0.074 (-0.307,0.454) 

   60 or above ป7 -0.011 (-0.442,0.421) 

ภูมิภาคท่ีอาศัย (ref.= ภาคกลาง)  

   ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 0.061 (-0.321,0.444) 

   ภาคเหนือ -0.010 (-0.222,0.202) 

   ภาคใต/ -0.232 (-0.392,-0.072)* 

ระดับการศึกษา (ref.= ไมIไดSเรียน/ประถมศึกษา) 

   มัธยมศึกษา 0.426 (-0.562,1.413) 

   อนุปริญญา 0.596 (-0.414,1.606) 

   ปริญญาตรี 0.580 (-0.391,1.551) 

   สูงกวZาปริญญาตรี 0.566 (-0.405,1.537) 

คะแนนความเส่ียงในการด่ืมสุรา (ref. = เส่ียงสูง) 

   เส่ียงปานกลาง -0.448 (-0.819,-0.584)* 

   เส่ียงต่ำ -0.943 (-1.303,-0.584)** 

ขณะตอบแบบสอบถาม คุณตSองการด่ืมหรือไมI (ref. = ใชI) 

   ไมZใชZ -0.731 (-0.944,-0.517)** 

ประเภทของโลโกS (Ref. = โลโกSด้ังเดิม) 

   โลโก/สีดำ  -0.149 (-0.232, -0.066)** 

   เห็นบางสZวนของโลโก/  -0.005 (-0.088, 0.078) 
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   โลโก/บนเคร่ืองด่ืมอ่ืน ๆ ท่ีไมZใชZเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลh -0.415 (-0.498,-0.332)** 

   ผลิตภัณฑhอ่ืน ๆ -0.427 (-0.510,-0.343)** 
1Linear mixed-effects model fit by maximum likelihood, * P-value <0.05 ** P-value <0.001 
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9.วิจารณ1และสรุปผลการดำเนินงาน  

โครงการวิจัยในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค0เพื่อประเมินกลยุทธ0ของเครื่องดื่มแอลกอฮอล0ในการรับรูCตรา

ผลิตภัณฑ0และความตั้งใจในการเลือกซื้อเครื่องดื่มแอลกอฮอล0 โดยในงานวิจัยนี้วัดปฏิกิริยาการตอบโตCเปaน

เวลาหลังจากเห็นโลโกC ว2าหลังจากเห็นโลโกCต2าง ๆ แลCวคิดถึงเครื่องดื่มแอลกอฮอล0หรือไม2 (คิดถึง/ไม2คิดถึง) 

โดยใชCการเก็บขCอมูลในรูปแบบออนไลน0 เพื่อที่จะวัดระยะเวลาไดCถูกตCองมากที่สุด จากการเก็บขCอมูลมีผูCตอบ

แบบสอบถาม จำนวน 1,185 คน พบประเด็นสำคัญคือ ผูCตอบแบบสอบถามมีปฏิกิริยาการตอบสนองต2อโลโกC

แต2ละประเภทแตกต2างกัน โดยมีปฏิกิริยาต2อโลโกCด้ังเดิมมากท่ีสุด แต2ในขณะท่ีการปรับเปล่ียนรูปแบบของโลโกC 

ไดCแก2 เปล่ียนสีเปaนสีดำ, แสดงบางส2วนของโลโกC, รวมถึง การใชCโลโกCในผลิตภัณฑ0อื่น ๆ ท้ังท่ีเปaนเครื่องดื่ม เช2น 

น้ำหรือโซดา หรือผลิตภัณฑ0ที่ไม2ใช2เครื่องดื่ม เช2น โลโกCบนเสื้อหรือร2ม ก็สามารถกระตุCนการจดจำเครื่องด่ืม

แอลกอฮอล0ไดCเช2นเดียวกัน โดยแมCว2าระยะเวลาจะแตกต2างกันอย2างมีนัยสำคัญทางสถิติ (statistical 

significance) แต2เมื่อดูขนาดความแตกต2าง (หรือ effect size) พบว2า แตกต2างกันในหลัก นCอยกว2า 0.5 วินาที 

ซึ่งถือว2ามีมีนัยสำคัญในทางปฏิบัติ (practical significance) รวมถึงเม่ือดูผลของการปรับเปลี่ยนรูปแบบโลโกC

กับความอยากดื่ม (0 ถึง 4 คะแนน) ก็พบผลลัพธ0เช2นเดียวกัน โดยเมื่อเห็นโลโกCที่ปรับเปลี่ยนรูปแบบ จะทำใหC

อาสาสมัครมีคะแนนความอยากดื่มลดลงอย2างมีนัยสำคัญทางสถิติ แต2คะแนนเหล2านั้นนCอยกว2า 0.5 คะแนน 

ซ่ึงถือว2าไม2มีนัยสำคัญทางปฏิบัติเช2นกัน  

นอกจากนี้ พบว2า กลุ2มผูCตอบแบบสอบถามที่ไดCพบเห็นผลิตภัณฑ0แมCไม2เปaนเครื่องดื่มแอลกอฮอล0ใน

ชีวิตประจำวันก็ยังคงนึกถึงผลิตภัณฑ0เครื่องดื่มแอลกอฮอล0 ซึ่งแสดงใหCเห็นว2าผลิตภัณฑ0ที่ไม2ใช2เครื่องด่ืม

แอลกอฮอล0สามารถเปaนตัวแทนทำใหCนึกถึงผลิตภัณฑ0เครื่องดื่มแอลกอฮอล0ไดC Yang et al. ไดCรายงานว2าการ

ประเมินการขยายตราสินคCามีความเกี่ยวขCองกับกระบวนการแสดงความรูCสึกโดยสมองส2วน insular โดย

อาสาสมัครใชCเวลาในการประเมินสินคCาที่มีการใชCกลยุทธ0ดังกล2าวไดCเร็วกว2าเมื่ออาสาสมัครเหล2านั้นไม2เห็นดCวย

กับสินคCา (13) ถึงแมCว2าในการศึกษาของเราไม2ไดCมีการถามอาสาสมัครโดยตรงถึงทัศนคติของอาสาสมัครต2อ

ตราเสมือนหนึ่ง ๆ แต2ก็พบว2าอาสาสมัครที่ไม2ไดCมีความตCองการดื่มสุราในขณะตอบแบบสอบถามจะใชCเวลาใน

การตอบสนองสั ้นกว2าอาสาสมัครที ่ตCองการดื ่มสุรา อย2างไรก็ดี สามารถสรุปไดCว2าความแตกต2างในการ

ตอบสนองต2อโลโกCแต2ละประเภทเกิดจากความแตกต2างของอารมณ0ของแต2ละบุคคล  

 ในดCานของความตCองการดื่ม พบว2ากลุ2มผูCตอบแบบสอบถามมีความตCองการดื่มถึงแมCจะเห็นโลโกCสีดำ 

โลโกCบนเครื่องดื่มอื่น ๆ ที่ไม2ใช2เครื่องดื่มแอลกอฮอล0 และผลิตภัณฑ0อื่น ๆ โดยความแตกต2างของค2า estimate 

coefficient ของความตCองการดื่มนั้นต่ำกว2าโลโกCดั้งเดิมนCอยกว2า 0.5 คะแนนจากคะแนน 0 ถึง  4 ซึ่งมีความ
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แตกต2างกันอย2างมีนัยสำคัญทางสถิติแต2ถือไดCว2าไม2มีนัยสำคัญทางปฏิบัติ นอกจากประเทศไทยแลCว ในประเทศ

อินเดียที่มีการควบคุมการโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอล0อย2างเขCมงวด บริษัทเครื่องดื่มแอลกอฮอล0ก็มีการใชCตรา

เสมือนเพื่อการโฆษณาเช2นเดียวกัน (14) นอกจากนี้ เมื่อพิจารณาผลลัพธ0โลโกCดั้งเดิมของบริษัทเครื่องด่ืม

แอลกอฮอล0 และโลโกCที่มีการปรับเปลี่ยนทำใหCเกิดความตCองการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล0ในระดับที่ใกลCเคียง

กัน ซึ่งกล2าวไดCว2า การเห็นโลโกCท่ีไดCรับการปรับเปลี่ยนดังกล2าวนั้นนำไปสู2การซื้อเครื่องดื่มแอลกอฮอล0ไดCใน

ที่สุด ซึ่งสอดคลCองกับการศึกษาจากผลประเทศอินเดียที่พบว2า ผลิตภัณฑ0ที่ใชCตราเสมือนสามารถใหCผูCบริโภค

ตัดสินใจซ้ือผลิตภัณฑ0หน่ึง ๆ ไดC (15) 

 ขCอคCนพบดังกล2าว นับว2ามีประโยชน0อย2างยิ ่งเพื ่อเผยใหCเห็นว2าการขยายตราสินคCาเครื ่องด่ืม

แอลกอฮอล0ของบริษัทผูCคCาไม2ไดCมีผลต2อการจดจำตราสินคCาของผูCบริโภคเท2านั้น แต2ยังเพิ่มความตCองการในการ

ด่ืมและเลือกซ้ือสินคCาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล0เพ่ิมมากข้ึนอีกดCวย  

10. ขAอจำกัดของการศึกษา  

1. ผูCวิจัยเลือกการเก็บขCอมูลโดยใชCเว็บไซต0 เนื่องจากประชากรสามารถเขCาถึงไดCง2ายและรวดเร็ว 

ผนวกกับสถานการณ0การแพร2ระบาดของโรคไวรัสโควิด 19 อย2างไรก็ตาม การเก็บขCอมูลดCวยวิธีดังกล2าวทำใหC

กลุ2มประชากรท่ีเขCาไม2ถึงระบบอินเทอร0เน็ตจะไม2สามารถเห็นหรือทำแบบสอบถามไดC  

2. เน่ืองจากอัตราการตอบแบบสอบถามค2อนขCางต่ำ (16.4%) อาจทำใหCมี selection bias ซ่ึง

ทำใหCCเกิดความคลาดเคล่ือนของผลการวิจัย ระยะเวลาท่ีน2ีึกถึงและตอบสนองต2อภาพเคร่ืองดื่มและความรูCสึก

อยากด่ืมในรายงานน้ีอาจสูงหรือต่ำกว2าตัวเลขท่ีแทCจริงไดC ผูCอ2านจึงควรพิจารณาตีความผลลัพธ0อย2างรอบคอบ 

11. ผลงานวิจัยเพ่ือเผยแพรJองค1ความรูA  

 เพื ่อเผยแพร2ผลการศึกษา ทีมวิจ ัยไดCร 2างบทความวิจัยเพื ่อตีพิมพ0 จำนวน 1 บทความ และ 

infographics จำนวน 2 ฉบับ ดังแสดงในภาคผนวก 

12. ผลอ่ืน ๆ ท่ีไดAนอกเหนือจากเปRาหมายท่ีวางไวA 

           ผูCวิจัยหลักเปaนนักศึกษาแพทย0 ชั้นปÄที่ 2 ที่มีความสนใจในการทำงานวิจัยและไดCลงมือทำในทุก

กระบวนการเพื ่อใหCไดCมาตามวัตถุประสงค0ที ่วางไวC ภายใตCคำแนะนำจากอาจารย0ที ่ปรึกษา เหล2านี ้เปaน

ประสบการณ0โดยตรงที่มีคุณค2ายิ่ง ในการปลุกปWÅนนักวิจัยรุ2นใหม2สำหรับวงการวิจัยไทย โดยเฉพาะในประเด็น

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล0
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ภาคผนวก 

Ø ผลการศึกษาในรูปแบบ infographic เพ่ือเผยแพรJงานวิจัย
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Ø บทความวารสารเผยแพรJงานวิจัย 
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