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บทสรุปสาํหรับผู้บริหาร  
 

บทนําและวัตถุประสงค์ 

การดื่มสรุาและพฤตกิรรมเสีย่งตอ่สขุภาพอ่ืนๆ เป็นปัญหาทางสงัคมและสาธารณสขุท่ีสาํคญัท่ีพบมากขึน้ใน

วยัรุ่นทัง้ในประเทศไทยและในตา่งประเทศ สรุาหรือเคร่ืองดืม่แอลกอฮอล์เป็นสารเสพตดิท่ีวยัรุ่นนิยมใช้มากท่ีสดุ และทํา

ให้เกิดผลกระทบตามมามากมาย เช่น การบาดเจ็บและตายจากอบุตัิเหตจุราจร การทะเลาะวิวาทและทําร้ายร่างกาย และ

การฆา่ตวัตาย เป็นต้น โรงเรียนและสถานศกึษาเป็นสถานท่ีท่ีสาํคญัในการลดปัญหาพฤตกิรรมเสีย่งตอ่สขุภาพ รวมทัง้

ปัญหาการดื่มสรุาและใช้สารเสพติดของวยัรุ่น ก่อนท่ีจะวางแผนโครงการเพ่ือการป้องกนัปัญหาการดื่มสรุาหรือการใช้สาร

เสพติดในสถานศกึษา ผู้วางนโยบายควรจะต้องมคีวามเข้าใจในตวัปัญหาในลกัษณะและขอบเขตของปัญหาใน

สถานศกึษาเป็นอยา่งดกี่อน พฤติกรรมการดื่มสรุา และพฤตกิรรมเสีย่งตอ่สขุภาพอ่ืนๆ ของนกัเรียนมีการเปลีย่นแปลงอยู่

เสมอตามกระแสสงัคม ควรมีการสาํรวจซํา้เป็นระยะๆ สมํ่าเสมอ คณะผู้วิจยัจึงได้ดาํเนินโครงการวิจยันีข้ึน้มาเพ่ือเฝ้าระวงั

แนวโน้มการเปลีย่นแปลงพฤติกรรมการบริโภคเคร่ืองดื่มสรุา พฤตกิรรมเสีย่งตอ่สขุภาพ การใช้สารเสพติด และผลกระทบ

จากการดืม่สรุาและการใช้สารเสพติดในนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาในประเทศไทย (Surveillance of drinking behaviors 

among high school children in Thailand) โดยโครงการนีจ้ะเป็นการสาํรวจแบบตดัขวางซํา้ทกุสองปี (Repeated series 

of biannual cross-sectional surveys) เร่ิมเก็บข้อมลูปีแรกในปีการศกึษา 2550 ในรายงานนีเ้ป็นผลการสาํรวจของปี

การศกึษา 2550 

 

วิธีการศึกษา 

แหลง่ประชากร และกลุม่ตวัอยา่ง เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1, 3 และ 5 ของโรงเรียนมธัยมศกึษาสายสามญั หรือ

นกัเรียนชัน้ประกาศนียบตัรวชิาชีพ (ปวช.) ปี 2 โรงเรียนสายอาชีวศกึษา จากโรงเรียนในจงัหวดัท่ีสุม่เลอืกแบง่ตามเขต

การศกึษาทัว่ประเทศ และกรุงเทพมหานครรวม 40 จงัหวดั สุม่เลอืกโรงเรียนนอกกรุงเทพฯ จงัหวดัละ 5 โรง จําแนกตาม

ประเภทของโรงเรียน เป็นโรงเรียนสายสามญัสงักดัรัฐบาลในเขตเมือง 1 โรง เขตชนบท 1 โรง โรงเรียนเอกชน 1 โรง 

โรงเรียนสายอาชีพด้านพาณิชยการ 1 โรง ด้านช่างเทคนิค 1 โรง ในกรุงเทพฯ มี 3 เขตพืน้ท่ีการศกึษา เลอืกเขตละ 4 โรง 

(ไมม่ีโรงเรียนเขตชนบท) รวม 201 โรงทัว่ประเทศ รวมเป็นโรงเรียนสายสามญั 118 โรง โรงเรียนสายอาชีพ  83 โรง 

โรงเรียนสงักดัรัฐบาลในเขตเมือง 98 โรง เขตชนบท 55 โรง โรงเรียนเอกชน 48 โรง โดยในแตล่ะโรงเรียนสุม่เลอืกห้องเรียน

มาระดบัชัน้ละ 3 ห้องเรียน เก็บข้อมลูจากนกัเรียนทกุคนท่ีอยูใ่นห้องเรียนเดียวกนั ได้จํานวนนกัเรียนทัง้หมด 50,033 คน 

เป็นชาย 22,723 คน (ร้อยละ 45.6) หญิง 27,106 คน (ร้อยละ 54.4) ไมร่ะบเุพศ 204 คน อายเุฉลีย่ของนกัเรียนเทา่กบั 

15.1 ปี นกัเรียนร้อยละ  94.5 นบัถือศาสนาพทุธ เป็นนกัเรียนจากโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 25 

โรงเรียน จํานวนนกัเรียน  6,623 คน จากภาคกลาง 51 โรงเรียน จํานวนนกัเรียน  13,163 คน จากภาคเหนือ 40 โรงเรียน 

จํานวนนกัเรียน  10,388 คน จากภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 46 โรงเรียน จํานวนนกัเรียน 12,370 คน และจากภาคใต้ 36 

โรงเรียน จํานวนนกัเรียน 7,479 คน 

 

เจ้าหน้าท่ีวจิยัของทีมวิจยัแตล่ะภาค เดินทางไปเก็บข้อมลูท่ีโรงเรียนแตล่ะแหง่ โดยให้นกัเรียนตอบแบบสอบถามใน

ห้องเรียน ใช้เวลาในการตอบประมาณ 1 คาบเรียน (30-50 นาที) การร่วมมือในการตอบแบบสอบถามให้เป็นไปตามความ
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สมคัรใจของนกัเรียน แบบสอบถามเป็นแบบอา่นและตอบเอง โดยไมร่ะบช่ืุอของผู้ตอบ เก็บรวบรวมข้อมลูในช่วงเดือน

ธนัวาคม 2550 – กมุภาพนัธ์ 2551 

 

ผลการศึกษา 
 

พฤติกรรมการดื่มสุรา 

นกัเรียนชายและหญิงร้อยละ 40 และ 24 เคยดื่มสรุามาแล้วในชีวิต อายเุฉลีย่ท่ีนกัเรียนเร่ิมดื่มสรุาเป็นครัง้แรก ประมาณ 

13 ปีในผู้ชายและ 14 ปีในผู้หญิง ในจํานวนนกัเรียนท่ีดื่มในปัจจบุนั (30 วนัท่ีผา่นมา) สว่นใหญ่จะดื่มเพียง 1-2 ครัง้

เทา่นัน้ และดืม่เพียง 1-2 หนว่ยตอ่ครัง้ นกัเรียนชัน้โตกวา่มีแนวโน้มท่ีจะดืม่ในปัจจบุนั ดืม่หนกัและดื่มจนเมาบอ่ยครัง้กวา่

นกัเรียนชัน้เลก็กวา่ และนกัเรียนชายมีอตัราการดืม่มากกวา่นกัเรียนหญิงในทกุระดบัชัน้ อตัราความชกุของการดืม่สรุา

แบบแผนตา่งๆ จําแนกตามเพศและชัน้ปีแสดงในตารางตอ่ไปนี ้

 

อัตราความชุกของการดื่มสุรา 

แบบแผนการดื่ม เพศ ม.1 ม.3 ม.5 ปวช.2 รวม 

การดื่มในชีวติ 
ชาย 17.3 35.0 51.8 68.8 39.8 

หญิง 8.9 22.2 31.3 44.7 24.5 

การดื่มใน 12 เดือนที่ผ่านมา 
ชาย 6.4 20.4 36.2 49.0 25.1 

หญิง 3.8 12.2 18.4 27.9 14.0 

การดื่มใน 30 วันที่ผ่านมา 
ชาย 4.5 15.3 27.6 40.1 19.5 

หญิง 2.8 8.3 12.2 21.0 9.8 

การดื่มหนัก (>5 หน่วย/ครัง้)  

ใน 30 วันที่ผ่านมา 

ชาย 1.7 7.7 14.3 20.6 10.2 

หญิง 0.8 3.2 5.4 9.1 4.1 

การดื่มจนเมา ใน 30 วันที่ผ่านมา 
ชาย 3.9 12.7 20.3 36.8 16.4 

หญิง 1.8 5.8 7.8 16.2 6.7 

 

สถานท่ีท่ีนกัเรียนมกัจะดื่มสรุากนัมากท่ีสดุได้แก่ ในสวน/ไร่นา และหอพกั สว่นใหญ่นกัเรียนจะได้สรุามาจากผู้ อ่ืนทัง้เป็นผู้

ท่ีอายมุากกวา่หรือน้อยกวา่ 20 ปี นกัเรียนชายระดบั ปวช.2 จํานวนเกือบคร่ึงหนึง่สามารถซือ้หาสรุามาดืม่เองโดยท่ีผู้ขาย

ไมไ่ด้ตรวจบตัรประจําตวั และมนีกัเรียนชัน้ ม.1 และ ม.3 ร้อยละ 4-16 ท่ีเคยซือ้สรุามาดื่มเองโดยท่ีผู้ขายก็ไมไ่ด้ตรวจบตัร

ประจําตวัเช่นกนั นกัเรียนชายและหญิงร้อยละ 13 และ 6 สามารถซือ้หาสรุามาได้จากร้านค้า ร้านอาหารบริเวณรอบ

โรงเรียนในรัศมีไมเ่กิน 500 เมตร นกัเรียนใช้เวลาเพียงประมาณ 12-14 นาทีก็สามารถหาซือ้สรุาได้ โดยนกัเรียนจํานวน

คร่ึงหนึง่ใช้เวลาเพียง 10 นาทีก็สามารถหาซือ้สรุามาได้  

 

ปัจจยัท่ีสมัพนัธ์กบัการดื่มสรุาใน 12 เดือนท่ีผา่นมาในนกัเรียนเหลา่นีไ้ด้แก่ 1) ลกัษณะประชากรด้าน เพศ ระดบัชัน้เรียน 

ศาสนา สถานท่ีอยูอ่าศยั และผลการเรียน โดยระดบัชัน้เรียนเป็นปัจจยัท่ีท่ีมคีวามสมัพนัธ์กบัการดื่มสรุาสงูสดุ นกัเรียน

หญิงมีความเสีย่งในการดืม่น้อยกวา่นกัเรียนชายประมาณคร่ึงหนึง่ เมื่อเปรียบเทียบกบันกัเรียนชัน้ ม.1 นกัเรียนชัน้ ม.3 

ม.5 และปวช.2 มีความเสีย่งในการดื่มสรุาเป็น 4-12 เทา่ โดยความเสีย่งนีเ้พ่ิมขึน้ตามชัน้ปี 2) การรับรู้สภาพแวดล้อมทาง
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สงัคมในโรงเรียน และนโยบายกฎระเบียบของโรงเรียน โดยนกัเรียนท่ีดื่มสรุามแีนวโน้มท่ีจะรับรู้สภาพแวดล้อมและ

นโยบายกฎระเบียบของโรงเรียนในด้านท่ีสอดคล้องกบัการดืม่สรุา ในขณะท่ีนกัเรียนท่ีไมด่ืม่สรุามองวา่ตนเองอยูใ่น

สภาพแวดล้อมท่ีมีผู้ดืม่สรุาน้อยกวา่ และรับทราบกฎระเบียบของโรงเรียนในเชิงท่ีไมส่ง่เสริมการดืม่สรุาของนกัเรียน โดย

นกัเรียนท่ีดืม่สรุามีโอกาสเป็น 2-3 เทา่ของนกัเรียนท่ีไมด่ืม่สรุาท่ีจะมองวา่ตนเองอยูใ่นสภาพแวดล้อมท่ีมีผู้ดื่มสรุาหรือดืม่

อยา่งหนกัจํานวนมาก 3) ปัจจยัท่ีสาํคญัอีกด้านหนึง่ท่ีสมัพนัธ์กบัการดืม่สรุาของนกัเรียนจากผลการศกึษานีไ้ด้แก่ การ

สมัผสักบัโฆษณาสรุา นกัเรียนท่ีดื่มสรุามีอตัราการสมัผสัโฆษณาสรุาบอ่ยครัง้กวา่นกัเรียนท่ีไมด่ื่มและสามารถจดจํา

รวมทัง้มีความรู้สกึอยากลองดื่มมากกวา่นกัเรียนท่ีไมด่ื่มสรุาอยา่งชดัเจน โดยนกัเรียนท่ีดืม่สรุามีอตัราการสมัผสักบัสือ่

โฆษณาสรุาทกุชนิดบอ่ยครัง้กวา่นกัเรียนท่ีไมด่ืม่สรุาประมาณหนึง่เทา่คร่ึง และมีอตัราการจําช่ือยี่ห้อสรุาได้มากกวา่

นกัเรียนท่ีไมด่ืม่ถึงเกือบสองเทา่ รวมทัง้ยงัมคีวามรู้สกึอยากลองดืม่สรุามากกวา่นกัเรียนท่ีไมด่ืม่ประมาณสองเทา่เช่นกนั 

 

พฤติกรรมเสี่ยงต่อสุขภาพของนักเรียน  

ในช่วง 12 เดือนท่ีผา่นมา นกัเรียนชายร้อยละ 42 และนกัเรียนหญิงร้อยละ 36 สวมหมวกกนัน้อคเวลาขบัข่ีหรือซ้อนท้าย

รถจกัรยานยนต์ และนกัเรียนชายร้อยละ 41 และนกัเรียนหญิงร้อยละ 38 คาดเข็มขดันิรภยัเวลานัง่ในรถยนต์ด้านหน้าข้าง

คนขบัเป็นประจํา นกัเรียนร้อยละ 1.2-4 เคยขบัข่ีรถยนต์รถจกัรยานยนต์หลงัจากท่ีเพ่ิงดื่มสรุามา นกัเรียนชายหญิงน้อย

กวา่ร้อยละ 10 เคยพกพา มีด ปืน หรือไม้กระบองหรือสิง่อ่ืนๆ เพ่ือใช้เป็นอาวธุ สาํหรับการชกตอ่ย ตบตีตอ่สู้ทะเลาะววิาท

กบัคนอ่ืนจนได้รับบาดเจ็บต้องได้รับการดแูลรักษาโดยแพทย์หรือพยาบาล เคยถกูแฟนตบตีหรือทําร้ายร่างกายโดยตัง้ใจ 

และเคยถกูบงัคบัให้มเีพศสมัพนัธ์โดยไมเ่ตม็ใจใน 12 เดือนท่ีผา่นมา โดยนกัเรียนระดบั ปวช.2 ทัง้ชายและหญิงมีอตัรา

การมีพฤติกรรมดงักลา่วสงูกวา่นกัเรียนชัน้อ่ืนๆ    

 

นกัเรียนชายและหญิงร้อยละ 13 เคยมีอาการซมึเศร้า หมดอาลยัในชีวิตเกือบทกุวนัติดตอ่กนัเป็นเวลา 2 สปัดาห์ จนไม่

สามารถดําเนินชีวิตได้ตามปกติ นกัเรียนชายและหญิงร้อยละ 4.5 และ 5.2 เคยคดิจะฆา่ตวัตายอยา่งจริงจงัและร้อยละ 5 

และ 6 เคยวางแผนวิธีการฆา่ตวัตาย ในจํานวนนกัเรียนท่ีเคยฆา่ตวัตายจริงๆ มีนกัเรียนชายร้อยละ 16 และนกัเรียนหญิง

ร้อยละ 6 ท่ีเคยพยายามฆา่ตวัตายมากกวา่ 5 ครัง้ และนกัเรียนชายร้อยละ 27 นกัเรียนหญิงร้อยละ 19 เคยพยายามฆา่

ตวัตายจริงจนได้รับบาดเจ็บหรือเจ็บป่วยจนต้องได้รับการดแูลรักษาจากแพทย์ อตัราการเคยมอีารมณ์เศร้า และการ

พยายามฆา่ตวัตายจริงๆ มีแนวโน้มเพ่ิมสงูขึน้ตามชัน้ปี 

 

นกัเรียนชายร้อยละ 16 และหญิงร้อยละ 7 เคยมีเพศสมัพนัธ์มาแล้ว  โดยอายเุฉลีย่ของการมีเพศสมัพนัธ์ครัง้แรกของ

นกัเรียนชาย 14.6 ปี และนกัเรียนหญิง 15.5 ปี ในจํานวนนกัเรียนท่ีเคยมเีพศสมัพนัธ์มาแล้ว นกัเรียนชายร้อยละ 23 หญิง

ร้อยละ 12 ดื่มสรุาหรือใช้สารเสพติดก่อนมเีพศสมัพนัธ์ครัง้สดุท้าย อตัราการเคยตัง้ครรภ์หรือเคยทําให้คนอ่ืนตัง้ครรภ์สงู

พอๆ กนัระหวา่งนกัเรียนชายและหญิง (ร้อยละ 11 และร้อยละ 9)  นกัเรียน ปวช.2 มีอตัราการเคยมเีพศสมัพนัธ์สงูกวา่

นกัเรียนสายสามญั นกัเรียนชายร้อยละ  74  และนกัเรียนหญิงร้อยละ 84   เคยได้รับคําสอนเก่ียวกบัเร่ืองเอดส์หรือเอชไอวี

ในโรงเรียน 

 

ประสบการณ์ใช้สารเสพติด 

สารเสพติดท่ีนกัเรียนชายทกุชัน้ปีเคยใช้มากท่ีสดุคือ  บหุร่ี (ร้อยละ 21) รองลงมาเรียงตามลาํดบั ได้แก่ กญัชา ยานอน

หลบั กระทอ่ม/สารผสมกระทอ่ม ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม ยาบ้า สารระเหย ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด ซึง่มีนกัเรียน
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ชายร้อยละ 2-7 เคยใช้ในชีวติ สารเสพติดท่ีนกัเรียนหญิงเคยใช้ในชีวิตมากท่ีสดุ ได้แก่ ยานอนหลบั (ร้อยละ 7) และบหุร่ี 

(ร้อยละ 5) สว่นสารอ่ืน ๆ ท่ีนกัเรียนหญิงเพียงร้อยละ 1-2 เคยใช้ ได้แก่ ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม ยากลอ่มประสาท/ยาคลาย

เครียด และกญัชา นกัเรียนในระดบัชัน้ท่ีสงูกวา่เคยใช้สารเสพติดมากกวา่นกัเรียนในระดบัชัน้ท่ีตํ่ากวา่ทัง้ชายและหญิง 

การใช้สารเสพตดิแตล่ะตวัใน 12 เดือนลดตํ่าลงจากอตัราในชีวติเพียงเลก็น้อยเทา่นัน้ และนกัเรียนประมาณร้อยละ 60 ขึน้

ไปท่ีเคยใช้สารเสพตดิแตล่ะตวัใน 12 เดือนท่ีผา่นมา ยงัคงใช้สารนัน้ใน 30 วนัท่ีผา่นมาเช่นกนั 

 

สรุป 

การศกึษานีไ้ด้แสดงถึงอตัราความชกุของการดื่มสรุาของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาของประเทศไทย และปัจจยัท่ีสมัพนัธ์

กบัการดืม่สรุาใน 12 เดือนท่ีผา่นมา รวมทัง้อตัราการเกิดพฤตกิรรมเสีย่งตอ่สขุภาพในด้านตา่งๆ และการใช้สารเสพตดิ 

อตัราการเกิดพฤตกิรรมตา่งๆ เหลา่นีม้ีความแตกตา่งกนัระหวา่งนกัเรียนชายและหญิง ระหวา่งนกัเรียนแตล่ะชัน้ปี และ

ระหวา่งนกัเรียนสายสามญักบันกัเรียนสายอาชีวศกึษาอยา่งชดัเจน ข้อมลูเหลา่นีส้าํคญัในการวางแผนโครงการเพ่ือ

ป้องกนัการดื่มสรุาของเยาวชนไทย ซึง่ควรจะต้องเป็นโครงการท่ีมีรูปแบบเฉพาะท่ีเหมาะสมกบันกัเรียนตามระดบัชัน้ปีและ

สายการเรียน การศกึษาลกัษณะนีอ้ยา่งตอ่เน่ืองจะเป็นข้อมลูสาํคญัของประเทศในการตดิตามเฝ้าระวงัปัญหาการดื่มสรุา

และพฤติกรรมเสีย่งตอ่สขุภาพของนกัเรียนตอ่ไป 
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1. บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสาํคัญของเร่ือง 

การดื่มสรุาและพฤตกิรรมเสีย่งตอ่สขุภาพอ่ืนๆ เป็นปัญหาทางสงัคมและสาธารณสขุท่ีสาํคญัท่ีพบมากขึน้ในวยัรุ่นทัง้ใน

ประเทศไทยและในตา่งประเทศ สรุาหรือเคร่ืองดืม่แอลกอฮอล์เป็นสารเสพติดท่ีวยัรุ่นนิยมใช้มากท่ีสดุ จากการสาํรวจ

พฤติกรรมการใช้สารเสพติดในนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาในภาคใต้ในปี 2545-2547 พบวา่อตัราการดื่มสรุาใน 30 วนัท่ี

ผา่นมาในนกัเรียนชายเทา่กบัร้อยละ 25.36, 24.21 และ 22.69 และในนกัเรียนหญิงเทา่กบัร้อยละ 13.61, 12.05 และ 

9.44 ในปี 2545 2546 และ 2547 ตามลาํดบั ซึง่เป็นอตัราท่ีสงูกวา่อตัราการสบูบหุร่ีและการใช้สารเสพติดชนิดอ่ืนๆ ทัง้

สามปี โดยอตัราการดื่มหนกัมากกวา่ 5 แก้วขึน้ไปตอ่ครัง้ (binge drinking) และการดืม่จนเมา (drinking until 

intoxicated) ในระยะเวลา 30 วนัท่ีผา่นมาในนกัเรียนกลุม่นีก็้สงูถึงร้อยละ 13-17 ในนกัเรียนชายและ 4-6 ในนกัเรียนหญิง 

(1) การศกึษาในประเทศสหรัฐอเมริกาก็ให้ภาพท่ีคล้ายคลงึกนั การสาํรวจประจําปี 2548 ของโครงการ Monitoring the 

Future (MTF) ซึง่เป็นการสาํรวจการใช้สารเสพตดิในนกัเรียนนกัศกึษาทัว่ประเทศตอ่เน่ืองทกุปี พบวา่สามในสีข่องนกัเรียน

ชัน้ปีท่ี 10 (เทา่กบัมธัยมศกึษาปีท่ี 4 ในประเทศไทย) และประมาณสองในห้าของนกัเรียนชัน้ปีท่ี 8 (เทา่กบัมธัยมศกึษาปีท่ี 

2 ในประเทศไทย) เคยดืม่สรุามาแล้วในชีวติ และเมื่อเด็กเหลา่นีด้ื่ม พวกเขาก็มกัจะดื่มมากเช่น 4-5 หนว่ยมาตรฐานตอ่

ครัง้ โดยการสาํรวจนีย้งัพบวา่ นกัเรียนชัน้ปีท่ี 8 ร้อยละ 11 นกัเรียนชัน้ปีท่ี 10 ร้อยละ 22 และนกัเรียนชัน้ปีท่ี 12 ร้อยละ 

29 เคยดืม่หนกั (binge drinking) ในสองสปัดาห์ก่อนการสาํรวจ (2) 

 

จากการศกึษาวจิยัตา่งๆ มกัจะพบวา่ เด็กท่ีเร่ิมดื่มสรุาเมื่ออายนุ้อยจะมีโอกาสเกิดปัญหาพฤติกรรมมากขึน้ รวมทัง้การใช้

สารเสพติดชนิดอ่ืนๆ และปัญหาทางเพศ และทําให้เกิดผลกระทบตามมามากมาย เช่น การบาดเจ็บและตายจากอบุตัเิหตุ

จราจร การทะเลาะววิาทและทําร้ายร่างกาย และการฆา่ตวัตาย เป็นต้น (3) จากการศกึษาในประเทศไทยก็พบวา่การดืม่

สรุาเป็นปัจจยัเสีย่งท่ีสาํคญัของการเกิดอบุตัิเหตจุราจรโดยเฉพาะอยา่งยิ่งในวยัรุ่น (4, 5)  

 

การศกึษาเก่ียวกบัการดื่มสรุาในนกัเรียนนกัศกึษาได้รับความสนใจมากในประเทศตา่งๆ ทัว่โลก โดยเฉพาะอยา่งยิ่งใน

ประเทศสหรัฐอเมริกาและแคนาดา การศกึษาเหลา่นีพ้บความสมัพนัธ์ระหวา่งปัจจยัหลายด้านกบัการดื่มสรุาในวยัรุ่นและ

ภาวะความผิดปกตจิากการดื่มสรุา เช่น ปัจจยัด้านพนัธุกรรม สิง่แวดล้อม ความไมม่ัน่คงทางอารมณ์และจิตใจ เพศและ

เอกลกัษณ์ทางเพศ ระดบัชาญปัญญา แรงกดดนัจากเพ่ือน ครอบครัวและความสมัฤทธ์ิผล (6) เด็กวยัรุ่น (อายรุะหวา่ง 

11-20 ปี) สว่นใหญ่จะอยูใ่นโรงเรียนหรือสถานศกึษาตัง้แตร่ะดบัมธัยมศกึษาขึน้ไป ดงันัน้ โรงเรียนและสถานศกึษาจึงเป็น

สถานท่ีท่ีสาํคญัในการลดปัญหาพฤติกรรมเสีย่งตอ่สขุภาพ รวมทัง้ปัญหาการดื่มสรุาและใช้สารเสพติดของวยัรุ่น  

 

เน่ืองจากผลกระทบท่ีมากมายของการดื่มสรุาและการใช้สารเสพติดในวยัรุ่น ทําให้มกีารทุม่เทความพยายามในการหา

มาตรการท่ีมีประสทิธิภาพในการป้องกนั และแก้ไขปัญหาจากการดืม่สรุาและการใช้สารเสพตดิ ก่อนท่ีจะวางแผน

โครงการเพ่ือการป้องกนัปัญหาการดื่มสรุาหรือการใช้สารเสพตดิในสถานศกึษา ผู้วางนโยบายควรจะต้องมีความเข้าใจใน

ลกัษณะและขอบเขตของปัญหาในสถานศกึษาเป็นอยา่งดีก่อน พฤติกรรมการดืม่สรุาและการใช้สารเสพติดเป็นพฤติกรรม

หนึง่ท่ีมีการเปลีย่นแปลงอยูเ่สมอตามกระแสสงัคม ข้อมลูเร่ืองขนาดและลกัษณะของปัญหา ณ ชว่งเวลาใดๆ จะสามารถ

บอกถึงสภาพของปัญหา ณ เวลานัน้ๆ ได้เทา่นัน้ การสาํรวจขนาดและลกัษณะปัญหาเพียงครัง้เดยีวคงจะได้ผลการศกึษา
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ท่ีจํากดั เพ่ือให้รู้จกั เข้าใจ ทํานายแนวโน้มการเปลีย่นแปลง และก้าวทนัสถานการณ์ของปัญหา จึงควรมีการสาํรวจซํา้ๆ 

เป็นประจําทกุปีในประชากรกลุม่เดิม (7) 

 

ถึงแม้วา่ปัญหาจากการดืม่สรุาในวยัรุ่นจะได้รับความสนใจและเป็นท่ีประจกัษ์ชดัเจนในประเทศตา่งๆ ทัว่โลก รวมทัง้ใน

ประเทศไทย แตง่านวจิยัสว่นใหญ่ในประเทศไทยเน้นในเร่ืองการสาํรวจความชกุและปัจจยัเสีย่งทางสงัคมและครอบครัว 

เป็นงานวิจยัแบบตดัขวางครัง้เดยีวเป็นสว่นใหญ่ มิได้มีการติดตามกลุม่ตวัอยา่งระยะยาว หรือการสาํรวจซํา้ๆ ในประชากร

กลุม่เดมิ (8) พฤติกรรมการดืม่สรุาและพฤตกิรรมเสีย่งตอ่สขุภาพอ่ืนๆ ของนกัเรียนเป็นสิง่ท่ีนา่จบัตามองตอ่ไป การ

สาํรวจเพียงครัง้เดียวคงไมส่ามารถให้ภาพท่ีคมชดันกั ต้องมีการสาํรวจซํา้เป็นระยะ ๆ ตอ่ไป คณะผู้วจิยัจงึเสนอ

โครงการวิจยันีข้ึน้ เพ่ือท่ีจะศกึษาสภาพปัญหาพฤตกิรรมการดืม่สรุาและพฤตกิรรมเสีย่งตอ่สขุภาพรวมทัง้การใช้สารเสพ

ติดในเด็กและวยัรุ่น และติดตามดแูนวโน้มของการเปลีย่นแปลงของสภาพปัญหา เพ่ือทําความเข้าใจกบัการดําเนินปัญหา

ในเดก็และวยัรุ่นไทย    

 

การทบทวนวรรณกรรม 

ในปัจจบุนัได้มีการศกึษาวิจยัเก่ียวกบัการดื่มสรุาในวยัรุ่นและนกัเรียนนกัศกึษาในประเทศตา่งๆ มากมาย ซึง่การศกึษา

เหลา่นีต้า่งชีใ้ห้เห็นวา่ นกัเรียนนกัศกึษาเป็นกลุม่เสีย่งในการดื่มสรุาแบบหนกัและเกิดปัญหาจากการดื่ม เมื่อเปรียบเทียบ

ข้อมลูระหวา่งประเทศ ความชกุของการดื่มสรุาแบบเสีย่งหรือแบบอนัตรายของนกัเรียนนกัศกึษาในประเทศในทวีปยโุรป 

อเมริกา และออสเตรเลยี คอ่นข้างสงูพอๆ กนั สว่นในทวีปเอเชียและแอฟริกาความชกุคอ่นข้างตํา่กวา่ และการศกึษาสว่น

ใหญ่พบปัจจยัเสีย่งและปัจจยัป้องกนัท่ีคล้ายคลงึกนั คือ เพศชาย เศรษฐานะสงู ครอบครัวท่ีมีระดบัการศกึษาสงู และการ

มีประวตัเิพ่ือนหรือคนในครอบครัวดื่มหนกั เป็นปัจจยัเสีย่งท่ีสาํคญัของการดื่มสรุาในนกัเรียนนกัศกึษา (6)  

 

พฤติกรรมการดืม่สรุาหรือการใช้สารเสพติดของวยัรุ่นในท่ีนี ้ หมายความถึงการใช้สารเสพติดรวมทัง้สรุาและบหุร่ีใน

ลกัษณะตา่งๆ ตัง้แตก่ารลองใช้ (experimental use) การใช้เป็นครัง้คราว (occasional use) การใช้ตามโอกาสหรือ

สถานการณ์ (situational use) เช่น ดื่มสรุาเมื่อไปงานร่ืนเริงกบัเพ่ือน หรือใช้ยาบ้า เมื่อต้องการไมใ่ห้งว่งนอนเพ่ือดหูนงัสอื

สอบหรือเตรียมงาน การใช้เป็นประจํา (regular use) การติดสรุาหรือสารเสพติด (alcohol or substance dependence) 

(ซึง่หมายถึง การดื่มสรุาหรือใช้สารเป็นประจําจนทําให้เกิดผลเสยีตอ่ร่างกายจิตใจ หรือความบกพร่องตอ่หน้าท่ีการงาน 

สงัคมและครอบครัว ต้องเพ่ิมขนาดสารขึน้เร่ือยๆ เพ่ือให้ได้ฤทธ์ิเทา่เดิม (tolerance) และหากหยดุใช้จะมีอาการขาดยา 

(withdrawal state)) (9) การหยดุใช้ (abstinence) และการกลบัมาใช้ซํา้ (relapse)  

 

การสาํรวจพฤตกิรรมการดื่มสุรา และพฤติกรรมเสี่ยงต่อสุขภาพในนักเรียนนักศึกษา 

เยาวชนสว่นใหญ่กําลงัเรียนอยูใ่นสถานศกึษาระดบัตา่งๆ ตัง้แตโ่รงเรียน วิทยาลยั ไปจนถงึมหาวิทยาลยั ดงันัน้

สถานศกึษาจึงเป็นสถานท่ีท่ีเหมาะสมแหง่หนึง่ในการวางโครงการลดพฤติกรรมเสีย่งตอ่สขุภาพของเยาวชน ในประเทศ

สหรัฐอเมริกา Centre of Disease Control (CDC) ได้วางระบบเฝ้าระวงัพฤตกิรรมเสีย่งตอ่สขุภาพของเยาวชน  (Youth 

Risk Behaviour Surveillance System, YRBSS) ซึง่ประกอบด้วยงานสามด้านได้แก่ 1) การสาํรวจนกัเรียนระดบัมธัยมใน

โรงเรียนระดบัท้องถ่ิน ระดบัรัฐ และระดบัประเทศ  (school-based survey) ซึง่ทําทกุสองปีตัง้แตปี่ พ.ศ. 2534 2) การ

สาํรวจท่ีบ้าน (household survey) เพ่ือศกึษาเยาวชนอาย ุ 12-21 ปีไมว่า่จะกําลงัเรียนอยูใ่นโรงเรียนหรือนอกโรงเรียน 

เร่ิมทําในปี พ.ศ. 2535  และ 3) การสาํรวจในวิทยาลยัทัง้ประเทศ (National College Health Risk Behaviour Survey, 
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NCHRBS) เร่ิมในปี พ.ศ. 2538 วตัถปุระสงค์ของ NCHRBS เพ่ือท่ีจะติดตามพฤติกรรมเสีย่งตอ่สขุภาพชนิดตา่งๆ ของ

นกัศกึษา โดยแบง่พฤติกรรมเสีย่งตอ่สขุภาพออกเป็นหมวดตา่งๆ ดงันี ้พฤติกรรมท่ีทําให้เกิดการบาดเจ็บโดยตัง้ใจและโดย

ไมต่ัง้ใจ การใช้สรุาและสารเสพติด พฤติกรรมทางเพศซึง่ทําให้เกิดการตัง้ครรภ์โดยไมต่ัง้ใจและการติดโรคติดตอ่ทาง

เพศสมัพนัธ์ พฤติกรรมการกินอาหารท่ีไมถ่กูสขุภาพ และการไมอ่อกกําลงักาย ผลการศกึษาของโครงการนีจ้ดัเป็นตวัชีว้ดั

ท่ีสาํคญัตวัหนึง่ของความก้าวหน้าของการปฏิบตัิตามวตัถปุระสงค์ระดบัชาติ 28 ข้อ ท่ีเก่ียวกบัพฤติกรรมสขุภาพของ

นกัศกึษา และความสาํเร็จของโครงการสง่เสริมสขุภาพระดบัชาติแก่นกัศกึษาในวิทยาลยัตา่งๆ และสามารถใช้เป็นข้อมลู

พืน้ฐานท่ีสาํคญัสาํหรับองค์กรตา่งๆ นําไปใช้เพ่ือวางแผนโครงการลดพฤติกรรมเสีย่งตอ่สขุภาพแก่นกัศกึษาได้ (10) 

 

นอกจากนี ้ ยงัมีโครงการ Monitoring the Future (MTF) Study ซึง่เป็นโครงการระดบัชาติ ดาํเนินการโดยมหาวิทยาลยั

มิชิแกน และสนบัสนนุโดยสถาบนัสารเสพติดแหง่ชาติ (National Institute of Drug Abuse, NIDA) เป็นการสาํรวจ

แนวโน้มการใช้สารเสพติดและเจตคติตอ่สารเสพติดในนกัเรียนระดบั 8, 10 และ 12 ทกุปี โครงการนีเ้ร่ิมทําตัง้แตต่ัง้แตปี่ 

พ.ศ. 2513 เป็นโครงการท่ีมีลกัษณะตอ่เน่ือง โดยนกัเรียนในทัง้สามระดบัชัน้จากทัง้โรงเรียนเอกชนและรัฐบาลจะตอบ

แบบสอบถามโดยไมเ่ปิดเผยช่ือ ซึง่ถามเก่ียวกบัการใช้สารเสพตดิรวมทัง้สรุาและบหุร่ี การรับรู้ถึงอนัตรายของสารเสพตดิ

แตล่ะชนิด การไมย่อมรับการใช้สารเสพติด และการรับรู้ถึงความยากง่ายในการแสวงหาสารเสพตดิ โครงการนีจ้ดัเป็นหนึง่

ในสามโครงการสาํรวจระดบัชาตขิองประเทศสหรัฐอเมริกาเก่ียวกบัเร่ืองสารเสพตดิ และพฤติกรรมเสีย่งตอ่สขุภาพ 

การศกึษาแบบตอ่เน่ืองเช่นนีเ้ป็นเคร่ืองมือท่ีสาํคญัท่ีจะให้ข้อมลูท่ีเป็นประโยชน์ตอ่การวางแผนพฒันานกัเรียนนกัศกึษาซึง่

เป็นอนาคตของชาตติอ่ไป (2) 

 

ในประเทศไทยได้มีการสํารวจพฤติกรรมการดื่มสรุาในประชากรทัว่ไปหลายโครงการ ตวัอย่างเช่น การสํารวจครัวเรือน

ระดบัชาติเพ่ือประมาณการจํานวนผู้ เก่ียวข้องกับสรุาและสารเสพติดทัว่ประเทศ พ.ศ. 2544 2546 และ 2550 ของ

เครือข่ายองค์กรวิชาการสารเสพติด (11) การสํารวจอนามยัและสวสัดิการสงัคมซึ่งทําต่อเน่ืองหลายครัง้ ของสํานกังาน

สถิติแหง่ชาติ (12) และการสาํรวจทางระบาดวิทยาของโรคจิตเวชและโรคจากการดื่มสรุาของกรมสขุภาพจิต พ.ศ. 2546 

(13) แตก่ารสาํรวจเหลา่นีเ้ป็นการเก็บข้อมลูในประชากรทัว่ไปในครัวเรือน มิได้มีเป้าหมายเฉพาะในการศึกษาพฤติกรรม

การดื่มสรุาเฉพาะในนกัเรียนในสถานศกึษา นอกจากนี ้ยงัมีโครงการวิจยัเพ่ือเฝ้าระวงัรักษาคณุภาพเยาวชนไทย ซึ่งเป็น

การสํารวจพฤติกรรมเสี่ยงต่อสุขภาพและการใช้สารเสพติดในนกัเรียนนกัศึกษาทุกสงักัดทั่วประเทศ  ของสํานกัวิจัย

เอแบคโพลล์ มหาวิทยาลยัอสัสมัชญั (14) ซึง่ดําเนินการสาํรวจมาหลายครัง้แล้ว แต่เป็นการสํารวจเร่ืองพฤติกรรมการใช้

สารเสพติด ไมไ่ด้เน้นเร่ืองพฤติกรรมการดื่มสรุาจึงไมม่ีข้อมลูด้านพฤติกรรมการดื่มสรุาท่ีละเอียดพอ 

 

ในพืน้ท่ีภาคใต้ ได้มีโครงการสํารวจพฤติกรรมเสี่ยงต่อสขุภาพ และการติดตามแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม

การใช้สารเสพติดของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาในภาคใต้ ดําเนินการโดยนักวิจัยจากภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะ

แพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญ่ เป็นการสํารวจในนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1, 3 

และ 5 และนกัเรียนสายอาชีพระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพปีท่ี 2 โครงการนีเ้ป็นการสํารวจซํา้ทุกปี ใน 3 ปีแรกของ

การศกึษา สาํรวจในจงัหวดั 4 จงัหวดัของภาคใต้คือ จงัหวดัสงขลา จงัหวดัปัตตานี จงัหวดัภเูก็ต และจงัหวดัสรุาษฎร์ธานี 

จํานวนโรงเรียน 34-38 โรงต่อปี ในปี 2548 ขยายเป็น 8 จังหวดัโดยเพ่ิมจังหวดัยะลา นครศรีธรรมราช ตรังและพทัลงุ    

ผลการศกึษาพบวา่ อตัราการดื่มสรุาและการสบูบหุร่ีใน 30 วนัท่ีผ่านมามีแนวโน้มลดลงเล็กน้อย แต่ความชุกของการใช้
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สารเสพติดในนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาในภาคใต้เพ่ิมสงูขึน้ทกุปี กระท่อมและกญัชาเป็นสารเสพติดท่ีนกัเรียนเคยใช้มาก

ท่ีสดุ  ปัจจัยท่ีสมัพนัธ์กับการใช้สารเสพติดในปัจจุบนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ ได้แก่ เพศชาย ปีท่ีสํารวจ การเป็น

นกัเรียนสายอาชีพ ระดับชัน้เรียน และผลการเรียน  นักเรียนท่ีดื่มสุราหรือใช้สารเสพติดในปัจจุบันมีโอกาสท่ีจะมี

พฤติกรรมเสี่ยงต่อสขุภาพ ได้แก่ การมีเพศสมัพนัธ์อย่างไม่ปลอดภยั การข่ีรถจักรยานยนต์/ขบัรถโดยไม่สวมหมวกกัน

น็อกหรือคาดเข็มขดันิรภยั การตอ่สู้ทะเลาะวิวาทและพกพาอาวธุ และอารมณ์เศร้าและความคดิหรือความพยายามฆา่ตวั

ตาย มากกวา่นกัเรียนท่ีไมด่ื่มสรุาหรือไมใ่ช้สารเสพติดอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (1, 15) 

 

ปัจจัยเสี่ยงและปัจจัยป้องกันการดื่มสุราและการใช้สารเสพติดในวัยรุ่น 

ในขณะท่ีเด็กเจริญเติบโตเป็นผู้ใหญ่ เด็กมกีารเปลีย่นแปลงทัง้ในด้านร่างกาย จิตใจ และวิถีการดําเนินชีวิต ในระยะของ

พฒันาการ เช่นในชว่งวยัรุ่นซึง่กําลงัต้องการความเป็นอิสระ และมีการเจริญเติบโตอยา่งรวดเร็ว เยาวชนจํานวนหนึง่จะ

สมัผสักบัการดื่มสรุา ดงันัน้ การก้าวเข้าสูว่ยัรุ่นอาจจะเป็นปัจจยัโดยตวัของมนัเองท่ีนอกจากจะทําให้เยาวชนเร่ิมดืม่สรุา

แล้ว ยงัอาจทําให้ดืม่อยา่งอนัตรายอีกด้วย จากการศกึษาวิจยัตา่งๆ พอจะสรุปเหตผุลวา่ทําไมวยัรุ่นจึงดืม่สรุา (3) 

1.  ต้องการความเสีย่ง (Risk taking) นกัวิทยาศาสตร์เช่ือวา่พฒันาการของสมองในช่วงวยัรุ่นจนถึงวยัผู้ใหญ่

ตอนต้นมีสว่นช่วยอธิบายพฤติกรรมของวยัรุ่น เช่น การแสวงหาสิง่แปลกใหมห่รือสิง่ท่ีเป็นอนัตราย ซึง่สิง่เหลา่นี ้

รวมถงึการดื่มสรุาด้วย 

2. ความคาดหวงัตอ่ฤทธ์ิของสรุา (Expectancies) วยัรุ่นท่ีคาดหวงัวา่การดืม่สรุาจะเป็นประสบการณ์ท่ีสนกุ

เพลดิเพลนิมกัจะมีแนวโน้มท่ีจะดื่มสรุามากกวา่วยัรุ่นท่ีไมไ่ด้คาดหวงัเช่นนี ้ ความเช่ือเก่ียวกบัฤทธ์ิของสรุาเร่ิมมี

ตัง้แตเ่ด็กเร่ิมเข้าโรงเรียน ก่อนอาย ุ 9 ปี เด็กมกัจะมองผลด้านลบของสรุา และเห็นวา่การดื่มสรุาเป็นสิง่ท่ีไมด่ีท่ี

จะทําให้เกิดผลแทรกซ้อนตามมา เมื่อเด็กอายปุระมาณ 13 ปี ความคาดหวงันีก้ลบัเปลีย่นแปลงไป โดยจะ

กลายเป็นความคาดหวงัทางบวกมากขึน้ วยัรุ่นท่ีดืม่มากท่ีสดุจงึมกัจะเป็นวยัรุ่นท่ีมองเห็นแตด้่านดีของการดื่ม

สรุาและฤทธ์ิอนันา่ตื่นเต้นของสรุา (16) 

3. ความไวและความทนตอ่สรุา (Sensitivity and tolerance to alcohol) ความแตกตา่งระหวา่งสมองของวยัรุ่น

และสมองของผู้ใหญ่ชว่ยอธิบายวา่ทําไมวยัรุ่นจึงสามารถดื่มสรุาได้ปริมาณมากกวา่ผู้ใหญ่ก่อนท่ีจะเกิดอาการ

ข้างเคียงตามมา เช่นง่วงนอน สญูเสยีการทรงตวั หรืออาการขาดยาหรือเมาค้าง ซึง่การท่ีวยัรุ่นมีความทนตอ่ฤทธ์ิ

ของสรุาเช่นนีเ้ป็นตวัอธิบายวา่ทําไมจึงพบการดืม่แบบหนกัมากตอ่ครัง้ (binge drinking) ในวยัรุ่น (17) 

4. บคุลกิภาพและโรคร่วมทางจิตเวช เด็กท่ีเร่ิมดื่มสรุาตัง้แตอ่ายยุงัน้อย (ก่อนอาย ุ 12 ปี) มกัจะมีลกัษณะ

บคุลกิภาพแบบก่อกวน (disruptive) ซุกซนวุน่วาย (hyperactive) ก้าวร้าว (aggressive) หรือท่ีมกัเรียกรวมวา่ 

conduct problems หรือ antisocial และเด็กท่ีซมึเศร้า แยกตวั หรือวิตกกงัวลมาก ดือ้ดงึ (rebelliousness) มี

ความยากลาํบากในการหลกีเลีย่งสิง่หรือเหตกุารณ์ท่ีอนัตราย (difficulty avoiding harm or harmful situation) 

และเด็กท่ีชอบทําตวัขดักบักฎระเบียบ ก็มกัมีความเสีย่งสงูท่ีจะมปัีญหาการดื่มสรุา (18) การศกึษาในประเทศ

ไทยพบวา่ พฤตกิรรมตอ่ต้านสงัคม (conduct disorder หรือ antisocial  behavior) ก่อนอาย ุ18 ปี เป็นปัจจยัท่ี

สาํคญัท่ีสดุ (best  predictor) ในการเพ่ิมความเสีย่งของการติดสรุาในวยัผู้ใหญ่ (19) 

5. ปัจจยัทางพนัธกุรรม ปัจจยัทางพฤติกรรมหรือสรีระวิทยาบางตวัท่ีเพ่ิมความเสีย่งตอ่การดื่มสรุาสามารถถา่ยทอด

ได้ทางกรรมพนัธุ์ เช่นความทนตอ่สรุา การเป็นลกูของผู้ตดิสรุา (children of alcoholics- COAs) หรือมีญาติพ่ี

น้องหลายคนติดสรุาจะทําให้คนๆ นัน้มีความเสีย่งท่ีจะมีปัญหาจากสรุามากขึน้ และมีโอกาสท่ีจะเร่ิมดื่มตัง้แต่
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อายยุงัน้อยและกลายเป็นผู้มีปัญหาจากการดื่มสรุาได้อยา่งรวดเร็ว การศกึษาในประเทศไทยพบวา่ผู้ ท่ีมีพอ่ท่ีดื่ม

สรุามีความเสีย่งท่ีจะติดสรุาด้วยเป็น 3 เทา่ของผู้ ท่ีไมม่ีพอ่ดืม่สรุา (19) 

6. ปัจจยัทางสิง่แวดล้อม พฤติกรรมการดื่มสรุาเป็นผลร่วมกนัจากปัจจยัทางพนัธุกรรมและสิง่แวดล้อม สิง่ท่ีมีผลต่อ

การดื่มสรุาในอายหุนึ่งอาจจะไม่เหมือนกบัสิ่งท่ีผลต่อการดื่มในอายอ่ืุนๆ เช่น นกัวิทยาศาสตร์พบว่าปัจจยัทาง

พนัธุกรรมมีผลตอ่การดื่มของวยัรุ่นตอนปลายมากกวา่ตอ่วยัรุ่นตอนกลาง (20) ปัจจยัทางสิง่แวดล้อมท่ีสาํคญัตอ่

การดื่มสุราของวัยรุ่น ได้แก่ การดื่มของพ่อแม่ ครอบครัวท่ีมีความสมัพันธ์สบัสนยุ่งเหยิง (choatic home 

environment) หรือครอบครัวท่ีมีลกัษณะก้าวร้าว รุนแรง (violence  family) จะเพ่ิมความเสี่ยงในการดื่มสรุาใน

เด็ก การเลีย้งดูลกูไม่เหมาะสม(ineffective  parenting) การขาดความเอาใจใส่ดแูลและติดตามเด็ก (poor  

parental  monitoring) มีความสมัพนัธ์โดยตรงในการเพ่ิมความเสี่ยงต่อการใช้สารเสพติดในเด็ก (21) ซึ่ง

นอกจากทําให้เด็กขาดการได้รับคําปรึกษาท่ีดีแล้ว ยงัสง่ผลทางอ้อม จากการท่ีพ่อแม่ไม่ได้ให้เวลากบัเด็ก ทําให้

เด็กใช้เวลาสว่นใหญ่กบักลุม่เพ่ือนมากขึน้ ซึ่งเพ่ิมความเสี่ยงท่ีเด็กจะไปอยู่กบัเพ่ือนกลุม่ท่ีใช้สารเสพติด ทําให้

ได้รับอิทธิพลจากเพ่ือน วยัรุ่นหญิงท่ีมีคู่รักอายุมากกว่าหรือเป็นผู้ ใหญ่แล้ว จะมีโอกาสท่ีจะดื่มสรุาหรือใช้สาร

เสพติดอ่ืนๆ นอกจากนัน้ อิทธิพลของสือ่ตา่งๆ ยงัเป็นปัจจยัสาํคญัตอ่การดื่มสรุาและการใช้สารเสพติดของวยัรุ่น 

จากงานวิจัยพบว่าวยัรุ่นท่ีมองว่าโฆษณาสรุาดีน่าสนใจก็จะมีโอกาสท่ีจะมองการดื่มสรุาในเชิงบวกและซือ้หา

ผลติภณัฑ์ท่ีมีเคร่ืองหมายของสรุามากกวา่วยัรุ่นท่ีตอบสนองในเชิงลบด้วย (22) 

 

อยา่งไรก็ตามนอกจากจะมองในด้านปัจจยัเสีย่ง (risk factors) หรือสิง่ท่ีมากระตุ้น (precursor) ให้เกิดพฤติกรรมหรือ

ปัญหาแล้ว ในปัจจบุนันกัวจิยัได้ให้ความสนใจกบัปัจจยัป้องกนั (protective  factors) หรือสิง่ท่ีจะชว่ยปกป้องไมใ่ห้

เยาวชนมีพฤตกิรรมการดื่มสรุาหรือการใช้สารเสพตดิหรือช่วยลดพฤติกรรมการใช้สารเสพติดลงได้ ปัจจยัป้องกนัหรือ

ปัจจยัท่ีมีผลในการลดโอกาสเสีย่งตอ่การดื่มสรุาหรือการใช้สารเสพติด สามารถแบง่เป็นระดบัตา่งๆ ได้ คือ 1) ปัจจยั

สว่นตวั ได้แก่ นิสยัสว่นตวัและลกัษณะบคุลกิภาพ เด็กท่ีมีลกัษณะอารมณ์ท่ีมัน่คง (stable  temperament) มีทกัษะใน

ด้านการปรับตวัและการแก้ปัญหาในการเข้าสงัคมท่ีดจีะเป็นปัจจยัท่ีสาํคญัในการป้องกนัการใช้สารเสพติด (23)  2) ปัจจยั

ด้านครอบครัว ลกัษณะครอบครัวท่ีมีความสมัพนัธ์ใกล้ชิด มีการติดตามดแูลเด็กสมํา่เสมอ ครอบครัวท่ีพอ่แมพ่ยายามไม่

ใช้สารเสพติดและสง่เสริมสายสมัพนัธ์ท่ีดีในครอบครัว  (promote bonding) จะทําให้เด็กในครอบครัวนัน้มีโอกาสใช้สาร

เสพติดน้อยกวา่เดก็ในครอบครัวท่ีมีลกัษณะตรงข้าม (24) 3) ปัจจยัด้านกลุม่เพ่ือนและโรงเรียน พบวา่โรงเรียนท่ีนกัเรียนมี

คา่นิยมท่ีถกูต้องตอ่การใช้สารเสพติด เข้าใจถงึความเสีย่งและอนัตรายของการใช้สารเสพติด และมีบรรทดัฐานสงัคมแบบ

ตอ่ต้านการใช้สารเสพติด และการออกกฎโรงเรียนท่ีขดัขวางการใช้สารเสพติดจะชว่ยป้องกนัและลดปัญหาการสบูบหุร่ี

และการใช้สารเสพตดิชนิดอ่ืนๆ ของนกัเรียน (25) 4) ปัจจยัด้านชมุชนและสงัคม การออกกฎหมายการควบคมุการ

จําหนา่ยสรุา โดยกําหนดอายขุองผู้มีสทิธิซือ้สรุา การขึน้ภาษีสรุาทําให้การดื่มสรุาในวยัรุ่นลดลง การให้ความรู้ทางสขุภาพ

แก่ชมุชน ก็ชว่ยลดปัญหาการดื่มสรุาและสบูบหุร่ีในวยัรุ่นด้วย (26)  
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ผลกระทบต่อสุขภาพจากการดื่มสุราในวัยรุ่น 

วยัรุ่นท่ีดื่มสรุาจะมีโอกาสท่ีจะมปัีญหาสขุภาพได้หลายด้าน ถึงแม้จะไมค่อ่ยพบปัญหาทางสขุภาพท่ีรุนแรงเทา่กบัท่ีพบใน

ผู้ใหญ่ก็ตาม แตก่ารศกึษาตา่งๆ ก็แสดงให้เห็นวา่การดื่มสรุาในวยัรุ่นจะเพ่ิมความเสีย่งให้เกิดปัญหาด้านตา่งๆ ตอ่ไปนี ้

1. ผลตอ่สมอง การศกึษาเร่ืองผลกระทบของสรุาตอ่สมองของวยัรุ่นทําได้ยาก เพราะสมองของเดก็ยงัมีการ

เจริญเติบโตและพฒันาการอยู ่ ยงัไมห่ยดุน่ิง อยา่งไรก็ตาม การศกึษาในสตัว์ทดลองก็พบวา่ การให้สตัว์ดื่มสรุา

ในช่วงวยัท่ีสาํคญันีก็้ทําให้เกิดความผิดปกติของสมอง ทกัษะในการคิดและความจําในระยะยาวได้ (27) 

2. ผลตอ่ตบั ตบัของวยัรุ่นท่ีดื่มสรุาอาจมกีารเพ่ิมขึน้ของเอนไซม์บางตวัท่ีเก่ียวกบัการทําหน้าท่ีของตบัได้ นกัดื่มท่ี

อายนุ้อยท่ีมีนํา้หนกัเกินหรืออ้วนมีโอกาสท่ีเกิดความผิดปกติของเอนไซม์ตบัได้งา่ยทัง้ๆ ท่ีดื่มเพียงไมม่าก(28) 

3. ผลตอ่การเจริญเติบโตและตอ่มไร้ทอ่ วยัรุ่นเป็นวยัท่ีกําลงัมกีารเปลีย่นแปลงของฮอร์โมนท่ีเก่ียวกบัการเจริญ 

เติบโตและลกัษณะทางเพศอยา่งรวดเร็ว การดื่มสรุาจะมีผลตอ่ความสมดลุของฮอร์โมนเหลา่นี ้ ซึง่เก่ียวข้องกบั

พฒันาการของอวยัวะตา่งๆ กระดกูและกล้ามเนือ้ (29) 

 

ด้วยเลง็เห็นความสาํคญัของการเฝ้าระวงัปัญหาการดืม่สรุา พฤตกิรรมเสีย่งตอ่สขุภาพ และการใช้สารเสพติดของนกัเรียน

ในระดบัมธัยมศกึษาในประเทศไทย คณะผู้วิจยัจึงได้ขยายโครงการสาํรวจพฤติกรรมเสีย่งตอ่สขุภาพ และการติดตาม

แนวโน้มการเปลีย่นแปลงของพฤติกรรมการใช้สารเสพตดิของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาในภาคใต้ ให้ครอบคลมุพืน้ท่ีทัว่

ประเทศ โดยหวงัวา่โครงการนีจ้ะเป็นจดุเร่ิมต้นในการสร้างเครือขา่ยของนกัวจิยัท่ีสนใจในการเฝ้าระวงัปัญหาพฤตกิรรม

ดงักลา่วในเยาวชนไทย และเพ่ือเป็นข้อมลูนําไปสูก่ารวางแผนนโยบายในการป้องกนัและแก้ไขปัญหาการดื่มสรุา และ

พฤติกรรมเสีย่งตอ่สขุภาพในเยาวชนไทยตอ่ไป  
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วัตถุประสงค์ของโครงการ  

เฝ้าระวงัแนวโน้มการเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมการบริโภคเคร่ืองดืม่สรุา พฤติกรรมเสีย่งตอ่สขุภาพและการใช้สารเสพติด 

และผลกระทบจากการดื่มสรุา และการใช้สารเสพตดิในนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาในประเทศไทย (Surveillance of 

drinking behaviors among high school children in Thailand) โดยการสาํรวจข้อมลูในนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาทัว่

ประเทศซํา้ทกุสองปี ตามวตัถปุระสงค์เฉพาะในการศกึษาดงัตอ่ไปนี ้

1. ความชกุของพฤติกรรมการดืม่สรุาของนกัเรียน ในแตล่ะปีท่ีศกึษา (Prevalence of lifetime, past year and 

current drinkers, prevalence of abstainers) 

2. แบบแผนการดื่มสรุาของนกัเรียน (Patterns of alcohol consumption) 

3. เจตคติตอ่การดืม่สรุาและพฤติกรรมเสีย่งอ่ืนๆ ในโรงเรียน (Attitudes towards drinking and other health-risk 

behaviours) 

4. ความชกุของพฤติกรรมเสีย่งตอ่สขุภาพและการใช้สารเสพติดของนกัเรียน ในแตล่ะปีท่ีศกึษา (Prevalence of 

lifetime, past year and current substance users, prevalence of health-risk behaviours) 

5. ผลกระทบของการดืม่สรุาและการใช้สารเสพติดของนกัเรียนในแตล่ะปีท่ีศกึษา (Consequences of alcohol 

consumption and substance use) 

6. ความสมัพนัธ์ระหวา่งปัจจยัตา่งๆ กบัพฤติกรรมการดืม่สรุา พฤติกรรมเสีย่งตอ่สขุภาพและพฤตกิรรมการใช้สาร

เสพติดของนกัเรียน (Association between various predicting factors and alcohol consumption, health-

risk behaviours and substance use) 
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2. ระเบียบวิธีวิจัย 

 
รูปแบบการวิจัย (Study design)  

โครงการวิจยันีเ้ป็นการสาํรวจแบบตดัขวางซํา้ทุกสองปี (Repeated series of cross-sectional surveys) เร่ิมเก็บข้อมลูปี

แรกในปีการศกึษา 2550 และสิน้สดุระยะแรกในปีการศกึษา 2560 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรเป้าหมายสาํหรับนําผลไปใช้ (Reference population) 

นกัเรียนท่ีกําลงัศกึษาอยูใ่นโรงเรียนระดบัมธัยมศกึษา (ม.1 ถึง ม.6) ในโรงเรียนรัฐบาลและโรงเรียนเอกชน ในเขตชนบท

และเขตเมือง ทัง้ใน กรุงเทพมหานคร ปริมณฑล ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวนัออก ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และ

ภาคใต้ ของประเทศไทย 

 

แหล่งประชากร (Source population) 

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1, 3 และ 5 ของโรงเรียนมธัยมศกึษาสายสามญั และนกัเรียนชัน้ประกาศนียบตัรวชิาชีพ 

(ปวช.) ปี 2 โรงเรียนสายอาชีวศกึษา ซึง่มีระดบัชัน้เทียบเทา่กบั มธัยมศกึษาปีท่ี 5 สายสามญั สุม่เลอืกจงัหวดัแบบอิสระ

จากจํานวนจงัหวดัทัง้หมดในแตล่ะเขตพืน้ท่ีการศกึษา รวมทัง้กรุงเทพมหานคร  ในปีการศกึษา 2550 สุม่เลอืกจงัหวดัดงันี ้

 

จาํนวนจังหวดัที่เก็บข้อมูลแยกรายภาคและเขตการศึกษาในปีการศึกษา 2550 
เขต ภาค รายช่ือจังหวัด จังหวัดที่สุ่มได้ 

พิเศษ  กรุงเทพมหานคร 3 เขต กรุงเทพฯ 3 เขต 

1 ปริมณฑล นครปฐม นนทบรีุ ปทมุธานี สมทุรปราการ สมทุรสาคร นครปฐม นนทบรีุ สมทุรสาคร 

5 กลางและ

ตะวนัออก 

กาญจนบรีุ ประจวบคีรีขนัธ์ เพชรบรีุ ราชบรีุ สมทุรสงคราม สพุรรณบรีุ กาญจนบรีุ  ราชบรีุ สมทุรสงคราม 

6 ชยันาท พระนครศรีอยธุยา ลพบรีุ สระบรีุ สิงห์บรีุ อา่งทอง อทุยัธานี ชยันาท  อยธุยา  สระบรีุ 

12 จนัทบรีุ ฉะเชิงเทรา ชลบรีุ ตราด นครนายก ปราจีนบรีุ ระยอง สระแก้ว ชลบรีุ นครนายก ระยอง สระแก้ว 

2 ใต้ นราธิวาส ปัตตานี ยะลา สตลู นราธิวาส  สตลู 

3 ชมุพร นครศรีธรรมราช พทัลงุ สงขลา สรุาษฏร์ธานี ชมุพร   สรุาษฎร์ธานี 

4 กระบี่ ตรัง พงังา ภเูก็ต ระนอง    ตรัง พงังา ระนอง 

7 เหนือ กําแพงเพชร ตาก นครสวรรค์ พิจิตร พิษณโุลก เพชรบรูณ์ สโุขทยั อตุรดิตถ์ นครสวรรค์  พิจิตร เพชรบรูณ์  

อตุรดิตถ์ 

8 เชียงราย เชียงใหม่ น่าน แพร่ แมฮ่อ่งสอน ลําปาง ลําพนู พะเยา เชียงใหม ่แพร่ แมฮ่่องสอน พะเยา 

9 ตะวนัออก 

เฉียงเหนือ 

ขอนแก่น เลย สกลนคร หนองคาย อดุรธานี หนองบวัลําภ ู เลย  หนองคาย หนองบวัลําภ ู

10 กาฬสินธุ์ นครพนม มหาสารคาม ยโสธร ร้อยเอ็ด อบุลราชธานี มกุดาหาร 

อํานาจเจริญ 

กาฬสินธุ์ มหาสารคาม ร้อยเอ็ด 

อํานาจเจริญ 

11 ชยัภมิู นครราชสีมา บรีุรัมย์ ศรีสะเกษ สริุนทร์ ชยัภมิู ศรีสะเกษ 

รวม 76 จงัหวดั 37 จงัหวดั + 3 เขต 

 

http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone1.html#7000'
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone1.html#1900'
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone1.html#1800'
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone1.html#2700'
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone1.html#7500'
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone5.html#7200
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone5.html#7700
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone5.html#7400
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone5.html#7300
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone5.html#7600
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone5.html#7100
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone6.html#1400
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone6.html#1200
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone6.html#1300
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone6.html#1700
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone6.html#1500
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone6.html#1600
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone6.html#6400
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone12.html#2600
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone12.html#2100
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone12.html#2000
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone12.html#2500
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone12.html#2200
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone12.html#2300
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone12.html#2400
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone12.html#3900
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone2.html#9600'
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone2.html#9400'
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone2.html#9500'
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone2.html#9300'
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone3.html#8100'
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone3.html#8000'
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone3.html#9200
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone3.html#9000
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone3.html#8200
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone4.html#8400
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone4.html#9100
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone4.html#8500
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone4.html#8600
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone4.html#8300
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone7.html#6500
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone7.html#6300
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone7.html#6800
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone7.html#6600
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone7.html#6000
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone7.html#6700
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone7.html#6200
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone7.html#6100
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone8.html#5300
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone8.html#5000
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone8.html#5400
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone8.html#5600
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone8.html#5200
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone8.html#5100
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone8.html#5500
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone8.html#5700
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone9.html#4500
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone9.html#4200
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone9.html#4300
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone9.html#4100
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone9.html#4000
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone9.html#3800
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone10.html#4400
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone10.html#4600
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone10.html#3600
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone10.html#3600
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone10.html#3500
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone10.html#4900
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone10.html#4900
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone10.html#3700
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone11.html#3100
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone11.html#3000
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone11.html#3200
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone11.html#3400
http://schoolnet.nectec.or.th/about/schools/Zone11.html#3300
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การเลือกกลุ่มตัวอย่าง (Study sample) 

ในปีการศกึษา 2550 ได้เลอืกนกัเรียนในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1, 3 และ 5 และ ปวช. 2 ของโรงเรียนจากในแตล่ะ

จงัหวดัท่ีสุม่เลอืกได้ ทัง้ 37 จงัหวดั และกรุงเทพฯ ทัง้ 3 เขต รวม 40 จงัหวดั/เขตพืน้ท่ี ขัน้ตอนการสุม่เลอืกตวัอยา่งเป็น

ดงันี ้

1. สุม่เลอืกโรงเรียนมาจงัหวดัละ 5 โรงเรียน โดยกําหนดให้เป็นโรงเรียนสายสามญัสงักดัรัฐบาลในเขตเมือง 1 

โรง เขตชนบท 1 โรง โรงเรียนเอกชน 1 โรง (ไมไ่ด้เลอืกโรงเรียนเอกชนในเขตชนบท เน่ืองจากในจงัหวดัตา่งๆ 

มกัไมม่ีโรงเรียนเอกชนท่ีตัง้อยูใ่นเขตชนบท) โรงเรียนสายอาชีพด้านพาณิชยการ 1 โรง ด้านชา่งเทคนิค 1 โรง  

สาํหรับกรุงเทพฯ เลอืกเขตละ 4 โรงเรียน (ไมม่ีเขตชนบท)  

2. ในโรงเรียนสายสามญัแตล่ะโรง ถ้าเป็นโรงเรียนขนาดใหญ่ท่ีมีจํานวนห้องเรียนมากกวา่ 3 ห้องตอ่ชัน้ปี สุม่

เลอืกห้องเรียนของชัน้ ม. 1 ม. 3 และ ม.5 ท่ีมีนกัเรียนท่ีมีผลการเรียนคละมาระดบัชัน้ละ 3 ห้องเรียน หากเป็น

โรงเรียนขนาดเลก็ท่ีมีน้อยกวา่ 3 ห้องเรียนตอ่ชัน้ ได้เก็บข้อมลูจากนกัเรียนทกุห้องในชัน้ปี สว่นในโรงเรียนสาย

อาชีวศกึษาจะเลอืกนกัเรียนชัน้ ปวช. 2 โดยใช้หลกัการเดียวกนั และเก็บข้อมลูจากนกัเรียนทกุคนท่ีอยูใ่น

ห้องเรียนท่ีได้สุม่เลอืกไว้  

 

วิธีการเก็บข้อมูลภาคสนาม 

1. เจ้าหน้าท่ีวจิยัสุม่เลอืกจงัหวดัในแตล่ะภาค แล้วสุม่เลอืกโรงเรียนของแตล่ะจงัหวดัตามเขตการศกึษา และเลอืก

โรงเรียนตวัอยา่ง 4 หรือ 5 โรงตอ่จงัหวดัตามเง่ือนไขท่ีกําหนดไว้ จากรายช่ือโรงเรียนทัง้หมดในปีการศกึษา 2550 

ของจงัหวดันัน้ ซึง่ได้มาจากสาํนกังานการศกึษาจงัหวดั  

2. เจ้าหน้าท่ีวจิยัตดิตอ่ผู้ประสานงานประจําจงัหวดัเพ่ือทําหน้าท่ีเป็นผู้ประสานงานในการเก็บข้อมลูจากโรงเรียนท่ี

ได้รับการสุม่เลอืก  เก็บข้อมลูพืน้ฐานของโรงเรียน สุม่เลอืกห้องเรียนท่ีจะเก็บข้อมลู เก็บข้อมลูโดยการให้นกัเรียน

ทกุคนในห้องเรียนท่ีสุม่เลอืกได้ตอบตามแบบสอบถามแบบอา่นและตอบเอง โดยให้ตอบแบบสอบถามนีใ้น

ห้องเรียน ในชัน้เรียนตามปกต ิ ใช้เวลาในการตอบทัง้สิน้ประมาณ 1 คาบเรียน (30-50 นาที) การตอบ

แบบสอบถามเป็นไปโดยสมคัรใจ และนกัเรียนไมต้่องเขียนช่ือหรือรหสันกัเรียนลงในแบบสอบถามนี ้ เจ้าหน้าท่ี

วิจยัรวบรวมแบบสอบถามทัง้หมดกลบัมาตรวจสอบความถกูต้องและดําเนินการป้อนข้อมลู วิเคราะห์ข้อมลูและ

เขียนรายงาน 

3. ดําเนินการเก็บข้อมลูในช่วงเดือนธนัวาคม 2550 – กมุภาพนัธ์ 2551 

 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเกบ็ข้อมลู 

ก.  แบบเก็บข้อมลูโรงเรียน ประกอบด้วยข้อมลูลกัษณะพืน้ฐานของโรงเรียน ได้แก่ เป็นโรงเรียนรัฐบาลหรือ

เอกชน โรงเรียนสหศกึษาหรือชายล้วน/หญิงล้วน จํานวนนกัเรียน จํานวนชัน้เรียน จํานวนห้องเรียนตอ่ชัน้ จํานวนนกัเรียน

ตอ่ห้องเรียน และจํานวนนกัเรียนในห้องเรียนท่ีสุม่เลอืกได้ ลกัษณะการรับนกัเรียนเข้าเรียน (โดยการสอบแขง่ขนั หรือการ

รับตามโควต้า) มีนกัเรียนประจํา/หอพกัหรือไม ่

ข. แบบเก็บข้อมลูนกัเรียน เป็นแบบสอบถามแบบอา่นและตอบเองโดยไมเ่ปิดเผยช่ือ (Self-reported, 

anonymous questionnaire) โดยจะใช้แบบสอบถามฉบบัเดียวกนัซํา้ทกุปี เพ่ือให้สามารถเปรียบเทียบข้อมลูระหวา่งปีได้ 

แบบเก็บข้อมลูนีป้รับมาจากแบบสอบถามท่ีใช้เก็บข้อมลูในโครงการสาํรวจพฤตกิรรมเสีย่งตอ่สขุภาพและการติดตาม

แนวโน้มการเปลีย่นแปลงของพฤติกรรมการใช้สารเสพตดิของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาในภาคใต้ (15) ซึง่ได้เค้าโครงมา
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จากแบบสอบถามท่ีใช้ในโครงการ Monitoring the Future Project (2), U.S. Youth Risk Behavior Surveillance 

System (30), The Core Alcohol and Drug Survey และ Harvard Alcohol Survey (7) 

 

แบบเก็บข้อมลูนีป้ระกอบด้วยเนือ้หา 5 สว่น 

1.  ข้อมลูด้านลกัษณะพืน้ฐานของนกัเรียน (Student background) ได้แก่ อาย ุ เพศ ชัน้เรียน เชือ้ชาติ ศาสนา 

ภาษา พดูในครอบครัวลกัษณะการอยูอ่าศยั การร่วมกิจกรรมโรงเรียน ผลการเรียน  

2.   คําถามเก่ียวกบัด้านพฤติกรรมการดื่มสรุาของนกัเรียน (Patterns of drinking) ได้แก่ 

       -ประสบการณ์การเคยดืม่สรุาในชีวิต ในหนึง่ปี และใน 30 วนัท่ีผา่นมา (Lifetime, past year, current   

        drinking) 

-ลกัษณะการดืม่ในปัจจบุนั หรือ 30 วนัท่ีผา่นมา (Current patterns of alcohol consumption) ในด้านปริมาณ   

ความถ่ี การดื่มจนเมา และการดืม่หนกัตัง้แต ่5 แก้วขึน้ไปตอ่ครัง้ (binge drinking) และความถ่ีของการดื่มสรุา

ในการเข้าร่วมกิจกรรมตา่งๆ ของโรงเรียนหรือชมุชน เช่นการดืม่ในงานกีฬา งานเลีย้งฉลอง และในร้านเคร่ืองดื่ม

ตา่งๆ 

-ความยากง่ายและวิธีการการแสวงหาและการเข้าถึงเคร่ืองดื่มสรุา (Availability and accessibility to     

 alcohol) 

-ผลกระทบจากการดื่มสรุาทัง้จากการดืม่ของตนเอง และการดื่มของนกัเรียนคนอ่ืน ตอ่ร่างกาย จิตใจ การเรียน   

 ครอบครัวและสงัคม (Consequences of drinking) 

3. คําถามเก่ียวกบัพฤติกรรมเสีย่งตอ่สขุภาพ เช่น การสวมหมวกกนัน็อก การคาดเขม็ขดันิรภยั การพกพาอาวธุ 

ความรู้สกึซมึเศร้า ความคิดฆา่ตวัตาย เพศสมัพนัธ์  เป็นต้น 

4. คําถามเก่ียวกบัพฤติกรรมการใช้สารเสพติดชนิดตา่งๆ ในตลอดชีวิตท่ีผา่นมา ในระยะเวลา 12 เดือนท่ีผา่นมา 

และในช่วงหนึง่เดือนท่ีผา่นมา 

5. คําถามเก่ียวกบัเจตคติตอ่การดืม่สรุาและพฤติกรรมเสีย่งอ่ืนๆ ในโรงเรียน ได้แก่ การรับรู้บรรทดัฐานและนโยบาย

ของโรงเรียนเก่ียวกบัการดืม่สรุา (Perceptions of the school drinking norms and policies) การรับรู้ถึง

อนัตรายของการใช้สารเสพติด (perceived harm of using substances) การยอมรับพฤติกรรมการใช้สารเสพ

ติดแตล่ะชนิด (approval of using substances) และการรับรู้ถงึความยากงา่ยของการแสวงหาสารเสพติดแตล่ะ

ชนิด (perceived availability)  

6. คําถามเก่ียวกบัการรับรู้/สมัผสัและทศันคติตอ่สือ่โฆษณาเคร่ืองดืม่สรุาและผลของสือ่ท่ีมีตอ่พฤติกรรมการดืม่

สรุา 

 

การทดสอบแบบสอบถามฉบบันักเรียน 

เน่ืองจากมีการปรับเปลีย่นรูปแบบและเนือ้หาของแบบสอบถาม จากแบบสอบถามเดิมท่ีใช้ในโครงการสาํรวจฯ ในภาคใต้ 

เพ่ือให้ครอบคลมุเนือ้หาด้านการดื่มสรุามากขึน้ จงึดาํเนินการทดสอบแบบสอบถาม โดยให้นกัเรียนชัน้ ม.1 ม.3 ม.5 และ 

ปวส. 2 จากโรงเรียนในอําเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา ชัน้ละ 1 ห้อง ตอบแบบสอบถามนี ้จบัเวลาท่ีใช้ในการตอบ แล้วให้

แสดงความคิดเห็นตอ่แบบสอบถามนี ้ และสมัภาษณ์นกัเรียนทัง้ห้องเก่ียวกบัข้อเสนอแนะตอ่เนือ้หา รูปแบบ ภาษา ความ

เข้าใจและความยากง่ายของแบบสอบถาม แล้วนําข้อคิดเห็นทัง้หมดมาวิเคราะห์เชิงคณุภาพ และปรับปรุงแบบสอบถาม

ตอ่ไป  ดําเนินการทดสอบแบบสอบถามในชว่งเดือนพฤศจิกายน 2550 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 

ข้อมลูท่ีได้จากการสาํรวจทัง้หมด จะได้รับการตรวจสอบความถกูต้องครบถ้วนโดยเจ้าหน้าท่ีวิจยัทนัทีท่ีรวบรวม

แบบสอบถามหรือแบบบนัทกึข้อมลูมาได้ หากมีแบบสอบถามใดท่ีมีข้อมลูไมค่รบถ้วน โดยการไมต่อบมากกวา่ร้อยละ 30 

ของข้อคาํถามทัง้หมด หรือลกัษณะการตอบแสดงถงึความไมต่ัง้ใจตอบข้อมลูจริง เช่น กาตวัเลอืกเดียวกนัทัง้หน้าหรือทัง้

ชดุของแบบสอบถาม เจ้าหน้าท่ีวิจยัจะคดัเลอืกแบบสอบถามชดุนัน้ออก เสร็จแล้วจะบนัทกึข้อมลูลงในคอมพิวเตอร์ และ

ตรวจสอบความถกูต้องของข้อมลู จากนัน้จะวิเคราะห์ข้อมลูทางสถิติทัง้เชิงพรรณนา และเชิงวเิคราะห์ เพ่ือรายงาน 

1. ความชกุของพฤติกรรมด้านตา่งๆ ในปีนัน้ ซึง่คํานวณได้จากอตัราร้อยละของนกัเรียนท่ีมีพฤติกรรมนัน้ตอ่

จํานวนนกัเรียนตวัอยา่งทัง้หมด โดยมีการปรับคา่ตวัแปรและถว่งนํา้หนกัด้วยคา่ตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้อง เช่น 

จํานวนนกัเรียนทัง้หมดในห้องเรียนเดียวกนั จํานวนห้องเรียนในชัน้ปีในโรงเรียนนัน้ และจํานวนโรงเรียน

ประเภทนัน้ในจงัหวดั เป็นต้น 

2. ความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรตา่งๆ เช่น ความสมัพนัธ์ระหวา่งปัจจยัตา่งๆ กบัพฤตกิรรมการดื่มสรุา 

พฤติกรรมการดืม่สรุากบัผลกระทบท่ีเกิดขึน้ หรือระหวา่งพฤติกรรมเสีย่งอ่ืนๆ กบัพฤตกิรรมการดืม่สรุา เป็น

ต้น โดยใช้การวิเคราะห์ทัง้แบบ bivariate โดยใช้ Chi-square หรือ multivariate เพ่ือปรับผลกระทบของตวั

แปรอ่ืน โดยใช้ multinomial logistic regression เป็นต้น 

3. เปรียบเทียบแนวโน้มการเปลีย่นแปลงของข้อมลู (Trends) ระหวา่งปี เมื่อเก็บข้อมลูหลายปีติดตอ่กนั ซึง่

จากการเปรียบเทียบข้อมลูระหวา่งปี จะได้ข้อมลูการเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมการดื่มสรุาและพฤตกิรรมเสีย่ง

ตอ่สขุภาพและการใช้สารเสพติดของนกัเรียน 4 ลกัษณะ คือ  

1. การเปลีย่นแปลงตามปี (secular trends or period effect)  

2. การเปลีย่นแปลงตามอาย ุ(age effect)  

3. การเปลีย่นแปลงตามรุ่น (cohort effect)  

4. การเปลีย่นแปลงตามสิง่แวดล้อมและบทบาทหน้าท่ี (environmental or role effect) 

 

การดูแลและพิทกัษ์สิทธิของกลุ่มตัวอย่าง 

แบบเสนอโครงร่างวิจยันีจ้ะต้องได้รับการรับรองให้ดาํเนินการได้ จากคณะกรรมการพิจารณาด้านจริยธรรมของการวิจยัใน

มนษุย์ ของคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ ซึง่เป็นหนว่ยงานต้นสงักดัของประธานชดุโครงการ โครงการนี ้

เป็นการวิจยัแบบสงัเกตโดยไมม่กีารใสม่าตรการใดๆ (intervention) ให้กบักลุม่ตวัอยา่ง โรงเรียนท่ีสุม่เลอืกได้สามารถ

ปฏิเสธไมเ่ข้าร่วมในการศกึษาได้ หากโรงเรียนตอบรับท่ีจะเข้าร่วมในการศกึษา ผู้บริหารของโรงเรียนมีหน้าท่ีชีแ้จงให้

นกัเรียน และผู้ปกครองของนกัเรียนทราบโดยวาจาหรือจดหมายก็ได้ถึงการเข้าร่วมโครงการนี ้ ก่อนจะให้นกัเรียนตอบ

แบบสอบถาม เจ้าหน้าท่ีเก็บข้อมลูจะชีแ้จงวตัถปุระสงค์และวธีิดําเนินการของโครงการให้นกัเรียนทราบก่อน การตอบ

แบบสอบถามของนกัเรียนเป็นไปโดยความสมคัรใจ โดยนกัเรียนไมต้่องใสช่ื่อหรือเลขประจําตวัลงในแบบสอบถาม ข้อมลู

ทัง้หมดจะถกูเก็บไว้อยา่งดี การรายงานผลการศกึษาจะแสดงเป็นภาพรวมของทกุโรงเรียน หากโรงเรียนใดต้องการข้อมลู

เฉพาะของโรงเรียน ทางคณะผู้วิจยัจะจดัทํารายงานเป็นสถิตริวมของโรงเรียนนัน้โดยเปรียบเทียบกบัผลการศกึษาจาก

โรงเรียนอ่ืนๆ ทัง้หมด โดยไมม่ีการเปิดเผยข้อมลูรายบคุคลของนกัเรียน 
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3. ข้อมูลโรงเรียน 
 

จาํนวนโรงเรียนและนักเรียนที่เข้าร่วมในการศึกษา 

โรงเรียนท่ีเข้าร่วมการศกึษาทัง้หมดจํานวน  201 โรงเรียนจาก  37 จงัหวดัทัว่ประเทศและ 3 เขตการศกึษาของ

กรุงเทพมหานคร ได้จํานวนนกัเรียนทัง้หมด 50,033 คน รวมเป็นโรงเรียนสายสามญั 118 โรง โรงเรียนสายอาชีพ  83 โรง 

โรงเรียนสงักดัรัฐบาลในเขตเมือง 98 โรง เขตชนบท 55 โรง โรงเรียนเอกชน 48 โรง  

 

แบง่ตามเขตพืน้ท่ีได้ดงันี ้

เขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล มีโรงเรียนเข้าร่วมโครงการ 25 โรงเรียน จํานวนนกัเรียน  6,623 คนเป็นนกัเรียนสาย

สามญั 5,193 คน สายอาชีวะ 1,430 คน ประเภทโรงเรียนรัฐบาล 3,893 คน โรงเรียนเอกชน 2,730 คน  

 

ภาคกลาง สุม่เลอืกได้ 10 จงัหวดั 51 โรงเรียน จํานวนนกัเรียน  13,163 คน เป็นนกัเรียนสายสามญั 11,360 คน สาย

อาชีวะ 1,803 คน ประเภทโรงเรียนรัฐบาล11,428 คน โรงเรียนเอกชน 1,735 คน    

 

ภาคเหนือสุม่เลอืกได้ 8 จงัหวดั 40 โรงเรียน จํานวนนกัเรียน  10,388 คน เป็นนกัเรียนสายสามญั 9,426 คน สายอาชีวะ 

962 คน ประเภทโรงเรียนรัฐบาล 8,499 คน โรงเรียนเอกชน 1,889 คน   

 

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ สุม่เลอืกได้  9 จงัหวดั  46 โรงเรียน จํานวนนกัเรียน 12,370 คน เป็นนกัเรียนสายสามญั 10,201 

คน สายอาชีวะ 2,169 คน ประเภทโรงเรียนรัฐบาล 11,533 คน โรงเรียนเอกชน 837 คน  

 

ภาคใต้ สุม่เลอืกได้ 7 จงัหวดั 36 โรงเรียน จํานวนนกัเรียน 7,479 คน  เป็นนกัเรียนสายสามญั 6,104 คน สายอาชีวะ 

1,375 คน ประเภทโรงเรียนรัฐบาล 5,723 คน โรงเรียนเอกชน 1,756 คน (รายละเอียดดงัแสดงในตาราง) 

 

รวมเป็นนกัเรียนระดบัชัน้ ม.1 จํานวน 14,283 คน ระดบัชัน้ ม. 3 จํานวน.14,368 คน ระดบัชัน้ ม.5 จํานวน13,141คน   

และระดบัชัน้ปวช.2  จํานวน 8,241 คน
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จาํนวนนักเรียนตวัอย่างรายภาค แยกตามจังหวดัและระดับชัน้เรียน 

ภาค/จงัหวดั 
จํานวน 
โรงเรียน 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม  
(คน) ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย  หญิง 

กรุงเทพมหานคร  n=659 n=877 n=710 n=722  

1. เขตการศกึษา 1 4 โรงเรียน 137 151 133 170 117 116 150 52 1026 

2. เขตการศกึษา 2 4 โรงเรียน 105 145 124 135 82 126 158 87 962 

3. เขตการศกึษา 3 4 โรงเรียน 46 75 147 168 131 138 169 106 980 

รวม 12 โรงเรียน 288 371 404 473 330 380 477 245 2968 

ปริมณฑล  n=974 n=973 n=1007 n=708  

1. นนทบรีุ 6 โรงเรียน 171 139 133 161 145 167 137 45 1098 

2. นครปฐม 5 โรงเรียน 197 169 149 179 150 211 113 77 1245 

3. สมทุรสาคร 5 โรงเรียน 162 136 190 156 100 232 199 137 1312 

รวม 16 โรงเรียน 530 444 472 496 395 610 449 259 3655 

ภาคกลาง  n=3951 n=3827 n=3582 n=1803  

1. ชยันาท 5 โรงเรียน 164 244 211 163 118 278 136  63 1377 

2. ระยอง 5 โรงเรียน 238 118 203 155 171 269  52 147 1353 

3. นครนายก 7 โรงเรียน 170 142 216 252 104 181 122  56 1243 

4. อยธุยา 5 โรงเรียน 156 249 136 263 120 274  93 104 1395 

5. ชลบรีุ 5 โรงเรียน 160 250 121 243  76 237  74 111 1272 

6. กาญจนบรีุ 4 โรงเรียน 260 124 235 133 183 217  87    2 1241 

7. ราชบรีุ 5 โรงเรียน 278 124 267 109 207 175  56 145 1361 

8. สมทุรสงคราม 5 โรงเรียน 244 222 204 211 117 200 102  93 1393 

9. สระบรีุ 5 โรงเรียน 144 272 134 165 105 220 102  96 1238 

10. สระแก้ว 5 โรงเรียน 173 219 179 227  90 240  96  66 1290 

รวม 51 โรงเรียน 1987 1964 1906 1921 1291 2291 920 883 13163 

ภาคเหนือ  n=3042 n=2993 n=2789 n=1564  

1. เชียงใหม่ 5 โรงเรียน 221 171 229 189 138 251 101 95 1395 

2. อตุรดิตถ์ 5 โรงเรียน 186 157 161 198 87 161 80 114 1144 

3. แพร่ 5 โรงเรียน 252 139 230 190 192 192 111 89 1395 

4. พะเยา 5 โรงเรียน 227 180 197 136 182 166 98 112 1298 

5. แมฮ่่องสอน 5 โรงเรียน 176 247 178 212 124 219 128 83 1367 

6. นครสวรรค์ 5 โรงเรียน 189 164 114 138 117 220 94 63 1099 

7. พิจิตร 5 โรงเรียน 143 198 142 199 125 242 115 83 1247 

8. เพชรบรูณ์ 5 โรงเรียน 212 160 269 202 159 201 121 74 1398 

รวม 40 โรงเรียน 1606 1416 1520 1464 1124 1652 848 713 10343 
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จาํนวนนักเรียนตัวอย่างรายภาค แยกตามจังหวัดและระดับชัน้เรียน  (ต่อ) 

ภาค/จงัหวดั 
จํานวน 
โรงเรียน 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม  
(คน) ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย  หญิง 

ภาคอีสาน  n= 3493 n= 3463 n= 3225 n=2059  

1. จงัหวดัศรีสะเกษ 5 โรงเรียน 179 259 129 197 112 274 135 70 1355 

2. จงัหวดัชยัภมิู 5 โรงเรียน 152 283 113 248 50 437 44 136 1463 

3. จงัหวดัหนองบวัลําภ ู 6 โรงเรียน 163 238 110 241 139 328 177 83 1479 

4. จงัหวดัเลย 5 โรงเรียน 181 205 179 225 115 228 32 153 1318 

5. จงัหวดัหนองคาย 5 โรงเรียน 156 183 253 372 79 171 101 102 1417 

6. จงัหวดันครพนม 5 โรงเรียน 162 240 120 272 95 230 70 80 1269 

7. จงัหวดัมหาสารคาม 5 โรงเรียน 162 158 163 174 165 162 148 133 1265 

8. จงัหวดัร้อยเอ็ด 5 โรงเรียน 245 153 275 129 156 243 79 71 1351 

9. จงัหวดักาฬสินธุ์ 5 โรงเรียน 133   241 90 173 85 156 179 266 1323 

รวม 46 โรงเรียน 1533 1960 1432 2031 996 2229 965 1094 12240 

ภาคใต้  n=2146 n=2209 n=1742 n=1363  

1. จงัหวดันราธิวาส 4 โรงเรียน 91 144 56 122 29 50 105 54 651 

2. จงัหวดัระนอง 5 โรงเรียน 130 163 100 196 74 128 73 87 951 

3. จงัหวดัตรัง 5 โรงเรียน 111 226 133 244 104 237 80 102 1237 

4. จงัหวดัชมุพร 5 โรงเรียน 150 169 168 206 111 175 32 107 1118 

5. จงัหวดัสรุาษฎร์ 7 โรงเรียน 191 172 159 206 104 288 117 92 1329 

6. จงัหวดัพงังา 5 โรงเรียน 126 152 111 151 110 118 131 26 925 

7.จงัหวดัสตลู 5 โรงเรียน 146 175 157 200 67 147 283 74 1249 

รวม 36 โรงเรียน 945 1,201 884 1,325 599 1,143 821 542 7460 

หมายเหต ุ

กรุงเทพฯ : ไมร่ะบเุพศ 3 คน, ปริมณฑล : ไมร่ะบเุพศ 7 คน, ภาคเหนือ : ไมร่ะบเุพศ 45 คน, ภาคอีสาน : ไมร่ะบเุพศ 130 คน, ภาคใต้ : ไมร่ะบุ

เพศ 19 คน 
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จาํนวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจาํแนกตามเขตที่ตัง้ ประเภทโรงเรียน สายการเรียน ชัน้ปีและเพศ 

 

 

 

 

ตวัแปร ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
กรุงเทพมหานคร          
ประเภท          
    รัฐบาล 162 264 152 277 130 206 0 0 1191 

    เอกชน 126 107 252 196 200 174 477 245 1777 

สายการเรียน                   

    สามญั 288 371 404 473 330 380 0 0 2246 

    อาชีวะ 0 0 0 0 0 0 477 245 722 

ปริมณฑล          
    ในเขต 261 192 248 264 228 304 262 131 1890 

    นอกเขต 269 252 224 232 167 306 187 128 1765 

ประเภท                   

    รัฐบาล 371 332 377 380 302 444 323 173 2702 

    เอกชน 159 112 95 116 93 166 126 86 953 

สายการเรียน                   

    สามญั 530 444 472 496 395 610 0 0 2947 

    อาชีวะ 0 0 0 0 0 0 449 259 708 

ภาคกลาง          

    ในเขต 747 969 692 915 442 1062 879 823 6529 

    นอกเขต 1240 994 1215 1004 849 1231 41 60 6634 

ประเภท                   

    รัฐบาล 1645 1884 1635 1855 1050 2153 749 564 11535 

    เอกชน 342 79 272 64 241 140 171 319 1628 

สายการเรียน                   

    สามญั 1987 1963 1907 1919 1291 2293 0 0 11360 

    อาชีวะ 0 0 0 0 0 0 920 883 1803 

ภาคเหนือ          
    ในเขต 1110 875 1073 811 790 971 779 688 7097 

    นอกเขต 499 544 447 653 331 678 69 25 3246 

ประเภท                   

    รัฐบาล 1199 1211 1125 1256 906 1461 848 713 8719 

    เอกชน 410 208 395 208 215 188 0 0 1624 

สายการเรียน                   

    สามญั 1609 1419 1520 1464 1121 1649 0 0 8782 

    อาชีวะ 0 0 0 0 0 0 848 713 1561 
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จาํนวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจาํแนกตามเขตที่ตัง้ ประเภทโรงเรียน สายการเรียน ชัน้ปีและเพศ (ต่อ) 

ตวัแปร ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
ภาคอีสาน          
    ในเขต 943 1192 900 1226 558 1528 965 1094 8406 

    นอกเขต 590 768 532 805 438 702 0 0 3835 

ประเภท                   

    รัฐบาล 1327 1714 1384 1983 973 2209 867 947 11404 

    เอกชน 206 246 48 48 23 20 98 147 836 

สายการเรียน                   

    สามญั 1533 1960 1432 2030 996 2230 0 0 10181 

    อาชีวะ 0 0 0 0 0 0 965 1094 2059 

ภาคใต้          
    ในเขต 529 698 505 762 356 705 526 229 4310 

    นอกเขต 416 503 379 563 243 438 295 313 3150 

ประเภท                   

    รัฐบาล 717 899 642 967 445 869 767 401 5707 

    เอกชน 228 302 242 358 154 274 54 141 1753 

สายการเรียน                   

    สามญั 945 1201 884 1325 599 1143 0 0 6097 

    อาชีวะ 0 0 0 0 0 0 821 542 1363 
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4. ผลการศึกษา 1 

 
นกัเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการทัว่ประเทศทัง้หมด 50,033 คน เป็นชาย 22,723 คน (ร้อยละ 45.6) หญิง 27,106 คน (ร้อยละ 

54.4) ไมร่ะบเุพศ 204 คน สดัสว่นของนกัเรียนหญิงมากกวา่นกัเรียนชายในทกุระดบัชัน้ อายเุฉลีย่ของนกัเรียนเทา่กบั 

15.1 ปี นกัเรียนร้อยละ  94.5 นบัถือศาสนาพทุธ เป็นนกัเรียนของโรงเรียนในเขตเมอืงร้อยละ 63 เขตชนบทร้อยละ 37 

และกระจายตามภาคตา่งๆตามสดัสว่นของจํานวนจงัหวดัท่ีเก็บข้อมลู สว่นใหญ่จะพกัอาศยัท่ีบ้าน/แฟลตของครอบครัว 

พกักบัพอ่แมแ่ละไมไ่ด้ทํางานเพ่ือหารายได้ นกัเรียนประมาณร้อยละ 47 มีผลการเรียนในภาคการศกึษาท่ีผา่นมาอยูใ่น

ระดบัเกรด 3-4 (ตารางท่ี 1) 

  

ตารางที่ 1   ลักษณะทั่วไปของนักเรียนที่ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามชัน้ปี (ร้อยละ) 
ลักษณะ ม.1 

(n=14283) 
ม. 3 

(n=14368 ) 
ม. 5 

( n=13141) 
ปวช.2 

(n=8241) 
รวม 

(n=50033) 
อาย ุ     :  mean+sd             12.9+0.6 14.8+0.6 16.8+0.7 17.1+0.9  15.1+1.8 
               median (พิสยั) 13(11-19) 15(10-21) 17(11-21) 17(11-30)   15(10-30) 

ไมต่อบ(จํานวน) (73) (62) (122) (51) (308) 

เพศ      : ชาย  48.4 46.2 36.3 54.5 45.6 
              หญิง  51.6 53.8 63.7 45.5 54.4 

ไมต่อบ(จํานวน) (39) (41) (99) (25) (204) 

ศาสนา : พทุธ 94.3 94.6 95.5 93.2 94.5 
              อิสลาม 4.2 4.1 2.9 5.2 4.0 
              คริสต์และอ่ืนๆ 1.5 1.3 1.6 1.6 1.5 

ไมต่อบ(จํานวน) (44) (28) (93) (22) (187) 

สถานที่เกิด :  กรุงเทพ 7.7 8.8 9.3 8.0 8.5 
                    ปริมณฑล 4.0 3.5 3.0 7.0 4.1 

      ภาคกลาง 26.9 26.0 26.3 20.8 25.5 
      ภาคเหนือ 20.2 19.8 20.9 19.6 20.2 
      ภาคอีสาน 26.0 26.0 26.6 27.3 26.4 
      ภาคใต้ 15.2 15.9 13.9 17.3 15.4 

                    ตา่งประเทศ 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 
      ไมต่อบ(จํานวน) (523) (498) (544) (334) (1,899) 

ที่อยู ่:   กรุงเทพ 4.6 6.1 5.4 8.8 5.9 
           ปริมณฑล 6.8 6.8 7.7 8.6 7.3 
           ภาคกลาง 27.7 26.6 27.2 21.9 26.3 
           ภาคเหนือ 21.3 20.8 21.2 19.0 20.8 
          ภาคอีสาน 24.6 24.2 25.1 25.1 24.7 
            ภาคใต้ 15.0 15.4 13.3 16.7 15.0 

เขตที่ตัง้ :  ในเมือง 58.1 58.6 59.9 84.1 63.0 
                ชนบท 41.9 41.4 40.1 15.9 37.0 

ภาษาที่ใช้ในครัวเรือน* :       
             ไทย 80.9 80.5 83.2 78.0 80.9 
             ไทยท้องถ่ิน 39.9 40.9 42.8 40.6 41.1 
             จีน 1.6 2.1 2.8 1.0 1.9 
             มลาย/ูยาวี 1.9 1.6 0.8 1.6 1.5 
             สปป.ลาว 1.2 1.1 1.2 1.0 1.2 
             อ่ืนๆ เชน่ องักฤษ เขมร พมา่ 12.9 9.1 13.0 11.4 11.6 
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ตารางที่ 1   ลักษณะทั่วไปของนักเรียนที่ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามชัน้ปี (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ลกัษณะ ม.1 
(n=14283) 

ม. 3 
(n=14368 ) 

ม. 5 
( n=13141) 

ปวช.2 
(n=8241) 

รวม 
(n=50033) 

บ้านที่พกั :      
  บ้าน/แฟลตของครอบครัว 87.5 89.1 88.6 76.5 86.4 
  หอพกัของโรงเรียน 3.1 2.8 2.9 3.1 3.0 
  หอพกันอกโรงเรียน 0.9 0.9 2.2 9.9 2.7 
  บ้านเชา่ 5.7 4.7 4.3 9.0 5.6 
  อ่ืนๆ  2.8 2.5 2.1 1.4 2.3 
  ไมต่อบ(จํานวน) (145) (98) (143) (43) (429) 

พกัอยูก่บั  :  อยูค่นเดียว 1.0 0.8 1.4 3.7 1.5 
                   พ่อ แม่ 79.5 82.0 81.6 70.7 79.3 
                   เพ่ือน 2.6 2.6 3.7 11.7 4.4 
                   ญาติพ่ีน้อง 13.4 11.8 11.0 12.2 12.1 
                   อ่ืนๆ 3.5 2.9 2.4 1.8 2.8 

    ไมต่อบ(จํานวน) (102) (74) (139) (31) (346) 
ผลการเรียน: เกรดเฉลี่ย             mean+sd 3.1+0.9 2.9+0.6 2.9+0.6 2.8+0.7 2.9+0.7 

                  เกรด 0.1-1.0 4.1 1.9 0.8 0.9 1.9 
เกรด 1.1-2.0 4.9 10.3 7.4 11.1 8.4 
เกรด 2.1-3.0 32.2 40.6 47.8 52.4 43.0 
เกรด 3.1-4.0 58.8 47.2 44.0 35.6 46.8 

    ไมต่อบ(จํานวน) (4,914) (1,566) (836) (684) (8,000) 
ทํางานเพ่ือหารายได้   :  ไมท่ํา 79.8 77.4 76.4 67.5 76.2 
                                    ทํา 20.2 22.6 23.6 32.5 23.8 

                      ไมต่อบ(จํานวน) (265) (213) (214) (113) (805) 

* ผู้ตอบสามารถตอบได้มากกวา่ 1 ภาษา 
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4.1 การรับรู้ต่อบรรทัดฐาน สิ่งแวดล้อม นโยบาย และระเบียบของโรงเรียน 

 
ก. ปัญหาพฤติกรรมในโรงเรียน 
เมื่อถามความคิดเห็นของนกัเรียนตอ่ปัญหาตา่งๆ ในโรงเรียน นกัเรียนชายหญิงมากกวา่คร่ึงหนึง่คิดวา่นกัเรียนในโรงเรียน

ของตนมีปัญหาการทําร้ายร่างกาย/ถกูทําร้าย/ทําร้ายคนอ่ืน ยกพวกตกีนั และทะเลาะววิาท แตส่ว่นใหญ่คดิวา่มีปัญหา

เหลา่นีเ้พียงเลก็น้อยเทา่นัน้ นกัเรียนชายประมาณร้อยละ 32 และหญิงร้อยละ 36 คิดวา่นกัเรียนในโรงเรียนมีปัญหาการใช้

ยาเสพตดิ ในขณะท่ีนกัเรียนชายและหญิงร้อยละ 42 และ 44 คิดวา่นกัเรียนในโรงเรียนของตนมปัีญหาการดื่มสรุาอยา่ง

หนกั โดยนกัเรียนชัน้ ปวช.2 มอีตัราการมองวา่มีปัญหาการใช้ยาเสพติดและการดืม่สรุาอยา่งหนกัในนกัเรียนในโรงเรียน

ของตนสงูกวา่นกัเรียนชัน้ปีอ่ืนๆ และนกัเรียนชัน้โตกวา่มีแนวโน้มท่ีจะมองวา่มีปัญหาทัง้สองด้านนีม้ากกวา่นกัเรียนชัน้เลก็

กวา่อีกด้วย (ตารางท่ี 2) 

 

ตารางที่ 2  ความคดิเห็นของนักเรียนต่อปัญหาด้านต่างๆ ในโรงเรียน (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย  นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 

(6889) 

ม. 3 

(6619) 

ม. 5 

(4735) 

ปวช. 2 

(4480) 

รวม 

(22723) 

ม. 1 

(7355) 

ม. 3 

(7708) 

ม. 5 

(8307) 

ปวช. 2 

(3736) 

รวม 

(27106) 

การทําร้ายร่างกาย/ถกูทําร้าย /ทําร้ายคนอ่ืน 

ไมมี่ปัญหาเลย 34.8 36.7 35.1 42.2 36.9 39.5 35.2 32.0 35.2 35.4 
มีเล็กน้อย 46.5 43.7 44.3 41.4 44.2 43.4 42.8 45.0 42.7 43.6 
มีปานกลาง 14.9 16.1 17.0 13.9 15.5 14.8 18.6 19.3 18.1 17.7 
มีปัญหามาก 3.8 3.5 3.7 2.6 3.4 2.4 3.4 3.7 4.0 3.3 
ไมต่อบ(จํานวน) (95) (71) (54) (48) (268) (59) (90) (67) (19) (235) 

การใช้ยาเสพติด (ยกเว้นบหุร่ี/เหล้า) 

ไมมี่ปัญหาเลย 79.1 70.4 59.6 56.3 68.0 75.1 64.9 58.0 52.9 63.9 
มีเล็กน้อย 15.0 21.9 28.5 29.1 22.6 19.6 25.9 30.3 29.6 26.1 
มีปานกลาง 4.4 5.7 8.6 10.8 6.9 4.3 7.3 8.7 13.5 7.8 
มีปัญหามาก 1.5 1.9 3.3 3.8 2.5 1.0 1.9 3.1 4.0 2.3 
ไมต่อบ(จํานวน) (100) (72) (57) (53) (282) (70) (88) (72) (22) (252) 

การฆ่าตวัตาย 

ไมมี่ปัญหาเลย 95.5 94.8 94.0 92.8 94.5 93.3 93.2 92.4 86.4 92.1 
มีเล็กน้อย 3.3 4.1 4.9 5.0 4.2 5.9 6.1 6.9 12.0 7.1 
มีปานกลาง 0.5 0.5 0.5 1.0 0.6 0.4 0.3 0.4 1.0 0.5 
มีปัญหามาก 0.8 0.6 0.6 1.2 0.8 0.3 0.4 0.2 0.6 0.4 
ไมต่อบ(จํานวน) (95) (75) (50) (48) (268) (60) (88) (72) (21) (241) 

ข่มขืน กระทําชําเรา 

ไมมี่ปัญหาเลย 89.8 89.0 86.5 82.3 87.4 89.5 88.9 87.3 82.9 87.7 
มีเล็กน้อย 8.3 8.7 11.3 13.3 10.0 8.8 9.8 10.9 12.8 10.3 
มีปานกลาง 1.1 1.5 1.3 2.5 1.5 1.3 0.8 1.4 3.0 1.4 
มีปัญหามาก 0.9 0.8 0.9 2.0 1.1 0.4 0.5 0.4 1.2 0.5 
ไมต่อบ(จํานวน) (105) (71) (55) (52) (283) (63) (88) (72) (21) (244) 
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ตารางที่ 2  ความคดิเห็นของนักเรียนต่อปัญหาด้านต่างๆ ในโรงเรียน (ร้อยละ) (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 

(6889) 

ม. 3 

(6619) 

ม. 5 

(4735) 

ปวช. 2 

(4480) 

รวม 

(22723) 

ม. 1 

(7355) 

ม. 3 

(7708) 

ม. 5 

(8307) 

ปวช. 2 

(3736) 

รวม 

(27106) 

ดื่มสรุาอยา่งหนกั 

ไมมี่ปัญหาเลย 73.0 62.2 50.1 39.1 58.4 67.8 58.9 50.4 41.4 56.3 
มีเล็กน้อย 20.7 27.2 33.4 35.6 28.2 24.4 29.0 32.1 32.3 29.1 
มีปานกลาง 5.0 8.5 12.5 18.5 10.2 6.2 9.6 13.4 17.8 11.0 
มีปัญหามาก 1.3 2.1 4.1 6.9 3.2 1.6 2.5 4.2 8.5 3.6 
ไมต่อบ(จํานวน) (104) (74) (51) (50) (279) (67) (84) (78) (19) (248) 

ยกพวกตีกนั 

ไมมี่ปัญหาเลย 51.8 43.9 38.1 44.0 45.1 42.6 35.1 30.6 34.7 35.7 
มีเล็กน้อย 31.5 35.7 39.0 37.2 35.4 36.7 36.4 39.1 35.9 37.2 
มีปานกลาง 12.2 14.6 16.7 13.5 14.1 14.6 19.6 21.6 19.5 18.8 
มีปัญหามาก 4.5 5.9 6.2 5.3 5.4 6.2 8.9 8.7 10.0 8.3 
ไมต่อบ(จํานวน) (98) (70) (51) (49) (268) (58) (89) (66) (19) (232) 

ทะเลาะววิาท 

ไมมี่ปัญหาเลย 34.1 30.5 27.2 34.3 31.7 28.2 22.4 19.2 23.0 23.1 
มีเล็กน้อย 41.8 42.2 42.7 42.5 42.2 42.7 39.7 41.1 41.0 41.1 
มีปานกลาง 17.4 19.6 22.0 17.2 19.0 20.0 24.7 26.7 22.8 23.8 
มีปัญหามาก 6.6 7.8 8.1 6.1 7.2 9.1 13.2 12.9 13.2 12.0 
ไมต่อบ(จํานวน) (97) (75) (56) (51) (279) (58) (88) (79) (18) (243) 
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ข. สภาพแวดล้อมด้านการดื่มสุรา สูบบุหร่ีและใช้สารเสพตดิในโรงเรียน 

เมื่อให้นกัเรียนประมาณสดัสว่นของนกัเรียนในโรงเรียนของตนท่ีดืม่สรุา นกัเรียนชายทัง้หมดคดิวา่นกัเรียนในโรงเรียน

ประมาณร้อยละ 26 ดื่มสรุา และเพ่ือนของตนเองประมาณร้อยละ 22 ดื่มสรุาด้วย ในขณะท่ีนกัเรียนหญิงประมาณคา่

เดียวกนันี ้ เป็นร้อยละ 26 และ 17 ตามลาํดบั โดยจะเห็นได้ชดัเจนวา่นกัเรียนชัน้ปวช. 2 ประมาณจํานวนนกัเรียนใน

โรงเรียนและเพ่ือนของตนเองวา่เป็นผู้ดื่มสรุาเป็นสดัสว่นท่ีสงูมากกวา่นกัเรียนชัน้อ่ืนๆ มาก แตเ่มือ่ให้นกัเรียนประมาณวา่

นกัเรียนในโรงเรียนและเพ่ือนของตนเองสดัสว่นเทา่ไรท่ีดืม่สรุาจนเป็นปัญหาทัง้นกัเรียนชายและหญิงประมาณคา่ดงักลา่ว

ตํ่าลงมาก เป็นร้อยละ 15 และร้อยละ 11 ในนกัเรียนชาย และร้อยละ 13 และร้อยละ 9 ในนกัเรียนหญิง แสดงวา่นกัเรียน

รับรู้วา่เพ่ือนในโรงเรียนและเพ่ือนของตนเองดืม่สรุาแตม่ีเพียงสว่นน้อยท่ีดื่มจนเป็นปัญหา แตน่กัเรียนจะมองวา่มีนกัเรียน

ในโรงเรียนของตนและเพ่ือนท่ีสบูบหุร่ีจํานวนมากกวา่การดื่มสรุา แตส่ดัสว่นของการใช้สารเสพติดตํ่ากวา่มาก (ตารางท่ี 3) 

 

ตารางที่ 3  การรับรู้ต่อสภาพแวดล้อมในโรงเรียนด้านการดื่มสุรา สูบบุหร่ี หรือใช้สารเสพติดอื่นๆ (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 

(6889) 

ม. 3 

(6619) 

ม. 5 

(4735) 

ปวช. 2 

(4480) 

รวม 

(22723) 

ม. 1 

(7355) 

ม. 3 

(7708) 

ม. 5 

(8307) 

ปวช. 2 

(3736) 

รวม 

(27106) 

จํานวนร้อยละของนกัเรียนในโรงเรียนที่ดื่มสรุา 

mean+sd 17.5+19.8 22.2+22.7 25.6+24.4 43.4+29.8 25.7+25.6 18.3+20.3 24.6+24.1 27.7+25.4 39.5+29.1 25.9+25.2 

0-40 % 88.5 82.6 77.8 45.9 76.1 87.3 78.0 73.6 53.8 75.8 
41-60% 8.6 11.7 13.1 24.9 13.7 9.1 13.9 15.2 22.2 14.1 
>60 % 3.0 5.8 9.1 29.3 10.3 3.6 8.2 11.2 24.0 10.1 
ไมต่อบ(จํานวน) (167) (184) (95) (76) (522) (214) (217) (176) (81) (688) 

เพ่ือนที่รู้จกัดื่มสรุา 

mean+sd 9.9+16.8 18.2+22.7 24.9+27.4 42.0+31.8 21.8+26.9 8.0+14.7 15.8+20.8 20.7+24.1 31.1+27.9 17.3+22.8 

0-40 % 94.7 85.5 76.3 52.2 79.8 96.1 88.2 82.1 67.8 85.7 
41-60% 3.0 8.5 11.6 19.1 9.6 2.6 7.4 9.8 17.1 8.2 
>60 % 2.3 6.0 12.2 28.7 10.7 1.4 4.4 8.1 15.1 6.2 
ไมต่อบ(จํานวน) (138) (165) (97) (85) (485) (190) (214) (188) (77) (669) 

นกัเรียนในโรงเรียนที่ดื่มสรุาจนเป็นปัญหา 

mean+sd 9.5+15.7 11.8+17.0 12.7+17.9 26.6+24.6 14.2+19.6 9.5+15.6 12.4+18.1 13.4+18.7 23.6+24.3 13.5+19.2 

0-40 % 95.0 93.4 92.4 75.4 90.1 95.0 92.4 91.1 79.0 90.8 
41-60% 3.4 4.8 5.3 16.0 6.7 3.5 5.0 6.1 13.0 6.1 
>60 % 1.6 1.9 2.4 8.6 3.2 1.5 2.6 2.9 8.0 3.1 
ไมต่อบ(จํานวน) (143) (166) (96) (72) (477) (195) (215) (184) (83) (677) 

เพ่ือนที่รู้จกัดื่มสรุาจนเป็นปัญหา 

mean+sd 6.3+13.5 9.4+16.4 10.3+17.5 22.7+24.3 11.3+18.7 4.9+11.5 8.2+15.3 9.3+16.6 17.5+22.1 9.0+16.4 

0-40 % 96.8 94.1 93.1 79.7 91.9 97.9 95.4 93.9 86.3 94.3 
41-60% 2.3 4.1 4.6 12.9 5.4 1.5 3.1 4.1 8.6 3.7 
>60 % 0.9 1.8 2.3 7.5 2.8 0.6 1.5 2.1 5.1 1.9 
ไมต่อบ(จํานวน) (138) (163) (96) (73) (470) (187) (215) (175) (80) (657) 
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ตารางที่ 3 การรับรู้ต่อสภาพแวดล้อมในโรงเรียนด้านการดื่มสุรา สูบบุหร่ี หรือใช้สารเสพติด (ร้อยละ) (ต่อ) 

 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 

(6889) 

ม. 3 

(6619) 

ม. 5 

(4735) 

ปวช. 2 

(4480) 

รวม 

(22723) 

ม. 1 

(7355) 

ม. 3 

(7708) 

ม. 5 

(8307) 

ปวช. 2 

(3736) 

รวม 

(27106) 

นกัเรียนในโรงเรียนที่สบูบหุร่ี 

mean+sd 22.4+24.0 25.9+25.1 25.9+25.0 47.8+31.8 29.2+27.9 19.4+21.4 25.4+25.0 26.3+25.1 38.5+29.9 25.8+25.5 

0-40 % 81.5 77.7 78.2 42.4 72.0 85.6 77.6 76.9 56.6 76.7 
41-60% 11.2 12.6 11.7 20.2 13.5 10.0 12.6 12.8 19.9 13.0 
>60 % 7.3 9.7 10.1 37.4 14.5 4.4 9.8 10.3 23.6 10.4 
ไมต่อบ(จํานวน) (144) (160) (94) (79) (477) (190) (219) (171) (81) (661) 

เพ่ือนที่รู้จกัสบูบหุร่ี 

mean+sd 11.0+16.9 17.5+22.1 19.4+24.2 40.5+31.3 20.5+25.6 7.8+13.8 14.3+19.6 15.4+20.7 24.2+25.8 14.2+20.3 

0-40 % 94.1 86.9 83.8 54.7 82.1 96.5 90.1 88.8 76.9 89.6 
41-60% 3.9 7.8 8.4 18.5 8.9 2.4 6.6 6.8 13.0 6.4 
>60 % 2.1 5.3 7.8 26.8 9.1 1.1 3.3 4.5 10.1 4.0 
ไมต่อบ(จํานวน) (145) (179) (113) (83) (520) (206) (243) (219) (99) (767) 

นกัเรียนในโรงเรียนที่ใช้สารเสพติดอ่ืนๆ (ไมร่วมบหุร่ี/สรุา) 

mean+sd 5.8+12.6 7.3+13.4 8.2+13.9 19.1+21.2 9.4+15.9 5.1+11.1 7.6+13.9 8.0+13.8 14.3+19.4 8.0+14.4 

0-40 % 97.4 96.8 96.5 85.6 94.7 98.1 96.4 96.2 90.0 95.9 
41-60% 1.9 2.2 2.5 10.3 3.8 1.3 2.4 2.9 7.0 2.9 
>60 % 0.7 1.1 1.0 4.2 1.6 0.6 1.2 0.9 3.0 1.2 
ไมต่อบ(จํานวน) (130) (161) (90) (69) (450) (180) (217) (171) (81) (649) 

เพ่ือนที่รู้จกัใช้สารเสพติดอ่ืนๆ (ไมร่วมบหุร่ี/สรุา) 

mean+sd 4.1+11.4 5.7+13.3 6.6+13.6 16.0+21.1 7.5+15.4 2.9+8.9 5.1+12.2 5.0+12.0 9.7+17.1 5.1+12.3 

0-40 % 97.9 97.0 96.6 87.9 95.4 98.8 97.4 97.4 93.5 97.3 
41-60% 1.4 1.9 2.4 8.1 3.1 0.9 1.7 1.8 4.2 1.9 
>60 % 0.7 1.2 1.0 4.1 1.6 0.4 0.9 0.8 2.2 0.9 
ไมต่อบ(จํานวน) (120) (150) (90) (68) (428) (171) (209) (169) (81) (630) 
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ค. นโยบาย กฎระเบียบของโรงเรียนด้านการป้องกนั แก้ไขปัญหาการดื่มสุรา 

นกัเรียนทัง้ชายและหญิงสว่นใหญ่รับรู้วา่โรงเรียนมีนโยบายป้องกนั แก้ไขปัญหา และมีการบงัคบัใช้กฎระเบียบเก่ียวกบั

การดื่มสรุาและการใช้สารเสพติด เห็นได้จากคําตอบในภาพท่ี 1 ซึง่นกัเรียนทกุชัน้ปีมากกวา่ร้อยละ 60 คิดวา่โรงเรียนมี

นโยบายป้องกนัแก้ไขปัญหาการดื่มสรุาและใช้สารเสพตดิของนกัเรียน มกีารบงัคบัใช้กฎระเบียบเหลา่นี ้ อีกทัง้ห้ามครู 

ผู้บริหาร บคุลากร และนกัเรียนดืม่สรุาโดยเด็ดขาดในบริเวณโรงเรียน และนกัเรียนมากกวา่คร่ึงได้เข้าร่วมกิจกรรมเก่ียวกบั

การป้องกนัสรุาและสารเสพตดิในโรงเรียนอยา่งสมํา่เสมอ รวมทัง้ยงัมองวา่โรงเรียนไมส่ง่เสริมและพยายามหาทางป้องกนั

นกัเรียนทกุคนไมใ่ห้ดืม่สรุา อตัราการตอบคําถามแตล่ะข้อในหมวดนีไ้มแ่ตกตา่งกนัมากนกัระหวา่งนกัเรียนแตล่ะชัน้ปี แต่

นกัเรียนหญิงคอ่นข้างจะมองเห็นวา่โรงเรียนมีนโยบายและการปฏิบตัิเก่ียวกบัเร่ืองนีม้ากกวา่นกัเรียนชาย และท่ีนา่สงัเกต

คือ นกัเรียนชายและหญิงระดบั ปวช.2 สดัสว่นมากกวา่นกัเรียนระดบัชัน้อ่ืนๆ คิดวา่โรงเรียนยอมให้เด็กนกัเรียนดืม่สรุาได้ 

เพียงแตใ่ห้ดื่มอยา่งปลอดภยั ไมใ่ห้ดื่มจนเมาหรือเกิดปัญหา อยา่งไรก็ตาม ถึงแม้นกัเรียนสว่นใหญ่จะรับรู้นโยบาย 

กฎระเบียบของโรงเรียนเก่ียวกบัเร่ืองนี ้ แตก็่มีนกัเรียนจํานวนไมน้่อย (ประมาณร้อยละ 20) ท่ีไมแ่นใ่จหรือไมท่ราบวา่

โรงเรียนของตนเองมีนโยบายหรือกฎระเบียบเก่ียวกบัเร่ืองการดื่มสรุาและใช้สารเสพติดของนกัเรียน (ตารางท่ี 4) 

 

ภาพที่ 1 ความคิดเหน็ต่อนโยบาย ระเบียบ กติกาของโรงเรียน (ร้อยละ) 

 

นักเรียนชาย 

 
 

นักเรียนหญิง 
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ตารางที่ 4  ความคดิเห็นต่อนโยบาย  ระเบียบ กติกาของโรงเรียน (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 
(6889) 

ม. 3 
(6619) 

ม. 5 
(4735) 

ปวช. 2 
(4480) 

รวม 
(22723) 

ม. 1 
(7355) 

ม. 3 
(7708) 

ม. 5 
(8307) 

ปวช. 2 
(3736) 

รวม 
(27106) 

โรงเรียนไมส่ง่เสริมและพยายามหาทางป้องกนันกัเรียนทกุคนไมใ่ห้ดื่มสรุา 

ใช ่ 56.5 57.2 52.5 48.2 54.2 58.3 60.1 56.9 51.4 57.4 
ไมใ่ช ่ 25.6 23.2 28.0 24.0 25.1 28.3 27.0 31.2 30.0 29.0 
ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 18.0 19.6 19.5 27.8 20.7 13.4 12.9 11.9 18.6 13.6 
ไมต่อบ(จํานวน) (73) (47) (38) (45) (203) (51) (57) (69) (24) (201) 

โรงเรียนยอมให้ดื่มสรุาได้ แตพ่ยายามไมใ่ห้เด็กดื่มจนเมาหรือเป็นปัญหา 

ใช ่ 9.2 11.6 12.8 26.3 14.0 6.4 7.1 8.0 20.1 8.9 
ไมใ่ช ่ 75.8 73.3 73.1 53.0 70.0 78.8 79.8 80.1 62.4 77.2 
ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 15.0 15.1 14.1 20.7 16.0 14.9 13.1 12.0 17.5 13.9 
ไมต่อบ(จํานวน) (64) (38) (35) (42) (179) (37) (54) (56) (22) (169) 

โรงเรียนแนะนําให้นกัเรียนดื่มสรุาแบบปลอดภยั 

ใช ่ 10.3 13.8 17.4 35.2 17.7 8.1 10.7 14.5 29.4 13.7 
ไมใ่ช ่ 73.2 68.5 66.0 43.7 64.5 74.8 71.9 67.4 47.5 67.9 
ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 16.5 17.7 16.6 21.2 17.8 17.1 17.3 18.2 23.1 18.3 
ไมต่อบ(จํานวน) (67) (42) (39) (48) (196) (45) (66) (66) (22) (199) 

โรงเรียนไมค่อ่ยทําอะไรเลยเก่ียวกบัการป้องกนัการดื่มสรุาของนกัเรียน 

ใช ่ 11.1 13.1 15.2 16.3 13.6 5.1 6.7 8.4 10.0 7.2 
ไมใ่ช ่ 68.8 65.9 65.0 58.7 65.2 78.6 76.8 76.3 71.3 76.4 
ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 20.1 21.1 19.8 25.0 21.3 16.3 16.5 15.3 18.6 16.4 
ไมต่อบ(จํานวน) (77) (54) (39) (48) (218) (53) (62) (73) (21) (209) 

โรงเรียนมีนโยบายป้องกนั แก้ไขปัญหาการดื่มสรุาและการใช้สารเสพตดิ 

ใช ่ 74.6 74.7 73.4 69.4 73.3 81.7 82.3 81.5 77.1 81.1 
ไมใ่ช ่ 9.6 9.8 11.1 12.3 10.5 5.5 5.9 6.9 8.3 6.4 
ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 15.9 15.5 15.6 18.3 16.2 12.9 11.9 11.6 14.6 12.4 
ไมต่อบ(จํานวน) (84) (53) (40) (48) (225) (52) (73) (71) (25) (221) 

โรงเรียนมีการบงัคบัใช้กฎระเบียบเก่ียวกบัการใช้สรุาและสารเสพติด 

ใช ่ 63.3 68.2 73.2 66.7 67.5 63.2 70.3 74.8 70.3 69.7 
ไมใ่ช ่ 15.5 12.3 10.9 13.4 13.2 12.1 10.2 8.8 9.7 10.2 
ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 21.2 19.5 15.9 19.9 19.3 24.7 19.6 16.4 20.1 20.1 
ไมต่อบ(จํานวน) (91) (58) (40) (49) (238) (71) (85) (85) (25) (266) 

นกัเรียนเองมกัจะเข้าร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัการป้องกนัสรุาและสารเสพติดในโรงเรียนอยา่งสม่ําเสมอ 

ใช ่ 55.3 51.5 52.5 52.6 53.1 61.2 58.2 60.7 63.8 60.5 
ไมใ่ช ่ 22.8 24.8 27.0 23.9 24.5 18.6 21.0 21.8 18.1 20.2 
ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 21.9 23.7 20.6 23.5 22.5 20.2 20.8 17.5 18.2 19.3 
ไมต่อบ(จํานวน) (76) (59) (43) (43) (221) (72) (84) (78) (28) (262) 

โรงเรียนห้ามครู ผู้บริหาร บคุลากรและนกัเรียนดื่มสรุาโดยเด็ดขาดในบริเวณโรงเรียน 

ใช ่ 63.9 61.8 58.1 61.7 61.7 65.3 63.5 62.1 67.9 64.2 
ไมใ่ช ่ 10.4 13.8 18.0 15.8 14.0 6.3 10.5 13.4 11.8 10.4 
ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 25.6 24.5 23.9 22.5 24.3 28.4 26.0 24.5 20.4 25.4 
ไมต่อบ(จํานวน) (138) (95) (57) (74) (364) (82) (85) (93) (47) (307) 
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ง. การปฏิบัติของโรงเรียนต่อนักเรียนที่มีพฤติกรรมการดื่มสุรา สูบบุหร่ีหรือใช้สารเสพตดิ 

ตัง้แตเ่ปิดเรียนในปีการศกึษานีม้า (เป็นเวลาประมาณเกือบสบิเดือนจนถงึวนัเก็บข้อมลู) นกัเรียนเพียงสว่นน้อยเทา่นัน้ท่ี

เคยถกูตรวจค้นหรือตกัเตือนจากโรงเรียนเก่ียวกบัการดื่มสรุา สบูบหุร่ีหรือใช้สารเสพตดิ โดยนกัเรียนชายร้อยละ 6.2 

นกัเรียนหญิงร้อยละ 1.7 เคยถกูตรวจค้นพบวา่มี สรุา บหุร่ี หรือยาเสพตดิขณะกําลงัอยูใ่นห้องเรียนของนกัเรียนเอง  

นกัเรียนชายและหญิงประมาณร้อยละ 6 เคยถกูสัง่ปิดงานร่ืนเริงในโรงเรียนเน่ืองจากพบวา่ในงานนัน้มีนกัเรียนดืม่สรุา  

นกัเรียนชายร้อยละ 7.6  นกัเรียนหญิงร้อยละ 2.2 เคยถกูปรับหรือลงโทษเพราะวา่ดื่มสรุา สบูบหุร่ีหรือใช้สารเสพตดิ  และ

ในจํานวนนกัเรียนชายท่ีดืม่สรุา สบูบหุร่ีหรือใช้สารเสพติดมีนกัเรียนร้อยละ 3.3 ถกูสง่ตอ่ให้ไปรับการบําบดั  นกัเรียนทัง้

ชายและหญิงในระดบัชัน้ ปวช.2 ถกูตกัเตือนเร่ืองการดื่มสรุาและการสบูบหุร่ีสงูกวา่นกัเรียนสายสามญั (ตารางท่ี 5) 

 

ตารางที่ 5   นักเรียนที่เคยเจอเหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกบัสุรา บุหร่ี สารเสพตดิ (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 

(6889) 

ม. 3 

(6619) 

ม. 5 

(4735) 

ปวช. 2 

(4480) 

รวม 

(22723) 

ม. 1 

(7355) 

ม. 3 

(7708) 

ม. 5 

(8307) 

ปวช. 2 

(3736) 

รวม 

(27106) 

ถกูตรวจค้นวา่มี สรุา บหุร่ี หรือยาเสพติดขณะกําลงัอยูใ่นห้องเรียนของนกัเรียนเอง 

ไมเ่คยเลย 97.0 94.2 93.5 88.8 93.8 98.9 98.2 98.5 97.1 98.3 
เคย 1 ครัง้ 1.9 3.7 4.1 6.2 3.7 0.8 1.3 1.0 2.1 1.2 
เคย 2- 3 ครัง้ 1.1 2.1 2.5 5.0 2.5 0.4 0.5 0.5 0.8 0.5 
ไมต่อบ(จํานวน) (36) (38) (23) (29) (126) (21) (35) (36) (11) (103) 

ถกูตรวจค้นวา่มี สรุา บหุร่ี หรือยาเสพติดขณะกําลงัอยูใ่นบริเวณโรงเรียน 

ไมเ่คยเลย 96.1 93.1 92.4 87.4 92.8 98.4 97.3 97.9 97.0 97.7 
เคย 1 ครัง้ 2.6 4.4 4.8 6.9 4.4 1.1 1.7 1.4 2.0 1.5 
เคย 2- 3 ครัง้ 1.3 2.5 2.8 5.7 2.8 0.6 1.0 0.8 1.0 0.8 
ไมต่อบ(จํานวน) (47) (40) (21) (32) (140) (27) (43) (44) (9) (123) 

นกัเรียนหรือเพ่ือนในกลุม่ถกูขอร้องให้เบาเสียงลงหรืออยา่ทําอะไรที่เป็นการรบกวนคนอ่ืนในขณะที่นกัเรียนหรือเพ่ือนๆกําลงัดื่มสรุากนั 

ไมเ่คยเลย 95.2 90.4 84.8 71.1 86.9 97.2 94.3 93.0 85.5 93.4 
เคย 1 ครัง้ 3.4 5.4 7.7 14.3 7.0 1.9 3.7 4.2 8.2 4.0 
เคย 2- 3 ครัง้ 1.4 4.3 7.6 14.6 6.1 0.9 2.0 2.9 6.3 2.6 
ไมต่อบ(จํานวน) (100) (84) (44) (48) (276) (57) (80) (67) (13) (217) 

ขณะที่นกัเรียนกําลงัอยูใ่นงานร่ืนเริงในโรงเรียน งานนีถ้กูสัง่ปิดเน่ืองจากพบวา่มีนกัเรียนดื่มสรุา 

ไมเ่คยเลย 96.4 93.7 93.7 91.6 94.1 96.6 93.3 93.5 94.4 94.4 
เคย 1 ครัง้ 3.1 5.0 4.5 6.0 4.5 2.9 5.5 5.0 4.5 4.5 
เคย 2- 3 ครัง้ 0.6 1.3 1.9 2.4 1.4 0.5 1.2 1.5 1.1 1.1 
ไมต่อบ(จํานวน) (77) (68) (50) (53) (248) (54) (66) (76) (18) (214) 

นกัเรียนถกูตกัเตือนเร่ืองการดื่มสรุา* 

ไมด่ื่มสรุา(จํานวน) (3,942) (3,672) (2,425) (1,507) (11,546) (5,031) (5,329) (5,715) (2,059) (18,134) 
ไมเ่คยเลย 92.7 84.4 80.8 78.6 84.3 95.9 92.9 92.5 89.1 92.9 
เคย 1 ครัง้ 4.8 9.7 11.0 12.0 9.3 2.8 4.7 4.8 7.0 4.7 
เคย 2- 3 ครัง้ 2.6 5.9 8.3 9.4 6.5 1.3 2.4 2.6 3.8 2.5 
ไมต่อบ(จํานวน) (51) (43) (29) (32) (155) (29) (48) (44) (11) (132) 
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ตารางที่ 5   นักเรียนที่เคยเจอเหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกบัสุรา บุหร่ี สารเสพตดิ (ร้อยละ) (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 

(6889) 

ม. 3 

(6619) 

ม. 5 

(4735) 

ปวช. 2 

(4480) 

รวม 

(22723) 

ม. 1 

(7355) 

ม. 3 

(7708) 

ม. 5 

(8307) 

ปวช. 2 

(3736) 

รวม 

(27106) 

นกัเรียนถกูตกัเตือนเร่ืองการสบูบหุร่ี* 

ไมส่บูบหุร่ี(จํานวน) (3,978) (3,918) (2,940) (1,914) (12,750) (5,164) (5,787) (6,446) (2,480) (19,877) 
ไมเ่คยเลย 91.7 80.1 78.3 70.0 80.5 98.2 96.4 96.4 92.1 96.2 
เคย 1 ครัง้ 5.7 11.9 11.6 15.7 11.0 1.2 2.5 2.2 4.4 2.3 
เคย 2- 3 ครัง้ 2.6 8.0 10.1 14.3 8.4 0.7 1.2 1.4 3.5 1.5 
ไมต่อบ(จํานวน) (56) (42) (31) (35) (164) (32) (54) (50) (14) (150) 

นกัเรียนถกูปรับหรือลงโทษแบบอ่ืนๆ เพราะวา่ดื่มสรุา สบูบหุร่ี หรือใช้สารเสพติด* 

ไมด่ื่มสรุา/สบูบหุร่ี/ใช้
สารเสพติด(จํานวน) (3,953) (3,868) (2,666) (1,677) (12,164) (5,096) (5,604) (6,109) (2,312) (19,121) 
ไมเ่คยเลย 97.2 91.7 91.6 88.8 92.4 99.2 97.9 97.5 95.6 97.8 
เคย 1 ครัง้ 2.0 6.1 6.1 8.1 5.5 0.5 1.8 1.9 3.3 1.7 
เคย 2- 3 ครัง้ 0.8 2.3 2.3 3.1 2.1 0.3 0.3 0.6 1.1 0.5 
ไมต่อบ(จํานวน) (55) (45) (25) (33) (158) (32) (45) (42) (11) (130) 

นกัเรียนถกูสง่ตอ่ให้ไปรับการบําบดัเร่ืองการดื่มสรุา สบูบหุร่ี หรือใช้สารเสพติด* 

ไมด่ื่มสรุา/สบูบหุร่ี/ใช้
สารเสพติด(จํานวน) (3,831) (3,751) (2,647) (1,630) (11,859) (5,000) (5,532) (6,057) (2,259) (18,848) 
ไมเ่คยเลย 98.6 95.7 97.1 95.3 96.7 99.6 99.3 99.4 98.6 99.3 
เคย 1 ครัง้ 1.0 3.0 2.0 3.6 2.4 0.3 0.4 0.4 1.2 0.5 
เคย 2- 3 ครัง้ 0.4 1.3 0.9 1.2 0.9 0.1 0.3 0.2 0.2 0.2 
ไมต่อบ(จํานวน) (55) (48) (30) (35) (168) (32) (46) (42) (10) (130) 
*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยดืม่สรุา สบูบหุร่ี หรือใช้สารเสพติด 

 

สรุป 

บทนีเ้ป็นรายงานผลการศกึษาด้านการรับรู้สภาพแวดล้อมทางสงัคมในโรงเรียน รวมทัง้นโยบาย กฎระเบียบของโรงเรียน

เก่ียวกบัการป้องกนัและควบคมุปัญหาการดื่มสรุาของนกัเรียน สว่นสาํคญัท่ีพบจากการศกึษานีค้ือ นกัเรียนมกีารรับรู้

สภาพแวดล้อมทางสงัคมท่ีเก่ียวเน่ืองกบัการดื่มสรุาแตกตา่งกนัระหวา่งชายและหญิง และระหวา่งนกัเรียนในแตล่ะ

ระดบัชัน้ นกัเรียนทัง้ชายและหญิงมองวา่มีนกัเรียนในโรงเรียนโดยเฉลีย่แล้วประมาณร้อยละ 26 ดื่มสรุาและมเีพ่ือนของ

ตนเองเฉลีย่ร้อยละ 22 และ 17 ดื่มสรุาด้วย แตม่องวา่มีนกัเรียนในโรงเรียนหรือเพ่ือนของตนเองเพียงสว่นน้อยท่ีดื่มมาก

หรือดื่มจนเป็นปัญหา และนกัเรียนจะมองวา่มีนกัเรียนในโรงเรียนของตนและเพ่ือนท่ีสบูบหุร่ีจํานวนมากกวา่นกัเรียนท่ีดืม่

สรุา นกัเรียนสว่นใหญ่ทราบวา่โรงเรียนมีกฎระเบียบและการปฏิบตัิท่ีเก่ียวข้องกบัการป้องกนัและควบคมุปัญหาการดื่ม

สรุาของนกัเรียน แตน่กัเรียนสายอาชีพคอ่นข้างจะมองเห็นวา่โรงเรียนมีการอนญุาตให้ดืม่สรุาได้ แต่ให้ดืม่อยา่งปลอดภยั

หรือไมใ่ห้ดื่มจนเมาหรือเป็นปัญหามากกวา่นกัเรียนสายสามญั อยา่งไรก็ตาม ถึงแม้นกัเรียนจะรับทราบวา่โรงเรียนมี

นโยบายหรือกฎระเบียบเก่ียวกบัการดื่มสรุาหรือพฤติกรรมท่ีเป็นปัญหา ก็มีนกัเรียนเพียงสว่นน้อยเทา่นัน้ท่ีเคยได้รับการ

ปฏิบตัิโดยตรงจากโรงเรียนท่ีเก่ียวเน่ืองกบัการจดัการปัญหาพฤตกิรรมเหลา่นี ้เช่นการถกูตรวจค้นสรุา บหุร่ีหรือสารเสพติด 

การถกูปรับถกูลงโทษหรือการได้รับคําเตอืน การแนะนํา และการสง่ตอ่ไปรับการบําบดัรักษา ข้อมลูในบทนีท้ัง้หมดจดัเป็น

ปัจจยัหนึง่ท่ีสมัพนัธ์กบัการดื่มสรุาของเยาวชน ซึง่จะนํามาวเิคราะห์ในบทอ่ืนตอ่ไป 
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4.2 พฤตกิรรมเส่ียงต่อสุขภาพของนักเรียน 
   

นกัเรียนมธัยมศกึษาในปีการศกึษานีค้อ่นข้างมีพฤติกรรมสขุภาพท่ีเหมาะสมเป็นสว่นใหญ่ ทัง้ในด้านการระมดัระวงัความ

ปลอดภยัในการขบัขี่ยานพาหนะ และพฤติกรรมก้าวร้าวรุนแรง เห็นได้จากข้อมลูในช่วง 12 เดือนท่ีผา่นมา นกัเรียน

ประมาณคร่ึงหนึง่สวมหมวกกนัน้อคเวลาขบัขี่หรือซ้อนท้ายรถจกัรยานยนต์ และคาดเข็มขดันิรภยัเวลานัง่ในรถยนต์

ด้านหน้าข้างคนขบั โดยนกัเรียนชายมีอตัราเหลา่นีส้งูกวา่นกัเรียนหญิง นกัเรียนทกุระดบัชัน้มีอตัราการขบัข่ีรถยนต์

รถจกัรยานยนต์หลงัจากท่ีเพ่ิงดื่มสรุามาน้อยมาก (ร้อยละ 1.2-4) และนกัเรียนชายหญิงน้อยกวา่ร้อยละ 10 เคยพกพา มดี 

ปืน หรือไม้กระบองหรือสิง่อ่ืนๆ เพ่ือใช้เป็นอาวธุ สาํหรับการชกตอ่ย ตบตีตอ่สู้ทะเลาะววิาทกบัคนอ่ืนจนได้รับบาดเจ็บต้อง

ได้รับการดแูลรักษาโดยแพทย์หรือพยาบาล เคยถกูแฟนตบตหีรือทําร้ายร่างกายโดยตัง้ใจ และเคยถกูบงัคบัให้มี

เพศสมัพนัธ์โดยไมเ่ต็มใจใน 12 เดือนท่ีผา่นมา โดยนกัเรียนระดบัชัน้ ปวช.2 ทัง้ชายและหญิงมีอตัราการมีพฤตกิรรม

ดงักลา่วสงูกวา่นกัเรียนชัน้อ่ืนๆ   (ตารางท่ี 6) 

    

ตารางที่ 6   นักเรียนที่มีพฤตกิรรมเสี่ยงต่อสุขภาพในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

พฤติกรรมเสี่ยง 

นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 

(6889) 

ม. 3 

(6619) 

ม. 5 

(4735) 

ปวช. 2 

(4480) 

รวม 

(22723) 

ม. 1 

(7355) 

ม. 3 

(7708) 

ม. 5 

(8307) 

ปวช. 2 

(3736) 

รวม 

(27106) 

สวมหมวกกนัน็อค เวลาทีข่บัข่ีหรือซ้อนท้ายรถมอเตอร์ไซด์* 

ไมไ่ด้ขบัข่ี/ซ้อน/นัง่รถ

(จํานวน)  (735) (620) (329) (196) (1,880) (834) (721) (680) (194) (2,429) 

ไมเ่คยเลย 24.8 19.3 14.1 11.7 18.3 22.6 19.3 14.2 15.2 18.0 

นานๆครัง้ 41.9 42.9 38.0 34.5 39.8 46.9 49.7 44.5 40.9 46.1 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 33.3 37.9 47.9 53.8 41.9 30.5 30.9 41.3 43.9 35.9 

ไมต่อบ(จํานวน) (361) (325) (178) (257) (1,121) (258) (220) (193) (161) (832) 

คาดเข็มขดันิรภยั เวลาทีข่บัรถหรือนัง่ในรถยนต์ด้านหน้าข้างคนขบั*   

ไมไ่ด้ขบัข่ี/ซ้อน/นัง่รถ 

(จํานวน) (711) (700) (499) (594) (2,504) (695) (767) (847) (491) (2,800) 

ไมเ่คยเลย 26.0 23.5 18.2 21.7 22.8 22.0 23.0 17.7 23.9 21.2 

นานๆครัง้ 35.6 36.0 35.7 36.2 35.9 39.7 41.2 40.2 40.1 40.3 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 38.4 40.5 46.2 42.1 41.4 38.3 35.8 42.1 36.0 38.5 

ไมต่อบ(จํานวน) (398) (350) (208) (300) (1,256) (265) (258) (219) (191) (933) 

ขบัข่ีรถยนต์ รถจกัรยานยนต์ หรือยานพาหนะอ่ืน หลงัจากที่เพ่ิงดื่มสรุามา   

ไมเ่คยเลย 94.2 85.1 76.6 57.5 80.6 97.6 93.7 91.8 82.6 92.7 

นานๆครัง้ 4.1 11.7 19.3 33.8 15.4 1.8 5.4 7.1 14.6 6.2 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 1.7 3.2 4.1 8.7 4.0 0.6 0.9 1.2 2.8 1.2 

ไมต่อบ(จํานวน) (522) (495) (232) (307) (1,556) (398) (339) (348) (227) (1,312) 

พกพา มีด ปืน หรือไม้กระบอง หรือสิ่งอ่ืนๆ เพ่ือใช้เป็นอาวธุ   

ไมเ่คยเลย 85.7 79.8 81.0 71.0 80.1 93.2 91.2 90.5 88.7 91.2 

นานๆครัง้ 11.4 16.2 15.2 22.0 15.7 5.5 7.2 7.7 8.8 7.1 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 3.0 4.0 3.8 6.9 4.2 1.3 1.6 1.8 2.6 1.7 

ไมต่อบ(จํานวน) (484) (448) (226) (305) (1,463) (340) (320) (304) (223) (1,187) 
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ตารางที่ 6   นักเรียนที่มีพฤตกิรรมเสี่ยงต่อสุขภาพในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ) (ต่อ) 

พฤติกรรมเสี่ยง 

นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 

(6889) 

ม. 3 

(6619) 

ม. 5 

(4735) 

ปวช. 2 

(4480) 

รวม 

(22723) 

ม. 1 

(7355) 

ม. 3 

(7708) 

ม. 5 

(8307) 

ปวช. 2 

(3736) 

รวม 

(27106) 

ถกูข่มขู่ หรือทําร้ายร่างกายด้วยอาวธุ เชน่มดั ปืน หรือไม้กระบอง หรืออาวธุอ่ืนๆ   

ไมเ่คยเลย 93.7 91.5 90.4 82.6 90.2 98.6 98.1 98.6 96.5 98.2 

นานๆครัง้ 5.3 6.9 8.2 14.0 8.1 1.1 1.6 1.1 2.8 1.5 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 1.0 1.6 1.4 3.4 1.7 0.3 0.3 0.3 0.8 0.4 

ไมต่อบ(จํานวน) (491) (453) (231) (319) (1,494) (347) (308) (298) (215) (1,168) 

ชกตอ่ย ตบตี ตอ่สู้ทะเลาะวิวาทกบัคนอ่ืน โดยไมไ่ด้รับบาดเจ็บ   

ไมเ่คยเลย 71.6 70.1 74.6 64.8 70.5 89.9 88.6 90.7 85.1 89.1 

นานๆครัง้ 25.2 25.5 22.0 29.5 25.4 9.0 10.3 8.3 13.3 9.7 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 3.2 4.5 3.4 5.7 4.1 1.2 1.1 1.0 1.6 1.2 

ไมต่อบ (จํานวน) (491) (462) (230) (314) (1,497) (346) (313) (297) (216) (1,172) 

ชกตอ่ย ตบตี ตอ่สู้ทะเลาะวิวาทกบัคนอ่ืนจนได้รับบาดเจ็บ ต้องได้รับการดแูลรักษาโดยแพทย์หรือพยาบาล   

ไมเ่คยเลย 92.8 90.1 90.7 83.9 89.8 98.1 97.8 97.7 95.0 97.5 

นานๆครัง้ 5.8 8.0 8.0 12.8 8.3 1.6 1.9 1.9 4.1 2.1 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 1.4 1.8 1.3 3.3 1.9 0.4 0.3 0.4 0.9 0.4 

ไมต่อบ (จํานวน) (486) (452) (233) (320) (1,491) (346) (317) (299) (211) (1,173) 

ถกูแฟนตบตีหรือทําร้ายร่างกายโดยตัง้ใจ** 

ยงัไมมี่แฟน (4,632) (3,691) (2,275) (1,581) (12,179) (5,781) (4,912) (4,366) (1,156) (16,215) 

ไมเ่คยเลย 92.0 90.2 87.0 85.9 88.6 96.9 94.5 93.5 91.6 93.8 

เคย 8.0 9.8 13.0 14.1 11.4 3.1 5.5 6.5 8.4 6.2 

ไมต่อบ(จํานวน) (110) (92) (52) (55) (309) (46) (57) (60) (22) (185) 

ถกูบงัคบัให้มีเพศสมัพนัธ์โดยไมเ่ต็มใจ*** 

ไมเ่คยมีเพศสมัพนัธ์ (4,893) (4,327) (2,833) (1,560) (13,613) (6,198) (6,208) (6,393) (1,967) (20,766) 

ไมเ่คยถกูบงัคบั 95.7 91.8 91.9 90.2 92.1 97.8 94.1 93.3 90.9 93.6 

เคย 4.3 8.2 8.1 9.8 7.9 2.2 5.9 6.7 9.1 6.4 

ไมต่อบ(จํานวน) (156) (123) (77) (91) (447) (72) (89) (115) (36) (312) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยขบัข่ี/ซ้อน/นัง่รถ **ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่มีแฟน       ***ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยมี

เพศสมัพนัธ์ 
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4.3  ความรู้สึกซึมเศร้าและการพยายามฆ่าตัวตาย 

 

นกัเรียนชายและหญิงร้อยละ 13 เคยมีอาการซมึเศร้า หมดอาลยัในชีวิตเกือบทกุวนัติดตอ่กนัเป็นเวลา 2 สปัดาห์ จนไม่

สามารถดําเนินชีวิตได้ตามปกต ิ นกัเรียนหญิงมีอตัราการเคยคิดจะฆา่ตวัตายอยา่งจริงจงัและวางแผนวิธีการฆา่ตวัตาย 

รวมทัง้เคยพยายามฆา่ตวัตายจริงสงูกวา่นกัเรียนชาย ในจํานวนนกัเรียนท่ีเคยฆา่ตวัตายจริงๆ มนีกัเรียนชายร้อยละ 16 

และนกัเรียนหญิงร้อยละ 6 ท่ีเคยพยายามฆา่ตวัตายมากกวา่ 5 ครัง้ และนกัเรียนชายร้อยละ 27 นกัเรียนหญิงร้อยละ 19 

ท่ีเคยพยายามฆา่ตวัตายจริงจนได้รับบาดเจ็บหรือเจ็บป่วยจนต้องได้รับการดแูลรักษาจากแพทย์ อตัราการเคยมีอารมณ์

เศร้า และการพยายามฆา่ตวัตายจริงๆ มีแนวโน้มเพ่ิมสงูขึน้ตามชัน้ปี (ตารางท่ี 7) 

 

ตารางที่ 7   นักเรียนที่มีความรู้สึกซึมเศร้าและการพยายามฆ่าตัวตาย ใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 
 ม. 1 

(6889) 
ม. 3 

(6619) 
ม. 5 

(4735) 
ปวช. 2 
(4480) 

รวม 
(22723) 

ม. 1 
(7355) 

ม. 3 
(7708) 

ม. 5 
(8307) 

ปวช. 2 
(3736) 

รวม 
(27106) 

เคยรู้สกึซมึเศร้า หมดหวงั หมดอาลยัในชีวิตเกือบทกุวนัเป็นเวลา 2 สปัดาห์ ติดตอ่กนั จนไมส่ามารถดําเนินกิจวตัรประจําวนัได้ตามปกต ิ
ไมเ่คย 91.8 87.6 83.8 83.5 87.3 92.2 87.1 84.0 81.7 86.8 
เคย 8.2 12.4 16.2 16.6 12.7 7.8 12.9 16.0 18.3 13.2 
ไมต่อบ(จํานวน) (84) (92) (52) (50) (278) (45) (59) (74) (21) (199) 
เคยคิดจะฆ่าตวัตายอยา่งจริงจงั 
ไมเ่คย 97.4 95.2 94.6 94.0 95.5 97.1 94.4 94.6 91.8 94.8 
เคย 2.6 4.8 5.4 6.0 4.5 3.0 5.6 5.4 8.2 5.2 
ไมต่อบ(จํานวน) (76) (73) (43) (45) (237) (37) (52) (47) (18) (154) 
เคยวางแผนวิธีการที่จะฆา่ตวัตาย 
ไมเ่คย 97.3 94.5 93.6 94.0 95.1 96.3 93.5 93.2 92.1 94.0 
เคย 2.7 5.5 6.5 6.0 4.9 3.7 6.5 6.8 7.9 6.1 
ไมต่อบ(จํานวน) (81) (79) (52) (67) (279) (55) (61) (68) (21) (205) 
การพยายามฆ่าตวัตายจริงๆ 
ไมเ่คย 97.0 95.5 95.2 93.8 95.6 96.4 94.1 94.3 91.7 94.5 
เคย 3.0 4.5 4.8 6.2 4.4 3.6 6.0 5.7 8.3 5.6 
ไมต่อบ(จํานวน) (88) (90) (49) (64) (291) (48) (63) (69) (24) (204) 
จํานวนครัง้ที่เคยพยายามฆ่าตวัตายจริงๆ* 
1-2  ครัง้ 77.0 74.0 66.5 75.9 73.4 77.4 80.2 83.8 86.4 82.1 
3-5  ครัง้ 10.8 8.9 12.8 9.9 10.4 15.7 11.4 11.3 10.4 11.9 
> 5 ครัง้ 12.3 17.1 20.7 14.2 16.2 6.9 8.4 4.9 3.2 6.0 
ไมต่อบ(จํานวน) - - - - - - - - - - 
เคยพยายามฆ่าตวัตายจริงๆ จนทําให้ได้รับบาดเจ็บหรือเจ็บป่วยจนต้องได้รับการดแูลรักษาจากแพทย์* 
ไมเ่คย 79.8 77.1 70.0 66.1 73.0 87.0 81.1 81.5 76.1 81.2 
เคย 20.2 23.0 30.0 33.9 27.0 13.0 18.9 18.6 24.0 18.8 
ไมต่อบ(จํานวน) (1) (0) (0) (0) (1) (0) (1) (0) (0) (1) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยพยายามฆ่าตวัตายจริงๆ 

 

  

 

 

 

 



 30 

4.4  พฤตกิรรมการมีเพศสัมพันธ์ 
 

 

นกัเรียนชายร้อยละ 16 และหญิงร้อยละ 7 เคยมีเพศสมัพนัธ์มาแล้ว  โดยอายเุฉลีย่ของการมีเพศสมัพนัธ์ครัง้แรกของ

นกัเรียนชาย 14.6 ปี และนกัเรียนหญิง 15.5 ปี ในจํานวนนกัเรียนท่ีเคยมีเพศสมัพนัธ์มาแล้ว นกัเรียนชายมีอตัราการมี

เพศสมัพนัธ์กบัคนมากกวา่ 1 คนสงูกวา่นกัเรียนหญิง (ร้อยละ 66 และร้อยละ 44)  นกัเรียนชายดื่มสรุาหรือใช้สารเสพตดิ

ก่อนมีเพศสมัพนัธ์ครัง้สดุท้ายสงูกวา่นกัเรียนหญิง (ร้อยละ 23 ร้อยละ 12) นกัเรียนชายและนกัเรียนหญิงนิยมใช้วิธีการ

คมุกําเนิดด้วยการใช้ถงุยางอนามยัมากท่ีสดุเมื่อมเีพศสมัพนัธ์ครัง้สดุท้าย  อตัราการเคยตัง้ครรภ์หรือเคยทําให้คนอ่ืน

ตัง้ครรภ์สงูพอ ๆ กนัระหวา่งนกัเรียนชายและหญิง (ร้อยละ 11 และร้อยละ 9)  นกัเรียนชัน้ ปวช.2 มีอตัราการเคยมี

เพศสมัพนัธ์สงูกวา่นกัเรียนสายสามญั ท่ีนา่เป็นหว่งคือ นกัเรียนระดบัชัน้ ม.1 ทัง้ชายและหญิงก็เคยตัง้ครรภ์หรือเคยทําให้

คนอ่ืนตัง้ครรภ์มาแล้ว และอตัราดงักลา่วก็คอ่นข้างสงูเมื่อเทียบกบันกัเรียนในระดบัชัน้อ่ืนๆ อยา่งไรก็ตาม นกัเรียนสว่น

ใหญ่ (นกัเรียนชายร้อยละ  74  และนกัเรียนหญิงร้อยละ 84)   เคยได้รับคําสอนเก่ียวกบัเร่ืองเอดส์หรือเอชไอวีในโรงเรียน 

(ตารางท่ี 8) 

 

ตารางที่ 8   พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ์ (ร้อยละ) 

พฤติกรรม 

นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 

(6889) 

ม. 3 

(6619) 

ม. 5 

(4735) 

ปวช. 2 

(4480) 

รวม 

(22723) 

ม. 1 

(7355) 

ม. 3 

(7708) 

ม. 5 

(8307) 

ปวช. 2 

(3736) 

รวม 

(27106) 

การมีเพศสมัพนัธ์ 

ไมเ่คยมี 96.6 90.1 82.5 58.6 84.2 99.5 96.5 93.5 72.6 93.0 
เคยมี 3.4 9.9 17.5 41.4 15.8 0.6 3.5 6.5 27.4 7.0 
ไมต่อบ(จํานวน) (391) (262) (126) (141) (920) (579) (322) (237) (155) (1,293) 

อายเุม่ือมีเพศสมัพนัธ์ครัง้แรก   

mean+sd             12.4+1.7  13.7+1.7 14.8+1.7 15.0+1.7  14.6+1.8 12.1+2.1 13.9+1.6 15.6+1.2 15.9+1.2  15.5+1.5 

median (พิสยั) 13(5-18) 14(5-16) 15(6-18) 15(6-20)  15(5-20) 13(7-15) 14(5-17) 16(6-18) 16(9-20)   16 (5-20) 

ไมต่อบ(จํานวน) (79) (113) (113) (298) (603) (15) (23) (47) (88) (173) 

จํานวนคนตอบ 146 517 696 1502 2861 28 237 478 895 1638 

จํานวนคนที่นกัเรียนเคยมีเพศสมัพนัธ์ด้วย* 

1 คน 52.9 38.2 33.9 31.0 34.3 50.0 54.5 63.4 62.2 61.2 
2 คน 13.8 17.1 17.6 17.8 17.4 6.3 16.1 20.0 17.4 17.8 
3 คน  7.6 10.5 9.6 11.3 10.5 15.6 6.7 5.7 7.9 7.2 
4 คน 3.3 5.1 7.0 7.3 6.6 25.0 12.9 6.1 7.2 8.0 
5 คน 4.3 3.6 4.5 5.5 4.9 0.0 5.5 2.0 2.3 2.6 
6 คน ขึน้ไป 18.1 25.5 27.5 27.1 26.4 25.0 12.9 6.1 7.2 8.0 
ไมต่อบ(จํานวน) (12) (20) (20) (29) (81) (5) (5) (13) (22) (45) 

ดื่มเหล้า/ใช้สารฯ เม่ือมีเพศสมัพนัธ์ครัง้สดุท้าย* 

ไมเ่คย 82.4 75.0 75.1 78.2 77.2 65.7 80.9 86.8 90.9 87.8 
เคย 17.7 25.0 24.9 21.8 22.9 34.3 19.1 13.2 9.1 12.3 
ไมต่อบ(จํานวน) (18) (29) (31) (71) (149) (2) (9) (16) (28) (55) 
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ตารางที่ 8   พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ์ (ร้อยละ)  (ต่อ) 

พฤติกรรม 

นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 

(6889) 

ม. 3 

(6619) 

ม. 5 

(4735) 

ปวช. 2 

(4480) 

รวม 

(22723) 

ม. 1 

(7355) 

ม. 3 

(7708) 

ม. 5 

(8307) 

ปวช. 2 

(3736) 

รวม 

(27106) 

วิธีการคมุกําเนิดที่นกัเรียน หรือคูข่องนกัเรียนเคยใช้* 

ไมใ่ช้วิธีการใดๆ 28.6 17.5 18.4 17.5 18.4 34.4 22.8 24.1 19.0 21.3 
ยาเม็ดคมุกําเนิด 3.3 3.9 3.9 6.1 5.0 3.1 8.2 7.3 14.3 11.2 
ถงุยางอนามยั 52.4 56.4 54.6 53.1 54.0 37.5 41.6 31.8 33.2 34.1 
ยาฉีดคมุกําเนิด 1.0 0.3 0.5 0.8 0.7 6.3 0.4 1.4 1.9 1.6 
หลัง่ภายนอก 2.9 13.4 13.4 13.4 12.8 9.4 18.4 26.3 23.8 23.5 
ยาคมุกําเนิดฉกุเฉิน 1.4 1.0 2.3 3.1 2.4 6.3 2.4 5.9 5.4 5.1 
วิธีการอ่ืนๆ 2.4 1.6 1.1 1.4 1.4 0.0 2.4 1.8 1.2 1.5 
ไมแ่น่ใจ 8.1 5.9 5.8 4.7 5.4 3.1 3.9 1.6 1.3 1.8 
ไมต่อบ(จํานวน) (12) (16) (15) (20) (63) (5) (5) (14) (13) (37) 

การตัง้ครรภ์หรือทําให้คนอ่ืนตัง้ครรภ์* 

ไมเ่คย 86.5 90.1 92.1 88.3 89.4 90.3 91.6 92.9 89.6 90.8 
 1 ครัง้ 6.2 2.7 5.0 8.4 6.5 0.0 2.5 5.3 8.2 6.4 
 >2 ครัง้ 7.3 7.1 2.9 3.2 4.1 9.7 5.9 1.8 2.2 2.8 
ไมแ่น่ใจ/ไมต่อบ  
(จํานวน) (29) (81) (87) (187) (384) (6) (21) (33) (42) (102) 
การได้รับคําสอนเร่ืองเอดส์ในโรงเรียน  

ไมเ่คย 25.4 16.9 10.7 17.9 18.4 15.8 8.1 5.6 10.1 9.7 
เคย 65.1 74.8 84.9 74.3 73.9 72.8 85.3 90.5 84.4 83.4 
ไมแ่น่ใจ 9.5 8.3 4.3 7.8 7.7 11.4 6.6 4.0 5.5 6.9 
ไมต่อบ(จํานวน) (394) (361) (235) (203) (1193) (370) (348) (330) (191) (1239) 
*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยมีเพศสมัพนัธ์ 

 

 

สรุป 

ในบทนีเ้ป็นผลการศกึษาในด้านพฤติกรรมเสีย่งตอ่สขุภาพของนกัเรียน ซึง่ประกอบด้วย พฤติกรรมด้านความปลอดภยัใน

การขบัขี่ยานพาหนะ พฤติกรรมก้าวร้าวรุนแรง ความรู้สกึซมึเศร้าและการพยายามฆา่ตวัตาย และพฤติกรรมด้าน

เพศสมัพนัธ์ นกัเรียนประมาณคร่ึงหนึง่มคีวามระมดัระวงัในการขบัขี่ยานพาหนะ โดยสวมหมวกกนัน้อคและคาดเข็มขดั

นิรภยับอ่ยครัง้เวลาขบัขี่โดยสารยานพาหนะ อตัราการพกพาอาวธุ การชกตอ่ย ทะเลาะววิาทก็คอ่นข้างตํ่าในนกัเรียนทกุ

ชัน้ปี เมื่อเทียบกบัผลการศกึษาด้านเดียวกนันีข้องนกัเรียนในภาคใต้ในปีการศกึษา 2545-2548 พบวา่มีอตัราใกล้เคียงกนั 

นอกจากนี ้ ยงัพบวา่อตัราการมคีวามรู้สกึซมึเศร้าและความคิดอยากฆา่ตวัตาย หรือการพยายามฆา่ตวัตายก็ใกล้เคียงกบั

ผลการศกึษาในนกัเรียนภาคใต้ในปีการศกึษา 2545-2548 โดยนกัเรียนประมาณร้อยละ 13 มีอารมณ์ซมึเศร้าจนรบกวน

การดาํเนินชีวิตประจําวนั และร้อยละ 4-5 เคยคดิฆา่ตวัตาย ในด้านพฤตกิรรมเพศสมัพนัธ์ นกัเรียนชายร้อยละ 16 และ

หญิงร้อยละ 7 เคยมีเพศสมัพนัธ์มาแล้ว อตัราดงักลา่วนีส้งูกวา่อตัราของนกัเรียนในภาคใต้ของปีการศกึษา 2545-2548 

อยา่งชดัเจน (ร้อยละ 10-14 ในนกัเรียนชายและร้อยละ 2-4 ในนกัเรียนหญิง) แสดงให้เห็นถงึแนวโน้มของการเพ่ิมขึน้ของ

การมเีพศสมัพนัธ์ก่อนวยัอนัสมควรในเยาวชนไทย ซึง่เป็นพฤติกรรมเสีย่งท่ีควรเฝ้าระวงัเป็นพิเศษเพราะอาจจะทําให้เกิด

ปัญหาด้านสขุภาพอยา่งอ่ืนตามมา  
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4.5  ประสบการณ์ด้านการดื่มสุรา 
ก. พฤติกรรมการดื่มสุรา 

เมื่อถามประสบการณ์ตรงของตวันกัเรียนเองเร่ืองการดื่มสรุา พบวา่นกัเรียนชายและหญิงร้อยละ 40 และ 24 เคยดืม่สรุา

มาแล้วในชีวิต นกัเรียนชายชัน้ ปวช.2 เกือบร้อยละ 70 เคยดื่มสรุาแล้ว และนกัเรียนชัน้ ม. 1 จํานวนมากก็เคยดื่มสรุาแล้ว

เช่นกนั โดยอายเุฉลีย่ท่ีนกัเรียนเร่ิมดื่มสรุาเป็นครัง้แรก ประมาณ 13 ปีในผู้ชายและ 14 ปีในผู้หญิง ในนกัเรียนท่ีเคยดื่ม

สรุามาแล้ว จะเห็นวา่สว่นใหญ่ดืม่ครัง้สดุท้ายภายใน 30 วนัท่ีผา่นมา ซึง่จดัวา่เป็นการดืม่ในปัจจบุนั (current drinking) 

นกัเรียนชายหญิงชัน้ ปวช.2 ประมาณร้อยละ 55 และ 39 เพ่ิงดืม่สรุาเป็นครัง้สดุท้ายภายใน 1 สปัดาห์ท่ีผา่นมา ในจํานวน

นกัเรียนท่ีดืม่ในปัจจบุนั สว่นใหญ่จะดื่มเพียง 1-2 ครัง้เทา่นัน้ และดื่มเพียง 1-2 หนว่ยตอ่ครัง้ แตอ่ยา่งไรก็ตาม ก็พบวา่มี

นกัเรียนชายเกือบร้อยละ 20 และนกัเรียนหญิงประมาณร้อยละ 7 ท่ีดื่ม 10 ครัง้ขึน้ไปใน 30 วนัท่ีผา่นมา นอกจากนี ้ ยงั

พบวา่นกัเรียนชายท่ีดืม่ในปัจจบุนัอยา่งน้อยร้อยละ 63 นกัเรียนหญิงอยา่งน้อยร้อยละ 50 เคยดื่มจนเมาอยา่งน้อย 1-2 

ครัง้ใน 30 วนัท่ีผา่นมา  

 

ในนกัเรียนท่ีเคยดื่มสรุามาแล้ว นกัเรียนชายประมาณคร่ึงหนึง่เคยดื่มหนกัโดยดื่มมากกวา่ 5 หนว่ยขึน้ไปตอ่ครัง้ และ

นกัเรียนหญิงร้อยละ 40 ก็เคยดื่มหนกัเช่นนีอ้ยา่งน้อย 1-2 ครัง้ใน 2 สปัดาห์ท่ีผา่นมา นกัเรียนชัน้ ปวช. 2  และนกัเรียนชัน้

โตกวา่มีแนวโน้มท่ีจะเคยดืม่หนกับอ่ยครัง้กวา่นกัเรียนชัน้เลก็กวา่ และนกัเรียนชายมีอตัราการดื่มหนกัมากกวา่นกัเรียน

หญิงในทกุระดบัชัน้ (ตารางท่ี 9) จากข้อมลูเหลา่นีแ้สดงวา่นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาในประเทศไทย มีประสบการณ์

ดื่มสรุาคอ่นข้างสงูในปัจจบุนั โดยนกัดื่มรุ่นเยาว์เหลา่นีจํ้านวนไมน้่อยท่ีดื่มหนกั หรือดื่มจนเมาเป็นประจํา โดยเฉพาะอยา่ง

ยิ่งนกัเรียนชาย และนกัเรียนระดบัชัน้ ปวช. 2 

 

ตารางที่ 9   พฤติกรรมการดื่มสุรา (ร้อยละ) 

พฤติกรรม 

นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 

(6889) 

ม. 3 

(6619) 

ม. 5 

(4735) 

ปวช. 2 

(4480) 

รวม 

(22723) 

ม. 1 

(7355) 

ม. 3 

(7708) 

ม. 5 

(8307) 

ปวช. 2 

(3736) 

รวม 

(27106) 

ไมเ่คย 82.7 65.0 48.2 31.2 60.2 91.1 77.8 68.7 55.3 75.5 
เคยดื่มสรุา 17.3 35.0 51.8 68.8 39.8 8.9 22.2 31.3 44.7 24.5 
ไมต่อบ(จํานวน) (207) (183) (125) (145) (660) (141) (139) (172) (64) (516) 

อายเุม่ือดื่มสรุาครัง้แรก   

mean+sd             10.9+ 

2.0  

12.6+ 

2.1 

14.1+ 

2.1 

14.2+ 

1.9 

13.3+ 

2.3 

11.3+ 

1.7 

13.0+ 

1.7 

14.6+ 

1.7 

15.0+ 

1.6 

14.0+ 

2.0 

median  11 13 15 15   14  12 13 15 15  14 

พิสยั 3-17 3-16 3-18 4-20 3-20 3-15 3-17 (5-19) (7-20) (3-20) 

ไมต่อบ(จํานวน) (152) (174) (155) (261) (742) (61) (96) (155) (112) (424) 

นกัเรียนที่ตอบ 1021 2084 2240 2727 8072 587 1588 2402 1531 6108 

ใน 2 สปัดาห์ทีผ่่านมา เคยดื่มสรุา 5 หน่วยขึน้ไปภายในการดื่มครัง้เดียว* (ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยดื่มสรุา) 

ไมเ่คยเลย 67.7 56.7 50.5 40.8 51.0 70.5 64.9 67.7 56.5 64.4 
1-2 ครัง้ 21.6 25.7 28.4 30.1 27.4 21.0 23.3 22.6 27.9 23.9 
3-5 ครัง้ 5.3 8.2 9.9 13.2 10.0 5.3 7.0 5.9 8.7 6.9 
6-9 ครัง้ 1.4 2.3 3.2 5.2 3.4 0.9 2.2 1.3 2.5 1.8 
10 ครัง้ ขึน้ไป 3.9 7.1 8.0 10.8 8.2 2.2 2.6 2.5 4.4 3.0 

ไมต่อบ(จํานวน) (16) (21) (25) (29) (91) (4) (10) (18) (18) (50) 
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ตารางที่ 9  พฤติกรรมการดื่มสุรา (ร้อยละ)(ต่อ) 

 

พฤติกรรม 

นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 

(6889) 

ม. 3 

(6619) 

ม. 5 

(4735) 

ปวช. 2 

(4480) 

รวม 

(22723) 

ม. 1 

(7355) 

ม. 3 

(7708) 

ม. 5 

(8307) 

ปวช. 2 

(3736) 

รวม 

(27106) 

ครัง้สดุท้ายที่ดื่มสรุา* (ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยดื่มสรุา) 

>12 เดือนที่ผ่านมา 31.7 16.9 13.9 10.3 14.9 24.6 19.8 21.0 15.0 19.4 
>30 วนั แต<่ 12 เดือนนี ้ 21.1 20.3 20.2 16.1 18.8 18.2 25.3 26.6 20.9 24.1 
>1สปัดาห์แต ่< 30 วนั 18.5 21.5 22.8 18.8 20.6 24.2 23.4 25.0 25.0 24.6 
ภายใน 1 สปัดาห์นี ้ 28.7 41.3 43.0 54.8 45.7 33.0 31.5 27.4 39.1 32.0 
ไมต่อบ(จํานวน) (590) (737) (503) (642) (2,472) (311) (579) (717) (452) (2,059) 

จํานวนครัง้ที่ดื่มสรุาใน 30 วนัที่ผ่านมา** (คิดร้อยละจากจํานวนที่ดื่มครัง้สดุท้ายภายใน 1 สปัดาห์ถึง 30 วนัที่ผ่านมา) 

1-2 ครัง้ 66.4 55.3 54.5 39.6 49.2 75.3 67.8 71.2 60.3 67.4 
3-5 ครัง้ 16.8 21.5 23.0 25.4 23.3 17.4 19.2 19.1 20.3 19.4 
6-9 ครัง้ 6.6 8.8 10.1 13.3 10.9 2.3 6.4 6.0 8.8 6.6 
10-19 ครัง้ 4.9 5.2 5.0 11.8 7.9 3.9 4.0 2.5 6.5 4.2 
20 ครัง้ ขึน้ไป 5.3 9.2 7.4 10.0 8.7 1.1 2.7 1.2 4.1 2.5 

ไมต่อบ(จํานวน) (24) (28) (49) (56) (157) (11) (20) (38) (34) (103) 

จํานวนหน่วยทีด่ื่มสรุาในแตล่ะครัง้  ใน 30 วนัที่ผ่านมา    (คิดร้อยละจากจํานวนผู้ตอบ จํานวนครัง้ที่ดื่มสรุาใน 30 วนัที่ผ่านมา) 

1-2 หน่วย 48.0 44.3 36.8 35.5 38.6 63.1 51.6 47.3 44.9 48.7 
3-5 หน่วย 34.0 24.3 25.6 27.6 26.6 28.2 27.1 27.5 26.4 27.1 
6-8 หน่วย 10.5 10.7 8.3 8.9 9.2 2.0 7.7 8.5 7.7 7.6 
9 หน่วย ขึน้ไป 7.5 20.7 29.4 28.1 25.6 6.7 13.6 16.7 20.9 16.6 
ไมต่อบ(จํานวน) (44) (110) (144) (139) (437) (29) (89) (124) (69) (311) 

จํานวนครัง้ที่ดื่มสรุาจนเมา  ใน 30 วนัที่ผ่านมา** (คิดร้อยละจากจํานวนทีด่ืม่ครัง้สดุท้ายภายใน 1 สปัดาห์ถึง 30 วนัที่ผ่านมา) 

ไมเ่คยเลย 49.4 43.7 43.2 27.3 37.1 55.0 53.8 53.3 39.5 49.3 
1-2 ครัง้ 37.8 35.0 36.8 43.4 39.2 37.6 35.9 38.2 45.4 39.8 
3-5 ครัง้ 6.0 11.5 10.3 14.4 39.8 5.3 6.7 6.1 10.5 7.5 
6-9 ครัง้ 2.6 3.5 4.0 6.3 4.7 1.1 1.5 1.5 2.0 1.6 
10-19 ครัง้ 1.1 2.5 3.2 4.5 3.5 0.5 1.0 0.8 1.3 1.0 
20 ครัง้ ขึน้ไป 3.0 3.8 2.5 4.1 3.5 0.5 1.2 0.2 1.3 0.8 
ไมต่อบ(จํานวน) (1) (2) (2) (2) (7) (0) (4) (0) (0) (4) 
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ข. สถานที่ดื่ม และแหล่งที่เคยได้สุรามา 

สถานท่ีท่ีนกัเรียนมกัจะดื่มสรุากนัมากท่ีสดุได้แก่ ในสวน/ไร่นา และหอพกัแสดงวา่สถานท่ีเหลา่นีน้า่จะเป็นแหลง่ท่ีนกัเรียน

มาชมุนมุกนัและอาจจะเป็นสถานท่ีท่ีปลอดจากผู้ปกครองจงึทําให้นกัเรียนสามารถมาร่วมดืม่สรุากนัได้ สว่นใหญ่นกัเรียน

จะได้สรุามาจากผู้ อ่ืนทัง้เป็นผู้ ท่ีอายมุากกวา่หรือน้อยกวา่ 20 ปี อยา่งไรก็ตาม นกัเรียนชายระดบัชัน้ ปวช.2 จํานวนเกือบ

คร่ึงหนึง่ก็ซือ้หาสรุามาดื่มเองโดยท่ีผู้ขายไมไ่ด้ตรวจบตัรประจําตวั และมีนกัเรียนชัน้ ม.1 และ ม.3 ร้อยละ 4-16 ท่ีเคยซือ้

สรุามาดืม่เองโดยท่ีผู้ขายก็ไมไ่ด้ตรวจบตัรประจําตวัเช่นกนั ทัง้ๆ ท่ีนกัเรียนเหลา่นีน้า่จะอายไุมถ่ึงตามเกณฑ์ท่ีจะซือ้หาหรือ

ดื่มสรุาได้ตามกฎหมาย นอกจากนีจ้ะเห็นวา่ นกัเรียนชายและหญิงร้อยละ 13 และ 6 สามารถซือ้หาสรุามาได้จากร้านค้า 

ร้านอาหารบริเวณรอบโรงเรียนในรัศมีไมเ่กิน 500 เมตร ทัง้ๆ ท่ีบริเวณดงักลา่วนา่จะเป็นบริเวณท่ีควบคมุไมใ่ห้มีการ

จําหนา่ยสรุา โดยนกัเรียนชัน้ ปวช.2 ถงึร้อยละ 28 และ 15 สามารถซือ้หาสรุาได้จากสถานท่ีดงักลา่ว เมื่อถามถึงเวลา

เฉลีย่ในการซือ้หาสรุา พบวา่นกัเรียนใช้เวลาเพียงประมาณ 12-14 นาทีก็สามารถหาซือ้สรุาได้ โดยนกัเรียนจํานวน

คร่ึงหนึง่ใช้เวลาเพียง 10 นาทีก็สามารถหาซือ้สรุามาได้ (ตารางท่ี 10) 

 

ตารางที่ 10  สถานที่ดื่ม และแหล่งที่เคยได้สุรามา (ร้อยละ) 

พฤติกรรม 

นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 

(6889) 

ม. 3 

(6619) 

ม. 5 

(4735) 

ปวช. 2 

(4480) 

รวม 

(22723) 

ม. 1 

(7355) 

ม. 3 

(7708) 

ม. 5 

(8307) 

ปวช. 2 

(3736) 

รวม 

(27106) 

สถานที่ที่มกัจะดื่มสรุา*     
งานฉลอง/ร่ืนเริง 3.3 1.9 1.7 1.1 1.8 3.9 2.8 1.2 1.1 1.8 

บ้าน 2.1 3.1 4.2 11.8 6.3 1.7 3.1 4.7 13.1 6.2 

หอพกั 40.6 32.6 31.6 33.8 33.7 38.0 37.2 34.7 27.0 33.7 
งานโรงเรียน 2.0 2.8 2.8 3.5 3.0 1.2 1.3 1.0 3.4 1.7 

ร้านรอบโรงเรียน รัศมี< 500 เมตร 3.4 6.3 10.3 10.5 8.5 2.4 2.8 6.8 11.5 6.6 

ร้านรอบโรงเรียน รัศมี> 500 เมตร 0.0 0.3 0.6 0.5 0.4 0.3 0.1 0.1 0.2 0.1 
ร้านนํา้ชา 4.8 3.4 2.4 3.1 3.2 0.2 1.2 0.7 0.4 0.7 

สวน/ไร่นา 40.1 43.6 42.9 32.6 39.2 49.9 48.3 48.0 40.7 46.4 

อ่ืนๆ 3.8 6.0 3.6 3.1 4.0 2.4 3.1 2.8 2.6 2.8 
ไมต่อบ(จํานวน) (210) (182) (127) (162) (681) (56) (86) (105) (67) (314) 

แหลง่ที่เคยได้สรุาใน 30 วนัที่ผ่านมา 
ได้จากคนอ่ืนที่อายตุํ่ากวา่ 20 ปี 7.4 17.1 26.3 38.9 20.4 4.5 11.2 14.1 23.7 12.0 
ซือ้เองโดยใช้บตัรฯ ของคนอ่ืน 2.8 5.0 6.9 15.4 6.8 0.8 1.5 2.0 5.7 2.1 
ได้จากคนอ่ืนที่อายมุากกวา่ 20 ปี 10.0 21.9 32.0 48.2 25.6 6.1 12.3 16.5 29.3 14.3 
ซือ้เองโดยผู้ขายไมต่รวจบตัรฯ 6.8 16.2 25.9 43.9 20.9 4.0 9.5 11.6 22.2 10.4 
เอามาจากบ้าน (ของพอ่แม ่ญาต)ิ 6.4 10.5 14.4 20.2 12.0 4.0 7.7 9.6 11.6 7.8 
ร้านค้ารอบโรงเรียน รัศมี < 500 ม. 4.3 9.9 15.8 28.2 13.1 2.6 5.1 6.6 15.2 6.3 
เวลาเฉลี่ยในการ ซือ้/หาสรุา   

mean+sd             12.4+13.5  12.1+12.6 13.4+12.4 13.6+11.6  
 
12.2+13.1 12.5+11.7 14.0+12.4 13.4+10.6  

 median (พิสยั) 10(0-90) 10(0-90) 10(0-90) 10(0-90)    10(0-90) 10(0-90) 10(0-60) 10(0-90) 10(0-90)    10(0-90) 

ไมต่อบ(จํานวน) (4536) (3803) (2296) (1952) (12587) (5119) (4974) (4690) (2162) (16945) 

รวม 2353 2816 2439 2528 10136 2236 2734 3617 1574 10161 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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ค. ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองและของนักเรียนคนอื่นใน 12 เดือนที่ผ่านมา 

นกัเรียนจํานวนมากท่ีดื่มสรุาในชว่ง 12 เดือนท่ีผา่นมา เคยประสบปัญหาหรือมีประสบการณ์ตา่งๆ จากการดื่มสรุาของ

ตนเอง โดยประสบการณ์ท่ีพบมากท่ีสดุทัง้ในนกัเรียนชายและหญิง ได้แก่ อาการคลืน่ไส้อาเจียน รองลงมาในห้าอนัดบัแรก 

ได้แก่ การขบัขี่รถหลงัดื่มสรุา มีอาการเมาค้าง  ถกูตาํหนิตอ่วา่จากคนท่ีรู้จกั และทําบางอยา่งท่ีทําให้รู้สกึเสยีใจใน

ภายหลงั ซึง่เป็นประสบการณ์ท่ีพบในนกัเรียนชายร้อยละ 35-49  สว่นในนกัเรียนหญิงได้แก่ ถกูตําหนิตอ่วา่จากคนท่ีรู้จกั 

มีอาการเมาค้าง ทําบางอยา่งท่ีทําให้รู้สกึเสยีใจในภายหลงั และทําของสาํคญัหรือเงินหาย ประสบการณ์เหลา่นีพ้บใน

นกัเรียนหญิงร้อยละ 30-44 (ภาพท่ี 2) เมื่อแยกตามชัน้ปี พบวา่นกัเรียนชัน้ ปวช.2 ท่ีดื่มสรุามีประสบการณ์ตา่งๆ 

เน่ืองจากการดืม่สรุาของตนเองมากกวา่นกัเรียนสายสามญั และนกัเรียนชัน้โตกวา่มีแนวโน้มท่ีจะมีประสบการณ์เหลา่นี ้

มากกวา่นกัเรียนชัน้เลก็กวา่ ซึง่อาจจะเกิดเน่ืองจากนกัเรียนชัน้โตกวา่ดื่มสรุาในปริมาณท่ีมากกวา่ตอ่ครัง้และดื่มบอ่ยกวา่

นกัเรียนชัน้เลก็กวา่จึงทําให้มีโอกาสท่ีจะมีปัญหาหรือประสบการณ์ตา่งๆ เน่ืองจากการดื่มมากกวา่ด้วย (ตารางท่ี 11) 

ตารางที่ 11   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

  ประสบการณ์* 

นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 

(6889) 

ม. 3 

(6619) 

ม. 5 

(4735) 

ปวช. 2 

(4480) 

รวม 

(22723) 

ม. 1 

(7355) 

ม. 3 

(7708) 

ม. 5 

(8307) 

ปวช. 2 

(3736) 

รวม 

(27106) 

อาการเมาค้าง 21.4 33.5 41.4 56.1 41.8 22.2 30.2 32.8 44.4 34.0 
ทําข้อสอบ/งานได้ไมด่ี เรียนไมท่นั 33.3 34.6 37.8 43.5 38.3 28.0 25.4 29.5 36.8 30.2 
มีปัญหากบัตาํรวจ/ครู/ผู้ ใหญ่คนอ่ืน  17.3 21.3 20.1 23.8 21.3 15.4 13.1 11.9 15.8 13.5 
ทําของเสียหาย หรือเพลิงไหม้ 12.7 11.6 9.6 12.4 11.4 7.2 6.0 5.2 5.8 5.8 
ทะเลาะววิาทตอ่สู้ทาํร้ายร่างกาย  33.3 32.2 26.2 34.3 31.4 20.2 16.2 12.4 18.4 15.7 
คลื่นไส้ อาเจียน 37.6 44.2 47.5 58.3 49.1 33.9 40.1 42.2 54.2 43.9 
ขบัข่ีรถ หลงัดื่มสรุา  21.1 35.9 42.5 57.8 43.4 18.4 26.8 26.8 36.6 28.5 
ขาดเรียน 37.0 35.5 32.0 48.5 39.2 31.9 27.6 26.4 40.8 30.9 
ถกูตําหนิตอ่วา่จากคนรู้จกั 33.6 37.6 40.8 46.2 40.9 32.3 36.1 34.9 42.2 36.8 
ตนเองน่าจะมีปัญหาการดื่มฯ  16.9 20.0 21.8 28.8 23.1 13.2 15.1 12.8 20.3 15.3 
ทําของสําคญัหรือเงินหาย 37.5 33.2 30.9 37.1 34.4 35.9 29.3 26.3 34.0 29.9 
ทําบางอยา่งที่ทําให้รู้สกึเสียใจ  27.8 31.3 34.6 40.9 35.0 30.4 30.4 31.7 39.6 33.3 
ถกูจบัเพราะขบัข่ีรถขณะเมาฯ 6.8 6.9 5.7 10.8 7.9 3.7 2.4 2.1 4.0 2.8 
ถกูลวนลาม/เพศสมัพนัธ์โดยไมต่ัง้ใจ 8.2 9.9 9.6 15.2 11.4 4.4 5.3 4.4 6.6 5.2 
ลวนลาม/เอาเปรียบทางเพศกบัผู้ อ่ืน 9.4 11.2 10.3 16.0 12.3 5.4 4.4 3.5 5.1 4.3 
พยายามที่จะเลิกดื่มแตไ่มส่ําเร็จ 15.9 20.6 22.2 34.2 25.1 16.5 14.6 13.8 22.2 16.4 
คิดอยากฆ่าตวัตายอยา่งรุนแรง 6.0 6.3 5.4 8.4 6.7 6.6 5.5 4.6 6.4 5.5 
พยายามที่จะฆ่าตวัตาย  8.2 7.0 5.9 7.8 7.1 9.3 6.6 5.3 7.5 6.6 
บาดเจ็บหรือได้รับอบุตัิเหต ุ 28.9 27.2 23.4 35.0 29.0 24.2 20.3 17.7 23.0 20.4 
ต้องไปรับการรักษาเน่ืองจากเมาสรุา  7.0 6.6 5.2 9.2 7.2 3.9 2.6 2.1 4.0 2.9 
ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่ตอบวา่เคยดื่มสรุา ไมร่วมนกัเรียนที่ไมต่อบข้อนัน้ 

จํานวนนกัเรียนที่ไมต่อบคําถามแตล่ะข้อ ชาย 510-751 คน หญิง 334-515 คน 
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ภาพที่ 2   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

 
 

เมื่อถามถงึประสบการณ์/ปัญหาพฤติกรรมท่ีเคยได้รับจากนกัเรียนคนอ่ืนท่ีดื่มสรุา พบวา่นกัเรียนชายเกือบร้อยละ 20 เคย

ถกูนกัเรียนคนอ่ืนท่ีดืม่สรุารังแก/ตําหนิ/ตอ่วา่ ทะเลาะวิวาทโต้เถียงรุนแรง รบกวนขณะอา่น/เรียนหนงัสอื หรือเวลานอน 

และต้องชว่ยดแูลนกัเรียนคนอ่ืนซึง่เมาสรุา นกัเรียน ปวช. ทัง้ชายและหญิงเคยมีประสบการณ์ถกูนกัเรียนคนอ่ืนท่ีดื่มสรุา

รบกวนเวลาอา่น/เรียนหนงัสอืหรือเวลานอนและต้องคอยดแูลนกัเรียนนกัเรียนคนอ่ืนท่ีเมาสรุามากท่ีสดุ (ร้อยละ 26-33) 

นอกจากนัน้ นกัเรียนชายเกือบร้อยละ 5 และนกัเรียนหญิงเกือบร้อยละ 2 เคยถกูนกัเรียนท่ีดื่มสรุาลวนลามหรือขม่ขืนด้วย

ซึง่เป็นปัญหาพฤตกิรรมจากการดื่มสรุาท่ีจดัวา่รุนแรงมาก 

 

ตารางที่ 12 ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่นใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

  ประสบการณ์* 

นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 

(6889) 

ม. 3 

(6619) 

ม. 5 

(4735) 

ปวช. 2 

(4480) 

รวม 

(22723) 

ม. 1 

(7355) 

ม. 3 

(7708) 

ม. 5 

(8307) 

ปวช. 2 

(3736) 

รวม 

(27106) 

ถกูรังแก/ดถูกู/ตําหนิ ตอ่วา่ 19.9 18.5 18.4 22.7 19.7 12.4 12.5 12.5 17.2 13.1 
ทะเลาะววิาท โต้เถียงอยา่งรุนแรง  14.9 17.3 17.2 24.9 18.0 7.5 9.9 10.3 14.5 10.0 
ถกูตบตี ผลกั ทําร้ายร่างกาย ตอ่สู้ 13.3 13.4 11.6 18.8 14.1 4.0 5.4 5.0 8.1 5.3 
ข้าวของเสียหาย หรือเพลิงไหม้ 4.0 5.5 5.0 8.9 5.6 1.7 2.6 2.4 3.7 2.4 
ต้องชว่ยดแูลนกัเรียนคนอ่ืนซึง่เมาสรุา 6.8 14.2 23.4 32.6 17.5 5.3 12.4 17.9 26.4 14.1 
ถกูรบกวนขณะอา่น/เรียนหนงัสือ/นอน 17.5 19.8 20.6 28.1 20.9 16.7 19.2 21.2 27.1 20.2 
ถกูจีบหรือเกีย้วพาราสีโดยที่ไมต้่องการ 9.7 12.6 15.5 20.3 13.8 8.0 11.9 15.5 23.8 13.6 
ถกูลวนลาม หรือข่มขืน 2.8 4.6 4.7 8.1 4.8 1.0 1.6 1.5 3.0 1.6 
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4.6   ทัศนคตต่ิอการโฆษณาสุรา 

 

นกัเรียนชายชัน้ปีตา่งๆ ร้อยละ 74-83 และนกัเรียนหญิงร้อยละ 78-87 เคยเห็น/ได้ยินโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในสือ่

ตา่งๆ มีนกัเรียนชายและหญิงทกุชัน้ปีประมาณร้อยละ 23 และ 18 ไมเ่คยเห็น/ได้ยินโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในสือ่

ตา่งๆ เลย สือ่ท่ีนกัเรียนเคยเห็นโฆษณาสรุามากท่ีสดุได้แก่ โทรทศัน์ โดยนกัเรียนเกือบทกุคนเคยเห็นโฆษณาสรุาในสือ่

โทรทศัน์ภายใน 24 ชัว่โมงท่ีผา่นมา สือ่ชนิดอ่ืนๆ ท่ีนกัเรียนเคยเห็นโฆษณาสรุารองลงมาตามลาํดบัได้แก่ หนงัสอืพิมพ์ 

(ร้อยละ 75 และ 74) แผน่ป้ายโฆษณา (ร้อยละ 71 และ 68) อินเตอร์เน็ต (ร้อยละ  65 และ 61) นิตยสาร (ร้อยละ 57) วิทย ุ

(ร้อยละ 48 และ 42) แผน่ปิดประกาศ (ร้อยละ 42 และ 32) และแผน่ปลวิ (ร้อยละ 39 และ 31) อตัราการเคยเห็น/ได้ยิน

โฆษณาจากสือ่ตา่งๆ เหลา่นี ้ไมค่อ่ยแตกตา่งกนัมากนกัในระหวา่งนกัเรียนแตล่ะชัน้ปี นกัเรียนชายมีแนวโน้มท่ีจะเคยเห็น/

ได้ยินโฆษณาจากสือ่แตล่ะชนิดมากกวา่นกัเรียนหญิงในระดบัชัน้เดียวกนั ซึง่อาจจะแสดงวา่นกัเรียนชายให้ความสนใจสือ่

โฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์มากกวา่นกัเรียนหญิงในวยัเดยีวกนั จึงทําให้เปิดรับโฆษณาจากสือ่เหลา่นีไ้ด้มากกวา่

นกัเรียนหญิง และนกัเรียนสว่นใหญ่ท่ีตอบวา่เคยเห็น/ได้ยินโฆษณาสรุาจากสือ่แตล่ะชนิดมกัจะเคยเห็น/ได้ยินจํานวน

หลายครัง้ใน 24 ชัว่โมงท่ีผา่นมา(ตารางท่ี 13 และภาพท่ี 3) 

 

เมื่อแยกตามชนิดของเคร่ืองดื่ม จะพบวา่ เบียร์เป็นเคร่ืองดื่มท่ีนกัเรียนเคยเห็นการโฆษณาในสือ่ทกุชนิดมากท่ีสดุ 

รองลงมาได้แก่ เหล้า ไวน์/สปาย และเหล้าผสมพร้อมดื่ม โดยอตัราการเคยเห็นโฆษณาเบียร์จากสือ่ชนิดตา่งๆ ประมาณ

ร้อยละ 60-88 และเมื่อพิจารณาเฉพาะในกลุม่นกัเรียนท่ีเคยเห็นโฆษณาสรุาในสือ่แตล่ะประเภท นกัเรียนหญิงมีแนวโน้มท่ี

จะเคยเห็นโฆษณาเคร่ืองดื่มแตล่ะชนิดมากกวา่นกัเรียนชาย (ภาพท่ี 4) 

 

นอกจากนีห้ากจําแนกตามชว่งเวลาท่ีนกัเรียนเคยเห็นโฆษณาสรุาทางสือ่วิทย/ุโทรทศัน์มากท่ีสดุ ซึ่งรวมถงึการโฆษณา

ทางอ้อมผา่นการถ่ายทอดกีฬาหรือกิจกรรมอ่ืนๆ ด้วยนัน้ พบวา่นกัเรียนมกัจะเห็น/ได้ยินโฆษณาสรุาในชว่งเวลา 20.00-

24.00 น. มากท่ีสดุซึง่คงจะเป็นเวลาท่ีนกัเรียนอยูบ้่านและดโูทรทศัน์มากท่ีสดุ รองลงมาคือตัง้แตเ่วลา 16.00-20.00 น. ซึง่

เป็นเวลาชว่งเย็นหลงัเลกิเรียน อตัราการเห็น/ได้ยินโฆษณาในแตล่ะช่วงเวลาไมค่อ่ยแตกตา่งกนัมากนกัระหวา่งนกัเรียน

แตล่ะชัน้ปี (ภาพท่ี 5) ในจํานวนนกัเรียนท่ีเคยเห็น/ได้ยินโฆษณาสรุาตามสือ่ตา่งๆ นกัเรียนประมาณร้อยละ 53 สามารถ

จําช่ือยี่ห้อสรุาได้ นกัเรียนชัน้ ม.1 มีอตัราการจํายี่ห้อสรุาได้น้อยท่ีสดุ ยี่ห้อสรุาท่ีนกัเรียนทกุชัน้ปีจําได้มากท่ีสดุคือ “ช้าง” 

รองลงมาได้แก่ “รีเจนซี”่ “ลโีอ” และสปาย ไวน์คลูเลอร์ หรือบคัคาร่ี อยา่งไรก็ตาม เมื่อถามวา่นกัเรียนอยากลองหรืออยาก

ดื่มสรุายี่ห้ออะไรมากท่ีสดุ อนัดบัหนึง่ในนกัเรียนชายกลบัเป็น “Johnie Walker” และในนกัเรียนหญิงเป็น “Spy Wine 

Cooler/Bacardi สว่นยี่ห้ออ่ืนๆ ท่ีนกัเรียนชายและหญิงบอกวา่อยากลอง/อยากดื่มรองลงมาได้แก่ “ช้าง” “รีเจนซี”่ “ลโีอ 

และ “Heineken” 
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ตารางที่ 13  ชนิดของสื่อและประเภทของสุราที่เคยเหน็/ได้ยนิโฆษณา (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 
(6889) 

ม. 3 
(6619) 

ม. 5 
(4735) 

ปวช. 2 
(4480) 

รวม 
(22723) 

ม. 1 
(7355) 

ม. 3 
(7708) 

ม. 5 
(8307) 

ปวช. 2 
(3736) 

รวม 
(27106) 

เคยเห็น/ได้ยิน โฆษณา 73.8 74.7 79.8 82.6 77.1 77.8 81.0 84.8 87.1 82.2 
ไมต่อบ(จํานวน) (862) (690) (349) (430) (2,331) (815) (678) (528) (344) (2,365) 

จํานวนคนที่เคยเห็น/ได้ยินโฆษณา และอตัราของคนที่เคยเห็น/ได้ยิน โฆษณาสรุาหลายครัง้ในสื่อแตล่ะชนิด ใน 24 ชัว่โมงที่ผ่านมา 

โทรทศัน์ 4228 4248 3401 3205 15082 4873 5530 6421 2864 19688 

เคยเห็นหลายครัง้** 69.8 72.3 71.4 67 70.4 67.8 69.6 66.6 69.3 68.1 

วิทย ุ 1875 1593 1062 1531 6061 1661 1799 1956 1210 6626 

เคยได้ยินหลายครัง้** 49.4 55.1 61.1 51.7 53.6 45.9 53.5 55.5 57.2 52.4 

หนงัสือพิมพ์ 2926 2901 2300 2357 10484 3150 3666 4173 1928 12917 

เคยเห็นหลายครัง้** 53.6 56.4 59.9 50.8 55.2 47.7 51.9 51.9 54.5 51.1 

นิตยสาร 2023 2067 1639 1680 7409 2149 2675 3111 1410 9345 

เคยเห็นหลายครัง้** 47.2 53.1 59.5 47.3 51.7 44.7 51.8 52 52.8 50.2 

แผ่นป้ายโฆษณา 2801 2733 2083 2175 9792 2992 3287 3707 1786 11772 

เคยเห็นหลายครัง้** 51.7 54.5 55.9 52.5 53.5 47.8 52.8 51.1 53.1 51 

แผ่นปลิว 1502 1361 789 1182 4834 1317 1333 1256 875 4781 

เคยเห็นหลายครัง้** 44.8 51.8 53.1 45.3 48.3 42.9 48.8 50.7 50.8 47.8 

แผ่นปิดประกาศ 1662 1443 904 1304 5313 1299 1364 1401 896 4960 

เคยเห็นหลายครัง้** 46.6 53.9 59.1 48.3 51.2 44.4 52 52.2 51.8 49.8 

สื่ออินเตอร์เน็ต 2520 2486 1819 1829 8654 2484 2866 3294 1563 10207 

เคยเห็นหลายครัง้** 56.9 64.6 66 57.4 61.2 51.3 59.9 60.5 61.4 57.9 

จําช่ือยี่ห้อสรุา           

จําได้* 47.6 52.2 61.2 51.8 52.9 46.1 50.2 61.0 53.4 53.2 

ไมต่อบ(จํานวน) (372) (267) (126) (194) (959) (304) (260) (214) (134) (912) 

ยี่ห้อสรุาที่จดจําหรือชอบโฆษณา   3  ยี่ห้อแรก 

อนัดบั1 ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง 

อนัดบั2 ลีโอ รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี 

อนัดบั3 รีเจนซ่ี ลีโอ ลีโอ ลีโอ ลีโอ ลีโอ Spy / 

Bacardi 

Spy / 

Bacardi 
ลีโอ ลีโอ 

ยี่ห้อสรุาที่อยากลองหรืออยากดื่ม  3  ยี่ห้อแรก 
อนัดบั1 

ช้าง ช้าง 
Johnie 
Walker  

Johnie 
Walker 

Johnie 
Walker 

Spy / 
Bacardi 

Spy / 
Bacardi 

Spy / 
Bacardi 

รีเจนซ่ี 
Spy / 

Bacardi 
อนัดบั2 Spy / 

Bacardi 
Spy / 

Bacardi 
รีเจนซ่ี และ

ช้าง 
ลีโอ ช้าง ลีโอ ช้าง รีเจนซ่ี 

Spy / 
Bacardi 

รีเจนซ่ี 

อนัดบั3 
ลีโอ รีเจนซ่ี 

Spy / 
Bacardi 

รีเจนซ่ี 
Spy / 

Bacardi 
ช้าง 

รีเจนซ่ี และ
Heineken 

Heineken 
Johnie 
Walker 

Heineken 

**ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยเห็น/ได้ยินโฆษณาจากสื่อชนิดนัน้ๆ เทา่นัน้ 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยเห็น/ได้ยินโฆษณาจากสื่อชนิดใดชนิดหนึ่ง 
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ภาพที่ 3   อัตราการเคยเหน็โฆษณาสุราในส่ือชนิดต่างๆ ใน 24 ชั่วโมงที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

0

20

40

60

80

100

โทรทัศน์ หนังสือพิมพ์ แผ่นป้ายโฆษณา สื่ออินเตอร์เน็ต นิตยสาร วิทยุ แผ่นปิดประกาศ แผ่นปลิว

โทรทัศน์ 98.8 98.8 98.7 98.2 99 99.4 99 99

หนังสือพิมพ์ 75.9 74 72.6 78.4 72.9 73.8 72.6 76.7

แผ่นป้ายโฆษณา 72.2 70.7 67 73.6 68.9 67.4 65.7 71.6

สื่ออินเตอร์เน็ต 66.7 65.8 59.9 65 59.8 60.3 60.1 65.4

นิตยสาร 55.7 56.3 54.6 60.5 53.3 57.2 56.9 60.5

วิทยุ 52.2 44.9 37.1 55.9 43.1 40.6 38 52.6

แผ่นปิดประกาศ 47.1 41.1 32.1 49.3 34.4 31.4 28 41.8

แผ่นปลิว 43 39 28.2 45.5 34.7 30.8 25.2 40.8

ม.1 ม.3 ม.5 ปวช. ม.1 ม.3 ม.5 ปวช.

ชาย หญิง

 
 
ภาพที่ 4 อัตราการเคยเหน็โฆษณาเคร่ืองดื่มรายชนิดในสื่อต่างๆ ใน 24 ชั่วโมงที่ผ่านมา (ร้อยละ) 
*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยเห็นโฆษณาสรุาในสื่อชนิดนัน้ๆ เทา่นัน้ 
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ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง

โทรทัศน์ วิทยุ หนังสือพิมพ์ นิตยสาร แผ่นป้ายโฆษณา แผ่นปลิว แผ่นปิดประกาศ อินเตอร์เน็ต

เหล้า เบียร์ Spy/ไวน์ เหล้าผสมพร้อมดื่ม
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ภาพที่ 5  ช่วงเวลาที่นักเรียนมักจะเหน็/ได้ยนิโฆษณาสุราทางวิทยุ/โทรทัศน์มากที่สุด  

 

นักเรียนชาย 

 
 

นักเรียนหญิง 

 
*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยเห็น/ได้ยินโฆษณาจากสื่อชนิดใดชนิดหนึ่ง  

 

สรุป 

บทนีไ้ด้กลา่วถงึพฤติกรรมการดืม่สรุา ปัญหาหรือผลกระทบท่ีเก่ียวข้อง และการรับรู้โฆษณาสรุาของนกัเรียนระดบั

มธัยมศกึษาในประเทศไทย อตัราการเคยดื่ม ความถ่ีและปริมาณการดื่มมีความแตกตา่งกนัระหวา่งนกัเรียนชายและหญิง 

และระหวา่งชัน้ปีอยา่งชดัเจน นกัเรียนชัน้โตกวา่มีอตัราการดื่มสรุาสงูกวา่นกัเรียนชัน้เลก็กวา่ และนกัเรียนชายดื่มมากกวา่

นกัเรียนหญิง ปัญหาหรือผลกระทบท่ีตามมาจงึมคีวามแตกตา่งกนัด้วย อตัราการเคยดืม่สรุาของนกัเรียนทัว่ประเทศในปีนี ้

สงูพอๆ กนักบัอตัราการดื่มของนกัเรียนภาคใต้ในการสาํรวจของปีการศกึษา 2548 (ร้อยละ 39-40 ในนกัเรียนชาย และ

ร้อยละ 23-24 ในนกัเรียนหญิง) สถานท่ีท่ีนกัเรียนนิยมใช้ดื่มสรุามากท่ีสดุคือ เรือกสวนไร่นา และหอพกั นกัเรียนใช้เวลา

เพียงประมาณ 12-14 นาทีก็สามารถหาซือ้สรุาได้ โดยนกัเรียนสายอาชีพประมาณคร่ึงหนึง่สามารถซือ้สรุาได้เองโดยท่ี

ผู้ขายไมไ่ด้ตรวจบตัรประจําตวัประชาชน และยงัสามารถหาซือ้สรุาได้จากร้านค้ารอบบริเวณโรงเรียนอีกด้วย นกัเรียนสว่น

ใหญ่เคยสมัผสักบัสือ่โฆษณาสรุา เบียร์เป็นเคร่ืองดืม่ท่ีนกัเรียนเคยเห็น/ได้ยินโฆษณามากท่ีสดุ นกัเรียนท่ีเคยเห็น/ได้ยิน

โฆษณาสรุาตามสือ่ตา่งๆ ประมาณคร่ึงหนึง่สามารถจําช่ือยี่ห้อสรุาได้ โดยยี่ห้อสรุาท่ีนกัเรียนจําได้มากท่ีสดุคือ “ช้าง” 

รองลงมาได้แก่ “รีเจนซี”่ และ “ลโีอ” อตัราความชกุของการดื่มสรุาแบบแผนตา่งๆ และปัจจยัท่ีเก่ียวข้องจะได้มีการ

วิเคราะห์เพ่ิมเตมิในบทอ่ืนตอ่ไป 
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4.7   ประสบการณ์การใช้สารเสพตดิ  

ก. การรู้จักและเคยเห็นสารเสพติด 

เมื่อให้นกัเรียนบอกช่ือสารเสพตดิท่ีนกัเรียนรู้จกัมา พบวา่ ยาบ้า กญัชา ฝ่ิน กระทอ่ม และสารระเหย เป็นสารเสพตดิห้า

อนัดบัแรกท่ีนกัเรียนหญิงและชายในทกุระดบัชัน้รู้จกัมากท่ีสดุ โดยนกัเรียนร้อยละ 30 ขึน้ไปรู้จกักญัชาและยาบ้า แตส่าร

เสพติดท่ีนกัเรียนเคยเห็นของจริงมากท่ีสดุ ได้แก่ กญัชา ยาบ้า สารระเหย และกระทอ่ม สถานท่ีท่ีเคยเห็นสารเสพติดของ

จริงสามอนัดบัแรก ได้แก่ ร้านค้าทัว่ไป แถวบ้านมีคนขายและมีคนใช้ และญาติ คนในครัวเรือนหรือเพ่ือนใช้ (ตารางท่ี 14 

และภาพท่ี 6) 

 

ตารางที่ 14   ชนิดของสารเสพติดที่ รู้จัก และเคยเหน็ของจริง (ไม่รวมบุหร่ี และสุรา)  

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 
 ม. 1 

(6889) 
ม. 3 

(6619) 
ม. 5 

(4735) 
ปวช. 2 
(4480) 

รวม 
(22723) 

ม. 1 
(7355) 

ม. 3 
(7708) 

ม. 5 
(8307) 

ปวช. 2 
(3736) 

รวม 
(27106) 

ชนิดสารเสพติดที่รู้จกัมากที่สดุ   3  อนัดบัแรก (ไมร่วมสรุา บหุร่ี) 
อนัดบั 1 ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า กญัชา ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า 
อนัดบั 2 กญัชา กญัชา กญัชา ยาบ้า กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา 
อนัดบั 3 ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน 

ชนิดสารเสพติดที่เคยเห็นของจริงมากที่สดุ   3  อนัดบัแรก 
อนัดบั 1 กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา สารระเหย สารระเหย กญัชา กญัชา กญัชา 
อนัดบั 2 สารระเหย ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า กระทอ่ม กระทอ่ม สารระเหย ยาบ้า สารระเหย 
อนัดบั 3 กระทอ่ม สารระเหย สารระเหย กระทอ่ม สารระเหย ยานอนหลบั กญัชา ยาบ้า กระทอ่ม ยาบ้า 

สถานที่ที่เคยเหน็สารเสพติดของจริงครัง้สุดท้าย 

ยาบ้า :  สถานที่ 3 อนัดบัแรก 

อนัดบั 1 ร้านค้า ร้านค้า ร้านค้า เพ่ือนใช้ ร้านค้า ร้านค้า ร้านค้า ร้านค้า เพ่ือนใช้ ร้านค้า 

อนัดบั 2 แถวบ้าน แถวบ้าน แถวบ้าน แถวบ้าน แถวบ้าน แถวบ้าน แถวบ้าน แถวบ้าน แถวบ้าน แถวบ้าน 

อนัดบั 3 ญาติใช้ ญาติใช้ เพ่ือนใช้ ร้านค้า เพ่ือนใช้ ญาติใช้ นิทรรศการ นิทรรศการ ร้านค้า ญาติใช้ 

กัญชา :  สถานที่ 3 อนัดบัแรก 

อนัดบั 1 ร้านค้า ร้านค้า ร้านค้า เพ่ือนใช้ ร้านค้า ร้านค้า ร้านค้า ร้านค้า เพ่ือนใช้ ร้านค้า 

อนัดบั 2 แถวบ้าน แถวบ้าน แถวบ้าน แถวบ้าน แถวบ้าน แถวบ้าน แถวบ้าน แถวบ้าน แถวบ้าน แถวบ้าน 

อนัดบั 3 ญาติใช้ เพ่ือนใช้ เพ่ือนใช้ ร้านค้า เพ่ือนใช้ ญาติใช้ ญาติใช้ ญาติใช้ ร้านค้า ญาติใช้ 

กระท่อม :  สถานที่ 3 อนัดบัแรก 

อนัดบั 1 ร้านค้า ร้านค้า แถวบ้านใช้ เพ่ือนใช้ แถวบ้านใช้ ร้านค้า ร้านค้า ร้านค้า แถวบ้านใช้ ร้านค้า 

อนัดบั 2 แถวบ้าน แถวบ้าน ร้านค้า แถวบ้าน ร้านค้า แถวบ้าน แถวบ้าน แถวบ้าน เพ่ือนใช้ แถวบ้าน 

อนัดบั 3 ญาติใช้ เพ่ือนใช้ เพ่ือนใช้ ร้านค้า เพ่ือนใช้ ญาติใช้ ญาติใช้ ญาติใช้ ญาติใช้ ญาติใช้ 

สารระเหย :  สถานที่ 3 อนัดบัแรก 

อนัดบั 1 ร้านค้า ร้านค้า ร้านค้า เพ่ือนใช้ ร้านค้า ร้านค้า ร้านค้า ร้านค้า ร้านค้า ร้านค้า 

อนัดบั 2 แถวบ้าน แถวบ้าน แถวบ้าน ร้านค้า แถวบ้าน แถวบ้าน แถวบ้าน แถวบ้าน เพ่ือนใช้ แถวบ้าน 
อนัดบั 3 ญาติใช้ ญาติใช้ เพ่ือนใช้ แถวบ้าน เพ่ือนใช้ ญาติใช้ ญาติใช้ นิทรรศการ แถวบ้าน ญาติใช้ 
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ภาพที่ 6 สารเสพตดิที่นักเรียนรู้จักมากที่สุด 5 อันดับแรก (ร้อยละ) 

 

 
 

 

ข.การใช้สารเสพติดในชวีิต  12 เดือนและ 30 วนัที่ผ่านมา 

ชนิดของสารเสพติดท่ีศึกษา ได้แก่ บุหร่ี ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม กระท่อม กัญชา ฝ่ิน ยาอี/ยาเลิฟ ยาเค ผงขาว/เฮโรอีน   

สารระเหย ยาบ้าและไอซ์  รวมทัง้ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด และยานอนหลบั พบว่าสารเสพติดท่ีนกัเรียนชายทกุ

ชัน้ปีเคยใช้มากท่ีสดุคือ  บหุร่ี (ร้อยละ 21) รองลงมาเรียงตามลาํดบั ได้แก่ กญัชา ยานอนหลบั กระทอ่ม/สารผสมกระทอ่ม 

ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม ยาบ้า สารระเหย ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด ซึ่งมีนกัเรียนชายร้อยละ 2-7 เคยใช้ในชีวิต 

นอกจากนัน้เป็นสารท่ีนกัเรียนชายน้อยกว่าร้อยละ 2 เคยใช้ในชีวิต ซึ่งได้แก่ ไอซ์   ฝ่ิน ยาอี/ยาเลิฟ ยาเค และโคเคน 

ตามลาํดบั 

 

นกัเรียนหญิงเพียงจํานวนน้อยเคยมีประสบการณ์ใช้สารเสพติดในชีวิต สารเสพติดท่ีนกัเรียนหญิงเคยใช้ในชีวิตมากท่ีสดุ 

ได้แก่ ยานอนหลบั (ร้อยละ 7) และบหุร่ี (ร้อยละ 5) สว่นสารอ่ืน ๆ ท่ีนกัเรียนหญิงเพียงร้อยละ 1-2 เคยใช้ ได้แก่ ยาแก้ไอ

ผสมนํา้อัดลม ยากล่อมประสาท/ยาคลายเครียด และกัญชา นักเรียนในระดบัชัน้ท่ีสูงกว่าเคยใช้สารเสพติดมากกว่า

นกัเรียนในระดบัชัน้ท่ีตํ่ากวา่ทัง้ชายและหญิง (ตารางท่ี 15) 

 

เมื่อพิจารณาประสบการณ์ใช้สารเสพติดแต่ละชนิดใน 12 เดือนท่ีผ่านมา จะเห็นว่าอตัราการใช้ใน 12 เดือนลดตํ่าลงจาก

อตัราในชีวิตเพียงเล็กน้อยเท่านัน้ จึงอาจเป็นได้ว่านกัเรียนจํานวนมากเพ่ิงมีประสบการณ์ใช้สารแต่ละตวัในหนึ่งปีท่ีผ่าน

มาก็ได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งจะเห็นได้ชดัเจนในนกัเรียนชัน้ ม.1 ซึ่งอตัราการเคยใช้ในชีวิตและในหนึ่งปีของสารแต่ละตวัมี

ความแตกต่างกันน้อยมาก (ตารางท่ี 16 และภาพท่ี 6) นอกจากนัน้เมื่อดอูตัราการคงใช้ใน 30 วนัท่ีผ่านมา จะเห็นว่า

นกัเรียนประมาณร้อยละ 60 ขึน้ไปท่ีเคยใช้สารใน 12 เดือนท่ีผ่านมายงัคงใช้สารนัน้ใน 30 วนัท่ีผ่านมาเช่นกนั(ตารางท่ี 
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17) ซึง่อาจจะแสดงวา่นกัเรียนเหลา่นีเ้พ่ิงเคยลองใช้สารเหลา่นีใ้น 30 วนัท่ีผ่านมา หรืออาจจะเคยใช้ก่อนหน้านีแ้ละยงัคง

ใช้อยูใ่นปัจจบุนัก็ได้  

 

นอกจากนี ้จะเห็นวา่นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาเหลา่นีเ้คยมีประสบการณ์ใช้สารเสพตดิทกุชนิด แม้กระทัง่สารท่ีจดัวา่เป็นสาร

เสพติดร้ายแรง เช่นผงขาว/เฮโรอิน สารท่ีเคยนิยมใช้ในอดตี แตปั่จจบุนัไมค่อ่ยมีผู้ นิยมมากนกั เชน่ ฝ่ิน รวมทัง้สารท่ีจดัวา่

เป็นสารเสพติดตวัใหม่ๆ  ท่ีเพ่ิงแพร่ระบาดไมน่าน เช่น  สารกลุม่ท่ีใช้สาํหรับบนัเทิง (Club drugs) เช่น ยาอี/ยาเลฟิ ไอซ์ 

โคเคน ยาเค เป็นต้น และสารท่ีจดัอยูใ่นกลุม่ยารักษาโรค คือยากลอ่มประสาทและยานอนหลบั โดยท่ีนกัเรียนจํานวน

มากกวา่คร่ึงหนึง่ท่ีเคยมีประสบการณ์ใช้สารเหลา่นี ้ ก็ยงัคงใช้อยูใ่น 30 วนัก่อนการสาํรวจ แสดงให้เห็นถงึความสามารถ

ในการเข้าถึงสารเสพติดเกือบทกุชนิดของนกัเรียนมธัยมศกึษา ซึง่เป็นข้อมลูท่ีสาํคญัและควรได้รับความสนใจติดตามเฝ้า

ระวงัตอ่ไป 

 

ตารางที่ 15   ชนิดของสารเสพติดที่เคยใช้ในชีวติ (ร้อยละ)    

ชนิดสาร 

นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 
(6889) 

ม. 3 
(6619) 

ม. 5 
(4735) 

ปวช. 2 
(4480) 

รวม 
(22723) 

ม. 1 
(7355) 

ม. 3 
(7708) 

ม. 5 
(8307) 

ปวช. 2 
(3736) 

รวม 
(27106) 

a. บหุร่ี 
8.5 18.1 22.9 43.6 21.2 1.5 4.8 5.4 13.4 5.3 

b. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 2.6 3.5 4.5 8.6 4.4 1.0 1.5 1.7 3.5 1.7 
c. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 0.9 1.8 2.5 3.5 2.0 0.6 1.1 2.4 2.5 1.6 
d. ยานอนหลบั 4.0 5.6 6.3 7.1 5.6 4.1 6.1 8.2 10.5 6.8 
e. กระทอ่ม หรือสารผสมกระทอ่ม  1.5 3.5 4.9 11.1 4.7 0.2 0.4 0.5 1.7 0.5 
f. กญัชา 1.7 4.5 8.0 18.7 7.2 0.2 0.7 0.9 3.3 1.0 
g. ฝ่ิน 0.7 1.2 1.5 2.3 1.3 0.1 0.2 0.1 0.5 0.2 
h. ยาอี/ยาเลิฟ 0.6 1.0 1.3 2.2 1.2 0.1 0.2 0.2 0.4 0.2 
i. ยาเค (เคตามีน) 0.5 0.8 0.9 1.5 0.8 0.1 0.2 0.1 0.3 0.1 
j. โคเคน 0.6 0.7 1.0 1.2 0.8 0.1 0.1 0.0 0.3 0.1 
k. ผงขาว/เฮโรอีน 0.5 1.0 1.1 1.9 1.0 0.1 0.2 0.1 0.4 0.2 
l. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 0.9 1.9 2.3 3.9 2.1 0.5 0.5 0.4 0.6 0.5 
m. ยาบ้า 0.5 1.7 3.1 7.7 2.8 0.1 0.3 0.4 1.8 0.5 
n. ไอซ์ 0.6 0.9 1.7 3.3 1.4 0.1 0.3 0.3 0.9 0.3 
ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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ตารางที่ 16  ชนิดของสารเสพติดที่เคยใช้ใน 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  

ชนิดสาร 

นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 
(6889) 

ม. 3 
(6619) 

ม. 5 
(4735) 

ปวช. 2 
(4480) 

รวม 
(22723) 

ม. 1 
(7355) 

ม. 3 
(7708) 

ม. 5 
(8307) 

ปวช. 2 
(3736) 

รวม 
(27106) 

a. บหุร่ี 8.0 16.0 19.3 39.4 18.8 1.7 4.4 4.5 11.4 4.6 

b. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 2.5 3.3 3.8 7.5 4.0 1.1 1.4 1.3 3.0 1.5 

c. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 0.9 1.3 2.1 3.1 1.7 0.7 1.0 1.8 1.6 1.2 

d. ยานอนหลบั 3.3 4.0 4.8 5.7 4.3 3.4 4.6 6.1 7.8 5.2 

e. กระทอ่ม หรือสารผสมกระทอ่ม  1.4 3.0 3.2 7.9 3.5 0.1 0.5 0.4 1.2 0.5 

f. กญัชา 1.5 4.0 6.1 15.3 5.9 0.2 0.6 0.6 2.5 0.7 

g. ฝ่ิน 0.7 1.0 1.1 2.3 1.2 0.1 0.2 0.1 0.4 0.2 

h. ยาอี/ยาเลิฟ 0.6 0.8 1.0 2.2 1.1 0.1 0.3 0.2 0.3 0.2 

i. ยาเค (เคตามีน) 0.6 0.7 0.9 1.6 0.9 0.1 0.2 0.1 0.3 0.1 

j. ผงขาว/เฮโรอีน 0.6 0.8 1.0 1.8 1.0 0.1 0.2 0.1 0.3 0.2 

k. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 1.1 1.6 1.9 3.3 1.8 0.5 0.5 0.3 0.6 0.4 

l. ยาบ้า 0.6 1.5 2.5 6.2 2.4 0.1 0.3 0.3 1.1 0.4 

m. ไอซ์ 0.6 1.0 1.3 2.9 1.3 0.1 0.3 0.3 0.8 0.3 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 

 

ตารางที่ 17   ชนิดของสารเสพติดที่เคยใช้ใน 30 วนัที่ผ่านมา (ร้อยละ)   

ชนิดสาร 

นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 
(6889) 

ม. 3 
(6619) 

ม. 5 
(4735) 

ปวช. 2 
(4480) 

รวม 
(22723) 

ม. 1 
(7355) 

ม. 3 
(7708) 

ม. 5 
(8307) 

ปวช. 2 
(3736) 

รวม 
(27106) 

a. บหุร่ี 63.2 70.0 77.6 83.9 76.6 55.5 55.1 59.2 73.6 62.5 

b. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 64.0 65.5 54.8 57.8 60.3 65.6 63.2 60.2 60.0 62.1 

c. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 70.0 77.1 67.6 62.2 68.5 67.5 60.3 68.4 64.4 65.8 

d. ยานอนหลบั 56.8 56.1 58.0 62.4 58.1 65.7 60.3 53.1 71.0 60.8 

e. กระทอ่ม  69.6 68.1 59.8 57.1 62.0 71.4 44.0 42.3 42.1 45.5 

f. กญัชา 64.9 69.5 70.4 68.5 68.8 80.0 54.3 43.9 50.8 51.6 

g. ฝ่ิน 80.7 82.9 66.7 74.6 76.1 75.0 50.0 75.0 40.0 59.3 

h. ยาอี/ยาเลิฟ 78.6 77.1 64.9 68.6 71.5 80.0 64.3 75.0 40.0 66.7 

i. ยาเค (เคตามีน) 80.8 83.9 71.9 77.1 78.2 100.0 77.8 87.5 33.3 80.0 

j. ผงขาว/เฮโรอีน 76.9 81.8 67.6 75.0 75.0 80.0 87.5 90.0 50.0 81.5 

k. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 75.4 75.0 73.9 67.9 72.7 93.3 75.0 42.9 64.3 71.8 

l. ยาบ้า 84.0 74.7 66.7 71.8 72.1 100.0 68.8 57.9 50.0 60.0 

m. ไอซ์ 72.4 73.8 57.8 59.2 64.1 100.0 75.0 46.7 58.8 63.3 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยใช้ใน 12 เดือน (ในตารางที่ 16) 
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ภาพที่ 6 อัตราการใช้สารเสพติดแต่ละชนิดในชีวติและใน 12 เดือนที่ผ่านมา 

นักเรียนชาย 

0

1

2

3

4

5

6

7

8

ยาแก้ไอ ยากล่อมประสาท ยานอนหลับ กระท่อม กัญชา  ฝิ�น ยาอี/ยาเลิฟ ยาเค ผงขาว/เฮโรอีน สารระเหย ยาบ้า ไอซ์

ใช้ในชีวิต ใช้ใน 12 เดือน

 

 

นักเรียนหญิง 

0

1

2

3

4

5

6

7

8

ยาแก้ไอ ยากล่อมประสาท ยานอนหลับ กระท่อม กัญชา  ฝิ�น ยาอี/ยาเลิฟ ยาเค ผงขาว/เฮโรอีน สารระเหย ยาบ้า ไอซ์

ใช้ในชีวิต ใช้ใน 12 เดือน
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4.8 ประวัตบุิคคลในครอบครัวเก่ียวกับการดื่มสุรา สูบบุหร่ี และใช้สารเสพตดิ 

นกัเรียนชายหญิงประมาณร้อยละ 40 มีบคุคลในครอบครัวมีปัญหาจากการดื่มสรุา สบูบหุร่ี หรือใช้สารเสพติด บคุคลใน

ครอบครัวท่ีมีปัญหาจากการดื่มสรุา หรือสบูบหุร่ีมากท่ีสดุได้แก่ พอ่ รองลงมาคือญาติฝ่ายพอ่และแม ่  สว่นบคุคลท่ีมี

ปัญหาจากการใช้สารเสพตดิมากท่ีสดุ ได้แก่ แฟนและพ่ีน้อง (ตารางท่ี 18) 

ตารางที่ 18   ประวัติบุคคลในครอบครัวที่เคยมีปัญหาจากการดื่มสุรา สูบบุหร่ี หรือใช้สารเสพตดิ (ร้อยละ) 
 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 
 ม. 1 

(6889) 
ม. 3 

(6619) 
ม. 5 

(4735) 
ปวช. 2 
(4480) 

รวม 
(22723) 

ม. 1 
(7355) 

ม. 3 
(7708) 

ม. 5 
(8307) 

ปวช. 2 
(3736) 

รวม 
(27106) 

บคุคลในครอบครัวมีปัญหาจากการดืม่สรุา สบูบหุร่ี  หรือ ใช้สิ่งเสพติด 
ไมมี่ 55.7 61.1 64.4 61.9 60.4 56.9 58.9 60.2 54.6 58.2 
มี 44.3 39.0 35.6 38.1 39.6 43.1 41.1 39.8 45.4 41.8 
ไมร่ะบ(ุจํานวน) (1693) (1505) (844) (1012) (5054) (1344) (1277) (1119) (601) (4341) 

บคุคลในครอบครัวทีมี่ปัญหาจากการดื่มสรุา* 
แม ่         45.8 46.6 49.2 51.0 47.6 46.4 46.0 46.3 49.3 46.7 
พอ่ 73.3 73.8 76.4 71.5 73.8 73.7 72.4 74.2 73.4 73.4 
แมเ่ลีย้ง 10.9 9.4 14.3 16.0 11.9 8.1 6.1 6.9 7.4 7.1 
พอ่เลีย้ง 15.5 13.9 17.3 20.9 16.3 14.4 13.8 13.8 20.1 14.9 
พ่ีน้อง 39.8 46.7 53.1 53.7 47.3 40.7 50.6 52.3 57.4 49.6 
ปู่ /ยา่ 37.4 36.0 34.6 41.9 37.4 31.7 30.4 27.4 28.4 29.7 
ตา/ยาย 39.6 35.9 35.9 40.4 38.0 33.1 35.0 30.1 34.6 33.1 
ญาติฝ่ายพอ่ 60.7 61.7 64.2 63.2 62.1 66.6 67.3 66.7 71.4 67.5 
ญาติฝ่ายแม ่ 55.8 57.7 65.3 60.8 59.1 62.0 65.0 64.9 68.1 64.5 
แฟน 18.6 21.5 26.7 37.2 24.6 18.8 40.7 42.4 59.4 39.9 

บคุคลในครอบครัวทีมี่ปัญหาจากการสบูบหุร่ี* 
แม ่         12.7 10.8 12.7 18.4 13.2 8.4 9.4 8.4 9.7 8.8 
พอ่ 49.1 49.4 55.4 55.0 51.5 54.9 56.0 58.5 58.8 56.9 
แมเ่ลีย้ง 4.0 5.4 1.6 10.4 5.3 2.2 1.8 2.0 3.4 2.2 
พอ่เลีย้ง 9.8 8.9 9.2 20.0 11.4 12.1 9.4 9.6 13.1 10.8 
พ่ีน้อง 27.7 29.7 36.1 40.6 32.5 27.5 34.0 37.2 41.2 34.3 
ปู่ /ยา่ 27.8 25.8 24.2 28.2 26.7 26.2 25.3 23.0 19.5 24.1 
ตา/ยาย 27.0 27.2 27.6 30.3 27.8 26.9 25.8 26.1 24.5 26.0 
ญาติฝ่ายพอ่ 41.3 41.6 46.0 44.6 42.9 43.4 49.7 50.2 49.3 48.0 
ญาติฝ่ายแม ่ 34.0 35.8 42.1 40.5 37.3 39.5 42.4 44.5 44.1 42.4 
แฟน 5.5 8.4 9.3 16.9 9.3 12.9 27.2 30.1 41.4 27.6 

บคุคลในครอบครัวทีมี่ปัญหาจากการใช้สิ่งเสพติด* 
แม ่         2.6 2.1 2.4 8.3 3.5 1.1 1.7 1.7 1.4 1.5 
พอ่ 1.4 1.5 1.1 4.0 1.8 0.7 1.0 0.8 0.8 0.8 
แมเ่ลีย้ง 2.6 3.5 1.2 6.9 3.4 0.6 1.4 1.0 0.9 1.0 
พอ่เลีย้ง 2.4 2.5 1.8 5.7 3.0 0.9 1.3 1.2 0.8 1.1 
พ่ีน้อง 3.8 3.5 3.8 9.5 4.9 2.7 3.7 3.5 3.6 3.4 

ปู่ /ยา่ 3.0 2.9 0.7 5.4 3.1 0.8 1.5 1.1 1.6 1.2 
ตา/ยาย 2.9 3.2 1.1 5.6 3.2 1.2 1.1 1.2 0.6 1.1 
ญาติฝ่ายพอ่ 2.3 2.7 0.9 5.1 2.7 1.9 1.0 1.4 2.0 1.5 
ญาติฝ่ายแม ่ 3.2 2.8 1.4 5.0 3.1 0.9 1.5 1.5 1.4 1.3 
แฟน 4.5 4.5 3.4 8.8 5.2 2.3 5.0 4.0 5.7 4.2 
*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่ตอบวา่ มีบคุคลในครอบครัวที่มีปัญหาฯ จากการดื่มสรุา สบูบหุร่ี  หรือ ใช้สิ่งเสพติด 
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4.9   ทัศนคตต่ิอการดื่มสุราและการใช้สารเสพตดิ 

ทศันคติจากการใช้สารเสพติด เป็นการถามความคิดเห็นของนกัเรียนในเร่ือง ผลเสยีตอ่สขุภาพท่ีเกิดจากการใช้สารเสพตดิ

เพียงหนึง่หรือสองครัง้ การรังเกียจการใช้สารเสพติดชนิดใดชนิดหนึง่แม้เพียงหนึง่หรือสองครัง้ และความยากงา่ยในการ

แสวงหาสารเสพติด  

 

ก.  ผลเสียต่อสุขภาพที่เกิดจากการใช้สารเสพตดิ 

นกัเรียนชาย และหญิงทกุระดบัชัน้คิดวา่การใช้สารเสพตดิชนิดใดชนิดหนึง่เพียงหนึง่หรือสองครัง้มีผลเสยีตอ่สขุภาพ  สาร

เสพติดท่ีมีผลเสยีตอ่สขุภาพน้อยท่ีสดุได้แก่ ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม และมากท่ีสดุได้แก่ ยาบ้า นกัเรียนทัง้ชาย-หญิงมคีวาม

คิดเห็นเช่นเดียวกนั  นกัเรียนชัน้ ม.5 ทัง้ชาย-หญิงมีความคิดวา่การใช้สารเสพติดเพียงหนึง่หรือสองครัง้มีผลเสยีตอ่

สขุภาพมากกวา่นกัเรียนในระดบัชัน้อ่ืนๆ (ตารางท่ี 19) 

 

ตารางที่ 19   นักเรียนคดิว่าการใช้สารต่อไปนี ้เพียงหน่ึงหรือสองครัง้จะมีผลเสียต่อสุขภาพ (ร้อยละ) 

ชนิดสาร 

นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 
(6889) 

ม. 3 
(6619) 

ม. 5 
(4735) 

ปวช. 2 
(4480) 

รวม 
(22723) 

ม. 1 
(7355) 

ม. 3 
(7708) 

ม. 5 
(8307) 

ปวช. 2 
(3736) 

รวม 
(27106) 

a. บหุร่ี 70.1 69.1 72.2 65.7 69.4 79.5 77.8 79.4 75.9 78.5 
b. สรุา –เบียร์/ไวน์/เหล้า/สาโท  70.6 68.1 69.0 66.0 68.6 79.8 76.5 75.8 74.9 77.0 
c. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 63.6 63.7 67.2 59.6 63.6 70.4 69.8 70.8 67.0 69.9 
d. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 70.4 70.9 75.0 67.8 71.0 80.3 80.5 82.6 79.7 81.0 
e. ยานอนหลบั 64.8 64.2 67.4 62.4 64.7 71.8 70.7 70.9 69.3 70.9 
f. กระทอ่ม หรือ 4X100 72.5 74.5 80.2 70.1 74.2 81.8 84.1 87.9 82.8 84.5 
g. กญัชา 75.2 76.4 81.9 72.4 76.4 85.5 86.2 89.8 84.6 86.9 
h. ฝ่ิน 75.0 76.7 82.8 73.0 76.7 85.5 86.8 90.0 85.2 87.2 
i. ยาอี/ยาเลิฟ 75.4 76.7 83.0 73.4 77.0 85.2 86.6 90.5 85.6 87.3 
j. ยาเค (เคตามีน) 74.7 76.8 83.0 73.7 76.8 84.4 86.5 90.4 85.5 87.0 
k. โคเคน 74.4 76.9 83.0 73.7 76.8 83.7 86.2 90.3 85.6 86.7 
l. ผงขาว/เฮโรอีน 74.7 77.1 83.6 74.2 77.2 84.4 86.3 90.6 85.5 87.0 
m. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 73.7 75.9 81.9 73.7 76.1 83.6 84.9 88.8 85.0 85.7 
n. ยาบ้า 76.1 78.1 83.9 75.1 78.1 86.7 88.0 91.4 86.5 88.5 
o. ไอซ์ 73.8 76.1 82.2 73.1 76.1 83.2 85.5 89.8 85.0 86.1 
ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 

 

 

ข. การรังเกียจการใช้สารเสพตดิ 

นกัเรียนทัง้ชาย-หญิงคิดวา่เพ่ือนจะรังเกียจถ้านกัเรียนใช้สารเสพติดแม้เพียงหนึง่หรือสองครัง้ โดยนกัเรียนระดบัชัน้ ม. 1  

คิดวา่เพ่ือนจะรังเกียจมากกวา่นกัเรียนในระดบัชัน้ท่ีสงูกวา่  นกัเรียนชัน้ ปวช.2 คิดวา่เพ่ือนจะรังเกียจน้อยท่ีสดุ สรุา-เบียร์/

ไวน์/เหล้า/สาโท เป็นสารเสพติดท่ีนกัเรียนชายคดิวา่เพ่ือนจะรังเกียจน้อยท่ีสดุ (ร้อยละ 40) ยานอนหลบัเป็นสารเสพติดท่ี

นกัเรียนหญิงคิดวา่เพ่ือนจะรังเกียจน้อยท่ีสดุ (ร้อยละ 40) สว่นสารเสพติดท่ีนกัเรียนคดิวา่เพ่ือนจะรังเกียจมากท่ีสดุได้แก ่

ยาบ้า (นกัเรียนชาย ร้อยละ 66 และนกัเรียนหญิง ร้อยละ 76)  นกัเรียนหญิงมีอตัราการมองวา่เพ่ือนจะรังเกียจหากตนเอง

ใช้สารเพสติดเกือบทกุชนิดสงูกวา่นกัเรียนชายในชัน้ปีเดยีวกนั (ตารางท่ี 20) 
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ตารางที่ 20 นักเรียนคิดว่าเพื่อนจะรังเกียจถ้านักเรียนใช้สารเสพติดต่อไปนี ้แม้เพียงหน่ึงหรือสองครัง้ (ร้อยละ) 

                  

ชนิดสาร 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 
(6889) 

ม. 3 
(6619) 

ม. 5 
(4735) 

ปวช. 2 
(4480) 

รวม 
(22723) 

ม. 1 
(7355) 

ม. 3 
(7708) 

ม. 5 
(8307) 

ปวช. 2 
(3736) 

รวม 
(27106) 

a. บหุร่ี 59.6 47.3 42.6 25.8 45.7 66.7 56.7 53.5 43.7 56.6 
b. สรุา –เบียร์/ไวน์/เหล้า/สาโท  57.5 40.8 32.3 21.3 40.1 62.0 46.7 39.0 30.8 46.3 
c. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 57.8 48.5 44.2 30.9 46.9 60.7 52.8 49.1 42.1 52.3 
d. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 61.6 51.7 48.4 35.1 50.7 65.7 58.2 55.7 52.2 58.6 
e. ยานอนหลบั 50.2 41.5 36.5 26.8 40.1 48.0 39.7 35.2 34.0 39.8 
f. กระทอ่ม หรือ 4X100 69.1 61.9 60.5 39.9 59.4 75.3 70.5 72.9 62.8 71.5 
g. กญัชา 71.7 64.2 63.2 41.1 61.7 78.4 72.9 75.7 65.8 74.3 
h. ฝ่ิน 72.0 65.4 65.3 46.6 63.6 78.7 73.5 76.7 67.5 75.1 
i. ยาอี/ยาเลิฟ 72.1 65.9 66.0 47.4 64.2 78.8 73.9 77.0 67.7 75.3 
j. ยาเค (เคตามีน) 71.9 66.1 66.5 48.3 64.4 78.3 74.1 77.3 68.1 75.4 
k. โคเคน 71.9 66.5 66.6 48.7 64.6 78.2 73.9 77.3 68.5 75.4 
l. ผงขาว/เฮโรอีน 72.3 66.5 66.8 49.1 64.9 78.3 74.2 77.4 68.4 75.5 
m. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 71.6 65.8 66.3 50.0 64.5 77.4 73.3 76.3 68.1 74.6 
n. ยาบ้า 73.5 67.1 67.6 49.1 65.6 79.6 75.2 78.1 69.2 76.4 
o. ไอซ์ 71.8 65.8 65.7 47.6 64.0 78.0 73.6 76.5 67.5 74.8 
ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 

 
ค. ความยากง่ายในการแสวงหาสารเสพตดิ 

ยาเคเป็นสารเสพติดท่ีนกัเรียนทัง้ชาย-หญิงในทกุระดบัชัน้ คิดวา่หายากท่ีสดุ รองลงมาได้แก่ ผงขาว/เฮโรอีน ยาอี/ยาเลฟิ  

ฝ่ินและไอซ์ (ตารางท่ี 21) นกัเรียนชัน้ ปวช. 2 สดัสว่นน้อยกวา่นกัเรียนชัน้อ่ืนๆ มีความคิดวา่จะหาสารเสพติดเกือบทกุ

ชนิดได้ยาก นกัเรียนชายสดัสว่นน้อยกวา่นกัเรียนหญิงมองวา่สามารถหาสารเหลา่นีไ้ด้ยาก กระทอ่มหรือ 4X100 กญัชา 

ฝ่ิน ยาอี ยาเค โคเคน ยาบ้าและไอซ์  

ตารางที่ 21   นักเรียนคดิว่าน่าจะหาสารเสพติดต่อไปนีไ้ด้ยาก หากนักเรียนต้องการใช้ (ร้อยละ) 

ชนิดสาร 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 
(6889) 

ม. 3 
(6619) 

ม. 5 
(4735) 

ปวช. 2 
(4480) 

รวม 
(22723) 

ม. 1 
(7355) 

ม. 3 
(7708) 

ม. 5 
(8307) 

ปวช. 2 
(3736) 

รวม 
(27106) 

a. บหุร่ี 8.5 6.7 5.1 5.0 6.6 7.3 5.2 4.4 4.6 5.4 
b. สรุา –เบียร์/ไวน์/เหล้า/สาโท  9.7 7.2 5.6 5.6 7.3 8.7 5.8 4.4 4.9 6.0 
c. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 21.9 20.1 17.5 17.2 19.5 21.7 16.8 15.0 14.5 17.2 
d. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 32.2 32.7 32.0 31.6 32.2 33.3 30.4 30.4 32.9 31.6 
e. ยานอนหลบั 22.8 22.7 21.7 21.5 22.3 19.3 17.1 15.7 17.8 17.4 
f. กระทอ่ม หรือ 4X100 42.3 45.0 50.5 39.1 44.2 44.5 44.7 52.5 44.6 47.0 
g. กญัชา 46.0 47.5 51.1 39.9 46.3 48.9 47.9 54.6 46.3 50.0 
h. ฝ่ิน 48.7 52.2 59.3 52.7 52.7 51.3 51.7 59.6 53.9 54.3 
i. ยาอี/ยาเลิฟ 48.4 53.3 60.3 53.5 53.3 50.3 51.9 60.2 54.0 54.3 
j. ยาเค (เคตามีน) 48.9 54.3 61.6 54.7 54.3 50.9 53.1 61.3 55.7 55.4 
k. โคเคน 48.9 54.3 62.0 55.4 54.5 50.8 52.9 61.6 55.9 55.4 
l. ผงขาว/เฮโรอีน 48.4 53.0 60.5 54.0 53.4 49.1 51.3 59.5 53.7 53.6 
m. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 38.4 40.7 44.4 39.3 40.5 38.6 38.7 44.3 42.8 41.0 
n. ยาบ้า 47.1 50.4 55.4 45.4 49.5 49.2 50.0 56.2 49.3 51.6 
o. ไอซ์ 47.4 52.9 59.1 51.9 52.4 49.2 51.4 59.5 53.7 53.6 
ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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ง. ความคดิเห็นของนักเรียนต่อผลจากการดื่มสุรา 

เป็นท่ีนา่สงัเกตวา่นกัเรียนในระดบัชัน้ท่ีสงูกวา่คดิวา่การดื่มสรุาสง่ผลตอ่พฤติกรรมตา่งๆ มากกวา่นกัเรียนในระดบัชัน้ท่ีตํา่

กวา่ ได้แก่ ทําให้เกิดความสนกุสนาน  ช่วยสร้างโอกาสในการมเีพศสมัพนัธ์ ทําให้สนิทกบัเพ่ือนได้เร็วขึน้ ไมป่ระหมา่ เก้อ

เขิน สร้างความสมัพนัธ์กบัคนอ่ืนได้ และทําให้มเีร่ืองท่ีจะคยุกนัได้ ฯลฯ (ตารางท่ี 22) 

 

ตารางที่ 22   นักเรียนคดิว่าการดื่มสุราอาจทาํให้เกิดผลต่อไปนี ้(ร้อยละ) 

ผลจากการดื่มสรุา 

นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 
(6889) 

ม. 3 
(6619) 

ม. 5 
(4735) 

ปวช. 2 
(4480) 

รวม 
(22723) 

ม. 1 
(7355) 

ม. 3 
(7708) 

ม. 5 
(8307) 

ปวช. 2 
(3736) 

รวม 
(27106) 

a. ไมป่ระหมา่ เก้อเขิน สร้าง
ความสมัพนัธ์กบัคนอ่ืนได้ 28.3 37.5 43.3 49.1 38.3 26.9 32.5 38.9 40.6 34.1 
b. ชว่ยทําให้เข้าสงัคมได้ดีขึน้ 16.4 26.0 35.8 39.8 27.9 9.6 17.0 25.6 26.1 18.9 
c. ทําให้จดัการกบัความเครียดหรือ
ปัญหาตา่งๆ ได้ดีขึน้ 18.0 27.6 33.2 43.8 29.1 12.4 19.6 24.0 30.1 20.4 
d. ชว่ยให้คบเพ่ือนได้งา่ยขึน้ 16.1 25.8 33.6 45.4 28.4 8.6 14.9 19.7 25.6 16.2 
e. ชว่ยทําให้คนมีเร่ืองที่จะคยุกนัได้ 19.2 30.5 39.5 50.9 33.0 11.6 20.1 27.5 32.2 21.7 
f. ทําให้เพ่ือนผู้ชายสนิทกนัได้เร็วขึน้ 20.1 33.1 42.7 53.9 35.3 14.9 22.9 29.6 31.6 24.0 
g. ทําให้เพ่ือนผู้หญิงสนิทกนัได้เร็วขึน้ 14.6 24.2 29.4 41.7 25.9 11.1 16.7 21.2 27.8 18.1 
h. ทําให้คนสนกุสนานมากขึน้ 27.0 43.5 53.4 66.1 45.1 22.2 37.1 45.1 49.6 37.3 
i. ชว่ยให้คนมีอะไรจะทํา 19.5 30.0 34.9 45.7 30.9 11.9 19.4 20.4 26.2 18.6 
j. ทําให้กินอาหารได้อร่อยมากขึน้ 16.1 24.2 26.3 34.4 24.2 10.1 13.9 16.8 20.3 14.6 
k. ทําให้ผู้หญิงดเูซ็กซ่ีขึน้ 16.1 25.4 29.0 39.2 26.1 11.0 15.2 16.2 19.7 15.0 
l. ทําให้ผู้ชายดเูซ็กซ่ีขึน้ 11.8 17.6 20.9 27.4 18.5 8.9 12.2 13.8 16.6 12.4 
m. ทําให้ฉันดเูซ็กซ่ีขึน้ 11.0 16.6 18.5 25.6 17.1 5.9 8.2 9.2 13.2 8.6 
n. ชว่ยสร้างโอกาสในการมีเพศสมัพนัธ์ 27.7 40.0 47.8 55.4 41.0 28.5 35.5 39.9 35.9 35.0 
ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 

 

สรุป 

ในบทนีไ้ด้กลา่วถึงพฤติกรรมการใช้สารเสพติด และทศันคติตอ่การใช้สารเสพติดของนกัเรียน นอกจากบหุร่ีซึง่เป็นสารท่ี

นกัเรียนชายเคยใช้มากท่ีสดุแล้ว (ร้อยละ 21) นกัเรียนชายร้อยละ 2-7 เคยใช้ กญัชา ยานอนหลบั กระทอ่ม/สารผสม

กระทอ่ม ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม ยาบ้า สารระเหย ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด ในขณะท่ีนกัเรียนหญิงร้อยละ 7 เคย

ใช้ยานอนหลบั ร้อยละ 5 เคยใช้บหุร่ี และนกัเรียนหญิงเพียงร้อยละ 1-2 เคยใช้ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม ยากลอ่มประสาท/

ยาคลายเครียด และกญัชา นกัเรียนในระดบัชัน้ท่ีสงูกวา่เคยใช้สารเสพติดมากกวา่นกัเรียนในระดบัชัน้ท่ีตํ่ากวา่ทัง้ชายและ

หญิง นกัเรียนสว่นใหญ่รับรู้วา่การใช้สารเสพตดิทกุตวัเป็นอนัตรายตอ่สขุภาพ และเพ่ือนจะรังเกียจหากตนเองใช้สาร

เหลา่นี ้แม้เพียง 1-2 ครัง้ก็ตาม เมื่อเปรียบเทียบกบัผลการศกึษาในนกัเรียนในภาคใต้ปีการศกึษา 2548 พบวา่อตัราตา่งๆ 

เหลา่นีไ้มไ่ด้แตกตา่งกนัมากนกั 
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ผลการศึกษา 2 

การดื่มสุราและปัจจัยท่ีเก่ียวข้อง 

ก. อัตราความชุกของการดื่มสุรา 

ตารางท่ี 23 แสดงอตัราความชกุของการดื่มสรุาตามช่วงเวลาตา่งๆ จําแนกตามชัน้ปีและเพศ จะเห็นวา่อตัราความชุกของ

การดื่มสรุา และการดื่มหนกัหรือดื่มจนเมาเพ่ิมขึน้ตามชัน้ปี และความชกุในนกัเรียนชายสงูกวา่ในนกัเรียนหญิงทกุชัน้ปี 

นกัเรียนท่ีเคยดืม่ในชีวิตเพียงประมาณคร่ึงหนึง่ท่ียงัดืม่อยูใ่นปัจจบุนัหรือใน 30 วนัท่ีผา่นมา โดยสว่นใหญ่จะดื่มเพียง 1-2 

ครัง้เทา่นัน้ แตจ่ะสงัเกตได้วา่นกัเรียนท่ีดื่มในปัจจบุนัสว่นใหญ่ดื่มคอ่นข้างหนกั คือมากกวา่ 5 หนว่ยขึน้ไปตอ่ครัง้ และ

สว่นใหญ่ดื่มจนเมาด้วย โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในนกัเรียนชัน้ ปวช. 2 

 

ตารางที่ 23 อตัราความชุกของการดื่มสุราแบบแผนต่างๆ จาํแนกตามชัน้ปีและเพศ 

แบบแผนการดื่ม เพศ ม.1 ม.3 ม.5 ปวช.2 รวม 

การดื่มในชีวิต 
ชาย 17.3 35.0 51.8 68.8 39.8 

หญิง 8.9 22.2 31.3 44.7 24.5 

การดื่มใน 12 เดือนที่ผ่านมา 
ชาย 6.4 20.4 36.2 49.0 25.1 

หญิง 3.8 12.2 18.4 27.9 14.0 

การดื่มใน 30 วนัที่ผ่านมา 
ชาย 4.5 15.3 27.6 40.1 19.5 

หญิง 2.8 8.3 12.2 21.0 9.8 

การดื่ม >3 ครัง้ขึน้ไปใน 30 วนัที่ผ่านมา 
ชาย 2.6 9.2 14.7 29.2 12.3 

หญิง 1.1 3.4 4.0 9.2 3.8 

การดื่มหนกั (>5 หน่วย/ครัง้)  

ใน 30 วนัที่ผ่านมา 

ชาย 1.7 7.7 14.3 20.6 10.2 

หญิง 0.8 3.2 5.4 9.1 4.1 

การดื่มจนเมา ใน 30 วนัที่ผา่นมา 
ชาย 3.9 12.7 20.3 36.8 16.4 

หญิง 1.8 5.8 7.8 16.2 6.7 



 51 

ข.  ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการดื่มสุรา 

ข.1  ลักษณะประชากรของนักเรียน 

ตารางท่ี 24 เป็นการแสดงลกัษณะประชากรของนกัเรียนท่ีดืม่สรุาภายใน 12 เดือนท่ีผา่นมา จะเห็นวา่เพศ ระดบัชัน้เรียน 

ศาสนา ภาคท่ีอยูอ่าศยั สถานท่ีพกั และผลการเรียนมีความสมัพนัธ์กบัการดืม่สรุาใน 12 เดือนท่ีผา่นมาอยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติ โดยนกัเรียนหญิงมีความเสีย่งในการดืม่น้อยกวา่นกัเรียนชายประมาณคร่ึงหนึง่ เมื่อเปรียบเทียบกบันกัเรียนชัน้ 

ม.1 นกัเรียนชัน้ ม.3 ม.5 และชัน้ปวช.2 มีความเสีย่งในการดื่มสรุาเป็น 4-12 เทา่ โดยความเสีย่งนีเ้พ่ิมขึน้ตามชัน้ปี 

นกัเรียนท่ีอยูใ่นภาคอ่ืนๆ มีโอกาสดื่มน้อยกวา่นกัเรียนท่ีอยูใ่นกรุงเทพฯ ประมาณคร่ึงหนึง่ นกัเรียนท่ีอยูโ่รงเรียนนอกเขต

เทศบาลมคีวามเสีย่งน้อยกวา่นกัเรียนของโรงเรียนในเขตเทศบาล และนกัเรียนของโรงเรียนเอกชนมีอตัราการดื่มสรุา

มากกวา่นกัเรียนของโรงเรียนรัฐบาลเลก็น้อย นกัเรียนท่ีอยูห่อพกันอกโรงเรียน หรืออยูบ้่านเช่า มีความเสีย่งในการดืม่

มากกวา่นกัเรียนท่ีอยูบ้่านของครอบครัว และนกัเรียนท่ีอยูห่อพกัของโรงเรียนมีโอกาสท่ีจะดื่มน้อยกวา่นกัเรียนท่ีอยูก่บั

ครอบครัว นกัเรียนท่ีอยูค่นเดียวมีโอกาสในการดืม่สรุาสงูท่ีสดุเมือ่เทียบกบันกัเรียนท่ีอยูก่บัพอ่แม ่เพ่ือนหรือญาติพ่ีน้อง  

 

ตารางที่ 24  ลักษณะประชากรของนักเรียนที่ดื่มสุรา 

 นกัเรียนที่ไมด่ื่มสรุา* 

(n=40,510) 

นกัเรียนที่ดื่มสรุา* 

(n=9,523) 

OR (95% confidence 

interval) 

เพศ : ชาย 74.9 25.1 1 

       หญิง 86.0 14.0 0.48 (0.46, 0.51) 

ระดบัชัน้เรียน : ม.1 94.9 5.1 1 

                       ม.3 84.0 16.0 3.56 (3.26, 3.88) 

                       ม.5 75.2 24.8 6.15 (5.65, 6.70) 

                       ปวช.2 60.6 39.4 12.17 (11.16, 13.27) 

ศาสนา :       พทุธ 80.4 19.6 1 

                   อ่ืนๆ 90.2 9.8 0.45 (0.39, 0.51) 

ภาคที่อยู ่:   กรุงเทพฯ 69.6 30.4 1 

                  ปริมณฑล 79.0 21.0 0.61 (0.54, 0.68) 

                   กลาง 84.9 15.1 0.41 (0.37, 0.45) 

                   เหนือ 77.4 22.6 0.67 (0.61, 0.73) 

                   ตะวนัออกเฉียงเหนือ 80.9 19.1 0.54 (0.49, 0.59) 

                   ใต้ 84.7 15.3 0.40 (0.38, 0.46) 

ลกัษณะเมือง : ในเขตเทศบาล 78.9 21.1 1 

                         นอกเขตเทศบาล 84.4 15.6 0.69 (0.66,0.72) 

ลกัษณะโรงเรียน : รัฐบาล 81.3 18.7 1 

                              เอกชน 79.1 20.9 1.15 (1.09,1.22) 

สถานที่พกั : บ้านครอบครัว 81.4 18.6 1 

                   หอพกัของโรงเรียน 83.7 16.3 0.85 (0.74, 0.98) 

                   หอพกันอกโรงเรียน 62.3 37.7 2.66 (2.37, 2.97) 

                   บ้านเชา่ 78.4 21.6 1.21 (1.1, 1.33) 
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ตารางที่ 24 ลักษณะประชากรของนักเรียนที่ดื่มสุรา(ต่อ) 

 นกัเรียนที่ไมด่ื่มสรุา* 

(n=40,510) 

นกัเรียนที่ดื่มสรุา* 

(n=9,523) 

OR (95% confidence 

interval) 

พกัอยูก่บั  : คนเดียว 66.2 33.8 1 

                 พอ่แม ่ 81.9 18.1 0.43 (0.37, 0.51) 

                เพ่ือน 71.8 28.2 0.77 (0.64, 0.92) 

                ญาติพ่ีน้อง 79.5 20.5 0.50 (0.43, 0.60) 

ผลการเรียน : >3 85.2 14.8 1 

                   2.0-2.9 74.5 25.5 1.98 (1.86, 2.08) 

                   1.0-1.9 66.8 33.2 2.85 (2.61, 3.11) 

                  <1.0 84.9 15.1 0.98 (0.79, 1.2) 

สถานภาพนกัเรียน : เต็มเวลา 80.9 19.1 1 

                             เรียนภาคคํ่า 78.4 21.6 1.16 (0.84,1.61) 

* Row Percent 

 

ข.2   การรับรู้สภาพแวดล้อม นโยบายและกฎระเบียบในโรงเรียน 

การรับรู้สภาพแวดล้อมทางสงัคม รวมทัง้กฎระเบียบและการปฏิบตัิของโรงเรียนในด้านการป้องกนัและควบคมุการดื่มสรุา

เป็นปัจจยัท่ีสาํคญัอนัหนึง่ท่ีเก่ียวข้องกบัการดื่มสรุาของเยาวชน ผลการศกึษานีแ้สดงให้เห็นวา่นกัเรียนท่ีดื่มสรุามกัจะมอง

สภาพแวดล้อมในโรงเรียนวา่มีนกัเรียนท่ีมีปัญหาพฤตกิรรม เช่น การทําร้ายร่างกาย ยกพวกตีกนั ทะเลาะววิาท ดืม่สรุา

หรือใช้สารเสพตดิมากกวา่นกัเรียนท่ีไมด่ื่มสรุา นอกจากนีน้กัเรียนท่ีดื่มสรุาเองก็มกัจะมองวา่มนีกัเรียนในโรงเรียนหรือ

เพ่ือนของตนเองจํานวนมากท่ีดืม่สรุาหรือดื่มอยา่งหนกัด้วย โดยนกัเรียนท่ีดืม่สรุามีโอกาสเป็น 2-3 เทา่ของนกัเรียนท่ีไมด่ื่ม

สรุาท่ีจะมองวา่ตนเองอยูใ่นสภาพแวดล้อมท่ีมีผู้ดื่มสรุาหรือดืม่อยา่งหนกัจํานวนมาก(ตารางท่ี 25) การรับรู้สภาพแวดล้อม

เช่นนีอ้าจจะเป็นปัจจยัท่ีสง่เสริมการดื่มสรุาของนกัเรียนคนนัน้ เพราะนกัเรียนอาจจะดืม่สรุาด้วยเพ่ือให้เข้ากบัสงัคม

แวดล้อมท่ีตนเองรับรู้ หรืออาจจะเป็นผลจากการท่ีนกัเรียนคนนัน้ดื่มสรุาเอง จงึทําให้นกัเรียนคนนัน้มีเพ่ือนฝงูท่ีดื่มสรุา

ด้วยเป็นจํานวนมากก็ได้ ซึง่การศกึษานีไ้มส่ามารถบอกได้ชดัเจนเน่ืองจากเป็นการเก็บข้อมลูภาคตดัขวาง  

 

ตารางท่ี 25 ยงัแสดงให้เห็นวา่นกัเรียนท่ีไมด่ื่มสรุามีแนวโน้มท่ีจะรับรู้นโยบายและกฎระเบียบของโรงเรียนในเชิงป้องกนั

และควบคมุการดื่มสรุาของนกัเรียนและบคุลากรในโรงเรียนมากกวา่นกัเรียนท่ีดืม่สรุา เช่นการไมส่ง่เสริมการดื่มสรุาของ

นกัเรียน การบงัคบัใช้กฎระเบียบเก่ียวกบัสรุา รวมทัง้ยงัเข้าร่วมกิจกรรมตา่งๆ ของโรงเรียนท่ีเก่ียวข้องกบัการป้องกนั

ปัญหาการดื่มสรุาและใช้สารเสพติดอยา่งสมํา่เสมอ ในขณะท่ีนกัเรียนท่ีดื่มสรุากลบัมองวา่โรงเรียนอนญุาตให้นกัเรียนดื่ม

สรุาได้แตใ่ห้ดืม่อยา่งปลอดภยัหรือไมด่ื่มจนเมาหรือเป็นปัญหา และยงัมองวา่โรงเรียนไมค่อ่ยทําอะไรเก่ียวกบัการป้องกนั

การดื่มสรุาของนกัเรียนมากกวา่นกัเรียนท่ีไมด่ืม่อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ ซึง่แสดงวา่นกัเรียนท่ีดื่มสรุาเลอืกท่ีจะรับรู้

บรรทดัฐานทางสงัคมของโรงเรียนในแบบท่ีเอือ้ตอ่การดืม่สรุาของตนเอง สิง่เหลา่นีจ้งึเป็นปัจจยัเสีย่งสาํคญัท่ีสมัพนัธ์กบั

การดื่มสรุาของนกัเรียน 
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ตารางที่  25  การรับรู้สภาพแวดล้อม นโยบายและกฎระเบียบในโรงเรียน 

 
นกัเรียนที่ไมด่ื่ม 

(n=40,510) 

นกัเรียนที่ดื่มสรุา 

(n=9,523) 

OR (95% confidence 

interval) 

คิดวา่นกัเรียนในโรงเรียนไมมี่ปัญหาพฤติกรรมเลย 9099 (22.5) 1160(12.2) 1 

     มีปัญหาเล็กน้อย-ปัญหามาก 31411 (77.5) 8363 (87.8) 2.09 (1.96, 2.23) 

คิดวา่มีนกัเรียนในโรงเรียน <30% ดื่มสรุา 25025 (61.8) 4180 (43.9) 1 

     >30% 15485 (38.2) 5343 (87.8) 2.07 (1.97, 2.16) 

คิดวา่มีเพ่ือน <30% ดื่มสรุา 31498 (77.8) 4722 (49.6) 1 

     >30% 9012 (22.2) 4801 (50.4) 3.55 (3.39, 3.72) 

คิดวา่มีนกัเรียนในโรงเรียน <30% ดื่มสรุาหนกั 33507 (82.7) 6697 (70.3) 1 

     >30% 7003 (17.3) 2826 (29.7) 2.02 (1.92, 2.12) 

คิดวา่มีเพ่ือน <30% ดื่มสรุาหนกั 35844 (88.5) 7278 (76.4) 1 

     >30% 4666 (11.5) 2245 (23.6) 2.37 (2.24, 2.51) 

รร. ไมส่ง่เสริมการดื่ม ใช่ 22761 (56.2) 4957 (52.1) 1 

     ไมใ่ช ่ไมท่ราบ ไมแ่น่ใจ 17749 (43.8) 4566 (47.9) 1.18 (1.13,1.24) 

รร. ยอมให้ดื่มแตไ่มใ่ห้ดื่มจนเมา ใช ่ 3806 (9.4) 1777 (18.7) 1 

      ไมใ่ช ่ไมท่ราบ ไมแ่น่ใจ 36704 (90.6) 7746 (81.3) 0.45 (0.43,0.48) 

รร. แนะนําให้ดื่มอยา่งปลอดภยั  ใช ่ 5293 (13.1) 2404 (25.2) 1 

    ไมใ่ช่ ไมท่ราบ ไมแ่น่ใจ 35217 (86.9) 7119 (74.8) 0.45 (0.42,0.47) 

รร.ไมค่อ่ยทําอะไรเก่ียวกบัการป้องกนัการดื่ม ใช ่ 3798 (9.4) 1214 (12.7) 1 

    ไมใ่ช่ ไมท่ราบ ไมแ่น่ใจ 36712 (90.6) 8309 (87.3) 0.71 (0.66,0.76) 

รร. มีนโยบายป้องกนัแก้ไขปัญหาการดื่ม ใช ่ 31261 (77.2) 7126 (74.8) 1 

    ไมใ่ช่ ไมท่ราบ ไมแ่น่ใจ 9249 (22.8) 2397 (25.2) 1.14 (1.08,1.2) 

รร. บงัคบัใช้กฎระเบียบเก่ียวกบัการดืม่ 22761 (56.2) 4957 (52.1) 1 

    ไมใ่ช่ ไมท่ราบ ไมแ่น่ใจ 17749 (43.8) 4566 (47.9) 1.18 (1.13,1.24) 

นกัเรียนมกัเข้าร่วมกิจกรรมป้องกนัสรุา ใช ่ 23296 (57.5) 4958 (52.1) 1 

    ไมใ่ช่ ไมท่ราบ ไมแ่น่ใจ 17214 (42.5) 4565 (47.9) 1.25 (1.19, 1.3) 

รร. ห้ามทกุคนดื่มในบริเวณโรงเรียน ใช ่ 25135 (62.0) 5906 (62.0) 1 

    ไมใ่ช่ ไมท่ราบ ไมแ่น่ใจ 15375 (36.0) 3617 (38.0) 1.00 (0.96,1.05) 
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ง.  การสัมผัสโฆษณาสุรา 

เมื่อถามถงึประสบการณ์ท่ีนกัเรียนได้สมัผสักบัโฆษณาสรุาทางสือ่ตา่งๆ จะเห็นวา่นกัเรียนท่ีดื่มสรุามีอตัราการสมัผสักบั

สือ่โฆษณาสรุาทกุชนิดบอ่ยครัง้กวา่นกัเรียนท่ีไมด่ืม่สรุาประมาณหนึง่เทา่คร่ึง และมีอตัราการจําช่ือยี่ห้อสรุาได้มากกวา่

นกัเรียนท่ีไมด่ืม่ถึงเกือบสองเทา่ รวมทัง้ยงัมคีวามรู้สกึอยากลองดื่มสรุามากกวา่นกัเรียนท่ีไมด่ืม่ประมาณสองเทา่เช่นกนั 

แสดงให้เห็นวา่การโฆษณามีความสมัพนัธ์กบัการดื่มสรุาของนกัเรียนอยา่งชดัเจน โดยจะเป็นในทางท่ีการเห็น/ได้ยิน

โฆษณามีผลให้นกัเรียนจดจํา และอยากดืม่สรุา หรือในทางกลบักนัคือนกัเรียนท่ีดื่มสรุาอยูแ่ล้วมีความสนใจตอ่โฆษณา

สรุามากกวา่นกัเรียนท่ีไมด่ื่มจึงทําให้มองเห็น/ได้ยินหรือจดจําโฆษณาสรุาได้มากกวา่นกัเรียนท่ีไมด่ื่ม ดงันัน้การโฆษณาก็

ยิ่งมีผลสง่เสริมการดืม่สรุาของนกัเรียนเหลา่นีม้ากขึน้ 

 

ตารางที่  26 การสัมผัสโฆษณาสุรา 

 
นกัเรียนที่ไมด่ื่มสรุา 

(n=40510) 

นกัเรียนที่ดื่มสรุา 

(n=9523) 
OR (95% CI) 

การเห็น/ได้ยินโฆษณา ไมเ่คย 11936 (29.5) 1994 (20.9) 1 

        เคย 28574 (70.5) 7529 (79.1) 1.58 (1.49,1.66) 

จํานวนครัง้ที่เห็นในโทรทศัน์ <5 ครัง้/บางครัง้ 29085 (71.8) 6303 (66.2) 1 

        >5 ครัง้/หลายครัง้ 11425 (28.2) 3220 (33.8) 1.3 (1.24,1.36) 

จํานวนครัง้ที่ได้ยินในวิทย ุ<5 ครัง้/บางครัง้ 37847 (93.4) 8671 (91.1) 1 

       >5 ครัง้/หลายครัง้ 2663 (6.6) 852 (8.9) 1.4 (1.29,1.51) 

จํานวนครัง้ที่เห็นในหนงัสือพิมพ์ <5 ครัง้/บางครัง้ 35204 (86.9) 7881 (82.8) 1 

      >5 ครัง้/หลายครัง้ 5306 (13.1) 1642 (17.2) 1.38 (1.3,1.47) 

จํานวนครัง้ที่เห็นในนิตยสาร <5 ครัง้/บางครัง้ 37189 (91.8) 8435 (88.6) 1 

     >5 ครัง้/หลายครัง้ 3321 (8.2) 1088 (11.4) 1.44 (1.34,1.55) 

จํานวนครัง้ที่เห็นในแผ่นป้าย <5 ครัง้/บางครัง้ 35800 (88.4) 8021 (84.2) 1 

     >5 ครัง้/หลายครัง้ 4710 (11.6) 1502 (15.8) 1.42 (1.34,1.52) 

จํานวนครัง้ที่เห็นในแผ่นปลิว <5 ครัง้/บางครัง้ 38871 (96) 8956 (94) 1 

     >5 ครัง้/หลายครัง้ 1639 (4) 567 (6) 1.5 (1.36,1.66) 

จํานวนครัง้ที่เห็นในแผ่นปิด <5 ครัง้/บางครัง้ 38663 (95.4) 8884 (93.3) 1 

     >5 ครัง้/หลายครัง้ 1847 (4.6) 639 (6.7) 1.51 (1.37,1.65) 

จํานวนครัง้ที่เห็นในอินเตอร์เน็ต <5 ครัง้/บางครัง้ 36039 (89) 8047 (84.5) 1 

      >5 ครัง้/หลายครัง้ 4471 (11) 1476 (15.5) 1.48 (1.39,1.58) 

จําช่ือยี่ห้อสรุา ไมไ่ด้ 26255 (64.8) 4704 (49.4) 1 

      ได้ 14255 (35.2) 4819 (50.6) 1.89 (1.8,1.97) 

อยากลองดื่มสรุาหรือไม ่ ไม่ 36413 (89.9) 6601 (69.3) 1 

       ใช ่ 4097(10.1) 2922(30.7) 3.77(3.58,3.98) 
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จ.  การมีทัศนคติเชิงบวกต่อการดื่มสุรา 

การมองเห็นผลเชิงบวกของการดืม่สรุา เช่นคิดวา่การดืม่สรุาจะช่วยทําให้เข้าสงัคมได้ดีขึน้ ลดความประหมา่เขินอาย 

จดัการกบัความเครียดได้ กินอาหารได้ดีขึน้ หรือทําให้คนดเูซก็ซีข่ึน้ เป็นสิง่สาํคญัท่ีชกันําให้เยาวชนดื่มสรุา การศกึษานี ้

พบวา่ นกัเรียนท่ีดืม่สรุามีโอกาสท่ีจะมองเห็นผลเชิงบวกของการดื่มสรุามากกวา่นกัเรียนท่ีไมด่ื่มสรุาอยา่งมีนยัสาํคญัทาง

สถิติ โดยเมื่อรวมจํานวนข้อท่ีนกัเรียนตอบวา่เห็นด้วยกบัผลเชิงบวกของการดื่มสรุาหรือไม ่14 ข้อเข้าด้วยกนั (จากตารางท่ี 

23) นกัเรียนท่ีดื่มสรุามคีา่เฉลีย่ของคะแนนเทา่กบั 5.88 (SD=4.56, median=6) ในขณะท่ีนกัเรียนท่ีไมด่ื่มมคีา่เฉลีย่ของ

คะแนนเทา่กบั 2.83 (SD=3.91, medain=1) และเมื่อพิจารณาคา่ odds ratio พบวา่นกัเรียนท่ีดื่มสรุามีโอกาสท่ีจะ

มองเห็นผลเชิงบวกของการดื่มสรุาเพ่ิมมากขึน้ทกุหนึง่ข้อเป็น 1.16 เทา่เมื่อเปรียบเทียบกบันกัเรียนท่ีไมด่ื่มสรุา (OR= 

1.16, 95%CI=1.16, 1.17) 

 

สรุป  

ผลการศกึษาในสว่นนีไ้ด้แสดงถึงอตัราความชกุของการดื่มสรุาของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาของประเทศไทย และปัจจยั

ท่ีสมัพนัธ์กบัการดื่มสรุาใน 12 เดอืนท่ีผา่นมา โดยพบวา่นกัเรียนชายร้อยละ 25 และนกัเรียนหญิงร้อยละ 14 ดื่มสรุาใน 12 

เดือนท่ีผา่นมา และร้อยละ 19.5 และ 10 ดื่มใน 30 วนัท่ีผา่นมา อตัราการดื่มหนกัและดื่มจนเมาใน 30 วนัท่ีผา่นมาเทา่กบั

ร้อยละ 10 และ 16 ในนกัเรียนชาย และ 4 กบั 6 ในนกัเรียนหญิง ปัจจยัท่ีสมัพนัธ์กบัการดืม่สรุาใน 12 เดือนท่ีผา่นมาใน

นกัเรียนเหลา่นีไ้ด้แก่ ลกัษณะประชากรด้าน เพศ ระดบัชัน้เรียน ศาสนา สถานท่ีอยูอ่าศยั และผลการเรียน โดยระดบัชัน้

เรียนเป็นปัจจยัท่ีมคีวามสมัพนัธ์กบัการดืม่สรุาสงูสดุ การรับรู้สภาพแวดล้อมทางสงัคมในโรงเรียน และนโยบาย

กฎระเบียบของโรงเรียน โดยนกัเรียนท่ีดืม่สรุามีแนวโน้มท่ีจะรับรู้สภาพแวดล้อมและนโยบายกฎระเบียบของโรงเรียนใน

ด้านท่ีสอดคล้องกบัการดื่มสรุา ในขณะท่ีนกัเรียนท่ีไมด่ืม่สรุามองวา่ตนเองอยูใ่นสภาพแวดล้อมท่ีมีผู้ดื่มสรุาน้อยกวา่ และ

รับทราบกฎระเบียบของโรงเรียนในเชิงท่ีไมส่ง่เสริมการดื่มสรุาของนกัเรียน ปัจจยัท่ีสาํคญัอีกด้านหนึง่ท่ีสมัพนัธ์กบัการดื่ม

สรุาของนกัเรียนจากผลการศกึษานีไ้ด้แก่ การสมัผสักบัโฆษณาสรุา นกัเรียนท่ีดืม่สรุามีอตัราการสมัผสัโฆษณาสรุา

บอ่ยครัง้กวา่นกัเรียนท่ีไมด่ื่มและสามารถจดจํารวมทัง้มีความรู้สกึอยากลองดื่มมากกวา่นกัเรียนท่ีไมด่ื่มสรุาอยา่งชดัเจน 

และนกัเรียนท่ีดืม่สรุามีทศันคติเชิงบวกตอ่การดื่มสรุามากกวา่นกัเรียนท่ีไมด่ื่มอยา่งมีนยัสาํคญัอีกด้วย ผลการศกึษานี ้

สอดคล้องกบัการศกึษาในตา่งประเทศท่ีพบวา่ การรับรู้และยอมรับบรรทดัฐานสงัคมท่ีสง่เสริมการไมด่ื่มสรุาและการรับรู้

โฆษณาสรุาเป็นปัจจยัสาํคญัท่ีมผีลตอ่การดื่มสรุาของเยาวชน ข้อมลูเหลา่นีจ้งึมีความสาํคญัตอ่การวางแผนโครงการเพ่ือ

ป้องกนัและควบคมุปัญหาการดืม่สรุาในเยาวชนของประเทศไทยได้ตอ่ไป  
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แบบสอบถาม 



 

                                 R P  SC  CR / ST  

โครงการสาํรวจพฤตกิรรมสุขภาพของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาในประเทศไทย 

โปรดทําเคร่ืองหมาย  ในช่อง หรือ   เขียนอธิบายเพ่ิมใน….... 
ไม่ต้องเขียนชื่อ หรือเลขประจาํตัวนักเรียน   ขอบคุณในความร่วมมือ 

หมวด A. ข้อมูลทั่วไปของนักเรียน 

A1. เพศ  1) ชาย                  2) หญิง 
A21. อายุ  ปี            เกิดเมื่อ พ.ศ           A22 
A31. สถานท่ีเกิด 

ภาค…………    จงัหวดั ……….    A32 
A4. ภาษาท่ีใช้ในครัวเรือน 

   (ตอบไดม้ากกว่า 1 ภาษา) 
 

 1) ไทย               2) ไทยท้องถ่ิน (ไทยใต้ ไทยเหนือ ไทยอีสาน) 

 3) จีน                4) มลาย/ูยาว ี

 5) สปป. ลาว        6) เขมร 

 7) พมา่               8) องักฤษ 

 9) อ่ืนๆ ระบ ุ………........ 
A5. ศาสนา  1) พทุธ                  2) อิสลาม 

 3) คริสต์                 4) อ่ืนๆระบ ุ……….......... 
A6. คณุกําลงัเรียนอยูช่ัน้  1) ม.1                              2) ม.3  

 3) ม.5                  4) ปวช. ปี2 
A7. คณุพกัอยูท่ี่ไหน 

 
 1) บ้าน/แฟลตของครอบครัว          2) หอพกัของโรงเรียน 

 3) หอพกันอกโรงเรียน          4) บ้านเช่า           
 5) อ่ืนๆ ระบ.ุ..................................... 

A8. คณุพกัอยูก่บัใคร 

 
 1) คนเดยีว                      2) พอ่แม ่

 3) เพ่ือน                      4) ญาติพ่ีน้อง 

 5) อ่ืนๆ ระบ.ุ..................................... 
A9. ผลการเรียนในเทอมท่ีผา่นมาเกรดเฉลีย่ 

    (กรุณาเขียนตวัเลขลงใน  ) 

.                    หรือ เปอร์เซน็ต์ 

                      (เลือกตอบอย่างใดอย่างหน่ึง) 

A10. คณุทํางานเพ่ือหารายได้หรือไม ่  1) ไมทํ่า                   2) ทํา 

A11. สถานภาพนกัเรียน 1) เรียนเตม็เวลา                  2) เรียนภาคคํา่ / เสาร์-อาทิตย์ 
 



  

หมวด B. ความคดิเห็นต่อบรรทัดฐาน สิ่งแวดล้อมภายในโรงเรียน 

B1. คณุคดิวา่นกัเรียนในโรงเรียนของคณุมีปัญหาเหลา่นีม้ากน้อยเพียงไร 

a. ทําร้ายร่างกาย /ถกูทําร้าย/ทําร้ายคนอ่ืน  1) ไมม่ีปัญหาเลย  2) มีเลก็น้อย    3) มีปานกลาง  4) มีปัญหามาก 
b. ใช้ยาเสพตดิ(ยกเว้นบหุร่ี/เหล้า)  1) ไมม่ีปัญหาเลย  2) มีเลก็น้อย    3) มีปานกลาง  4) มีปัญหามาก 
c. ฆา่ตวัตาย  1) ไมม่ีปัญหาเลย  2) มีเลก็น้อย    3) มีปานกลาง  4) มีปัญหามาก 
d. ขม่ขืน กระทําชําเรา  1) ไมม่ีปัญหาเลย  2) มีเลก็น้อย    3) มีปานกลาง  4) มีปัญหามาก 
e. ดื่มสรุาอยา่งหนกั  1) ไมม่ีปัญหาเลย  2) มีเลก็น้อย    3) มีปานกลาง  4) มีปัญหามาก 
f. ยกพวกตีกนั  1) ไมม่ีปัญหาเลย  2) มีเลก็น้อย    3) มีปานกลาง  4) มีปัญหามาก 
g.ทะเลาะววิาท  1) ไมม่ีปัญหาเลย  2) มีเลก็น้อย    3) มีปานกลาง  4) มีปัญหามาก 

B2.   ทาํเคร่ืองหมาย x บนเส้นที่ตรงกับคาํตอบของนักเรียน  
           ตวัอยา่ง    

 

a. นกัเรียนในโรงเรียนร้อยละ

เทา่ไรท่ีดื่มสรุา 

 
 
 

b. เพ่ือนท่ีคณุรู้จกัร้อยละ

เทา่ไรท่ีดื่มสรุา 

    
 
 

c. นกัเรียนในโรงเรียนร้อยละ

เทา่ไรท่ีดื่มสรุาอยา่งหนกั หรือ

ดื่มจนเป็นปัญหา 

 
 
 

d. เพ่ือนท่ีคณุรู้จกัร้อยละ

เทา่ไรท่ีดื่มสรุาอยา่งหนกั หรือ

ดื่มจนเป็นปัญหา 

 
 
 
 

e. นกัเรียนในโรงเรียนร้อยละ

เทา่ไรท่ีสบูบหุร่ี 

 
 
 

f. เพ่ือนท่ีคณุรู้จกัร้อยละ

เทา่ไรท่ีสบูบหุร่ี 

 
 
 

g. นกัเรียนในโรงเรียนร้อยละ

เทา่ไรท่ีใช้สารเสพติดอ่ืนๆ  

(ไม่รวมบหุร่ี/สรุา) 

 
 

h. เพ่ือนท่ีคณุรู้จกัร้อยละ

เทา่ไรท่ีใช้สารเสพติด (ไม่รวม

บหุร่ี/สรุา) 

 
 
 

10% 0% 20% 30% 40% 50% 100% 90% 80% 70% 60% 

10% 0% 20% 30% 40% 50% 100% 90% 80% 70% 60% 

10% 0% 20% 30% 40% 50% 100% 90% 80% 70% 60% 

10% 0% 20% 30% 40% 50% 100% 90% 80% 70% 60% 

10% 0% 20% 30% 40% 50% 100% 90% 80% 70% 60% 

10% 0% 20% 30% 40% 50% 100% 90% 80% 70% 60% 

10% 0% 20% 30% 40% 50% 100% 90% 80% 70% 60% 

10% 0% 20% 30% 40% 50% 100% 90% 80% 70% 60% 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100% 
x 



 

หมวด C. ความคดิเหน็ต่อนโยบาย ระเบียบ กติกาของโรงเรียน 

C1. โรงเรียนของคุณ : 

a. ไมส่ง่เสริมและพยายามหาทางป้องกนันกัเรียนทกุคนไมใ่ห้ดื่มสรุา  1) ใช ่ 2) ไมใ่ช่   3) ไมท่ราบ/ไมแ่นใ่จ 

b. ยอมให้ดื่มสรุาได้ แตพ่ยายามไมใ่ห้เดก็ดื่มจนเมาหรือเป็นปัญหา  1) ใช ่ 2) ไมใ่ช่   3) ไมท่ราบ/ไมแ่นใ่จ 

c. แนะนําให้นกัเรียนดื่มสรุาแบบปลอดภยั  1) ใช ่ 2) ไมใ่ช่   3) ไมท่ราบ/ไมแ่นใ่จ 

d. ไมค่อ่ยทําอะไรเลยเก่ียวกบัการป้องกนัการดื่มสรุาของนกัเรียน  1) ใช ่ 2) ไมใ่ช่   3) ไมท่ราบ/ไมแ่นใ่จ 

e. โรงเรียนมีนโยบายป้องกนั แก้ไขปัญหาการดืม่สรุาและการใช้สารเสพติด  1) ใช ่ 2) ไมใ่ช่   3) ไมท่ราบ/ไมแ่นใ่จ 

f. โรงเรียนมีการบงัคบัใช้กฎระเบียบเก่ียวกบัการใช้สรุาและสารเสพติด  1) ใช ่ 2) ไมใ่ช่   3) ไมท่ราบ/ไมแ่นใ่จ 

g. คณุเองมกัจะเข้าร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัการป้องกนัสรุาและสารเสพติดใน

โรงเรียนอยา่งสมํา่เสมอ 
 1) ใช ่ 2) ไมใ่ช่   3) ไมท่ราบ/ไมแ่นใ่จ 

h.โรงเรียนห้ามครู ผู้บริหาร บคุลากร และนกัเรียนดื่มสรุาโดยเดด็ขาดใน

บริเวณโรงเรียน 
 1) ใช ่ 2) ไมใ่ช่   3) ไมท่ราบ/ไมแ่นใ่จ 

C3. ตัง้แต่เปิดเรียนในปีการศึกษานีม้า เคยมีเหตุการณ์ต่อไปนีเ้กิดขึน้กับคุณหรือไม่ 

a. คณุถกูตรวจค้นวา่มีสรุา บหุร่ีหรือยาเสพตดิขณะกําลงัอยูใ่นห้องเรียนของ

คณุ 
 1) ไมเ่คยเลย            2) เคย 1 ครัง้     

 3) เคย 2-3 ครัง้ 
b. คณุถกูตรวจค้นวา่มีสรุา บหุร่ีหรือยาเสพตดิขณะกําลงัอยูใ่นบริเวณ

โรงเรียน 
 1) ไมเ่คยเลย            2) เคย 1 ครัง้     

 3) เคย 2-3 ครัง้ 
c. ขณะท่ีคณุหรือเพ่ือนๆ กําลงัดืม่สรุากนั คณุหรือเพ่ือนในกลุม่ถกูขอร้องให้

เบาเสยีงลงหรืออยา่ทําอะไรท่ีเป็นการรบกวนคนอ่ืน 
 1) ไมเ่คยเลย            2) เคย 1 ครัง้     

 3) เคย 2-3 ครัง้ 
d. ขณะท่ีคณุกําลงัอยูใ่นงานร่ืนเริงในโรงเรียน งานนีถ้กูสัง่ปิดเน่ืองจากพบวา่

มีนกัเรียนดื่มสรุา 
 1) ไมเ่คยเลย            2) เคย 1 ครัง้     

 3) เคย 2-3 ครัง้ 
C4. ตัง้แต่เปิดเรียนในปีการศึกษานี ้โรงเรียนเคยทาํสิ่งต่อไปนีก้บัคุณ : 

a. คณุถกูตกัเตือนเร่ืองการดืม่สรุา 1) ฉนัไมไ่ด้ดื่มสรุา      2) ไมเ่คยเลย    
3) เคย 1 ครัง้           4) เคย 2-3 ครัง้ 

b. คณุถกูตกัเตือนเร่ืองการสบูบหุร่ี 1) ฉนัไมไ่ด้สบูบหุร่ี      2) ไมเ่คยเลย    
3) เคย 1 ครัง้           4) เคย 2-3 ครัง้ 

c. คณุถกูปรับหรือลงโทษแบบอ่ืนๆ เพราะวา่ดืม่สรุา สบูบหุร่ี 

หรือใช้สารเสพตดิ 
1) ฉนัไมไ่ด้ดื่มสรุา/สบูบหุร่ี/ใช้สารเสพติด 2) ไมเ่คยเลย    
3) เคย 1 ครัง้                         4) เคย 2-3 ครัง้ 

d. คณุถกูสง่ตอ่ให้ไปรับการบําบดัรักษาเร่ืองการดื่มสรุา สบูบหุร่ี

หรือใช้สารเสพตดิ 
1) ฉนัไมไ่ด้ดื่มสรุา/สบูบหุร่ี/ใช้สารเสพติด 2) ไมเ่คยเลย    
3) เคย 1 ครัง้                         4) เคย 2-3 ครัง้ 

 



หมวด D. พฤติกรรมเสี่ยงต่อสุขภาพของนักเรียน 

D1 คณุทํากิจกรรมตอ่ไปนีบ้อ่ยเพียงไร ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา ในช่วง 30 วันที่ผ่านมา 

0) ไม่ได้ขบัข่ี/ 

ซ้อน/นัง่รถ 

1) ไม่เคย

เลย 

2) นานๆ 

ครัง้ 

3) บอ่ยๆ 4) ทกุ

ครัง้ 

0) ไม่ได้ขบัข่ี/

ซ้อน/นัง่รถ 

1) ไม่เคย

เลย 

2) เคย 

a. สวมหมวกกนัน็อก เวลาท่ีคณุขบัขี่หรือ

ซ้อนท้ายรถมอเตอร์ไซด์ 

        

b. คาดเขม็ขดันิรภยัเวลาท่ีขบัรถ หรือ  

นัง่ในรถยนต์ ด้านหน้าข้างคนขบั 

        

c.ขบัขี่รถยนต์ รถจกัรยานยนต์ หรือ

ยานพาหนะอ่ืนๆ หลงัจากท่ีคณุเพ่ิงดื่ม 

สรุามา 

        

d. พกพามดี ปืน หรือไม้กระบอง หรือ 

สิง่อ่ืนๆ เพ่ือใช้เป็นอาวธุ 

        

e. ถกูขม่ขู ่หรือทําร้ายร่างกายด้วยอาวธุ 

เช่นมดี ปืน หรือไม้กระบอง หรืออาวธุอ่ืนๆ 

        

f. ชกตอ่ยตบตีหรือตอ่สู้ทะเลาะววิาทกบั

คนอ่ืนโดยไมไ่ด้รับบาดเจ็บ 

        

g. ชกตอ่ย/ตบตี/ตอ่สู้ทะเลาะววิาทกบัคน

อ่ืน จนคณุได้รับบาดเจ็บท่ีต้องได้รับการ

ดแูลรักษาโดยแพทย์หรือพยาบาล 

        

D2a. ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา แฟนของคณุเคยตบตีหรือทํา

ร้ายร่างกายคณุโดยตัง้ใจบ้างหรือไม ่
 1) ไมเ่คยเลย                    2) เคย    
 3) ยงัไมม่ีแฟน 

D2b.ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา คณุเคยถกูบงัคบัให้มี

เพศสมัพนัธ์โดยท่ีคณุไมเ่ตม็ใจบ้างหรือไม ่
 1) ไมเ่คยถกูบงัคบั 2) เคย  3) ไมเ่คยมีเพศสมัพนัธ์   

D3. บางครัง้คนเราก็เกิดมีความรู้สกึเศร้าหมดอาลยักบัชีวิตและคดิอยากตายหรือพยายามฆา่ตวัตายเพ่ือจบชีวิตของตนเองเสยี 

D3a. ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา คณุเคยรู้สกึซมึเศร้า หมดหวงั

หมดอาลยัในชีวิตเกือบทกุวนัเป็นเวลา 2 สปัดาห์ติดตอ่กนั จนคณุ

ไมส่ามารถดําเนินกิจวตัรประจําวนัได้ตามปกติหรือไม ่

1) ไมเ่คยเลย                     2) เคย   

D3b.ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา คณุเคยคิดท่ีจะฆา่ตวัตายอยา่ง

จริงจงัหรือไม ่
1) ไมเ่คยเลย                    2) เคย   

D3c.ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา คณุเคยวางแผนวิธีการท่ีจะฆา่

ตวัตายหรือไม ่
 1) ไมเ่คยเลย                   2) เคย   

D3d.ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา คณุเคยพยายามฆา่ตวัตายจริงๆ  

ก่ีครัง้ 
 1)  0 ครัง้     2)  1-2 ครัง้        3)   3-5 ครัง้ 

 4) 6-9 ครัง้    5)  10 ครัง้ขึน้ไป 

D3e.ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา ถ้าคณุเคยพยายามฆา่ตวัตาย

จริงๆ การกระทํานัน้ได้ทําให้คณุบาดเจ็บ หรือเจ็บป่วยจนต้องได้รับ

การดแูลรักษาจากแพทย์หรือพยาบาลหรือไม ่

1) ไมเ่คย       2) เคย   

 



D4a. คณุเคยมีเพศสมัพนัธ์บ้างหรือไม ่ 1) ไมเ่คยเลย   (ข้ามไปตอบข้อ D4f  )       
2) เคย     มีเพศสมัพนัธ์เป็นครัง้แรกเมื่ออาย ุ ปี 
                                 (ขณะนีค้ณุอาย ุ...........  ปี) 

D4b. ในตลอดชีวติที่ผ่านมา คณุเคยมีเพศสมัพนัธ์กบัคน

ทัง้หมดก่ีคน 
1) 1 คน     2)   2 คน    3) 3 คน    

4) 4 คน     5) 5 คน       6) 6 คนหรือมากกวา่ 

D4c. ครัง้สดุท้ายก่อนหรือระหวา่งท่ีคณุมีเพศสมัพนัธ์ คณุดืม่

แอลกอฮอล์หรือใช้สารเสพติดหรือไม ่ 
1) ไมใ่ช้                2) ใช้ 

D4d. ครัง้สดุท้ายท่ีคณุมีเพศสมัพนัธ์ คณุหรือคูข่องคณุใช้วิธีการ

คมุกําเนิดแบบใด (เลือกตอบเพียงข้อเดียว) 

 

1) ไมไ่ด้ใช้วิธีการใดๆ   2)   ยาเม็ดคมุกําเนิด    

3) ถงุยางอนามยั      4) ยาฉีดคมุกําเนิด 

5) หลัง่ภายนอก      6) ยาคมุกําเนิดฉกุเฉิน   
7) วิธีการอ่ืนๆ        8) ไมแ่นใ่จ 

D4e. คณุเคยตัง้ครรภ์หรือทําให้คนอ่ืนตัง้ครรภ์ก่ีครัง้ 

  

1)  ไมเ่คยเลย                 2)   1 ครัง้         
3)  2 ครัง้หรือมากกวา่นัน้       4)   ไมแ่นใ่จ 

D4f. คณุเคยได้รับการสอนเก่ียวกบัเร่ืองเอดส์ หรือ เอชไอวี (HIV) 

บ้างหรือไมใ่นโรงเรียน 

1)  ไมเ่คยเลย                 2) เคย  
3) ไมแ่นใ่จ 

หมวด E.  ประสบการณ์ส่วนตวัของนักเรียนเกี่ยวกับการดื่มสุราหรือใช้สารเสพติด 

แอลกอฮอล์ 1 หน่วยหรือ 1 ดร้ิงค์ (drink) เท่ากับเบียร์ 1 แก้ว/กระป๋อง หรือไวน์1 แก้ว หรือเหล้าวิสกี้/บร่ันดี 1 ถ้วยเล็ก 

 

 

E1a. ในช่วง 2 สปัดาห์ท่ีผา่นมา คณุเคยดื่มสรุา 5 หนว่ยขึน้

ไปภายในการดื่มครัง้เดียว ก่ีครัง้ 

 1) ไมเ่คยเลย    2) 1 ครัง้       3) 2 ครัง้     
 4) 3-5 ครัง้         5) 6-9 ครัง้      6) 10 ครัง้ขึน้ไป 

E1b. คณุดื่มสรุาครัง้สดุท้ายเมื่อไร  

(ไม่นบัการจิบหรือชิมเพียง 1-2 จิบเล็กๆ ) 

 1) ไมเ่คยเลย    2) มากกวา่ 12 เดือนท่ีผา่นมา        
 3) มากกวา่ 30 วนัท่ีผา่นมาแตภ่ายใน 12 เดือนนี ้    
 4) มากกวา่ 1 สปัดาห์ท่ีผา่นมาแตภ่ายใน 30 วนันี ้        
 5) ภายใน 1 สปัดาห์ท่ีผา่นมา 

E1c. ใน 30 วนัท่ีผา่นมา คณุดื่มสรุาก่ีครัง้  1) ไมเ่คยเลย    2) 1-2 ครัง้       3) 3-5 ครัง้     
 4) 6-9 ครัง้         5) 10-19 ครัง้      6) 20 ครัง้ขึน้ไป 

E1d. ใน 30 วนัท่ีผา่นมา แตล่ะครัง้ท่ีคณุดื่มสรุา คณุมกัจะดืม่

สกัก่ีหนว่ย 

 1) ไมเ่คยเลย    2) 1 หนว่ย       3) 2 หนว่ย     
 4) 3 หนว่ย         5) 4 หนว่ย        6) 5 หนว่ย 
 7) 6 หนว่ย         8) 7 หนว่ย          9) 8 หนว่ย 
 10) 9 หนว่ยขึน้ไป 

E1e. ใน 30 วนัท่ีผา่นมาคณุดื่มสรุาจนเมาสกัก่ีครัง้ 

 

1) ไมเ่คยเลย    2) 1-2 ครัง้        3) 3-5 ครัง้     
4) 6-9 ครัง้         5) 10-19 ครัง้       6) 20 ครัง้ขึน้ไป 

เบียร์ 1 แก้ว(280-285 มล.) ไวน์ 1 แก้ว (100 มล.) เหล้า/วิสกี ้ 1 ถ้วยเล็ก (30 มล.) หรือ  1  ฝาใหญ่ 1 เป๊ก (50 มล.) 



E1f.คณุดื่มสรุาเป็นครัง้แรกตอนอายเุทา่ไร  

(ไม่นบัการจิบหรือชิมเพียง 1-2 จิบเล็กๆ) 
 1) ไมเ่คยดื่มเลย   2) เคยดื่ม  ดื่มครัง้แรกเมื่ออาย ุ ปี                   
                                                                      (ขณะนีค้ณุอาย.ุ................ ปี) 

E1g. เวลาท่ีคณุดื่มสรุา คณุมกัจะดื่มท่ีไหน 

       (เลือกตอบเพียงข้อเดียว) 

1) ไมเ่คยดื่ม    2) งานโรงเรียน    3) หอพกั    4) บ้าน          
5) ร้านค้า ร้านอาหาร ผบั บาร์รอบบริเวณโรงเรียน รัศมไีมเ่กิน 500 

เมตร 

6) ร้านค้า ร้านอาหาร ผบั บาร์ รัศมีเกิน 500 เมตร  7) ร้านนํา้ชา      
8) สวน/ไร่นา     9) งานฉลอง/ร่ืนเริง   10) อ่ืนๆ ระบ.ุ.......... 

E2. ในช่วง 30 วันที่ผ่านมา คุณเคยได้สุราจากแหล่งต่อไปนีห้รือไม่ 
a. ได้จากคนอ่ืนท่ีอายตุํ่ากวา่ 20 ปี  1) ใช ่              2) ไมใ่ช ่

b. ซือ้เอง โดยใช้บตัรประจําตวัของคนอ่ืน  1) ใช ่              2) ไมใ่ช ่

c. ได้จากคนอ่ืนท่ีอายมุากกวา่ 20 ปี  1) ใช ่              2) ไมใ่ช ่

d. ซือ้เอง โดยผู้ขายไมไ่ด้ตรวจบตัรประจําตวั  1) ใช ่              2) ไมใ่ช ่

e. เอามาจากบ้าน (ของพ่อแม่หรือญาติพีน่อ้ง)  1) ใช ่              2) ไมใ่ช ่

f.  ซือ้เอง/ได้จากคนอ่ืนซึง่ได้มาจากร้านค้า/ ร้านอาหาร /ผบั/บาร์ 

    รอบบริเวณโรงเรียน รัศมีไมเ่กิน 500 เมตร 

 1) ใช ่              2) ไมใ่ช ่

g. หากคณุจะดื่มสรุา คณุจะใช้เวลาในการไปซือ้ / หา นานเทา่ไร ใช้เวลาในการไปซือ้ / หา         นาที 

E3. ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา คุณเคยมีประสบการณ์ต่อไปนี ้

เน่ืองจากตัวคุณเองดื่มสุราหรือไม่ 

0)  

ไมเ่ลย 

1)  

1 ครัง้ 
2) 

 2-3 ครัง้ 
3)  

4 ครัง้ขึน้ไป 

a. มีอาการเมาค้าง     

b. ทําข้อสอบหรืองานสาํคญัได้ไมด่ ีเรียนไมท่นัเพ่ือน     

c. มีปัญหากบัตาํรวจ ครู หรือผู้ใหญ่คนอ่ืน     

d. ทําของเสยีหาย หรือเพลงิไหม้     

e. ทะเลาะววิาท ตอ่สู้  ทําร้ายร่างกาย     

f. คลืน่ไส้ อาเจียน     

g. ขบัขี่รถ หลงัดื่มสรุา      

h. ขาดเรียน     

i. ถกูตําหนิตอ่วา่จากคนท่ีรู้จกั     

j. คิดวา่ฉนันา่จะมีปัญหาจากการดื่มสรุา     

k. ทําของสาํคญัหรือเงินหาย     

l. ทําบางอยา่งท่ีทําให้รู้สกึเสยีใจในภายหลงั     

m. ถกูจบัเพราะขบัขี่รถขณะเมาสรุา     

n. ถกูลวนลามหรือมีเพศสมัพนัธ์โดยไมต่ัง้ใจ     

o. ลวนลามหรือเอาเปรียบทางเพศกบัผู้ อ่ืน     

p. พยายามท่ีจะเลกิดืม่แตไ่มส่าํเร็จ     

q. คิดอยากฆา่ตวัตายอยา่งรุนแรง     

r. พยายามท่ีจะฆา่ตวัตาย     

s. บาดเจ็บหรือได้รับอบุตัิเหต ุ     



t. ต้องไปรับการรักษาเน่ืองจากเมาสรุา      

E4. ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา คุณเคยมีประสบการณ์ต่อไปนี ้

เน่ืองจากนักเรียนคนอื่นดื่มสุราหรือไม่ 

0)  

ไมเ่ลย 

1)  

1 ครัง้ 
2) 

 2-3 ครัง้ 
3) 

 4 ครัง้ขึน้ไป 

a. ถกูรังแก/ดถูกู/ตาํหนิ ตอ่วา่     

b. ทะเลาะววิาท โต้เถียงอยา่งรุนแรง     

c. ถกูตบตี ผลกั ทําร้ายร่างกาย ตอ่สู้       

d. ข้าวของเสยีหาย หรือเพลงิไหม้     

e. ต้องชว่ยดแูลนกัเรียนคนอ่ืนซึง่เมาสรุา     

f. ถกูรบกวนระหวา่งอา่น/เรียนหนงัสอื หรือเวลานอน     

g. ถกูจีบ หรือ เกีย้วพาราส ีโดยท่ีคณุไมต้่องการ     

h. ถกูลวนลาม หรือขม่ขืน     

 

หมวด F ทัศนคติต่อการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 

F1. คณุเคยเห็น/ได้ยิน โฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในสือ่ดงัตารางด้านลา่งนีบ้้างหรือไม ่   

    1) ไมเ่คย     (ข้ามไปตอบหมวด G)               2) เคยเห็น         

    ถ้าเคยเหน็ / ได้ยนิ  กรุณาใส่เคร่ืองหมาย  ในช่อง   ที่ตรงกับคาํตอบของคุณ 

ชนิดของสือ่ท่ีพบเห็น

ใน  24  ชม. 

1) 2) (Type)  ประเภทเคร่ืองดื่มที่เหน็ทางสื่อนัน้ๆ   (ตอบไดม้ากกว่า 1 ข้อ) 

เคยเห็น 

 

จํานวนครัง้ 

ท่ีเห็น/ได้ยิน 

1) เหล้า 2) เบียร์ 3) Spy / ไวน์ 4)เหล้าผสมพร้อมดื่ม 

(เช่น บคัคาดี)้ 

5) อ่ืนๆ    

โปรดระบ.ุ......... 

a. โทรทศัน์          

b. วิทย ุ        

c. หนงัสอืพิมพ์        

d. นิตยสาร        
e. แผน่ป้ายโฆษณา
(cut out) 

 
 

      

f. แผน่ปลวิ        

g. แผน่ปิดประกาศ        

h.อินเตอร์เนต        

i.อ่ืนๆ ระบ.ุ............        

F2.ช่วงเวลาท่ีคณุมกัจะเห็น/ได้ยนิโฆษณาเคร่ืองดืม่แอลกอฮอล์ทาง 

      วิทย ุ/ โทรทศัน์ บอ่ยท่ีสดุ (รวมถึงการโฆษณาผ่านการถ่ายทอดกีฬา หรือ

กิจกรรมอืน่)      (เลือกตอบเพียงข้อเดียว) 

1)  16.00-20.00 น.   2)   20.00-24.00 น.  
3)  24.00-04.00น.   4)   04.00-.8.00 น.  

5)  08.00-12.00 น.  6)   12.00-16.00 น. 

F3. คณุจําช่ือยี่ห้อของเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ได้บ้างหรือไม ่  1) จําไมไ่ด้   2) จําได้   

F4.คณุจดจําหรือชอบโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ยี่ห้ออะไรบ้าง ตอบ.............................................................. 

F5.คณุอยากลองหรืออยากดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ยี่ห้ออะไร ตอบ.............................................................. 

 



 

หมวด G  การรู้จักและเคยเหน็สารเสพติด 

G1. นอกจากสุราและบุหร่ีแล้ว คุณรู้จักสารเสพตดิอะไรบ้าง และเคยเหน็ของจริงหรือไม่ 
      กรุณาใส่ชื่อสารเสพติดทีรู้่จกัลงในช่อง A)      แลว้ตอบว่าเคยเห็นของจริงหรือไม่ในช่อง B)    และ  

     ถา้เคยเห็นของจริง ใหใ้ส่ หมายเลข แหล่งหรือสถานที ่ทีเ่คยเห็นลงในช่อง C) (ดูหมายเลขดา้นล่างนี)้ 

     แหล่งที่เคยเหน็ของจริง  (ไม่ใช่เคยเห็นจากโทรทศัน์) 

1) นิทรรศการ/การแสดงตา่งๆ        2) ญาต/ิคนในครัวเรือนใช้         3) เพ่ือนใช้        4) แถวบ้านมขีาย /มีคนใช้           5) ร้านขายยา                              

6) ร้านค้าทัว่ไป              7)ใช้เอง                8) ตํารวจ                   9) คนขายสารเสพติด          10) อ่ืนๆ  (กรุณาระบลุงในตาราง) 

A) ช่ือสารเสพตดิ B) เคยเห็นของจริงหรือไม ่ C) เคยเห็นของจริงครัง้สดุท้ายท่ีไหน 

1.                                               1) ไมเ่คย     2) เคย  

2.                                               1) ไมเ่คย     2) เคย  

3.                                               1) ไมเ่คย     2) เคย  

4.                                               1) ไมเ่คย     2) เคย  

5.                                               1) ไมเ่คย     2) เคย  

6.                                               1) ไมเ่คย     2) เคย  

7.                                               1) ไมเ่คย     2) เคย  

8.                                               1) ไมเ่คย     2) เคย  

9.                                               1) ไมเ่คย     2) เคย  

 

G2. คุณใช้สารต่อไปนีเ้ป็นครัง้แรกตอนอายุเท่าไร                                                                       (ขณะนีค้ณุอาย.ุ.................  ปี) 

a. บหุร่ี  1) ไมเ่คยใช้เลย          2) เคยใช้     ใช้ครัง้แรกอาย ุปี 

b. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม(ไม่ไดกิ้นเป็นยารกัษาโรค)  1) ไมเ่คยใช้เลย          2) เคยใช้     ใช้ครัง้แรกอาย ุปี 

c. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด  1) ไมเ่คยใช้เลย          2) เคยใช้     ใช้ครัง้แรกอาย ุปี 

d. ยานอนหลบั  1) ไมเ่คยใช้เลย          2) เคยใช้     ใช้ครัง้แรกอาย ุปี 

e. กระทอ่ม หรือสารผสมกระทอ่ม เช่น 4X100  1) ไมเ่คยใช้เลย          2) เคยใช้     ใช้ครัง้แรกอาย ุปี 

f. กญัชา  1) ไมเ่คยใช้เลย          2) เคยใช้     ใช้ครัง้แรกอาย ุปี 

g. ฝ่ิน  1) ไมเ่คยใช้เลย          2) เคยใช้     ใช้ครัง้แรกอาย ุปี 

h. ยาอี/ยาเลฟิ  1) ไมเ่คยใช้เลย          2) เคยใช้     ใช้ครัง้แรกอาย ุปี 

i. ยาเค (เคตามีน)  1) ไมเ่คยใช้เลย          2) เคยใช้     ใช้ครัง้แรกอาย ุปี 

j. โคเคน  1) ไมเ่คยใช้เลย          2) เคยใช้     ใช้ครัง้แรกอาย ุปี 

k. ผงขาว/เฮโรอีน  1) ไมเ่คยใช้เลย          2) เคยใช้     ใช้ครัง้แรกอาย ุ.ปี 

l. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซนิ)  1) ไมเ่คยใช้เลย          2) เคยใช้     ใช้ครัง้แรกอาย ุปี 

m. ยาบ้า  1) ไมเ่คยใช้เลย          2) เคยใช้     ใช้ครัง้แรกอาย ุปี 

n. ไอซ์  1) ไมเ่คยใช้เลย          2) เคยใช้     ใช้ครัง้แรกอาย ุปี 



G3. ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา คุณใช้สารต่อไปนีบ่้อยเพียงไร G4. ภายใน 30 วันที่ผ่านมา คุณได้ใช้

สารต่อไปนีห้รือไม่ 

 0) ไมเ่คยเลย 1) ครัง้เดยีว 2) น้อยกวา่

เดือนละครัง้ 

3) เดือนละ

ครัง้ 

4) เดือนละ 

2-3ครัง้ 

5) สปัดาห์ละ

ครัง้ 

6) สปัดาห์

ละหลายครัง้ 

7) ทกุวนั 0) ไมใ่ช้ 1) ใช้ 

a. บหุร่ี           
b. ยาแก้ไอผสม

นํา้อดัลม(ไม่ไดกิ้นเป็น

ยารกัษาโรค) 

          

c. ยากล่อมประสาท/ 

ยาคลายเครียด 

          

d. ยานอนหลบั           
e. กระทอ่ม หรือ 

4X100 

          

f. กญัชา           
g. ฝ่ิน           
h. ยาอี/ยาเลิฟ           
i. ยาเค           
j. ผงขาว/เฮโรอีน           
k. สารระเหย (ทนิเนอร์ 

 กาว  เบนซนิ) 

          

l.ยาบ้า           
m. ไอซ์           



G5. บคุคลในครอบครัวของคณุมีปัญหาจากการดืม่สรุา หรือใช้สารเสพติด หรือไม ่(ตอบไดม้ากกว่า 1 ข้อ)   

      1) ไมม่ีใครมีปัญหาจากการดื่มสรุา หรือใช้สารเสพติดเลย          2) มี       ถ้ามี กรุณาใสเ่คร่ืองหมาย   ในช่อง  ด้านลา่ง 

  1) ดื่ม

สรุา 

2) สบู

บหุร่ี 

3) ใช้สาร 

เสพตดิ 

  1) ดื่ม 

สรุา 

2) สบู 

บหุร่ี 

3) ใช้สาร

เสพตดิ 

   a) แม ่  ไม่มีแม ่    
f) ปู่ /ยา่     ไม่มีปู่ /ย่า    

   b) พอ่    ไม่มีพ่อ    
g) ตา/ยาย  ไม่มีตา/ยาย    

   c) แมเ่ลีย้ง  ไม่มีแมเ่ลีย้ง    
h) ญาติ ฝ่ายพอ่  ไม่มีญาต ิ  

     ฝ่ายพ่อ 
   

  d) พอ่เลีย้ง  ไม่มีพ่อเลีย้ง    
i) ญาติ ฝ่ายแม ่   ไม่มีญาต ิ 

     ฝ่ายแม ่
   

   e) พ่ี /น้อง  ไม่มีพ่ีน้อง    
j) แฟนของคณุ  ไม่มีแฟน    

 

หมวด H ทัศนคตต่ิอการดื่มสุราและการใช้สารเสพติด 

H1. คณุคิดวา่การใช้สารตอ่ไปนี ้เพียง 1 – 2 ครัง้  

  มีผลเสยีตอ่สขุภาพหรือไม ่

0) ไมม่ีผลเสยี 1) มีผลเสยี 2) ไมท่ราบ/ไมแ่นใ่จ 

a. บหุร่ี    

b. สรุา –เบียร์/ไวน์/เหล้า/สาโท     

c. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม(ไม่ไดกิ้นเป็นยารกัษาโรค)    

d. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด    

e. ยานอนหลบั    

f. กระทอ่ม หรือ 4X100    

g. กญัชา    

h. ฝ่ิน    

i. ยาอี/ยาเลฟิ    

j. ยาเค (เคตามีน)    

k. โคเคน    

l. ผงขาว/เฮโรอีน    

m. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน)    

n. ยาบ้า    

o. ไอซ์    

   

H2. คณุคิดวา่เพ่ือนฝงูจะรังเกียจคณุหรือไม ่ 

 ถ้าคณุใช้สารตอ่ไปนีเ้พียง 1 – 2 ครัง้  

0) ไมรั่งเกียจ 1) รังเกียจ 2) ไมท่ราบ/ไมแ่นใ่จ 

a. บหุร่ี    

b. สรุา –เบียร์/ไวน์/เหล้า/สาโท     

c. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม(ไม่ไดกิ้นเป็นยารกัษาโรค)    

d. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด    

e. ยานอนหลบั    



H2. คณุคิดวา่เพ่ือนฝงูจะรังเกียจคณุหรือไม ่ 

 ถ้าคณุใช้สารตอ่ไปนีเ้พียง 1 – 2 ครัง้  

0) ไมรั่งเกียจ 1) รังเกียจ 2) ไมท่ราบ/ไมแ่นใ่จ 

f. กระทอ่ม หรือ 4X100    

g. กญัชา    

h. ฝ่ิน    

i. ยาอี/ยาเลฟิ    

j. ยาเค (เคตามีน)    

k. โคเคน    

l. ผงขาว/เฮโรอีน    

m. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน)    

n. ยาบ้า    

o. ไอซ์    

H3. คณุคิดวา่ถ้าคณุต้องใช้สารตอ่ไปนี ้คณุจะหาได้ง่ายหรือไม ่ 0) หาง่าย 1) หายาก 2) ไมท่ราบ/ไมแ่นใ่จ 

a. บหุร่ี    

b. สรุา –เบียร์/ไวน์/เหล้า/สาโท     

c. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม(ไม่ไดกิ้นเป็นยารกัษาโรค)    

d. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด    

e. ยานอนหลบั    

f. กระทอ่ม หรือ 4X100    

g. กญัชา    

h. ฝ่ิน    

i. ยาอี/ยาเลฟิ    

j. ยาเค (เคตามีน)    

k. โคเคน    

l. ผงขาว/เฮโรอีน    

m. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน)    

n. ยาบ้า    

o. ไอซ์    

   

H4. คุณคิดว่าการดื่มสุราทาํให้เกดิผลต่อไปนีห้รือไม่ 

a. ไมป่ระหมา่ เก้อเขิน สร้างความสมัพนัธ์กบัคนอ่ืนได้ 1) ใช ่              2) ไมใ่ช ่

b. ช่วยทําให้เข้าสงัคมได้ดขีึน้ 1) ใช ่              2) ไมใ่ช ่

c. ทําให้จดัการกบัความเครียดหรือปัญหาตา่งๆ ได้ดีขึน้ 1) ใช ่              2) ไมใ่ช ่

d. ช่วยให้คบเพ่ือนได้ง่ายขึน้ 1) ใช ่              2) ไมใ่ช ่

e. ช่วยทําให้คนมีเร่ืองท่ีจะคยุกนัได้ 1) ใช ่              2) ไมใ่ช ่

f. ทําให้เพ่ือนผู้ชายสนิทกนัได้เร็วขึน้ 1) ใช ่              2) ไมใ่ช ่



g. ทําให้เพ่ือนผู้หญิงสนิทกนัได้เร็วขึน้ 1) ใช ่              2) ไมใ่ช ่

h. ทําให้คนสนกุสนานมากขึน้ 1) ใช ่              2) ไมใ่ช ่

i. ช่วยให้คนมีอะไรจะทํา 1) ใช ่              2) ไมใ่ช ่

j. ทําให้กินอาหารได้อร่อยมากขึน้ 1) ใช ่              2) ไมใ่ช ่

k. ทําให้ผู้หญิงดเูซ็กซีข่ึน้ 1) ใช ่              2) ไมใ่ช ่

l. ทําให้ผู้ชายดเูซ็กซี่ขึน้ 1) ใช ่              2) ไมใ่ช ่

m. ทําให้ฉนัดเูซ็กซีข่ึน้ 1) ใช ่              2) ไมใ่ช ่

n. ช่วยสร้างโอกาสในการมีเพศสมัพนัธ์ 1) ใช ่              2) ไมใ่ช ่

                      

ขอบคุณท่ีใหความรวมมือตอบแบบสอบถามจนจบ   โชคดีคะ  
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ข้อมูลโรงเรียนกรุงเทพมหานคร 

 
จาํนวนตัวอย่างแยกตามเขตการศึกษาและระดับชัน้เรียน 

เขตการศกึษา 
จํานวน 
โรงเรียน 

ม. 1 
(n=659) 

ม. 3 
(n=877 ) 

ม. 5 
( n=710) 

ปวช. 2 
( n=722) รวม  

(คน) ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย  หญิง 

1.   เขตการศกึษา 1 4 โรงเรียน 137 151 133 170 117 116 150 52 1026 

1. เขตการศกึษา 2 4 โรงเรียน 105 145 124 135 82 126 158 87 962 

2. เขตการศกึษา 3 4 โรงเรียน 46 75 147 168 131 138 169 106 980 

รวม 9 โรงเรียน 288 371 404 473 330 380 477 245 2968 

* ไมร่ะบเุพศ 3 คน 

รายชื่อโรงเรียนและจาํนวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามแยกตามเขตการศึกษา ชัน้ปีและเพศ 

โรงเรียน ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  

มธัยมวดัธาตทุอง 47 93 42 111 36 51 - - 380 

ศรีวกิรม์ 90 58 91 59 81 65 - - 444 

โยนออฟอาร์คเทคโนโลยี - - - - - - 32 49 81 

เทคนิควทิยา - - - - - - 118 3 121 

รวมเขตการศกึษา 1 137 151 133 170 117 116 150 52 1026 

นวมินทราชินทูศิ บดนิทรเดชา 69 96 72 89 54 78 - - 458 

อดุมศกึษา 36 49 52 46 28 48 - - 259 

เซนต์จอห์นเทคโนโลยี - - - - - - 46 82 128 

เซน็ต์จอห์นโปลีเทคนิค - - - - - - 112 5 117 

รวมเขตการศกึษา 2 105 145 124 135 82 126 158 87 962 

นวมินทราชินทูศิ สตรีวทิยา พุทธมณฑล 46 75 38 77 40 77 - - 353 

ทวิไผ่งาม - - 109 91 91 61 - - 352 

เทคโนโลยีหมู่บ้านครู(อาชีวะ) - - - - - - 24 102 126 

เทคโนโลยีหมู่บ้านครู(เทคนิค) - - - - - - 145 4 149 

รวมเขตการศกึษา 3 46 75 147 168 131 138 169 106 980 

* ไมร่ะบเุพศ 3  คน 
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เขตที่ตัง้ ประเภทโรงเรียนและจาํนวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจาํแนกตามจังหวดั ชัน้ปีและเพศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* ไมร่ะบเุพศ 3  คน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เขตที่ตัง้ ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
เขตการศกึษา 1 :          
ประเภท          
    รัฐบาล 47 93 42 111 36 51 - - 380 

    เอกชน 90 58 91 59 81 65 150 52 646 

สายการเรียน          

    สามญั 137 151 133 170 117 116 - - 824 

    อาชีวะ - - - - - - 150 52 202 

เขตการศกึษา 2 :          
ประเภท          
    รัฐบาล 69 96 72 89 54 78 - - 458 

    เอกชน 36 49 52 46 28 48 158 87 504 

สายการเรียน          
    สามญั 105 145 124 135 82 126 - - 717 

    อาชีวะ - - - - - - 158 87 245 

เขตการศกึษา 3 :          
ประเภท          
    รัฐบาล 46 75 38 77 40 77 - - 353 

    เอกชน - - 109 91 91 61 169 106 627 

สายการเรียน          
    สามญั 46 75 147 168 131 138 - - 705 

    อาชีวะ - - - - - - 169 106 275 
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ภาคผนวก 1. 

สรุปผลการศึกษาของกรุงเทพมหานคร 

 
ตารางที่ 1.1   ลักษณะทั่วไปของนักเรียนที่ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามชัน้ปี (ร้อยละ) 

ลักษณะ ม.1 
(n=660) 

ม. 3 
(n=878 ) 

ม. 5 
( n=710) 

ปวช.2 
(n=723) 

รวม 
(n=2971) 

อาย ุ     :  mean+sd             12.76+0.6 12.76+0.7 16.50+0.7 17.11+1.0 15.25+1.8 
               median (พิสยั) 13(11-15) 15(12-17) 17(13-19) 17(15-23) 15(11-23) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (2) (2) (0) (6) 
รวม 658 876 708 723 2965 

เพศ      : ชาย (%) 288(43.7) 404(46.1) 330(46.5) 477(66.1) 1499(50.5) 
              หญิง (%) 371(56.3) 434(53.9) 380(53.5) 245(33.9) 1469(49.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (1) (0) (1) (3) 
รวม 659(100.0) 877(100.0) 710(100.0) 722(100.0) 2968(100.0) 

ศาสนา : พทุธ 625(94.8) 839(95.8) 681(95.9) 695(96.1) 2840(95.7) 
              อิสลาม 22(3.3) 23(2.6) 18(2.5) 15(2.1) 78(2.6) 
              คริสต์และอ่ืนๆ 12(1.9) 14(1.6) 11(1.5) 13(1.8) 50(1.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (2) (0) (0) (3) 
รวม 659(100.0) 876(100.0) 710(99.9) 723(100.0) 2968(100.0) 

สถานที่เกิด :  ภาคใต้ 16(2.6) 35(4.2) 41(6.1) 33(4.7) 125(4.4) 
                    กรุงเทพ 510(81.5) 681(81.6) 497(74.2) 418(59.6) 2106(74.4) 
                    ปริมณฑล 16(2.6) 28(3.4) 40(6.0) 81(11.6) 165(5.8) 

      ภาคกลาง 36(5.8) 44(5.3) 39(5.8) 87(12.4) 206(7.3) 
      ภาคเหนือ 21(3.4) 11(1.3) 16(2.4) 22(3.1) 70(2.5) 
      ภาคอิสาน 27(2.6) 35(4.2) 37(5.5) 60(4.7) 159(5.4) 
      ตา่งประเทศ - 1(0.1) - - 1(0.0) 
      ไมต่อบ(จํานวน) (34) (43) (40) (22) (139) 
      รวม 626(100.2) 835(100.1) 670(100.0) 701(100.0) 2832(100.0) 

ภาษาที่ใช้ในครัวเรือน* :       
             ไทย 651(98.6) 862(98.2) 692(97.5) 680(94.1) 2885(97.1) 
             ไทยท้องถ่ิน 82(12.4) 83(9.5) 103(14.5) 100(13.8) 368(12.4) 
             จีน 47(7.1) 77(8.8) 74(10.4) 21(2.9) 219(7.4) 
             มลาย/ูยาวี 3(0.5) 3(0.3) 1(0.1) 1(0.1) 8(0.3) 
             สปป.ลาว 2(0.3) 2(0.2) 2(0.3) 1(0.1) 7(0.2) 
             อ่ืนๆ เชน่ ญ่ีปุ่ น  49(7.4) 64(7.3) 46(6.5) 18(2.5) 174(5.8) 
             จํานวนทัง้หมด 660 878 710 723 2971 
             * ผู้ตอบสามารถตอบได้มากกวา่ 1 ภาษา     
บ้านที่พกั :      
           บ้าน/แฟลตของครอบครัว 545(82.8) 699(80.0) 581(81.9) 542(75.2) 2367(79.9) 
           หอพกัของโรงเรียน 18(2.0) 60(6.9) 57(8.0) 7(1.0) 137(4.6) 
           หอพกันอกโรงเรียน 6(0.9) 14(1.6) 19(2.7) 41(5.7) 80(2.7) 
           บ้านเชา่ 93(14.1) 99(11.3) 52(7.3) 127(17.6) 371(12.5) 
           อ่ืนๆ  1(0.2) 2(0.2) - 4(0.6) 7(0.2) 
           ไมต่อบ(จํานวน) (2) (4) (1) (2) (9) 
           รวม 658(100.0) 874(100.0) 709(100.0) 721(100.1) 2962(99.9) 
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ตารางที่ 1.1   ลักษณะทั่วไปของนักเรียนที่ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามชัน้ปี (ร้อยละ)  (ต่อ) 
ลักษณะ ม.1 

(n=660) 
ม. 3 

(n=878) 
ม. 5 

( n=710) 
ปวช.2 

(n=723) 
รวม 

(n=2971) 
พกัอยูก่บั  :  อยูค่นเดียว 9(0.9) 11(1.3) 14(2.0) 14(1.9) 45(1.5) 
                   พ่อ แม ่ 574(87.1) 709(81.0) 568(80.1) 575(79.5) 2426(81.8) 
                   เพ่ือน 7(1.1) 29(3.3) 36(5.1) 15(2.1) 87(2.9) 
                   ญาติพ่ีน้อง 72(10.9) 96(11.0) 81(11.4) 115(15.9) 364(12.3) 
                   อ่ืนๆ - 30(3.4) 10(1.4) 4(0.6) 44(1.5) 

    ไมต่อบ(จํานวน) (1) (3) (1) (0) (5) 
    รวม 659(100.0) 875(100.0) 709(100.0) 723(100.0) 2966(100.0) 

ผลการเรียน: เกรดเฉลี่ย             mean+sd 3.3+0.6 3.0+0.6 2.8+0.8 2.6+0.6 2.9+0.7 
                  เกรด 0.1-1.0 - 5(0.7) 20(3.1) 11(1.7) 36(1.5) 

เกรด 1.1-2.0 24(6.5) 81(10.6) 98(15.3) 143(21.5) 346(14.2) 
เกรด 2.1-3.0 101(27.3) 335(43.8) 270(42.1) 359(53.9) 1065(43.6) 
เกรด 3.1-4.0 245(66.2) 343(44.9) 253(39.5) 153(23.0) 994(40.7) 

    ไมต่อบ(จํานวน) (290) (114) (169) (57) (530) 
    รวม 370(100.0) 764(100.0) 641(100.0) 666(100.1) 2441(100.0) 

ทํางานเพ่ือหารายได้   :  ไมท่ํา 588(89.4) 772(88.0) 601(85.2) 520(72.0) 2481(83.8) 
                                    ทํา 70(10.6) 105(12.0) 104(14.8) 202(28.0) 481(16.2) 

                      ไมต่อบ(จํานวน) (2) (1) (5) (1) (9) 
                      รวม 658(100.0) 877(100.0) 705(100.0) 722(100.0) 2962(100.0) 
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ความคิดเหน็ต่อบรรทัดฐาน สิ่งแวดล้อม นโยบาย และระเบียบของโรงเรียน 

 
ตารางที่ 1.2  นักเรียนในโรงเรียนที่มีปัญหาด้านต่างๆ (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การทําร้ายร่างกาย/ถกูทําร้าย /ทําร้ายคนอ่ืน 

ไมมี่ปัญหาเลย 89(31.3) 136(34.0) 108(33.2) 194(40.8) 527(35.5) 119(32.2) 172(36.6) 123(32.5) 96(39.3) 510(34.9) 

มีเล็กน้อย 139(48.9) 191(47.8) 166(51.1) 210(44.1) 706(47.5) 193(52.2) 213(45.3) 182(48.0) 106(43.4) 694(47.4) 

มีปานกลาง 47(16.5) 60(15.0) 45(13.8) 64(13.4) 216(14.5) 55(14.9) 75(16.0) 68(17.9) 36(14.8) 234(16.0) 

มีปัญหามาก 9(3.2) 13(3.3) 6(1.8) 8(1.7) 36(2.4) 3(0.8) 10(2.1) 6(1.6) 6(2.5) 25(1.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (4) (4) (5) (1) (14) (1) (3) (1) (1) (6) 

รวม 284(99.9) 400(100.1) 325(99.9) 476(100.0) 1485(99.9) 370(100.1) 470(100.0) 379(100.0) 244(100.0) 1463(100.0) 

การใช้ยาเสพติด (ยกเว้นบหุร่ี/เหล้า) 

ไมมี่ปัญหาเลย 214(75.6) 281(70.3) 186(57.2) 269(56.4) 950(64.0) 253(68.6) 308(65.4) 198(52.1) 136(55.5) 895(61.1) 

มีเล็กน้อย 53(18.7) 93(23.3) 100(30.8) 134(28.1) 380(25.6) 96(26.0) 136(28.9) 132(34.7) 55(22.4) 419(28.6) 

มีปานกลาง 13(4.6) 19(4.8) 32(9.8) 54(11.3) 118(7.9) 18(4.9) 24(5.1) 43(11.3) 38(15.5) 123(8.4) 

มีปัญหามาก 3(1.1) 7(1.8) 7(2.2) 20(4.2) 37(2.5) 2(0.5) 3(0.6) 7(1.8) 16(6.5) 28(1.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (5) (4) (5) (0) (14) (2) (2) (0) (0) (4) 

รวม 283(100.0) 400(100.2) 325(100.0) 477(100.0) 1485(100.0) 369(100.0) 471(100.0) 380(100.0) 245(99.9) 1465(100.0) 

การฆ่าตวัตาย 

ไมมี่ปัญหาเลย 251(88.4) 345(86.3) 296(91.1) 437(91.6) 1329(89.4) 316(85.4) 411(87.4) 339(89.2) 199(81.2) 1265(86.3) 

มีเล็กน้อย 32(11.3) 46(11.5) 27(8.3) 28(5.9) 133(9.0) 51(13.8) 54(11.5) 37(9.7) 42(17.1) 184(12.6) 

มีปานกลาง 1(0.4) 2(0.5) - 4(0.8) 7(0.5) 1(0.3) 2(0.4) 3(0.8) 4(1.6) 10(0.7) 

มีปัญหามาก - 7(1.8) 2(0.6) 8(1.7) 17(1.1) 2(0.5) 3(0.6) 1(0.3) - 6(0.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (4) (4) (5) (00) (13) (1) (3) (0) (0) (4) 

รวม 284(100.1) 400(100.1) 325(100.0) 477(100.0) 1486(100.0) 370(100.0) 470(99.9) 380(100.0) 245(99.9) 1465(100.0) 

ข่มขืน กระทําชําเรา 

ไมมี่ปัญหาเลย 249(87.7) 353(88.5) 282(86.8) 428(89.9) 1312(88.4) 326(88.1) 430(91.3) 399(89.2) 299(93.5) 1324(90.3) 

มีเล็กน้อย 34(12.0) 34(8.5) 37(11.4) 32(6.7) 137(9.2) 39(10.5) 37(7.9) 35(9.2) 9(3.7) 120(8.2) 

มีปานกลาง 1(0.4) 4(1.0) 4(1.2) 8(1.7) 17(1.1) 4(1.1) 2(0.4) 2(0.5) 3(1.2) 11(0.8) 

มีปัญหามาก - 8(2.0) 2(0.6) 8(1.7) 18(1.2) 1(0.3) 2(0.4) 4(1.1) 1(1.6) 11(0.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (4) (5) (5) (1) (15) (1) (2) (0) (0) (3) 

รวม 284(100.1) 399(100.0) 325(100.0) 476(100.0) 1484(99.9) 370(100.0) 471(100.0) 380(100.0) 245(100.0) 1466(100.1) 

ดื่มสรุาอยา่งหนกั 

ไมมี่ปัญหาเลย 219(77.1) 266(66.7) 181(54.7) 207(43.4) 873(58.8) 268(72.8) 308(65.4) 190(50.0) 127(51.8) 893(61.0) 

มีเล็กน้อย 59(20.8) 104(26.1) 89(27.4) 161(33.8) 413(27.8) 87(29.6) 131(27.8) 148(38.9) 63(25.7) 429(29.3) 

มีปานกลาง 4(1.4) 26(6.5) 48(14.8) 79(16.6) 157(10.6) 13(3.5) 31(6.6) 32(8.4) 43(17.6) 119(8.1) 

มีปัญหามาก 2(0.7) 3(0.8) 7(2.2) 30(6.3) 42(2.8) - 1(0.2) 10(2.6) 12(4.9) 23(1.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (4) (5) (5) (0) (14) (3) (2) (0) (0) (5) 

รวม 284(100.0) 399(99.9) 325(100.0) 477(100.0) 1485(100.0) 368(99.9) 471(100.0) 380(99.9) 245(100.0) 1464(100.0) 
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ตารางที่ 1.2  นักเรียนในโรงเรียนที่มีปัญหาด้านต่างๆ (ร้อยละ) (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ยกพวกตีกนั 

ไมมี่ปัญหาเลย 138(48.6) 200(49.9) 120(36.9) 205(43.1) 663(44.6) 141(38.1) 179(38.0) 126(33.2) 103(42.0) 549(37.4) 

มีเล็กน้อย 115(40.5) 141(35.2) 157(48.3) 185(38.9) 598(40.2) 165(44.6) 189(40.1) 163(42.9) 82(33.5) 599(40.9) 

มีปานกลาง 24(8.5) 47(11.7) 35(10.8) 69(14.5) 175(11.8) 54(14.6) 81(17.2) 74(19.5) 39(15.9) 248(16.9) 

มีปัญหามาก 7(2.5) 13(3.2) 13(4.0) 17(3.6) 50(3.4) 10(2.7) 22(4.7) 17(4.5) 21(8.6) 70(4.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (4) (3) (5) (1) (13) (1) (2) (0) (0) (3) 

รวม 284(100.1) 401(100.0) 325(100.0) 476(100.0) 1486(100.0) 370(100.0) 471(100.0) 380(100.1) 245(100.0) 1466(100.0) 

ทะเลาะวิวาท 

ไมมี่ปัญหาเลย 79(27.8) 117(29.3) 78(24.0) 136(28.6) 410(27.6) 86(23.2) 118(25.1) 73(19.2) 59(24.1) 336(22.9) 

มีเล็กน้อย 148(52.1) 188(47.0) 176(54.2) 247(52.0) 759(51.1) 173(46.8) 191(40.6) 172(45.3) 109(44.5) 645(44.0) 

มีปานกลาง 41(14.4) 74(18.5) 56(17.2) 73(15.4) 244(16.4) 98(26.5) 126(26.8) 111(29.2) 56(22.9) 391(26.7) 

มีปัญหามาก 16(5.6) 21(5.3) 15(4.6) 19(4.0) 71(4.8) 13(3.5) 36(7.6) 24(6.3) 21(8.6) 94(6.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (4) (4) (5) (2) (15) (1) (2) (0) (0) (3) 

รวม 284(99.9) 400(100.1) 325(100.0) 475(100.0) 1484(99.9) 370(100.0) 471(100.1) 380(100.0) 245(100.1) 1466(100.0) 

 

ตารางที่ 1.3  อัตรานักเรียนในโรงเรียน/เพื่อน ที่นักเรียนคดิว่าดื่มสุรา สูบบุหร่ี ใช้สารเสพติดอื่นๆ (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

นกัเรียนในโรงเรียนที่ดื่มสรุา 

0-40 % 253(91.7) 340(85.6) 209(64.9) 106(22.4) 908(61.8) 341(92.7) 364(78.3) 224(59.7) 84(34.4) 1013(69.8) 

41-60% 18(6.5) 39(9.8) 68(21.0) 143(30.2) 268(18.2) 15(4.1) 65(14.0) 92(24.5) 82(33.6) 254(17.5) 

>60 % 5(1.8) 18(4.5) 45(14.0) 225(47.5) 239(19.9) 12(3.3) 36(7.7) 59(15.7) 78(32.0) 185(12.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (12) (7) (8) (3) (30) (3) (8) (5) (1) (17) 

รวม 276(100.0) 397(99.9) 322(99.9) 474(100.1) 1469(99.9) 368(100.0) 465(100.0) 375(100.0) 244(100.0) 1452(100.0) 

เพ่ือนที่รู้จกัดื่มสรุา 

0-40 % 273(96.1) 332(83.6) 183(56.8) 112(23.6) 900(60.9) 358(97.3) 395(84.4) 240(64.2) 120(49.2) 1113(76.7) 

41-60% 7(2.5) 36(9.1) 51(15.8) 113(23.8) 207(14.0) 7(1.9) 42(9.0) 68(18.2) 59(24.2) 176(12.1) 

>60 % 4(1.4) 29(7.3) 88(27.3) 249(52.5) 370(25.1) 3(0.8) 29(6.2) 66(17.6) 65(26.6) 163(11.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (4) (7) (8) (3) (22) (3) (7) (6) (1) (17) 

รวม 284(100.0) 397(100.0) 322(99.9) 474(100.1) 1477(100.0) 368(100.0) 466(100.0) 374(100.0) 244(100.0) 1452(100.0) 

นกัเรียนในโรงเรียนที่ดื่มสรุาจนเป็นปัญหา 

0-40 % 275(98.2) 372(93.9) 285(88.8) 327(69.1) 1259(85.6) 354(96.2) 434(93.5) 338(90.9) 187(76.3) 1313(90.6) 

41-60% 3(1.1) 16(4.0) 25(7.8) 97(20.5) 141(9.6) 10(2.7) 19(4.1) 27(7.3) 32(13.1) 88(6.1) 

>60 % 2(0.7) 8(2.0) 11(3.4) 49(10.4) 70(4.8) 4(1.1) 11(2.4) 7(1.9) 26(10.6) 48(3.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (8) (8) (9) (4) (29) (3) (9) (8) (0) (20) 

รวม 280(100.0) 396(100.0) 321(100.0) 473(100.0) 1470(100.0) 368(100.0) 464(100.0) 372(100.1) 245(100.0) 1449(100.0) 
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ตารางที่ 1.3  อัตรานักเรียนในโรงเรียน/เพื่อน ที่นักเรียนคดิว่าดื่มสุรา สูบบุหร่ี ใช้สารเสพติดอื่นๆ (ร้อยละ) (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

เพ่ือนที่รู้จกัดื่มสรุาจนเป็นปัญหา 

0-40 % 277(98.2) 374(94.0) 290(90.1) 335(70.7) 1276(86.4) 360(98.1) 444(95.5) 344(92.0) 192(78.4) 1340(92.4) 

41-60% 3(1.1) 15(3.8) 22(6.8) 84(17.7) 124(8.4) 7(1.9) 10(2.2) 22(5.9) 33(13.5) 72(5.0) 

>60 % 2(0.7) 9(2.3) 10(3.1) 55(11.6) 76(5.1) - 11(2.4) 8(2.1) 20(8.2) 39(2.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (6) (6) (10) (3) (23) (4) (8) (6) (0) (18) 

รวม 282(100.0) 398(100.0) 322(100.0) 474(100.0) 1476(99.9) 367(100.0) 465(100.1) 374(100.0) 245(100.0) 1451(100.0) 

นกัเรียนในโรงเรียนที่สบูบหุร่ี 

0-40 % 238(84.4) 333(83.7) 220(68.1) 87(18.4) 878(59.5) 323(87.8) 384(82.6) 243(65.1) 91(37.1) 1041(71.7) 

41-60% 31(11.0) 34(8.5) 55(17.0) 99(21.0) 219(14.8) 29(7.9) 52(11.2) 79(21.2) 55(22.4) 215(14.8) 

>60 % 13(4.6) 31(7.8) 48(14.9) 286(60.6) 378(25.6) 16(4.3) 29(6.2) 51(13.7) 99(40.4) 195(13.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (6) (6) (7) (5) (24) (3) (8) (7) (0) (18) 

รวม 282(100.0) 398(100.0) 323(100.0) 472(100.0) 1475(99.9) 368(100.0) 465(100.0) 373(100.0) 245(100.0) 1451(100.1) 

เพ่ือนที่รู้จกัสบูบหุร่ี 

0-40 % 268(94.7) 350(88.6) 214(66.5) 124(26.3) 956(64.9) 359(97.8) 421(90.5) 293(78.3) 127(51.8) 1200(82.7) 

41-60% 12(4.2) 25(6.3) 48(14.9) 91(19.3) 176(12.0) 7(1.9) 22(4.7) 37(9.9) 60(24.5) 126(8.7) 

>60 % 3(1.1) 20(5.1) 60(18.6) 257(54.4) 340(23.1) 1(0.3) 22(4.7) 44(11.8) 58(23.7) 125(8.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (5) (9) (8) (5) (27) (4) (8) (6) (0) (18) 

รวม 283(100.0) 395(100.0) 322(100.0) 472(100.0) 1472(100.0) 367(100.0) 465(100.0) 374(100.0) 245(100.0) 1451(100.0) 

นกัเรียนในโรงเรียนที่ใช้สารเสพติดอ่ืนๆ (ไมร่วมบหุร่ี/สรุา) 

0-40 % 276(97.9) 385(97.0) 307(95.3) 394(83.1) 1362(92.3) 361(98.1) 443(95.3) 356(95.2) 215(87.8) 1375(94.7) 

41-60% 5(1.8) 6(1.5) 12(3.7) 50(10.5) 73(4.9) 6(1.6) 14(3.0) 16(4.3) 23(9.4) 59(4.1) 

>60 % 1(0.4) 6(1.5) 3(0.9) 30(6.3) 40(2.7) 1(0.3) 8(1.7) 2(0.5) 7(2.9) 18(1.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (6) (7) (8) (3) (24) (3) (8) (6) (0) (17) 

รวม 282(100.1) 397(100.0) 322(99.9) 474(100.0) 1475(99.9) 368(100.0) 465(100.0) 374(100.0) 245(100.1) 1452(100.0) 

เพ่ือนที่รู้จกัใช้สารเสพติดอ่ืนๆ (ไมร่วมบหุร่ี/สรุา) 

0-40 % 280(98.6) 386(97.2) 311(96.3) 390(82.3) 1367(92.5) 365(99.2) 444(95.5) 361(96.5) 214(87.3) 1384(95.3) 

41-60% 4(1.4) 4(1.0) 7(2.2) 48(10.1) 63(4.3) 2(0.5) 12(2.6) 8(2.1) 22(9.0) 44(3.0) 

>60 % - 7(1.8) 5(1.5) 36(7.6) 48(3.2) 1(0.3) 9(1.9) 5(1.3) 9(3.7) 24(1.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (4) (7) (7) (3) (21) (3) (8) (6) (0) (17) 

รวม 284(100.0) 397(100.0) 323(100.0) 474(100.0) 1478(100.0) 368(100.0) 465(100.0) 374(99.9) 245(100.0) 1452(100.0) 
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ตารางที่ 1.4  ความคิดเหน็ต่อนโยบาย  ระเบียบของโรงเรียน (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

โรงเรียนไมส่ง่เสริมและพยายามหาทางป้องกนันกัเรียนทกุคนไมใ่ห้ดื่มสรุา 

ใช ่ 195(67.9) 235(58.8) 183(56.1) 233(49.1) 864(56.9) 278(75.1) 298(63.7) 235(61.8) 134(54.7) 945(64.6) 

ไมใ่ช ่ 48(16.7) 91(22.8) 81(24.8) 112(23.6) 332(22.3) 63(17.0) 126(26.9) 92(24.2) 69(28.2) 350(23.9) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 44(15.3) 74(18.5) 62(19.0) 130(27.4) 310(20.8) 29(7.8) 44(1.4) 53(13.9) 42(17.1) 168(11.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (4) (4) (2) (11) (1) (5) (0) (0) (6) 

รวม 287(100.0) 400(100.1) 326(99.9) 475(100.1) 1488(100.0) 370(99.9) 468(100.0) 380(99.9) 245(100.0) 1463(100.1) 

โรงเรียนยอมให้ดื่มสรุาได้ แตพ่ยายามไมใ่ห้เด็กดื่มจนเมาหรือเป็นปัญหา 

ใช ่ 15(5.2) 53(13.3) 47(14.4) 114(23.9) 229(15.4) 12(3.2) 34(7.2) 38(10.0) 40(16.3) 124(8.5) 

ไมใ่ช ่ 220(76.7) 267(66.8) 228(69.9) 273(57.4) 988(66.4) 302(81.6) 367(78.3) 274(72.1) 169(69.0) 1112(76.0) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 52(18.1) 80(20.0) 51(15.6) 89(8.7) 272(18.3) 56(15.1) 68(14.5) 68(7.9) 36(14.7) 228(15.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (4) (4) (1) (10) (1) (4) (0) (0) (5) 

รวม 287(100.0) 400(100.1) 326(99.9) 476(100.0) 1489(100.0) 370(99.9) 469(100.0) 380(100.0) 245(100.0) 1464(100.1) 

โรงเรียนแนะนําให้นกัเรียนดื่มสรุาแบบปลอดภยั 

ใช ่ 27(9.4) 58(14.5) 71(21.8) 180(37.8) 336(22.6) 41(11.1) 59(12.6) 71(18.7) 57(23.3) 228(15.6) 

ไมใ่ช ่ 210(73.2) 270(67.5) 195(59.8) 216(45.4) 891(59.8) 264(71.4) 314(67.0) 232(61.1) 144(58.8) 954(65.2) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 50(17.4) 72(18.0) 60(18.4) 80(16.8) 262(17.6) 65(17.6) 96(20.5) 77(20.3) 44(18.0) 282(19.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (4) (4) (1) (10) (1) (4) (0) (0) (5) 

รวม 287(100.0) 400(100.0) 326(100.0) 476(100.0) 1489(100.0) 370(100.1) 469(100.1) 380(100.1) 245(100.1) 1464(100.1) 

โรงเรียนไมค่อ่ยทําอะไรเลยเก่ียวกบัการป้องกนัการดื่มสรุาของนกัเรียน 

ใช ่ 18(6.3) 52(13.0) 59(18.1) 63(13.2) 192(12.9) 10(2.7) 30(6.4) 36(9.5) 22(9.0) 98(6.7) 

ไมใ่ช ่ 214(74.6) 262(65.5) 196(60.1) 305(63.9) 977(65.6) 314(85.1) 360(76.9) 270(71.2) 177(72.5) 1121(76.8) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 55(19.2) 86(21.5) 71(21.8) 109(22.9) 321(21.5) 45(12.2) 78(16.7) 73(19.3) 45(18.4) 241(16.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (4) (4) (0) (9) (2) (5) (1) (1) (9) 

รวม 287(100.1) 400(100.0) 326(100.0) 477(100.0) 1490(100.0) 369(100.0) 468(100.0) 379(100.0) 244(99.9) 1460(100.0) 

โรงเรียนมีนโยบายป้องกนั แก้ไขปัญหาการดื่มสรุาและการใช้สารเสพตดิ 

ใช ่ 226(78.7) 283(70.8) 243(74.5) 347(72.7) 1099(73.8) 335(90.5) 367(77.8) 314(82.6) 198(81.1) 1214(83.2) 

ไมใ่ช ่ 23(8.0) 43(10.8) 31(9.5) 49(10.3) 146(9.8) 14(3.8) 37(7.9) 25(6.6) 15(6.1) 91(6.2) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 38(13.2) 74(18.5) 52(16.0) 81(17.0) 245(16.4) 21(5.7) 62(13.3) 41(10.8) 31(12.7) 155(10.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (4) (4) (0) (9) (1) (7) (0) (1) (9) 

รวม 287(99.9) 400(100.1) 326(100.0) 477(100.0) 1490(100.0) 370(100.0) 466(100.0) 380(100.0) 244(100.0) 1460(100.0) 

โรงเรียนมีการบงัคบัใช้กฎระเบียบเก่ียวกบัการใช้สรุาและสารเสพติด 

ใช ่ 196(68.3) 261(65.4) 236(72.4) 367(77.1) 1060(71.2) 261(70.5) 321(68.6) 273(72.0) 189(77.5) 1044(71.5) 

ไมใ่ช ่ 36(12.5) 45(11.3) 32(9.8) 43(9.0) 156(10.5) 31(8.4) 48(10.3) 29(7.7) 17(7.0) 125(8.6) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 55(19.2) 93(23.3) 58(17.8) 66(13.9) 272(18.3) 78(21.1) 99(21.2) 77(20.3) 38(15.6) 292(20.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (5) (4) (1) (11) (1) (5) (1) (1) (8) 

รวม 287(100.0) 399(100.0) 326(100.0) 476(100.0) 1488(100.0) 370(100.0) 468(100.0) 379(100.0) 244(100.0) 1460(100.1) 
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ตารางที่ 1.4  ความคิดเหน็ต่อนโยบาย  ระเบียบของโรงเรียน (ร้อยละ)  (ต่อ) 
 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

นกัเรียนเองมกัจะเข้าร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัการป้องกนัสรุาและสารเสพติดในโรงเรียนอยา่งสม่ําเสมอ 

ใช ่ 157(54.9) 144(36.5) 115(35.5) 175(36.8) 591(39.9) 261(70.5)  321(68.6) 273(72.0) 121(49.6) 661(45.3) 

ไมใ่ช ่ 74(25.9) 129(32.7) 126(38.9) 171(35.9) 500(33.8) 31(8.4) 48(10.3) 29(7.7) 53(21.7) 373(25.5) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 55(19.2) 122(30.9) 83(25.6) 130(27.3) 390(26.3) 78(21.1) 99(21.2) 77(20.3) 70(28.7) 426(29.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (9) (6) (1) (18) (1) (5) (1) (1) (9) 

รวม 286(100.0) 395(100.1) 324(100.0) 476(100.0) 1481(100.0) 370(100.0) 468(100.1) 379(100.0) 244(100.0) 1460(100.0) 

โรงเรียนห้ามครู ผู้บริหาร บคุลากรและนกัเรียนดื่มสรุาโดยเด็ดขาดในบริเวณโรงเรียน 

ใช ่ 190(66.7) 236(59.7) 198(60.9) 358(75.5) 982(66.4) 196(53.0) 206(44.0) 138(36.5) 182(74.6) 1011(69.2) 

ไมใ่ช ่ 16(5.6) 52(13.2) 55(16.9) 56(11.8) 179(12.1) 72(19.5) 126(26.9) 122(32.3) 17(7.0) 70(4.9) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 79(27.7) 107(27.1) 72(22.2) 60(12.7) 318(21.5) 102(27.6) 136(29.1) 118(31.2) 45(18.4) 379(25.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (9) (5) (3) (20) (1)  (5) (2) (1) (8) 

รวม 285(100.0) 395(100.0) 325(100.0) 474(100.0) 1479(100.0) 370(100.1) 468 (100.0) 380(100.0) 244(100.0) 1461(100.0) 

  

ตารางที่ 1.5   นักเรียนที่เคยเจอเหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกับสุรา บุหร่ี สารเสพตดิ (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ถกูตรวจค้นวา่มี สรุา บหุร่ี หรือยาเสพติดขณะกําลงัอยูใ่นห้องเรียนของนกัเรียนเอง 

ไมเ่คยเลย 276(96.2) 353(88.9) 281(86.2) 374(78.4) 1284(86.3) 363(98.1) 459(97.2) 365(96.1) 212(86.5) 1399(95.4) 

เคย 1 ครัง้ 7(2.4) 22(5.5) 26(8.0) 40(8.4) 95(6.4) 4(1.1) 9(1.9) 11(2.9) 25(10.2) 49(3.3) 

เคย 2- 3 ครัง้ 4(1.4) 22(5.5) 19(5.8) 63(13.2) 108(7.3) 3(0.8) 4(0.8) 4(1.1) 8(3.3) 19(1.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (7) (4) (0) (12) (1) (1) (0) (0) (2) 

รวม 287(100.0) 397(99.9) 326(100.0) 477(100.0) 1487(100.0) 370(100.0) 472(100.0) 380(100.1) 245(100.0) 1467(100.0) 

ถกูตรวจค้นวา่มี สรุา บหุร่ี หรือยาเสพติดขณะกําลงัอยูใ่นบริเวณโรงเรียน 

ไมเ่คยเลย 275(96.5) 359(90.4) 281(86.2) 349(73.5) 1265(85.2) 356(96.2) 448(95.3) 371(97.6) 222(90.6) 1397(95.4) 

เคย 1 ครัง้ - 18(4.5) 28(8.6) 43(9.1) 89(6.0) 8(2.2) 14(3.0) 7(1.8) 13(5.3) 42(2.9) 

เคย 2- 3 ครัง้ 10(3.5) 20(5.0) 17(5.2) 83(17.5) 130(8.8) 6(1.6) 8(1.7) 2(0.5) 10(4.1) 26(1.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (7) (4) (2) (16) (1) (3) (0) (0) (4) 

รวม 285(100.0) 397(99.9) 326(100.0) 475(100.0) 1483(100.0) 370(100.0) 470(100.0) 380(99.9) 245(100.0) 1469(100.0) 

นกัเรียนหรือเพ่ือนในกลุม่ถกูขอร้องให้เบาเสียงลงหรืออยา่ทําอะไรที่เป็นการรบกวนคนอ่ืนในขณะที่นกัเรียนหรือเพ่ือนๆกําลงัดื่มสรุากนั 

ไมเ่คยเลย 273(96.5) 355(89.6) 256(78.8) 322(67.8) 1206(81.5) 359(97.3) 438(93.2) 343(90.3) 210(85.7) 1350(92.2) 

เคย 1 ครัง้ 6(2.1) 17(4.3) 30(9.5) 65(13.7) 119(8.0) 5(1.4) 19(4.0) 23(6.1) 13(5.3) 60(4.1) 

เคย 2- 3 ครัง้ 4(1.4) 24(6.1) 38(11.7) 88(18.5) 154(10.4) 5(1.4) 13(2.8) 14(3.7) 22(9.0) 54(3.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (5) (8) (5) (2) (20) (2) (3) (0) (0) (5) 

รวม 283(100.0) 396(100.0) 325(100.0) 475(100.0) 1479(100.0) 369(100.1) 470(100.0) 380(100.1) 245(100.0) 1464(100.0) 
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ตารางที่ 1.5   นักเรียนที่เคยเจอเหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกับสุรา บุหร่ี สารเสพตดิ (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ขณะที่นกัเรียนกําลงัอยูใ่นงานร่ืนเริงในโรงเรียน งานนีถ้กูสัง่ปิดเน่ืองจากพบวา่มีนกัเรียนดื่มสรุา 

ไมเ่คยเลย 280(98.2) 357(90.4) 307(94.8) 446(94.7) 1390(94.2) 362(97.8) 422(90.0) 364(95.8) 234(95.5) 1382(94.4) 

เคย 1 ครัง้ 4(1.4) 30(7.6) 11(3.4) 12(2.5) 57(3.9) 6(1.6) 35(7.5) 12(3.2) 6(2.4) 59(4.0) 

เคย 2- 3 ครัง้ 1(0.4) 8(2.0) 6(1.9) 13(2.8) 28(1.9) 2(0.5) 12(2.6) 4(1.1) 5(2.0) 23(1.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (8) (6) (6) (24) (1) (4) (0) (0) (5) 

รวม 285(100.0) 395(100.0) 324(100.0) 471(100.0) 1475(100.0) 370(99.9) 469(100.0) 380(100.0) 245(99.9) 1464(100.0) 

นกัเรียนถกูตกัเตือนเร่ืองการดื่มสรุา* 

ไมด่ื่มสรุา(จํานวน) (204) (235) (144) (143) (726) (309) (351) (238) (146) (1044) 

ไมเ่คยเลย 80(97.6) 129(79.1) 145(97.7) 258(77.5) 612(80.5) 58(95.1) 107(89.9) 123(86.6) 86(86.9) 374(88.8) 

เคย 1 ครัง้ 1(1.2) 19(11.7) 19(10.4) 30(9.0) 69(9.1) 2(3.3) 5(4.2) 12(8.5) 6(6.1) 25(5.9) 

เคย 2- 3 ครัง้ 1(1.2) 15(9.2) 18(9.9) 45(13.5) 79(10.4) 1(1.6) 7(5.9) 7(4.9) 7(7.1) 22(5.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (6) (4) (1) (13) (1) (3) (0) (0) (4) 

รวม 82(100.0) 163(100.0) 182(100.0) 333(100.0) 760(100.0) 61(100.0) 119(100.0) 142(100.0) 99(100.1) 421(99.9) 

นกัเรียนถกูตกัเตือนเร่ืองการสบูบหุร่ี* 

ไมส่บูบหุร่ี(จํานวน) (203) (270) (188) (168) (829) (312) (390) (311) (170) (1183) 

ไมเ่คยเลย 78(96.3) 102(79.7) 91(65.9) 165(53.6) 436(66.6) 57(98.3) 74(92.5) 62(89.9) 64(85.3) 257(91.1) 

เคย 1 ครัง้ 3(3.7) 10(7.8) 20(14.5) 49(15.9) 82(12.5) 1(1.7) 3(3.8) 4(5.8) 7(9.3) 15(5.3) 

เคย 2- 3 ครัง้ - 16(12.5) 27(19.6) 94(30.5) 137(20.9) - 3(3.8) 3(4.3) 4(5.3) 10(3.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (4) (6) (4) (1) (15) (1) (3) (0) (0) (4) 

รวม 81(100.0) 128(100.0) 138(100.0) 308(100.0) 655(100.0) 58(100.0) 80(100.1) 69(100.0) 75(99.9) 282(99.9) 

นกัเรียนถกูปรับหรือลงโทษแบบอ่ืนๆ เพราะวา่ดื่มสรุา สบูบหุร่ี หรือใช้สารเสพติด* 

ไมด่ื่มสรุา/สบูบหุร่ี/ใช้

สารเสพติด(จํานวน) (203) (260) (159) (138) (760) (307) (372) (276) (153) (1108) 

ไมเ่คยเลย 81(98.8) 117(85.4) 143(85.6) 274(81.3) 615(9.5) 63(100.0) 96(98.0) 101(97.1) 83(90.2) 343(96.1) 

เคย 1 ครัง้ 1(1.2) 12(8.8) 17(10.2) 39(11.6) 69(9.5) - 1(1.0) 2(1.9) 6(6.5) 9(2.5) 

เคย 2- 3 ครัง้ - 8(5.8) 7(14.2) 24(7.1) 39(5.4) - 1(1.0) 1(1.0) 3(3.3) 5(1.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (7) (4) (2) (16) (1) (3) (0) (0) (4) 

รวม 82(100.0) 137(100.0) 167(100.0) 337(100.0) 723(100.0) 63(100.0) 98(100.0) 104(100.0) 92(100.0) 357(100.0) 

นกัเรียนถกูสง่ตอ่ให้ไปรับการบําบดัเร่ืองการดื่มสรุา สบูบหุร่ี หรือใช้สารเสพติด* 

ไมด่ื่มสรุา/สบูบหุร่ี/ใช้

สารเสพติด(จํานวน) (200) (260) (163) (135) (758) (308) (371) (278) (157) (1114) 

ไมเ่คยเลย 84(98.8) 126(91.3) 154(94.5) 327(96.2) 691(95.2) 62(100.0) 98(99.0) 102(100.0) 85(96.6) 347(98.9) 

เคย 1 ครัง้ 1(1.2) 5(3.6) 5(3.1) 12(3.5) 23(3.2) - 1(1.0) - 3(3.4) 4(1.1) 

เคย 2- 3 ครัง้ - 7(5.1) 4(2.5) 1(0.3) 12(1.7) - - - - - 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (6) (4) (2) (15) (1) (3) (0) (0) (4) 

รวม 85(100.0) 138(100.0) 163(100.0) 340(100.0) 726(100.0) 62(100.0) 99(100.0) 102(100.0) 88(100.0) 351(100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยดืม่สรุา สบูบหุร่ี หรือใช้สารเสพติด 
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พฤตกิรรมเส่ียงต่อสุขภาพของนักเรียน 

        

ตารางที่ 1.6   นักเรียนที่มีพฤติกรรมเสี่ยงต่อสุขภาพในช่วง 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

พฤติกรรมเสี่ยง 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

สวมหมวกกนัน็อค เวลาทีข่บัข่ีหรือซ้อนท้ายรถมอเตอร์ไซด์* 

ไมไ่ด้ขบัข่ี/ซ้อน/นัง่รถ

(จํานวน)  (69) (107) (68) (53) (297) (114) (132) (120) (37) (403) 

ไมเ่คยเลย 50(23.7) 88(30.9) 68(27.0) 66(15.9) 272(23.4) 34(13.4) 89(26.3) 86(33.9) 56(26.9) 265(25.2) 

นานๆครัง้ 81(38.4) 134(47.0) 118(46.8) 148(35.6) 481(41.3) 108(42.7) 176(52.1) 111(43.7) 95(45.7) 490(46.5) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 80(37.9) 63(22.1) 66(26.2) 202(48.6) 411(35.3) 111(43.9) 73(21.6) 57(22.4) 57(27.4) 298(28.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (8) (12) (10) (8) (38) (4) (3) (6) (0) (13) 

รวม 211(100.0) 285(100.0) 252(100.0) 416(99.9) 1164(100.0) 253(100.0) 338(100.0) 254(100.0) 208(100.0) 1053(100.0) 

คาดเข็มขดันิรภยั เวลาทีข่บัรถหรือนัง่ในรถยนต์ด้านหน้าข้างคนขบั*   

ไมไ่ด้ขบัข่ี/ซ้อน/นัง่รถ 

(จํานวน) (21) (25) (21) (54) (121) (25) (27) (18) (17) (87) 

ไมเ่คยเลย 27(10.4) 64(17.5) 29(9.7) 56(13.6) 176(13.2) 22(6.4) 67(15.1) 32(9.0) 28(12.3) 149(10.9) 

นานๆครัง้ 68(26.3) 91(24.9) 68(22.7) 114(27.7) 341(25.5) 94(27.4) 135(30.5) 92(25.8) 76(33.5) 397(29.0) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 164(63.3) 211(57.7) 202(67.6) 241(58.6) 818(61.3) 227(66.2) 241(54.4) 232(65.2) 123(54.2) 823(60.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (8) (13) (10) (12) (43) (3) (3) (6) (1) (13) 

รวม (100.0) 366(100.0) 299(100.0) 411(100.0) 1335(100.0) 343(100.0) 443(100.0) 356(100.0) 227(100.0) 1369(100.0) 

ขบัข่ีรถยนต์ รถจกัรยานยนต์ หรือยานพาหนะอ่ืน หลงัจากที่เพ่ิงดื่มสรุามา   

ไมเ่คยเลย 272(97.1) 347(88.7) 274(85.9) 299(64.3) 1192(81.9) 361(98.6) 450(96.2) 358(95.7) 210(87.1) 1379(95.2) 

นานๆครัง้ 5(1.8) 37(9.5) 38(11.9) 134(28.8) 214(14.7) 3(0.8) 12(2.6) 14(3.7) 30(12.4) 59(4.1) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 3(1.1) 7(1.8) 7(2.2) 32(6.9) 49(3.4) 2(0.5) 6(1.3) 2(0.5) 1(0.4) 11(0.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (8) (13) (11) (12) (44) (5) (5) (6) (4) (20) 

รวม 280(100.0) 391(100.0) 319(100.0) 465(100.0) 1455(100.0) 366(99.9) 468(100.1) 374(99.9) 241(99.9) 1449(100.1) 

พกพา มีด ปืน หรือไม้กระบอง หรือสิ่งอ่ืนๆ เพ่ือใช้เป็นอาวธุ   

ไมเ่คยเลย 253(90.7) 315(80.6) 256(80.3) 311(67.2) 1135(78.2) 348(95.1) 410(87.8) 320(85.6) 200(82.6) 1278(88.2) 

นานๆครัง้ 18(6.5) 56(14.3) 49(15.4) 199(25.7) 242(16.7) 13(3.6) 41(8.8) 46(12.3) 30(12.4) 130(9.0) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 8(2.9) 20(5.1) 14(4.4) 33(7.1) 75(5.2) 5(1.4) 16(3.4) 8(2.1) 12(5.0) 41(2.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (9) (13) (11) (14) (47) (5) (6) (6) (3) (20) 

รวม 279(100.1) 391(100.0) 319(100.1) 463(100.0) 1452(100.1) 366(100.1) 467(100.0) 374(100.0) 242(100.0) 1449(100.0) 

ถกูข่มขู่ หรือทําร้ายร่างกายด้วยอาวธุ เชน่มดั ปืน หรือไม้กระบอง หรืออาวธุอ่ืนๆ   

ไมเ่คยเลย 269(96.1) 362(92.8) 287(90.0) 369(79.7) 1287(88.6) 363(99.5) 458(98.1) 371(99.2) 232(96.3) 1424(98.4) 

นานๆครัง้ 10(3.6) 22(5.6) 29(9.1) 79(17.1) 140(9.6) - 8(1.7) 3(0.8) 7(2.9) 18(1.2) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 1(0.4) 6(1.5) 3(0.9) 15(3.2) 25(1.7) 2(0.5) 1(0.2) - 2(0.8) 5(0.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (8) (14) (11) (14) (47) (6) (6) (6) (4) (22) 

รวม 280(100.1) 390(100.0) 319(100.0) 463(100.0) 1452(99.9) 365(100.0) 467(100.0) 374(100.0) 241(100.0) 1447(99.9) 
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ตารางที่ 1.6   นักเรียนที่มีพฤติกรรมเสี่ยงต่อสุขภาพในช่วง 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ) (ต่อ) 

พฤติกรรมเสี่ยง 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ชกตอ่ย ตบตี ตอ่สู้ทะเลาะวิวาทกบัคนอ่ืน โดยไมไ่ด้รับบาดเจ็บ   

ไมเ่คยเลย 207(73.9) 295(75.6) 229(72.0) 286(62.0) 1017(70.2) 338(92.3) 421(90.1) 340(90.9) 197(81.7) 1296(89.5) 

นานๆครัง้ 61(21.8) 73(18.7) 73(23.0) 148(32.1) 355(24.5) 25(6.8) 40(8.6) 30(8.0) 40(16.6) 135(9.3) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 12(4.3) 22(5.6) 16(5.0) 27(5.9) 77(5.3) 3(0.8) 6(1.3) 4(1.1) 4(1.7) 17(1.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (8) (14) (12) (16) (50) (5) (6) (6) (4) (21) 

รวม 280(100.0) 390(100.0) 318(100.0) 461(100.0) 1449(100.0) 366(99.9) 467(100.0) 374(100.0) 241(100.0) 1448(100.0) 

ชกตอ่ย ตบตี ตอ่สู้ทะเลาะวิวาทกบัคนอ่ืนจนได้รับบาดเจ็บ ต้องได้รับการดแูลรักษาโดยแพทย์หรือพยาบาล   

ไมเ่คยเลย 262(93.6) 347(89.0) 269(84.3) 393(85.2) 1271(87.7) 359(98.1) 455(97.4) 365(97.6) 277(94.2) 1406(97.1) 

นานๆครัง้ 15(5.4) 31(7.9) 47(14.7) 59(12.8) 152(10.5) 4(1.1) 10(2.1) 9(2.4) 11(4.6) 34(2.3) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 3(1.1) 12(3.1) 3(0.9) 9(2.0) 27(1.9) 3(0.8) 2(0.4) - 3(1.2) 8(0.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (8) (14) (11) (16) (49) (5) (6) (6) (4) (21) 

รวม 280(100.1) 390(100.0) 319(99.9) 461(100.0) 1450(100.1) 366(100.0) 467(100.0) 374(100.0) 241(100.0) 1469(100.0) 

ถกูแฟนตบตีหรือทําร้ายร่างกายโดยตัง้ใจ** 

ยงัไมมี่แฟน   (193) (218) (151) (138) (700) (298) (277) (173) (59) (807) 

ไมเ่คยเลย     85(92.4) 154(86.5) 146(83.0) 271(80.7) 656(83.9) 70(95.9) 180(94.2) 194(93.7) 165(88.7) 609(92.7) 

เคย              7(7.6) 24(13.5) 30(17.0) 65(19.3) 126(16.1) 3(4.1) 11(5.8) 13(6.3) 21(11.3) 48(7.3) 

ไมต่อบ(จํานวน)   (3) (8) (3) (3) (17) (0) (5) (0) (0) (5) 

รวม 92(100.0) 178(100.0) 176(100.0) 336(100.0) 782(100.0) 73(100.0) 191(100.0) 207(100.0) 186(100.0) 657(100.0) 

ถกูบงัคบัให้มีเพศสมัพนัธ์โดยไมเ่ต็มใจ*** 

ไมเ่คยมีเพศสมัพนัธ์ (229) (248) (189) (123) (789) (328) (374) (301) (105) (1108) 

ไมเ่คยถกูบงัคบั 57(100.0) 137(93.8) 122(89.1) 313(89.7) 629(91.3) 43(100.0) 88(97.8) 75(94.9) 123(50.2) 329(93.5) 

เคย - 9(6.2) 15(10.9) 36(10.3) 60(8.7) - 2(2.2) 4(5.1) 17(6.9) 23(1.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (10) (4) (5) (21) (0) (9) (0) (0) (9) 

รวม 57(100.0) 146(100.0) 137(100.0) 349(100.0) 689(100.0) 43(100.0) 90(100.0) 79(100.0) 140(100.1) 352(100.1) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยขบัข่ี/ซ้อน/นัง่รถ **ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่มีแฟน ***ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยมีเพศสมัพนัธ์ 
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ความรู้สึกซึมเศร้าและการพยายามฆ่าตัวตาย 

 

ตารางที่ 1.7   นักเรียนที่มีความรู้สึกซึมเศร้าและการพยายามฆ่าตัวตาย ใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

เคยรู้สกึซมึเศร้า หมดหวงั หมดอาลยัในชีวิตเกือบทกุวนัเป็นเวลา 2 สปัดาห์ ติดตอ่กนั จนไมส่ามารถดําเนินกิจวตัรประจําวนัได้ตามปกต ิ

ไมเ่คย 252(88.1) 315(80.2) 267(81.9) 390(82.1) 1224(82.7) 336(90.6) 379(80.2) 305(81.1) 186(75.9) 1206(82.7) 

เคย 34(11.9) 78(19.8) 59(18.1) 85(17.9) 256(17.3) 35(9.4) 88(18.2) 71(18.9) 59(24.1) 253(17.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (11) (4) (2) (19) (0) (6) (4) (0) (10) 

รวม 286(100.0) 393(100.0) 326(100.0) 475(100.0) 1480(100.0) 371(100.0) 467(100.0) 376(100.0) 245(100.0) 1459(100.0) 

เคยคิดจะฆ่าตวัตายอยา่งจริงจงั 

ไมเ่คย 278(97.2) 361(91.6) 301(92.6) 443(93.1) 1383(93.4) 358(96.5) 430(91.8) 352(93.1) 212(86.9) 1352(92.5) 

เคย 8(2.8) 33(8.4) 24(7.4) 33(6.9) 98(6.6) 13(3.5) 39(8.3) 26(6.9) 32(13.1) 110(7.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (10) (5) (1) (18) (0) (4) (2) (1) (7) 

รวม 286(100.0) 394(100.0) 325(100.0) 477(100.0) 1481(100.0) 371(100.0) 469(100.0) 378(100.0) 244(100.0) 1462(100.0) 

เคยวางแผนวิธีการที่จะฆา่ตวัตาย 

ไมเ่คย 277(97.2) 358(90.9) 300(92.6) 446(94.3) 1381(93.6) 358(96.5) 419(89.5) 349(92.3) 217(88.6) 1343(91.9) 

เคย 8(2.8) 36(9.1) 24(7.3) 27(5.7) 95(6.3) 13(3.5) 49(10.5) 29(7.7) 28(11.4) 119(8.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (10) (6) (4) (23) (0) (5) (2) (0) (7) 

รวม 285(100.0) 394(100.0) 324(100.0) 473(100.0) 1476(100.0) 371(100.0) 468(100.0) 378(100.0) 245(100.0) 1462(100.0) 

การพยายามฆ่าตวัตายจริงๆ 

ไมเ่คย 275(96.2) 357(90.4) 300(92.6) 449(94.5) 1381(93.3) 358(96.5) 431(91.9) 352(93.1) 218(89.0) 1359(92.9) 

เคย 11(3.8) 38(9.6) 24(7.4) 26(5.5) 99(6.7) 13(3.5) 38(8.1) 26(6.9) 27(11.0) 104(7.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (9) (6) (2) (19) (0) (4) (2) (0) (6) 

รวม 286(100.0) 395(100.0) 324(100.0) 475(100.0) 1480(100.0) 371(100.0) 469(100.0) 378(100.0) 245(100.0) 1463(100.0) 

จํานวนครัง้ที่เคยพยายามฆ่าตวัตายจริงๆ* 

1-2  ครัง้    7(63.6) 21(55.3) 14(58.3) 24(92.3) 66(66.7) 7(53.8) 28(73.7) 20(76.9) 20(74.1) 75(72.1) 

3-5  ครัง้    4(36.4) 4(1.0) 2(8.3) 2(7.7) 12(12.1) 4(30.8) 7(18.4) 5(19.2) 6(22.2) 22(21.2) 

> 5 ครัง้     0(0.0) 13(34.2) 8(33.3) 0(0.0) 21(21.2) 2(15.4) 3(7.9) 1(3.8) 1(3.7) 7(6.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) - - - - - - - - - - 

รวม 11(100.0) 38(100.0) 24(99.9) 26(100.0) 99(100.0) 13(100.0) 38(100.0) 26(99.9) 27(100.0) 104(100.0) 

เคยพยายามฆ่าตวัตายจริงๆ จนทําให้ได้รับบาดเจ็บหรือเจ็บป่วยจนต้องได้รับการดแูลรักษาจากแพทย์* 

ไมเ่คย 9(81.8) 25(65.8) 14(58.3) 19(73.1) 67(67.7) 11(84.6) 29(78.4) 22(84.6) 20(74.1) 82(79.6) 

เคย 2(18.2) 13(34.2) 10(41.7) 7(26.9) 32(32.3) 2(15.4) 8(21.6) 4(15.4) 7(25.9) 21(20.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) - - - - - - (1) - - (1) 

รวม 11(100.0) 38(100.0) 24(99.9) 26(100.0) 99(100.0) 13(100.0) 37(100.0) 26(99.9) 27(100.0) 104(100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยพยายามฆ่าตวัตายจริงๆ 
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 พฤตกิรรมการมีเพศสัมพันธ์ 
 

 

ตารางที่ 1.8   พฤตกิรรมการมีเพศสัมพันธ์ (ร้อยละ) 

พฤติกรรม 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การมีเพศสมัพนัธ์ 

ไมเ่คยมี 281(97.9) 366(92.0) 272(83.4) 212(44.6) 1131(76.1) 371(100.0) 459(97.5) 368(97.4) 141(57.6) 1339(91.4) 

เคยมี 6(2.1) 32(7.9) 54(16.6) 263(55.4) 355(23.9) - 12(2.5) 10(2.6) 104(42.4) 126(8.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (6) (4) (2) (13) (0) (2) (2) (0) (4) 

รวม 287(100.0) 398(100.0) 326(100.0) 475(100.0) 1486(100.0) 371(100.0) 471(100.0) 378(100.0) (100.0) 1465(100.0) 

อายเุม่ือมีเพศสมัพนัธ์ครัง้แรก 

mean+sd             10.7+2.3  13.1+2.1 13.8+2.0 14.9+1.4 14.6+1.7 - 12.8+1.9 15.0+1.7 15.6+1.2 15.2+1.6 

median (พิสยั) 12(8-12) 14(6-15) 14(8-17) 15(7-20) 15(6-20) - 13.5(9-15) 15(12-17) 16(10-18) 15(9-18) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (14) (5) (35) (57) - (0) (1) (11) (12) 

รวม 3 18 49 228 298 - 12 9 93 114 

จํานวนคนที่นกัเรียนเคยมีเพศสมัพนัธ์ด้วย* 

1 คน 5(83.3) 16(50.0) 11(21.6) 55(21.1) 87(24.9) - 2(45.5) 4(44.4) 53(53.0) 62(51.7) 

2 คน 1(16.7) 1(3.1) 13(25.5) 65(24.9) 80(22.9) - 1(9.1) 3(3.33) 33(33.0) 37(30.8) 

3 คน  - 1(3.1) 2(3.9) 29(11.1) 32(9.1) - 1(9.1) - 7(7.0) 8(6.7) 

4 คน -  3(9.4) 2(3.9) 31(11.9) 36(10.3) - 2(18.2) 1(11.1) 1(1.0) 4(3.3) 

5 คน - 1(3.1) 4(7.8) 13(5.0) 18(5.1) - - - 2(2.0) 2(1.7) 

6 คน ขึน้ไป -  10(31.3) 19(37.3) 68(26.1) 97(27.7) - 2(18.2) 1(11.1) 4(4.0) 7(5.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (0) (0) (2) (5) - (1) (1) (4) (6) 

รวม 6(100.0) 32(100.0) 51(100.0) 261(100.0) 350(100.0) (0.0) 11(100.0) 9(100.0) 100(100.0) 120(100.0) 

ดื่มเหล้า/ใช้สารฯ เม่ือมีเพศสมัพนัธ์ครัง้สดุท้าย* 

ไมเ่คย 5(100.0)  22(68.8)  35(67.3)  227(88.0)  289(83.3) -  11(91.7)  7(70.0)  92(89.3)  110(88.0) 

เคย - 10(31.3) 17(32.7) 31(12.0) 58(16.3) - 1(8.3) 3(30.0) 11(10.7) 15(12.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (0) (2) (5) (8) - (0) (0) (1) (1) 

รวม 5(100.0)  32(99.9)  52(100.0)  258(100.0)  347(100.0)  (0.0)  12(100.0)  10(100.0)  103(100.0)  125(100.0) 

วิธีการคมุกําเนิดที่นกัเรียน หรือคูข่องนักเรียนเคยใช้* 

ไมใ่ช้วิธีการใดๆ 1(16.7) 10(31.3)  9(16.7)  40(15.4)  60(17.2) -  8(72.7)  4(40.0)  19(18.3)  31(24.8) 

ยาเม็ดคมุกําเนิด - 2(6.3) 1(1.9) 18(6.9) 21(6.0) - - - 10(9.6) 10(8.0) 

ถงุยางอนามยั 3(50.0) 13(40.6) 25(46.3) 129(49.8) 170(48.7) - 1(8.3) -  36(34.6) 37(29.6) 

ยาฉีดคมุกําเนิด -  3(9.4)  ()  2(0.8)  2(0.6) -  - -  2(1.9)  2(1.6) 

หลัง่ภายนอก - 1(3.1)  8(14.8) 52(20.1) 63(18.1) - 1(8.3) 5(50.0) 29(27.9) 35(28.0) 

ยาคมุกําเนิดฉกุเฉิน - - 4(7.4) 7(2.7) 11(3.2) - 1(8.3) - 5(4.8) 6(4.8) 

วิธีการอ่ืนๆ -  1(3.1) 1(1.9)  3(1.1)  5(1.4) -  -  -  1(1.0)  1(0.8) 

ไมแ่น่ใจ 2(33.3) 3(9.4)  4(7.4) 8(3.1) 17(4.9) - - 1(10.0) 2(1.9) 3(2.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (0) (2) (4) (6) - (1) (0) (0) (1) 

รวม 6(100.0)   33(100.0)  52(100.0)  259(100.0)  349(100.0)  (0.0)  11(100.0)  10(100.0)  104(100.0)  125(100.0) 
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ตารางที่ 1.8   พฤตกิรรมการมีเพศสัมพันธ์ (ร้อยละ)  (ต่อ) 

พฤติกรรม 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การตัง้ครรภ์หรือทําให้คนอ่ืนตัง้ครรภ์* 

ไมเ่คย  6(100.0)  23(79.3)  35(85.4)  216(88.9)  280(87.8) -  9(90.0)  9(100.0)  86(86.9)  104(88.1) 

 1 ครัง้ - - 4(9.8) 21(8.6) 25(7.8) - 1(10.0) - 11(11.1) 11(9.3) 

 >2 ครัง้ - 6(20.7) 2(4.9) 6(2.5) 14(4.4) - - - 2(1.9) 3(2.5) 

ไมแ่น่ใจ/ไมต่อบ  (จํานวน) (0) (3) (13) (20) (36) - (2) (1) (5) (8) 

รวม 6(100.0)  29(100.0)  41(100.0)  243(100.0)  319(100.0)  (0.0)  10(100.0) 9(100.0)  99(100.0)  118(100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยมีเพศสมัพนัธ์ 

      
 

 

ตารางที่ 1.9   การสอนเร่ืองโรคเอดส์ในโรงเรียน (ร้อยละ)  

 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การได้รับคําสอนเร่ืองเอดส์ในโรงเรียน  

ไมเ่คย 40(17.5) 54(14.1) 35(11.1) 81(17.3) 220(15.2) 37(10.0) 31(6.7) 20(5.4) 15(6.2) 103(7.1) 

เคย 180(62.9) 288(75.4) 264(83.8) 349(74.6) 1081(74.5) 276(74.4) 396(85.7) 332(89.5) 218(90.1) 1222(84.5) 

ไมแ่น่ใจ 56(19.6) 40(10.5) 16(5.1) 38(8.1) 150(10.3) 58(15.6) 35(7.6) 19(5.1) 9(3.7) 121(8.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (22) (15) (9) (48) (0) (11) (9) (3) (23) 

รวม 286(100.0) 382(100.0) 315(100.0) 468(100.0) 1451(100.0) 371(100.0) 462(100.0) 371(100.0) 242(100.0) 1446(100.0) 
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พฤตกิรรมการดื่มสุรา 
 

ตารางที่ 1.10   พฤติกรรมการดื่มสุรา (ร้อยละ) 

พฤติกรรม 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ไมเ่คย 242(84.3) 240(60.5) 132(40.4) 84(17.7) 698(47.0) 330(89.2) 335(71.3) 194(51.1) 107(44.0) 966(66.0) 

เคยดื่มสรุา 45(15.7) 157(39.5) 195(59.6) 390(82.3) 787(53.0) 40(10.8) 135(28.7) 186(48.9) 136(56.0) 497(34.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (7) (3) (3) (14) (1) (3) (0) (2) (6) 

รวม 287(100.0) 397(100.0) 327(100.0) 474(100.0) 1485(100.0) 370(100.0) 470(100.0) 380(100.0) 243(100.0) 1463(100.0) 

อายเุม่ือดื่มสรุาครัง้แรก 

mean+sd             10.0+2.4  12.1+2.11  13.5+2.2  14.1+1.9   13.3+2.3 10.4+1.6  12.5+1.7  14.1+1.8  14.7+1.2   13.5+2.0 

median (พิสยั) 10(3-13) 12(7-15) 14(5-18) 14(5-20)   14 (3-20) 10(5-13) 13(7-15) 14(7-18) 15(10-17)  14(5-18) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (12) (17) (28) (59) (4) (2) (9) (3) (18) 

รวม 43 145 178 362 728 36 133 177 133 479 

สถานที่ที่มกัจะดื่มสรุา*     

งานโรงเรียน 0(0.0) 7(4.8) 6(3.3) 1(0.3) 14(1.9) 0(0.0) 0(0.0) 2(1.1) 1(0.7) 3(0.6) 

หอพกั 0(0.0) 3(2.1) 9(4.9) 24(6.3) 36(4.8) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.6) 1(0.7) 2(0.4) 

บ้าน 18(45.0) 52(35.6) 62(33.9) 147(38.9) 279(37.3) 22(61.1) 64(48.5) 72(39.8) 40(29.6) 198(40.9) 

ร้านค้า ร้านอาหาร รอบ

บริเวณโรงเรียน รัศมีไม่

เกิน 500 เมตร 2(5.0) 2(1.4) 5(2.7) 14(3.7) 23(33.1) 0(0.0) 4(3.0) 2(1.1) 6(4.4) 12(2.5) 

ร้านค้า ร้านอาหาร รอบ

บริเวณโรงเรียน รัศมีเกิน 

500 เมตร 3(7.5) 11(7.5) 29(15.8) 66(17.5) 109(14.6) 1(2.8) 13(9.8) 31(17.1) 26(19.3) 71(14.7) 

ร้านนํา้ชา 0(0.0) 0(0.0) 1(0.5) 1(0.3) 2(0.3) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 

สวน/ไร่นา 0(0.0) 3(2.1) 1(0.5) 1(0.3) 5(0.7) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 

งานฉลอง/ร่ืนเริง 15(37.5) 14(43.8) 63(34.4) 117(31.0) 259(34.7) 13(36.1) 49(37.1) 72(39.8) 54(42.2) 191(39.5) 

อ่ืนๆ 2(5.0) 4(2.7) 7(3.8) 7(1.9) 20(2.7) 0(0.0) 2(1.5) 1(0.6) 4(3.0) 7(1.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (5) (11) (12) (12) (40) (4) (3) (5) (1) (13) 

รวม 40(100.0) 146(100.0) 183(100.0) 378(100.0) 747(100.0) 36(100.0) 132(100.0) 181(100.0) 135(100.0) 484(100.0) 

ใน 2 สปัดาห์ทีผ่่านมา เคยดื่มสรุา 5 หน่วยขึน้ไปภายในการดื่มครัง้เดียว* 

ไมเ่คยเลย 37(60.0) 92(59.4) 93(48.4) 149(38.3) 361(46.2) 33(82.5) 94(69.6) 134(72.0) 78(57.8) 339(68.3) 

1-2 ครัง้ 14(31.1) 36(23.2) 65(33.9) 115(29.6) 230(29.4) 5(12.5) 23(17.0) 37(19.9) 35(25.9) 100(20.2) 

3-5 ครัง้                    4(8.9) 13(8.4) 12(6.3) 73(18.8) 102(13.1) 1(2.5) 14(10.4) 9(4.8) 10(7.4) 34(6.9) 

6-9 ครัง้ 0(0.0) 3(1.9) 7(3.6) 18(4.6) 28(3.6) 0(0.0) 4(3.0) 3(1.6) 8(5.9) 15(3.0) 

10 ครัง้ ขึน้ไป 0(0.0) 11(7.1) 15(7.8) 34(8.7) 60(7.7) 1(2.5) 0(0.0) 3(1.6) 4(3.0) 8(1.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (2) (3) (1) (6) (0) (0) (0) (1) (1) 

รวม 45(100.0) 155(100.0) 192(100.0) 389(100.0) 781(100.0) 40(100.0) 135(100.0) 186(100.0) 135(100.0) 496(100.0) 
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ตารางที่ 1.10   พฤติกรรมการดื่มสุรา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

พฤติกรรม 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ครัง้สดุท้ายที่ดืม่สรุา* 

>12 เดือนที่ผ่านมา 7(25.9) 27(22.1) 23(13.1) 36(11.4) 93(14.5) 10(47.6) 22(20.8) 29(17.8) 17(16.0) 78(19.7) 

>30 วนั แตภ่ายใน 12 เดือนนี ้ 9(33.3) 29(23.8) 47(26.9) 62(19.6) 147(23.0) 4(19.0) 40(37.7) 60(36.8) 28(26.4) 132(33.3) 

>1 สปัดาห์ แตภ่ายใน 30 วนันี ้ 4(14.8) 25(20.5) 45(25.7) 64(20.3) 138(21.6) 4(19.0) 26(24.5) 43(26.4) 31(29.2) 104(26.3) 

ภายใน 1 สปัดาห์ทีผ่่านมา 7(25.9) 41(33.6) 60(34.3) 154(48.7) 262(40.9) 3(14.3) 18(17.0) 31(19.0) 30(28.3) 82(20.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (18) (35) (20) (74) (147) (19) (29) (23) (30) (101) 

รวม 27(100.0) 122(100.0) 175(100.0) 316(100.0) 640(100.0) 21(100.0) 106(100.0) 163(100.0) 106(100.0) 396(100.0) 

จํานวนครัง้ที่ดื่มสรุา ใน 30 วนัที่ผ่านมา**     (คิดร้อยละจากจํานวนท่ีตอบวา่ ด่ืมครัง้สดุท้าย มากกวา่ 1 สปัดาห์ แตภ่ายใน 30 วนั+ภายใน 1 สปัดาห์ท่ีผ่านมา) 

1-2 ครัง้ - 32(51.6) 62(62.0) 88(41.3) 191(49.5) 5(71.4) 25(58.1) 58(78.4) 31(52.5) 119(65.0) 

3-5 ครัง้ 9(81.8) 17(37.4) 20(20.0) 56(26.3) 95(24.6) 1(14.3) 14(32.6) 10(13.5) 17(28.8) 42(23.0) 

6-9 ครัง้ 2(18.2) 4(6.5) 8(8.0) 35(16.4) 47(12.2) - 4(9.3) 2(2.7) 5(8.5) 11(6.0) 

10-19 ครัง้ - 1(1.6) 4(4.0) 17(8.0) 22(5.7) 1(14.3) - 4(5.4) 5(8.5) 10(5.5) 

20 ครัง้ ขึน้ไป - 8(12.9) 6(6.0) 17(8.0) 31(8.0) - - - 1(1.7) 1(0.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (4) (5) (5) (14) (0) (1) (0) (2) (3) 

รวม 11(100.0) 62(100.0) 100(100.0) 213(100.0) 386(100.0) 7(100.0) 43(100.0) 74(100.0) 59(100.0) 183(100.0) 

จํานวนหน่วยที่ดื่มสรุาในแตล่ะครัง้  ใน 30 วนัที่ผ่านมา    (คิดร้อยละจากจํานวนผู้ตอบ จํานวนครัง้ท่ีด่ืมสรุาใน 30 วนัท่ีผ่านมา) 

1-2 หน่วย 2(20.0) 18(29.5) 28(28.0) 60(29.1) 108(28.6) 5(71.4) 20(46.5) 22(29.7) 16(27.1) 64(34.4) 

3-5 หน่วย 6(60.0) 21(34.4) 35(35.0) 60(29.1) 122(32.4) 2(28.6) 16(37.2) 34(46.0) 18(30.5) 70(38.2) 

6-8 หน่วย 2(20.0) 12(19.7) 10(10.0) 23(11.2) 47(12.5) - 3(7.0) 12(16.2) 13(22.0) 28(15.3) 

9 หน่วย ขึน้ไป - 10(16.4) 27(27.0) 63(30.6) 100(26.5) - 4(9.3) 6(8.1) 12(20.3) 22(12.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (1) (0) (7) (9) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม   10(100.0) 61(100.0) 100(100.0) 206(100.0) 377(100.0) 7(100.0) 43(100.0) 74(100.0) 59(100.1) 183(100.0) 

จํานวนครัง้ที่ดื่มสรุาจนเมา ใน 30 วนัที่ผ่านมา**  (คิดร้อยละจากจํานวนท่ีตอบวา่ด่ืมครัง้สดุท้ายมากกวา่ 1 สปัดาห์แต่ภายใน 30 วนั+ภายใน 1 สปัดาห์ท่ีผ่านมา) 

ไมเ่คยเลย 7(63.6) 35(53.0) 58(55.2) 63(28.9) 163(40.8) 4(57.1) 26(59.1) 50(67.6) 17(27.9) 97(52.2) 

1-2 ครัง้ 2(18.2) 18(27.3) 33(31.4) 90(41.3) 143(35.8) 2(28.6) 17(38.6) 19(25.7) 35(57.4) 73(39.2) 

3-5 ครัง้ 1(9.1) 3(4.5) 11(10.5) 32(14.7) 47(11.8) - 1(2.3) 3(4.1) 6(9.8) 10(5.4) 

6-9 ครัง้ - 1(1.5) - 14(6.4) 15(3.8) 1(14.3) - 2(2.7) 1(1.6) 4(2.2) 

10-19 ครัง้ 1(9.1) 2(3.0) 2(1.9) 8(3.7) 13(3.3) - - - 1(1.6) 1(0.5) 

20 ครัง้ ขึน้ไป (0) 7(10.6) 1(1.0) 11(5.0) 19(4.8) - - - 1(1.6) 1(0.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 11(100.0) 66(100.0) 105(100.0) 218(100.0) 400(100.0) 7(100.0) 44(100.0) 74(100.0) 61(100.0) 186(100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยดืม่สรุา  **ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยดื่มสรุาใน 30 วนั  
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ตารางที่ 1.11   แหล่งที่เคยได้สุรา ใน 30 วนัที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

แหลง่* 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ได้จากคนอ่ืนที่อายตุํ่ากวา่ 20 ปี 7(2.5) 58(14.8) 85(26.0) 202(42.5) 352(23.8) 6(1.6) 56(11.9) 72(19.0) 60(24.6) 194(13.3) 

ซือ้เองโดยใช้บตัรประจําตวัของ

คนอ่ืน 1(0.4) 23(5.9) 18(5.5) 73(15.4) 115(7.8) 5(1.4) 10(2.1) 5(1.3) 15(6.1) 35(2.4) 

ได้จากคนอ่ืนที่อายมุากกวา่ 20 

ปี 20(7.0) 97(24.7) 99(30.3) 257(54.1) 473(32.0) 15(4.0) 82(17.4) 78(20.6) 79(32.4) 254(17.4) 

ซือ้เองโดยผู้ขายไมต่รวจบตัร

ประจําตวั 11(3.9) 49(12.5) 88(26.9) 260(54.6) 408(27.6) 10(2.7) 37(7.9) 45(11.9) 63(25.8) 155(10.6) 

เอามาจากบ้าน 

(ของ พอ่ แม ่ญาติพ่ีน้อง) 15(5.3) 58(14.8) 59(18.0) 113(23.8) 245(16.6) 27(7.3) 64(13.6) 72(19.1) 42(17.2) 205(14.0) 

ซือ้เอง/ได้จากคนอ่ืนที่ได้มาจาก

ร้านค้ารอบบริเวณโรงเรียน  

รัศมีไมเ่กิน 500 เมตร 2(0.7) 36(9.2) 53(16.2) 130(27.4) 221(15.0) 6(1.6) 29(6.2) 26(6.9) 43(17.6) 104(7.1) 

เวลาเฉลี่ยในการ ซือ้/หาสรุา 

mean+sd             11.5+9.8  13.1+14.3 14.2+10.8 11.6+9.7  12.5+11.0 22.9+41.6 18.4+12.5 17.3+14.0 13.1+9.7 17.3+18.1 
median (พิสยั)   10(1-40) 10(1-90) 10(1-60) 10(0-60)    10(0-90) 15(1-50) 15(1-60) 10(1-60) 10(1-60)    10(1-60) 

ไมต่อบ(จํานวน) (247) (287) (174) (162) (870) (322) (344) (213) (135) (1014) 

รวม 41 117 156 315 629 49 129 167 110 455 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 

ตารางที่ 1.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

อาการเมาค้าง* 

ไมเ่ลย 36(80.0) 111(70.7) 122(62.9) 184(47.3) 453(57.7) 37(92.5) 97(71.9) 134(72.0) 75(55.1) 343(69.0) 

เคย  9(15.8) 46(29.3) 72(37.1) 205(52.7) 332(42.3) 3(7.5) 38(28.1) 52(28.0) 61(44.9) 154(31.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (0) (1) (1) (2) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 45(100.0) 157(100.0) 194(100.0) 389(100.0) 785(100.0) 40(100.0) 135(100.0) 186(100.0)  136(100.0) 497(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 5(55.6) 21(45.7) 41(56.9) 89(43.4) 156(47.0) 3(100.0) 19(50.0) 35(67.3) 30(49.2) 87(56.5) 

2-3 ครัง้ 4(44.4) 12(26.1) 23(31.9) 69(33.7) 108(32.5) - 16(42.1) 15(28.8) 22(36.1) 53(34.4) 

4 ครัง้ขึน้ไป - 13(28.3) 8(11.1) 47(22.9) 68(20.5) - 3(7.9) 2(3.8) 9(14.8) 14(9.1) 

รวม 9(100.0) 46(100.0) 72(99.9) 205(100.0) 332(100.0) 3(100.0) 38(100.0) 52(100.0)  61(100.0) 154(100.0) 

ทําข้อสอบหรืองานสําคญัได้ไมด่ี เรียนไมท่นัเพ่ือน* 

ไมเ่ลย 30(66.7) 103(65.6) 122(62.9) 232(59.8) 487(62.1) 33(82.5) 103(76.3) 140(75.3) 88(64.7) 364(73.2) 

เคย  15(33.3) 54(34.4) 72(37.1) 156(40.2) 297(37.9) 7(17.5) 32(23.7) 46(24.7) 48(35.3) 133(26.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (0) (1) (2) (3) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 45(100.0) 157(100.0) 194(100.0) 388(100.0) 784(100.0) 40(100.0) 135(100.0) 186(100.0) 136(100.0) 497(100.0) 
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ตารางที่ 1.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)   (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 9(60.0) 34(63.0) 22(30.6) 69(44.2) 134(45.1) 2(28.6) 10(31.3) 22(47.8) 28(58.3) 62(46.6) 

2-3 ครัง้ 4(26.7) 8(14.8) 24(33.3) 56(35.9) 92(31.0) 3(42.9) 17(53.1) 13(28.3) 14(29.2) 47(35.3) 

4 ครัง้ขึน้ไป (0) 12(22.2) 26(36.1) 31(19.9) 71(23.9) 2(28.6) 5(15.6) 11(23.9) 6(12.5) 14(18.0) 

รวม 15(100.0) 54(100.0) 72(100.0) 156(100.0) 297(100.0) 7(99.9) 32(100.0) 46(100.0) 48(100.0) 133(100.0) 

มีปัญหากบัตาํรวจ ครู หรือผู้ ใหญ่คนอ่ืน* 

ไมเ่ลย 38(84.4) 111(70.7) 152(78.4) 286(73.5) 587(74.8) 40(100.0) 121(89.6) 164(88.2) 111(81.6) 436(87.7) 

เคย  7(15.6) 46(29.3) 42(21.6) 103(26.5) 198(25.2) - 14(10.4) 22(11.8) 25(18.4) 61(12.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (0) (1) (1) (2) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 45(100.0) 157(100.0) 194(100.0) 389(100.0) 785(100.0) 40(100.0) 135(100.0) 186(100.0) 136(100.0) 497(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 4(57.1) 22(47.8) 22(52.4) 54(52.4) 102(51.5) - 9(64.3) 13(59.1) 14(56.0) 36(59.0) 

2-3 ครัง้ 3(42.9) 14(30.4) 14(33.3) 40(38.8) 71(35.9) - 4(28.6) 7(31.8) 8(32.0) 19(31.1) 

4 ครัง้ขึน้ไป - 10(21.7) 6(14.3) 9(8.7) 25(12.6) - 1(7.1) 2(9.1) 3(12.0) 6(9.8) 

รวม 7(100.0) 46(100.1) 42(100.0) 103(100.0) 198(100.0) 0(0.0) 14(100.0) 22(100.0) 25(100.0) 61(100.0) 

ทําของเสียหาย หรือเพลิงไหม้* 

ไมเ่ลย 41(91.1) 137(87.3) 172(88.7) 341(87.9) 691(88.1) 40(100.0) 132(97.8) 179(96.2) 125(91.9) 476(95.8) 

เคย  4(8.9) 20(12.7) 22(11.3) 47(12.1) 93(11.9) - 3(2.2) 7(3.8) 11(8.1) 21(4.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (0) (1) (2) (3) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 45(100.0) 157(100.0) 194(100.0) 388(100.0) 784(100.0) 40(100.0) 135(100.0) 186(100.0) 136(100.0) 497(100.0) 

จํานวนครัง้**   

1 ครัง้ 3(75.0) 6(30.0) 13(59.1) 31(66.0) 53(57.0) - 2(66.7) 1(14.3) 5(45.5) 8(38.1) 

2-3 ครัง้ 1(25.0) 8(40.0) 6(27.3) 14(29.8) 29(31.2) - 1(33.3) 3(42.9) 4(36.4) 8(38.1) 

4 ครัง้ขึน้ไป - 6(30.0) 3(13.6) 2(4.3) 11(11.8) - - 3(42.9) 2(18.2) 5(23.8) 

รวม 4(100.0) 20(100.0) 22(100.0) 47(100.0) 93(100.0) 0(0.0) 3(100.0) 7(100.1) 11(100.1) 21(100.0) 

ทะเลาะวิวาทตอ่สู้ทาํร้ายร่างกาย* 

ไมเ่ลย 31(68.9) 107(68.2) 135(69.6) 268(68.9) 541(68.9) 39(97.5) 117(86.7) 172(92.5) 111(81.6) 439(88.3) 

เคย  14(31.1) 50(31.8) 59(30.4) 121(31.1) 244(31.1) 1(2.5) 18(13.3) 14(7.5) 25(18.4) 58(11.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (0) (1) (1) (2) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 45(100.0) 157(100.0) 194(100.0) 389(100.0) 785(100.0) 40(100.0) 135(100.0) 186(100.0) 136(100.0) 497(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 8(57.1) 22(44.0) 40(67.8) 53(43.8) 123(50.4) 1(100.0) 10(55.6) 7(50.0) 9(36.0) 27(46.6) 

2-3 ครัง้ 5(35.7) 14(28.0) 13(22.0) 43(35.5) 75(30.7) - 5(27.8) 4(28.6) 11(44.0) 20(34.5) 

4 ครัง้ขึน้ไป 1(7.1) 14(28.0) 6(10.2) 25(20.7) 46(18.9) - 3(16.7) 3(21.4) 5(20.0) 11(19.0) 

รวม 14(99.9) 50(100.1) 59(100.0) 121(100.0) 244(100.0) 1(100.0) 18(100.0) 14(100.0) 25(100.0) 58(100.0) 
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ตารางที่ 1.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

คลื่นไส้ อาเจียน* 

ไมเ่ลย 30(66.7) 101(64.3) 113(58.2) 179(46.0) 423(53.9) 31(77.5) 88(65.2) 111(59.7) 58(42.6) 288(57.9) 

เคย  15(33.3) 56(35.7) 81(41.8) 210(54.0) 362(46.1) 9(22.5) 47(34.8) 75(40.3) 78(57.4) 209(42.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (0) (1) (1) (2) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 45(100.0) 157(100.0) 194(100.0) 389(100.0) 785(100.0) 40(100.0) 135(100.0) 186(100.0) 136(100.0) 497(100.0) 

จํานวนครัง้**   

1 ครัง้ 8(53.3) 26(46.4) 49(60.5) 102(48.6) 185(51.1) 5(55.6) 28(59.6) 52(68.4) 41(10.3) 125(50.8) 

2-3 ครัง้ 4(26.7) 16(28.6) 23(28.4) 80(38.1) 123(34.0) 3(33.3) 15(31.9) 18(23.7) 30(5.1) 66(31.6) 

4 ครัง้ขึน้ไป 3(20.0) 14(25.0) 9(11.1) 28(13.3) 54(14.9) 1(11.1) 4(8.9) 6(7.9) 7(3.7) 18(8.6) 

รวม 15(100.0) 56(100.0) 81(100.0) 210(100.0) 362(100.0) 9(100.0) 47(100.0) 76(100.0) 78(100.0) 209(100.0) 

ขบัข่ีรถ หลงัดื่มสรุา* 

ไมเ่ลย 42(93.3) 135(86.0) 157(80.9) 230(59.1) 564(71.8) 38(95.0) 123(91.1) 172(92.5) 11(80.9) 443(89.1) 

เคย  3(6.7) 22(14.0) 37(19.1) 159(40.9) 221(28.2) 2(5.0) 12(8.9) 14(7.5) 26(19.1) 54(10.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (0) (1) (1) (2) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 45(100.0) 157(100.0) 194(100.0) 389(100.0) 785(100.0) 40(100.0) 135(100.0) 186(100.0) 136(100.0) 497(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 3(100.0) 10(45.5) 16(43.2) 63(39.6) 92(41.6) 1(50.0) 6(50.0) 9(64.3) 14(53.8) 30(55.6) 

2-3 ครัง้ - 5(22.7) 13(35.1) 48(30.2) 66(29.9) 1(50.0) 3(25.0) 5(35.7) 7(26.9) 16(29.6) 

4 ครัง้ขึน้ไป - 7(31.8) 8(21.6) 48(30.2) 63(28.5) - 3(25.0) - 5(19.2) 8(14.8) 

รวม 3(100.0) 22(100.0) 37(100.0) 159(100.0) 221(100.0) 2(100.0) 12(100.0) 14(100.0) 26(100.0) 54(100.0) 

ขาดเรียน* 

ไมเ่ลย 29(64.4) 111(70.7) 135(69.6) 218(56.0) 493(62.8) 33(82.5) 103(76.3) 144(77.4) 87(64.0) 367(73.8) 

เคย  16(35.6) 46(29.3) 59(30.4) 171(44.0) 292(37.2) 7(17.5) 32(23.7) 42(22.6) 49(36.0) 130(26.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (0) (1) (1) (2) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 45(100.0) 157(100.0) 194(100.0) 389(100.0) 785(100.0) 40(100.0) 135(100.0) 186(100.0) 136(100.0) 497(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 3(18.8) 17(37.0) 21(35.6) 68(39.8) 109(13.9) 1(14.3) 12(37.5) 13(31.0) 23(46.9) 49(37.7) 

2-3 ครัง้ 11(68.8) 18(39.1) 21(35.6) 57(33.3) 107(13.6) 5(71.4) 11(38.0) 15(35.7) 16(32.7) 47(36.2) 

4 ครัง้ขึน้ไป 2(12.5) 11(23.9) 17(28.8) 46(26.9) 76(9.7) 1(14.3) 9(28.1) 14(33.3) 10(20.4) 34(26.2) 

รวม 16(100.1) 46(100.0) 59(100.0) 171(100.0) 292(100.0) 7(100.0) 32(100.0) 42(100.0) 49(100.0) 130(100.0) 

ถกูตําหนิตอ่วา่จากคนรู้จกั* 

ไมเ่ลย 32(71.1) 100(63.7) 110(56.7) 207(53.2) 449(57.2) 33(82.5) 94(69.6) 115(61.8) 74(54.4) 316(63.6) 

เคย  13(28.9) 57(36.3) 84(43.3) 182(46.8) 336(42.8) 7(17.5) 41(30.4) 71(38.2) 62(45.6) 181(36.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (0) (1) (1) (2) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 45(100.0) 157(100.0) 194(100.0) 389(100.0) 785(100.0) 40(100.0) 135(100.0) 186(100.0) 136(100.0) 497(100.0) 
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ตารางที่ 1.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 9(69.2) 27(47.4) 45(53.6) 83(45.6) 164(48.8) 4(57.1) 24(58.5) 43(60.6) 27(43.5) 98(54.1) 

2-3 ครัง้ 2(15.4) 17(29.8) 27(32.1) 65(35.7) 111(33.0) 3(42.9) 13(31.7) 20(28.2) 24(38.7) 60(33.1) 

4 ครัง้ขึน้ไป 2(15.4) 13(22.8) 12(14.3) 34(18.7) 61(18.2) - 4(9.8) 8(11.3) 11(17.7) 23(12.7) 

รวม 13(100.0) 57(100.0) 84(100.0) 182(100.0) 336(100.0) 7(100.0) 41(100.0) 71(100.0) 62(100.0) 181(100.0) 

คิดวา่ตนเองน่าจะมีปัญหาจากการดื่มสรุา* 

ไมเ่ลย 41(91.1) 133(85.3) 161(83.0) 307(78.9) 642(81.9) 40(100.0) 124(91.9) 167(89.8) 115(84.6) 446(89.7) 

เคย  4(8.9) 23(14.7) 33(17.0) 82(21.1) 142(18.1) - 11(8.1) 19(10.2) 21(15.4) 51(10.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (1) (1) (1) (3) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 45(100.0) 156(100.0) 194(100.0) 389(100.0) 784(100.0) 40(100.0) 135(100.0) 186(100.0) 136(100.0) 497(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 2(50.0) 9(39.1) 25(75.8) 45(54.9) 81(57.0) - 10(90.9) 14(73.7) 11(52.4) 35(68.6) 

2-3 ครัง้ 2(50.0) 8(34.8) 5(15.2) 29(35.4) 44(31.0) - 1(9.1) 5(26.3) 7(33.3) 13(25.5) 

4 ครัง้ขึน้ไป - 6(26.1) 3(9.1) 8(9.8) 17(12.0) - - - 3(14.3) 3(5.9) 

รวม 4(100.0) 23(100.0) 33(100.0) 82(100.0) 142(100.0) 0(0.0) 11(100.0) 19(100.0) 21(100.0) 51(100.0) 

ทําของสําคญัหรือเงินหาย* 

ไมเ่ลย 29(64.4) 110(70.1) 146(75.3) 265(31.9) 550(70.1) 30(75.0) 103(76.3) 150(80.6) 86(63.2) 369(74.2) 

เคย  16(35.6) 47(29.9) 48(24.7) 124(68.1) 235(29.9) 10(25.0) 32(23.7) 36(19.4) 50(36.8) 128(25.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (0) (1) (1) (2) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 45(100.0) 157(100.0) 194(100.0) 389(100.0) 785(100.0) 40(100.0) 135(100.0) 186(100.0) 136(100.0) 497(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 7(43.8) 17(36.2) 29(60.4) 65(52.4) 118(50.2) 4(40.0) 16(50.0) 15(41.7) 25(50.0) 60(46.9) 

2-3 ครัง้ 7(43.8) 18(38.3) 16(33.3) 41(33.1) 82(34.9) 6(60.0) 12(37.5) 15(41.7) 17(34.0) 50(39.1) 

4 ครัง้ขึน้ไป 2(12.5) 12(25.5) 3(6.3) 18(14.5) 35(14.9) 0 4(12.5) 6(16.7) 8(16.0) 18(14.1) 

รวม 16(100.0) 47(100.0) 48(100.0) 124(100.0) 235(100.0) 10(100.0) 32(100.0) 36(100.0) 50(100.0) 128(100.1) 

ทําบางอยา่งที่ทําให้รู้สกึเสียใจในภายหลงั* 

ไมเ่ลย 36(80.0) 104(66.2) 129(66.5) 221(56.8) 490(62.4) 30(75.0) 102(75.6) 129(69.4) 90(66.2) 351(70.6) 

เคย  9(20.0) 53(33.8) 65(33.5) 168(43.2) 295(37.6) 10(25.0) 33(24.4) 57(30.6) 46(33.8) 146(29.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (0) (1) (1) (2) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 45(100.0) 157(100.0) 194(100.0) 389(100.0) 785(100.0) 40(100.0) 135(100.0) 186(100.0) 136(100.0) 497(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 6(66.7) 29(54.7) 34(52.3) 84(50.0) 153(51.9) 5(50.0) 14(42.4) 31(54.4) 19(41.3) 65(47.3) 

2-3 ครัง้ 2(22.2) 14(26.4) 25(38.5) 59(35.1) 100(33.9) 3(30.0) 14(42.4) 17(29.8) 17(37.0) 51(34.9) 

4 ครัง้ขึน้ไป 1(11.1) 10(18.9) 6(9.2) 25(14.9) 42(14.2) 2(20.0) 5(15.2) 9(15.8) 10(21.7) 26(17.8) 

รวม 9(100.0) 53(100.0) 65(100.0) 168(100.0) 295(100.0) 10(100.0) 33(100.0) 57(100.0) 46(100.0) 146(100.0) 
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ตารางที่ 1.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ถกูจบัเพราะขบัข่ีรถขณะเมาสรุา* 

ไมเ่ลย 44(97.8) 145(92.9) 182(94.8) 363(93.6) 734(94.0) 40(100.0) 133(99.3) 182(98.4) 136(100.0) 491(99.2) 

เคย  1(2.2) 11(7.1) 10(5.2) 25(6.4) 47(6.0) - 1(0.7) 3(1.6) - 4(0.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (1) (3) (2) (6) (0) (1) (1) (0) (2) 

รวม 45(100.0) 156(100.0) 192(100.0) 388(100.0) 781(100.0) 40(100.0) 135(100.0) 185(100.0) 136(100.0) 495(100.0) 

จํานวนครัง้**            

1 ครัง้ - 2(18.2) 6(60.0) 16(64.0) 24(51.1) - - 2(66.7) - 2(50.0) 

2-3 ครัง้ 1(100.0) 2(18.2) 2(20.0) 5(20.0) 10(21.3) - - 1(33.3) - 1(25.0) 

4 ครัง้ขึน้ไป - 7(63.6) 2(20.0) 4(16.0) 13(27.7) - 1(100.0) - - 1(25.0) 

รวม 1(100.0) 11(100.0) 10(100.0) 25(100.0) 47(100.0) 0(0.0) 1(100.0) 3(100.0) 0(0.0) 4(100.0) 

ถกูลวนลามหรือมีเพสสมัพนัธ์โดยไมต่ัง้ใจ* 

ไมเ่ลย 44(97.8) 139(88.5) 168(86.6) 345(88.7) 696(88.7) 38(95.0) 131(97.0) 183(98.4) 127(93.4) 479(96.4) 

เคย  1(2.2) 18(11.5) 26(13.4) 44(11.3) 89(11.3) 2(5.0) 4(3.0) 3(1.6) 9(6.6) 18(3.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (0) (1) (1) (2) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 45(100.0) 157(100.0) 194(100.0) 389(100.0) 785(100.0) 40(100.0) 135(100.0) 186(100.0) 136(100.0) 497(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ - 7(38.9) 14(53.8) 25(56.8) 46(51.7) 2(100.0) 3(75.0) 2(66.6) 7(77.8) 14(77.8) 

2-3 ครัง้ 1(100.0) 4(22.2) 3(11.5) 13(29.5) 21(23.6) - 1(25.0) 1(33.3) 1(11.1) 3(16.7) 

4 ครัง้ขึน้ไป - 7(38.9) 9(34.6) 6(13.6) 22(24.7) - - - 1(11.1) 1(5.6) 

รวม 1(100.0) 18(100.0) 26(100.0) 44(100.0) 89(100.0) 2(100.0) 4(100.0) 3(100.0) 9(100.0) 18(100.0) 

ลวนลามหรือเอาเปรียบทางเพศกบัผู้ อ่ืน* 

ไมเ่ลย 45(100.0) 141(89.8) 177(91.2) 341(87.9) 704(89.8) 40(100.0) 132(97.8) 183(98.4) 131(96.3) 486(97.8) 

เคย  - 16(10.2) 17(8.8) 47(12.1) 80(10.2) - 3(2.2) 3(1.6) 5(3.7) 11(2.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (0) (1) (2) (3) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 45(100.0) 157(100.0) 194(100.0) 388(100.0) 784(100.0) 40(100.0) 135(100.0) 186(100.0) 136(100.0) 497(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ - 5(31.3) 7(41.2) 24(51.1) 36(45.0) - 3(100.0) 1(33.3) 3(60.0) 7(63.6) 

2-3 ครัง้ - 4(25.0) 6(35.3) 16(34.0) 26(32.5) - - 2(66.7) 1(20.0) 3(27.3) 

4 ครัง้ขึน้ไป - 7(73.8) 4(23.5) 7(14.9) 18(22.5) - - - 1(20.0) 1(9.1) 

รวม 0(0.0) 16(100.0) 17(100.0) 47(100.0) 80(100.0) 0(0.0) 3(100.0) 3(100.0) 5(100.0) 11(100.0) 

พยายามที่จะเลิกดื่มแตไ่มส่ําเร็จ* 

ไมเ่ลย 40(88.9) 136(86.6) 165(85.1) 294(75.6) 635(80.9) 39(97.5) 127(94.1) 170(91.4) 120(88.2) 456(91.8) 

เคย  5(11.1) 21(13.4) 29(14.9) 95(24.4) 150(19.1) 1(2.5) 8(5.9) 16(8.6) 16(11.8) 41(8.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (0) (1) (1) (2) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 45(100.0) 157(100.0) 194(100.0) 389(100.0) 785(100.0) 40(100.0) 135(100.0) 186(100.0) 136(100.0) 497(100.0) 
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ตารางที่ 1.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 5(100.0) 8(38.1) 18(62.1) 53(55.8) 84(56.0) - 5(62.5) 12(75.0) 11(68.8) 28(68.3) 

2-3 ครัง้ - 5(23.8) 3(10.3) 25(26.3) 33(22.0) 1(100.0) 2(25.0) 3(18.8) 4(25.0) 10(24.4) 

4 ครัง้ขึน้ไป - 8(38.1) 8(27.6) 17(17.9) 33(22.0) - 1(12.5) 1(6.3) 1(6.3) 3(7.3) 

รวม 5(100.0) 21(100.0) 29(100.0) 95(100.0) 150(100.0) 1(100.0) 8(100.0) 16(100.1) 16(100.1) 41(100.0) 

คิดอยากฆ่าตวัตายอยา่งรุนแรง* 

ไมเ่ลย 45(100.0) 142(90.4) 182(94.3) 379(97.4) 748(95.4) 40(100.0) 129(95.6) 179(96.2) 129(94.9) 477(96.0) 

เคย  - 15(9.6) 11(5.7) 10(2.6) 36(4.5) - 6(4.4) 7(3.8) 7(5.1) 20(4.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (0) (2) (1) (3) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 45(100.0) 157(100.0) 193(100.0) 389(100.0) 784(100.0) 40(100.0) 135(100.0) 186(100.0) 136(100.0) 497(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ - 6(40.0) 7(63.6) 6(60.0) 18(52.8) - 3(50.0) 4(57.1) 2(28.6) 9(45.0) 

2-3 ครัง้ - 3(20.0) 2(18.2) 4(40.0) 9(25.0) - 2(33.3) 3(42.9) 3(42.9) 8(40.0) 

4 ครัง้ขึน้ไป - 6(40.0) 2(18.2) - 8(22.2) - 1(16.7) - 2(28.6) 3(15.0) 

รวม 0(0.0) 15(100.0) 11(100.0) 10(100.0) 36(100.0) 0(0.0) 6(100.0) 7(100.0) 7(100.1) 20(100.0) 

พยายามที่จะฆ่าตวัตาย* 

ไมเ่ลย 44(97.8) 142(90.4) 184(94.8) 377(97.2) 747(95.3) 39(97.5) 127(94.1) 181(97.3) 127(93.4) 474(95.4) 

เคย  1(2.2) 15(9.6) 10(5.2) 11(2.8) 37(4.7) 1(2.5) 8(5.9) 5(2.7) 9(6.6) 23(4.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (0) (1) (2) (3) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 45(100.0) 157(100.0) 195(100.0) 388(100.0) 784(100.0) 40(100.0) 135(100.0) 186(100.0) 136(100.0) 497(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ - 7(46.7) 7(70.0) 6(54.5) 20(54.1) 1(100.0) 5(62.5) 5(100.0) 4(2.9) 15(65.2) 

2-3 ครัง้ 1(100.0) 1(6.7) 1(10.0) 4(36.4) 7(18.9) - 1(12.5) - 3(2.2) 4(17.4) 

4 ครัง้ขึน้ไป - 7(46.7) 2(20.0) 1(9.1) 10(27.0) - 2(25.0) - 2(1.5) 4(17.4) 

รวม 1(100.0) 15(100.1) 10(100.0) 11(100.0) 37(100.0) 1(100.0) 8(100.0) 5(100.0) 9(100.1) 23(100.0) 

บาดเจ็บหรือได้รับอบุตัิเหต*ุ 

ไมเ่ลย 33(73.3) 119(75.8) 155(79.9) 273(70.2) 580(73.9) 34(85.0) 112(83.0) 158(84.9) 110(80.9) 414(83.3) 

เคย  12(26.7) 38(24.2) 39(20.1) 116(29.8) 205(26.1) 6(15.0) 23(17.0) 28(15.1) 26(19.1) 83(16.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (0) (1) (1) (2) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 45(100.0) 157(100.0) 194(100.0) 389(100.0) 785(100.0) 40(100.0) 135(100.0) 186(100.0) 136(100.0) 497(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 8(66.7) 16(42.1) 19(48.7) 69(59.5) 112(54.6) 2(33.3) 14(60.9) 17(60.7) 16(61.5) 49(59.0) 

2-3 ครัง้ 3(25.0) 8(21.1) 14(35.9) 34(29.3) 59(28.8) 2(33.3) 7(30.4) 9(32.1) 6(23.1) 24(29.0) 

4 ครัง้ขึน้ไป 1(8.3) 14(36.8) 6(15.4) 13(11.2) 34(16.6) 2(33.3) 2(8.7) 2(7.1) 4(15.4) 10(12.0) 

รวม 12(99.9) 38(100.0) 39(100.0) 116(100.0) 205(100.0) 6(100.0) 23(100.0) 28(100.0) 26(100.0) 83(100.0) 
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ตารางที่ 1.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ต้องไปรับการรักษาเน่ืองจากเมาสรุา* 

ไมเ่ลย 43(95.6) 148(94.3) 187(96.4) 370(95.1) 748(95.3) 40(100.0) 134(99.3) 184(98.9) 136(100.0) 494(99.4) 

เคย  2(4.4) 9(5.7) 7(3.6) 19(4.9) 37(4.7) - 1(0.7) 2(1.1) - 3(0.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (0) (1) (1) (2) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 45(100.0) 157(100.0) 194(100.0) 389(100.0) 785(100.0) 40(100.0) 135(100.0) 186(100.0) 136(100.0) 497(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 2(100.0) 1(11.1) 3(42.9) 11(57.9) 17(45.9) - 1(100.0) 2(100.0) - 3(100.0) 

2-3 ครัง้ - 3(33.3) 2(28.6) 6(31.6) 11(29.7) - - - - - 

4 ครัง้ขึน้ไป - 5(55.6) 2(28.6) 2(10.5) 9(24.3) - - - - - 

รวม 2(100.0) 9(100.0) 7(100.1) 19(100.0) 37(100.0) 0(0.0) 1(100.0) 2(100.0) 0(0.0) 3(100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่ตอบวา่เคยดื่มสรุา  **ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทีต่อบวา่เคยมีอาการ หรือ ประสบการณ์นัน้ๆ 
 
   
 
ตารางที่ 1.13 ประสบการณ์ต่างๆเน่ืองจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่นใน 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ถกูรังแก/ดถูกู/ตําหนิ ตอ่วา่ 

ไมเ่ลย 210(73.2) 317(80.1) 265(81.3) 371(78.3) 1163(78.4) 338(91.1) 409(86.8) 334(88.1) 193(79.1) 1274(87.0) 

เคย  77(26.8) 79(19.9) 61(18.7) 103(21.7) 320(21.6) 33(8.9) 62(13.2) 45(11.9) 51(20.9) 191(13.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (8) (4) (3) (16) (0) (2) (1) (1) (4) 

รวม 287(100.0) 396(100.0) 326(100.0) 474(100.0) 1483(100.0) 371(100.0) 471(100.0) 379(100.0) 244(100.0) 1465(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 50(64.9) 39(49.4) 34(55.7) 58(56.3) 181(56.6) 22(66.7) 33(53.2) 31(68.9) 21(41.2) 107(56.0) 

2-3 ครัง้ 8(10.4) 19(24.1) 16(26.2) 20(19.4) 63(19.7) 7(21.2) 23(37.1) 7(15.6) 16(31.4) 53(27.7) 

4 ครัง้ขึน้ไป 19(24.7) 21(26.6) 11(18.0) 25(24.3) 76(23.8) 4(12.1) 6(9.7) 7(15.6) 14(27.5) 31(16.2) 

รวม 77(100.0) 79(100.0) 61(100.0) 103(100.0) 320(100.0) 33(100.0) 62(100.0) 45(100.0) 51(100.0) 191(100.0) 

ทะเลาะวิวาท โต้เถียงอยา่งรุนแรง 

ไมเ่ลย 234(81.5) 332(83.8) 267(81.9) 358(75.5) 1191(80.3) 352(94.9) 421(89.4) 345(91.0) 197(80.7) 1315(89.8) 

เคย  53(18.5) 64(16.2) 59(18.1) 116(24.5) 292(19.7) 19(5.1) 50(10.6) 34(9.0) 47(19.3) 150(10.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (8) (4) (3) (16) (0) (2) (1) (1) (4) 

รวม 287(100.0) 396(100.0) 326(100.0) 474(100.0) 1483(100.0) 371(100.0) 471(100.0) 379(100.0) 244(100.0) 1465(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 39(73.6) 35(54.7) 36(61.0) 56(48.3) 166(56.8) 12(63.2) 29(58.0) 22(64.7) 21(44.7) 84(56.0) 

2-3 ครัง้ 7(13.2) 11(17.2) 16(27.1) 37(31.9) 71(24.3) 7(36.8) 17(34.0) 10(29.4) 14(29.8) 48(32.0) 

4 ครัง้ขึน้ไป 7(13.2) 18(28.1) 7(11.9) 23(19.8) 55(18.8) - 4(8.0) 2(5.9) 12(25.5) 18(12.0) 

รวม 53(100.0) 64(100.0) 59(100.0) 116(100.0) 292(100.0) 19(100.0) 50(100.0) 34(100.0) 47(100.0) 150(100.0) 
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ตารางที่ 1.13 ประสบการณ์ต่างๆเน่ืองจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่นใน 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ถกูตบตี ผลกั ทําร้ายร่างกาย ตอ่สู้ 

ไมเ่ลย 241(84.0) 347(87.6) 280(85.9) 395(83.7) 1263(85.3) 356(96.0) 450(95.5) 364(96.0) 215(88.1) 1385(94.5) 

เคย  46(16.0) 49(12.4) 46(14.1) 77(16.3) 218(14.7) 15(4.0) 21(4.5) 15(4.0) 29(11.9) 80(5.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (8) (4) (5) (18) (0) (2) (1) (1) (4) 

รวม 287(100.0) 396(100.0) 326(100.0) 472(100.0) 1481(100.0) 371(100.0) 471(100.0) 379(100.0) 244(100.0) 1465(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 27(58.7) 30(61.2) 23(50.0) 41(53.2) 121(55.5) 12(80.0) 14(66.7) 10(66.7) 13(44.8) 49(61.3) 

2-3 ครัง้ 8(17.4) 8(16.3) 16(34.8) 20(26.0) 52(23.9) 3(20.0) 4(19.0) 3(20.0) 11(37.9) 21(26.3) 

4 ครัง้ขึน้ไป 11(23.9) 11(22.4) 7(15.2) 16(20.8) 45(20.6) - 3(14.3) 2(13.3) 5(17.2) 10(12.5) 

รวม 46(100.0) 49(100.0) 46(100.0) 77(100.0) 218(100.0) 15(100.0) 21(100.0) 15(100.0) 29(100.0) 80(100.0) 

ข้าวของเสียหาย หรือเพลิงไหม้ 

ไมเ่ลย 282(98.3) 365(92.2) 304(93.3) 436(92.2) 1387(93.6) 366(98.7) 458(92.4) 373(99.7) 235(96.3) 1432(97.7) 

เคย  5(1.7) 31(7.8) 22(6.7) 37(7.8) 95(6.4) 5(1.3) 13(7.6) 6(0.3) 9(3.7) 33(2.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (8) (4) (4) (17) (0) (2) (1) (1) (4) 

รวม 287(100.0) 396(100.0) 326(100.0) 473(100.0) 1482(100.0) 371(100.0) 471(100.0) 379(100.0) 244(100.0) 1465(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 3(60.0) 18(58.1) 11(50.0) 24(64.9) 56(58.9) 4(80.0) 6(46.2) - 6(66.7) 22(66.7) 

2-3 ครัง้ 2(40.0) 3(9.7) 6(27.3) 10(27.0) 21(22.1) 1(20.0) 4(30.8) 3(50.0) 3(33.3) 8(24.2) 

4 ครัง้ขึน้ไป - 10(32.3) 5(22.7) 3(8.1) 18(18.9) - 3(23.1) 3(50.0) - 3(9.1) 

รวม 5(100.0) 31(100.0) 22(100.0) 37(100.0) 95(100.0) 5(100.0) 13(100.0) 6(100.0) 9(100.0) 33(100.0) 

ต้องชว่ยดแูลนกัเรียนคนอ่ืนซึง่เมาสรุา 

ไมเ่ลย 280(97.6) 349(88.1) 250(76.9) 301(63.8) 1180(79.7) 362(97.6) 435(92.4) 315(83.1) 178(73.0) 1290(88.1) 

เคย  7(2.4) 47(11.9) 75(23.1) 171(36.2) 300(20.3) 9(2.4) 36(7.6) 64(16.9) 66(27.0) 175(11.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (8) (5) (5) (19) (0) (2) (1) (1) (4) 

รวม 287(100.0) 396(100.0) 325(100.0) 472(100.0) 1480(100.0) 371(100.0) 471(100.0) 379(100.0) 244(100.0) 1465(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 5(71.4) 26(55.3) 43(57.3) 76(44.4) 150(50.0) 8(88.9) 17(47.2) 40(62.5) 35(14.3) 100(57.1) 

2-3 ครัง้ - 7(14.9) 22(29.3) 62(36.3) 91(30.3) 1(11.1) 16(44.4) 20(31.3) 18(7.3) 55(31.4) 

4 ครัง้ขึน้ไป 2(28.6) 14(29.8) 10(13.3) 33(19.3) 59(19.7) - 3(8.3) 4(6.3) 13(5.3) 20(11.4) 

รวม 7(100.0) 47(100.0) 75(100.0) 171(100.0) 300(100.0) 9(100.0) 36(100.0) 64(100.0) 66(100.0) 175(100.0) 

ถกูรบกวนระหวา่งอา่น/เรียนหนงัสือ หรือเวลานอน 

ไมเ่ลย 233(81.2) 333(84.3) 254(77.9) 366(77.4) 1186(80.1) 328(88.4) 393(83.4) 307(81.0) 176(72.1) 1204(82.2) 

เคย  54(18.8) 62(15.7) 72(22.1) 107(22.6) 295(19.9) 43(11.6) 78(16.6) 72(19.0) 68(27.9) 261(17.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (8) (4) (4) (18) (0) (2) (1) (1) (4) 

รวม 287(100.0) 396(100.0) 326(100.0) 473(100.0) 1481(100.0) 371(100.0) 471(100.0) 379(100.0) 244(100.0) 1465(100.0) 
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ตารางที่ 1.13 ประสบการณ์ต่างๆเน่ืองจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่นใน 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 25(46.3) 23(37.1) 40(55.6) 43(40.2) 131(44.4) 30(69.8) 31(39.7) 39(54.2) 29(42.6) 129(49.4) 

2-3 ครัง้ 10(18.5) 17(27.4) 20(27.8) 36(33.6) 83(28.1) 9(20.9) 30(38.5) 20(27.8) 22(32.4) 81(31.0) 

4 ครัง้ขึน้ไป 19(35.2) 22(35.5) 12(16.7) 28(26.2) 81(27.5) 4(9.3) 17(21.8) 13(18.1) 17(25.0) 51(19.5) 

รวม 54(100.0) 62(100.0) 72(100.0) 107(100.0) 295(100.0) 43(100.0) 78(100.0) 72(100.0) 68(100.0) 261(100.0) 

ถกูจีบหรือเกีย้วพาราสีโดยที่ไมต้่องการ 

ไมเ่ลย 266(92.7) 351(88.6) 274(84.0) 377(79.5) 1268(98.8) 347(93.5) 422(89.6) 323(85.2) 172(70.5) 1264(86.3) 

เคย  21(7.3) 45(11.4) 52(16.0) 97(20.5) 215(1.2) 24(6.5) 49(10.4) 56(14.8) 72(29.5) 201(13.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (8) (4) (3) (16) (0) (2) (1) (1) (4) 

รวม 287(100.0) 396(100.0) 326(100.0) 474(100.0) 1483(100.0) 371(100.0) 471(100.0) 379(100.0) 244(100.0) 1465(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 8(38.1) 17(37.8) 24(46.2) 47(48.5) 96(44.7) 13(54.2) 18(36.7) 33(58.9) 23(31.9) 87(43.3) 

2-3 ครัง้ 7(33.3) 8(17.8) 10(19.2) 36(37.1) 61(28.4) 7(29.2) 20(40.8) 19(33.9) 25(34.7) 71(35.3) 

4 ครัง้ขึน้ไป 6(28.6) 20(44.4) 18(34.6) 14(14.4) 58(27.0) 4(16.7) 11(22.4) 4(7.1) 24(33.3) 43(21.4) 

รวม 21(100.0) 45(100.0) 52(100.0) 97(100.0) 215(100.0) 24(100.0) 49(100.0) 56(100.0) 72(100.0) 201(100.0) 

ถกูลวนลาม หรือข่มขืน 

ไมเ่ลย 284(98.6) 375(94.7) 311(95.4) 449(94.7) 1418(95.6) 369(99.5) 472(99.8) 375(98.9) 238(97.5) 1452(99.1) 

เคย  4(1.4) 21(5.3) 15(4.6) 25(5.3) 65(4.4) 2(0.5) 1(0.2) 4(1.1) 6(2.5) 13(0.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (8) (4) (3) (16) (0) (2) (1) (1) (4) 

รวม 287(100.0) 396(100.0) 326(100.0) 474(100.0) 1483(100.0) 371(100.0) 471(100.0) 379(100.0) 244(100.0) 1465(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 4(100.0) 9(42.9) 7(46.7) 13(52.0) 33(50.8) 1(50.0) - 3(75.0) 3(50.0) 7(53.8) 

2-3 ครัง้ - 3(14.3) 3(20.0) 4(16.0) 10(15.4) 1(50.0) - 1(25.0) 2(33.3) 4(30.8) 

4 ครัง้ขึน้ไป - 9(42.9) 5(33.3) 8(32.0) 22(33.8) - 1(100.0) - 1(16.7) 2(15.4) 

รวม 4(100.0) 21(100.0) 15(100.0) 25(100.0) 65(100.0) 2(100.0) 1(100.0) 4(100.0) 6(100.0) 13(100.0) 
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ทัศนคตต่ิอการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 
  
ตารางที่ 1.14   ชนิดของสื่อและประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเหน็/ได้ยนิโฆษณา (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ไมเ่คย 68(24.0) 112(29.2) 72(22.5) 53(11.5) 305(21.1) 63(17.1) 73(15.6) 36(9.5) 26(10.8) 198(13.6) 
เคยเห็น/ได้ยิน โฆษณา
เคร่ืองดื่มฯ จากสื่อชนิดใด
ชนิดหนึ่ง 

215(76.0) 272(70.8) 248(77.5) 406(88.5) 1141(78.9) 306(82.9) 394(84.4) 344(90.5) 215(89.2) 1259(86.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (5) (20) (10) (18) (53) (2) (6) (0) (4) (12) 

รวม 283(100.0) 384(100.0) 320(100.0) 459(100.0) 1146(100.0) 369(100.0) 467(100.0) 380(100.0) 241(100.0) 1457(100.0) 

ชนิดของสื่อ และประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเห็น/ได้ยิน โฆษณา ใน 24 ชัว่โมง* 

โทรทัศน์ 

เคยเห็น* 212(98.6) 264(97.1) 240(96.8) 383(94.3) 1099(96.3) 302(98.7) 391(99.2) 338(98.3) 214(99.5) 1245(98.9) 

จํานวนครัง้ที่เห็น** 

<5 ครัง้ 47(31.5) 37(26.1) 46(33.3) 108(45.6) 238(35.7) 64(30.3) 68(25.4) 67(33.3) 41(35.3) 240(30.2) 

5-9 ครัง้ 26(17.4) 15(10.6) 25(18.1) 44(18.6) 110(16.5) 49(23.2) 51(19.0) 43(21.4) 14(12.1) 157(19.7) 

>10 ครัง้  29(19.5) 21(14.8) 28(20.3) 26(11.0) 104(15.6) 43(20.4) 47(17.5) 28(13.9) 6(5.2) 124(15.6) 

บางครัง้  - - - - - - - - - - 

หลายครัง้ 42(28.2) 69(48.6) 38(27.5) 53(22.4) 202(30.3) 53(25.1) 100(37.3) 54(26.9) 51(44.0) 258(32.4) 

จําไมไ่ด้ 5(3.4) - 1(0.7) 6(2.5) 12(1.8) 2(0.9) 2(0.7) 9(4.5) 4(3.4) 17(2.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (63) (112) (102) (146) (433) (91) (123) (137) (98) (499) 

รวม 149(100.0) 142(100.0) 138(100.0) 237(100.0) 666(100.0) 211(100.0) 268(100.0) 201(100.0) 116(100.0) 796(100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**   (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 149(78.4) 192(81.7) 182(82.7) 282(82.0) 805(81.4) 229(79.2) 308(83.2) 268(82.7) 162(79.8) 967(81.5) 

เบียร์ 161(84.7) 202(86.0) 197(89.5) 272(79.1) 832(75.7) 259(89.6) 337(91.1) 298(91.7) 177(87.2) 1071(90.2) 

Spy/ไวน์ 120(63.2) 157(66.8) 138(62.7) 110(32.0) 525(53.1) 179(61.9) 246(66.5) 189(58.2) 94(46.3) 708(59.6) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 43(22.6) 65(27.7) 86(39.1) 69(20.1) 263(26.6) 52(18.0) 112(30.3) 102(31.4) 41(20.2) 307(25.9) 

อ่ืนๆ  - 1(0.4) - - 1(0.1) 1(0.3) 1(0.3) 1(0.3) - 30.3) 

วิทยุ 

เคยเห็น* 90(41.9) 97(35.7) 82(33.1) 138(34.0) 407(35.7) 80(26.1) 145(36.8) 109(31.7) 79(36.7) 413(32.8) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 27(47.4) 12(34.3) 18(43.9) 41(61.2) 98(49.0) 30(52.6) 31(34.4) 33(58.9) 17(50.0) 111(46.8) 

5-9 ครัง้ 5(8.8) 2(5.7) 3(7.3) 6(9.0) 16(8.0) 9(15.8) 7(7.8) 3(5.4) 3(8.8) 22(9.3) 

>10 ครัง้  4(7.0) 3(8.6) 11(26.8) 4(6.0) 22(11.0) 4(7.0) 9(10.0) 3(5.4) 1(2.9) 17(7.2) 

บางครัง้ - - - 1(1.5) 1(0.5) - - - - - 

หลายครัง้ 15(26.3) 18(51.4) 6(14.6) 14(20.9) 53(26.5) 13(22.8) 40(44.4) 14(25.0) 12(35.3) 79(33.3) 

จําไมไ่ด้ 6(10.5) () 3(7.3) 1(1.5) 10(5.0) 1(1.8) 3(3.3) 3(5.4) 1(2.9) 8(3.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (33) (62) (41) (71) (207) (23) (55) (53) (45) (176) 

รวม 57(100.0) 35(100.0) 41(100.0) 67(100.0) 200(100.0) 57(100.0) 90(100.0) 56(100.0) 34(100.0) 237(100.0) 
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ตารางที่ 1.14   ชนิดของสื่อและประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเหน็/ได้ยนิโฆษณา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**  (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 56(77.8) 47(64.4) 43(69.4) 73(70.9) 219(70.6) 32(47.8) 81(64.3) 51(51.5) 33(50.0) 197(55.0) 

เบียร์ 53(73.6) 56(76.7) 47(75.8) 72(69.9) 228(73.5) 56(83.6) 103(81.7) 68(68.7) 50(75.8) 277(77.4) 

Spy/ไวน์ 29(40.3) 31(42.5) 28(45.2) 21(20.4) 109(35.2) 23(34.3) 52(41.3) 36(36.4) 28(42.4) 139(38.8) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 15(20.8) 15(20.5) 12(19.4) 18(17.5) 60(19.4) 7(10.4) 37(21.4) 23(23.2) 12(18.2) 69(19.3) 

อ่ืนๆ  - 1(1.4) - 1(1.0) 2(0.6) - - - - - 

หนังสือพิมพ์ 

เคยเห็น* 133(61.9) 155(57.0) 154(62.1) 232(57.1) 674(59.1) 174(56.9) 250(63.5) 206(59.9) 140(65.1) 770(61.2) 

จํานวนครัง้ที่เห็น** 

<5 ครัง้ 50(55.6) 26(37.7) 35(44.3) 81(63.3) 192(52.5) 65(57.5) 70(46.1) 56(54.4) 32(50.0) 223(51.6) 

5-9 ครัง้ 8(8.9) 5(7.2) 7(8.9) 12(9.4) 32(8.7) 16(14.2) 23(15.1) 13(12.6) 6(9.4) 58(13.4) 

>10 ครัง้  10(11.1) 5(7.2) 18(22.8) 7(5.5) 40(10.9) 9(8.0) 11(7.2) 8(7.8) - 28(6.5) 

บางครัง้ - - - 6(4.7) 6(1.6) - - - - - 

หลายครัง้ 17(18.9) 32(46.4) 16(20.3) 17(13.3) 82(22.4) 20(17.7) 44(28.9) 19(18.4) 23(35.9) 106(24.5) 

จําไมไ่ด้ 5(5.6) 1(1.4) 3(3.8) 5(3.9) 14(3.8) 3(2.7) 4(2.6) 7(6.8) 3(4.7) 17(3.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (43) (86) (75) (104) (308) (61) (98) (103) (76) (338) 

รวม 90(100.0) 69(100.0) 79(100.0) 128(100.0) 366(100.0) 113(100.0) 152(100.0) 103(100.0) 64(100.0) 432(100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**   (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 75(68.8) 92(72.4) 107(81.1) 138(73.0) 409(73.4) 87(55.8) 164(73.2) 146(76.0) 88(69.3) 485(69.4) 

เบียร์ 84(77.1) 101(79.5) 87(50.8) 142(75.1) 434(77.9) 125(80.1) 184(82.1) 152(79.2) 94(74.0) 555(79.4) 

Spy/ไวน์ 51(46.8) 58(45.7) 67(50.8) 62(32.8) 238(42.7) 70(44.9) 103(46.0) 85(44.3) 53(41.7) 311(44.5) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 20(18.3) 21(16.5) 41(31.1) 36(19.0) 118(21.1) 18(11.5) 47(21.0) 40(20.8) 21(16.5) 126(18.0) 

อ่ืนๆ  - - - - - - - - - - 

นิตยสาร 

เคยเห็น* 100(46.5) 137(50.4) 133(53.6) 178(43.8) 548(48.0) 125(40.8) 223(56.6) 186(54.1) 115(53.5) 649(51.5) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 32(55.2) 16(26.7) 32(52.5) 52(68.4) 132(51.8) 48(57.8) 58(43.6) 47(51.1) 25(49.0) 178(49.6) 

5-9 ครัง้ 5(8.6) 9(15.0) 8(13.1) 6(7.9) 28(11.0) 13(15.7) 17(12.8) 13(14.1) 5(9.8) 48(13.4) 

>10 ครัง้  5(8.6) 7(11.7) 11(18.0) 4(5.3) 27(10.6) 8(9.6) 6(4.5) 6(6.5) 1(2.0) 21(5.8) 

บางครัง้ - - - 1(1.3) 1(0.4) - - - - - 

หลายครัง้ 12(20.7) 27(45.0) 9(14.8) 11(14.5) 59(23.1) 14(16.9) 49(36.8) 18(19.6) 13(25.5) 94(26.2) 

จําไมไ่ด้ 4(6.9) 1(1.7) 1(1.6) 2(2.6) (8)3.1 - 3(2.3) 8(8.7) 7(13.7) 18(5.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) (42) (77) (72) (102) (293) (42) (90) (94) (64) (290) 

รวม 58(100.0) 60(100.0) 61(100.0) 76(100.0) 255(100.0) 83(100.0) 133(100.0) 92(100.0) 51(100.0) 359(100.0) 
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ตารางที่ 1.14   ชนิดของสื่อและประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเหน็/ได้ยนิโฆษณา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**   (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    
เหล้า 62(75.6) 73(68.2) 82(73.9) 97(70.3) 314(71.7) 58(52.7) 121(61.7) 97(60.2) 65(64.4) 341(52.5) 
เบียร์ 60(73.2) 77(72.0) 88(79.3) 104(75.4) 329(75.1) 77(70.0) 148(75.5) 122(75.8) 72(71.3) 419(73.8) 
Spy/ไวน์ 53(64.6) 53(49.5) 59(53.2) 61(44.2) 226(51.6) 63(57.3) 123(62.8) 97(60.2) 63(62.4) 346(60.9) 
เหล้าผสมพร้อมดื่ม 20(24.4) 25(23.4) 43(38.7) 29(16.3) 117(26.7) 22(20.0) 56(28.6) 42(26.1) 30(29.7) 150(26.4) 
อ่ืนๆ  - - - - - - - - - - 
แผ่นป้ายโฆษณา 
เคยเห็น* 132(61.4) 185(68.0) 165(66.5) 247(60.8) 729(63.9) 200(65.4) 260(66.0) 225(65.4) 251(70.2) 836(66.4) 
จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 52(55.9) 26(29.5) 35(40.7) 81(63.3) 194(49.1) 70(53.8) 75(45.3) 65(58.6) 35(47.9) 242(51.2) 

5-9 ครัง้ 10(10.8) 9(10.2) 14(16.3) 11(8.6) 44(11.1) 23(17.7) 18(11.3) 13(11.7) 10(13.7) 64(13.5) 

>10 ครัง้  6(6.5) 11(12.5) 14(16.3) 12(9.4) 43(10.9) 12(9.2) 13(8.2) 10(9.0) 2(2.7) 37(7.8) 

บางครัง้ - - 1(1.2) 1(0.8) 2(0.5) - - 1(0.9) - 1(0.2) 

หลายครัง้ 19(20.4) 41(46.6) 20(23.3) 17(13.3) 97(24.6) 24(18.5) 53(33.3) 15(13.5) 23(31.5) 115(24.3) 

จําไมไ่ด้ 6(6.5) 1(1.1) 2(2.3) 6(4.7) 15(3.8) 1(0.8) 3(1.9) 7(6.3) 3(4.1) 14(3.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) (39) (97) (79) (119) (334) (70) (101) (114) (78) (363) 

รวม 93(100.0) 88(100.0) 86(100.0) 128(100.0) 395(100.0) 130(100.0) 159(100.0) 111(100.0) 73(100.0) 473(100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**   (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 70(61.4) 113(74.3) 104(72.7) 153(72.9) 440(71.1) 106(59.6) 174(75.3) 158(76.7) 94(70.1) 532(71.0) 
เบียร์ 81(71.1) 117(77.0) 124(86.7) 160(76.2) 482(77.9) 143(80.3) 193(83.5) 180(87.4) 103(68.2) 619(82.6) 
Spy/ไวน์ 57(50.0) 75(49.3) 84(58.7) 52(24.8) 268(43.3) 87(48.9) 123(53.2) 105(51.0) 57(42.5) 372(49.7) 
เหล้าผสมพร้อมดื่ม 21(18.4) 33(21.7) 41(28.7) 30(14.3) 125(20.2) 29(16.3) 47(18.1) 61(29.6) 28(20.9) 165(22.0) 
อ่ืนๆ  - - - - - - - - - - 
แผ่นปลิว 
เคยเห็น* 70(32.6) 83(30.5) 62(25.0) 111(27.3) 326(28.6) 76(24.8) 104(26.4) 65(18.9) 66(30.7) 311(24.7) 
จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 23(48.9) 8(30.8) 14(63.6) 31(60.8) 76(52.1) 29(54.7) 22(36.7) 16(66.7) 17(60.7) 84(50.9) 

5-9 ครัง้ 4(8.5) 1(3.8) 3(13.6) 6(11.8) 14(9.6) 9(17.0) 3(5.0) 2(8.3) 4(14.3) 18(10.9) 

>10 ครัง้  5(10.6) 4(15.4) 2(9.1) 5(9.8) 16(11.0) 4(7.5) 7(11.7) 1(4.2) 1(3.6) 13(7.9) 

บางครัง้ - - - 1(2.0) 1(0.7) - - - - - 

หลายครัง้ 11(23.4) 13(50.0) 3(13.6) 7(13.7) 34(23.3) 10(18.9) 25(41.7) 4(16.7) 5(17.9) 44(26.7) 

จําไมไ่ด้ 4(8.5) - - 1(2.0) 5(3.4) 1(1.9) 3(5.0) 1(4.2) 1(3.6) 6(3.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (23) (57) (40) (60) (180) (23) (44) (41) (38) (146) 

รวม 47(100.0) 26(100.0) 22(100.0) 51(100.0) 146(100.0) 53(100.0) 60(100.0) 24(100.0) 28(100.0) 165(100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**   (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 36(65.5) 35(59.3) 31(70.5) 58(65.9) 160(65.0) 46(74.2) 68(81.0) 34(64.2) 38(69.1) 186(73.2) 
เบียร์ 41(74.5) 42(71.2) 31(70.5) 54(61.4) 168(68.3) 50(80.6) 67(79.8) 37(69.8) 36(65.5) 190(74.8) 
Spy/ไวน์ 30(54.5) 28(47.5) 23(37.1) 25(28.4) 106(43.1) 33(53.2) 49(58.3) 30(56.6) 24(43.6) 136(53.5) 
เหล้าผสมพร้อมดื่ม 11(20.0) 12(20.3) 10(22.7) 13(14.8) 46(18.7) 14(22.6) 25(29.8) 18(34.0) 20(36.4) 77(30.3) 
อ่ืนๆ  - - - - - - - - - - 
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ตารางที่ 1.14   ชนิดของสื่อและประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเหน็/ได้ยนิโฆษณา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

แผ่นปิดประกาศ 

เคยเห็น* 63(29.3) 83(30.5) 75(30.2) 109(26.8) 330(28.9) 60(19.6) 96(24.4) 76(22.1) 64(29.8) 296(23.5) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 18(46.2) 10(33.3) 18(58.1) 32(64.0) 78(52.0) 20(51.3) 19(34.5) 19(67.9) 14(60.9) 72(49.7) 

5-9 ครัง้ 6(15.4) 1(3.3) 5(16.1) 8(16.0) 20(13.3) 5(12.8) 4(7.3) 3(10.7) 2(8.7) 14(9.7) 

>10 ครัง้  4(10.3) 4(13.3) 3(9.7) 3(6.0) 14(9.3) 6(15.4) 6(10.9) 2(7.1) 1(4.3) 15(10.3) 

บางครัง้ - - - 1(2.0) 1(0.7) - - - - - 

หลายครัง้ 8(20.5) 15(50.0) 4(12.9) 6(12.0) 33(22.0) 7(17.9) 24(25.0) 4(14.3) 6(26.1) 41(28.3) 

จําไมไ่ด้ 3(7.7) - 1(3.2) - 4(22.0) 1(2.6) 2(3.6) - - 3(2.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (24) (53) (44) (59) (180) (21) (41) (48) (41) (151) 

รวม 39(100.0) 30(100.0) 31(100.0) 50(100.0) 150(100.0) 39(100.0) 55(100.0) 28(100.0) 23(100.0) 145(100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**   (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 51(72.5) 42(68.9) 41(70.7) 57(68.7) 177(70.0) 33(68.8) 61(79.2) 48(75.0) 34(61.8) 176(72.1) 

เบียร์ 41(80.4) 44(72.1) 46(79.3) 62(74.7) 193(76.3) 41(85.4) 64(83.1) 52(81.3) 40(72.7) 197(80.7) 

Spy/ไวน์ 25(49.0) 26(42.6) 26(44.8) 19(22.9) 96(37.9) 19(39.6) 44(57.1) 34(53.1) 28(50.9) 125(51.2) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 13(25.5) 13(21.3) 11(19.0) 15(18.1) 52(20.6) 9(18.8) 23(29.9) 20(31.3) 15(27.3) 67(27.5) 

อ่ืนๆ  - - - - - - - - - - 

ส่ืออินเตอร์เนต 

เคยเห็น* 113(52.6) 165(60.7) 136(54.8) 202(49.8) 616(54.0) 150(49.0) 236(99.7) 192(55.8) 130(60.5) 708(56.2) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 32(41.6) 21(28.4) 24(36.9) 54(50.5) 131(40.6) 45(45.9) 47(31.3) 40(43.5) 21(35.0) 153(38.3) 

5-9 ครัง้ 5(6.5) 6(10.8) 7(10.8) 15(14.0) 35(10.8) 23(23.5) 24(16.0) 13(14.1) 10(16.7) 70(17.5) 

>10 ครัง้  14(18.2) 14(18.9) 18(27.7) 9(8.4) 55(17.0) 8(8.2) 24(16.0) 14(15.2) 3(5.0) 49(12.3) 

บางครัง้ - - - 4(3.4) 4(1.2) - - - - - 

หลายครัง้ 21(27.3) 29(39.2) 14(21.5) 23(21.5) 87(26.9) 22(22.4) 51(34.0) 19(20.7) 21(35.0) 113(28.3) 

จําไมไ่ด้ 5(6.5) 2(2.7) 2(3.1) 2(1.9) 11(3.4) - 4(2.7) 6(6.5) 5(8.3) 15(3.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (36) (91) (71) (95) (293) (52) (86) (100) (70) (308) 

รวม 77(100.0) 74(100.0) 65(100.0) 107(100.0) 323(100.0) 98(100.0) 150(100.0) 92(100.0) 60(100.0) 400(100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**   (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 68(70.8) 108(79.4) 101(86.3) 134(80.7) 411(79.8) 404(75.4) 165(79.3) 140(79.1) 95(79.2) 501(78.4) 

เบียร์ 74(77.1) 113(83.1) 99(84.6) 133(80.1) 419(81.4) 111(82.8) 177(85.1) 151(85.3) 102(85.0) 541(84.7) 

Spy/ไวน์ 62(64.6) 79(58.1) 83(70.9) 82(49.4) 306(59.4) 92(68.7) 154(74.0) 126(71.2) 77(64.2) 449(70.3) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 27(28.1) 42(30.9) 50(42.7) 64(38.6) 183(35.5) 32(23.9) 88(42.3) 73(41.2) 49(40.8) 242(37.9) 

อ่ืนๆ - - - - - - - - - - 
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ตารางที่ 1.14   ชนิดของสื่อและประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเหน็/ได้ยนิโฆษณา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ชว่งเวลาที่มกัจะเห็น/ได้ยินโฆษณาทางวิทย/ุโทรทศัน์ (รวมถึงการโฆษณาผา่นการถ่ายทอดกีฬาหรือกิจกรรมอ่ืน)* 

16.00-20.00 น. 58(28.7) 57(22.6) 41(18.0) 80(20.9) 236(22.2) 90(31.1) 84(22.7) 46(14.1) 51(25.5) 271(22.8) 

20.00-24.00 น. 78(38.6) 121(48.0) 111(48.7) 167(43.6) 477(44.8) 135(46.7) 191(51.6) 187(57.2) 89(44.5) 602(50.8) 

24.00-04.00 น. 40(19.8) 51(20.2) 60(26.3) 119(31.1) 270(25.4) 41(14.2) 76(20.5) 83(25.4) 46(23.0) 246(20.7) 

04.00-08.00 น. 7(3.5) 6(2.4) 2(0.9) 3(0.8) 18(1.7) 2(0.7) 2(0.5) 1(0.3) 2(1.0) 7(0.6) 

08.00-12.00 น. 12(5.9) 7(2.8) 3(1.3) 6(1.6) 28(2.6) 6(2.1) 4(1.1) 2(0.6) 3(1.5) 15(1.3) 

12.00-16.00 น. 7(3.5) 10(4.0) 11(4.8) 8(2.1) 36(3.4) 15(5.2) 13(3.5) 8(2.4) 9(4.5) 45(3.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (13) (20) (20) (23) (76) (17) (24) (17) (15) (73) 

รวม 202(100.0) 252(100.0) 228(100.0) 383(100.0) 1065(100.0) 289(100.0) 370(100.0) 327(100.0) 200(100.0) 1186(100.0) 

จําช่ือยี่ห้อเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์* 

จําไมไ่ด้ 118(57.8) 115(43.9) 70(29.0) 144(36.5) 447(40.5) 146(49.3) 172(44.1) 101(30.1) 88(41.7) 507(41.1) 

จําได้ 88(42.7) 147(56.1) 171(71.0) 250(63.5) 656(59.5) 150(50.7) 218(55.9) 235(69.9) 123(58.3) 726(58.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (9) (10) (7) (12) (38) (10) (4) (8) (4) (26) 

รวม   206(100.0) 262(100.0) 241(100.0) 394(100.0) 1103(100.0) 296(100.0) 390(100.0) 336(100.0) 211(100.0) 1233(100.0) 

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่จดจําหรือชอบโฆษณา   3  ยี่ห้อแรก 

อนัดบั1 ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง Spy wine 
cooler/ 

Bacardi 

ช้าง ช้าง 

อนัดบั2 สิงห์ Heineken Heineken ลีโอ ลีโอ รีเจนซ่ี Spy wine 
cooler/ 

Bacardi 

ช้าง รีเจนซ่ี Spy wine 
cooler/ 

Bacardi 

อนัดบั3 ลีโอ Spy wine 
cooler/ 

Bacardi 

Johnnie 

Walker 

แสงโสม Heineken สิงห์ สิงห์ Heineken ลีโอ รีเจนซ่ี 

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่อยากลองหรืออยากดื่ม  3  ยี่ห้อแรก 
อนัดบั1 ลีโอ Spy wine 

cooler/ 
Bacardi 

Vodka Johnnie 
Walker 

Johnnie 
Walker 

Spy wine 
cooler/ 
Bacardi 

Spy wine 
cooler/ 
Bacardi 

Spy wine 
cooler/ 
Bacardi 

 Spy wine 
cooler/ 
Bacardi  

Spy wine 
cooler/ 
Bacardi 

อนัดบั2 Spy wine 
cooler, 

Heineken,  
แมโ่ขง, ไวน์ 

Johnnie 
Walker 

ช้าง Spy wine 
cooler/ 
Bacardi 

Spy wine 
cooler/ 
Bacardi 

ไวน์ Johnnie 
Walker 

Heineken Johnnie 
Walker 

Johnnie 
Walker 

อนัดบั3 รีเจนซ่ี ช้าง Spy wine 
cooler/ 
Bacardi 

และ
Heineken  

รีเจนซ่ี Heineken Johnnie 
Walkerและ

ลีโอ 

Heineken สิงห์, 
Scotch 

whisky และ 
Vodka 

ไวน์ Heineken 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยเห็น/ได้ยินโฆษณาจากสื่อชนิดใดชนิดหนึ่ง  

**ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยเห็น/ได้ยินโฆษณาจากสื่อชนิดนัน้ๆ 
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ประสบการณ์การใช้สิ่งเสพตดิ สิ่งเสพติดท่ีรู้จักและเคยเหน็ของจริง 
 

ตารางที่ 1.15   ชนิดของส่ิงเสพติดที่ รู้จัก และเคยเหน็ของจริง (ไม่รวมบุหร่ี และสุรา)(ร้อยละ)  

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ชนิดสารเสพติดที่รู้จกัมากที่สดุ   3  อนัดบัแรก (ไมร่วมสรุา บหุร่ี) 

อนัดบั 1 กญัชา ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า 

อนัดบั 2 ยาบ้า กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา 

อนัดบั 3 ฝ่ิน และ ยาอี/ยา

เลิฟ 

ผงขาว/เฮโรอีน ผงขาว/

เฮโรอีน 

ไอซ์ ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน ผงขาว/

เฮโรอีน 

ยาอี/ยาเลิฟ ฝ่ิน 

ชนิดสารเสพตดิที่เคยเห็นของจริงมากที่สดุ   3  อนัดบัแรก 

อนัดบั 1 สารระเหย ยาบ้า กญัชา กญัชา กญัชา สารระเหย สารระเหย สารระเหย กญัชา กญัชา 

อนัดบั 2 ยานอนหลบั/ 

โดมิกมุ 

กญัชา ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยานอนหลบั/ 

โดมิกมุ 

กญัชา ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า 

อนัดบั 3 ยาบ้า กระทอ่ม สารระเหย ไอซ์ สารระเหย ยาบ้า/กญัชา ยาบ้า กญัชา ไอซ์ สารระเหย 

สถานที่ที่เคยเห็นสารเสพติดครัง้สดุท้าย 

ยาบ้า :  สถานที่ 3 อนัดบัแรก 

อนัดบั 1 
แถวบ้านมีขายมีคน

ใช้ 

เพ่ือนใช้ และแถว

บ้านมีขายมีคนใช้ 

เพ่ือนใช้ และ

แถวบ้านมีขาย

มีคนใช้ 

แถวบ้านมีขายมี

คนใช้ 

แถวบ้านมีขาย

มีคนใช้ 
นิทรรศการ นิทรรศการ 

แถวบ้านมีขาย

มีคนใช้ 
เพ่ือนใช้ 

แถวบ้านมีขาย

มีคนใช้ 

อนัดบั 2 

นิทรรศการ 

นิทรรศการ, 

ตํารวจ และ

โรงเรียน 

นิทรรศการ, 

ตํารวจ และ

คนขายสารฯ 

เพ่ือนใช้ เพ่ือนใช้ 

แถวบ้านมีขาย

มีคนใช้ และ

ตํารวจ 

เพ่ือนใช้ และ

แถวบ้านมีขาย

มีคนใช้ 

ตํารวจ 

นิทรรศการและ

แถวบ้านมีขายมี

คนใช้ 

นิทรรศการ 

อนัดบั 3 
ตํารวจ 

ใช้เอง และคนขาย

สารฯ 

ใช้เองและ

โรงเรียน 
ตํารวจ 

นิทรรศการและ 

ตํารวจ 
เพ่ือนใช้ เพ่ือนใช้ นิทรรศการ คนขายสารฯ เพ่ือนใช้ 

กัญชา :  สถานที่ 3 อนัดบัแรก 

อนัดบั 1 
ใช้เอง 

แถวบ้านมีขายมี

คนใช้ 
เพ่ือนใช้  เพ่ือนใช้  เพ่ือนใช้  

ญาติ/คนใน

ครัวเรือนใช้ 

แถวบ้านมีขาย

มีคนใช้ 
เพ่ือนใช้ ท่ีบ้านปลกู เพ่ือนใช้  

อนัดบั 2 

- 
นิทรรศการ และ

เพ่ือนใช้  

แถวบ้านมีขาย

มีคนใช้ 

แถวบ้านมีขายมี

คนใช้ 

แถวบ้านมีขาย

มีคนใช้ 

นิทรรศการ และ

แถวบ้านมีขาย

มีคนใช้ 

เพ่ือนใช้ 

นิทรรศการ และ

แถวบ้านมีขาย

มีคนใช้ 

นิทรรศการ 
แถวบ้านมีขาย

มีคนใช้ 

อนัดบั 3 
- 

ญาติ/คนใน

ครัวเรือนใช้ 

นิทรรศการ และ

ใช้ดอง  
ใช้เอง ใช้เอง 

เพ่ือนใช้และ

ตํารวจ 
นิทรรศการ ตํารวจ 

แถวบ้านมีขายมี

คนใช้ 
นิทรรศการ 

สารระเหย :  สถานที่ 3 อนัดบัแรก 

อนัดบั 1 
ร้านค้าทัว่ไป ร้านค้าทัว่ไป ร้านค้าทัว่ไป 

เพ่ือนใช้และแถว

บ้านมขีายมีคนใช้ 
ร้านค้าทัว่ไป ร้านค้าทัว่ไป ร้านค้าทัว่ไป ร้านค้าทัว่ไป เพ่ือนใช้   ร้านค้าทัว่ไป 

อนัดบั 2 
แถวบ้านมีขายมีคน

ใช้ 

แถวบ้านมีขายมี

คนใช้ 

แถวบ้านมีขาย

มีคนใช้ 

ร้านค้าทัว่ไป และ

ใช้เอง 

แถวบ้านมีขาย

มีคนใช้ 

แถวบ้านมีขาย

มีคนใช้ 

แถวบ้านมีขาย

มีคนใช้ 

แถวบ้านมีขาย

มีคนใช้ 

แถวบ้านมีขาย

มีคนใช้และ

ร้านค้าทัว่ไป 

แถวบ้านมีขาย

มีคนใช้ 

อนัดบั 3 
- - นิทรรศการ โรงเรียน 

เพ่ือนใช้และใช้

เอง 
นิทรรศการ นิทรรศการ โรงเรียน นิทรรศการ เพ่ือนใช้ 
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ตารางที่ 1.16   ชนิดของส่ิงเสพติดที่เคยใช้ในชีวติ (ร้อยละ)    

ชนิดสิ่งเสพติด 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 15(5.2) 64(16.5) 96(30.3) 297(63.7) 472(32.4) 5(1.4) 29(6.3) 43(11.4) 72(29.5) 149(10.3) 

b. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 6(2.1) 12(3.1) 27(8.5) 45(9.8) 90(6.2) 5(1.4) 8(1.7) 12(3.2) 11(4.5) 36(2.5) 

c. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 2(0.7) 9(2.3) 15(4.8) 14(3.0) 40(2.8) 3(0.8) 12(2.6) 16(4.3) 6(2.5) 37(2.5) 

d. ยานอนหลบั 16(5.6) 25(6.4) 24(7.6) 29(6.3) 94(6.5) 16(4.3) 34(7.4) 44(11.7) 40(16.4) 134(9.2) 

e. กระทอ่ม หรือสารผสมกระทอ่ม 

เชน่ 4X100 3(1.0) 13(3.3) 15(4.8) 52(11.3) 83(5.7) 0(0.0) 1(0.2) 4(1.1) 5(2.0) 10(0.7) 

f. กญัชา 4(1.4) 14(3.6) 35(11.1) 136(29.4) 189(13.0) 0(0.0) 3(0.6) 9(2.4) 18(7.4) 30(2.1) 

g. ฝ่ิน 0(0.0) 6(1.5) 6(1.9) 3(0.7) 15(1.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.3) 1(0.4) 2(0.1) 

h. ยาอี/ยาเลิฟ 0(0.0) 5(1.3) 7(2.2) 9(2.0) 21(1.4) 0(0.0) 0(0.0) 2(0.5) 1(0.4) 3(0.2) 

i. ยาเค (เคตามีน) 0(0.0) 5(1.3) 5(1.6) 4(0.9) 14(1.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.4) 1(0.1) 

j. โคเคน 0(0.0) 5(1.3) 8(2.5) 3(0.7) 16(1.1) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.4) 1(0.1) 

k. ผงขาว/เฮโรอีน 1(0.3) 7(1.8) 7(2.2) 5(1.1) 20(1.4) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.3) 2(0.8) 3(0.2) 

l. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 1(0.3) 9(2.3) 6(1.9) 16(3.5) 32(2.2) 1(0.3) 3(0.6) 6(1.6) 2(0.8) 12(0.8) 

m. ยาบ้า 0(0.0) 11(2.8) 14(4.4) 38(8.3) 63(4.3) 0(0.0) 3(0.6) 2(0.5) 7(2.9) 12(0.8) 

n. ไอซ์ 0(0.0) 6(1.5) 10(3.2) 22(4.8) 38(2.6) 0(0.0) 1(0.2) 4(1.1) 6(2.5) 11(0.8) 
ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 

 

ตารางที่ 1.17   ชนิดของส่ิงเสพติดที่เคยใช้ใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  

 ชนิดสิ่งเสพติด 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 10(3.5) 57(15.1) 95(30.3) 268(57.6) 430(29.8) 5(1.4) 25(5.4) 34(9.0) 57(23.5) 121(8.3) 

b. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 8(2.8) 15(4.0) 25(8.0) 35(7.7) 83(5.8) 5(1.4) 7(1.5) 9(2.4) 8(3.3) 29(2.0) 

c. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 1(0.3) 9(2.4) 13(4.2) 13(2.8) 36(2.5) 2(0.5) 9(1.9) 11(2.9) 5(2.1) 27(1.9) 

d. ยานอนหลบั 14(4.9) 22(5.8) 18(5.8) 22(4.8) 76(5.3) 15(4.1) 23(5.0) 37(9.8) 29(12.0) 104(7.2) 

e. กระทอ่ม หรือสารผสมกระทอ่ม 

เชน่ 4X100 
1(0.3) 11(2.9) 14(4.5) 29(6.3) 55(3.8) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.3) 

3(1.2) 
4(0.3) 

f. กญัชา 2(0.7) 13(3.4) 32(10.2) 112(24.2) 159(11.0) 0(0.0) 3(0.6) 6(1.6) 16(6.6) 25(1.7) 

g. ฝ่ิน 0(0.0) 7(1.9) 6(1.9) 6(1.3) 19(1.3) 0(0.0) 1(0.2) 1(0.3) 1(0.4) 3(0.2) 

h. ยาอี/ยาเลิฟ 0(0.0) 6(1.6) 8(2.6) 10(2.2) 24(1.7) 0(0.0) 1(0.2) 1(0.3) 1(0.4) 3(0.2) 

i. ยาเค (เคตามีน) 1(0.3) 5(1.3) 6(1.9) 6(1.3) 18(1.3) 0(0.0) 1(0.2) 0(0.0) 1(0.4) 2(0.1) 

j. ผงขาว/เฮโรอีน 0(0.0) 6(1.6) 7(2.2) 5(1.1) 18(1.3) 0(0.0) 1(0.2) 1(0.3) 1(0.4) 3(0.2) 

k. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 1(0.3) 9(2.4) 8(2.6) 10(2.2) 28(1.9) 1(0.3) 3(0.6) 3(0.8) 1(0.4) 8(0.6) 

l. ยาบ้า 0(0.0) 10(2.7) 15(4.8) 36(7.8) 61(4.2) 0(0.0) 1(0.2) 2(0.5) 4(1.6) 7(0.5) 

m. ไอซ์ 0(0.0) 7(1.9) 13(4.2) 17(3.7) 37(2.6) 0(0.0) 0(0.0) 3(0.8) 5(2.1) 8(0.6) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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ตารางที่ 1.18   ชนิดของสารเสพตดิที่เคยใช้ใน 30 วันที่ผ่านมา (ร้อยละ)   

ชนิดสิ่งเสพติด 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 5(50.0) 29(50.9) 51(53.7) 209(78.0) 294(68.4) 2(40.0) 10(40.0) 14(41.2) 34(59.6) 60(49.6) 

b. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 3(37.5) 9(60.0) 5(20.0) 15(42.9) 32(38.6) 3(60.0) 3(42.9) 2(22.2) 5(62.5) 13(44.8) 

c. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 1(100.0) 7(77.8) 2(15.4) 6(46.2) 15(41.7) 1(50.0) 3(33.3) 6(54.5) 3(60.0) 13(48.1) 

d. ยานอนหลบั 2(14.3) 9(40.9) 2(11.1) 7(31.8) 20(26.3) 6(40.0) 3(13.0) 7(18.9) 18(62.1) 34(32.7) 

e. กระทอ่ม หรือสารผสมกระทอ่ม 

เชน่ 4X100 
1(100.0) 6(54.5) 2(14.3) 12(41.4) 21(38.2) 0(0.0) 0(0.0) 1(100.0) 0(0.0) 1(25.0) 

f. กญัชา 1(50.0) 8(61.5) 15(46.9) 55(49.1) 79(49.7) 0(0.0) 1(33.3) 1(16.7) 7(43.8) 9(36.0) 

g. ฝ่ิน 0(0.0) 6(85.7) 1(16.7) 4(66.7) 11(57.9) 0(0.0) 0(0.0) 1(100.0) 0(0.0) 1(33.3) 

h. ยาอี/ยาเลิฟ 0(0.0) 5(83.3) 1(12.5) 3(30.0) 9(37.5) 0(0.0) 1(100.0) 1(100.0) 0(0.0) 2(66.7) 

i. ยาเค (เคตามีน) 1(100.0) 4(80.0) 1(16.7) 3(30.0) 8(44.4) 0(0.0) 1(100.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(50.0) 

j. ผงขาว/เฮโรอีน 0(0.0) 5(83.3) 1(14.3) 4(80.0) 10(55.6) 0(0.0) 1(100.0) 1(100.0) 0(0.0) 2(66.7) 

k. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 1(100.0) 5(55.6) 3(37.5) 3(30.0) 12(42.9) 1(100.0) 3(100.0) 1(33.3) 0(0.0) 5(62.5) 

l. ยาบ้า 0(0.0) 6(60.0) 4(26.7) 22(61.1) 32(52.5) 0(0.0) 1(100.0) 1(50.0) 2(50.0) 4(57.1) 

m. ไอซ์ 0(0.0) 6(85.7) 4(30.8) 7(41.2) 17(45.9) 0(0.0) 0(0.0) 1(33.3) 3(60.0) 4(50.0) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยใช้ใน 12 เดือน (ในตารางที่ 17) 
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ประวัตบุิคคลในครอบครัวเก่ียวกับการดื่มสุรา สูบบุหร่ี และใช้สารเสพตดิ 
 

ตารางที่ 1.19   ประวัติบุคคลในครอบครัวที่เคยมีปัญหาจากการดื่มสุรา สูบบุหร่ี หรือใช้สิ่งเสพตดิ (ร้อยละ) 
 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

บคุคลในครอบครัวมีปัญหาจากการดืม่สรุา สบูบหุร่ี  หรือ ใช้สิ่งเสพติด 

ไมมี่ 155(59.2) 205(63.3) 179(64.4) 237(55.2) 776(60.0) 197(57.1) 254(57.5) 192(54.1) 125(52.7) 768(55.7) 

มี 107(40.8) 119(36.7) 99(35.6) 192(44.8) 517(40.0) 148(42.9) 188(42.5) 163(45.9) 112(47.3) 611(44.3) 

ไมร่ะบ(ุจํานวน) (26) (80) (52) (48) (206) (26) 31() (25) (8) (90) 

รวม 262(100.0) 324(100.0) 278(100.0) 429(100.0) 1293(100.0) 345(100.0) 442(100.0) 355(100.0) 237(100.0) 1379(100.0) 

ความสมัพนัธ์ของบคุคลในครอบครัวทีมี่ปัญหาจากการดื่มสรุา* 

แม ่         16(15.0) 23(19.3) 12(12.1) 34(17.7) 85(16.4) 29(19.6) 36(19.1) 23(14.1) 16(14.3) 104(17.0) 

พอ่ 62(57.9) 83(69.7) 59(59.6) 91(47.4) 295(57.1) 83(56.1) 89(47.3) 87(53.4) 59(52.7) 318(52.0) 

แมเ่ลีย้ง - 4(3.4) - 2(1.0) 6(1.2) 4(2.7) 4(2.1) 3(1.8) 3(2.7) 14(2.3) 

พอ่เลีย้ง 1(0.9) 6(66.7) 3(3.0) 4(2.1) 14(2.7) 3(2.0) 4(2.1) 2(1.2) 6(5.4) 15(2.5) 

พ่ีน้อง 9(8.4) 31(26.1) 21(21.2) 41(21.4) 102(19.7) 17(11.5) 51(27.1) 32(19.6) 30(26.8) 130(21.3) 

ปู่ /ยา่ 14(13.1) 21(17.6) 16(16.2) 26(13.5) 77(14.9) 16(10.8) 19(10.1) 16(9.8) 9(8.0) 60(9.8) 

ตา/ยาย 21(19.6) 24(20.2) 18(18.2) 26(13.5) 89(17.2) 21(14.2) 16(8.5) 16(9.8) 11(9.8) 64(10.5) 

ญาติฝ่ายพอ่ 36(33.6) 39(32.8) 31(31.3) 54(28.1) 160(30.9) 58(39.2) 61(32.4) 53(32.5) 46(41.1) 218(35.7) 

ญาติฝ่ายแม ่ 28(26.2) 36(30.3) 30(30.3) 57(29.7) 151(29.2) 49(33.1) 53(28.2) 59(36.2) 38(33.9) 199(62.6) 

แฟน 8(7.5) 3(2.5) 6(6.1) 18(9.4) 35(6.8) 1(0.7) 25(13.3) 20(12.3) 35(31.3) 81(13.3) 

ความสมัพนัธ์ของบคุคลในครอบครัวทีมี่ปัญหาจากการสบูบหุร่ี* 

แม ่         9(8.4) 6(5.0) 9(9.1) 7(8.9) 41(7.9) 8(5.4) 14(7.4) 6(3.7) 5(4.5) 33(5.4) 

พอ่ 41(38.3) 57(47.9) 47(47.5) 76(39.6) 221(42.7) 62(41.9) 88(46.8) 76(46.6) 47(42.0) 273(44.7) 

แมเ่ลีย้ง - 2(1.7) - 5(2.6) 7(1.4) 1(0.7) 3(1.6) 3(1.8) 1(0.9) 5(0.8) 

พอ่เลีย้ง 1(0.9) 2(1.7) 2(2.0) 11(5.7) 15(2.9) 4(2.7) 3(1.6) 4(2.5) 4(3.6) 15(2.5) 

พ่ีน้อง 10(9.3) 22(18.5) 23(23.2) 40(20.8) 95(18.4) 14(9.5) 36(19.1) 25(15.3) 26(23.2) 101(16.5) 

ปู่ /ยา่ 15(14.0) 16(13.4) 5(5.1) 14(7.3) 50(9.7) 19(12.8) 11(5.9) 8(4.9) 8(7.1) 46(7.5) 

ตา/ยาย 12(11.2) 18(15.1) 8(8.1) 16(8.3) 54(10.4) 22(14.9) 15(8.0) 16(9.8) 8(7.1) 61(10.0) 

ญาติฝ่ายพอ่ 30(28.0) 37(31.1) 21(21.2) 40(20.8) 128(24.8) 48(32.4) 48(25.5) 46(28.2) 36(32.1) 178(29.1) 

ญาติฝ่ายแม ่ 18(16.8) 28(23.5) 21(21.2) 39(20.3) 106(20.5) 42(28.4) 32(17.0) 35(21.5) 27(24.1) 136(22.3) 

แฟน 1(0.9) 3(2.5) 2(2.0) 14(7.3) 20(3.9) 2(1.4) 17(9.0) 18(11.0) 34(30.4) 71(11.6) 

ความสมัพนัธ์ของบคุคลในครอบครัวทีมี่ปัญหาจากการใช้สิ่งเสพตดิ* 

แม ่         - 4(3.4) 1(1.0) 5(2.6) 10(1.9) 1(0.7) 1(0.5) 1(0.6) - 3(0.5) 

พอ่ - 5(4.2) 2(2.0) 5(2.6) 12(2.3) 2(1.4) 1(0.5) 3(1.8) - 6(1.0) 

แมเ่ลีย้ง - 2(1.7) - 3(1.6) 5(1.0) - - - - - 

พอ่เลีย้ง - 2(1.7) 1(1.0) 2(1.0) 5(1.0) - - - - - 

พ่ีน้อง - 6(5.0) 3(3.0) 12(6.3) 21(4.1) 1(0.7) 1(0.5) 4(2.5) 6(5.4) 12(2.0) 

ปู่ /ยา่ 1(0.9) 2(1.7) - 3(1.6) 6(1.2) - 1(0.5) 1(0.6) 1(0.9) 3(0.5) 

ตา/ยาย 2(1.9) 2(1.7) - 3(1.6) 7(1.4) - - 1(0.6) 1(0.9) 2(0.3) 

ญาติฝ่ายพอ่ - 3(2.5) 1(1.0) 4(2.1) 8(1.5) 1(0.7) 2(1.1) 2(1.2) 2(1.8) 7(1.1) 

ญาติฝ่ายแม ่ 1(0.9) 3(2.5) 1(1.0) 5(2.6) 10(1.9) - 2(1.1) 2(1.2) 2(1.8) 6(1.0) 

แฟน - 2(1.7) 3(3.0) 3(1.6) 8(1.5) 1(0.7) 6(3.2) 3(1.8) 5(4.5) 15(2.5) 
*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่ตอบวา่ มีบคุคลในครอบครัวที่มีปัญหาฯ จากการดื่มสรุา สบูบหุร่ี  หรือ ใช้สิ่งเสพติด 
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ทัศนคตต่ิอการใช้สารเสพตดิ 

 
ก. ผลเสียต่อสุขภาพที่เกิดจากการใช้สารเสพตดิ 

 

ตารางที่ 1.20   นักเรียนคิดว่าการใช้สารต่อไปนี ้เพียงหน่ึงหรือสองครัง้จะมีผลเสียต่อสุขภาพ (ร้อยละ) 

ชนิดสิ่งเสพติด 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 215(77.1) 271(69.3) 210(65.6) 328(70.2) 1024(70.3) 299(81.3) 354(75.5) 278(74.1) 186(76.9) 1117(76.8) 

b. สรุา –เบียร์/ไวน์/เหล้า/สาโท  215(77.1) 264(67.5) 193(60.5) 314(67.2) 986(67.7) 300(81.5) 331(70.6) 237(63.2) 179(74.0) 1047(72.0) 

c. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 194(69.5) 257(65.7) 208(65.2) 283(60.6) 942(64.7) 275(74.7) 318(67.8) 242(64.5) 169(70.1) 1004(69.1) 

d. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 220(78.9) 290(74.2) 223(69.9) 333(71.3) 1066(73.2) 309(84.0) 363(77.4) 281(74.9) 194(80.2) 1147(78.9) 

e. ยานอนหลบั 205(73.5) 259(66.4) 196(61.4) 305(65.3) 965(66.3) 271(73.6) 320(68.2) 233(62.1) 174(71.9) 998(68.6) 

f. กระทอ่ม หรือ 4X100 228(81.7) 294(75.4) 240(75.2) 340(72.8) 1102(75.7) 318(86.4) 395(84.2) 327(87.2) 198(81.8) 1238(85.1) 

g. กญัชา 233(83.5) 305(78.0) 244(76.5) 346(74.1) 1128(77.5) 331(89.9) 397(84.6) 332(88.5) 202(83.5) 1262(86.8) 

h. ฝ่ิน 236(84.6) 311(79.5) 246(77.1) 348(74.5) 1141(78.4) 330(89.7) 402(85.7) 334(87.9) 203(84.2) 1269(87.3) 

i. ยาอี/ยาเลิฟ 234(83.9) 315(80.6) 247(77.4) 356(76.2) 1152(79.1) 332(90.2) 404(86.1) 336(89.6) 204(84.3) 1276(87.8) 

j. ยาเค (เคตามีน) 231(82.8) 309(79.0) 252(79.0) 356(76.2) 1148(78.8) 328(89.1) 403(85.9) 335(89.3) 206(85.1) 1272(87.5) 

k. โคเคน 232(83.2) 312(80.0) 251(78.7) 354(75.8) 1149(79.0) 329(89.4) 404(86.1) 336(89.6) 207(85.5) 1276(87.8) 

l. ผงขาว/เฮโรอีน 234(83.9) 312(80.0) 254(79.6) 357(76.4) 1157(79.5) 329(89.4) 400(85.3) 338(90.1) 205(84.7) 1272(87.5) 

m. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 231(82.8) 303(77.7) 249(78.1) 355(76.0) 1138(78.2) 323(87.8) 390(83.2) 317(84.5) 205(84.7) 1235(84.9) 

n. ยาบ้า 235(84.2) 313(80.3) 256(80.3) 359(76.9) 1163(79.9) 333(90.5) 405(86.4) 338(90.1) 208(86.0) 1284(88.3) 

o. ไอซ์ 231(82.8) 307(78.7) 245(76.8) 352(75.4) 1135(78.0) 327(88.9) 397(84.6) 335(89.6) 205(84.7) 1264(87.0) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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ข. การรังเกียจการใช้สารเสพตดิ 

 

ตารางที่ 1.21   นักเรียนคิดว่าเพื่อนจะรังเกียจ ถ้านักเรียนใช้สารเสพติดต่อไปนี ้แม้เพียงหน่ึงหรือสองครัง้ (ร้อยละ) 

ชนิดสิ่งเสพติด 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 196(71.0) 145(37.3) 88(27.4) 71(15.2) 500(34.4) 259(70.4) 214(45.6) 138(36.8) 77(31.8) 688(47.3) 

b. สรุา –เบียร์/ไวน์/เหล้า/สาโท  179(64.9) 124(31.9) 61(19.1) 63(13.5) 427(29.4) 229(62.2) 167(35.6) 71(18.9) 60(24.8) 527(36.2) 

c. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 189(68.5) 158(40.7) 98(30.6) 121(26.0) 566(39.0) 240(65.2) 215(45.8) 132(35.2) 96(39.7) 683(47.0) 

d. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 199(72.1) 166(42.8) 110(34.4) 143(30.7) 618(42.6) 258(70.1) 228(48.6) 162(43.2) 113(46.7) 761(52.3) 

e. ยานอนหลบั 163(59.1) 134(34.5) 85(26.6) 102(21.9) 484(33.4) 170(46.2) 159(33.9) 83(22.1) 75(31.0) 487(33.5) 

f. กระทอ่ม หรือ 4X100 221(79.2) 221(57.0) 158(49.1) 164(35.3) 764(52.5) 288(78.0) 313(66.9) 252(67.0) 142(58.4) 995(68.3) 

g. กญัชา 226(81.0) 224(57.7) 171(53.3) 163(35.1) 784(54.0) 293(79.4) 3.7(65.6) 256(68.1) 135(55.6) 991(68.1) 

h. ฝ่ิน 226(81.0) 226(58.2) 176(54.8) 186(40.0) 814(56.0) 293(79.4) 315(67.3) 259(68.9) 143(58.8) 1010(69.4) 

i. ยาอี/ยาเลิฟ 228(81.7) 224(57.7) 177(55.1) 194(41.7) 823(56.6) 292(79.1) 315(67.3) 260(69.1) 143(58.8) 1010(69.4) 

j. ยาเค (เคตามีน) 229(82.1) 227(58.5) 183(57.0) 200(43.0) 839(57.7) 293(79.4) 321(68.6) 263(69.9) 149(61.3) 1026(70.5) 

k. โคเคน 226(81.0) 229(59.0) 179(55.9) 201(43.3) 835(57.5) 294(79.7) 320(68.4) 262(69.7) 150(61.7) 1026(70.5) 

l. ผงขาว/เฮโรอีน 228(81.7) 227(58.5) 183(57.0) 202(43.5) 840(57.9) 297(80.5) 319(68.2) 268(71.3) 152(62.6) 1036(71.2) 

m. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 225(80.6) 226(58.2) 183(57.0) 213(45.8) 847(58.3) 291(78.9) 313(66.9) 255(67.8) 152(62.6) 1011(69.4) 

n. ยาบ้า 226(81.3) 235(60.6) 185(57.6) 201(43.2) 847(58.3) 298(80.8) 324(69.2) 271(72.1) 149(61.3) 1042(71.6) 

o. ไอซ์ 224(80.0) 221(27.1) 169(52.8) 186(41.2) 800(55.7) 296(80.2) 314(37.2) 256(68.4) 145(59.9) 1011(69.6) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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ค.  ความยากง่ายในการแสวงหาสารเสพตดิ 

 

ตารางที่ 1.22   นักเรียนคิดว่าน่าจะหาสารเสพตดิต่อไปนีไ้ด้ยาก หากนักเรียนต้องการใช้ (ร้อยละ) 

ชนิดสาร 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 25(9.0) 26(6.7) 7(2.2) 14(3.0) 75(4.9) 29(7.9) 20(4.3) 16(4.3) 13(5.3) 78(5.4) 

b. สรุา –เบียร์/ไวน์/เหล้า/สาโท  26(9.3) 26(6.7) 7(2.2) 18(3.8) 77(5.3) 33(8.9) 17(3.6) 17(4.5) 13(5.3) 80(5.5) 

c. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 79(28.3) 90(23.2) 37(11.5) 86(18.4) 292(20.1) 79(21.4) 74(15.8) 61(16.3) 39(16.0) 253(17.4) 

d. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 93(33.3) 126(32.5) 78(24.3) 149(31.8) 446(30.6) 120(32.5) 122(26.1) 91(24.3) 80(32.9) 413(28.4) 

e. ยานอนหลบั 68(24.4) 91(23.5) 49(15.3) 105(22.4) 313(21.5) 60(16.3) 72(15.4) 50(13.3) 46(18.9) 228(15.7) 

f. กระทอ่ม หรือ 4X100 139(49.8) 177(45.6) 148(45.8) 186(39.7) 649(44.5) 169(45.8) 210(44.9) 216(57.6) 110(45.3) 705(48.5) 

g. กญัชา 135(48.4) 187(42.2) 129(40.2) 160(34.2) 611(42.0) 166(45.0) 202(43.3) 198(52.8) 99(40.7) 665(45.7) 

h. ฝ่ิน 142(50.9) 197(50.8) 163(50.8) 248(53.0) 750(51.5) 176(47.7) 218(46.6) 226(60.3) 123(50.6) 743(51.1) 

i. ยาอี/ยาเลิฟ 142(50.9) 197(50.8) 159(49.5) 235(50.1) 733(50.3) 171(46.3) 209(44.7) 224(59.7) 122(50.4) 726(49.9) 

j. ยาเค (เคตามีน) 146(52.3) 200(51.5) 167(52.0) 255(54.4) 768(52.7) 174(47.2) 212(45.3) 231(61.6) 130(53.7) 747(51.3) 

k. โคเคน 143(51.3) 201(51.7) 169(52.6) 255(54.4) 768(52.7) 177(48.0) 213(45.5) 235(62.7) 134(55.1) 759(52.2) 

l. ผงขาว/เฮโรอีน 142(50.9) 193(49.6) 163(50.8) 251(53.5) 749(51.4) 170(46.1) 206(44.0) 224(59.7) 125(51.7) 725(49.9) 

m. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 115(41.2) 159(40.9) 100(31.2) 173(36.9) 547(37.5) 127(34.4) 163(34.9) 142(37.9) 100(41.2) 532(36.6) 

n. ยาบ้า 132(47.3) 184(47.3) 151(47.0) 283(39.0) 650(44.6) 161(43.6) 201(42.9) 208(55.5) 101(41.6) 671(41.1) 

o. ไอซ์ 144(47.3) 195(50.1) 152(47.4) 217(46.3) 708(48.6) 170(46.1) 214(45.7) 205(54.7) 115(47.3) 704(48.4) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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ตารางที่ 1.23   นักเรียนคิดว่าการดื่มสุราอาจทาํให้เกดิผลต่อไปนี ้(ร้อยละ) 

ผลจากการดื่มสรุา 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. ไมป่ระหมา่ เก้อเขิน สร้าง

ความสมัพนัธ์กบัคนอ่ืนได้ 65(23.0) 161(42.8) 150(45.5) 273(58.1) 654(44.7) 91(24.6) 182(38.8) 178(47.0) 106(43.6) 557(38.1) 

b. ชว่ยทําให้เข้าสงัคมได้ดีขึน้ 43(15.2) 117(30.2) 144(44.6) 237(50.4) 541(37.0) 37(10.0) 108(23.0) 144(38.0) 69(28.4) 358(24.5) 

c. ทําให้จดัการกบัความเครียดหรือ

ปัญหาตา่งๆ ได้ดีขึน้ 
50(17.7) 127(32.7) 122(37.8) 237(50.4) 536(36.6) 41(11.1) 117(24.9) 118(31.1) 84(34.6) 360(24.6) 

d. ชว่ยให้คบเพ่ือนได้งา่ยขึน้ 38(13.4) 101(26.0) 124(38.4) 245(52.1) 508(34.7) 18(4.9) 68(14.5) 96(25.3) 67(27.6) 249(17.0) 

e. ชว่ยทําให้คนมีเร่ืองที่จะคยุกนัได้ 46(16.3) 122(31.4) 151(46.7) 282(60.0) 601(41.1) 27(7.3) 98(20.9) 139(36.7) 86(35.4) 350(24.0) 

f. ทําให้เพ่ือนผู้ชายสนิทกนัได้เร็วขึน้ 19(17.3) 138(35.6) 161(49.8) 295(62.8) 643(43.9) 35(9.5) 118(25.2) 149(39.3) 72(29.6) 374(25.6) 

g. ทําให้เพ่ือนผู้หญิงสนิทกนัได้เร็วขึน้ 34(11.9) 91(23.3) 113(35.2) 224(47.8) 462(31.5) 29(7.9) 82(17.6) 106(28.1) 75(31.0) 292(20.1) 

h. ทําให้คนสนกุสนานมากขึน้ 71(24.9) 169(43.3) 200(62.3) 362(77.0) 802(54.7) 74(20.1) 207(44.5) 232(61.5) 146(60.3) 659(45.4) 

i. ชว่ยให้คนมีอะไรจะทํา 54(18.9) 132(33.8) 140(43.6) 253(53.9) 579(39.5) 34(9.2) 99(21.3) 110(29.2) 74(30.6) 317(21.8) 

j. ทําให้กินอาหารได้อร่อยมากขึน้ 40(14.0) 90()23.1 95(29.6) 164(35.0) 389(26.6) 27(7.3) 78(16.8) 87(23.1) 58(24.0) 250(17.2) 

k. ทําให้ผู้หญิงดเูซ็กซ่ีขึน้ 42(14.7) 104(26.7) 121(37.7) 202(43.2) 469(32.0) 31(8.4) 87(18.7) 89(23.6) 67(27.7) 274(18.9) 

l. ทําให้ผู้ชายดเูซ็กซ่ีขึน้ 24(8.4) 68(17.4) 71(22.1) 110(23.6) 273(18.7) 23(6.2) 63(13.5) 57(15.1) 57(23.6) 200(13.8) 

m. ทําให้ฉันดเูซ็กซ่ีขึน้ 25(8.8) 60(15.4) 65(20.2) 103(22.1) 253(17.3) 9(2.4) 49(10.5) 40(10.6) 44(18.2) 142(9.8) 

n. ชว่ยสร้างโอกาสในการมีเพศสมัพนัธ์ 80(28.1) 156(40.0) 173(53.9) 291(61.9) 700(47.7) 100(27.1) 170(36.6) 163(43.2) 99(41.1) 532(36.6) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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ข้อมูลโรงเรียนปริมณฑล 

 
จาํนวนตัวอย่างแยกตามจังหวัดและระดับชัน้เรียน 

จงัหวดัปริมณฑล 
จํานวน 

โรงเรียน 

ม. 1 

(n=974) 

ม. 3 

(n=973) 

ม. 5 

(n=1007) 

ปวช. 2 

(n=708) รวม (คน) 

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย  หญิง 

1. จงัหวดันนทบรีุ 6 โรงเรียน 171 139 133 161 145 167 137 45 1098 

2. จงัหวดันครปฐม 5 โรงเรียน 197 169 149 179 150 211 113 77 1245 

3. จงัหวดัสมทุรสาคร 5 โรงเรียน 162 136 190 156 100 232 199 137 1312 

รวม 16 โรงเรียน 530 444 472 496 395 610 449 259 3655 

* ไมร่ะบเุพศ 7 คน 

 

รายชื่อโรงเรียนและจาํนวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามแยกตามจังหวดั ชัน้ปีและเพศ 

โรงเรียน ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  

1. รัตนาธิเบศน์ 63 48 47 61 87 77     383 

2. เตรียมอดุมน้อมเกล้า 75 56 49 54 21 30     285 

3. เซนต์ฟรังซีลเซเวียร์ 33 35 37 46 37 60     248 

4. วิทยาลยัการอาชีพไทรน้อย             63   63 

5. พฒันวิทย์บริหารธุรกิจ             25 22 47 

6. ปัญญาภวิฒัน์ฯ             49 23 72 

รวมจงัหวดันนทบรีุ 171 139 133 161 145 167 137 45 1098 

7. พระปฐมวิทยาลยั 84 64 67 79 65 86     445 

8. กาญจนภิเษกวิทยาลยั 46 59 71 89 60 86     411 

9. เสริมสิทธ์ิวิทยา 67 46 11 11 25 39     199 

10. วิทยาลยัการอาชีพพทุธมณฑล             61 36 97 

11. เทคโนโลยีนครปฐม             52 41 93 

รวมจงัหวดันครปฐม 197 169 149 179 150 211 113 77 1245 

12. สมทุรสาครวิทยาลยั 55 49 87 65 45 74     375 

13. กระทุม่แบนฯ 48 56 56 32 24 91     307 

14. สมทุรสาครวฒิุชยั 59 31 47 59 31 67     294 

15. วิทยาลยัเทคนิคสมทุรสาคร             136 45 181 

16. วิทยาลยัการอาชีพบ้านแพ้ว             63 92 155 

รวมจงัหวดัสมทุรสาคร 162 136 190 156 100 232 199 137 1312 

*ไมร่ะบเุพศ 7 คน 
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เขตที่ตัง้ ประเภทโรงเรียนและจาํนวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจาํแนกตามจังหวดั ชัน้ปีและเพศ 

เขตที่ตัง้ ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
จงัหวดันนทบรีุ : 171 139 133 161 145 167 137 45 1098 

    ในเขต 63 48 47 61 87 77 74 45 502 

    นอกเขต 108 91 86 100 58 90 63   596 

ประเภท                   

    รัฐบาล 138 104 96 115 108 107 63   731 

    เอกชน 33 35 37 46 37 60 74 45 367 

สายการเรียน                   

    สามญั 171 139 133 161 145 167     916 

    อาชีวะ - - - - - - 137 45 182 

จงัหวดันครปฐม : 197 169 149 179 150 211 113 77 1245 

    ในเขต 84 64 67 79 65 86 52 41 541 

    นอกเขต 113 105 82 100 85 125 61 36 707 

ประเภท                   

    รัฐบาล 130 123 138 168 125 172 61 36 956 

    เอกชน 67 46 11 11 25 39 52 41 292 

สายการเรียน                   

    สามญั 197 169 149 179 150 211     1058 

    อาชีวะ - - - - - - 113 77 190 

จงัหวดัสมทุรสาคร: 162 136 190 156 100 232 199 137 1312 

    ในเขต 114 80 134 124 76 141 136 45 854 

    นอกเขต 48 56 56 32 24 91 63 92 462 

ประเภท                   

    รัฐบาล 103 105 143 97 69 165 199 137 1019 

    เอกชน 59 31 47 59 31 67     297 

สายการเรียน                   

    สามญั 162 136 190 156 100 232     980 

    อาชีวะ - - - - - - 199 137 336 
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ภาคผนวก 2. 

สรุปผลการศึกษาของปริมณฑล 

 
ตารางที่ 2.1   ลักษณะทั่วไปของนักเรียนที่ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามชัน้ปี (ร้อยละ) 

ลักษณะ ม.1 
(n=974) 

ม. 3 
(n=973) 

ม. 5 
(n=1007) 

ปวช.2 
(n=708) 

รวม 
(n=3662) 

อาย ุ     :  mean+sd             12.8+0.49 14.6+0.51 16.8+0.61 17.2+0.89 15.2+1.86 
               median (พิสยั) 13 (12-15) 15 (14-16) 17 (15-19) 17 (15-22) 15 (12-22) 

ไมต่อบ(จํานวน) - (2) (1) (6) (9) 
รวม 974 971 1006 702 3653 

เพศ      : ชาย (%) 530 (54.4) 472 (48.8) 395 (39.3) 449 (63.4) 1846 (50.5) 
              หญิง (%) 444 (45.6) 496 (51.2) 610 (60.7) 259 (36.6) 1809 (49.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) - (5) (2) - (7) 
รวม 974 (100.0) 968 (100.0) 1005 (100.0) 708 (100.0) 3655 (100.0) 

ศาสนา : พทุธ 960 (98.8) 952 (98.1) 982 (97.7) 682 (96.5) 3576 (97.9) 
              อิสลาม 6 (0.6) 5 (0.5) 6 (0.6) 17 (2.4) 34 (0.9) 
              คริสต์และอ่ืนๆ 6 (0.6) 13 (1.3) 17 (1.7) 8 (1.1) 44 (1.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (3) (2) (1) (8) 
รวม 972 (100.0) 970 (99.9) 1005 (100.0) 707 (100.0) 3654 (100.0) 

สถานที่เกิด :  ปริมณฑล 500 (52.8) 413 (44.4) 304 (31.5) 443 (66.1) 1660 (47.3) 
                    กรุงเทพ 206 (21.8) 219 (23.5) 374 (38.8) 121 (18.1) 920 (26.2) 

      ภาคกลาง 186 (19.6) 230 (24.7) 215 (22.3) 41 (6.1) 672 (19.1) 
      ภาคเหนือ 18 (1.9) 23 (2.5) 37 (3.8) 32 (4.8) 110 (3.1) 
      ภาคอิสาน 27 (2.9) 29 (3.1) 17 (1.8) 25 (3.7) 98 (2.8) 
      ภาคใต้ 8 (0.8) 16 (1.7) 16 (1.7) 7 (1.0) 47 (1.3) 
      อ่ืนๆ (ตา่งประเทศ) 2 (0.2) 1 (0.1) 1 (0.1) 1 (0.1) 5 (0.1) 
      ไมต่อบ(จํานวน) (27) (42) (43) (38) (150) 
      รวม 947 (100.0) 931 (100.0) 964 (100.0) 670 (99.9) 3512 (99.9) 

ภาษาที่ใช้ในครัวเรือน :       
             ไทย 958 (98.6) 954 (98.1) 995 (98.8) 686 (97.0) 3593 (98.2) 
             ไทยท้องถ่ิน 66 (6.8) 62 (6.4) 90 (8.9) 60 (8.5) 278 (7.6) 
             จีน 28 (2.9) 43 (4.4) 61 (6.1) 7 (1.0) 139 (3.8) 
             มลาย/ูยาวี 2 (0.2) 2 (0.2) 1 (0.1)  - 5 (0.1) 
             สปป.ลาว 4 (0.4) 1 (0.1)  - 1 (0.1) 6 (0.2) 
             อ่ืนๆ เชน่ องักฤษ เขมร พมา่ 24 (0.0) 65 (0.1) 63 (0.1) 20 (0.0) 172 (0.0) 
             จํานวน 974 973 1007 708 3662 
             * ผู้ตอบสามารถตอบได้มากกวา่ 1 ภาษา     
บ้านที่พกั :      
           บ้าน/แฟลตของครอบครัว 834 (85.9) 854 (88.0) 905 (90.4) 592 (83.9) 3185 (87.3) 
           หอพกัของโรงเรียน 20 (2.1) 10 (1.0) 10 (1.0) 4 (0.6) 44 (1.2) 
           หอพกันอกโรงเรียน 3 (0.3) 5 (0.5) 4 (0.4) 9 (1.3) 21 (0.6) 
           บ้านเชา่ 100 (10.3) 96 (9.9) 63 (6.3) 94 (13.3) 353 (9.7) 
           อ่ืนๆ  14 (1.4) 5 (0.5) 19 (1.9) 7 (1.0) 45 (1.2) 
           ไมต่อบ(จํานวน) (3) (3) (6) (2) (14) 
           รวม 971 (100.0) 970 (99.9) 1001 (100.0) 706 (100.1) 3648 (100.0) 
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ตารางที่ 2.1   ลักษณะทั่วไปของนักเรียนที่ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามชัน้ปี (ร้อยละ)  (ต่อ) 
ลักษณะ ม.1 

(n=974) 
ม. 3 

(n=973) 
ม. 5 

(n=1007) 
ปวช.2 

(n=708) 
รวม 

(n=3662) 
พกัอยูก่บั  :  อยูค่นเดียว 4 (0.4) 5 (0.5) 8 (0.8) 9 (1.3) 26 (0.7) 
                   พ่อ แม ่ 820 (84.4) 847 (87.5) 898 (89.4) 588 (83.4) 3153 (86.4) 
                   เพ่ือน 13 (1.3) 11 (1.1) 9 (0.9) 5 (0.7) 38 (1.0) 
                   ญาติพ่ีน้อง 120 (12.3) 103 (10.6) 82 (8.2) 96 (13.6) 401 (11.0) 
                   อ่ืนๆ 15 (1.5) 2 (0.2) 8 (0.8) 7 (1.0) 32 (0.9) 

    ไมต่อบ(จํานวน) (2) (5) (2) (3) (12) 
    รวม 972 (99.9) 968 (99.9) 1005 (100.1) 705 (100.0) 3650 (100.0) 

ผลการเรียน: เกรดเฉลี่ย             mean+sd 3.3+0.58 3.0+0.70 3.1+0.54 2.6+0.66 3.0+0.66 
                  เกรด 0.1-1.0 1 (0.1) 1 (0.2) 1 (0.1) 5 (0.8) 9 (0.3) 

เกรด 1.1-2.0 25 (3.6) 88 (9.9) 29 (3.1) 125 (20.1) 267 (8.5) 
เกรด 2.1-3.0 174 (25.0) 341 (38.4) 405 (43.2) 338 (54.4) 1258 (40.0) 
เกรด 3.1-4.0 495 (71.2) 458 (51.5) 502 (53.6) 153 (24.6) 1608 (51.2) 

    ไมต่อบ(จํานวน) (279) (84) (70) (87) (520) 
    รวม 695 (99.9 889 (100.0) 937 (100.0) 621 (99.9) 3142 (100.0) 

ทํางานเพ่ือหารายได้   :  ไมท่ํา 820 (85.0) 798 (82.4) 813 (81.2) 368 (52.5) 2799 (77.0) 
                                    ทํา 145 (15.0) 171 (17.6) 188 (18.8) 333 (47.5) 837 (23.0) 

                      ไมต่อบ(จํานวน) (9) (4) (6) (7) (26) 
                      รวม 965 (100.0) 969 (100.0) 1001 (100.0) 701 (100.0) 3636 (100.0) 
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ความคิดเหน็ต่อบรรทัดฐาน สิ่งแวดล้อม นโยบาย และระเบียบของโรงเรียน 
 

ตารางที่ 2.2  นักเรียนในโรงเรียนที่มีปัญหาด้านต่างๆ (ร้อยละ) 
 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การทําร้ายร่างกาย/ถกูทําร้าย /ทําร้ายคนอ่ืน 

ไมมี่ปัญหาเลย 184 (34.7) 148 (31.5) 141 (36.1) 196 (44.5) 669 (36.5) 192 (43.2) 144 (29.2) 207 (34.0) 85 (32.8) 628 (34.8) 

มีเล็กน้อย 251 (47.4) 231 (49.1) 174 (44.5) 164 (37.3) 820 (44.8) 202 (45.5) 238 (48.3) 285 (46.8) 113 (43.6) 838 (46.4) 

มีปานกลาง 76 (14.3) 74 (15.7) 63 (16.1) 64 (14.5) 277 (15.1) 41 (9.2) 102 (20.7) 102 (16.7) 51 (19.7) 296 (16.4) 

มีปัญหามาก 19 (3.6) 17 (3.6) 13 (3.3) 16 (3.6) 65 (3.5) 9 (2.0) 9 (1.8) 15 (2.5) 10 (3.9) 43 (2.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) - (2)) (4) (9) (15) - (3) (1) - (4) 

รวม 530(100.0) 470(99.9) 391(100.0) 440(99.9) 1831(99.9) 444(99.9) 493(100.0) 609(100.0) 259(100.0) 1805(100.0) 

การใช้ยาเสพติด (ยกเว้นบหุร่ี/เหล้า) 

ไมมี่ปัญหาเลย 445 (84.4) 321 (68.3) 236 (59.9) 236 (53.6) 1238 (67.6) 350 (79.0) 310 (62.9) 381 (62.7) 117 (45.2) 1158 (64.2) 

มีเล็กน้อย 65 (12.3) 122 (26.0) 119 (30.2) 118 (26.8) 424 (23.2) 73 (16.5) 140 (28.4) 180 (29.6) 85 (32.8) 478 (26.5) 

มีปานกลาง 12 (2.3) 16 (3.4) 25 (6.3) 60 (13.6) 113 (6.2) 18 (4.1) 36 (7.3) 40 (6.6) 39 (15.1) 133 (7.4) 

มีปัญหามาก 5 (0.9) 11 (2.3) 14 (3.6) 26 (5.9) 56 (3.1) 2 (0.5) 7 (1.4) 7 (1.2) 18 (6.9) 34 (1.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (2) (1) (9) (15) (1) (3) (2) - (6) 

รวม 527(99.9) 470(100.0) 394(100.0) 440(99.9) 1831(100.1) 443(100.1) 493(100.0) 608(100.1) 259(100.0) 1803(100.0) 

การฆ่าตวัตาย 

ไมมี่ปัญหาเลย 514 (97.0) 442 (94.4) 372 (94.4) 411 (93.2) 1739 (94.9) 419 (94.4) 462 (93.5) 575 (94.4) 231 (89.2) 1687 (93.4) 

มีเล็กน้อย 12 (2.3) 22 (4.7) 15 (3.8) 16 (3.6) 65 (3.5) 23 (5.2) 26 (5.3) 31 (5.1) 25 (9.7) 105 (5.8) 

มีปานกลาง 1 (0.2) 1 (0.2) 3 (0.8) 8 (1.8) 13 (0.7) 1 (0.2) 3 (0.6) - - 4 (0.2) 

มีปัญหามาก 3 (0.6) 3 (0.6) 4 (1.0) 6 (1.4) 16 (0.9) 1 (0.2) 3 (0.6) 3 (0.5) 3 (1.2) 10 (0.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) - (4) (1) (8) (13) - (2) (1) - (3) 

รวม 530(100.1) 468(99.9) 394(100.0) 441(100.0) 1833(100.0) 444(100.0) 494(100.0) 609(100.0) 259(100.1) 1806(100.0) 

ข่มขืน กระทําชําเรา 

ไมมี่ปัญหาเลย 492 (92.8) 409 (87.2) 330 (84.0) 356 (81.1) 1587 (86.7) 409 (92.1) 427 (86.4) 541 (88.8) 213 (82.6) 1590 (88.1) 

มีเล็กน้อย 31 (5.8) 43 (9.2) 54 (13.7) 61 (13.9) 189 (10.3) 29 (6.5) 62 (12.6) 62 (10.2) 32 (12.4) 185 (10.2) 

มีปานกลาง 3 (0.6) 14 (3.0) 5 (1.3) 9 (2.1) 31 (1.7) 4 (0.9) 4 (0.8) 4 (0.7) 8 (3.1) 20 (1.1) 

มีปัญหามาก 4 (0.8) 3 (0.6) 4 (1.0) 13 (3.0) 24 (1.3) 2 (0.5) 1 (0.2) 2 (0.3) 5 (1.9) 10 (0.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) -) (3) (2) (10) (15) - (2) (1) (1) (4) 

รวม 530(100.0) 469(100.0) 393(100.0) 439(100.1) 1831(100.0) 444(100.0) 494(100.0) 609(100.0) 258(100.0) 1805(100.0) 

ดื่มสรุาอยา่งหนกั 

ไมมี่ปัญหาเลย 424 (80.2) 312 (66.4) 221 (56.2) 200 (45.6) 1157 (63.2) 360 (81.3) 326 (66.0) 374 (61.4) 111 (42.9) 1171 (64.9) 

มีเล็กน้อย 92 (17.4) 121 (25.7) 120 (30.5) 138 (31.4) 471 (25.7) 61 (13.8) 142 (28.7) 175 (28.7) 95 (36.7) 473 (26.2) 

มีปานกลาง 10 (1.9) 29 (6.2) 42 (10.7) 70 (15.9) 151 (8.2) 18 (4.1) 25 (5.1) 52 (8.5) 34 (13.1) 129 (7.1) 

มีปัญหามาก 3 (0.6) 8 (1.7) 10 (2.5) 31 (7.1) 52 (2.8) 4 (0.9) 1 (0.2) 8 (1.3) 19 (7.3) 32 (1.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (2) (2) (10) (15) (1) (2) (1) - (4) 

รวม 529(100.1) 470(100.0) 393(99.9) 439(100.0) 1831(99.9) 443(100.1) 494(100.0) 609(99.9) 259(100.0) 1805(100.0) 

* ไมร่ะบเุพศ 7 คน 
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ตารางที่ 2.2  นักเรียนในโรงเรียนที่มีปัญหาด้านต่างๆ (ร้อยละ) (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ยกพวกตีกนั 

ไมมี่ปัญหาเลย 296 (55.8) 195 (41.5) 166 (42.1) 212 (48.2) 869 (47.4) 229 (51.6) 152 (30.8) 223 (36.6) 88 (34.0) 692 (38.3) 

มีเล็กน้อย 163 (30.8) 188 (40.0) 151 (38.3) 142 (32.3) 644 (35.1) 142 (32.0) 229 (46.4) 249 (40.9) 94 (36.3) 714 (39.5) 

มีปานกลาง 54 (10.2) 61 (13.0) 52 (13.2) 58 (13.2) 225 (12.3) 47 (10.6) 85 (17.2) 113 (18.6) 46 (17.8) 291 (16.1) 

มีปัญหามาก 17 (3.2) 26 (5.5) 25 (6.3) 28 (6.4) 96 (5.2) 26 (5.9) 28 (5.7) 24 (3.9) 31 (12.0) 109 (6.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) - (2) (1) (9) (12) - (2) (1) - (3) 

รวม 530(100.0) 470(100.0) 394(99.9) 440(100.1) 1834(100.0) 444(100.1) 494(100.1) 609(100.0) 259(100.1) 1806(99.9) 

ทะเลาะวิวาท 

ไมมี่ปัญหาเลย 162 (30.6) 132 (28.1) 97 (24.6) 172 (39.1) 563 (30.7) 129 (29.1) 85 (17.2) 103 (16.9) 50 (19.3) 367 (20.3) 

มีเล็กน้อย 251 (47.4) 216 (46.0) 176 (44.7) 162 (36.8) 805 (43.9) 214 (48.2) 215 (43.5) 300 (49.3) 116 (44.8) 845 (46.8) 

มีปานกลาง 82 (15.5) 81 (17.2) 85 (21.6) 77 (17.5) 325 (17.7) 67 (15.1) 138 (27.9) 145 (23.8) 56 (21.6) 406 (22.5) 

มีปัญหามาก 35 (6.6) 41 (8.7) 36 (9.1) 29 (6.6) 141 (7.7) 34 (7.7) 56 (11.3) 60 (9.9) 37 (14.3) 187 (10.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) - (2) (1) (9) (12) - (2) (2) - (4) 

รวม 530(100.1) 470(100.0) 394(100.0) 440(100.0) 1834(100.0) 444(100.1) 494(99.9) 608(99.9) 259(100.0) 1805(100.0) 

 

ตารางที่ 2.3  อัตรานักเรียนในโรงเรียน/เพื่อน ที่นักเรียนคดิว่าดื่มสุรา สูบบุหร่ี ใช้สารเสพติดอื่นๆ (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

นกัเรียนในโรงเรียนที่ดื่มสรุา 

0-40 % 456 (90.7) 373 (82.5) 322 (82.8) 155 (35.8) 1306 (73.5) 369 (84.8) 397 (83.1) 452 (75.5) 118 (49.8) 1336 (76.4) 

41-60% 33 (6.6) 53 (11.7) 40 (10.3) 153 (35.3) 279 (15.7) 43 (9.9) 53 (11.1) 91 (15.2) 50 (21.1) 237 (13.6) 

>60 % 14 (2.8) 26 (5.8) 27 (6.9) 125 (28.9) 192 (10.8) 23 (5.3) 28 (5.9) 56 (9.3) 69 (29.1) 176 (10.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (27) (20) (6) (6) (69) (9) (18) (11) (22) (60) 

รวม 503(100.1) 452(100.0) 389(100.0) 433(100.0) 1777(100.0) 435(100.0) 478(100.1) 599(100.0) 237(100.0) 1749(100.1) 

เพ่ือนที่รู้จกัดื่มสรุา 

0-40 % 470 (93.3) 382 (83.8) 321 (82.1) 195 (45.3) 1368 (76.8) 413 (94.3) 432 (90.2) 496 (83.1) 135 (57.7) 1476 (84.4) 

41-60% 23 (4.6) 44 (9.6) 37 (9.5) 92 (21.4) 196 (11.0) 15 (3.4) 28 (5.8) 63 (10.6) 53 (22.6) 159 (9.1) 

>60 % 11 (2.2) 30 (6.6) 33 (8.4) 143 (33.3) 217 (12.2) 10 (2.3) 19 (4.0) 38 (6.4) 46 (19.7) 113 (6.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (26) (16) (4) (19) (65) (6) (17) (13) (25) (61) 

รวม 504(100.1) 456(100.0) 391(100.0) 430(100.0) 1781(100.0) 438(100.0) 479(100.0) 597(100.1) 234(100.0) 1748(100.0) 

นกัเรียนในโรงเรียนที่ดื่มสรุาจนเป็นปัญหา 

0-40 % 478 (94.5) 431 (95.1) 374 (95.7) 304 (70.2) 1587 (89.0) 412 (94.9) 456 (94.8) 567 (94.7) 180 (76.3) 1615 (92.3) 

41-60% 21 (4.2) 13 (2.9) 16 (4.1) 82 (18.9) 132 (7.4) 13 (3.0) 20 (4.2) 28 (4.7) 36 (15.3) 97 (5.5) 

>60 % 7 (1.4) 9 (2.0) 1 (0.3) 47 (10.9) 64 (3.6) 9 (2.1) 5 (1.0) 4 (0.7) 20 (8.5) 38 (2.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (24) (19) (4) (16) (63) (10) (15) (11) (23) (59) 

รวม 506(100.1) 453(100.0) 391(100.1) 433(100.0) 1783(100.0) 434(100.0) 481(100.0) 599(100.1) 236(100.1) 1750(100.0) 
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ตารางที่ 2.3  อัตรานักเรียนในโรงเรียน/เพื่อน ที่นักเรียนคดิว่าดื่มสุรา สูบบุหร่ี ใช้สารเสพติดอื่นๆ (ร้อยละ) (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

เพ่ือนที่รู้จกัดื่มสรุาจนเป็นปัญหา 

0-40 % 489 (96.8) 426 (93.8) 377 (96.7) 327 (75.9) 1619 (91.0) 429 (97.7) 460 (95.8) 584 (97.5) 199 (84.3) 1672 (95.3) 

41-60% 10 (2.0) 20 (4.4) 11 (2.8) 63 (14.6) 104 (5.8) 4 (0.9) 12 (2.5) 12 (2.0) 26 (11.0) 54 (3.1) 

>60 % 6 (1.2) 8 (1.8) 2 (0.5) 41 (9.5) 57 (3.2) 6 (1.4) 8 (1.7) 3 (0.5) 11 (4.7) 28 (1.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (25) (18) (5) (18) (66) (5) (16) (11) (23) (55) 

รวม 505(100.0) 454(100.0) 390(100.0) 431(100.0) 1780(100.0) 439(100.0) 480(100.0) 599(100.0) 236(100.0) 1754(100.0) 

นกัเรียนในโรงเรียนที่สบูบหุร่ี 

0-40 % 433 (85.6) 364 (80.4) 329 (84.4) 139 (32.2) 1265 (71.0) 372(85.3) 401 (83.2) 467 (77.8) 80 (33.9) 1320 (75.3) 

41-60% 47 (9.3) 51 (11.3) 36 (9.2) 95 (22.0) 229 (12.9) 38 (8.7) 44 (9.1) 82 (13.7) 69 (29.2) 233 (13.3) 

>60 % 26 (5.1) 38 (8.4) 25 (6.4) 198 (45.8) 287 (16.1) 26 (6.0) 37 (7.7) 51 (8.5) 87 (36.9) 201 (11.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (24) (19) (5) (17) (65) (8) (14) (10) (23) (55) 

รวม 506(100.0) 453(100.0) 390(100.0) 432(100.0) 1781(100.0) 436(100.0) 482(100.0) 600(100.0) 236(100.0) 1754(100.1) 

เพ่ือนที่รู้จกัสบูบหุร่ี 

0-40 % 476 (94.6) 400 (88.7) 344 (88.4) 190 (44.2) 1410 (79.5) 416 (95.4) 435 (90.8) 546 (91.6) 143 (61.6) 1540 (88.4) 

41-60% 17 (3.4) 32 (7.1) 23 (5.9) 96 (22.3) 168 (9.5) 11 (2.5) 33 (6.9) 34 (5.7) 57 (24.6) 135 (7.7) 

>60 % 10 (2.0) 19 (4.2) 22 (5.7) 144 (33.5) 195 (11.0) 9 (2.1) 11 (2.3) 16 (2.7) 32 (13.8) 68 (3.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (27) (21) (6) (19) (73) (8) (17) (14) (27) (66) 

รวม 503(100.0) 451(100.0) 389(100.0) 430(100.0) 1773(100.0) 436(100.0) 479(100.0) 596(100.0) 232(100.0) 1743(100.0) 

นกัเรียนในโรงเรียนที่ใช้สารเสพติดอ่ืนๆ (ไมร่วมบหุร่ี/สรุา) 

0-40 % 491(97.0) 441 (96.9) 387 (99.0) 339 (78.1) 1658 (92.8) 427 (97.3) 473 (98.3) 594 (99.0) 204 (86.4) 1698 (96.7) 

41-60% 11 (2.2) 9 (2.0) 2 (0.5) 69 (15.9) 91 (5.1) 8 (1.8) 6 (1.2) 6 (1.0) 22 (9.3) 42 (2.4) 

>60 % 4 (0.8) 5 (1.1) 2 (0.5) 26 (6.0) 37 (2.1) 4 (0.9) 2 (0.4) - 10 (4.2) 16 (0.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (24) (17) (4) (15) (60) (5) (15) (10) (23) (53) 

รวม 506(100.0) 455(100.0) 391(100.0) 434(100.0) 1786(100.0) 439(100.0) 481(99.9) 600(100.0) 236(99.9) 1756(100.0) 

เพ่ือนที่รู้จกัใช้สารเสพติดอ่ืนๆ (ไมร่วมบหุร่ี/สรุา) 

0-40 % 496 (97.8) 441 (96.9) 385 (98.5) 358 (82.7) 1680 (94.1) 432 (98.2) 472 (98.1) 592 (98.5) 214 (90.3) 1710 (97.2) 

41-60% 8 (1.6) 7 (1.5) 3 (0.8) 50 (11.5) 68 (3.8) 5 (1.1) 9 (1.9) 7 (1.2) 14 (5.9) 35 (2.0) 

>60 % 3 (0.6) 7 (1.5) 3 (0.8) 25 (5.8) 38 (2.1) 3 (0.7) - 2 (0.3) 9 (3.8) 14 (0.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (23) (17) (4) (16) (60) (4) (15) (9) (22) (50) 

รวม 507(100.0) 455(100.0) 391(100.0) 433(100.0) 1786(100.0) 440(100.0) 481(100.0) 601(100.0) 237(100.0) 1759(100.0) 
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ตารางที่ 2.4  ความคิดเหน็ต่อนโยบาย  ระเบียบของโรงเรียน (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

โรงเรียนไมส่ง่เสริมและพยายามหาทางป้องกนันกัเรียนทกุคนไมใ่ห้ดื่มสรุา 

ใช ่ 274 (51.9) 246 (52.5) 206 (52.3) 221 (50.1) 947 (51.7) 239 (54.6) 280 (56.5) 332 (54.9) 121 (46.9) 972 (54.1) 

ไมใ่ช ่ 138 (26.1) 125 (26.7) 106 (26.9) 101 (22.9) 470 (25.7) 129 (29.5) 146 (29.4) 196 (32.4) 73 (28.3) 544 (30.3) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 116 (22.0) 98 (20.9) 82 (20.8) 119 (27.0) 415 (22.7) 70 (16.0) 70 (14.1) 77 (12.7) 64 (24.8) 281 (15.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (3) (1) (8) (14) (6) - (5) (1) (12) 

รวม 528(100.0) 469(100.1) 394(100.0) 441(100.0) 1832(100.1) 438(100.1) 496(100.0) 605(100.0) 258(100.0) 1797(100.0) 

โรงเรียนยอมให้ดื่มสรุาได้ แตพ่ยายามไมใ่ห้เด็กดื่มจนเมาหรือเป็นปัญหา 

ใช ่ 42 (8.0) 54 (11.5) 43 (10.9) 97 (22.0) 236 (12.9) 28 (6.3) 17 (3.4) 38 (6.3) 49 (19.0) 132 (7.3) 

ไมใ่ช ่ 367 (69.5) 349 (74.1) 284 (72.1) 244 (55.5) 1244 (67.9) 342 (77.2) 404 (81.6) 495 (81.5) 153 (59.3) 1394 (77.3) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 119 (22.5) 68 (14.4) 67 (17.0) 99 (22.5) 353 (19.3) 73 (16.5) 74 (14.9) 74 (12.2) 56 (21.7) 277 (15.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (1) (1) (9) (13) (1) (1) (3) (1) (6) 

รวม 528(100.0) 471(100.0) 394(100.0) 440(100.0) 1833(100.1) 443(100.0) 495(99.9) 607(100.0) 258(100.0) 1803(100.0) 

โรงเรียนแนะนําให้นกัเรียนดื่มสรุาแบบปลอดภยั 

ใช ่ 61 (11.5) 63 (13.4) 59 (15.0) 140 (31.9) 323 (17.6) 29 (6.6) 42 (8.5) 100 (16.5) 88 (34.1) 259 (14.4) 

ไมใ่ช ่ 349 (66.0) 321 (68.3) 266 (67.7) 194 (44.2) 1130 (61.7) 303 (68.6) 358 (72.5) 386 (63.6) 101 (39.1) 1148 (63.7) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 119 (22.5) 86 (18.3) 68 (17.3) 105 (23.9) 378 (20.6) 110 (24.9) 94 (19.0) 121 (19.9) 69 (26.7) 394 (21.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (2) (2) (10) (15) (2) (2) (3) (1) (8) 

รวม 529(100.0) 470(100.0) 393(100.0) 439(100.0) 1831(99.9) 442(100.1) 494(100.0) 607(100.0) 258(99.9) 1801(100.0) 

โรงเรียนไมค่อ่ยทําอะไรเลยเก่ียวกบัการป้องกนัการดื่มสรุาของนกัเรียน 

ใช ่ 63 (11.9) 61 (13.0) 66 (16.8) 76 (17.2) 266 (14.5) 20 (4.5) 35 (7.1) 60 (9.9) 29 (11.2) 144 (8.0) 

ไมใ่ช ่ 334 (63.3) 312 (66.5) 242 (61.4) 241 (54.6) 1129 (61.6) 337 (76.4) 375 (75.8) 438 (72.3) 169 (65.5) 1319 (73.3) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 131 (24.8) 96 (20.5) 86 (21.8) 124 (28.1) 437 (23.9) 84 (19.0) 85 (17.2) 108 (17.8) 60 (23.3) 337 (18.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (3) (1) (8) (14) (3) (1) (4) (1) (9) 

รวม 528(100.0) 469(100.0) 394(100.0) 441(99.9) 1832(100.0) 441(99.9) 495(100.1) 606(100.0) 258(100.0) 1800(100.0) 

โรงเรียนมีนโยบายป้องกนั แก้ไขปัญหาการดื่มสรุาและการใช้สารเสพตดิ 

ใช ่ 372 (70.6) 358 (76.2) 282 (71.8) 276 (62.7) 1288 (70.4) 345 (78.2) 411 (83.2) 506 (83.5) 193 (75.1) 1455 (80.9) 

ไมใ่ช ่ 51 (9.7) 38 (8.1) 42 (10.7) 79 (18.0) 210 (11.5) 23 (5.2) 29 (5.9) 34 (5.6) 25 (9.7) 111 (6.2) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 104 (19.7) 74 (15.7) 69 (17.6) 85 (19.3) 332 (18.1) 73 (16.6) 54 (10.9) 66 (10.9) 39 (15.2) 232 (12.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (2) (2) (9) (16) (3) (2) (4) (2) (11) 

รวม 527(100.0) 470(100.0) 393(100.1) 440(100.0) 1830(100.0) 441(100.0) 494(100.0) 606 (100.0) 257(100.0) 1798(100.0) 

โรงเรียนมีการบงัคบัใช้กฎระเบียบเก่ียวกบัการใช้สรุาและสารเสพติด 

ใช ่ 337 (63.9) 325 (69.4) 291 (73.9) 280 (63.5) 1233 (67.4) 277 (63.2) 365 (73.9) 467 (76.9) 183 (70.9) 1292 (71.9) 

ไมใ่ช ่ 54 (10.2) 54 (11.5) 32 (8.1) 68 (15.4) 208 (11.4) 36 (8.2) 38 (7.7) 49 (8.1) 30 (11.6) 153 (8.5) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 136 (25.8) 89 (19.0) 71 (18.0) 93 (21.1) 389 (21.3) 125 (28.5) 91 (18.4) 91 (15.0) 45 (17.4) 352 (19.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (4) (1) (8) (16) (6) (2) (3) (1) (12) 

รวม 527(100.0) 468(100.0) 394(100.0) 441(100.0) 1830(100.0) 438(99.9) 494(100.0) 607(100.0) 258(99.9) 1797(100.0) 
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ตารางที่ 2.4  ความคิดเหน็ต่อนโยบาย  ระเบียบของโรงเรียน (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

นกัเรียนเองมกัจะเข้าร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัการป้องกนัสรุาและสารเสพติดในโรงเรียนอยา่งสม่ําเสมอ 

ใช ่ 219 (41.4) 222 (47.3) 170 (43.3) 212 (48.2) 823 (44.9) 236 (53.6) 244 (49.3) 348 (57.5) 148 (57.8) 976 (54.3) 

ไมใ่ช ่ 147 (27.8) 109 (23.2) 106 (27.0) 105 (23.9) 467 (25.5) 79 (18.0) 110 (22.2) 143 (23.6) 47 (18.4) 379 (21.1) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 163 (30.8) 138 (29.4) 117 (29.8) 123 (28.0) 541 (29.5) 125 (28.4) 141 (28.5) 114 (18.8) 61 (23.8) 441 (24.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (3) (2) (9) (15) (4) (1) (5) (3) (13) 

รวม 529(100.0) 469(99.9) 393(100.1) 440(100.1) 1831(99.9) 440(100.0) 494(100.0) 605(99.9) 256(100.0) 1796(100.0) 

โรงเรียนห้ามครู ผู้บริหาร บคุลากรและนกัเรียนดื่มสรุาโดยเด็ดขาดในบริเวณโรงเรียน 

ใช ่ 291 (55.5) 276 (59.2) 204 (52.2) 241 (55.3) 1012 (55.7) 264 (60.0) 283 (57.3) 365 (60.5) 172 (67.5) 1084 (60.5) 

ไมใ่ช ่ 49 (9.4) 68 (14.6) 73 (18.7) 77 (17.7) 267 (14.7) 29 (6.6) 56 (11.3) 80 (13.3) 30 (11.8) 195 (10.9) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 184 (35.1) 122 (26.2) 114 (29.2) 118 (27.1) 538 (29.6) 147 (33.4) 155 (31.4) 158 (26.2) 53 (20.8) 513 (28.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (6) (6) (4) (13) (29) (4) (2) (7) (4) (17) 

รวม 524(100.0) 466(100.0) 391(100.1) 436(100.1) 1817(100.0) 440(100.0) 494(100.0) 603(100.0) 255(100.1) 1792(100.0) 

 

 

ตารางที่ 2.5   นักเรียนที่เคยเจอเหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกับสุรา บุหร่ี สารเสพตดิ (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ถกูตรวจค้นวา่มี สรุา บหุร่ี หรือยาเสพติดขณะกําลงัอยูใ่นห้องเรียนของนกัเรียนเอง 

ไมเ่คยเลย 523 (98.9) 443 (94.1) 384 (97.5) 383 (86.8) 1733 (94.4) 440 (99.1) 488 (98.6) 6.1 (98.7) 245 (95.0) 1774 (98.2) 

เคย 1 ครัง้ 5 (0.9) 13 (2.8) 6 (1.5) 24 (5.4) 48 (2.6) 4 (0.9) 6 (1.2) 5 (0.8) 11 (4.3) 26 (1.4) 

เคย 2- 3 ครัง้ 1 (0.2) 15 (3.2) 4 (1.0) 34 (7.7) 54 (2.9) -) 1 (0.2) 3 (0.5) 2 (0.8) 6 (0.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (1) (1) (8) (11) - (1) (1) (1) (3) 

รวม 529(100.0) 471(100.1) 394(100.0) 441(99.9) 1835(99.9) 444(100.0) 495(100.0) 609(100.0) 258(100.1) 1806(99.9) 

ถกูตรวจค้นวา่มี สรุา บหุร่ี หรือยาเสพติดขณะกําลงัอยูใ่นบริเวณโรงเรียน 

ไมเ่คยเลย 516 (97.5) 434 (92.1) 375 (95.2) 371 (84.1) 1696 (92.4) 433 (97.5) 483 (97.6) 601 (99.0) 243 (94.2) 1760 (97.6) 

เคย 1 ครัง้ 10 (1.9) 21 (4.5) 8 (2.0) 33 (7.5) 72 (3.9) 9 (2.0) 7 (1.4) 4 (0.7) 9 (3.5) 29 (1.6) 

เคย 2- 3 ครัง้ 3 (0.6) 16 (3.4) 11 (2.8) 37 (8.4) 67 (3.7) 2 (0.5) 5 (1.0) 2 (0.3) 6 (2.3) 15 (0.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (1) (1) (8) (11) - (1) (3) (1) (5) 

รวม 529(100.0) 471(100.0) 394(100.0) 441(100.0) 1835(100.0) 444(100.0) 495(100.0) 607(100.0) 258(100.0) 1804(100.0) 

นกัเรียนหรือเพ่ือนในกลุม่ถกูขอร้องให้เบาเสียงลงหรืออยา่ทําอะไรที่เป็นการรบกวนคนอ่ืนในขณะที่นกัเรียนหรือเพ่ือนๆกําลงัดื่มสรุากนั 

ไมเ่คยเลย 499 (94.9) 436 (93.2) 358 (91.1) 348 (79.1) 1641 (89.8) 430 (97.3) 467 (94.7) 593 (97.5) 225 (87.2) 1715 (95.2) 

เคย 1 ครัง้ 19 (3.6) 16 (3.4) 18 (4.6) 47 (10.7) 100 (5.5) 7 (1.6) 13 (2.6) 11 (1.8) 23 (8.9) 54 (3.0) 

เคย 2- 3 ครัง้ 8 (1.5) 16 (3.4) 17 (4.3) 45 (10.2) 86 (4.7) 5 (1.1) 13 (2.6) 4 (0.7) 10 (3.9) 32 (1.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (4) (4) (2) (9) (19) (2) (3) (2) (1) (8) 

รวม 526(100.0) 468(100.0) 393(100.0) 440(100.0) 1827(100.0) 442(100.0) 493(99.9) 608(100.0) 258(100.0) 1801(100.0) 
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ตารางที่ 2.5   นักเรียนที่เคยเจอเหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกับสุรา บุหร่ี สารเสพตดิ (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ขณะที่นกัเรียนกําลงัอยูใ่นงานร่ืนเริงในโรงเรียน งานนีถ้กูสัง่ปิดเน่ืองจากพบวา่มีนกัเรียนดื่มสรุา 

ไมเ่คยเลย 514 (97.3) 444 (94.9) 379 (96.4) 390 (88.6) 1727 (94.4) 433 (98.0) 467 (94.5) 584 (96.7) 244 (94.6) 1728 (96.1) 

เคย 1 ครัง้ 11 (2.1) 18 (3.8) 12 (3.1) 35 (8.0) 76 (4.2) 8 (1.8) 24 (4.9) 20 (3.3) 9 (3.5) 61 (3.4) 

เคย 2- 3 ครัง้ 3 (0.6) 6 (1.3) 2 (0.5) 15 (3.4) 26 (1.4) 1 (0.2) 3 (0.6) - 5 (1.9) 9 (0.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (4) (2) (9) (17) (2) (2) (6) (1) (11) 

รวม 528(100.0) 468(100.0) 393(100.0) 440(100.0) 1829(100.0) 442(100.0) 494(100.0) 604(100.0) 258(100.0) 1798(100.0) 

นกัเรียนถกูตกัเตือนเร่ืองการดื่มสรุา* 

ไมด่ื่มสรุา(จํานวน) (342) (293) (270) (176) (1081) (341) (384) (465) (145) (1335) 

ไมเ่คยเลย 164 (88.2) 143 (80.8) 108 (87.8) 204 (77.0) 619 (82.4) 96 (93.2) 103 (92.8) 137 (96.5) 97 (85.8) 433 (92.3) 

เคย 1 ครัง้ 14 (7.5) 21 (11.9) 5 (4.1) 35 (13.2) 75 (10.0) 5 (4.9) 6 (5.4) 3 (2.1) 10 (8.8) 24 (5.1) 

เคย 2- 3 ครัง้ 8 (4.3) 13 (7.3) 10 (8.1) 26 (9.8) 57 (7.6) 2 (1.9) 2 (1.8) 2 (1.4) 6 (5.3) 12 (2.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (2) (2) (8) (14) - (1) (3) (1) (5) 

รวม 186(100.0) 177(100.0) 123(100.0) 265(100.0) 751(100.0) 103(100.0) 111(100.0) 142(100.0) 113(99.9) 469(100.0) 

นกัเรียนถกูตกัเตือนเร่ืองการสบูบหุร่ี* 

ไมส่บูบหุร่ี(จํานวน) (356) (316) (313) (225) (1210) (351) (412) (523) (173) (1459) 

ไมเ่คยเลย 155 (90.1) 117 (76.0) 65 (81.3) 133 (61.6) 470 (75.6) 92 (98.9) 75 (91.5) 81 (95.3) 69 (82.1) 317 (92.2) 

เคย 1 ครัง้ 12 (7.0) 20 (13.0) 5 (6.3) 42 (19.4) 79 (12.7) 1 (1.1) 5 (6.1) 2 (2.4) 10 (11.9) 18 (5.2) 

เคย 2- 3 ครัง้ 5 (2.9) 17 (11.0) 10 (12.5) 41 (19.0) 73 (11.7) - 2 (2.4) 2 (2.4) 5 (6.0) 9 (2.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (2) (2) (8) (14) - (2) (2) (2) (6) 

รวม 172(100.0) 154(100.0) 80(100.1) 216(100.0) 622 (100.0) 93(100.0) 82(100.0) 85(100.1) 84(100.0) 344(100.0) 

นกัเรียนถกูปรับหรือลงโทษแบบอ่ืนๆ เพราะวา่ดื่มสรุา สบูบหุร่ี หรือใช้สารเสพติด* 

ไมด่ื่มสรุา/สบูบหุร่ี/ใช้

สารเสพติด(จํานวน) 
(355) (311) (290) (204) (1160) (347) (402) (491) (163) (1403) 

ไมเ่คยเลย 170 (98.3) 143 (89.9) 98 (94.2) 207 (87.3) 618 (91.8) 97 (100.0) 91 (97.8) 117 (100.0) 90 (94.7) 395 (98.3) 

เคย 1 ครัง้ 2 (1.2) 11 (6.9) 2 (1.9) 20 (8.4) 35 (5.2) - 2 (2.2) - 4 (4.2) 6 (1.5) 

เคย 2- 3 ครัง้ 1 (0.6) 5 (3.1) 4 (3.8) 10 (4.2) 20 (3.0) - - - 1 (1.1) 1 (0.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (2) (1) (8) (13) - (1) (2) (1) (4) 

รวม 173(100.1) 159(99.9) 104(99.9) 237(99.9) 673(100.0) 97(100.0) 93(100.0) 117(100.0) 95(100.0) 402(100.0) 

นกัเรียนถกูสง่ตอ่ให้ไปรับการบําบดัเร่ืองการดื่มสรุา สบูบหุร่ี หรือใช้สารเสพติด* 

ไมด่ื่มสรุา/สบูบหุร่ี/ใช้

สารเสพติด(จํานวน) 
(343) (303) (293) (197) (1136) (343) (403) (495) (161) (1402) 

ไมเ่คยเลย 183 (98.9) 154 (92.2) 100 (99.0) 227 (93.4) 664 (95.4) 100 (99.0) 92 (100.0) 113 (100.0) 95 (97.9) 400 (99.3) 

เคย 1 ครัง้ 1 (0.5) 8 (4.8) 1 (1.0) 8 (3.3) 18 (2.6) 1 (1.0) - - 2 (2.1) 3 (0.7) 

เคย 2- 3 ครัง้ 1 (0.5) 5 (3.0) - 8 (3.3) 14 (2.0) - - - - - 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (2) (1) (9) (14) - (1) (2) (1) (4) 

รวม 185(99.9) 167(100.0) 101(100.0) 243(100.0) 696(100.0) 101(100.0) 92(100.0) 113(100.0) 97(100.0) 403(100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่ตอบวา่เคยดื่มสรุา สบูบหุร่ี หรือใช้สารเสพตดิ 
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พฤตกิรรมเส่ียงต่อสุขภาพของนักเรียน 

 

ตารางที่ 2.6   นักเรียนที่มีพฤติกรรมเสี่ยงต่อสุขภาพในช่วง 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

พฤติกรรมเสี่ยง 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

สวมหมวกกนัน็อค เวลาทีข่บัข่ีหรือซ้อนท้ายรถมอเตอร์ไซด์* 

ไมไ่ด้ขบัข่ี/ซ้อน/นัง่รถ

(จํานวน)  (73) (73) (85) (23) (254) (67) (109) (140) (23) (339) 

ไมเ่คยเลย 171 (38.7) 121 (30.9) 96 (31.2) 79 (20.1) 467 (30.4) 132 (35.5) 166 (43.3) 179 (38.4) 76 (35.2) 553 (38.5) 

นานๆครัง้ 169 (38.2) 177 (45.2) 125 (40.6) 149 (37.8) 620 (40.4) 176 (47.3) 158 (41.3) 208 (44.6) 95 (44.0) 637 (44.3) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 102 (23.1) 94 (24.0) 87 (28.2) 166 (42.1) 449 (29.2) 64 (17.2) 59 (15.4) 79 (17.0) 45 (20.8) 247 (17.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (15) (7) (2) (32) (56) (5) (4) (4) (20) (33) 

รวม 442(100.0) 392(100.1) 308(100.0) 394(100.0) 1536(100.0) 372(100.0) 383(100.0) 466(100.0) 216(100.0) 1437(100.0) 

คาดเข็มขดันิรภยั เวลาทีข่บัรถหรือนัง่ในรถยนต์ด้านหน้าข้างคนขบั*   

ไมไ่ด้ขบัข่ี/ซ้อน/นัง่รถ 

(จํานวน) (48) (47) (38) (48) (181) (25) (41) (37) (37) (140) 

ไมเ่คยเลย 113(24.4) 75 (18.0) 48 (13.6) 89 (24.4) 325 (20.3) 84 (20.3) 109 (24.2) 68 (12.0) 59 (28.6) 320 (19.5) 

นานๆครัง้ 171 (36.9) 117 (28.1) 99 (28.0) 132 (36.2) 519 (32.5) 130 (31.4) 163 (36.2) 191 (33.6) 76 (36.9) 560 (34.2) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 179 (38.7) 225 (54.0) 207 (58.5) 144 (39.5) 755 (47.2) 200 (48.3) 178 (39.6) 309 (54.4) 71 (34.5) 758 (46.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (19) (8) (3) (36) (66) (5) (5) (5) (16) (31) 

รวม 463(100.0) 417(100.1) 354(100.1) 365(100.1) 1599(100.0) 414(100.0) 450(100.0) 568(100.0) 206(100.0) 1638(100.0) 

ขบัข่ีรถยนต์ รถจกัรยานยนต์ หรือยานพาหนะอ่ืน หลงัจากที่เพ่ิงดื่มสรุามา   

ไมเ่คยเลย 489 (96.6) 417 (90.7) 354 (91.5) 238 (57.6) 1498 (84.8) 426 (97.9) 462 (95.9) 574 (96.6) 200 (84.0) 1662 (95.0) 

นานๆครัง้ 12 (2.4) 38 (8.3) 26 (6.7) 123 (29.8) 199 (11.3) 4 (0.9) 17 (3.5) 16 (2.7) 32 (13.4) 69 (3.9) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 5 (1.0) 5 (1.1) 7 (1.8) 52 (12.6) 69 (3.9) 5 (1.1) 3 (0.6) 4 (0.7) 6 (2.5) 18 (1.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) (24) (12) (8) (36) (80) (9) (14) (16) (21) (60) 

รวม 506(100.0) 460(100.1) 387(100.0) 413(100.0) 1766(100.0) 435(99.9) 482(100.0) 594(100.0) 238(99.9) 1749(99.9) 

พกพา มีด ปืน หรือไม้กระบอง หรือสิ่งอ่ืนๆ เพ่ือใช้เป็นอาวธุ   

ไมเ่คยเลย 408 (80.5) 357 (77.4) 328 (84.5) 277 (67.1) 1370 (77.4) 363 (83.3) 413 (85.5) 537 (89.8) 193 (81.4) 1506 (85.9) 

นานๆครัง้ 78 (15.4) 88 (19.1) 48 (12.4) 81 (19.6) 295 (16.7) 59 (13.5) 54 (11.2) 46 (7.7) 33 (13.9) 192 (10.9) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 21 (4.1) 16 (3.5) 12 (3.1) 55 (13.3) 104 (5.9) 14 (3.2) 16 (3.3) 15 (2.5) 11 (4.6) 56 (3.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (23) (11) (7) (36) (77) (8) (13) (12) (22) (55) 

รวม 507(100.0) 461(100.0) 388(100.0) 413(100.0) 1769(100.0) 436(100.0) 483(100.0) 598(100.0) 237(99.9) 1754(100.0) 

ถกูข่มขู่ หรือทําร้ายร่างกายด้วยอาวธุ เชน่มดั ปืน หรือไม้กระบอง หรืออาวธุอ่ืนๆ   

ไมเ่คยเลย 474 (93.7) 431 (93.5) 366 (94.8) 327 (79.2) 1598 (90.5) 421 (96.3) 465 (96.5) 587 (98.2) 225 (94.9) 1698 (96.8) 

นานๆครัง้ 31 (6.1) 27 (5.9) 18 (4.7) 60 (14.5) 136 (7.7) 12 (2.7) 13 (2.7) 9 (1.5) 11 (4.6) 45 (2.6) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 1 (0.2) 3 (0.7) 2 (0.5) 26 (6.3) 32 (1.8) 4 (0.9) 4 (0.8) 2 (0.3) 1 (0.4) 11 (0.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (24) (11) (9) (36) (80) (7) (14) (12) (22) (55) 

รวม 506(100.0) 461(100.1) 386(100.0) 413(100.0) 1766(100.0) 437(99.9) 482(100.0) 598(100.0) 237(99.9) 1754(100.0) 
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ตารางที่ 2.6   นักเรียนที่มีพฤติกรรมเสี่ยงต่อสุขภาพในช่วง 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ) (ต่อ) 

พฤติกรรมเสี่ยง 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ชกตอ่ย ตบตี ตอ่สู้ทะเลาะวิวาทกบัคนอ่ืน โดยไมไ่ด้รับบาดเจ็บ   

ไมเ่คยเลย 331 (65.3) 306 (66.7) 316 (81.7) 260 (63.0) 1213 (68.7) 368 (84.2) 425 (87.8) 555 (92.8) 187 (78.9) 1535 (87.4) 

นานๆครัง้ 147 (29.0) 134 (29.2) 62 (16.0) 106 (25.7) 449 (25.4) 54 (12.4) 54 (11.2) 41 (6.9) 44 (18.6) 193 (11.0) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 29 (5.7) 19 (4.1) 9 (2.3) 47 (11.4) 104 (5.9) 15 (3.4) 5 (1.0) 2 (0.3) 6 (2.5) 28 (1.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (23) (13) (8) (36) (80) (7) (12) (12) (22) (53) 

รวม 507(100.0) 459(100.0) 387(100.0) 413(100.1) 1766(100.0) 437(100.0) 484(100.0) 598(100.0) 237(100.0) 1756(100.0) 

ชกตอ่ย ตบตี ตอ่สู้ทะเลาะวิวาทกบัคนอ่ืนจนได้รับบาดเจ็บ ต้องได้รับการดแูลรักษาโดยแพทย์หรือพยาบาล   

ไมเ่คยเลย 467 (92.5) 413 (89.8) 364 (94.3) 333 (80.2) 1577 (89.3) 421 (96.3) 464 (96.3) 586 (98.0) 215 (91.1) 1686 (96.2) 

นานๆครัง้ 30 (5.9) 41 (8.9) 20 (5.2) 49 (11.8) 140 (7.9) 12 (2.7) 13 (2.7) 11 (1.8) 19 (8.1) 55 (3.1) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 8 (1.6) 6 (1.3) 2 (0.5) 33 (8.0) 49 (2.8) 4 (0.9) 5 (1.0) 1 (0.2) 2 (0.8) 12 (0.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (25) (12) (9) (34) (80) (7) (14) (12) (23) (56) 

รวม 505(100.0) 460(100.0) 386(100.0) 415(100.0) 1766(100.0) 437(99.9) 482(100.0) 598(100.0) 236(100.0) 1753(100.0) 

ถกูแฟนตบตีหรือทําร้ายร่างกายโดยตัง้ใจ** 

ยงัไมมี่แฟน (327) (260) (233) (122) (942) (320) (310) (320) (56) (1006) 

ไมเ่คยเลย 179 (91.3) 188 (90.8) 139 (86.9) 279 (87.2) 785 (88.9) 116 (95.1) 176 (95.1) 270 (93.8) 185 (92.5) 747 (94.0) 

เคย 17 (8.7) 19 (9.2) 21 (13.1) 41 (12.8) 98 (11.1) 6 (4.9) 9 (4.9) 18 (6.3) 15 (7.5) 48 (6.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) (7) (5) (2) (7) (21) (2) (1) (2) (3) (8) 

รวม 196(100.0) 207(100.0) 160(100.0) 320(100.0) 883(100.0) 122(100.0) 185(100.0) 288(100.1) 200(100.0) 795(100.0) 

ถกูบงัคบัให้มีเพศสมัพนัธ์โดยไมเ่ต็มใจ*** 

ไมเ่คยมีเพศสมัพนัธ์ (370) (316) (281) (137) (1104) (366) (408) (495) (109) (1378) 

ไมเ่คยถกูบงัคบั 145 (98.6) 145 (94.8) 107 (95.5) 268 (89.9) 665 (93.7) 74 (97.4) 78 (90.7) 102 (94.4) 131 (89.7) 385 (92.5) 

เคย 2 (1.4) 8 (5.2) 5 (4.5) 30 (10.1) 45 (6.3) 2 (2.6) 8 (9.3) 6 (5.6) 15 (10.3) 31 (7.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (13) (3) (2) (14) (32) (2) (2) (7) (4) (15) 

รวม 147(100.0) 153(100.0) 112(100.0) 298(100.0) 710(100.0) 76(100.0) 86(100.0) 108(100.0) 146(100.0) 416(100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยขบัข่ี/ซ้อน/นัง่รถ **ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่มีแฟน       ***ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยมีเพศสมัพนัธ์ 
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ความรู้สึกซึมเศร้าและการพยายามฆ่าตัวตาย 

 

ตารางที่ 2.7   นักเรียนที่มีความรู้สึกซึมเศร้าและการพยายามฆ่าตัวตาย ใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

เคยรู้สกึซมึเศร้า หมดหวงั หมดอาลยัในชีวิตเกือบทกุวนัเป็นเวลา 2 สปัดาห์ ติดตอ่กนั จนไมส่ามารถดําเนินกิจวตัรประจําวนัได้ตามปกต ิ

ไมเ่คย 457 (86.6) 418 (89.1) 331 (84.0) 374 (84.6) 1580 (86.2) 395 (89.0) 402 (81.2) 513 (84.7) 184 (71.9) 1494 (83.0) 

เคย 71 (13.4) 51 (10.9) 63 (16.0) 68 (15.4) 253 (13.8) 49 (11.0) 93 (18.8) 93 (15.3) 72 (28.1) 307 (17.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (3) (1) (7) (13) - (1) (4) (3) (8) 

รวม 528(100.0) 469(100.0) 394(100.0) 442(100.0) 1833(100.0) 444(100.0) 495(100.0) 606(100.0) 256(100.0) 1801(100.0) 

เคยคิดจะฆ่าตวัตายอยา่งจริงจงั 

ไมเ่คย 508 (96.8) 446 (94.7) 371 (94.4) 403 (91.0) 1728 (94.3) 416 (93.9) 458 (92.3) 581 (95.6) 228 (89.1) 1683 (93.3) 

เคย 17 (3.2) 25 (5.3) 22 (5.6) 40 (9.0) 104 (5.7) 27 (6.1) 38 (7.7) 27 (4.4) 28 (10.9) 120 (6.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (5) (1) (2) (6) (14) (1) - (2) (3) (6) 

รวม 525(100.0) 471(100.0) 393(100.0) 443(100.0) 1832(100.0) 443(100.0) 496(100.0) 608(100.0) 256(100.0) 1803(100.0) 

เคยวางแผนวิธีการที่จะฆา่ตวัตาย 

ไมเ่คย 512 (97.3) 442 (93.8) 367 (93.1) 401 (91.1) 1722 (94.0) 409 (92.5) 468 (94.4) 566 (92.9) 233 (91.4) 1676 (93.0) 

เคย 14 (2.7) 29 (6.2) 27 (6.9) 39 (8.9) 109 (6.0) 33 (7.5) 28 (5.6) 43 (7.1) 22 (8.6) 126 (7.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) (4) (1) (1) (9) (15) (2) - (1) (4) (7) 

รวม 526(100.0) 471(100.0) 394(100.0) 440(100.0) 1831(100.0) 442(100.0) 496(100.0) 609(100.0) 255(100.0) 1802(100.0) 

การพยายามฆ่าตวัตายจริงๆ 

ไมเ่คย 506 (96.0) 451 (96.0) 379 (96.2) 405 (91.6) 1741 (95.0) 410 (92.3) 455 (91.7) 580 (95.2) 223 (87.1) 1668 (92.4) 

เคย 21 (4.0) 19 (4.0) 15 (3.8) 37 (8.4) 92 (5.0) 34 (7.7) 41 (8.3) 29 (4.8) 33 (12.9) 137 (7.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (2) (1) (7) (13) - - (1) (3) (4) 

รวม 527(100.0) 470(100.0) 394(100.0) 442(100.0) 1833(100.0) 444(100.0) 496(100.0) 609(100.0) 256(100.0) 1805(100.0) 

จํานวนครัง้ที่เคยพยายามฆ่าตวัตายจริงๆ* 

1-2  ครัง้ 17 (81.0) 13 (68.4) 11 (73.3) 25 (67.6) 66 (71.7) 29 (85.3) 32 (78.0) 27 (93.1) 27 (81.8) 115 (83.9) 

3-5  ครัง้ 3 (14.3) 2 (10.5) 1 (6.7) 5 (13.5) 11 (12.0) 4 (11.8) 7 (17.1) 2 (6.9) 5 (15.2) 18 (13.1) 

> 5 ครัง้ 1 (4.8) 4 (21.1) 3 (20.0) 7 (18.9) 15 (16.3) 1 (2.9) 2 (4.9) - 1 (3.0) 4 (2.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) - - - - - - - - - - 

รวม 21(100.1) 19(100.0) 15(100.0) 37(100.0) 92(100.0) 34(100.0) 41(100.0) 29(100.0) 33(100.0) 137(99.9) 

เคยพยายามฆ่าตวัตายจริงๆ จนทําให้ได้รับบาดเจ็บหรือเจ็บป่วยจนต้องได้รับการดแูลรักษาจากแพทย์* 

ไมเ่คย 19 (90.5) 15 (78.9) 12 (80.0) 21 (56.8) 67 (72.8) 28 (82.4) 35 (85.4) 28 (96.6) 24 (72.7) 115 (83.9) 

เคย 2 (9.5) 4 (21.1) 3 (20.0) 16 (43.2) 25 (27.2) 6 (17.6) 6 (14.6) 1 (3.4) 9 (27.3) 22 (16.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) - - - - - - - - - - 

รวม 21(100.0) 19(100.0) 15(100.0) 37(100.0) 92(100.0) 34(100.0) 41(100.0) 29(100.0) 33(100.0) 137(100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยพยายามฆ่าตวัตายจริงๆ 
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พฤตกิรรมการมีเพศสัมพันธ์ 
 

 

ตารางที่ 2.8   พฤตกิรรมการมีเพศสัมพันธ์ (ร้อยละ) 

พฤติกรรม 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การมีเพศสมัพนัธ์ 

ไมเ่คยมี 494 (96.7) 410 (87.6) 344 (88.0) 250 (57.3) 1498 (82.9) 429 (98.6) 469 (96.1) 578 (95.9) 158 (64.0) 1634 (92.2) 

เคยมี 17 (3.3) 58 (12.4) 47 (12.0) 186 (42.7) 308 (17.1) 6 (1.4) 19 (3.9) 25 (4.1) 89 (36.0) 139 (7.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (19) (4) (4) (13) (40) (9) (8) (7) (12) (36) 

รวม 511(100.0) 468(100.0) 391(100.0) 436(100.0) 1806(100.0) 435(100.0) 488(100.0) 603(100.0) 247(100.0) 1773(100.0) 

อายเุม่ือมีเพศสมัพนัธ์ครัง้แรก 

mean+sd             13.7+0.6  13.6+1.4 14.8+1.2 14.8+1.8  14.5+1.6 13.6+1.3 13.9+0.7 15.7+0.9 16.0+1.4 15.6+1.5 

median (พิสยั) 14(13-15) 14(10-15) 15(11-17) 15(10-18) 15 (10-18) 13(12-15) 14(13-15) 16(14-17) 16(13-19) 16 (12-19) 

ไมต่อบ(จํานวน) (6) (15) (4) (50) (75) (1) (4) (1) (10) (16) 

รวม 11 43 43 136 233 5 15 24 79 123 

จํานวนคนที่นกัเรียนเคยมีเพศสมัพนัธ์ด้วย* 

1 คน 10 (62.5) 26 (47.3) 21 (44.7) 53 (29.4) 110 (36.9) 6 (100.0) 11 (57.9) 15 (60.0) 45 (51.7) 77 (56.2) 

2 คน 3 (18.8) 7 (12.7) 7 (14.9) 29 (16.1) 46 (15.4) - 3 (15.8) 3 (12.0) 20 (23.0) 26 (19.0) 

3 คน  2 (12.5) 8 (14.5) 5 (10.6) 15 (8.3) 30 (10.1) - 2 (10.5) - 9 (10.3) 11 (8.0) 

4 คน - 1 (1.8) 3 (6.4) 15 (8.3) 19 (6.4) - - 1 (4.0) 4 (4.6) 5 (3.6) 

5 คน - 3 (5.5) 2 (4.3) 9 (5.0) 14 (4.7) - - 2 (8.0) 2 (2.3) 4 (2.9) 

6 คน ขึน้ไป 1 (6.3) 10 (18.2) 9 (19.1) 59 (32.8) 79 (26.5) - 3 (15.8) 4 (16.0) 7 (8.0) 14 (10.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (3) - (6) (10) - - - (2) (2) 

รวม 16(100.1) 55(100.0) 47(100.0) 180(99.9) 298(100.0) 6(100.0) 19(100.0) 25(100.0) 87(99.9) 137(99.9) 

ดื่มเหล้า/ใช้สารฯ เม่ือมีเพศสมัพนัธ์ครัง้สดุท้าย* 

ไมเ่คย 14 (87.5) 47 (85.5) 38 (82.6) 144 (80.9) 243 (82.4) 4 (66.7) 17 (89.5) 21 (84.0) 81 (94.2) 123 (90.4) 

เคย 2 (12.5) 8 (14.5) 8 (17.4) 34 (19.1) 52 (17.6) 2 (33.3) 2 (10.5) 4 (16.0) 5 (5.8) 13 (9.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (3) (1) (8) (13) - - - (3) (3) 

รวม 16(100.0) 55(100.0) 46(100.0) 178(100.0) 295(100.0) 6(100.0) 19(100.0) 25(100.0) 86(100.0) 136(100.0) 

วิธีการคมุกําเนิดที่นกัเรียน หรือคูข่องนักเรียนเคยใช้* 

ไมใ่ช้วิธีการใดๆ 2 (12.5) 14 (25.9) 6 (13.0) 39 (21.4) 61 (20.5) 3 (50.0) 6 (31.6) 11 (44.0) 17 (19.3) 37 (26.8) 

ยาเม็ดคมุกําเนิด 1 (6.3) 3 (5.6) 3 (6.5) 11 (6.0) 18 (6.0) - 2 (10.5) 2 (8.0) 13 (14.8) 17 (12.3) 

ถงุยางอนามยั 9 (56.3) 26 (48.1) 27 (58.7) 86 (47.3) 148 (49.7) 1 (16.7) 7 (36.8) 8 (32.0) 30 (34.1) 46 (33.3) 

ยาฉีดคมุกําเนิด - - - - - - - - 1 (1.1) 1 (0.7) 

หลัง่ภายนอก - 7 (13.0) 5 (10.9) 21 (11.5) 33 (11.1) 1 (16.7) 2 (10.5) 4 (16.0) 20 (22.7) 27 (19.6) 

ยาคมุกําเนิดฉกุเฉิน - - 1 (2.2) 8 (4.4) 9 (3.0) 1 (16.7) 1 (5.3) - 6 (6.8) 8 (5.8) 

วิธีการอ่ืนๆ 1 (6.3) 1 (1.9) 1 (2.2) 8 (4.4) 11 (3.7) - - - 1 (1.1) 1 (0.7) 

ไมแ่น่ใจ 3 (18.7) 3 (5.6) 3 (6.5) 9 (4.9) 18 (6.0) - 1 (5.3) - - 1 (0.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (4) (1) (4) (10) - - - (1) (1) 

รวม 16(100.1) 54(100.1) 46(100.0) 182(99.9) 298(100.0) 6(100.1) 19(100.0) 25(100.0) 88(99.9) 138(99.9) 
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ตารางที่ 2.8   พฤตกิรรมการมีเพศสัมพันธ์ (ร้อยละ)  (ต่อ) 

พฤติกรรม 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การตัง้ครรภ์หรือทําให้คนอ่ืนตัง้ครรภ์* 

ไมเ่คย 15 (93.8) 44 (91.7) 42 (95.5) 145 (86.3) 246 (89.1) 5 (100.0) 17 (89.5) 22 (100.0) 78 (92.9) 122 (93.8) 

 1 ครัง้ - 2 (4.2) 2 (4.5) 18 (10.7) 22 (8.0) - - - 5 (6.0) 5 (3.8) 

 >2 ครัง้ 1 (6.3) 2 (4.2) - 5 (3.0) 8 (2.9) - 2 (10.5) - 1 (1.2) 3 (2.3) 

ไมแ่น่ใจ/ไมต่อบ  (จํานวน) (1) (10) (3) (18) (32) (1) - (3) (5) (9) 

รวม 16(100.0) 48(100.0) 44(100.0) 168(100.0) 276(100.0) 5(100.0) 19(100.0) 22(100.0) 84(100.1) 130(99.9) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยมีเพศสมัพนัธ์ 

 

ตารางที่ 2.9   การสอนเร่ืองโรคเอดส์ในโรงเรียน (ร้อยละ)  

 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การได้รับคําสอนเร่ืองเอดส์ในโรงเรียน  

ไมเ่คย 98 (19.4) 66 (14.4) 28 (7.3) 89 (21.2) 281 (15.9) 51 (11.8) 24 (5.1) 12 (2.0) 41 (16.8) 128 (7.3) 
เคย 354 (70.1) 367 (80.0) 341 (89.3) 296 (70.6) 1358 (76.9) 344 (79.4) 411 (86.9) 572 (95.7) 190 (77.9) 1517 (86.8) 
ไมแ่น่ใจ 53 (10.5) 26 (5.7) 13 (3.4) 34 (8.1) 126 (7.1) 38 (8.8) 38 (8.0) 14 (2.3) 13 (5.3) 103 (5.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (25) (13) (13) (30) (81) (11) (23) (12) (15) (61) 

รวม 505(100.0) 459(100.1) 382(100.0) 419(99.9) 1765(99.9) 433(100.0) 473(100.0) 598(100.0) 244(100.0) 1748(100.0) 
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พฤตกิรรมการดื่มสุรา 
 

ตารางที่ 2.10   พฤติกรรมการดื่มสุรา (ร้อยละ) 

พฤติกรรม 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ไมเ่คย 405 (76.7) 307 (65.0) 226 (57.4) 159 (36.3) 1097 (59.9) 373 (84.4) 384 (77.9) 410 (67.3) 130 (50.6) 1297 (72.0) 

เคยดื่มสรุา 123 (23.3) 165 (35.0) 168 (42.6) 279 (63.7) 735 (40.1) 69 (15.6) 109 (22.1) 199 (32.7) 127 (49.4) 504 (28.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) - (1) (11) (14) (2) (3) (1) (2) (8) 

รวม 528(100.0) 472(100.0) 394(100.0) 438(100.0) 1832(100.0) 442(100.0) 493(100.0) 609(100.0) 257(100.0) 1801(100.0) 

อายเุม่ือดื่มสรุาครัง้แรก 

mean+sd             10.7+1.7  12.1+2.0 14.1+1.9 14.0+2.1 13.1+2.3 10.8+1.5 12.2+1.6 14.2+1.9 15.2+1.7 13.5+2.3 

median (พิสยั) 11(7-15) 12(7-15) 14(8-17) 15(7-19) 13(7-19) 11(7-13) 12(7-15) 15(7-17) 15(9-18) 14(7-18) 

ไมต่อบ(จํานวน) (15) (17) (9) (37) (78) (5) (7) (7) (17) (36) 

รวม 108 148 159 242 657 64 102 192 110 468 

สถานที่ที่มกัจะดื่มสรุา*     

งานฉลอง/ร่ืนเริง 39 (36.1) 60 (38.2) 63 (38.9) 88 (34.1) 250 (36.5) 29 (43.3) 53 (50.0) 79 (41.6) 41 (35.3) 202 (42.2) 

บ้าน 58 (53.7) 75 (47.8) 61 (37.7) 85 (33.0) 279 (40.7) 33 (49.3) 45 (42.5) 79 (41.6) 48 (41.4) 205 (42.8) 

หอพกั 1 (0.9) 1 (0.6) 1 (0.6) 5 (1.9) 8 (1.2) - 1 (0.9) 1 (0.5) - 2 (0.4) 

งานโรงเรียน 2 (1.9) 3 (1.9) 5 (3.1) 6 (2.3) 16 (2.3) 2 (3.0) 1 (0.9) 5 (2.6) 2 (1.7) 10 (2.1) 

ร้านค้า ร้านอาหาร รอบ

บริเวณโรงเรียน รัศมีไม่

เกิน 500 เมตร 

1 (0.9) 7 (4.5) 2 (1.2) 13 (5.0) 23 (3.4) 2 (3.0) 1 (0.9) 2 (1.1) 4 (3.4) 9 (1.9) 

ร้านค้า ร้านอาหาร รอบ

บริเวณโรงเรียน รัศมีเกิน 

500 เมตร 

3 (2.8) 2 (1.3) 23 (14.2) 37 (14.3) 65 (9.5) 1 (1.5) 2 (1.9) 15 (7.9) 14 (12.1) 32 (6.7) 

ร้านนํา้ชา - 1 (0.6) 1 (0.6) 2 (0.8) 4 (0.6) - - - - - 

สวน/ไร่นา 2 (1.9) - 1 (0.6) 6 (2.3) 9 (1.3) - 1 (0.9) 3 (1.6) - 4 (0.8) 

อ่ืนๆ 2 (1.9) 8 (5.1) 5 (3.1) 16 (6.2) 31 (4.5) - 2 (1.9) 6 (3.2) 7 (6.0) 15 (3.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (15) (8) (6) (21) (50) (2) (3) (9) (11) (25) 

รวม 108(100.1) 157(100.0) 162(100.0) 258(99.9) 685(100.0) 67(100.1) 106(99.9) 190(100.1) 116(99.9) 479(100.0) 

ใน 2 สปัดาห์ทีผ่่านมา เคยดื่มสรุา 5 หน่วยขึน้ไปภายในการดื่มครัง้เดียว* 

ไมเ่คยเลย 102 (83.6) 114 (69.5) 118 (70.7) 135 (49.5) 469 (64.6) 55 (79.7) 82 (75.9) 163 (81.9) 95 (75.4) 395 (78.7) 

1-2 ครัง้ 17 (13.9) 37 (22.6) 37 (22.2) 76 (27.8) 167 (23.0) 9 (13.0) 23 (21.3) 32 (16.1) 25 (19.8) 89 (17.7) 

3-5 ครัง้ 1 (0.8) 8 (4.9) 6 (3.6) 30 (11.0) 45 (6.2) 2 (2.9) 1 (0.9) 4 (2.0) 2 (1.6) 9 (1.8) 

6-9 ครัง้ 1 (0.8) 2 (1.2) 3 (1.8) 12 (4.4) 18 (2.5) 2 (2.9) 1 (0.9) - 2 (1.6) 5 (1.0) 

10 ครัง้ ขึน้ไป 1 (0.8) 3 (1.8) 3 (1.8) 20 (7.3) 27 (3.7) 1 (1.4) 1 (0.9) - 2 (1.6) 4 (0.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (1) (1) (6) (9) - (1) - (1) (2) 

รวม 122(99.9) 164(100.0) 167(100.1) 273(100.0) 726(100.0) 69(99.9) 108(99.9) 199(100.0) 126(100.0) 502(100.0) 
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ตารางที่ 2.10   พฤติกรรมการดื่มสุรา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

พฤติกรรม 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ครัง้สดุท้ายที่ดื่มสรุา* 

>12 เดือนที่ผ่านมา 22 (29.7) 28 (21.9) 28 (19.6) 15 (6.8) 93 (16.4) 12 (26.1) 19 (23.2) 43 (27.0) 13 (14.1) 87 (23.0) 

>30 วนั แตภ่ายใน 12 เดือนนี ้ 20 (27.0) 31 (24.2) 45 (31.5) 48 (21.6) 144 (25.4) 14 (30.4) 16 (19.5) 52 (32.7) 30 (32.6) 112 (29.6) 

>1 สปัดาห์ แตภ่ายใน 30 วนันี ้ 18 (24.3) 28 (21.9) 43 (30.1) 46 (20.7) 135 (23.8) 11 (23.9) 33 (40.2) 46 (28.9) 29 (31.5) 119 (31.4) 

ภายใน 1 สปัดาห์ทีผ่่านมา 14 (18.9) 41 (32.0) 27 (18.9) 113 (50.9) 195 (34.4) 9 (19.6) 14 (17.1) 18 (11.3) 20 (21.7) 61 (16.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (49) (37) (25) (57) (168) (23) (27) (40) (35) (125) 

รวม 74(99.9) 128(100.0) 143(100.1) 222(100.0) 567(100.0) 46(100.0) 82(100.0) 159(99.9) 92(99.9) 379(100.1) 

จํานวนครัง้ที่ดื่มสรุา ใน 30 วนัที่ผ่านมา**     (คิดร้อยละจากจาํนวนท่ีตอบว่า ดื่มครัง้สุดท้าย มากกว่า 1 สัปดาห์ แต่ภายใน 30 วัน + ภายใน 1 สัปดาห์ท่ีผ่านมา) 

1-2 ครัง้ 24 (75.0) 48 (69.6) 53 (76.8) 73 (46.2) 198 (60.4) 14 (70.0) 38 (80.9) 55 (87.3) 32 (68.1) 139 (78.5) 

3-5 ครัง้ 4 (12.5) 13 (18.8) 7 (10.1) 33 (20.9) 57 (17.4) 2 (10.0) 5 (10.6) 8 (12.7) 6 (12.8) 21 (11.9) 

6-9 ครัง้ 2 (6.3) 2 (2.9) 4 (5.8) 17 (10.8) 25 (7.6) 2 (10.0) 1 (2.1) - 3 (6.4) 6 (3.4) 

10-19 ครัง้ 1 (3.1) 4 (5.8) 3 (4.3) 23 (14.6) 31 (9.5) 1 (5.0) 3 (6.4) - 4 (8.5) 8 (4.5) 

20 ครัง้ ขึน้ไป 1 (3.1) 2 (2.9) 2 (2.9) 12 (7.6) 17 (5.2) 1 (5.0) - - 2 (4.3) 3 (1.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) - - (1) (1) (2) - - (1) (2) (3) 

รวม 32(100.0) 69(100.0) 69(99.9) 158(100.1) 328(100.1) 20(100.0) 47(100.0) 63(100.0) 47(100.1) 177(100.0) 

จํานวนหน่วยที่ดื่มสรุาในแตล่ะครัง้  ใน 30 วนัที่ผ่านมา    (คิดร้อยละจากจํานวนผู้ตอบ จํานวนครัง้ท่ีด่ืมสรุาใน 30 วนัท่ีผ่านมา) 

1-2 หน่วย 13 (41.9) 32 (49.2) 27 (39.7) 35 (22.3) 107 (33.3) 9 (45.0) 25 (54.3) 32 (51.6) 21 (44.7) 87 (49.7) 

3-5 หน่วย 10 (32.3) 17 (26.2) 25 (36.8) 49 (31.2) 101 (31.5) 9 (45.0) 14 (30.4) 21 (33.9) 15 (31.9) 59 (33.7) 

6-8 หน่วย 7 (22.6) 6 (9.2) 7 (10.3) 15 (9.6) 35 (10.9) - 4 (8.7) 6 (9.7) 2 (4.3) 12 (6.9) 

9 หน่วย ขึน้ไป 1 (3.2) 10 (15.4) 9 (13.2) 58 (36.9) 78 (24.3) 2 (10.0) 3 (6.5) 3 (4.8) 9 (19.1) 17 (9.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (4) (2) (2) (9) - (1) (2) (2) (5) 

รวม 31(100.0) 65(100.0) 68(100.0) 157(100.0) 321(100.0) 20(100.0) 46(99.9) 62(100.0) 47(100.0) 175(100.0) 

จํานวนครัง้ที่ดื่มสรุาจนเมา  ใน 30 วนัที่ผ่านมา**    (คิดร้อยละจากจํานวนท่ีตอบวา่ ด่ืมครัง้สดุท้าย มากกวา่ 1 สปัดาห์ แต่ภายใน 30 วนั + ภายใน 1 สปัดาห์ท่ีผ่านมา) 

ไมเ่คยเลย 17 (53.1) 31 (44.9) 45 (64.3) 55 (34.6) 148 (44.8) 7 (35.0) 28 (59.6) 44 (68.8) 22 (44.9) 101 (56.1) 

1-2 ครัง้ 12 (37.5) 23 (33.3) 19 (27.1) 68 (42.8) 122 (37.0) 10 (50.0) 18 (38.3) 18 (28.1) 20 (40.8) 66 (36.7) 

3-5 ครัง้ 1 (3.1) 10 (14.5) 2 (2.9) 14 (8.8) 27 (8.2) 3 (15.0) 1 (2.1) 1 (1.6) 5 (10.2) 10 (5.6) 

6-9 ครัง้ 1 (3.1) - 3 (4.3) 9 (5.7) 13 (3.9) - - 1 (1.6) 1 (2.0) 2 (1.1) 

10-19 ครัง้ - 2 (2.9) 1 (1.4) 7 (4.4) 10 (3.0) - - - - - 

20 ครัง้ ขึน้ไป 1 (3.1) 3 (4.3) - 6 (3.8) 10 (3.0) - - - 1 (2.0) 1 (0.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) - - - - - - - - - - 

รวม 32(99.9) 69(99.9) 70(100.0) 159(100.1) 330(99.9) 20(100.0) 47(100.0) 64(100.1) 49(99.9) 180(100.1) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยดืม่สรุา  **ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยดื่มสรุาใน 30 วนั  

 

 

 

 

 



- 57 -  

ตารางที่ 2.11   แหล่งที่เคยได้สุรา ใน 30 วนัที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

แหลง่ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ได้จากคนอ่ืนที่อายตุํ่ากวา่ 20 ปี 37 (7.1) 69 (14.7) 66 (16.9) 165 (38.0) 337 (18.5) 32 (7.3) 43 (8.7) 58 (9.6) 54 (21.3) 187 (10.5) 
ซือ้เองโดยใช้บตัรประจําตวัของ

คนอ่ืน 
8 (1.5) 21 (4.5) 23 (5.9) 80 (18.4) 132 (7.3) 2 (0.5) 6 (1.2) 7 (1.2) 16 (6.3) 31 (1.7) 

ได้จากคนอ่ืนที่อายมุากกวา่ 20 ปี 63 (12.0) 98 (20.9) 90 (23.1) 195 (44.9) 446 (24.6) 53 (12.2) 57 (11.5) 93 (15.5) 71 (28.0) 274 (15.3) 
ซือ้เองโดยผู้ขายไมต่รวจบตัร

ประจําตวั 
33 (6.3) 64 (13.6) 54 (13.9) 155 (35.7) 306 (16.9) 23 (5.3) 33 (6.7) 44 (7.3) 57 (22.4) 157 (8.8) 

เอามาจากบ้าน 

(ของ พอ่ แม ่ญาติพ่ีน้อง) 
52 (9.9) 63 (13.4) 48 (12.3) 104 (24.0) 267 (14.7) 22 (5.0) 46 (9.3) 64 (10.7) 38 (15.0) 170 (9.5) 

ซือ้เอง/ได้จากคนอ่ืนที่ได้มาจาก

ร้านค้ารอบบริเวณโรงเรียน  

รัศมีไมเ่กิน 500 เมตร 

17 (3.2) 45 (9.6) 37 (9.5) 123 (28.3) 222 (12.2) 13 (3.0) 25 (5.1) 30 (5.0) 35 (13.8) 103 (5.8) 

เวลาเฉลี่ยในการ ซือ้/หาสรุา 

mean+sd             10.5+11.8 11.7+11.7 12.5+13.6 13.7+12.2 12.3+12.3 8.6+9.0 14.5+12.1 13.3+10.3 13.5+10.2 12.6+10.6 
median (พิสยั) 10(0-60) 10(0-60) 10(0-90) 10(0-90) 10(0-90) 5(0-30) 10(0-60) 10(0-60) 10(0-60) 10(0-60) 

ไมต่อบ(จํานวน) (389) (317) (241) (226) (1173) (335) (384) (419) (151) (1289) 

รวม 141 155 154 223 673 109 112 191 108 520 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 

 

ตารางที่ 2.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

อาการเมาค้าง* 

ไมเ่ลย 97 (79.5) 126 (76.8) 126 (75.0) 155 (55.8) 504 (68.9) 52 (76.5) 83 (76.1) 163 (81.9) 89 (70.1) 387 (76.9) 

เคย  25 (20.5) 38 (23.2) 42 (25.0) 123 (44.2) 228 (31.1) 16 (23.5) 26 (23.9) 36 (18.1) 38 (29.9) 116 (23.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (1) - (1) (3) (1) - - - (1) 

รวม 122(100.0) 164(100.0) 168(100.0) 278(100.0) 732(100.0) 68(100.0) 109(100.0) 199(100.0) 127(100.0) 503(100.0) 

จํานวนครัง้** 

1 ครัง้ 19 (76.0) 25 (65.8) 27 (64.3) 62 (50.4) 133 (58.3) 10 (62.5) 18 (69.2) 29 (80.6) 30 (78.9) 87 (75.0) 

2-3 ครัง้ 4 (16.0) 8 (21.1) 11 (26.2) 36 (29.3) 59 (25.9) 5 (31.3) 5 (19.2) 5 (13.9) 5 (13.2) 20 (17.2) 

4 ครัง้ขึน้ไป 2 (8.0) 5 (13.2) 4 (9.5) 25 (20.3) 36 (15.8) 1 (6.3) 3 (11.5) 2 (5.6) 3 (7.9) 9 (7.8) 

รวม 25(100.0) 38(100.1) 42(100.0) 123(100.0) 228(100.0) 16(100.1) 26(99.9) 36(100.1) 38(100.0) 116(100.0) 

ทําข้อสอบหรืองานสําคญัได้ไมด่ี เรียนไมท่นัเพ่ือน* 

ไมเ่ลย 79 (64.8) 113 (68.9) 126 (75.0) 167 (60.1) 485 (66.3) 57 (83.8) 82 (75.2) 144 (72.4) 93 (73.2) 376 (74.8) 

เคย  43 (35.2) 51 (31.1) 42 (25.0) 111 (39.9) 247 (33.7) 11 (16.2) 27 (24.8) 55 (27.6) 34 (26.8) 127 (25.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (1) - (1) (3) (1) - - - (1) 

รวม 122(100.0) 164(100.0) 168(100.0) 278(100.0) 732(100.0) 68(100.0) 109(100.0) 199(100.0) 127(100.0) 503(100.0) 
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ตารางที่ 2.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)   (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

จํานวนครัง้**     

1 ครัง้ 24 (55.8) 28 (54.9) 19 (45.2) 61 (55.0) 132 (53.4) 9 (81.8) 15 (55.6) 19 (34.5) 23 (67.6) 66 (52.0) 

2-3 ครัง้ 14 (32.6) 13 (25.5) 11 (26.2) 33 (29.7) 71 (28.7) 2 (18.2) 9 (33.3) 24 (43.6) 9 (26.5) 44 (34.6) 

4 ครัง้ขึน้ไป 5 (11.6) 10 (19.6) 12 (28.6) 17 (15.3) 44 (17.8) - 3 (11.1) 12 (21.8) 2 (5.9) 17 (13.4) 

รวม 43(100.0) 51(100.0) 42(100.0) 111(100.0) 247(99.9) 11(100.0) 27(100.0) 55(99.9) 34(100.0) 127(100.0) 

มีปัญหากบัตาํรวจ ครู หรือผู้ ใหญ่คนอ่ืน* 

ไมเ่ลย 98 (80.3) 130 (79.3) 141 (83.9) 215 (77.3) 584 (79.8) 60 (88.2) 93 (85.3) 183 (92.0) 106 (83.5) 442 (87.9) 

เคย  24 (19.7) 34 (20.7) 27 (16.1) 63 (22.7) 148 (20.2) 8 (11.8) 16 (14.7) 16 (8.0) 21 (16.5) 61 (12.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (1) - (1) (3) (1) - - - (1) 

รวม 122(100.0) 164(100.0) 168(100.0) 278(100.0) 732(100.0) 68(100.0) 109(100.0) 199(100.0) 127(100.0) 503(100.0) 

จํานวนครัง้**     

1 ครัง้ 14 (58.3) 20 (58.8) 17 (63.0) 39 (61.9) 90 (60.8) 5 (62.5) 7 (43.8) 8 (50.0) 15 (71.4) 35 (57.4) 

2-3 ครัง้ 4 (16.7) 9 (26.5) 9 (33.3) 15 (23.8) 37 (25.0) 3 (37.5) 7 (43.8) 5 (31.3) 6 (28.6) 21 (34.4) 

4 ครัง้ขึน้ไป 6 (25.0) 5 (14.7) 1 (3.7) 9 (14.3) 21 (14.2) - 2 (12.5) 3 (18.8) - 5 (8.2) 

รวม 24(100.0) 34(100.0) 27(100.0) 63(100.0) 148(100.0) 8(100.0) 16(100.1) 16(100.1) 21(100.0) 61(100.0) 

ทําของเสียหาย หรือเพลิงไหม้* 

ไมเ่ลย 110 (90.2) 143 (87.2) 156 (92.9) 244 (88.1) 653 (89.3) 67 (98.5) 102 (93.6) 197 (99.0) 125 (98.4) 491 (97.6) 

เคย  12 (9.8) 21 (12.8) 12 (7.1) 33 (11.9) 78 (10.7) 1 (1.5) 7 (6.4) 2 (1.0) 2 (1.6) 12 (2.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (1) - (2) (4) (1) - - - (1) 

รวม 122(100.0) 164(100.0) 168(100.0) 277(100.0) 731(100.0) 68(100.0) 109(100.0) 199(100.0) 127(100.0) 503(100.0) 

จํานวนครัง้**     

1 ครัง้ 7 (58.3) 13 (61.9) 7 (58.3) 21 (63.6) 48 (61.5) 1 (100.0) 4 (57.1) 1 (50.0) 1 (50.0) 7 (58.3) 

2-3 ครัง้ 4 (33.3) 3 (14.3) 3 (25.0) 8 (24.2) 18 (23.1) - 3 (42.9) 1 (50.0) 1 (50.0) 5 (41.7) 

4 ครัง้ขึน้ไป 1 (8.3) 5 (23.8) 2 (16.7) 4 (12.1) 12 (15.4) - - - - - 

รวม 12(99.9) 21(100.0) 12(100.0) 33(99.9) 78(100.0) 1(100.0) 7(100.0) 2(100.0) 2(100.0) 12(100.0) 

ทะเลาะวิวาทตอ่สู้ทาํร้ายร่างกาย* 

ไมเ่ลย 84 (68.9) 118 (72.0) 151 (89.9) 194 (70.0) 547 (74.8) 55 (80.9) 95 (87.2) 186 (93.5) 109 (85.8) 445 (88.5) 

เคย  38 (31.1) 46 (28.0) 17 (10.1) 83 (30.0) 184 (25.2) 13 (19.1) 14 (12.8) 13 (6.5) 18 (14.2) 58 (11.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (1) - (2) (4) (1) - - - (1) 

รวม 122(100.0) 164(100.0) 168(100.0) 277(100.0) 731(100.0) 68(100.0) 109(100.0) 199(100.0) 127(100.0) 503(100.0) 

จํานวนครัง้**     

1 ครัง้ 25 (65.8) 27 (58.7) 12 (70.6) 49 (59.0) 113 (61.4) 7 (53.8) 7 (50.0) 7 (53.8) 11 (61.1) 32 (55.2) 

2-3 ครัง้ 6 (15.8) 14 (30.4) 2 (11.8) 19 (22.9) 41 (22.3) 4 (30.8) 5 (35.7) 6 (46.2) 5 (27.8) 20 (34.5) 

4 ครัง้ขึน้ไป 7 (18.4) 5 (10.9) 3 (17.6) 15 (18.1) 30 (16.3) 2 (15.4) 2 (14.3) - 2 (11.1) 6 (10.3) 

รวม 38(100.0) 46(100.0) 17(100.0) 83(100.0) 184(100.0) 13(100.0) 14(100.0) 13(100.0) 18(100.0) 58(100.0) 
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ตารางที่ 2.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

คลื่นไส้ อาเจียน* 

ไมเ่ลย 83 (68.0) 111 (67.7) 115 (68.5) 146 (52.5) 455 (62.2) 43 (63.2) 65 (59.6) 146 (73.4) 68 (53.5) 322 (64.0) 

เคย  39 (32.0) 53 (32.3) 53 (31.5) 132 (47.5) 277 (37.8) 25 (36.8) 44 (40.4) 53 (26.6) 59 (46.5) 181 (36.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (1) - (1) (3) (1) - - - (1) 

รวม 122(100.0) 164(100.0) 168(100.0) 278(100.0) 732(100.0) 68(100.0) 109(100.0) 199(100.0) 127(100.0) 503(100.0) 

จํานวนครัง้**     

1 ครัง้ 18 (46.2) 29 (54.7) 35 (66.0) 70 (53.0) 152 (54.9) 13 (52.0) 24 (54.5) 36 (67.9) 40 (67.8) 113 (62.4) 

2-3 ครัง้ 15 (38.5) 16 (30.2) 11 (20.8) 42 (31.8) 84 (30.3) 10 (40.0) 13 (29.5) 12 (22.6) 14 (23.7) 49 (27.1) 

4 ครัง้ขึน้ไป 6 (15.4) 8 (15.1) 7 (13.2) 20 (15.2) 41 (14.8) 2 (8.0) 7 (15.9) 5 (9.4) 5 (8.5) 19 (10.5) 

รวม 39(100.1) 53(100.0) 53(100.0) 132(100.0) 277(100.0) 25(100.0) 44(99.9) 53(99.9) 59(100.0) 181(100.0) 

ขบัข่ีรถ หลงัดื่มสรุา* 

ไมเ่ลย 106 (86.9) 128 (78.0) 136 (81.4) 141 (50.7) 511 (69.9) 63 (92.6) 100 (91.7) 186 (93.9) 95 (75.4) 444 (88.6) 

เคย  16 (13.1) 36 (22.0) 31 (18.6) 137 (49.3) 220 (30.1) 5 (7.4) 9 (8.3) 12 (6.1) 31 (24.6) 57 (11.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (1) (1) (1) (4) (1) - (1) (1) (3) 

รวม 122(100.0) 164(100.0) 167(100.0) 278(100.0) 731(100.0) 68(100.0) 109(100.0) 198(100.0) 126(100.0) 501(100.0) 

จํานวนครัง้**     

1 ครัง้ 10 (62.5) 22 (61.1) 10 (32.3) 56 (40.9) 98 (44.5) 2 (40.0) 7 (77.8) 9 (75.0) 20 (64.5) 38 (66.7) 

2-3 ครัง้ 4 (25.0) 7 (19.4) 13 (41.9) 45 (32.8) 69 (31.4) 2 (40.0) 2 (22.2) 3 (25.0) 5 (16.1) 12 (21.1) 

4 ครัง้ขึน้ไป 2 (12.5) 7 (19.4) 8 (25.8) 36 (26.3) 53 (24.1) 1 (20.0) - - 6 (19.4) 7 (12.3) 

รวม 16(100.0) 36(99.9) 31(100.0) 137(100.0) 220(100.0) 5(100.0) 9(100.0) 12(100.0) 31(100.0) 57(100.1) 

ขาดเรียน* 

ไมเ่ลย 82 (67.2) 103 (62.8) 139 (82.7) 155 (55.8) 479 (65.4) 52 (76.5) 82 (75.2) 159 (79.9) 86 (67.7) 379 (75.3) 

เคย  40 (32.8) 61 (37.2) 29 (17.3) 123 (44.2) 253 (34.6) 16 (23.5) 27 (24.8) 40 (20.1) 41 (32.3) 124 (24.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (1) - (1) (3) (1) - - - (1) 

รวม 122(100.0) 164(100.0) 168(100.0) 278(100.0) 732(100.0) 68(100.0) 109(100.0) 199(100.0) 127(100.0) 503(100.0) 

จํานวนครัง้**     

1 ครัง้ 13 (32.5) 33 (54.1) 13 (44.8) 49 (39.8) 108 (42.7) 2 (12.5) 11 (40.7) 19 (47.5) 15 (36.6) 47 (37.9) 

2-3 ครัง้ 17 (42.5) 14 (23.0) 8 (27.6) 49 (39.8) 88 (34.8) 11 (68.8) 9 (33.3) 14 (35.0) 11 (26.8) 45 (36.3) 

4 ครัง้ขึน้ไป 10 (25.0) 14 (23.0) 8 (27.6) 25 (20.3) 57 (22.5) 3 (18.8) 7 (25.9) 7 (17.5) 15 (36.6) 32 (25.8) 

รวม 40(100.0) 61(100.1) 29(100.0) 123(99.9) 253(100.0) 16(100.1) 27(99.9) 40(100.0) 41(100.0) 124(100.0) 

ถกูตําหนิตอ่วา่จากคนรู้จกั* 

ไมเ่ลย 82 (67.2) 105 (64.0) 112 (66.7) 163 (58.6) 462 (63.1) 50 (73.5) 68 (62.4) 150 (75.8) 88 (69.3) 356 (70.9) 

เคย  40 (32.8) 59 (36.0) 56 (33.3) 115 (41.4) 270 (36.9) 18 (26.5) 41 (37.6) 48 (24.2) 39 (30.7) 146 (29.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (1) - (1) (3) (1) - (1) - (2) 

รวม 122(100.0) 164(100.0) 168(100.0) 278(100.0) 732(100.0) 68(100.0) 109(100.0) 198(100.0) 127(100.0) 502(100.0) 
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ตารางที่ 2.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

จํานวนครัง้**     

1 ครัง้ 24 (60.0) 36 (61.0) 26 (46.4) 59 (51.3) 145 (53.7) 9 (50.0) 23 (56.1) 25 (52.1) 24 (61.5) 81 (55.5) 

2-3 ครัง้ 10 (25.0) 17 (28.8) 15 (26.8) 40 (34.8) 82 (30.4) 6 (33.3) 13 (31.7) 18 (37.5) 11 (28.2) 48 (32.9) 

4 ครัง้ขึน้ไป 6 (15.0) 6 (10.2) 15 (26.8) 16 (13.9) 43 (15.9) 3 (16.7) 5 (12.2) 5 (10.4) 4 (10.3) 17 (11.6) 

รวม 40(100.0) 59(100.0) 56(100.0) 115(100.0) 270(100.0) 18(100.0) 41(100.1) 48(100.0) 39(100.0) 146(100.0) 

คิดวา่ตนเองน่าจะมีปัญหาจากการดื่มสรุา* 

ไมเ่ลย 103 (84.4) 138 (84.1) 151 (89.9) 215 (77.3) 607 (82.9) 61 (89.7) 99 (91.7) 184 (92.5) 111 (87.4) 455 (90.6) 

เคย  19 (15.6) 26 (15.9) 17 (10.1) 63 (22.7) 125 (17.1) 7 (10.3) 9 (8.3) 15 (7.5) 16 (12.6) 47 (9.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (1) - (1) (3) (1) (1) - - (2) 

รวม 122(100.0) 164(100.0) 168(100.0) 278(100.0) 732(100.0) 68(100.0) 108(100.0) 199(100.0) 127(100.0) 502(100.0) 

จํานวนครัง้**     

1 ครัง้ 12 (63.2) 20 (76.9) 13 (76.5) 40 (63.5) 85 (68.0) 6 (85.7) 6 (66.7) 12 (80.0) 14 (87.5) 38 (80.9) 

2-3 ครัง้ 3 (15.8) 2 (7.7) 2 (11.8) 15 (23.8) 22 (17.6) 1 (14.3) 2 (22.2) 3 (20.0) 2 (12.5) 8 (17.0) 

4 ครัง้ขึน้ไป 4 (21.1) 4 (15.4) 2 (11.8) 8 (12.7) 18 (14.4) - 1 (11.1) - - 1 (2.1) 

รวม 19(100.1) 26(100.0) 17(100.1) 63(100.0) 125(100.0) 7(100.0) 9(100.0) 15(100.0) 16(100.0) 47(100.0) 

ทําของสําคญัหรือเงินหาย* 

ไมเ่ลย 84 (69.4) 114 (69.5) 131 (78.0) 189 (68.2) 518 (71.0) 48 (70.6) 79 (72.5) 159 (79.9) 97 (76.4) 383 (76.1) 

เคย  37 (30.6) 50 (30.5) 37 (22.0) 88 (31.8) 212 (29.0) 20 (29.4) 30 (27.5) 40 (20.1) 30 (23.6) 120 (23.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (1) - (2) (5) (1) - - - (1) 

รวม 121(100.0) 164(100.0) 168(100.0) 277(100.0) 730(100.0) 68(100.0) 109(100.0) 199(100.0) 127(100.0) 503(100.0) 

จํานวนครัง้**     

1 ครัง้ 21 (56.8) 29 (58.0) 20 (54.1) 57 (64.8) 127 (59.9) 13 (65.0) 16 (53.3) 13 (32.5) 14 (46.7) 56 (46.7) 

2-3 ครัง้ 10 (27.0) 17 (34.0) 14 (37.8) 22 (25.0) 63 (29.7) 3 (15.0) 13 (43.3) 22 (55.0) 11 (36.7) 49 (40.8) 

4 ครัง้ขึน้ไป 6 (16.2) 4 (8.0) 3 (8.1) 9 (10.2) 22 (10.4) 4 (20.0) 1 (3.3) 5 (12.5) 5 (16.7) 15 (12.5) 

รวม 37(100.0) 50(100.0) 37(100.0) 88(100.0) 212(100.0) 20(100.0) 30(99.9) 40(100.0) 30(100.1) 120(100.0) 

ทําบางอยา่งที่ทําให้รู้สกึเสียใจในภายหลงั* 

ไมเ่ลย 87 (71.3) 122 (74.8) 130 (77.4) 185 (66.5) 524 (71.7) 47 (69.1) 81 (74.3) 157 (78.9) 89 (70.1) 374 (74.4) 

เคย  35 (28.7) 41 (25.2) 38 (22.6) 93 (33.5) 207 (28.3) 21 (30.9) 28 (25.7) 42 (21.1) 38 (29.9) 129 (25.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (2) - (1) (4) (1) - - - (1) 

รวม 122(100.0) 163(100.0) 168(100.0) 278(100.0) 731(100.0) 68(100.0) 109(100.0) 199(100.0) 127(100.0) 503(100.0) 

จํานวนครัง้**     

1 ครัง้ 20 (57.1) 22 (53.7) 17 (44.7) 57 (61.3) 116 (56.0) 8 (38.1) 14 (50.0) 23 (54.8) 25 (65.8) 70 (54.3) 

2-3 ครัง้ 8 (22.9) 17 (41.5) 11 (28.9) 18 (19.4) 54 (26.1) 11 (52.4) 6 (21.4) 13 (31.0) 7 (18.4) 37 (28.7) 

4 ครัง้ขึน้ไป 7 (20.0) 2 (4.9) 10 (26.3) 18 (19.4) 37 (17.9) 2 (9.5) 8 (28.6) 6 (14.3) 6 (15.8) 22 (17.1) 

รวม 35(100.0) 41(100.1) 38(99.9) 93(100.1) 207(100.0) 21(100.0) 28(100.0) 42(100.1) 38(100.0) 129(100.1) 
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ตารางที่ 2.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ถกูจบัเพราะขบัข่ีรถขณะเมาสรุา* 

ไมเ่ลย 115 (94.3) 156 (95.1) 163 (97.0) 249 (89.6) 683 (93.3) 65 (95.6) 109 (100.0) 199 (100.0) 121 (96.0) 494 (98.4) 

เคย  7 (5.7) 8 (4.9) 5 (3.0) 29 (10.4) 49 (6.7) 3 (4.4) 0 (0.0) 0 (0.0) 5 (4.0) 8 (1.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (1) - (1) (3) (1) - - (1) (2) 

รวม 122(100.0) 164(100.0) 168(100.0) 278(100.0) 732(100.0) 68(100.0) 109(100.0) 199(100.0) 126(100.0) 502(100.0) 

จํานวนครัง้**     

1 ครัง้ 4 (57.1) 4 (50.0) 4 (80.0) 13 (44.8) 25 (51.0) 2 (66.7) - - 2 (40.0) 4 (50.0) 

2-3 ครัง้ 3 (42.9) 3 (37.5) 1 (20.0) 10 (34.5) 17 (34.7) 1 (33.3) - - 3 (60.0) 4 (50.0) 

4 ครัง้ขึน้ไป - 1 (12.5) - 6 (20.7) 7 (14.3) - - - - - 

รวม 7(100.0) 8(100.0) 5(100.0) 29(100.0) 49(100.0) 3(100.0) - - 5(100.0) 8(100.0) 

ถกูลวนลามหรือมีเพสสมัพนัธ์โดยไมต่ัง้ใจ* 

ไมเ่ลย 118 (96.7) 151 (92.6) 160 (95.2) 234 (84.5) 663 (90.8) 64 (94.1) 104 (95.4) 194 (97.5) 117 (92.9) 479 (95.4) 

เคย  4 (3.3) 12 (7.4) 8 (4.8) 43 (15.5) 67 (9.2) 4 (5.9) 5 (4.6) 5 (2.5) 9 (7.1) 23 (4.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (2) - (2) (5) (1) - - (1) (2) 

รวม 122(100.0) 163(100.0) 168(100.0) 277(100.0) 730(100.0) 68(100.0) 109(100.0) 199(100.0) 126(100.0) 502(100.0) 

จํานวนครัง้**     

1 ครัง้ 2 (50.0) 6 (50.0) 5 (62.5) 23 (53.5) 36 (53.7) 3 (75.0) 5 (100.0) 3 (60.0) 8 (88.9) 19 (82.6) 

2-3 ครัง้ 2 (50.0) 3 (25.0) 2 (25.0) 9 (20.9) 16 (23.9) 1 (25.0) - 1 (20.0) 1 (11.1) 3 (13.0) 

4 ครัง้ขึน้ไป - 3 (25.0) 1 (12.5) 11 (25.6) 15 (22.4) - - 1 (20.0) - 1 (4.3) 

รวม 4(100.0) 12(100.0) 8(100.0) 43(100.0) 67(100.0) 4(100.0) 5(100.0) 5(100.0) 9(100.0) 23(99.9) 

ลวนลามหรือเอาเปรียบทางเพศกบัผู้ อ่ืน* 

ไมเ่ลย 111 (91.0) 148 (90.8) 159 (94.6) 232 (83.5) 650 (88.9) 61 (89.7) 108 (99.1) 196 (98.5) 120 (95.2) 485 (96.6) 

เคย  11 (9.0) 15 (9.2) 9 (5.4) 46 (16.5) 81 (11.1) 7 (10.3) 1 (0.9) 3 (1.5) 6 (4.8) 17 (3.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (2) - (1) (4) (1) - - (1) (2) 

รวม 122(100.0) 163(100.0) 168(100.0) 278(100.0) 731(100.0) 68(100.0) 109(100.0) 199(100.0) 126(100.0) 502(100.0) 

จํานวนครัง้**     

1 ครัง้ 5 (45.5) 11 (73.3) 6 (66.7) 23 (50.0) 45 (55.6) 2 (28.6) 1 (100.0) - 3 (50.0) 6 (35.3) 

2-3 ครัง้ 3 (27.3) 3 (20.0) 2 (22.2) 12 (26.1) 20 (24.7) 4 (57.1) - 1 (33.3) 3 (50.0) 8 (47.1) 

4 ครัง้ขึน้ไป 3 (27.3) 1 (6.7) 1 (11.1) 11 (23.9) 16 (19.8) 1 (14.3) - 2 (66.7) - 3 (17.6) 

รวม 11(100.1) 15(100.0) 9(100.0) 46(100.0) 81(100.1) 7(100.0) 1(100.0) 3(100.0) 6(100.0) 17(100.0) 

พยายามที่จะเลิกดื่มแตไ่มส่ําเร็จ* 

ไมเ่ลย 105 (86.1) 142 (86.6) 154 (91.7) 213 (76.6) 614 (83.9) 61 (89.7) 100 (91.7) 186 (93.5) 108 (85.7) 455 (90.6) 

เคย  17 (13.9) 22 (13.4) 14 (8.3) 65 (23.4) 118 (16.1) 7 (10.3) 9 (8.3) 13 (6.5) 18 (14.3) 47 (9.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (1) - (1) (3) (1) - - (1) (2) 

รวม 122(100.0) 164(100.0) 168(100.0) 278(100.0) 732(100.0) 68(100.0) 109(100.0) 199(100.0) 126(100.0) 502(100.0) 
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ตารางที่ 2.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

จํานวนครัง้**     

1 ครัง้ 9 (52.9) 11 (50.0) 9 (64.3) 31 (47.7) 60 (50.8) 3 (42.9) 6 (66.7) 7 (53.8) 9 (50.0) 25 (53.2) 

2-3 ครัง้ 4 (23.5) 6 (27.3) 3 (21.4) 18 (27.7) 31 (26.3) 2 (28.6) 2 (22.2) 3 (23.1) 6 (33.3) 13 (27.7) 

4 ครัง้ขึน้ไป 4 (23.5) 5 (22.7) 2 (14.3) 16 (24.6) 27 (22.9) 2 (28.6) 1 (11.1) 3 (23.1) 3 (16.7) 9 (19.1) 

รวม 17(99.9) 22(100.0) 14(100.0) 65(100.0) 118(100.0) 7(100.1) 9(100.0) 13(100.0) 18(100.0) 47(100.0) 

คิดอยากฆ่าตวัตายอยา่งรุนแรง* 

ไมเ่ลย 119 (97.5) 155 (94.5) 161 (95.8) 252 (90.6) 687 (93.9) 63 (92.6) 101 (92.7) 194 (97.5) 118 (93.7) 476 (94.8) 

เคย  3 (2.5) 9 (5.5) 7 (4.2) 26 (9.4) 45 (6.1) 5 (7.4) 8 (7.3) 5 (2.5) 8 (6.3) 26 (5.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (1) - (1) (3) (1) - - (1) (2) 

รวม 122(100.0) 164(100.0) 168(100.0) 278(100.0) 732(100.0) 68(100.0) 109(100.0) 199(100.0) 126(100.0) 502(100.0) 

จํานวนครัง้**     

1 ครัง้ 1 (33.3) 4 (44.4) 5 (71.4) 11 (42.3) 21 (46.7) 3 (60.0) 5 (62.5) 3 (60.0) 6 (75.0) 17 (65.4) 

2-3 ครัง้ 1 (33.3) 2 (22.2) 2 (28.6) 9 (34.6) 14 (31.1) 1 (20.0) 2 (25.0) 2 (40.0) 1 (12.5) 6 (23.1) 

4 ครัง้ขึน้ไป 1 (33.3) 3 (33.3) 0 (0.0) 6 (23.1) 10 (22.2) 1 (20.0) 1 (12.5) - 1 (12.5) 3 (11.5) 

รวม 3(99.9) 9(99.9) 7(100.0) 26(100.0) 45(100.0) 5(100.0) 8(100.0) 5(100.0) 8(100.0) 26(100.0) 

พยายามที่จะฆ่าตวัตาย* 

ไมเ่ลย 114 (93.4) 154 (94.5) 162 (96.4) 258 (92.8) 688 (94.1) 58 (85.3) 103 (94.5) 189 (95.0) 121 (96.0) 471 (93.8) 

เคย  8 (6.6) 9 (5.5) 6 (3.6) 20 (7.2) 43 (5.9) 10 (14.7) 6 (5.5) 10 (5.0) 5 (4.0) 31 (6.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (2) - (1) (4) (1) - - (1) (2) 

รวม 122(100.0) 163(100.0) 168(100.0) 278(100.0) 731(100.0) 68(100.0) 109(100.0) 199(100.0) 126(100.0) 502(100.0) 

จํานวนครัง้**     

1 ครัง้ 5 (62.5) 6 (66.7) 4 (66.7) 11 (55.0) 26 (60.5) 9 (90.0) 3 (50.0) 7 (70.0) 3 (60.0) 22 (71.0) 

2-3 ครัง้ 2 (25.0) 1 (11.1) 2 (33.3) 4 (20.0) 9 (20.9) 1 (10.0) 2 (33.3) 2 (20.0) 1 (20.0) 6 (19.4) 

4 ครัง้ขึน้ไป 1 (12.5) 2 (22.2) 0 (0.0) 5 (25.0) 8 (18.6) - 1 (16.7) 1 (10.0) 1 (20.0) 3 (9.7) 

รวม 8(100.0) 9(100.0) 6(100.0) 20(100.0) 43(100.0) 10(100.0) 6(100.0) 10(100.0) 5(100.0) 31(100.0) 

บาดเจ็บหรือได้รับอบุตัิเหต*ุ 

ไมเ่ลย 88 (72.1) 122 (74.4) 148 (88.1) 207 (74.5) 565 (77.2) 52 (76.5) 85 (78.7) 176 (88.4) 104 (82.5) 417 (83.2) 

เคย  34 (27.9) 42 (25.6) 20 (11.9) 71 (25.5) 167 (22.8) 16 (23.5) 23 (21.3) 23 (11.6) 22 (17.5) 84 (16.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (1) - (1) (3) (1) (1) - (1) (3) 

รวม 122(100.0) 164(100.0) 168(100.0) 278(100.0) 732(100.0) 68(100.0) 108(100.0) 199(100.0) 126(100.0) 501(100.0) 

จํานวนครัง้**     

1 ครัง้ 18 (52.9) 28 (66.7) 11 (55.0) 39 (54.9) 96 (57.5) 11 (68.8) 15 (65.2) 14 (60.9) 12 (54.5) 52 (61.9) 

2-3 ครัง้ 7 (20.6) 9 (21.4) 9 (45.0) 22 (31.0) 47 (28.1) 4 (25.0) 7 (30.4) 5 (21.7) 8 (36.4) 24 (28.6) 

4 ครัง้ขึน้ไป 9 (26.5) 5 (11.9) - 10 (14.1) 24 (14.4) 1 (6.3) 1 (4.3) 4 (17.4) 2 (9.1) 8 (9.5) 

รวม 34(100.0) 42(100.0) 20(100.0) 71(100.0) 167(100.0) 16(100.1) 23(99.9) 23(100.0) 22(100.0) 84(100.0) 
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ตารางที่ 2.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ต้องไปรับการรักษาเน่ืองจากเมาสรุา* 

ไมเ่ลย 118 (96.7) 158 (96.3) 164 (97.6) 252 (90.6) 692 (94.5) 67 (98.5) 105 (96.3) 199 (100.0) 123 (97.6) 494 (98.4) 

เคย  4 (3.3) 6 (3.7) 4 (2.4) 26 (9.4) 40 (5.5) 1 (1.5) 4 (3.7) 0 (0.0) 3 (2.4) 8 (1.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (1) - (1) (3) (1) - - (1) (2) 

รวม 122(100.0) 164(100.0) 168(100.0) 278(100.0) 732(100.0) 68(100.0) 109(100.0) 199(100.0) 126(100.0) 502(100.0) 

จํานวนครัง้**     

1 ครัง้ 2 (50.0) 4 (66.7) 3 (75.0) 16 (61.5) 25 (62.5) 1 (100.0) 3 (75.0) - 3 (100.0) 7 (87.5) 

2-3 ครัง้ 1 (25.0) 1 (16.7) 1 (25.0) 7 (26.9) 10 (25.0) - 1 (25.0) - - 1 (12.5) 

4 ครัง้ขึน้ไป 1 (25.0) 1 (16.7) - 3 (11.5) 5 (12.5) - - - - - 

รวม 4(100.0) 6(100.1) 4(100.0) 26(99.9) 40(100.0) 1(100.0) 4(100.0) - 3(100.0) 8(100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่ตอบวา่เคยดื่มสรุา **ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทีต่อบวา่เคยมีอาการ หรือ ประสบการณ์นัน้ๆ 

 

 

ตารางที่ 2.13 ประสบการณ์ต่างๆเน่ืองจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่นใน 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ถกูรังแก/ดถูกู/ตําหนิ ตอ่วา่ 

ไมเ่ลย 427 (80.9) 401 (85.1) 346 (88.3) 376 (85.8) 1550 (84.7) 379 (85.7) 400 (89.1) 562 (92.9) 216 (85.0) 1597 (89.0) 

เคย  101 (19.1) 70 (14.9) 46 (11.7) 62 (14.2) 279 (15.3) 63 (14.3) 54 (10.9) 43 (7.1) 38 (15.0) 198 (11.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (1) (3) (11) (17) (2) (2) (5) (5) (14) 

รวม 528(100.0) 471(100.0) 392(100.0) 438(100.0) 1829(100.0) 442(100.0) 494(100.0) 605(100.0) 254(100.0) 1795(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 58 (57.4) 39 (55.7) 27 (58.7) 33 (53.2) 157 (56.3) 41 (65.1) 32 (59.3) 21 (48.8) 24 (63.2) 118 (59.6) 

2-3 ครัง้ 25 (24.8) 17 (24.3) 14 (30.4) 18 (29.0) 74 (26.5) 11 (17.5) 8 (14.8) 17 (39.5) 11 (28.9) 47 (23.7) 

4 ครัง้ขึน้ไป 18 (17.8) 14 (20.0) 5 (10.9) 11 (17.7) 48 (17.2) 11 (17.5) 14 (25.9) 5 (11.6) 3 (7.9) 33 (16.7) 

รวม 101(100.0) 70(100.0) 46(100.0) 62(99.9) 279(100.0) 63(100.1) 54(100.0) 43(99.9) 38(100.0) 198(100.0) 

ทะเลาะวิวาท โต้เถียงอยา่งรุนแรง 

ไมเ่ลย 440 (83.2) 394 (83.7) 360 (91.8) 344 (78.5) 1538 (84.0) 404 (91.4) 446 (90.1) 560 (92.6) 219 (86.2) 1629 (90.7) 

เคย  89 (16.8) 77 (16.3) 32 (8.2) 94 (21.5) 292 (16.0) 38 (8.6) 49 (9.9) 45 (7.4) 35 (13.8) 167 (9.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (1) (3) (11) (16) (2) (1) (5) (5) (13) 

รวม 529(100.0) 471(100.0) 392(100.0) 438(100.0) 1830(100.0) 442(100.0) 495(100.0) 605(100.0) 254(100.0) 1796(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 47 (52.8) 45 (58.4) 18 (56.3) 55 (58.5) 165 (56.5) 23 (60.5) 28 (57.1) 32 (71.1) 17 (48.6) 100 (59.9) 

2-3 ครัง้ 28 (31.5) 23 (29.9) 12 (37.5) 21 (22.3) 84 (28.8) 11 (28.9) 14 (28.6) 9 (20.0) 15 (42.9) 49 (29.3) 

4 ครัง้ขึน้ไป 14 (15.7) 9 (11.7) 2 (6.3) 18 (19.1) 43 (14.7) 4 (10.5) 7 (14.3) 4 (8.9) 3 (8.6) 18 (10.8) 

รวม 89(100.0) 77(100.0) 32(100.1) 94(99.9) 292(100.0) 38(99.9) 49(100.0) 45(100.0) 35(100.1) 167(100.0) 

 



- 64 -  

ตารางที่ 2.13 ประสบการณ์ต่างๆเน่ืองจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่นใน 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ถกูตบตี ผลกั ทําร้ายร่างกาย ตอ่สู้ 

ไมเ่ลย 449 (84.9) 428 (90.9) 371 (94.6) 373 (85.4) 1621 (88.6) 417 (94.3) 466 (94.1) 591 (97.7) 240 (94.5) 1714 (95.4) 

เคย  80 (15.1) 43 (9.1) 21 (5.4) 64 (14.6) 208 (11.4) 25 (5.7) 29 (5.9) 14 (2.3) 14 (5.5) 82 (4.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (1) (3) (12) (17) (2) (1) (5) (5) (13) 

รวม 529(100.0) 471(100.0) 392(100.0) 437(100.0) 1829(100.0) 442(100.0) 495(100.0) 605(100.0) 254(100.0) 1796(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 51 (63.8) 26 (60.5) 12 (57.1) 34 (53.1) 123 (59.1) 18 (72.0) 18 (62.1) 11 (78.6) 10 (71.4) 57 (69.5) 

2-3 ครัง้ 17 (21.3) 11 (25.6) 4 (19.0) 18 (28.1) 50 (24.0) 3 (12.0) 8 (27.6) 2 (14.3) 4 (28.6) 17 (20.7) 

4 ครัง้ขึน้ไป 12 (15.0) 6 (14.0) 5 (23.8) 12 (18.8) 35 (16.8) 4 (16.0) 3 (10.3) 1 (7.1) - 8 (9.8) 

รวม 80(100.1) 43(100.1) 21(99.9) 64(100.0) 208(99.9) 25(100.0) 29(100.0) 14(100.0) 14(100.0) 82(100.0) 

ข้าวของเสียหาย หรือเพลิงไหม้ 

ไมเ่ลย 509 (96.4) 457 (97.0) 383 (97.7) 398 (91.1) 1747 (95.6) 437 (98.9) 482 (97.4) 596 (98.5) 247 (97.2) 1762 (98.1) 

เคย  19 (3.6) 14 (3.0) 9 (2.3) 39 (8.9) 81 (4.4) 5 (1.1) 13 (2.6) 9 (1.5) 7 (2.8) 34 (1.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (1) (3) (12) (18) (2) (1) (5) (5) (13) 

รวม 528(100.0) 471(100.0) 392(100.0) 437(100.0) 1828(100.0) 442(100.0) 495(100.0) 605(100.0) 254(100.0) 1796(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 14 (73.7) 9 (64.3) 5 (55.6) 27 (69.2) 55 (67.9) 3 (60.0) 11 (84.6) 6 (66.7) 6 (85.7) 26 (76.5) 

2-3 ครัง้ 2 (10.5) 2 (14.3) 3 (33.3) 10 (25.6) 17 (21.0) 2 (40.0) 2 (15.4) 2 (22.2) 1 (14.3) 7 (20.6) 

4 ครัง้ขึน้ไป 3 (15.8) 3 (21.4) 1 (11.1) 2 (5.1) 9 (11.1) - - 1 (11.1) - 1 (2.9) 

รวม 19(100.0) 14(100.0) 9(100.0) 39(99.9) 81(100.0) 5(100.0) 13(100.0) 9(100.0) 7(100.0) 34(100.0) 

ต้องชว่ยดแูลนกัเรียนคนอ่ืนซึง่เมาสรุา 

ไมเ่ลย 500 (94.7) 450 (95.5) 343 (87.5) 337 (76.9) 1630 (89.1) 423 (95.7) 462 (93.3) 552 (91.2) 203 (79.9) 1640 (91.3) 

เคย  28 (5.3) 21 (4.5) 49 (12.5) 101 (23.1) 199 (10.9) 19 (4.3) 33 (6.7) 53 (8.8) 51 (20.1) 156 (8.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (1) (3) (11) (17) (2) (1) (5) (5) (13) 

รวม 528(100.0) 471(100.0) 392(100.0) 438(100.0) 1829(100.0) 442(100.0) 495(100.0) 605(100.0) 254(100.0) 1796(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 22 (78.6) 16 (76.2) 22 (44.9) 53 (52.5) 113 (56.8) 15 (78.9) 23 (69.7) 39 (73.6) 31 (60.8) 108 (69.2) 

2-3 ครัง้ 3 (10.7) 3 (14.3) 22 (44.9) 34 (33.7) 62 (31.2) 4 (21.1) 8 (24.2) 11 (20.8) 14 (27.5) 37 (23.7) 

4 ครัง้ขึน้ไป 3 (10.7) 2 (9.5) 5 (10.2) 14 (13.9) 24 (12.1) - 2 (6.1) 3 (5.7) 6 (11.8) 11 (7.1) 

รวม 28(100.0) 21(100.0) 49(100.0) 101(100.1) 199(100.0) 19(100.0) 33(100.0) 53(100.1) 51(100.1) 156(100.0) 

ถกูรบกวนระหวา่งอา่น/เรียนหนงัสือ หรือเวลานอน 

ไมเ่ลย 439(83.1) 392 (83.2) 340 (87.0) 354 (80.8) 1525 (83.4) 377 (85.5) 415 (83.8) 536 (88.7) 192 (75.6) 1520 (84.7) 

เคย  89 (16.9) 79 (16.8) 51 (13.0) 84 (19.2) 303 (16.6) 64 (14.5) 80 (16.2) 68 (11.3) 62 (24.4) 274 (15.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (1) (4) (11) (18) (3) (1) (6) (5) (15) 

รวม 528(100.0) 471(100.0) 391(100.0) 438(100.0) 1828(100.0) 441(100.0) 495(100.0) 604(100.0) 254(100.0) 1794(100.0) 
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ตารางที่ 2.13 ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่นใน 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 42 (47.2) 48 (60.8) 19 (37.3) 48 (57.1) 157 (51.8) 28 (43.8) 31 (38.8) 28 (41.2) 28 (45.2) 115 (42.0) 

2-3 ครัง้ 29 (32.6) 17 (21.5) 14 (27.5) 17 (20.2) 77 (25.4) 19 (29.7) 30 (37.5) 23 (33.8) 20 (32.3) 92 (33.6) 

4 ครัง้ขึน้ไป 18 (20.2) 14 (17.7) 18 (35.3) 19 (22.6) 69 (22.8) 17 (26.6) 19 (23.8) 17 (25.0) 14 (22.6) 67 (24.5) 

รวม 89(100.0) 79(100.0) 51(100.1) 84(99.9) 303(100.0) 64(100.1) 80(100.1) 68(100.0) 62(100.1) 274(100.1) 

ถกูจีบหรือเกีย้วพาราสีโดยที่ไมต้่องการ 

ไมเ่ลย 485 (91.9) 434 (92.1) 367 (93.6) 359 (82.0) 1645 (89.9) 392 (88.9) 435 (87.9) 550 (90.9) 197 (77.6) 1574 (87.7) 

เคย  43 (8.1) 37 (7.9) 25 (6.4) 79 (18.0) 184 (10.1) 49 (11.1) 60 (12.1) 55 (9.1) 57 (22.4) 221 (12.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (1) (3) (11) (17) (3) (1) (5) (5) (14) 

รวม 528(100.0) 471(100.0) 392(100.0) 438(100.0) 1829(100.0) 441(100.0) 495(100.0) 605(100.0) 254(100.0) 1795(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 23 (53.5) 17 (45.9) 10 (40.0) 41 (51.9) 91 (49.5) 29 (59.2) 19 (31.7) 30 (54.5) 24 (42.1) 102 (46.2) 

2-3 ครัง้ 9 (20.9) 11 (29.7) 8 (32.0) 18 (22.8) 46 (25.0) 11 (22.4) 29 (48.3) 16 (29.1) 19 (33.3) 75 (33.9) 

4 ครัง้ขึน้ไป 11 (25.6) 9 (24.3) 7 (28.0) 20 (25.3) 47 (25.5) 9 (18.4) 12 (20.0) 9 (16.4) 14 (24.6) 44 (19.9) 

รวม 43(100.0) 37(99.9) 25(100.0) 79(100.0) 184(100.0) 49(100.0) 60(100.0) 55(100.0) 57(100.0) 221(100.0) 

ถกูลวนลาม หรือข่มขืน 

ไมเ่ลย 518 (98.1) 462 (98.1) 384 (98.0) 401 (91.6) 1765 (96.5) 437 (98.9) 489 (98.8) 603 (99.7) 247 (97.2) 1776 (98.9) 

เคย  10 (1.9) 9 (1.9) 8 (2.0) 37 (8.4) 64 (3.5) 5 (1.1) 6 (1.2) 2 (0.3) 7 (2.8) 20 (1.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (1) (3) (11) (17) (2) (1) (5) (5) (13) 

รวม 528(100.0) 471(100.0) 392(100.0) 438(100.0) 1829(100.0) 442(100.0) 495(100.0) 605(100.0) 254(100.0) 1796(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 8 (80.0) 5 (55.6) 2 (25.0) 20 (54.1) 35 (54.7) 4 (80.0) 3 (50.0) 2 (100.0) 6 (85.7) 15 (75.0) 

2-3 ครัง้ 2 (20.0) 3 (33.3) 2 (25.0) 4 (10.8) 11 (17.2) 1 (20.0) 2 (33.3) - - 3 (15.0) 

4 ครัง้ขึน้ไป - 1 (11.1) 4 (50.0) 13 (35.1) 18 (28.1) - 1 (16.7) - 1 (14.3) 2 (10.0) 

รวม 10(100.0) 9(100.0) 8(100.0) 37(100.0) 64(100.0) 5(100.0) 6(100.0) 2(100.0) 7(100.0) 20(100.0) 
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ทัศนคตต่ิอการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 

ตารางที่ 2.14   ชนิดของสื่อและประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเหน็/ได้ยนิโฆษณา (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ไมเ่คย 92 (18.0) 78 (17.0) 58 (14.8) 49 (11.8) 277 (15.6) 57 (13.1) 57 (11.6) 68 (11.2) 25 (10.2) 207 (11.6) 
เคยเห็น/ได้ยิน โฆษณา
เคร่ืองดื่มฯ จากสื่อชนิดใด
ชนิดหนึ่ง 

418 (82.0) 382 (83.0) 333 (85.2) 365 (88.2) 1498 (84.4) 379 (86.9) 436 (88.4) 538 (88.8) 219 (89.8) 1572 (88.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (20) (12) (4) (35) (71) (8) (3) (4) (15) (30) 

รวม 510(100.0) 460(100.0) 391(100.0) 414(100.0) 1775(100.0) 436(100.0) 493 (100.0) 606(100.0) 244(100.0) 1779(100.0) 

ชนิดของสื่อ และประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเห็น/ได้ยิน โฆษณา ใน 24 ชัว่โมง* 

โทรทัศน์ 

เคยเห็น* 408 (98.8) 375 (98.2) 325 (97.6) 353 (96.7) 1461 (97.9) 374 (98.9) 433 (99.3) 533 (99.3) 210 (97.2) 1550 (98.9) 

จํานวนครัง้ที่เห็น** 

<5 ครัง้ 82 (24.0) 61 (20.0) 76 (31.3) 62 (31.0) 281 (25.8) 81 (25.1) 102 (29.3) 145 (35.5) 31 (26.7) 359 (30.0) 

5-9 ครัง้ 64 (18.7) 60 (19.7) 24 (9.9) 30 (15.0) 178 (16.3) 50 (15.5) 61 (17.5) 63 (15.4) 15 (12.9) 189 (15.8) 

>10 ครัง้  104 (30.4) 108 (35.4) 58 (23.9) 31 (15.5) 301 (27.6) 74 (22.9) 77 (22.1) 101 (24.8) 16 (13.8) 268 (22.4) 

บางครัง้  - 1 (0.3) - - 1 (0.1) 3 (0.9) 1 (0.3) - - 4 (0.3) 

หลายครัง้ 84 (24.6) 72 (23.6) 82 (33.7) 74 (37.0) 312 (28.6) 111 (34.4) 106 (30.5) 95 (23.3) 44 (37.9) 356 (29.8) 

จําไมไ่ด้ 8 (2.3) 3 (1.0) 3 (1.2) 3 (1.5) 17 (1.6) 4 (1.2) 1 (0.3) 4 (1.0) 10 (8.6) 19 (1.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (66) (70) (82) (153) (371) (51) (85) (125) (94) (355) 

รวม 342(100.0) 305(100.0) 243(100.0) 200(100.0) 1090(100.0) 323(99.9) 348(100.0) 408(100.0) 116(99.9) 1195(99.9) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**   (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 298 (79.5) 286 (81.5) 256 (84.5) 249 (83.8) 1089 (82.1) 280 (77.1) 323 (79.6) 433 (85.4) 147 (83.5) 1183 (81.5) 

เบียร์ 307 (81.9) 304 (86.6) 279 (92.1) 245 (82.5) 1135 (85.6) 331 (91.2) 382 (94.1) 473 (93.3) 157 (89.2) 1343 (92.5) 

Spy/ไวน์ 215 (57.3) 203 (57.8) 185 (61.1) 148 (49.8) 751 (56.6) 209 (57.6) 295 (72.7) 334 (65.9) 102 (58.0) 940 (64.7) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 58 (15.5) 73 (20.8) 76 (25.1) 78 (26.3) 285 (21.5) 61 (16.8) 90 (22.2) 123 (24.3) 44 (25.0) 318 (21.9) 

อ่ืนๆ - - - - - - - - - - 

วิทยุ 

เคยเห็น* 166 (40.2) 162 (42.4) 86 (25.8) 162 (44.4) 576 (38.6) 114 (30.2) 142 (32.6) 157 (29.3) 99 (45.8) 512 (32.7) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 62 (45.9) 43 (32.1) 13 (21.0) 28 (41.8) 146 (36.7) 49 (51.0) 45 (41.7) 49 (40.8) 20 (44.4) 163 (44.2) 

5-9 ครัง้ 21 (15.6) 17 (12.7) 13 (21.0) 9 (13.4) 60 (15.1) 12 (12.5) 8 (7.4) 11 (9.2) 3 (6.7) 34 (9.2) 

>10 ครัง้  21 (15.6) 52 (38.8) 18 (29.0) 3 (4.5) 94 (23.6) 13 (13.5) 16 (14.8) 33 (27.5) 2 (4.4) 64 (17.3) 

บางครัง้ 1 (0.7) 2 (1.5) 1 (1.6) - 4 (1.0) 1 (1.0) 3 (2.8) - - 4 (1.1) 

หลายครัง้ 27 (20.0) 18 (13.4) 16 (25.8) 24 (35.8) 85 (21.4) 19 (19.8) 35 (32.4) 25 (20.8) 17 (37.8) 96 (26.0) 

จําไมไ่ด้ 3 (2.2) 2 (1.5) 1 (1.6) 3 (4.5) 9 (2.3) 2 (2.1) 1 (0.9) 2 (1.7) 3 (6.7) 8 (2.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (31) (28) (24) (95) (178) (18) (34) (37) (54) (143) 

รวม 135(100.0) 134(100.0) 62(100.0) 67(100.0) 398(100.1) 96(99.9) 108(100.0) 120(100.0) 45(100.0) 369(100.0) 
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ตารางที่ 2.14   ชนิดของสื่อและประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเหน็/ได้ยนิโฆษณา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**   (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 85 (60.7) 90 (62.1) 52 (65.0) 93 (77.5) 320 (66.0) 60 (58.3) 74 (57.4) 85 (58.2) 40 (58.8) 259 (58.1) 

เบียร์ 106 (75.7) 123 (84.8) 63 (78.8) 84 (70.0) 376 (77.5) 75 (72.8) 105 (81.4) 111 (76.0) 53 (77.9) 344 (77.1) 

Spy/ไวน์ 51 (36.4) 66 (45.5) 39 (48.8) 42 (35.0) 198 (40.8) 30 (29.1) 58 (45.0) 64 (43.8) 25 (36.8) 177 (39.7) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 16 (11.4) 23 (15.9) 20 (25.0) 30 (25.0) 89 (18.4) 10 (9.7) 19 (14.7) 16 (11.0) 9 (13.2) 54 (12.1) 

อ่ืนๆ - - - - - - - - - - 

หนังสือพิมพ์ 

เคยเห็น* 277 (67.1) 265 (69.4) 193 (58.0) 247 (67.7) 982 (65.8) 230 (60.8) 295 (67.7) 352 (65.7) 142 (65.7) 1019 (65.1) 

จํานวนครัง้ที่เห็น** 

<5 ครัง้ 105 (44.7) 83 (39.5) 56 (38.4) 51 (43.2) 295 (41.6) 87 (44.4) 99 (45.4) 122 (47.3) 25 (38.5) 333 (45.2) 

5-9 ครัง้ 46 (19.6) 31 (14.8) 15 (10.3) 12 (10.2) 104 (14.7) 25 (12.8) 27 (12.4) 34 (13.2) 7 (10.8) 93 (12.6) 

>10 ครัง้  44 (18.7) 68 (32.4) 37 (25.3) 11 (9.3) 160 (22.6) 31 (15.8) 33 (15.1) 52 (20.2) 4 (6.2) 120 (16.3) 

บางครัง้ 2 (0.9) 2 (1.0) 1 (0.7) 0 (0.0) 5 (0.7) 2 (1.0) 5 (2.3) 3 (1.2) 1 (1.5) 11 (1.5) 

หลายครัง้ 34 (14.5) 22 (10.5) 36 (24.7) 41 (34.7) 133 (18.8) 48 (24.5) 53 (24.3) 45 (17.4) 25 (38.5) 171 (23.2) 

จําไมไ่ด้ 4 (1.7) 4 (1.9) 1 (0.7) 3 (2.5) 12 (1.7) 3 (1.5) 1 (0.5) 2 (0.8) 3 (4.6) 9 (1.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (42) (55) (47) (129) (273) (34) (77) (94) (77) (282) 

รวม 235(100.1) 210(100.1) 146(100.1) 118(99.9) 709(100.1) 196(100.0) 218(100.0) 258(100.1) 65(100.1) 737(100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**   (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 165 (66.8) 172 (71.1) 141 (77.9) 150 (75.8) 628 (72.4) 135 (61.9) 197 (71.9) 245 (74.0) 75 (71.4) 652 (70.3) 

เบียร์ 175 (70.9) 205 (84.7) 149 (82.3) 166 (83.8) 695 (80.1) 177 (81.2) 222 (81.0) 289 (87.3) 79 (75.2) 767 (82.7) 

Spy/ไวน์ 108 (43.7) 111 (45.9) 93 (51.4) 96 (48.5) 408 (47.0) 90 (41.3) 141 (51.5) 158 (47.7) 62 (59.0) 451 (48.6) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 29 (11.7) 35 (14.5) 31 (17.1) 42 (21.2) 137 (15.8) 16 (7.3) 39 (14.2) 52 (15.7) 19 (18.1) 126 (13.6) 

อ่ืนๆ - - - - - - - - - - 

นิตยสาร 

เคยเห็น* 171 (41.4) 195 (51.0) 128 (38.4) 173 (47.4) 667 (44.7) 164 (43.7) 214 (49.1) 279 (52.2) 112 (51.9) 769 (49.2) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 55 (41.4) 64 (42.1) 28 (30.1) 38 (49.4) 185 (40.7) 58 (42.3) 65 (44.8) 94 (48.2) 15 (30.0) 232 (44.0) 

5-9 ครัง้ 19 (14.3) 18 (11.8) 22 (23.7) 11 (14.3) 70 (15.4) 26 (19.0) 11 (7.6) 22 (11.3) 6 (12.0) 65 (12.3) 

>10 ครัง้  33 (24.8) 49 (32.2) 21 (22.6) 5 (6.5) 108 (23.7) 19 (13.9) 36 (24.8) 36 (18.5) 5 (10.0) 96 (18.2) 

บางครัง้ - 3 (2.0) 1 (1.1) - 4 (0.9) 3 (2.2) 3 (2.1) 1 (0.5) 1 (2.0) 8 (1.5) 

หลายครัง้ 21 (15.8) 16 (10.5) 20 (21.5) 21 (27.3) 78 (17.1) 28 (20.4) 30 (20.7) 40 (20.5) 20 (40.0) 118 (22.4) 

จําไมไ่ด้ 5 (3.8) 2 (1.3) 1 (1.1) 2 (2.6) 10 (2.2) 3 (2.2) - 2 (1.0) 3 (6.0) 8 (1.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (38) (43) (35) (96) (212) (27) (69) (84) (62) (242) 

รวม 133(100.1) 152(99.9) 93(100.1) 77(100.1) 455(100.0) 137(100.0) 145(100.0) 195(100.0) 50(100.0) 527(99.9) 
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ตารางที่ 2.14   ชนิดของสื่อและประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเหน็/ได้ยนิโฆษณา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**   (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 77 (55.8) 109 (63.0) 89 (76.1) 97 (74.6) 372 (66.7) 87 (56.9) 113 (59.2) 178 (69.0) 54 (65.9) 432 (63.2) 

เบียร์ 91 (65.9) 133 (76.9) 92 (78.6) 97 (74.6) 413 (74.0) 104 (68.0) 153 (80.1) 199 (77.1) 59 (72.0) 515 (75.3) 

Spy/ไวน์ 70 (50.7) 92 (53.2) 73 (62.4) 63 (48.5) 298 (53.4) 87 (56.9) 131 (68.6) 155 (60.1) 48 (58.5) 421 (61.5) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 12 (8.7) 36 (20.8) 32 (27.4) 33 (25.4) 113 (20.3) 24 (15.7) 37 (19.4) 63 (24.4) 18 (22.0) 142 (20.8) 

อ่ืนๆ เชน่  - - - - - - - - - - 

แผ่นป้ายโฆษณา 

เคยเห็น* 251 (60.8) 253 (66.2) 183 (55.0) 219 (60.0) 906 (60.7) 228 (60.3) 285 (65.4) 336 (62.7) 132 (61.1) 981 (62.6) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 100 (47.8) 83 (41.3) 61 (43.6) 43 (37.7) 287 (43.2) 98 (50.5) 100 (46.9) 129 (53.3) 30 (47.6) 357 (50.1) 

5-9 ครัง้ 28 (13.4) 31 (15.4) 17 (12.1) 13 (11.4) 89 (13.4) 32 (16.5) 32 (15.0) 20 (8.3) 4 (6.3) 88 (12.4) 

>10 ครัง้  36 (17.2) 62 (30.8) 28 (20.0) 22 (19.3) 148 (22.3) 25 (12.9) 31 (14.6) 41 (16.9) 5 (7.9) 102 (14.3) 

บางครัง้ 1 (0.5) 1 (0.5) 1 (0.7) 2 (1.8) 5 (0.8) 1 (0.5) 5 (2.3) 5 (2.1) 1 (1.6) 12 (1.7) 

หลายครัง้ 38 (18.2) 22 (10.9) 31 (22.1) 31 (27.2) 122 (18.4) 35 (18.0) 44 (20.7) 45 (18.6) 20 (31.7) 144 (20.2) 

จําไมไ่ด้ 6 (2.9) 2 (1.0) 2 (1.4) 3 (2.6) 13 (2.0) 3 (1.5) 1 (0.5) 2 (0.8) 3 (4.8) 9 (1.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (42) (52) (43) (105) (242) (34) (72) (94) (69) (269) 

รวม 209(100.0) 201(99.9) 140(99.9) 114(100.0) 664(100.1) 194(99.9) 213(100.0) 242(100.0) 63(99.9) 712(100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**   (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 129 (58.6) 159 (69.1) 122 (71.8) 121 (71.2) 531 (67.2) 126 (58.3) 183 (68.8) 225 (72.6) 69 (69.7) 603 (67.7) 

เบียร์ 180 (81.8) 192 (83.5) 144 (84.7) 144 (84.7) 660 (83.5) 182 (84.3) 240 (90.2) 267 (86.1) 78 (78.8) 767 (86.1) 

Spy/ไวน์ 97 (44.1) 110 (47.8) 86 (50.6) 82 (48.2) 375 (47.5) 98 (45.4) 153 (57.5) 159 (51.3) 55 (55.6) 465 (52.2) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 35 (15.9) 34 (14.8) 41 (24.1) 33 (19.4) 143 (18.1) 28 (13.0) 41 (15.4) 61 (19.7) 19 (19.2) 149 (16.7) 

อ่ืนๆ  - - - - - - - - - - 

แผ่นปลิว 

เคยเห็น* 122 (29.5) 132 (34.6) 46 (13.8) 130 (35.7) 430 (28.8) 85 (22.5) 86 (19.7) 81 (15.1) 73 (33.8) 325 (20.8) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 49 (48.5) 42 (41.6) 16 (50.0) 28 (51.9) 135 (46.9) 38 (51.4) 21 (36.8) 31 (51.7) 13 (43.3) 103 (46.6) 

5-9 ครัง้ 12 (11.9) 9 (8.9) 6 (18.8) 5 (9.3) 32 (11.1) 8 (10.8) 8 (14.0) 2 (3.3) 3 (10.0) 21 (9.5) 

>10 ครัง้  18 (17.8) 39 (38.6) 4 (12.5) 2 (3.7) 63 (21.9) 7 (9.5) 11 (19.3) 11 (18.3) 1 (3.3) 30 (13.6) 

บางครัง้ 1 (1.0) 1 (1.0) - - 2 (0.7) 2 (2.7) 1 (1.8) - 1 (3.3) 4 (1.8) 

หลายครัง้ 17 (16.8) 9 (8.9) 5 (15.6) 17 (31.5) 48 (16.7) 17 (23.0) 15 (26.3) 16 (26.7) 9 (30.0) 57 (25.8) 

จําไมไ่ด้ 4 (4.0) 1 (1.0) 1 (3.1) 2 (3.7) 8 (2.8) 2 (2.7) 1 (1.8) - 3 (10.0) 6 (2.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (21) (31) (14) (76) (142) (11) (29) (21) (43) (104) 

รวม 101(100.0) 101(100.1) 32(100.0) 54(100.1) 288(100.1) 74(100.1) 57(100.0) 60(100.0) 30(99.9) 221(100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**   (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 59 (58.4) 76 (63.9) 30 (68.2) 58 (67.4) 223 (63.7) 48 (60.8) 51 (68.9) 50 (70.4) 25 (50.0) 174 (63.5) 

เบียร์ 66 (65.3) 93 (78.2) 34 (77.3) 66 (76.7) 259 (74.0) 55 (69.6) 59 (79.7) 56 (78.9) 33 (66.0) 203 (74.1) 

Spy/ไวน์ 42 (41.6) 47 (39.5) 31 (70.5) 32 (37.2) 152 (43.4) 49 (62.0) 42 (56.8) 42 (59.2) 24 (48.0) 157 (57.3) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 12 (11.9) 20 (16.8) 8 (18.2) 18 (20.9) 58 (16.6) 9 (11.4) 14 (18.9) 13 (18.3) 11 (22.0) 47 (17.2) 

อ่ืนๆ - - - - - - - - - - 
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ตารางที่ 2.14   ชนิดของสื่อและประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเหน็/ได้ยนิโฆษณา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

แผ่นปิดประกาศ 

เคยเห็น* 126 (30.5) 133 (34.8) 67 (20.1) 136 (37.3) 462 (30.9) 84 (22.2) 91 (20.9) 96 (17.9) 73 (33.8) 344 (22.0) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 44 (45.8) 35 (33.3) 13 (28.9) 24 (42.1) 116 (38.3) 32 (45.1) 29 (45.3) 39 (53.4) 10 (35.7) 110 (46.6) 

5-9 ครัง้ 10 (10.4) 16 (15.2) 6 (13.3) 6 (10.5) 38 (12.5) 8 (11.3) 3 (4.7) 3 (4.1) 2 (7.1) 16 (6.8) 

>10 ครัง้  20 (20.8) 39 (37.1) 10 (22.2) 5 (8.8) 74 (24.4) 17 (23.9) 14 (21.9) 14 (19.2) 1 (3.6) 46 (19.5) 

บางครัง้ 2 (2.1) 1 (1.0) - - 3 (1.0) 1 (1.4) 1 (1.6) - 1 (3.6) 3 (1.3) 

หลายครัง้ 16 (16.7) 13 (12.4) 15 (33.3) 20 (35.1) 64 (21.1) 11 (15.5) 17 (26.6) 17 (23.3) 11 (39.3) 56 (23.7) 

จําไมไ่ด้ 4 (4.2) 1 (1.0) 1 (2.2) 2 (3.5) 8 (2.6) 2 (2.8) - - 3 (10.7) 5 (2.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (30) (28) (22) (79) (159) (13) (27) (23) (45) (108) 

รวม 96(100.0) 105(100.0) 45(99.9) 57(100.0) 303(99.9) 71(100.0) 64(100.1) 73(100.0) 28(100.0) 236(100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**   (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 57 (55.9) 89 (74.8) 44 (72.1) 64 (72.7) 254 (68.6) 45 (59.2) 54 (65.9) 66 (75.0) 32 (68.1) 197 (67.2) 

เบียร์ 74 (72.5) 87 (73.1) 53 (86.9) 70 (79.5) 284 (76.8) 55 (72.4) 70 (85.4) 74 (84.1) 33 (70.2) 232 (79.2) 

Spy/ไวน์ 46 (45.1) 53 (44.5) 36 (59.0) 35 (39.8) 170 (45.9) 35 (46.1) 50 (61.0) 50 (56.8) 27 (57.4) 162 (55.3) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 14 (13.7) 23 (19.3) 14 (23.0) 18 (20.5) 69 (18.6) 11 (14.5) 16 (19.5) 15 (17.0) 12 (25.5) 54 (18.4) 

อ่ืนๆ  - - - - - - - - - - 

ส่ืออินเตอร์เนต 

เคยเห็น* 240 (58.1) 230 (60.2) 168 (50.5) 190 (52.1) 828 (55.5) 188 (49.7) 226 (51.8) 282 (52.6) 125 (57.9) 821 (52.4) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 85 (43.8) 60 (33.3) 37 (32.2) 34 (43.0) 216 (38.0) 74 (47.1) 68 (42.0) 86 (41.3) 16 (30.2) 244 (42.1) 

5-9 ครัง้ 24 (12.4) 26 (14.4) 13 (11.3) 8 (10.1) 71 (12.5) 23 (14.7) 14 (8.6) 18 (8.7) 7 (13.2) 62 (10.7) 

>10 ครัง้  39 (20.1) 69 (38.3) 28 (24.3) 6 (7.6) 142 (25.0) 25 (15.9) 38 (23.5) 48 (23.1) 4 (7.5) 115 (19.8) 

บางครัง้ 1 (0.5) - 1 (0.9) - 2 (0.4) 1 (0.6) 3 (1.9) 4 (1.9) 2 (3.8) 10 (1.7) 

หลายครัง้ 41 (21.1) 24 (13.3) 35 (30.4) 28 (35.4) 128 (22.5) 31 (19.7) 39 (24.1) 51 (24.5) 21 (39.6) 142 (24.5) 

จําไมไ่ด้ 4 (2.1) 1 (0.6) 1 (0.9) 3 (3.8) 9 (1.6) 3 (1.9) - 1 (0.5) 3 (5.7) 7 (1.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (46) (50) (53) (111) (260) (31) (64) (74) (72) (241) 

รวม 194(100.0) 180(99.9) 115(100.0) 79(99.9) 568(100.0) 157(99.9) 162(100.1) 208(100.0) 53(100.0) 580(100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**   (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 151 (71.9) 159 (75.0) 130 (83.3) 115 (82.7) 555 (77.4) 132 (72.5) 153 (74.6) 209 (79.8) 78 (82.1) 572 (76.9) 

เบียร์ 156 (74.3) 176 (83.0) 135 (86.5) 113 (81.3) 580 (80.9) 142 (78.0) 171 (83.4) 231 (88.2) 79 (83.2) 623 (83.7) 

Spy/ไวน์ 125 (59.5) 132 (62.3) 110 (70.5) 74 (53.2) 441 (61.5) 116 (63.7) 155 (75.6) 192 (73.3) 69 (72.6) 532 (71.5) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 44 (21.0) 61 (28.8) 54 (34.6) 50 (36.0) 209 (29.1) 46 (25.3) 64 (31.2) 89 (34.0) 33 (34.7) 232 (31.2) 

อ่ืนๆ - - - - - - - - - - 
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ตารางที่ 2.14   ชนิดของสื่อและประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเหน็/ได้ยนิโฆษณา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ชว่งเวลาที่มกัจะเห็น/ได้ยินโฆษณาทางวิทย/ุโทรทศัน์ (รวมถึงการโฆษณาผา่นการถ่ายทอดกีฬาหรือกิจกรรมอ่ืน)* 

16.00-20.00 น. 135 (35.5) 81 (22.8) 40 (12.6) 78 (23.6) 334 (24.1) 144 (41.0) 88 (21.7) 81 (15.7) 49 (24.0) 362 (24.5) 

20.00-24.00 น. 146 (38.4) 176 (49.6) 157 (49.4) 134 (40.5) 613 (44.3) 143 (40.7) 227 (55.9) 292 (56.6) 86 (42.2) 748 (50.6) 

24.00-04.00 น. 56 (14.7) 72 (20.3) 109 (34.3) 100 (30.2) 337 (24.3) 38 (10.8) 75 (18.5) 119 (23.1) 50 (24.5) 282 (19.1) 

04.00-08.00 น. 6 (1.6) 1 (0.3) 1 (0.3) 2 (0.6) 10 (0.7) 5 (1.4) 1 (0.2) 2 (0.4) 2 (1.0) 10 (0.7) 

08.00-12.00 น. 17 (4.5) 7 (2.0) 3 (0.9) 7 (2.1) 34 (2.5) 8 (2.3) 5 (1.2) 6 (1.2) 10 (4.9) 29 (2.0) 

12.00-16.00 น. 20 (5.3) 18 (5.1) 8 (2.5) 10 (3.0) 56 (4.0) 13 (3.7) 10 (2.5) 16 (3.1) 7 (3.4) 46 (3.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (38) (27) (15) (34) (114) (28) (30) (22) (15) (95) 

รวม 380(100.0) 355(100.1) 318(100.0) 331(100.0) 1384(99.9) 351(99.9) 406(100.0) 516(100.1) 204(100.0) 1477(100.0) 

จําช่ือยี่ห้อเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์* 

จําไมไ่ด้ 194 (49.6) 171 (46.7) 100 (30.2) 167 (47.9) 632 (44.0) 169 (46.2) 187 (44.3) 155 (29.2) 91 (44.2) 602 (39.5) 

จําได้ 197 (50.4) 195 (53.3) 231 (69.8) 182 (52.1) 805 (56.0) 197 (53.8) 235 (55.7) 376 (70.8) 115 (55.8) 923 (60.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (27) (16) (2) (16) (61) (13) (14) (7) (13) (47) 

รวม 391(100.0) 366(100.0) 331(100.0) 349(100.0) 1437(100.0) 366(100.0) 422(100.0) 531(100.0) 206(100.0) 1525(100.0) 

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่จดจําหรือชอบโฆษณา   3  ยี่ห้อแรก 

อนัดบั1 ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง 

อนัดบั2 รีเจนซ่ี/สปาย

ไวน์คลเูลอร์ 

ลีโอ/ 

ไฮนาเก้น 

รีเจนซ่ี ลีโอ/รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี 

อนัดบั3 ลีโอ สิงห์ จอห์นน่ีวอค

เกอร์ 

จอห์นน่ีวอค

เกอร์ 

ลีโอ สิงห์ สปายไวน์คลู

เลอร์ 

สิงห์ ลีโอ สิงห์ 

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่อยากลองหรืออยากดื่ม  3  ยี่ห้อแรก 

อนัดบั1 สปายไวน์คลู

เลอร์ 

ช้าง จอห์นน่ีวอค

เกอร์ 

จอห์นน่ีวอค

เกอร์ 

จอห์นน่ีวอค

เกอร์ 

สปายไวน์คลู

เลอร์ 

สปายไวน์คลู

เลอร์ 

สปายไวน์คลู

เลอร์ 

สปายไวน์คลู

เลอร์ 

สปายไวน์คลู

เลอร์ 

อนัดบั2 ช้าง จอห์นน่ีวอค

เกอร์ 

สปายไวน์คลู

เลอร์ 

ลีโอ ช้าง จอห์นน่ีฯ/ 

รีเจนซ่ี/ช้าง 

ไฮนาเก้น ไฮนาเก้น รีเจนซ่ี ไฮนาเก้น 

อนัดบั3 จอนห์น่ีวอค

เกอร์ 

ลีโอ ช้าง/ไวน์ เหล้าขาว สปายไวน์คลู

เลอร์ 

สิงห์/อาชา/

ไวน์ 

บาคาดี ้ จอห์นน่ีฯ/ 

บาคาดี ้

ไฮนาเก้น จอห์นน่ีวอค

เกอร์ 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยเห็น/ได้ยินโฆษณาจากสื่อชนิดใดชนิดหนึ่ง  

**ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยเห็น/ได้ยินโฆษณาจากสื่อชนิดนัน้ๆ 
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ประสบการณ์การใช้สิ่งเสพตดิ สิ่งเสพติดท่ีรู้จักและเคยเหน็ของจริง 
 

ตารางที่ 2.15   ชนิดของสิ่งเสพติดที่ รู้จัก และเคยเหน็ของจริง (ไม่รวมบุหร่ี และสุรา) (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ชนิดสารเสพติดที่รู้จกัมากที่สดุ   3  อนัดบัแรก (ไมร่วมสรุา บหุร่ี) 

อนัดบั 1 ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า 

อนัดบั 2 กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา 

อนัดบั 3 ฝ่ิน ฝ่ิน เฮโรอีน กระทอ่ม ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน เฮโรอีน ฝ่ิน ฝ่ิน 

ชนิดสารเสพติดที่เคยเห็นของจริงมากที่สดุ   3  อนัดบัแรก 

อนัดบั 1 
กระทอ่ม กญัชา ยาบ้า กญัชา กญัชา 

กระทอ่ม/
กญัชา 

สารระเหย ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า 

อนัดบั 2 กญัชา ยาบ้า กญัชา ยาบ้า ยาบ้า สารระเหย ยาบ้า สารระเหย กญัชา สารระเหย 

อนัดบั 3 ยาบ้า สารระเหย เฮโรอีน กระทอ่ม กระทอ่ม ยาบ้า กญัชา เฮโรอีน กระทอ่ม กญัชา 

สถานที่ที่เคยเห็นสารเสพติดครัง้สดุท้าย 

ยาบ้า :  สถานที่ 3 อนัดบัแรก 

อนัดบั 1 แถวบ้านมี

ขายมีคนใช้ 

แถวบ้านมี

ขายมีคนใช้ 
ตํารวจ เพ่ือนใช้ 

แถวบ้านมี

ขายมีคนใช้ 
ตํารวจ 

แถวบ้านมี

ขายมีคนใช้ 
ตํารวจ เพ่ือนใช้ ตํารวจ 

อนัดบั 2 
ตํารวจ 

ญาติ/คนใน

ครอบครัว 
โรงเรียน 

แถวบ้านมี

ขายมีคนใช้ 
ตํารวจ 

แถวบ้านมี

ขายมีคนใช้ 
ตํารวจ 

นิทรรศการ/

โรงเรียน 

แถวบ้านมี

ขายมีคนใช้ 
นิทรรศการ 

อนัดบั 3 ญาติ/คนใน

ครอบครัว 
เพ่ือนใช้ นิทรรศการ 

แถวบ้าน

เพ่ือน 
เพ่ือนใช้ นิทรรศการ 

เพ่ือนใช้/

นิทรรศการ 

แถวบ้านมี

ขายมีคนใช้ 
คนขายสารฯ 

แถวบ้านมีขาย

มีคนใช้ 

กัญชา :  สถานที่ 3 อนัดบัแรก 

อนัดบั 1 
เพ่ือนใช้ 

แถวบ้านมี

ขายมีคนใช้ 
เพ่ือนใช้ เพ่ือนใช้ เพ่ือนใช้ 

แถวบ้านมี

ขายมีคนใช้ 
เพ่ือนใช้ เพ่ือนใช้ 

แถวบ้านมี

ขายมีคนใช้ 

แถวบ้านมีขาย

มีคนใช้ 

อนัดบั 2 แถวบ้านมี

ขายมีคนใช้ 
เพ่ือนใช้ 

แถวบ้านมี

ขายมีคนใช้ 

แถวบ้าน

เพ่ือน 

แถวบ้านมี

ขายมีคนใช้ 

ญาติ/คนใน

ครอบครัว 
นิทรรศการ นิทรรศการ เพ่ือนใช้ เพ่ือนใช้ 

อนัดบั 3 
นิทรรศการ 

ญาติ/คนใน

ครอบครัว 

ญาติ/คนใน

ครอบครัว 

แถวบ้านมี

ขายมีคนใช้ 

แถวบ้าน

เพ่ือน 
นิทรรศการ 

ญาติ/คนใน

ครอบครัว 

แถวบ้านมี

ขายมีคนใช้ 

แถวบ้าน

เพอ่น 
นิทรรศการ 

สารระเหย :  สถานที่ 3 อนัดบัแรก 

อนัดบั 1 ร้านค้าทัว่ไป/

ร้านซอ่มรถ 

ร้านค้าทัว่ไป/

ร้านซอ่มรถ 
ร้านค้าทัว่ไป/

ร้านซอ่มรถ 
ร้านค้าทัว่ไป/

ร้านซอ่มรถ 
ร้านค้าทัว่ไป/

ร้านซอ่มรถ 
ร้านค้าทัว่ไป/

ร้านซอ่มรถ 
ร้านค้าทัว่ไป/

ร้านซอ่มรถ 
ร้านค้าทัว่ไป/

ร้านซอ่มรถ 
ร้านค้าทัว่ไป/

ร้านซอ่มรถ 
ร้านค้าทัว่ไป/

ร้านซอ่มรถ 

อนัดบั 2 แถวบ้านมี

ขายมีคนใช้ 

แถวบ้านมี

ขายมีคนใช้ 

แถวบ้านมี

ขายมีคนใช้ 
เพ่ือนใช้ 

แถวบ้านมี

ขายมีคนใช้ 

ญาติ/คนใน

ครอบครัว 

แถวบ้านมี

ขายมีคนใช้ 

แถวบ้านมี

ขายมีคนใช้ 

แถวบ้านมี

ขายมีคนใช้ 

แถวบ้านมีขาย

มีคนใช้ 

อนัดบั 3 
ตํารวจ ญาติฯ/เพ่ือน เพ่ือนใช้ 

แถวบ้านมี

ขายมีคนใช้ 
เพ่ือนใช้ 

แถวบ้านมี

ขายมีคนใช้ 

ญาติ/คนใน

ครอบครัว 

ญาติ/คนใน

ครอบครัว 
- 

ญาติ/คนใน

ครอบครัว 
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ตารางที่ 2.16   ชนิดของสิ่งเสพติดที่เคยใช้ในชีวติ (ร้อยละ)    

ชนิดสิ่งเสพติด 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 50 (9.5) 76 (16.3) 61 (15.6) 181 (42.4) 368 (20.3) 21 (4.8) 34 (6.9) 37 (6.1) 43 (17.2) 135 (7.5) 

b. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 16 (3.0) 18 (3.9) 8 (2.0) 23 (5.4) 65 (3.6) 8 (1.8) 8 (1.6) 8 (1.3) 11 (4.4) 35 (2.0) 

c. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 2 (0.4) 8 (1.7) 9 (2.3) 15 (3.5) 34 (1.9) 5 (1.1) 8 (1.6) 11 (1.8) 8 (3.2) 32 (1.8) 

d. ยานอนหลบั 20 (3.8) 25 (5.4) 20 (5.1) 24 (5.6) 89 (4.9) 24 (5.4) 35 (7.1) 45 (7.4) 30 (12.1) 134 (7.5) 

e. กระทอ่ม หรือสารผสมกระทอ่ม 

เชน่ 4X100 
5 (0.9) 12 (2.6) 7 (1.8) 49 (11.5) 73 (4.0) - 3 (0.6) 2 (0.3) 7 (2.8) 12 (0.7) 

f. กญัชา 7 (1.3) 17 (3.6) 14 (3.6) 82 (19.2) 120 (6.6) 2 (0.5) 6 (1.2) 4 (0.7) 9 (3.6) 21 (1.2) 

g. ฝ่ิน 3 (0.6) 3 (0.6) 0 (0.0) 11 (2.6) 17 (0.9) - 2 (0.4) 1 (0.2) 2 (0.8) 5 (0.3) 

h. ยาอี/ยาเลิฟ 3 (0.6) 4 (0.9) 1 (0.3) 12 (2.8) 20 (1.1) 1 (0.2) 1 (0.2) 2 (0.3) 2 (0.8) 6 (0.3) 

i. ยาเค (เคตามีน) - 1 (0.2) - 7 (1.7) 8 (0.4) - - - 2 (0.8) 2 (0.1) 

j. โคเคน - 1 (0.2) - 4 (0.9) 5 (0.3) - - - 2 (0.8) 2 (0.1) 

k. ผงขาว/เฮโรอีน 1 (0.2) 2 (0.4) - 8 (1.9) 11 (0.6) - 1 (0.2) - 2 (0.8) 3 (0.2) 

l. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 6 (1.1) 7 (1.5) 1 (0.3) 16 (3.8) 30 (1.7) 6 (1.4) 1 (0.2) 3 (0.5) 2 (0.8) 12 (0.7) 

m. ยาบ้า - 7 (1.5) 3 (0.8) 38 (9.0) 48 (2.7) - 1 (0.2) - 7 (2.8) 8 (0.4) 

n. ไอซ์ 1 (0.2) 3 (0.6) 1 (0.3) 15 (3.6) 20 (1.1) - 1 (0.2) 2 (0.3) 4 (1.6) 7 (0.4) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 

 

 

ตารางที่ 2.17   ชนิดของสิ่งเสพติดที่เคยใช้ใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  

ชนิดสิ่งเสพติด 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 38 (7.2) 60 (12.9) 45 (11.5) 152 (35.9) 295 (16.3) 14 (3.2) 30 (6.1) 18 (3.0) 29 (11.6) 91 (5.1) 

b. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 8 (1.5) 12 (2.6) 4 (1.0) 5 (1.2) 29 (1.6) 4 (0.9) 6 (1.2) 5 (0.8) 4 (1.6) 19 (1.1) 

c. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 1 (0.2) 1 (0.2) 6 (1.5) 4 (0.9) 12 (0.7) 4 (0.9) 4 (0.8) 9 (1.5) 3 (1.2) 20 (1.1) 

d. ยานอนหลบั 10 (1.9) 16 (3.4) 11 (2.8) 11 (2.6) 48 (2.7) 19 (4.3) 24 (4.8) 27 (4.4) 17 (6.9) 87 (4.9) 

e. กระทอ่ม หรือสารผสมกระทอ่ม 

เชน่ 4X100 
3 (0.6) 9 (1.9) 4 (1.0) 24 (5.6) 40 (2.2) - 1 (0.2) 2 (0.3) 2 (0.8) 5 (0.3) 

f. กญัชา 4 (0.8) 10 (2.2) 7 (1.8) 59 (13.9) 80 (4.4) 1 (0.2) 5 (1.0) 2 (0.3) 7 (2.8) 15 (0.8) 

g. ฝ่ิน - 1 (0.2) - 2 (0.5) 3 (0.2) - 1 (0.2) 1 (0.2) 1 (0.4) 3 (0.2) 

h. ยาอี/ยาเลิฟ - 2 (0.4) - 4 (0.9) 6 (0.3) 1 (0.2) - 2 (0.3) 1 (0.4) 4 (0.2) 

i. ยาเค (เคตามีน) - - - 1 (0.2) 1 (0.1) - - - 1 (0.4) 1 (0.1) 

j. ผงขาว/เฮโรอีน - - - 1 (0.2) 1 (0.1) - - - 1 (0.4) 1 (0.1) 

k. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 4 (0.8) 2 (0.4) 1 (0.3) 8 (1.9) 15 (0.8) 5 (1.1) - 1 (0.2) 1 (0.4) 7 (0.4) 

l. ยาบ้า - 4 (0.9) 2 (0.5) 28 (6.6) 34 (1.9) - 1 (0.2) - 3 (1.2) 4 (0.2) 

m. ไอซ์ - - - 7 (1.6) 7 (0.4) - 1 (0.2) 2 (0.3) 1 (0.4) 4 (0.2) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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ตารางที่ 2.18   ชนิดของสารเสพตดิที่เคยใช้ใน 30 วันที่ผ่านมา (ร้อยละ)   

ชนิดสิ่งเสพติด 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 11 (28.9) 21 (35.0) 27 (60.0) 78 (51.3) 137 (46.4) 5 (35.7) 9 (30.0) 8 (44.4) 14 (48.3) 36 (39.6) 
b. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 2 (25.0) 3 (25.0) - - 5 (17.2) 1 (25.0) 1 (16.7) 1 (20.0) - 3 (15.8) 
c. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด - 1 (100.0) - 2 (50.0) 3 (25.0) 2 (50.0) 1 (25.0) 1 (11.1) 1 (33.3) 5 (25.0) 
d. ยานอนหลบั 3 (30.0) 3 (18.8) 3 (27.3) 3 (27.3) 12 (25.0) 8 (42.1) 4 (16.7) 4 (14.8) 7 (41.2) 23 (26.4) 
e. กระทอ่ม หรือสารผสมกระทอ่ม 

เชน่ 4X100 
- 3 (33.3) - 9 (37.5) 12 (30.0) - - - - - 

f. กญัชา 2 (50.0) 2 (20.0) 2 (28.6) 23 (39.0) 29 (36.3) 1 (100.0) 2 (40.0) - - 3 (20.0) 
g. ฝ่ิน - 1 (100.0) - - 1 (33.3) - - - - - 
h. ยาอี/ยาเลิฟ - - - - - - - 1 (50.0) - 1 (25.0) 
i. ยาเค (เคตามีน) - - - - - - - - - - 
j. ผงขาว/เฮโรอีน - - - - - - - - - - 
k. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 1 (25.0) 2 (100.0) - - 3 (20.0) 4 (80.0) - - - 4 (57.1) 
l. ยาบ้า - 1 (25.0) 2 (100.0) 15 (53.6) 18 (52.9) - 1 (100.0) - - 1 (25.0) 
m. ไอซ์ - - - 4 (57.1) 4 (57.1) - 1 (100.0) - - 1 (25.0) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยใช้ใน 12 เดือน (ในตารางที่ 17) 
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ประวัตบุิคคลในครอบครัวเก่ียวกับการดื่มสุรา สูบบุหร่ี และใช้สารเสพตดิ 
 

ตารางที่ 2.19   ประวัติบุคคลในครอบครัวที่เคยมีปัญหาจากการดื่มสุรา สูบบุหร่ี หรือใช้สิ่งเสพตดิ (ร้อยละ) 
 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

บคุคลในครอบครัวมีปัญหาจากการดืม่สรุา สบูบหุร่ี  หรือ ใช้สิ่งเสพติด 

ไมมี่ 307 (61.6) 306 (69.9) 262 (71.4) 236 (65.9) 1111 (66.9) 237 (55.9) 274 (57.6) 376 (63.2) 101 (47.6) 988 (57.9) 

มี 191 (38.4) 132 (30.1) 105 (28.6) 122 (34.1) 550 (33.1) 187 (44.1) 202 (42.4) 219 (36.8) 111 (52.4) 719 (42.1) 

ไมร่ะบ(ุจํานวน) (32) (34) (28) (91) (185) (20) (20) (15) (47) (102) 

รวม 498(100.0) 438(100.0) 367(100.0) 358(100.0) 1661(100.0) 424(100.0) 476(100.0) 595(100.0) 212(100.0) 1707(100.0) 

ความสมัพนัธ์ของบคุคลในครอบครัวทีมี่ปัญหาจากการดื่มสรุา*     

แม ่         31 (16.2) 15 (11.4) 11 (10.5) 16 (13.1) 73 (13.3) 38 (20.3) 19 (9.4) 21 (9.6) 18 (16.2) 96 (13.4) 

พอ่ 120 (62.8) 65 (49.2) 55 (52.4) 66 (54.1) 306 (55.6) 115 (61.5) 118 (58.4) 126 (57.5) 66 (59.5) 425 (59.1) 

แมเ่ลีย้ง 2 (1.0) 5 (3.8)  (0.0) 1 (0.8) 8 (1.5) 1 (0.5) 1 (0.5) 2 (0.9) 1 (0.9) 5 (0.7) 

พอ่เลีย้ง 1 (0.5) 4 (3.0) 1 (1.0) 1 (0.8) 7 (1.3) 4 (2.1) 2 (1.0) 3 (1.4) 4 (3.6) 13 (1.8) 

พ่ีน้อง 35 (18.3) 17 (12.9) 11 (10.5) 33 (27.0) 96 (17.5) 38 (20.3) 49 (24.3) 34 (15.5) 29 (26.1) 150 (20.9) 

ปู่ /ยา่ 26 (13.6) 22 (16.7) 6 (5.7) 18 (14.8) 72 (13.1) 25 (13.4) 25 (12.4) 22 (10.0) 8 (7.2) 80 (11.1) 

ตา/ยาย 25 (13.1) 29 (22.0) 11 (10.5) 23 (18.9) 88 (16.0) 31 (16.6) 29 (14.4) 21 (9.6) 12 (10.8) 93 (12.9) 

ญาติฝ่ายพอ่ 65 (34.0) 44 (33.3) 32 (30.5) 42 (34.4) 183 (33.3) 100 (53.5) 83 (41.1) 80 (36.5) 48 (43.2) 311 (43.3) 

ญาติฝ่ายแม ่ 52 (27.2) 41 (31.1) 30 (28.6) 39 (32.0) 162 (29.5) 73 (39.0) 65 (32.2) 70 (32.0) 41 (36.9) 249 (34.6) 

แฟน 5 (2.6) 7 (5.3) 6 (5.7) 15 (12.3) 33 (6.0) 20 (10.7) 21 (10.4) 15 (6.8) 33 (29.7) 89 (12.4) 

ความสมัพนัธ์ของบคุคลในครอบครัวทีมี่ปัญหาจากการสบูบหุร่ี*     

แม ่         8 (4.2) 5 (3.8) 4 (3.8) 7 (5.7) 24 (4.4) 4 (2.1) 7 (3.5) 7 (3.2) 3 (2.7) 21 (2.9) 

พอ่ 81 (42.4) 53 (40.2) 51 (48.6) 52 (42.6) 237 (43.1) 85 (45.5) 80 (39.6) 102 (46.6) 55 (49.5) 322 (44.8) 

แมเ่ลีย้ง - 4 (3.0) - - 4 (0.7) - 1 (0.5) - - 1 (0.1) 

พอ่เลีย้ง - 1 (0.8) - 1 (0.8) 2 (0.4) 2 (1.1) 1 (0.5) 2 (0.9) 2 (1.8) 7 (1.0) 

พ่ีน้อง 20 (10.5) 12 (9.1) 9 (8.6) 28 (23.0) 69 (12.5) 25 (13.4) 37 (18.3) 24 (11.0) 25 (22.5) 111 (15.4) 

ปู่ /ยา่ 19 (9.9) 14 (10.6) 9 (8.6) 13 (10.7) 55 (10.0) 9 (4.8) 18 (8.9) 11 (5.0) 9 (8.1) 47 (6.5) 

ตา/ยาย 15 (7.9) 14 (10.6) 7 (6.7) 10 (8.2) 46 (8.4) 12 (6.4) 19 (9.4) 12 (5.5) 9 (8.1) 52 (7.2) 

ญาติฝ่ายพอ่ 49 (25.7) 33 (25.0) 26 (24.8) 32 (26.2) 140 (25.5) 46 (24.6) 67 (33.2) 67 (30.6) 37 (33.3) 217 (30.2) 

ญาติฝ่ายแม ่ 39 (20.4) 32 (24.2) 21 (20.0) 25 (20.5) 117 (21.3) 34 (18.2) 47 (23.3) 55 (25.1) 26 (23.4) 162 (22.5) 

แฟน 1 (0.5) 3 (2.3) 0 (0.0) 5 (4.1) 9 (1.6) 12 (6.4) 17 (8.4) 12 (5.5) 28 (25.2) 69 (9.6) 

ความสมัพนัธ์ของบคุคลในครอบครัวทีมี่ปัญหาจากการใช้สิ่งเสพตดิ*     

แม ่         - - - 5 (4.1) 5 (0.9) - 1 (0.5) - - 1 (0.1) 

พอ่ - - 1 (1.0) 6 (4.9) 7 (1.3) 1 (0.5) 4 (2.0) 2 (0.9) - 7 (1.0) 

แมเ่ลีย้ง - - - - - - 1 (0.5) - - 1 (0.1) 

พอ่เลีย้ง - - - - - - - - - - 

พ่ีน้อง 2 (1.0) 1 (0.8) - 5 (4.1) 8 (1.5) 4 (2.1) 4 (2.0) 1 (0.5) 4 (3.6) 13 (1.8) 

ปู่ /ยา่ - 1 (0.8) - 4 (3.3) 5 (0.9) - 3 (1.5) - 1 (0.9) 4 (0.6) 

ตา/ยาย - 1 (0.8) - 4 (3.3) 5 (0.9) - 2 (1.0) - 1 (0.9) 3 (0.4) 

ญาติฝ่ายพอ่ 2 (1.0) 1 (0.8) - 5 (4.1) 8 (1.5) 4 (2.1) 2 (1.0) - 3 (2.7) 9 (1.3) 

ญาติฝ่ายแม ่ 3 (1.6) 1 (0.8) 1 (1.0) 5 (4.1) 10 (1.8) - - 4 (1.8) 2 (1.8) 6 (0.8) 

แฟน - 2 (1.5) - 4 (3.3) 6 (1.1) 2 (1.1) 5 (2.5) 1 (0.5) 3 (2.7) 11 (1.5) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่ตอบวา่ มีบคุคลในครอบครัวที่มีปัญหาฯ จากการดื่มสรุา สบูบหุร่ี  หรือ ใช้สิ่งเสพติด 
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ทัศนคตต่ิอการใช้สารเสพตดิ 
ก. ผลเสียต่อสุขภาพที่เกิดจากการใช้สารเสพตดิ 

 

ตารางที่ 2.20   นักเรียนคิดว่าการใช้สารต่อไปนี ้เพียงหน่ึงหรือสองครัง้จะมีผลเสียต่อสุขภาพ (ร้อยละ) 

ชนิดสิ่งเสพติด 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 348 (67.7) 335 (72.8) 289 (74.5) 252 (59.6) 1224 (68.6) 345 (78.6) 370 (74.7) 478 (79.0) 180 (73.5) 1373 (77.0) 

b. สรุา –เบียร์/ไวน์/เหล้า/สาโท  345 (67.1) 328 (71.3) 271 (70.0) 247 (58.4) 1191 (66.8) 344 (78.4) 352 (71.1) 429 (70.9) 177 (72.2) 1302 (73.0) 

c. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 313 (60.9) 302 (65.7) 277 (71.6) 218 (51.7) 1110 (62.3) 299 (68.1) 323 (65.3) 412 (68.2) 166 (67.8) 1200 (67.3) 

d. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 360 (70.0) 343 (74.6) 313 (80.9) 253 (59.8) 1269 (71.1) 344 (78.4) 390 (78.8) 487 (80.5) 195 (79.6) 1416 (79.4) 

e. ยานอนหลบั 329 (64.0) 298 (64.9) 282 (72.7) 229 (54.3) 1138 (63.8) 297 (67.7) 337 (68.1) 406 (67.1) 169 (69.0) 1209 (67.8) 

f. กระทอ่ม หรือ 4X100 372 (72.4) 365 (79.3) 336 (86.6) 264 (62.4) 1337 (74.9) 359 (81.8) 418 (84.4) 541 (89.4) 193 (78.8) 1511 (84.7) 

g. กญัชา 388 (75.5) 378 (82.2) 341 (87.9) 275 (65.0) 1382 (77.4) 369 (84.1) 431 (87.1) 558 (92.2) 200 (81.6) 1558 (87.3) 

h. ฝ่ิน 387 (75.3) 376 (81.7) 343 (88.4) 284 (67.1) 1390 (77.9) 371 (84.5) 432 (87.3) 559 (92.4) 196 (80.0) 1558 (87.3) 

i. ยาอี/ยาเลิฟ 385 (74.9) 375 (81.5) 348 (89.7) 284 (67.1) 1392 (78.0) 373 (85.0) 436 (88.1) 557 (92.1) 201 (82.0) 1567 (87.8) 

j. ยาเค (เคตามีน) 384 (74.7) 374 (81.3) 350 (90.2) 286 (67.6) 1394 (78.1) 372 (84.7) 434 (87.7) 556 (91.9) 201 (82.0) 1563 (87.6) 

k. โคเคน 382 (74.3) 373 (81.1) 350 (90.2) 289 (68.3) 1394 (78.1) 369 (84.1) 435 (87.9) 556 (91.9) 205 (83.7) 1565 (87.7) 

l. ผงขาว/เฮโรอีน 384 (74.7) 374 (81.3) 349 (89.9) 292 (69.0) 1399 (78.4) 368 (83.8) 435 (87.9) 558 (92.2) 202 (82.4) 1563 (87.6) 

m. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 382 (74.5) 361 (78.5) 341 (87.9) 282 (66.7) 1366 (76.6) 361 (82.2) 428 (86.5) 543 (89.8) 201 (82.0) 1533 (85.9) 

n. ยาบ้า 389 (75.7) 376 (81.7) 349 (90.2) 295 (69.7) 1409 (79.0) 377 (85.9) 439 (88.7) 560 (92.6) 204 (83.3) 1580 (88.6) 

o. ไอซ์ 383 (74.5) 371 (80.7) 344 (88.7) 285 (67.4) 1383 (77.5) 362 (82.5) 428 (86.5) 556 (91.9) 201 (82.0) 1547 (86.7) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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ข. การรังเกียจการใช้สารเสพตดิ 

 

ตารางที่ 2.21   นักเรียนคิดว่าเพื่อนจะรังเกียจ ถ้านักเรียนใช้สารเสพติดต่อไปนี ้แม้เพียงหน่ึงหรือสองครัง้ (ร้อยละ) 

ชนิดสิ่งเสพติด 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 253 (49.5) 207 (45.1) 186 (47.9) 101 (24.0) 747 (42.0) 254 (57.9) 234 (47.3) 305 (50.2) 103 (42.2) 896 (50.2) 

b. สรุา –เบียร์/ไวน์/เหล้า/สาโท  241 (47.2) 177 (38.5) 127 (32.7) 81 (19.2) 626 (35.2) 213 (48.5) 190 (38.4) 201 (33.2) 70 (28.8) 674 (37.8) 

c. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 242 (47.4) 198 (43.0) 183 (47.2) 113 (26.8) 736 (41.3) 228 (51.9) 210 (42.4) 282 (46.5) 107 (43.9) 827 (46.3) 

d. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 271 (53.0) 221 (48.0) 201 (51.8) 123 (29.2) 816 (45.8) 246 (56.0) 236 (47.7) 313 (51.6) 128 (52.5) 923 (51.7) 

e. ยานอนหลบั 194 (38.0) 159 (34.6) 134 (34.5) 99 (23.5) 586 (32.9) 160 (36.4) 149 (30.1) 191 (31.5) 85 (34.8) 585 (32.8) 

f. กระทอ่ม หรือ 4X100 322 (62.8) 287 (62.3) 265 (68.5) 137 (32.3) 1011 (56.6) 320 (72.7) 341 (68.9) 472 (77.8) 144 (58.5) 1277 (71.4) 

g. กญัชา 343 (66.9) 295 (64.0) 271 (70.0) 144 (34.0) 1053 (59.0) 331 (75.2) 349 (70.5) 480 (79.1) 146 (59.3) 1306 (73.0) 

h. ฝ่ิน 347 (67.6) 301 (65.3) 278 (71.8) 164 (38.7) 1090 (61.1) 332 (75.5) 353 (71.3) 486 (80.1) 153 (62.2) 1324 (74.0) 

i. ยาอี/ยาเลิฟ 346 (67.4) 304 (65.9) 280 (72.4) 164 (38.7) 1094 (61.3) 328 (74.5) 359 (72.5) 490 (80.7) 155 (63.0) 1332 (74.5) 

j. ยาเค (เคตามีน) 334 (65.1) 305 (66.2) 280 (72.4) 167 (39.4) 1086 (60.8) 331 (75.2) 360 (72.7) 493 (81.2) 156 (63.4) 1340 (74.9) 

k. โคเคน 339 (66.1) 306 (66.4) 280 (72.4) 169 (39.9) 1094 (61.3) 328 (74.5) 356 (71.9) 494 (81.4) 154 (62.6) 1332 (74.5) 

l. ผงขาว/เฮโรอีน 339 (66.1) 308 (66.8) 284 (73.4) 172 (40.6) 1103 (61.8) 324 (73.6) 358 (72.3) 495 (81.5) 159 (64.6) 1336 (74.7) 

m. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 340 (66.3) 299 (64.9) 275 (71.1) 176 (41.5) 1090 (61.1) 325 (73.9) 357 (72.1) 485 (79.9) 155 (63.0) 1322 (73.9) 

n. ยาบ้า 351 (68.4) 305 (66.2) 287 (74.2) 177 (41.7) 1120 (62.7) 332 (75.5) 363 (73.3) 499 (82.2) 159 (64.6) 1353 (75.7) 

o. ไอซ์ 342 (66.8) 298 (64.6) 281 (72.8) 163 (38.8) 1084 (60.9) 327 (74.3) 357 (72.3) 483 (80.1) 151 (61.4) 1318 (73.9) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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ค.  ความยากง่ายในการแสวงหาสารเสพตดิ 

 

ตารางที่ 2.22   นักเรียนคิดว่าน่าจะหาสารเสพตดิต่อไปนีไ้ด้ยาก หากนักเรียนต้องการใช้ (ร้อยละ) 

ชนิดสาร 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี  37 (7.3) 35 (7.6) 21 (5.4) 31 (7.3) 124 (7.0) 28 (6.4) 29 (5.9) 25 (4.1) 16 (6.5) 98 (5.5) 

b. สรุา –เบียร์/ไวน์/เหล้า/สาโท  43 (8.4) 38 (8.2) 21 (5.4) 29 (6.8) 131 (7.3) 30 (6.9) 29 (5.9) 26 (4.3) 16 (6.5) 101 (5.7) 

c. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 125 (24.5) 97 (21.0) 59 (15.2) 69 (16.2) 350 (19.6) 92 (21.1) 86 (17.4) 86 (14.2) 45 (18.3) 309 (17.3) 

d. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 168 (32.9) 146 (31.7) 103 (26.5) 112 (26.4) 529 (29.7) 130 (29.8) 121 (24.4) 167 (27.5) 83 (33.7) 501 (28.1) 

e. ยานอนหลบั 99 (19.4) 101 (21.9) 74 (19.1) 74 (17.4) 348 (19.5) 80 (18.3) 83 (16.8) 78 (12.9) 45 (18.3) 286 (16.0) 

f. กระทอ่ม หรือ 4X100 217 (42.5) 202 (43.8) 213 (54.9) 121 (28.5) 753 (42.2) 188 (43.2) 225 (45.5) 336 (55.4) 105 (42.7) 854 (47.9) 

g. กญัชา 233 (45.6) 214 (46.4) 214 (55.2) 125 (29.4) 786 (44.0) 196 (45.0) 229 (46.3) 352 (58.0) 104 (42.3) 881 (49.4) 

h. ฝ่ิน 251 (49.1) 238 (51.6) 238 (61.3) 178 (41.9) 905 (50.7) 205 (47.0) 254 (51.3) 374 (61.6) 127 (51.6) 960 (53.8) 

i. ยาอี/ยาเลิฟ 240 (47.0) 239 (51.8) 239 (61.6) 176 (41.4) 894 (50.1) 201 (46.1) 249 (50.3) 373 (61.4) 122 (49.6) 945 (53.0) 

j. ยาเค (เคตามีน) 246 (48.1) 250 (54.2) 247 (63.7) 186 (43.8) 929 (52.0) 208 (47.7) 260 (52.5) 378 (62.3) 125 (51.0) 971 (54.5) 

k. โคเคน 247 (48.3) 247 (53.6) 248 (63.9) 194 (45.6) 936 (52.4) 203 (46.6) 261 (52.7) 383 (63.1) 126 (51.2) 973 (54.5) 

l. ผงขาว/เฮโรอีน 236 (46.2) 242 (52.5) 239 (61.6) 182 (42.9) 899 (50.4) 188 (43.1) 239 (48.3) 372 (61.3) 121 (49.2) 920 (51.6) 

m. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 204 (39.9) 188 (40.8) 177 (45.6) 121 (28.5) 690 (38.7) 155 (35.6) 186 (37.7) 257 (42.3) 100 (40.7) 698 (39.2) 

n. ยาบ้า 235 (46.0) 223 (48.4) 223 (57.5) 132 (31.1) 813 (45.5) 191 (43.8) 243 (49.1) 341 (56.2) 112 (45.5) 887 (49.7) 

o. ไอซ์ 241 (47.3) 237 (51.4) 240 (61.9) 168 (39.5) 886 (49.7) 195 (44.7) 250 (50.5) 368 (60.6) 126 (51.2) 939 (52.6) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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ตารางที่ 2.23   นักเรียนคิดว่าการดื่มสุราอาจทาํให้เกดิผลต่อไปนี ้(ร้อยละ) 

ผลจากการดื่มสรุา 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. ไมป่ระหมา่ เก้อเขิน สร้าง

ความสมัพนัธ์กบัคนอ่ืนได้ 
153 (29.5) 166 (36.1) 149 (38.2) 175 (41.4) 643 (35.9) 109 (24.8) 152 (30.7) 225 (37.1) 104 (41.9) 590 (33.0) 

b. ชว่ยทําให้เข้าสงัคมได้ดีขึน้ 78 (15.1) 114 (24.8) 134 (34.4) 150 (35.4) 476 (26.6) 46 (10.5) 88 (17.8) 138 (22.7) 63 (25.4) 335 (18.7) 

c. ทําให้จดัการกบัความเครียดหรือ

ปัญหาตา่งๆ ได้ดีขึน้ 
86 (16.6) 110 (23.9) 97 (24.9) 154 (36.3) 447 (24.9) 60 (13.7) 93 (18.8) 123 (20.3) 68 (27.4) 344 (19.3) 

d. ชว่ยให้คบเพ่ือนได้งา่ยขึน้ 76 (14.7) 99 (21.5) 94 (24.2) 167 (39.4) 436 (24.4) 33 (7.5) 52 (10.5) 104 (17.2) 58 (23.5) 247 (13.8) 

e. ชว่ยทําให้คนมีเร่ืองที่จะคยุกนัได้ 102 (19.7) 119 (25.9) 123 (31.5) 191 (45.0) 535 (29.9) 56 (12.8) 89 (18.0) 159 (26.2) 78 (31.5) 382 (21.4) 

f. ทําให้เพ่ือนผู้ชายสนิทกนัได้เร็วขึน้ 108 (20.8) 132 (28.7) 137 (35.1) 196 (46.2) 573 (32.0) 72 (16.4) 101 (20.4) 200 (32.9) 78 (31.5) 451 (25.2) 

g. ทําให้เพ่ือนผู้หญิงสนิทกนัได้เร็วขึน้ 76 (14.6) 87 (18.9) 71 (18.1) 144 (33.6) 378 (21.0) 49 (11.2) 66 (13.3) 101 (16.6) 52 (21.0) 268 (15.0) 

h. ทําให้คนสนกุสนานมากขึน้ 159 (30.6) 179 (38.8) 184 (46.9) 249 (58.0) 771 (42.8) 110 (25.2) 172 (34.7) 265 (43.7) 98 (39.7) 645 (36.1) 

i. ชว่ยให้คนมีอะไรจะทํา 111 (21.4) 108 (23.4) 111 (28.3) 173 (40.3) 503 (27.9) 53 (12.1) 74 (14.9) 112 (18.5) 60 (24.3) 299 (16.7) 

j. ทําให้กินอาหารได้อร่อยมากขึน้ 75 (14.5) 87 (18.9) 86 (21.9) 135 (31.5) 383 (21.3) 49 (11.2) 69 (14.0) 91 (15.0) 49 (19.8) 258 (14.5) 

k. ทําให้ผู้หญิงดเูซ็กซ่ีขึน้ 86 (16.6) 86 (18.7) 92 (23.5) 147 (34.3) 411 (22.8) 52 (11.9) 62 (12.6) 82 (13.5) 48 (19.4) 244 (13.7) 

l. ทําให้ผู้ชายดเูซ็กซ่ีขึน้ 55 (10.6) 54 (11.7) 59 (15.1) 107 (24.9) 275 (15.3) 41 (9.4) 46 (9.3) 65 (10.7) 35 (14.2) 187 (10.5) 

m. ทําให้ฉันดเูซ็กซ่ีขึน้ 39 (7.5) 54 (11.7) 49 (12.5) 101 (23.5) 243 (13.5) 29 (6.6) 28 (5.7) 38 (6.3) 30 (12.1) 125 (7.0) 

n. ชว่ยสร้างโอกาสในการมีเพศสมัพนัธ์ 174 (33.5) 159 (34.5) 177 (45.2) 208 (48.5) 718 (39.9) 134 (30.7) 168 (34.0) 223 (36.8) 84 (34.0) 609 (34.1) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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ข้อมูลโรงเรียนภาคกลาง 

 
จาํนวนตัวอย่างแยกตามจังหวัดและระดับชัน้เรียน 

จงัหวดั 
จํานวน 

โรงเรียน 

ม. 1 

(n=3951) 

ม. 3 

(n=3827) 

ม. 5 

(n=3582) 

ปวช. 2 

(n=1803) รวม (คน) 

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย  หญิง 

1. จงัหวดัชยันาท 5 โรงเรียน 164 244 211 163 118 278 136  63 1377 

2. จงัหวดัระยอง 5 โรงเรียน 238 118 203 155 171 269  52 147 1353 

3. จงัหวดันครนายก 7 โรงเรียน 170 142 216 252 104 181 122  56 1243 

4. จงัหวดัอยธุยา 5 โรงเรียน 156 249 136 263 120 274  93 104 1395 

5. จงัหวดัชลบรีุ 5 โรงเรียน 160 250 121 243  76 237  74 111 1272 

6. จงัหวดักาญจนบรีุ 5 โรงเรียน 260 124 235 133 183 217  87    2 1241 

7.จงัหวดัราชบรีุ 5 โรงเรียน 278 124 267 109 207 175  56 145 1361 

8.จงัหวดัสมทุรสงคราม 5 โรงเรียน 244 222 204 211 117 200 102  93 1393 

9.จงัหวดัสระบรีุ 5 โรงเรียน 144 272 134 165 105 220 102  96 1238 

10.จงัหวดัสระแก้ว 6 โรงเรียน 173 219 179 227  90 240  96  66 1290 

รวม 53 โรงเรียน 1987 1964 1906 1921 1291 2291 920 883 13163 
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รายชื่อโรงเรียนและจาํนวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามแยกตามจังหวดั ชัน้ปีและเพศ 

โรงเรียน ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  

ชยันาทพิทยาคม  45 101  47  77  38 103 - - 411 

ครุุประชาสรรค์  50  78 114  14  39  88 - - 383 

หนัคาพิทยาคม  69  65  50  72  41  87 - - 384 

วิทยาลยัเทคนิคชยันาท - - - - - - 121  30 151 

พาณิชยการชยันาท - - - - - -  15  33  48 

รวมจงัหวดัชยันาท 164 244 211 163 118 278 136  63 1377 

ระยองวิทยาคม  80  74  58  89  31 114 - - 446 

แกลงวิทยสถาวร  52  43  56  64  59  68 - - 342 

อสัสมัชนัระยอง 106 -  90 -  81  89 - - 366 

วิทยาลยัเทคนิคระยอง - - - - - -  48  51  99 

พาณิชยการระยอง - - - - - -    4  96 100 

รวมจงัหวดัระยอง 238 117 204 153 171 271 52 147 1353 

ปิยชาติพฒันา  41  13  59  89  38  53 - - 293 

บ้านนานายกพิทยากร  22  18  36  31  22  47 - - 176 

ปากพลีวิทยาคาร  39  35  42  44  21  25 - - 206 

นวมราชานสุรณ์  68  76  79  88  23  56 - - 390 

วิทยาลยัเทคนิคนครนายก - - - - - -  92    3  95 

เทคโนโลยีวีรพฒัน์ - - - - - -  24  22  46 

เทคโนโลยีพาณิชยการนครนายก - - - - - -    6  31  37 

รวมจงัหวดันครนายก 170 142 216 252 104 181 122 56 1243 

อยธุยาวิทยาลยั 103  33  87  41  77  56 - - 397 

จอมสรุางค์อปุถมัภ์ - 133 - 135 - 131 - - 399 

เสนา(เสนาประสทิธ์ิ)  53  83  49  87  43  87 - - 402 

วิทยาลยัอาชีวศกึษาพระนครศรีอยธุยา - - - - - -   7 91  98 

วิทยาลยัเทคนิคพระนครศรีอยธุยา - - - - - - 86 13  99 

รวมจงัหวดัอยธุยา 156 249 136 263 120 274  93  104 1395 

ชลกลัยานกุลู - 109   101   6 100 - - 316 

ศรีราชา  61  62  65  78  40  86 - - 392 

ดาราสมทุร์  99  79  56  64  30  51 - - 379 

เทคโนโลยีแหลมฉบงั - - - - - -  53  29  82 

ชลพินิจพาณิชยการ - - - - - -  21  82 103 

รวมจงัหวดัชลบรีุ 160 250 121 243  76 237  74  111 1272 

เทพมงคลรังสี 143  19 120  11  81  59 - - 433 

วิสทุธรังส ี  70  72  63  79  45  98 - - 427 

บอ่พลอยรัชดาภิเษก  47  33  52  43  57  60 - - 292 

วิทยาลยัเทคนิคกาญจนบรีุ - - - - - -  87    2  89 
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โรงเรียน ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  

รวมจงัหวดักาญจนบรีุ 260 124 235 133 183 217 87    2 1241 

รัตนราษฎร์บาํรุง  62  88  67  51  20 115 - - 403 

ทา่มะขามวิทยา  79  36  74  58  57  60 - - 364 

สารสิทธ์ิพิทยาลยั 137 - 126 - 130 - - - 393 

วิทยาลยัเทคนิคราชบรีุ - - - - - -  15  85 100 

บ้านโป่งบริหารธุรกิจ-เทคโนโลยี - - - - - -  41  60 101 

รวมจงัหวดัราชบรีุ  278  124  267  109  207  175    56  145 1361 

ศรัทธาสมทุร  67  85  65  79  52  93 - - 441 

วดัท้ายหาด  66  39  36  39  17  38 - - 235 

อมัพวนัวิทยาลยั  99  88  95  85  46  58 - - 471 

เมธีชณุหะวณัวิทยาลยั  12  10    8    8    2  11 - -  51 

วิทยาลยัเทคนิคสมทุรสงคราม - - - - - - 102  93 195 

รวมจงัหวดัสมทุรสงคราม 244 222 204 211 117 200 102  93 1393 

สระบรีุวิทยาคม  19 112  12  35  29  55 - - 262 

แก่งคอยวิทยาลยั  69  72  49  79  29  86 - - 384 

เสาไห้”วิมลวิทยานกุลู”  56  88  73  51  47  79 - - 394 

วิทยาลยัเทคนิคสระบรีุ - - - - - -  97   3 100 

วิทยาลยัอาชีวศกึษาสระบรีุ - - - - - -   5  93  98 

รวมจงัหวดัสระบรีุ 144 272 134 165 105 220 102 96 1238 

สระแก้ว  53  87  62  80  30  89 - - 401 

วงัหลงัวิทยาคม  66  50  46  56  10  32 - - 260 

ตาพระยา  54  82  71  91  50 119 - - 467 

วิทยาลยัเทคโนโลยสีระแก้ว - - - - - -  21  38  59 

ไฮเทค-เทคโนโลยีสระแก้ว - - - - - -  75  28 103 

รวมจงัหวดัสระแก้ว 173 219 179 227  90 240  96  66 1290 
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เขตที่ตัง้ ประเภทโรงเรียนและจาํนวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจาํแนกตามจังหวดั ชัน้ปีและเพศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เขตที่ตัง้ ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  

จงัหวดัชยันาท :          

    ในเขต   45 101   47   77   38 103 136   63 610 

    นอกเขต 119 143 164   86   80 175 - - 767 

ประเภท          

    รัฐบาล 164 244 211 163 118 278 136   63 1377 

    เอกชน - - - - - - - - - 

สายการเรียน          

    สามญั 164 244 211 163 118 278 - - 1178 

    อาชีวะ - - - - - - 136   63 199 

จงัหวดัระยอง:          

    ในเขต   80   74   58   89   31 114   52 147 645 

    นอกเขต 158   43 146   64 140 157 - - 708 

ประเภท          

    รัฐบาล 132 117 114 153   90 182   48   51 887 

    เอกชน 106 -   90 -   81   89     4   96 466 

สายการเรียน          

    สามญั 238 117 204 153 171 271 - - 1154 

    อาชีวะ - - - - - - 52 147 199 

จงัหวดันครนายก :          

    ในเขต 109   89 138 177   61 109 122   56 861 

    นอกเขต   61   53   78   75   43   72 - - 382 

ประเภท          

    รัฐบาล 170 142 216 252 104 181   92    3 1160 

    เอกชน - - - - - -   30   53   83 

สายการเรียน          

    สามญั 170 142 216 252 104 181 - - 1065 

    อาชีวะ - - - - - - 122 56 178 

จงัหวดัอยธุยา          

    ในเขต 103 166   87 176   77 187 93 104 993 

    นอกเขต   53   83   49   87   43   87   402 

ประเภท          

    รัฐบาล 156 249 136 263 120 274 93 104 1395 

    เอกชน - - - - - - - - - 

สายการเรียน          

    สามญั 156 249 136 263 120 274 - - 1198 

    อาชีวะ - - - - - - 93 104  197 
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เขตที่ตัง้ ประเภทโรงเรียนและจาํนวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจาํแนกตามจังหวดั ชัน้ปีและเพศ (ต่อ) 

เขตที่ตัง้ ม.1 ม.3 ม.5 ปวช.2 รวม 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  

จงัหวดัชลบรีุ :          

    ในเขต - 109 - 101     6 100   74 111 501 

    นอกเขต 160 141 121 142   70 137 - - 771 

ประเภท          

    รัฐบาล   61 171   65 179   46 186   53   29 790 

    เอกชน   99   79   56   64   30   51   21   82 482 

สายการเรียน          

    สามญั 160 250 121 243   76 237 - - 1087 

    อาชีวะ - - - - - -   74 111 185 

จงัหวดักาญจนบรีุ :          

    ในเขต 143   19 120   11   81   59   87    2 522 

    นอกเขต 117 105 115 122 102 158 - - 719 

ประเภท          

    รัฐบาล 260 124 235 133 183 217   87    2 1241 

    เอกชน - - - - - - - - - 

สายการเรียน          

    สามญั 260 124 235 133 183 217 - - 1152 

    อาชีวะ - - - - - -   87    2   89 

จงัหวดัราชบรีุ:          

    ในเขต   62   88   67   51   20 115   15   85 503 

    นอกเขต 216   36 200   58 187   60   41   60 858 

ประเภท          

    รัฐบาล 141 124 141 109   77 175   15   85 867 

    เอกชน 137 - 126 - 130 -   41   60 494 

สายการเรียน          

    สามญั 278 124 267 109 207 175 - - 1160 

    อาชีวะ - - - - - -   56 145 201 

จงัหวดัสมทุรสงคราม:          

    ในเขต 133 124 101 118   69 131 102   93 871 

    นอกเขต 111   98 103   93   48   69 - - 522 

ประเภท          

    รัฐบาล 244 222 204 211 117 200 102   93 1393 

    เอกชน - - - - - - - - - 

สายการเรียน          

    สามญั 244 222 204 211 117 200 - - 1198 

    อาชีวะ - - - - - - 102   93  195 
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เขตที่ตัง้ ประเภทโรงเรียนและจาํนวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจาํแนกตามจังหวดั ชัน้ปีและเพศ (ต่อ) 
เขตที่ตัง้ ม.1 ม.3 ม.5 ปวช.2 รวม 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  

จงัหวดัสระบรีุ:          

    ในเขต   19 112   12   35   29   55 102 96  460 

    นอกเขต 125 160 122 130   76 165 - -  778 

ประเภท          

    รัฐบาล 144 272 134 165 105 220 102 96 1238 

    เอกชน - - - - - - - - - 

สายการเรียน          

    สามญั 144 272 134 165 105 220 - - 1040 

    อาชีวะ - - - - - - 102 96  198 

จงัหวดัสระแก้ว:          

    ในเขต   53   87   62   80   30   89   96   66 563 

    นอกเขต 120 132 117 147   60 151 - - 727 

ประเภท          

    รัฐบาล 173 219 179 227   90 240   21   38 1187 

    เอกชน - - - - - -   75   28 103 

สายการเรียน          

    สามญั 173 219 179 227   90 240 - - 1128 

    อาชีวะ - - - - - -   96   66 162 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- 85 -  

 

ภาคผนวก 3. 

สรุปผลการศึกษาของภาคกลาง 

 
ตารางที่ 3.1   ลักษณะทั่วไปของนักเรียนที่ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามชัน้ปี (ร้อยละ) 

ลักษณะ ม.1 

(n=3950) 

ม. 3 

(n=3826) 

ม. 5 

(n=3584) 

ปวช. 2 

(n=1803) 

รวม 

(n=13163) 

อาย:ุ  mean+sd          12.9 + 0.7 14.8+0.6 16.8+0.7 17.0+0.9 15.1+1.8 

          median (พิสยั) 13(11-19) 15(10-21) 17(11-21) 17(11-25) 15(11-25) 

         ไมต่อบ(จํานวน) (16) (14) (9) (9) (48) 

         รวม  3934 3812 3575 1794 13115 

เพศ: ชาย (%) 1987(50.3) 1907(49.8) 1291(36.0) 920(51.0) 6105(46.4) 

        หญิง (%) 1963(49.7) 1919(50.2) 2293(64.0) 883(49.0) 7058(53.6) 

         ไมต่อบ (0) (0) (0) (0) (0) 

         รวม 3950(100.0) 3826(100.0) 3584(100.0) 1803(100.0) 13163(100.0) 

ศาสนา : พทุธ 3826(97.0) 3769(98.6) 3511(98.2) 1750(97.2) 12856(97.8) 

              อิสลาม 37(0.9) 20(0.5) 20(0.6) 33(1.8) 110(0.8) 

              คริสต์และอ่ืนๆ 74(1.9) 33(0.9) 42(1.2) 18(1.0) 167(0.9) 

              ไมต่อบ(จํานวน) (13) (4) (11) (2) (30) 

              รวม   3937(100.0) 3822(100.0) 3573(100.0) 1801(100.0) 13133(100.0) 

สถานที่เกิด :  กรุงเทพ 134(3.5) 132(3.6) 157(4.5) 49(2.8) 472(3.7) 

                     ปริมณฑล 9(0.2) 25(0.7) 22(0.6) 21(1.2) 77(0.6) 

                     ภาคกลาง 3194(83.1) 3023(81.4) 2828(81.8) 1408(81.0) 10453(82.0) 

                     ภาคเหนือ 46(1.2) 62(1.7) 45(1.3) 40(2.3) 193(1.5) 

                     ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 426(11.1) 425(11.4) 362(10.5) 204(11.7) 1417(11.1) 

                     ภาคใต้ 33(.9) 41(1.1) 44(1.3) 16(0.9) 134(1.1) 

                     ตา่งประเทศ 0(0.0) 4(0.1) 1(0.0) 0(0.0) 5(0.0) 

                     ไมต่อบ(จํานวน) (108) (114) (125) (65) (412) 

                     รวม 3842(100.0) 3712(100.0) 3459(100.0) 1738(100.0) 12751(100.0) 

ภาษาที่ใช้ในครัวเรือน :       

             ไทย 3752(94.9) 3675(96.1) 3454(96.4) 1712(94.9) 12593(95.7) 

             ไทยท้องถ่ิน 489(12.4) 396(10.4) 427(11.9) 225(12.5) 1537(11.7) 

             จีน 50(1.3) 64(1.7) 87(2.4) 14(0.8) 215(1.6) 

             มลาย/ูยาวี 8(0.2) 6(0.2) 7(0.2) 6(0.3) 27(0.2) 

             สปป.ลาว 54(1.4) 40(1.0) 28(0.8) 9(0.5) 131(1.0) 

             เขมร 47(1.2) 74(1.9) 72(2.0) 9(0.5) 202(1.5) 

            อ่ืนๆ เชน่ องักฤษ เขมร พมา่ 118(3.0) 108(2.8) 136(3.8) 40(2.2) 402(3.0) 

            จํานวนทัง้หมด 3950 3826 3584 1803 13163 
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ตารางที่ 3.1   ลักษณะทั่วไปของนักเรียนที่ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามชัน้ปี (ร้อยละ) 

ลักษณะ ม.1 
(n=3950) 

ม. 3 
(n=3826) 

ม. 5 
(n=3584) 

ปวช. 2 
(n=1803) 

รวม 
(n=13163) 

บ้านที่พกั :      

           บ้าน/แฟลตของครอบครัว 3397(86.8) 3406(89.5) 3234(90.8) 1496(83.2) 11533(88.2) 

           หอพกัของโรงเรียน 63(1.6) 30(0.8) 43(1.2) 32(1.8) 168(1.3) 

           หอพกันอกโรงเรียน 27(0.7) 14(0.4) 19(0.5) 47(2.6) 107(0.8) 

           บ้านเชา่ 263(6.7) 208(5.5) 164(4.6) 176(9.8) 811(6.2) 

           อ่ืนๆ  164(4.2) 149(3.9) 100(2.8) 46(2.6) 459(3.5) 

            ไมต่อบ(จํานวน) (36) (19) (24) (6) (85) 

            รวม 3914(100.0) 3807(100.0) 3560(100.0) 1797(100.0) 13078(100.0) 

พกัอยูก่บั  :   อยูค่นเดียว 58(1.5) 14(0.4) 24(0.7) 40(2.2) 136(1.0) 

                   พ่อ แม ่ 3042(77.4) 3172(83.1) 2993(83.9) 1395(77.6) 10602(80.9) 

                   เพ่ือน 44(1.1) 25(0.7) 45(1.3) 87(4.8) 201(1.5) 

                   ญาติพ่ีน้อง 594(15.1) 470(12.3) 399(11.2) 218(12.1) 1681(12.8) 

                   อ่ืนๆ 191(4.9) 135(3.5) 108(3.0) 58(3.2) 492(3.8) 

                   ไมต่อบ(จํานวน) (21) (10) (15) (5) (51) 

                   รวม 3929(100.0) 3816(100.0) 3569(100.0) 1798(100.0) 13112(100.0) 

ผลการเรียน: เกรดเฉลี่ย    mean+sd 3.1+0.6 2.9+0.7 2.9+0.6 2.8+0.6 2.9+0.7 

                    เกรด 0.1-1.0 42(1.1) 39(1.1) 28(0.8) 15(0.9) 124(1.0) 

                    เกรด 1.1-2.0 169(4.5) 445(12.4) 220(6.6) 198(11.8) 1032(8.4) 

                    เกรด 2.1-3.0 1071(28.3) 1359(38.0) 1496(45.1) 809(48.4) 4735(38.4) 

                    เกรด 3.1-4.0 2496(66.1) 1738(48.5) 1571(47.4) 650(38.9) 6455(52.3) 

                    ไมต่อบ(จํานวน) (172) (245) (269) (131) (817) 

                    รวม 3778(100.0) 3581(100.0) 3315(100.0) 1672(100.0) 12346(100.0) 

ทํางานเพ่ือหารายได้   : ไมท่ํา 3082(79.3) 2884(76.5) 2655(74.8) 1182(66.5) 9803(75.5) 

                                   ทํา 805(20.7) 887(23.5) 895(25.2) 595(33.5) 3182(24.5) 

                                  ไมต่อบ(จํานวน) (63) (55) (34) (26) (178) 

                                  รวม 3887(100.0) 3771(100.0) 3550(100.0) 1777(100.0) 12985(100.0) 
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ความคิดเหน็ต่อบรรทัดฐาน สิ่งแวดล้อม นโยบาย และระเบียบของโรงเรียน 

 
ตารางที่ 3.2  นักเรียนในโรงเรียนที่มีปัญหาด้านต่างๆ (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การทําร้ายร่างกาย/ถกูทําร้าย /ทําร้ายคนอ่ืน 

ไมมี่ปัญหาเลย 629(32.0) 673(35.6) 402(31.5) 405(44.5) 2109(34.9) 717(36.7) 680(35.7) 735(32.3) 305(34.8) 2437(34.8) 

มีเล็กน้อย 918(46.7) 840(44.5) 570(44.6) 344(37.8) 2672(44.2) 911(46.6) 790(41.5) 1015(44.6) 355(40.5) 3071(43.8) 

มีปานกลาง 328(16.7) 314(16.6) 253(19.8) 134(14.7) 1029(17.0) 284(14.5) 375(19.7) 457(20.1) 169(19.3) 1285(18.3) 

มีปัญหามาก 92(4.7) 61(3.2) 52(4.1) 27(3.0) 232(3.8) 41(2.1) 58(3.0) 68(3.0) 48(5.5) 215(3.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (20) (19) (14) (10) (63) (10) (16) (18) (6) (50) 

รวม 1967(100.0) 1888(100.0) 1277(100.0) 910(100.0) 6042(100.0) 1953(100.0) 1903(100.0) 2275(100.0) 877(100.0) 7008(100.0) 

การใช้ยาเสพติด (ยกเว้นบหุร่ี/เหล้า) 

ไมมี่ปัญหาเลย 1517(77.0) 1277(67.8) 691(54.2) 531(58.2) 4016(66.5) 1468(75.4) 1169(61.5) 1295(56.9) 461(52.6) 4393(62.7) 

มีเล็กน้อย 326(16.6) 463(24.6) 404(31.7) 249(27.3) 1442(23.9) 380(19.5) 504(26.5) 666(29.2) 269(30.7) 1819(26.0) 

มีปานกลาง 91(4.6) 120(6.4) 133(10.4) 95(10.4) 439(7.3) 80(4.1) 170(8.9) 238(10.5) 112(12.8) 600(8.6) 

มีปัญหามาก 35(1.8) 24(1.3) 48(3.8) 37(4.1) 144(2.4) 20(1.0) 59(3.1) 78(3.4) 35(4.0) 192(2.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (18) (23) (15) (8) (64) (15) (17) (16) (6) (54) 

รวม  1969(100.0) 1884(100.0) 1276(100.0) 912(100.0) 6041(100.0) 1948(100.0) 1902(100.0) 2277(100.0) 877(100.0) 7004(100.0) 

การฆ่าตวัตาย 

ไมมี่ปัญหาเลย 1873(95.0) 1807(95.9) 1186(92.9) 841(92.4) 5707(94.4) 1842(94.4) 1795(94.4) 2117(93.1) 776(88.6) 6530(93.2) 

มีเล็กน้อย 63(3.2) 57(3.0) 73(5.7) 46(5.1) 239(4.0) 91(4.7) 91(4.8) 145(6.4) 81(9.2) 408(5.8) 

มีปานกลาง 14(0.7) 10(0.5) 8(0.6) 9(1.0) 41(0.7) 12(0.6) 10(0.5) 8(0.4) 11(1.3) 41(0.6) 

มีปัญหามาก 22(1.1) 10(0.5) 10(0.8) 14(1.5) 56(0.9) 6(0.3) 6(0.3) 5(0.2) 8(0.9) 25(0.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (15) (23) (14) (10) (62) (12) (17) (18) (7) (54) 

รวม 1972(100.0) 1884(100.0) 1277(100.0) 910(100.0) 6043(100.0) 1951(100.0) 1902(100.0) 2275(100.0) 876(100.0) 7004(100.0) 

ข่มขืน กระทําชําเรา 

ไมมี่ปัญหาเลย 1776(90.2) 1692(89.8) 1099(86.3) 729(79.9) 5296(87.7) 1771(90.7) 1653(87.0) 2005(88.2) 723(82.4) 6152(87.8) 

มีเล็กน้อย 145(7.4) 168(8.9) 144(11.3) 135(14.8) 592(9.8) 152(7.8) 216(11.4) 241(10.6) 121(13.8) 730(10.4) 

มีปานกลาง 23(1.2) 17(0.9) 19(1.5) 27(3.0) 86(1.4) 23(1.2) 25(1.3) 21(0.9) 21(2.4) 90(1.3) 

มีปัญหามาก 24(1.2) 8(0.4) 12(0.9) 21(2.3) 65(1.1) 6(0.3) 7(0.4) 6(0.3) 12(1.4) 31(0.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (19) (22) (17) (8) (66) (11) (18) (20) (6) (55) 

รวม 1968(100.0) 1885(100.0) 1274(100.0) 912(100.0) 6039(100.0) 1952(100.0) 1901(100.0) 2273(100.0) 877(100.0) 7003(100.0) 

ดื่มสรุาอยา่งหนกั 

ไมมี่ปัญหาเลย 1502(76.2) 1272(67.3) 646(50.6) 423(46.4) 3843(63.5) 1417(72.6) 1197(62.8) 1257(55.4) 409(46.7) 4280(61.1) 

มีเล็กน้อย 396(19.7) 466(24.7) 440(34.5) 285(31.3) 1587(26.2) 437(22.4) 510(26.8) 695(30.6) 275(31.4) 1917(27.4) 

มีปานกลาง 51(2.6) 123(6.5) 159(12.5) 144(15.8) 477(7.9) 84(4.3) 163(8.6) 265(11.7) 137(15.6) 649(9.3) 

มีปัญหามาก 22(1.1) 28(1.5) 32(2.5) 60(6.6) 142(2.3) 14(0.7) 35(1.8) 53(2.3) 55(6.3) 157(2.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (16) (18) (14) (8) (56) (11) (14) (23) (7) (55) 

รวม 1971(100.0) 1889(100.0) 1277(100.0) 912(100.0) 6049(100.0) 1952(100.0) 1905(100.0) 2270(100.0) 876(100.0) 7003(100.0) 
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ตารางที่ 3.2  นักเรียนในโรงเรียนที่มีปัญหาด้านต่างๆ (ร้อยละ) (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ยกพวกตีกนั 

ไมมี่ปัญหาเลย 998(50.6) 827(43.8) 430(33.8) 397(43.5) 2652(43.9) 839(43.0) 708(37.2) 737(32.4) 307(35.0) 2591(37.0) 

มีเล็กน้อย 649(32.9) 695(36.8) 515(40.4) 321(35.2) 2180(36.1) 754(38.6) 660(34.7) 902(39.7) 294(33.5) 2610(37.3) 

มีปานกลาง 244(12.4) 266(14.1) 255(20.0) 129(14.1) 894(14.8) 254(13.0) 382(20.1) 480(21.1) 182(20.7) 1298(18.5) 

มีปัญหามาก 81(4.1) 100(5.3) 74(5.8) 65(7.1) 320(5.3) 105(5.4) 151(7.9) 154(6.8) 95(10.8) 505(7.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (15) (19) (17) (8) (59) (11) (18) (20) (5) (54) 

รวม 1972(100.0) 1888(100.0) 1274(100.0) 912(100.0) 6046(100.0) 1952(100.0) 1901(100.0) 2273(100.0) 878(100.0) 7004(100.0) 

ทะเลาะวิวาท 

ไมมี่ปัญหาเลย 621(31.5) 577(30.6) 317(24.9) 325(35.7) 1840(30.5) 501(25.7) 445(23.4) 445(19.6) 185(21.1) 1576(22.5) 

มีเล็กน้อย 854(43.4) 782(41.4) 526(41.3) 356(39.1) 2518(41.7) 900(46.1) 722(37.9) 915(40.3) 339(38.6) 2876(41.1) 

มีปานกลาง 359(18.2) 377(20.0) 318(25.0) 160(17.6) 1214(20.1) 366(18.8) 475(25.0) 633(27.9) 217(24.7) 1691(24.1) 

มีปัญหามาก 136(6.9) 151(8.0) 113(8.9) 70(7.7) 470(7.8) 184(9.4) 261(13.7) 278(12.2) 137(15.6) 860(12.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (17) (20) (17) (9) (63) (12) (16) (22) (5) (55) 

รวม 1970(100.0) 1887(100.0) 1274(100.0) 911(100.0) 6042(100.0) 1951(100.0) 1903(100.0) 2271(100.0) 878(100.0) 7003(100.0) 
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ตารางที่ 3.3  อัตรานักเรียนในโรงเรียน/เพื่อน ที่นักเรียนคดิว่าดื่มสุรา สูบบุหร่ี ใช้สารเสพติดอื่นๆ (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

นกัเรียนในโรงเรียนที่ดื่มสรุา 

0-40 % 1705(85.8) 1408(73.9) 911(70.6) 342(37.2) 4366(71.5) 1626(82.8) 1377(71.8) 1584(69.1) 432(48.9) 5019(71.1) 

41-60% 180(9.1) 309(16.2) 231(17.9) 296(32.2) 1016(16.6) 189(9.6) 328(17.1) 377(16.4) 245(27.7) 1139(16.1) 

>60 % 102(5.1) 189(9.9) 149(11.5) 282(30.7) 722(11.8) 148(7.5) 214(11.2) 332(14.5) 206(23.3) 900(12.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (1) (0) (0) (1) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 1987(100.0) 1906(100.0) 1291(100.0) 920(100.0) 6104(100.0) 1963(100.0) 1919(100.0) 2293(100.0) 883(100.0) 7058(100.0) 

เพ่ือนที่รู้จกัดื่มสรุา 

0-40 % 1830(92.1) 1532(80.4) 876(67.9) 420(45.7) 4658(76.3) 1821(92.8) 1630(85.0) 1821(79.4) 595(67.4) 5867(83.1) 

41-60% 63(3.2) 196(10.3) 200(15.5) 213(23.2) 672(11.0) 61(3.1) 164(8.6) 241(10.5) 140(15.9) 606(8.6) 

>60 % 94(4.7) 178(9.3) 215(16.7) 286(31.1) 773(12.7) 81(4.1) 124(6.5) 231(10.1) 148(16.8) 584(8.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (1) (0) (1) (2) (0) (1) (0) (0) (1) 

รวม 1987(100.0) 1906(100.0) 1291(100.0) 919(100.0) 6103(100.0) 1963(100.0) 1918(100.0) 2293(100.0) 883(100.0) 7057(100.0) 

นกัเรียนในโรงเรียนที่ดื่มสรุาจนเป็นปัญหา 

0-40 % 1846(92.9) 1710(89.7) 1155(89.5) 661(71.8) 5372(88.0) 1809(92.2) 1724(89.8) 2013(87.8) 695(78.7) 6241(88.4) 

41-60% 70(3.5) 105(5.5) 79(6.1) 176(19.1) 430(7.0) 69(3.5) 109(5.7) 145(6.3) 110(12.5) 433(6.1) 

>60 % 71(3.6) 91(4.8) 57(4.4) 83(9.0) 302(4.9) 85(4.3) 86(4.5) 135(5.9) 78(8.8) 384(5.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (1) (0) (0) (1) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 1987 

(100.0) 

1906 

(100.0) 

1291 

(100.0) 

920 

(100.0) 

6104 

(100.0) 

1963 

(100.0) 

1919 

(100.0) 

2293 

(100.0) 

883 

(100.0) 

7058 

(100.0) 
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ตารางที่ 3.3  อัตรานักเรียนในโรงเรียน/เพื่อน ที่นักเรียนคดิว่าดื่มสุรา สูบบุหร่ี ใช้สารเสพติดอื่นๆ (ร้อยละ) (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

เพ่ือนที่รู้จกัดื่มสรุาจนเป็นปัญหา 

0-40 % 1887(95.0) 1725(90.5) 1154(89.4) 703(76.4) 5469(89.6) 1885(95.1) 1775(92.5) 2079(90.7) 760(86.1) 6479(91.8) 

41-60% 46(2.3) 90(4.7) 68(5.3) 146(15.9) 350(5.7) 31(1.6) 74(3.9) 95(4.1) 62(7.0) 262(3.7) 

>60 % 54(2.7) 91(4.8) 69(5.3) 71(7.7) 285(4.7) 66(3.4) 70(3.6) 118(5.1) 61(6.9) 315(4.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (1) (0) (0) (1) (1) (0) (1) (0) (2) 

รวม 1987(100.0) 1906(100.0) 1291(100.0) 920(100.0) 6104(100.0) 1962(100.0) 1919(100.0) 2292(100.0) 883(100.0) 7056(100.0) 

นกัเรียนในโรงเรียนที่สบูบหุร่ี 

0-40 % 1514(76.2) 1299(68.2) 895(69.3) 279(30.3) 3987(65.3) 1591(81.0) 1297(67.6) 1625(70.9) 456(51.7) 49691(70.4) 

41-60% 257(12.9) 317(16.6) 214(16.6) 246(26.7) 1034(16.9) 215(11.0) 329(17.1) 326(14.2) 197(22.3) 1067(15.1) 

>60 % 216(10.9) 290(15.2) 182(14.1) 395(42.9) 1083(17.7) 157(8.0) 293(15.3) 342(14.9) 229(26.0) 1021(14.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (1) (0) (0) (1) (0) (19) (0) (1) (1) 

รวม 1987(100.0) 1906(100.0) 1291(100.0) 920(100.0) 6104(100.0) 1963(100.0) 1919(100.0) 2293(100.0) 882(100.0) 7057(100.0) 

เพ่ือนที่รู้จกัสบูบหุร่ี 

0-40 % 1809(91.0) 1535(80.5) 1005(77.8) 459(49.9) 4808(78.8) 1818(92.6) 1612(84.0) 1937(84.5) 636(72.0) 6003(85.1) 

41-60% 91(4.6) 199(10.4) 137(10.6) 207(22.5) 634(10.4) 56(2.9) 170(8.9) 171(7.5) 128(14.5) 525(7.4) 

>60 % 87(4.4) 172(9.0) 149(11.5) 254(27.6) 662(10.8) 89(4.5) 137(7.1) 185(8.1) 119(13.5) 530(7.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (1) (0) (0) (1) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 1987(100.0) 1906(100.0) 1291(100.0) 920(100.0) 6104(100.0) 1963(100.0) 1919(100.0) 2293(100.0) 883(100.0) 7058(100.0) 

นกัเรียนในโรงเรียนที่ใช้สารเสพติดอ่ืนๆ (ไมร่วมบหุร่ี/สรุา) 

0-40 % 1901(95.7) 1765(92.6) 1203(96.2) 760(82.6) 5629(92.2) 1867(95.1) 1764(91.8) 2113(92.2) 765(86.6) 6509(92.2) 

41-60% 31(1.6) 66(3.5) 42(3.3) 108(11.7) 247(4.0) 30(1.5) 68(3.5) 81(3.5) 74(8.4) 253(3.6) 

>60 % 55(2.8) 75(3.9) 46(3.6) 52(5.7) 228(3.7) 66(3.4) 87(4.5) 99(4.3) 44(5.0) 296(4.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (1) (0) (0) (1) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 1987(100.0) 1906(100.0) 1291(100.0) 920(100.0) 6104(100.0) 1963(100.0) 1919(100.0) 2293(100.0) 883(100.0) 7058(100.0) 

เพ่ือนที่รู้จกัใช้สารเสพติดอ่ืนๆ (ไมร่วมบหุร่ี/สรุา) 

0-40 % 1916(96.4) 1787(93.8) 1200(93.0) 788(85.7) 5691(93.2) 1888(96.2) 1811(94.4) 2159(94.2) 802(90.8) 6660(94.4) 

41-60% 19(1.0) 51(2.7) 51(4.0) 90(9.8) 211(3.5) 19(1.0) 37(1.9) 49(2.1) 46(5.2) 151(2.1) 

>60 % 52(2.6) 68(3.6) 40(3.1) 42(4.6) 202(3.3) 56(2.9) 71(3.7) 85(3.7) 35(4.0) 247(3.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (1) (0) (0) (1) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 1987(100.0) 1906(100.0) 1291(100.0) 920(100.0) 6104(100.0) 1963(100.0) 1919(100.0) 2293(100.0) 883(100.0) 7058(100.0) 
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ตารางที่ 3.4  ความคิดเหน็ต่อนโยบาย  ระเบียบของโรงเรียน (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

โรงเรียนไมส่ง่เสริมและพยายามหาทางป้องกนันกัเรียนทกุคนไมใ่ห้ดื่มสรุา 

ใช ่ 1132(57.2) 1087(57.3) 644(50.3) 457(50.2) 3320(54.7) 1159(59.3) 1183(62.0) 1312(57.7) 437(49.7) 4091(58.3) 

ไมใ่ช ่ 481(24.3) 438(23.1) 377(29.5) 219(24.1) 1515(25.0) 545(27.9) 461(24.1) 709(31.2) 258(29.4) 1973(28.1) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 367(18.5) 371(19.6) 259(20.2) 234(25.7) 1231(20.3) 250(12.8) 265(13.9) 253(11.1) 184(20.9) 952(13.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (7) (11) (11) (10) (39) (9) (10) (19) (4) (42) 

รวม 1980(100.0) 1896(100.0) 1280(100.0) 910(100.0) 6066(100.0) 1954(100.0) 1909(100.0) 2274(100.0) 879(100.0) 7016(100.0) 

โรงเรียนยอมให้ดื่มสรุาได้ แตพ่ยายามไมใ่ห้เด็กดื่มจนเมาหรือเป็นปัญหา 

ใช ่ 173(8.7) 212(11.1) 148(11.5) 216(23.7) 749(12.3) 112(5.7) 124(6.5) 131(5.8) 130(14.8) 497(7.1) 

ไมใ่ช ่ 1533(77.5) 1415(74.4) 950(74.0) 511(56.0) 4409(72.5) 1561(79.8) 1530(80.1) 1889(82.9) 589(67.1) 5569(79.3) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 273(13.8) 276(14.5) 185(14.4) 186(20.4) 920(15.1) 284(14.5) 257(13.4) 258(11.3) 159(18.1) 958(13.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (8) (4) (8) (7) (27) (6) (8) (15) (5) (34) 

รวม 1979(100.0) 1903(100.0) 1283(100.0) 913(100.0) 6078(100.0) 1957(100.0) 1911(100.0) 2278(100.0) 878(100.0) 7024(100.0) 

โรงเรียนแนะนําให้นกัเรียนดื่มสรุาแบบปลอดภยั 

ใช ่ 205(10.4) 248(13.0) 199(15.5) 304(33.4) 956(15.7) 161(8.2) 177(9.3) 289(12.7) 269(30.6) 896(12.8) 

ไมใ่ช ่ 1456(73.6) 1339(70.4) 861(67.2) 405(44.5) 4061(66.9) 1472(75.4) 1361(71.4) 1531(67.3) 389(44.3) 4753(67.8) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 316(16.0) 314(16.5) 222(17.3) 202(22.2) 1054(17.4) 320(16.4) 369(19.3) 455(20.0) 221(25.1) 1365(19.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (10) (6) (9) (9) (34) (10) (12) (18) (4) (44) 

รวม 1977(100.0) 1901(100.0) 1282(100.0) 911(100.0) 6071(100.0) 1953(100.0) 1907(100.0) 2275(100.0) 879(100.0) 7014(100.0) 

โรงเรียนไมค่อ่ยทําอะไรเลยเก่ียวกบัการป้องกนัการดื่มสรุาของนกัเรียน 

ใช ่ 219(11.1) 267(14.1) 205(16.0) 168(18.5) 859(14.2) 89(4.6) 121(6.3) 181(7.9) 99(11.3) 490(7.0) 

ไมใ่ช ่ 1357(68.6) 1249(65.8) 821(64.1) 524(57.6) 3951(65.1) 1558(79.9) 1438(75.4) 1759(77.2) 587(66.8) 5342(76.1) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 401(20.3) 381(20.1) 255(19.9) 218(24.0) 1255(20.7) 304(15.6) 349(18.3) 338(14.8) 193(22.0) 1184(16.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (10) (10) (10) (10) (40) (12) (11) (15) (4) (42) 

รวม 1977(100.0) 1897(100.0) 1281(100.0) 910(100.0) 6065(100.0) 1951(100.0) 1908(100.0) 2278(100.0) 879(100.0) 7016(100.0) 

โรงเรียนมีนโยบายป้องกนั แก้ไขปัญหาการดื่มสรุาและการใช้สารเสพตดิ 

ใช ่ 1469(74.4) 1447(76.2) 946(73.8) 601(65.9) 4463(73.6) 1603(82.1) 1571(82.3) 1878(82.4) 675(77.0) 5727(81.6) 

ไมใ่ช ่ 176(8.9) 186(9.8) 136(10.6) 136(14.9) 634(10.5) 91(4.7) 90(4.7) 137(6.0) 66(7.5) 384(5.5) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 329(16.7) 265(14.0) 199(15.5) 172(19.2) 968(16.0) 258(13.2) 247(12.9) 263(11.5) 136(15.5) 904(12.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (13) (9) (10) (8) (40) (11) (11) (15) (6) (43) 

รวม 1974(100.0) 1898(100.0) 1281(100.0) 912(100.0) 6065(100.0) 1952(100.0) 1908(100.0) 2278(100.0) 877(100.0) 7015(100.0) 

โรงเรียนมีการบงัคบัใช้กฎระเบียบเก่ียวกบัการใช้สรุาและสารเสพติด 

ใช ่ 1260(63.9) 1309(68.9) 889(69.5) 589(64.7) 4047(66.8) 1246(64.0) 1291(68.0) 1705(75.0) 608(69.2) 4850(69.3) 

ไมใ่ช ่ 293(14.9) 226(11.9) 165(12.9) 143(15.7) 827(13.6) 209(10.7) 197(10.4) 208(9.1) 84(9.6) 698(10.0) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 420(21.3) 365(19.2) 225(17.6) 178(19.6) 1188(19.6) 491(25.2) 411(21.6) 361(15.9) 186(21.2) 1449(20.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (14) (7) (12) (10) (43) (17) (20) (19) (5) (61) 

รวม 1973(100.0) 1900(100.0) 1279(100.0) 910(100.0) 6062(100.0) 1946(100.0) 1899(100.0) 2274(100.0) 878(100.0) 6997(100.0) 

ตารางที่ 4  ความคิดเห็นต่อนโยบาย  ระเบียบของโรงเรียน (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นักเรียนชาย นักเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

นักเรียนเองมักจะเข้าร่วมกิจกรรมเกี่ยวกับการป�องกันสุราและสารเสพติดในโรงเรียนอย่างสมํ่าเสมอ 

ใช่ 1059(53.6) 914(48.1) 625(48.9) 414(45.4) 3012(49.7) 1193(61.4) 1013(53.3) 1344(59.1) 510(58.2) 4060(58.0) 

ไม่ใช่ 492(24.9) 512(27.0) 374(29.2) 255(28.0) 1633(26.9) 380(19.5) 450(23.7) 489(21.5) 197(22.5) 1516(21.7) 

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ 426(21.5) 473(24.9) 280(21.9) 242(26.6) 1421(23.4) 230(19.3) 254(19.3) 178(15.7) 80(14.8) 742(17.8) 

ไม่ตอบ(จํานวน) (10) (8) (12) (9) (39) (19) (18) (17) (6) (60) 

รวม 1987(100.0) 1907(100.0) 1291(100.0) 920(100.0) 6105(100.0) 1963(100.0) 1919(100.0) 2293(100.0) 883(100.0) 7058(100.0) 

โรงเรียนห้ามครู ผู้บริหาร บุคลากรและนักเรียนดื่มสุราโดยเด็ดขาดในบริเวณโรงเรียน 

ใช่ 1201(61.3) 1113(59.0) 682(53.4) 528(58.7) 3524(58.5) 1243(63.9) 1136(59.7) 1355(59.6) 586(67.1) 4320(61.8) 

ไม่ใช่ 215(11.0) 275(14.6) 262(20.5) 154(17.1) 906(15.0) 104(5.3) 185(9.7) 288(12.7) 93(10.7) 670(9.6) 

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ 543(27.7) 498(26.4) 333(26.1) 218(24.2) 1592(26.4) 599(30.8) 581(30.5) 629(27.7) 194(22.2) 2003(28.6) 

ไม่ตอบ(จํานวน) (28) (21) (14) (20) (83) (17) (17) (21) (10) (65) 

รวม 1987(100.0) 1907(100.0) 1291(100.0) 920(100.0) 6105(100.0) 1963(100.0) 1919(100.0) 2293(100.0) 883(100.0) 7058(100.0) 
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ตารางที่ 3.4  ความคิดเหน็ต่อนโยบาย  ระเบียบของโรงเรียน (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

นกัเรียนเองมกัจะเข้าร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัการป้องกนัสรุาและสารเสพติดในโรงเรียนอยา่งสม่ําเสมอ 

ใช ่ 1059(53.6) 914(48.1) 625(48.9) 414(45.4) 3012(49.7) 1193(61.4) 1013(53.3) 1344(59.1) 510(58.2) 4060(58.0) 

ไมใ่ช ่ 492(24.9) 512(27.0) 374(29.2) 255(28.0) 1633(26.9) 380(19.5) 450(23.7) 489(21.5) 197(22.5) 1516(21.7) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 426(21.5) 473(24.9) 280(21.9) 242(26.6) 1421(23.4) 230(19.3) 254(19.3) 178(15.7) 80(14.8) 742(17.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (10) (8) (12) (9) (39) (19) (18) (17) (6) (60) 

รวม 1977(100.0) 1899(100.0) 1279(100.0) 911(100.0) 6066(100.0) 1944(100.0) 1901(100.0) 2276(100.0) 877(100.0) 6998(100.0) 

โรงเรียนห้ามครู ผู้บริหาร บคุลากรและนกัเรียนดื่มสรุาโดยเด็ดขาดในบริเวณโรงเรียน 

ใช ่ 1201(61.3) 1113(59.0) 682(53.4) 528(58.7) 3524(58.5) 1243(63.9) 1136(59.7) 1355(59.6) 586(67.1) 4320(61.8) 

ไมใ่ช ่ 215(11.0) 275(14.6) 262(20.5) 154(17.1) 906(15.0) 104(5.3) 185(9.7) 288(12.7) 93(10.7) 670(9.6) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 543(27.7) 498(26.4) 333(26.1) 218(24.2) 1592(26.4) 599(30.8) 581(30.5) 629(27.7) 194(22.2) 2003(28.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (28) (21) (14) (20) (83) (17) (17) (21) (10) (65) 

รวม 1959(100.0) 1886(100.0) 1277(100.0) 900(100.0) 6022(100.0) 1946(100.0) 1902(100.0) 2272(100.0) 873(100.0) 6993(100.0) 
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ตารางที่ 3.5   นักเรียนที่เคยเจอเหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกับสุรา บุหร่ี สารเสพตดิ (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ถกูตรวจค้นวา่มี สรุา บหุร่ี หรือยาเสพติดขณะกําลงัอยูใ่นห้องเรียนของนกัเรียนเอง 

ไมเ่คยเลย 1914(96.4) 1798(94.7) 1219(95.1) 828(90.6) 5759(94.7) 1944(99.3) 1890(98.8) 2253(98.7) 863(98.0) 6950(98.8) 

เคย 1 ครัง้ 48(2.4) 76(4.0) 39(3.0) 47(5.1) 210(3.5) 10(0.5) 15(0.8) 16(0.7) 11(1.2) 52(0.7) 

เคย 2- 3 ครัง้ 24(1.2) 25(1.3) 24(1.9) 39(4.3) 112(1.8) 4(0.2) 8(0.4) 13(0.6) 7(0.8) 32(0.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (8) (9) (6) (24) (5) (6) (11) (2) (24) 

รวม 1986(100.0) 1899(100.0) 1282(100.0) 914(100.0) 6081(100.0) 1958(100.0) 1913(100.0) 2282(100.0) 881(100.0) 7034(100.0) 

ถกูตรวจค้นวา่มี สรุา บหุร่ี หรือยาเสพติดขณะกําลงัอยูใ่นบริเวณโรงเรียน 

ไมเ่คยเลย 1891(95.5) 1780(93.7) 1207(94.1) 817(89.4) 5695(93.7) 1935(98.9) 1877(98.2) 2236(98.0) 867(98.4) 6915(98.4) 

เคย 1 ครัง้ 69(3.5) 79(4.2) 52(4.1) 66(7.2) 266(4.4) 12(0.6) 26(1.4) 33(1.4) 11(1.2) 82(1.2) 

เคย 2- 3 ครัง้ 21(1.1) 41(2.2) 24(1.9) 31(3.4) 117(1.9) 9(0.5) 8(0.4) 13(0.6) 3(0.3) 33(0.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (6) (7) (8) (6) (27) (7) (8) (11) (2) (28) 

รวม 1981(100.0) 1900(100.0) 1283(100.0) 914(100.0) 6078(100.0) 1956(100.0) 1911(100.0) 2282(100.0) 881(100.0) 7030(100.0) 

นกัเรียนหรือเพ่ือนในกลุม่ถกูขอร้องให้เบาเสียงลงหรืออยา่ทําอะไรที่เป็นการรบกวนคนอ่ืนในขณะที่นกัเรียนหรือเพ่ือนๆกําลงัดื่มสรุากนั 

ไมเ่คยเลย 1902(96.4) 1760(93.4) 1151(90.1) 746(82.0) 5559(92.0) 1919(98.4) 1822(96.0) 2171(95.4) 809(91.8) 6721(95.9) 

เคย 1 ครัง้ 51(2.6) 70(3.7) 67(5.2) 94(10.3) 282(4.7) 23(1.2) 57(3.0) 69(3.0) 53(6.0) 202(2.9) 

เคย 2- 3 ครัง้ 20(1.0) 55(2.9) 59(4.6) 70(7.7) 204(3.4) 9(0.5) 18(0.9) 36(1.6) 19(2.2) 82(1.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (14) (22) (14) (10) (60) (12) (22) (17) (2) (53) 

รวม 1973(100.0) 1885(100.0) 1277(100.0) 910(100.0) 6045(100.0) 1951(100.0) 1897(100.0) 2276(100.0) 881(100.0) 7005(100.0) 

ขณะที่นกัเรียนกําลงัอยูใ่นงานร่ืนเริงในโรงเรียน งานนีถ้กูสัง่ปิดเน่ืองจากพบวา่มีนกัเรียนดื่มสรุา 

ไมเ่คยเลย 1925(97.3) 1807(95.6) 1206(94.4) 828(90.7) 5766(95.2) 1915(98.1) 1833(96.1) 2165(95.0) 825(94.0) 6738(96.1) 

เคย 1 ครัง้ 45(2.3) 69(3.6) 56(4.4) 67(7.3) 237(3.9) 31(1.6) 60(3.1) 95(4.2) 45(5.1) 231(3.3) 

เคย 2- 3 ครัง้ 8(0.4) 15(0.8) 15(1.2) 18(2.0) 56(0.9) 6(0.3) 14(0.7) 18(0.8) 8(0.9) 46(0.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (9) (16) (14) (7) (46) (11) (12) (15) (5) (43) 

รวม 1978(100.0) 1891(100.0) 1277(100.0) 913(100.0) 6059(100.0) 1952(100.0) 1907(100.0) 2278(100.0) 878(100.0) 7015(100.0) 

นกัเรียนถกูตกัเตือนเร่ืองการดื่มสรุา* 

ไมด่ื่มสรุา(จํานวน) (1147) (1114) (727) (396) (3384) (1412) (1411) (1752) (543) (5118) 

ไมเ่คยเลย 770(92.3) 676(86.1) 459(83.0) 421(80.9) 2326(86.4) 532(97.2) 464(93.4) 498(93.9) 309(92.2) 1803(94.5) 

เคย 1 ครัง้ 40(4.8) 69(8.8) 57(10.3) 52(10.0) 218(8.1) 8(1.5) 22(4.4) 21(3.9) 20(6.0) 71(3.7) 

เคย 2- 3 ครัง้ 24(2.9) 40(9.1) 37(6.7) 47(9.1) 148(5.5) 7(1.3) 11(2.2) 11(2.2) 6(1.8) 35(1.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (6) (8) (11) (4) (29) (4) (11) (11) (5) (31) 

รวม  834(100.0) 785(100.0) 553(100.0) 520(100.0) 2692(100.0) 547(100.0) 497(100.0) 530(100.0) 335(100.0) 1909(100.0) 

นกัเรียนถกูตกัเตือนเร่ืองการสบูบหุร่ี* 

ไมส่บูบหุร่ี(จํานวน) (1180) (1172) (869) (471) (3692) (1447) (1499) (1893) (623) (5462) 

ไมเ่คยเลย 716(89.4) 579(79.5) 349(84.7) 331(74.7) 1975(82.8) 499(97.6) 399(97.8) 377(97.4) 241(94.9) 1516(97.2) 

เคย 1 ครัง้ 63(7.9) 89(12.2) 27(6.6) 64(14.7) 243(10.2) 8(1.6) 7(1.7) 5(1.3) 6(2.4) 26(1.7) 

เคย 2- 3 ครัง้ 22(2.7) 60(8.3) 36(8.7) 48(10.8) 166(7.0) 4(0.8) 2(0.5) 5(1.3) 7(2.7) 18(1.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (6) (7) (10) (6) (29) (5) (12) (13) (6) (36) 

รวม  801(100.0) 728(100.0) 412(100.0) 443(100.0) 2384(100.0) 511(100.0) 408(100.0) 387(100.0) 254(100.0) 1560(100.0) 
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ตารางที่ 3.5   นักเรียนที่เคยเจอเหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกับสุรา บุหร่ี สารเสพตดิ (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

นกัเรียนถกูปรับหรือลงโทษแบบอ่ืนๆ เพราะวา่ดื่มสรุา สบูบหุร่ี หรือใช้สารเสพติด* 

ไมด่ื่มสรุา/สบูบหุร่ี/ใช้

สารเสพติด(จํานวน) (1161) (1159) (798) (434) (3552) (1430) (1456) (1829) (604) (5319) 

ไมเ่คยเลย 790(96.1) 679(91.9) 448(92.6) 436(90.4) 2353(93.1) 526(99.6) 443(98.2) 442(97.8) 269(97.5) 1680(98.4) 

เคย 1 ครัง้ 22(2.7) 51(6.9) 31(6.4) 37(7.7) 141(5.6) 0(0.0) 7(1.6) 8(1.8) 5(1.8) 20(1.2) 

เคย 2- 3 ครัง้ 10(1.2) 9(1.2) 5(1.0) 9(1.9) 33(1.3) 2(0.4) 1(0.2) 2(0.4) 2(0.7) 7(0.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (4) (9) (9) (4) (26) (5) (12) (12) (3) (32) 

รวม  822(100.0) 739(100.0) 484(100.0) 482(100.0) 2527(100.0) 528(100.0) 451(100.0) 452(100.0) 276(100.0) 1707(100.0) 

นกัเรียนถกูสง่ตอ่ให้ไปรับการบําบดัเร่ืองการดื่มสรุา สบูบหุร่ี หรือใช้สารเสพติด* 

ไมด่ื่มสรุา/สบูบหุร่ี/ใช้

สารเสพติด(จํานวน) (1134) (1130) (790) (428) (3482) (1415) (1451) (1822) (596) (5284) 

ไมเ่คยเลย 830(97.9) 740(96.3) 484(98.4) 464(95.1) 2518(97.0) 540(99.6) 455(99.6) 457(99.6) 278(98.2) 1730(99.4) 

เคย 1 ครัง้ 12(1.4) 23(3.0) 6(1.2) 18(3.7) 59(2.3) 1(0.2) 2(0.4) 1(0.2) 4(1.4) 8(0.5) 

เคย 2- 3 ครัง้ 6(0.7) 5(0.7) 2(0.4) 6(1.2) 19(0.7) 1(0.2) 0(0.0) 1(0.2) 1(0.4) 3(0.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (5) (9) (9) (4) (27) (6) (11) (12) (4) (33) 

รวม 848(100.0) 768(100.0) 492(100.0) 488(100.0) 2596(100.0) 542(100.0) 457(100.0) 459(100.0) 283(100.0) 1741(100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยดืม่สรุา สบูบหุร่ี หรือใช้สารเสพติด 
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พฤตกิรรมเส่ียงต่อสุขภาพของนักเรียน 

        

ตารางที่ 3.6   นักเรียนที่มีพฤติกรรมเส่ียงต่อสุขภาพในช่วง 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

พฤติกรรมเสี่ยง 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

สวมหมวกกนัน็อค เวลาทีข่บัข่ีหรือซ้อนท้ายรถมอเตอร์ไซด์* 

ไมไ่ด้ขบัข่ี/ซ้อน/นัง่

รถ(จํานวน)  (280) (184) (90) (57) (611) (265) (225) (222) (71) (783) 

ไมเ่คยเลย  513(31.0) 372(22.6) 170(14.5) 110(13.4) 1165(22.0) 468(28.3) 390(23.7) 369(18.2) 189(24.0) 1416(23.1) 

นานๆครัง้ 749(45.2) 752(45.8) 478(40.7) 235(28.6) 2214(41.8) 789(47.7) 831(50.5) 1043(51.4) 386(49.0) 3049(49.8) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 394(23.8) 519(31.6) 527(44.8) 476(58.0) 1919(36.2) 396(24.0) 424(25.8) 618(30.4) 213(27.0) 1651(27.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (48) (80) (26) (42) (196) (45) (49) (41) (24) (159) 

รวม 1656(100.0) 1643(100.0) 1175(100.0) 821(100.0) 5298(100.0) 1653(100.0) 1645(100.0) 2030(100.0) 788(100.0) 6116(100.0) 

คาดเข็มขดันิรภยั เวลาทีข่บัรถหรือนัง่ในรถยนต์ด้านหน้าข้างคนขบั*   

ไมไ่ด้ขบัข่ี/ซ้อน/นัง่

รถ(จํานวน)  (245) (212) (159) (137) (753) (208) (202) (266) (113) (789) 

ไมเ่คยเลย   501(29.6) 398(24.8) 181(16.5) 162(22.1) 1242(24.2) 405(23.7) 388(23.4) 386(19.5) 215(28.9) 1394(22.9) 

นานๆครัง้ 596(35.2) 612(38.2) 429(39.1) 269(36.6) 1906(37.2) 667(39.1) 696(42.1) 805(40.6) 305(41.0) 2473(40.6) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 595(35.2) 594(37.0) 487(44.4) 303(41.3) 1979(38.6) 634(37.2) 572(34.5) 792(39.9) 224(30.1) 2222(36.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (50) (91) (35) (49) (225) (49) (61) (44) (26) (180) 

รวม 1692(100.0) 1604(100.0) 1097(100.0) 734(100.0) 5127(100.0) 1706(100.0) 1656(100.0) 1983(100.0) 744(100.0) 6089(100.0) 

ขบัข่ีรถยนต์ รถจกัรยานยนต์ หรือยานพาหนะอ่ืน หลงัจากที่เพ่ิงดื่มสรุามา   

ไมเ่คยเลย 1776(93.1) 1551(87.9) 1007(80.5) 580(65.8) 4914(84.7) 1132(99.0) 1241(96.6) 1038(93.9) 455(89.7) 3866(95.7) 

นานๆครัง้ 90(4.7) 177(10.0) 194(15.5) 232(36.3) 693(11.9) 7(0.6) 42(3.3) 56(5.1) 42(8.3) 147(3.6) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 28(1.4) 35(2.0) 47(3.7) 64(7.2) 174(3.0) 5(0.3) 11(0.6) 19(0.8) 17(2.6) 52(0.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (80) (142) (40) (39) (301) (87) (84) (64) (35) (270) 

รวม 1907(100.0) 1765(100.0) 1251(100.0) 881(100.0) 5804(100.0) 1876(100.0) 1835(100.0) 2229(100.0) 848(100.0) 6788(100.0) 

พกพา มีด ปืน หรือไม้กระบอง หรือสิ่งอ่ืนๆ เพ่ือใช้เป็นอาวธุ   

ไมเ่คยเลย 1601(83.4) 1435(80.4) 1039(82.9) 667(75.7) 4742(81.2) 17505(92.5) 1672(90.9) 2030(90.7) 754(88.8) 6206(91.0) 

นานๆครัง้ 242(12.6) 296(16.6) 166(13.2) 160(18.2) 864(14.8) 117(6.2) 139(7.6) 162(7.2) 69(8.1) 487(7.1) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 69(3.6) 53(3.0) 45(3.6) 51(5.8) 218(3.8) 19(1.0) 24(1.3) 38(1.7) 23(2.7) 104(1.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (68) (122) (38) (39) (267) (72) (79) (55) (34) (240) 

รวม 1919(100.0) 1785(100.0) 1253(100.0) 881(100.0) 5838(100.0) 1891(100.0) 1840(100.0) 2238(100.0) 849(100.0) 6818(100.0) 

ถกูข่มขู่ หรือทําร้ายร่างกายด้วยอาวธุ เชน่มดั ปืน หรือไม้กระบอง หรืออาวธุอ่ืนๆ   

ไมเ่คยเลย 1794(93.5) 1671(93.8) 1143(91.1) 748(85.4) 5356(91.8) 1864(98.6) 1810(98.4) 2199(98.3) 824(97.3) 6697(98.3) 

นานๆครัง้ 92(4.8) 87(4.9) 88(7.0) 99(11.3) 366(6.3) 19(1.0) 19(1.0) 22(1.0) 18(2.1) 78(1.1) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 25(1.3) 23(1.3) 21(1.7) 26(2.9) 95(1.6) 2(0.2) 5(0.3) 9(0.4) 3(0.4) 19(0.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (68) (125) (36) (44) (273) (73) (79) (55) (36) (243) 

รวม 1919(100.0) 1782(100.0) 1255(100.0) 876(100.0) 5832(100.0) 1890(100.0) 1840(100.0) 2238(100.0) 847(100.0) 6815(100.0) 
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ตารางที่ 3.6   นักเรียนที่มีพฤติกรรมเสี่ยงต่อสุขภาพในช่วง 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ) (ต่อ) 

พฤติกรรมเสี่ยง 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ชกตอ่ย ตบตี ตอ่สู้ทะเลาะวิวาทกบัคนอ่ืน โดยไมไ่ด้รับบาดเจ็บ   

ไมเ่คยเลย 1302(67.9) 1262(70.9) 955(76.0) 596(67.9) 4115(70.6) 1697(89.8) 1663(90.6) 2068(92.4) 738(86.8) 6166(90.5) 

นานๆครัง้ 542(28.3) 445(25.0) 263(20.9) 242(27.6) 1492(25.6) 168(8.9) 153(8.3) 142(6.3) 102(12.0) 565(8.3) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 67(3.5) 72(1.4) 36(2.9) 39(4.4) 214(3.6) 22(1.2) 14(0.8) 21(0.9) 8(0.9) 65(0.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (70) (127) (35) (42) (274) (73) (83) (55) (33) (244) 

รวม 1917(100.0) 1780(100.0) 1256(100.0) 878(100.0) 5831(100.0) 1890(100.0) 1836(100.0) 2238(100.0) 850(100.0) 6814(100.0) 

ชกตอ่ย ตบตี ตอ่สู้ทะเลาะวิวาทกบัคนอ่ืนจนได้รับบาดเจ็บ ต้องได้รับการดแูลรักษาโดยแพทย์หรือพยาบาล   

ไมเ่คยเลย 1759(91.4) 1612(90.5) 1144(91.3) 744(84.9) 5259(90.1) 1854(97.9) 1795(97.7) 2191(97.9) 815(95.9) 6655(97.6) 

นานๆครัง้ 132(6.9) 140(7.9) 89(7.1) 108(12.3) 469(8.0) 32(1.7) 31(1.7) 31(1.4) 29(3.4) 123(1.8) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 26(1.4) 28(1.6) 18(1.5) 23(2.6) 95(1.6) 3(0.2) 5(0.3) 9(0.4) 4(0.5) 21(0.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (63) (126) (38) (44) (271) (70) (82) (54) (33) (239) 

รวม 1924(100.0) 1781(100.0) 1253(100.0) 876(100.0) 5834(100.0) 1893(100.0) 1837(100.0) 2239(100.0) 850(100.0) 6819(100.0) 

ถกูแฟนตบตีหรือทําร้ายร่างกายโดยตัง้ใจ** 

ยงัไมมี่แฟน  (1326) (1083) (651) (314) (3374) (1535) (1204) (1219) (236) (4194) 

ไมเ่คยเลย   590(91.6) 731(90.5) 540(85.7) 505(85.2) 2366(88.4) 397(96.1) 668(95.7) 993(93.7) 591(92.1) 2649(94.2) 

เคย 54(8.4) 77(9.5) 90(14.3) 88(14.8) 309(11.6) 16(3.9) 30(4.3) 67(6.3) 51(7.9) 164(5.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (17) (15) (10) (13) (55) (15) (17) (14) (5) (51) 

รวม  644(100.0) 808(100.0) 630(100.0) 593(100.0) 2675(100.0) 413(100.0) 698(100.0) 1060(100.0) 642(100.0) 2813(100.0) 

ถกูบงัคบัให้มีเพศสมัพนัธ์โดยไมเ่ต็มใจ*** 

ไมเ่คยมี

เพศสมัพนัธ์  (1444) (1295) (807) (333) (3879) (1678) (1537) (1754) (440) (5409) 

ไมเ่คยถกูบงัคบั  488(96.3) 547(93.5) 435(92.6) 510(90.4) 1980(93.1) 260(98.1) 343(95.5) 473(93.7) 390(90.1) 1466(93.9) 

เคย 19(3.7) 38(6.5) 35(7.4) 54(9.6) 146(6.9) 5(1.9) 16(4.5) 32(6.3) 43(9.9) 96(6.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (36) (27) (14) (23) (100) (20) (23) (34) (10) (87) 

รวม  507(100.0) 585(100.0) 470(100.0) 564(100.0) 2126(100.0) 265(100.0) 359(100.0) 505(100.0) 433(100.0) 1562(100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยขบัข่ี/ซ้อน/นัง่รถ **ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่มีแฟน           ***ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยมีเพศสมัพนัธ์ 
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ความรู้สึกซึมเศร้าและการพยายามฆ่าตัวตาย 

 

ตารางที่ 3.7   นักเรียนที่มีความรู้สึกซึมเศร้าและการพยายามฆ่าตัวตาย ใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

เคยรู้สกึซมึเศร้า หมดหวงั หมดอาลยัในชีวิตเกือบทกุวนัเป็นเวลา 2 สปัดาห์ ติดตอ่กนั จนไมส่ามารถดําเนินกิจวตัรประจําวนัได้ตามปกต ิ

ไมเ่คย 1801(91.2) 1659(78.9) 1068(83.6) 765(84.0) 5293(87.5) 1797(92.1) 1688(88.5) 1897(83.4) 719(81.6) 6101(87.0) 

เคย 172(8.7) 228(12.1) 210(16.4) 146(16.0) 756(12.5) 154(7.9) 220(11.5) 377(16.6) 162(18.4) 913(13.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) (13) (20) (13) (9) (55) (12) (11) (19) (2) (44) 

รวม 1974(100.0) 1887(100.0) 1278(100.0) 911(100.0) 6050(100.0) 1951(100.0) 1908(100.0) 2274(100.0) 881(100.0) 7014(100.0) 

เคยคิดจะฆ่าตวัตายอยา่งจริงจงั 

ไมเ่คย 1914(96.7) 1819(96.1) 1212(94.7) 848(93.3) 5793(95.6) 1897(97.2) 1814(95.1) 2143(94.1) 801(90.9) 6655(94.8) 

เคย 66(3.3) 73(3.9) 68(5.3) 61(6.7) 268(4.4) 54(2.8) 93(4.9) 135(5.9) 80(9.1) 362(5.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (7) (15) (11) (11) (44) (12) (12) (15) (2) (41) 

รวม 1980(100.0) 1892(100.0) 1280(100.0) 909(100.0) 6061(100.0) 1951(100.0) 1907(100.0) 2278(100.0) 881(100.0) 7017(100.0) 

เคยวางแผนวิธีการที่จะฆา่ตวัตาย 

ไมเ่คย 1914(96.6) 1804(95.4) 1199(93.9) 845(93.2) 5762(95.1) 1878(96.3) 1803(94.6) 2106(92.8) 808(91.8) 6595(94.1) 

เคย 67(3.4) 87(4.6) 78(6.1) 62(6.8) 294(4.9) 73(8.7) 103(5.4) 163(7.2) 72(8.2) 411(5.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (6) (16) (14) (13) (49) (12) (13) (24) (3) (52) 

รวม 1981(100.0) 1891(100.0) 1277(100.0) 907(100.0) 6056(100.0) 1951(100.0) 1906(100.0) 2269(100.0) 880(100.0) 7006(100.0) 

การพยายามฆ่าตวัตายจริงๆ 

ไมเ่คย 1907(96.5) 1814(96.2) 1216(95.0) 840(92.7) 5777(95.5) 1881(96.5) 1809(95.0) 2140(94.1) 805(91.4) 6635(94.7) 

เคย 70(3.5) 72(3.8) 64(5.0) 66(7.3) 272(4.5) 68(3.6) 96(5.0) 134(5.9) 76(8.6) 374(5.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (10) (21) (11) (14) (56) (14) (14) (19) (2) (49) 

รวม 1977(100.0) 1886(100.0) 1280(100.0) 906(100.0) 6049(100.0) 1949(100.0) 1905(100.0) 2274(100.0) 881(100.0) 7009(100.0) 

จํานวนครัง้ที่เคยพยายามฆ่าตวัตายจริงๆ*    

1-2  ครัง้  51(72.9) 57(79.2) 48(75.0) 46(69.7) 202(74.3) 52(76.5) 81(84.4) 109(81.4) 66(86.8) 308(82.3) 

3-5  ครัง้ 6(8.5) 5(6.9) 9(14.1) 8(12.1) 28(10.3) 9(13.2) 4(4.2) 16(11.9) 6(7.9) 35(9.4) 

> 5 ครัง้ 13(18.6) 10(13.9) 7(10.9) 12(18.2) 42(15.4) 7(10.3) 11(11.4) 9(6.7) 4(5.3) 31(8.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) - - - - - - - - - - 

รวม 70(100.0) 72(100.0) 64(100.0) 66(100.0) 272(100.0) 68(100.0) 96(100.0) 134(100.0) 76(100.0) 374(100.0) 

เคยพยายามฆ่าตวัตายจริงๆ จนทําให้ได้รับบาดเจ็บหรือเจ็บป่วยจนต้องได้รับการดแูลรักษาจากแพทย์*      

ไมเ่คย 51(72.9) 60(83.3) 47(73.4) 46(69.7) 204(75.0) 55(80.9) 76(79.2) 106(79.1) 58(76.3) 295(78.9) 

เคย 19(27.1) 12(16.7) 17(26.6) 20(30.3) 68(25.0) 13(19.1) 20(20.8) 28(20.9) 18(23.7) 79(21.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (0) (0)       (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม  70(100.0) 72(100.0) 64(100.0) 66(100.0) 272(100.0) 68(100.0) 96(100.0) 134(100.0) 76(100.0) 374(100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยพยายามฆ่าตวัตายจริงๆ 
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 พฤตกิรรมการมีเพศสัมพันธ์ 
 

 

ตารางที่ 3.8   พฤตกิรรมการมีเพศสัมพันธ์ (ร้อยละ) 

พฤติกรรม 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การมีเพศสมัพนัธ์ 

ไมเ่คยมี 1845(96.1) 1691(91.4) 1062(83.7) 547(61.5) 5145(86.8) 1870(99.6) 1786(96.1) 2091(92.8) 608(70.1) 6355(92.7) 

เคยมี 74(3.9) 160(8.6) 207(16.3) 342(38.5) 783(13.2) 8(0.4) 73(3.9) 163(7.2) 259(29.9) 503(7.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (68) (54) (22) (31) (175) (85) (58) (38) (16) (197) 

รวม 1919(100.0) 1851(100.0) 1269(100.0) 889(100.0) 5928(100.0) 1878(100.0) 1859(100.0) 2254(100.0) 867(100.0) 6858(100.0) 

อายเุม่ือมีเพศสมัพนัธ์ครัง้แรก 

mean+sd             12.3+1.5  13.8+1.3 15.2+1.4 15+1.8  14.6+1.8 11.5+2.1 14.3+0.6 15.7+1.1 15.8+1.1  15.4+1.4 

median (พิสยั) 12(9-18) 14(9-16) 15(9-18) 15(9-18)  15(9-18) 15(9-15) 14(13-16) 16(12-18) 16(9-19)   16 (9-19) 

ไมต่อบ(จํานวน) (19) (28) (32) (41) (120) (3) (66) (146) (242) (457) 

รวม  55 132 175 301 663 5 7 17 17 46 

จํานวนคนที่นกัเรียนเคยมีเพศสมัพนัธ์ด้วย* 

1 คน 35(49.3) 57(37.3) 83(41.3) 119(35.1) 294(38.5) 2(28.6) 44(62.0) 105(67.6) 164(64.8) 315(64.2) 

2 คน 12(16.9) 28(18.3) 33(16.4) 54(15.9) 127(16.6) 0(0.0) 11(15.5) 25(15.6) 35(13.8) 71(14.5) 

3 คน  7(9.9) 18(11.8) 23(11.4) 45(13.3) 93(12.2) 3(42.9) 5(7.0) 11(6.9) 22(8.7) 41(8.4) 

4 คน 1(1.4) 5(3.3) 15(7.5) 22(6.5) 43(5.6) 0(0.0) 2(2.8) 4(2.5) 9(3.6) 15(3.1) 

5 คน 1(1.4) 5(3.3) 6(3.0) 18(5.3) 30(3.9) 0(0.0) 5(7.0) 5(3.1) 6(2.4) 16(3.3) 

6 คน ขึน้ไป 15(21.1) 40(26.1) 41(20.4) 81(23.9) 177(23.2) 2(28.6) 4(5.6) 10(6.3) 17(6.7) 33(6.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (7) (6) (3) (19) (1) (2) (3) (6) (12) 

รวม  71(100.0) 153(100.0) 201(100.0) 339(100.0) 764(100.0) 7(100.0) 71(100.0) 160(100.0) 253(100.0) 491(100.0) 

ดื่มเหล้า/ใช้สารฯ เม่ือมีเพศสมัพนัธ์ครัง้สดุท้าย* 

ไมเ่คย 54(76.1) 116(76.8) 170(84.6) 275(81.8) 615(81.0) 5(71.4) 61(89.7) 143(89.9) 236(94.8) 445(92.1) 

เคย 17(23.9) 35(23.2) 31(15.4) 61(18.2) 144(19.0) 2(28.6) 7(10.3) 16(10.1) 13(5.2) 38(7.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (9) (6) (6) (24) (1) (5) (4) (10) (20) 

รวม 71(100.0) 151(100.0) 201(100.0) 336(100.0) 759(100.0) 7(100.0) 68(100.0) 159(100.0) 249(100.0) 483(100.0) 

วิธีการคมุกําเนิดที่นกัเรียน หรือคูข่องนักเรียนเคยใช้* 

ไมใ่ช้วิธีการใดๆ 26(35.6) 25(16.3) 31(15.2) 62(1839) 144(18.8) 3(42.9) 16(22.9) 32(20.1) 47(18.5) 98(20.0) 

ยาเม็ดคมุกําเนิด 2(2.7) 4(2.6) 8(3.9) 30(8.9) 44(5.7) 1(14.3) 4(5.7) 12(7.5) 50(19.7) 67(13.7) 

ถงุยางอนามยั 39(53.4) 91(59.5) 111(54.4) 159(47.0) 400(52.1) 3(42.9) 29(41.4) 51(32.1) 67(26.4) 150(30.6) 

ยาฉีดคมุกําเนิด 1(1.4) 1(0.7) 1(0.5) 3(0.9) 6(0.8) 0(0.0) 0(0.0) 2(1.3) 8(3.1) 10(2.0) 

หลัง่ภายนอก 2(2.7) 18(11.8) 29(14.2) 49(14.5) 98(12.8) 0(0.0) 13(18.6) 42(26.4) 60(23.6) 115(23.5) 

ยาคมุกําเนิดฉกุเฉิน 0(0.0) 5(3.3) 7(3.4) 14(4.1) 26(3.4) 0(0.0) 3(4.3) 12(7.5) 19(7.5) 34(6.9) 

วิธีการอ่ืนๆ 0(0.0) 0(0.0) 3(1.5) 2(0.6) 5(0.7) 0(0.0) 2(2.9) 5(3.1) 1(0.4) 8(1.6) 

ไมแ่น่ใจ 3(4.1) 9(5.9) 14(6.9) 19(5.6) 45(5.9) 0(0.0) 3(4.3) 3(1.9) 2(0.8) 8(1.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (7) (3) (4) (15) (1) (3) (4) (5) (13) 

รวม  73(100.0) 153(100.0) 204(100.0) 338(100.0) 768(100.0) 7(100.0) 70(100.0) 159(100.0) 254(100.0) 490(100.0) 
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ตารางที่ 3.8   พฤตกิรรมการมีเพศสัมพันธ์ (ร้อยละ)  (ต่อ) 

พฤติกรรม 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การตัง้ครรภ์หรือทําให้คนอ่ืนตัง้ครรภ์* 

ไมเ่คย 56(78.9) 117(78.5) 173(85.2) 279(83.3) 625(82.5) 7(87.5) 63(91.3) 137(86.7) 224(88.2) 431(88.1) 

 1 ครัง้ 6(8.5) 6(4.0) 11(5.4) 28(8.4) 51(6.7) 0(0.0) 2(2.9) 12(7.6) 17(6.7) 31(6.3) 

 >2 ครัง้ 4(5.6) 13(8.7) 1(0.5) 6(1.8) 24(3.2) 1(12.5) 2(2.9) 4(2.5) 4(1.6) 11(2.2) 

ไมแ่น่ใจ 5(7.0) 13(8.7) 18(8.9) 22(6.6) 58(7.7) 0(0.0) 2(2.9) 5(3.2) 9(3.5) 16(3.3) 

ไมต่อบ  (จํานวน) (3) (11) (4) (7) (25) (0) (4) (5) (5) (14) 

รวม   71(100.0) 149(100.0) 203(100.0) 335(100.0) 758(100.0) 8(100.0) 69(100.0) 158(100.0) 254(100.0) 489(100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยมีเพศสมัพนัธ์ 

 

ตารางที่ 3.9   การสอนเร่ืองโรคเอดส์ในโรงเรียน (ร้อยละ)  

 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การได้รับคําสอนเร่ืองเอดส์ในโรงเรียน  

ไมเ่คย 406(21.1) 308(17.0) 127(10.3) 151(17.3) 992(17.0) 235(12.4) 142(7.7) 92(4.1) 85(10.0) 554(8.1) 

เคย 1355(70.5) 1367(75.4) 1059(85.7) 648(74.1) 4429(75.8) 1491(78.6) 1568(85.3) 2065(92.9) 715(84.3) 5839(85.8) 

ไมแ่น่ใจ 162(8.4) 138(7.6) 50(4.0) 75(8.6) 425(7.3) 172(9.1) 129(7.0) 67(3.0) 48(5.7) 416(6.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (64) (94) (55) (46) (259) (65) (80) (69) (35) (249) 

รวม 1923(100.0) 1813(100.0) 1236(100.0) 874(100.0) 5846(100.0) 1898(100.0) 1839(100.0) 2224(100.0) 848(100.0) 6809(100.0) 
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พฤตกิรรมการดื่มสุรา 
 

ตารางที่ 3.10   พฤติกรรมการดื่มสุรา (ร้อยละ) 

พฤติกรรม 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ไมเ่คย 1584(81.1) 1271(67.5) 704(55.3) 373(41.1) 3932(65.4) 1768(91.2) 1487(77.9) 1697(74.6) 545(62.3) 5497(78.6) 

เคยดื่มสรุา 369(18.9) 612(32.5) 568(44.7) 534(58.9) 2083(34.6) 170(8.8) 421(22.1) 579(25.4) 330(37.7) 1500(21.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (34) (24) (19) (13) (90) (25) (11) (17) (8) (61) 

รวม 1953(100.0) 1883(100.0) 1272(100.0) 907(100.0) 6015(100.0) 1939(100.0) 1908(100.0) 2276(100.0) 875(100.0) 6997(100.0) 

อายเุม่ือดื่มสรุาครัง้แรก 

mean+sd             10.54+2.1  12.48+2.1 14+2.3 14.1+2  12+2.5 11.14+1.6 12.9+1.6 14.5+1.8 14.8+1.6  13.8+2.1 

median (พิสยั) 11(5-17) 13(5-16) 15(5-18) 15(5-18)   13 (5-18) 12(5-15) 13(6-15) 15(5-18) 15(8-19)  14(5-19) 

ไมต่อบ(จํานวน) (348) (267) (109) (156) (880) (166) (408) (349) (202) (1125) 

รวม 21 345 459 378 1203 4 13 230 128 375 

สถานที่ที่มกัจะดื่มสรุา*     

งานฉลอง/ร่ืนเริง 125(34.5) 247(41.0) 250(44.2) 179(33.7) 801(38.9) 84(50.6) 184(44.1) 243(42.7) 161(49.4) 672(45.5) 

บ้าน 121(39.8) 194(34.4) 143(26.2) 171(33.4) 629(32.7) 57(35.5) 171(42.3) 217(39.3) 78(24.3) 523(36.4) 

หอพกั 3(1.0) 5(0.9) 9(1.7) 31(6.1) 48(2.5) 2(1.3) 5(1.2) 6(1.1) 12(3.7) 25(1.7) 

งานโรงเรียน 11(3.6) 13(2.3) 12(2.2) 8(1.6) 44(2.3) 6(3.8) 16(4.0) 12(2.2) 9(2.8) 43(3.0) 

ร้านค้า ร้านอาหาร 

รอบบริเวณโรงเรียน 

รัศมีไมเ่กิน 500 เมตร 8(2.6) 13(2.3) 20(3.7) 21(4.1) 62(3.2) 1(0.6) 3(0.7) 6(1.1) 7(2.2) 17(1.2) 

ร้านค้า ร้านอาหาร 

รอบบริเวณโรงเรียน 

รัศมีเกิน 500 เมตร 8(2.6) 38(6.7) 68(12.5) 66(12.9) 180(9.4) 7(4.4) 7(1.7) 42(7.6) 42(13.1) 98(6.8) 

ร้านนํา้ชา 0(0.0) 2(0.4) 5(0.9) 4(0.8) 11(0.6) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 

สวน/ไร่นา 12(3.9) 12(2.1) 8(1.5) 8(1.6) 40(2.1) 0(0.0) 6(1.5) 1(0.2) 1(0.3) 8(0.6) 

อ่ืนๆ 16(5.3) 40(7.1) 30(5.5) 24(4.7) 110(5.7) 3(1.9) 12(3.0) 25(4.5) 11(3.4) 51(3.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (65) (48) (23) (22) (158) (10) (17) (27) (9) (63) 

รวม  304(100.0) 564(100.0) 545(100.0) 512(100.0) 1925(100.0) 160(100.0) 404(100.0) 552(100.0) 321(100.0) 1437(100.0) 

ใน 2 สปัดาห์ทีผ่่านมา เคยดื่มสรุา 5 หน่วยขึน้ไปภายในการดื่มครัง้เดียว* 

ไมเ่คยเลย 256(69.8) 395(64.9) 309(54.9) 245(46.2) 1205(58.2) 114(67.9) 295(70.6) 429(74.4) 209(64.9) 1047(70.5) 

1-2 ครัง้ 76(20.7) 133(21.9) 162(28.8) 158(29.8) 529(25.6) 43(25.6) 88(21.1) 113(19.6) 73(22.7) 317(21.3) 

3-5 ครัง้ 17(4.6) 44(7.2) 49(8.7) 61(11.5) 171(8.3) 7(4.2) 24(5.7) 20(3.5) 29(9.0) 80(5.4) 

6-9 ครัง้ 3(0.8) 11(1.8) 12(2.1) 22(4.2) 48(2.3) 1(0.6) 7(1.7) 6(1.0) 6(1.9) 20(1.3) 

10 ครัง้ ขึน้ไป 15(4.1) 26(4.3) 31(5.5) 44(8.3) 116(5.6) 3(1.8) 4(1.0) 9(1.6) 5(1.6) 21(1.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (3) (5) (4) (14) (2) (3) (2) (8) (15) 

รวม 367(100.0) 609(100.0) 563(100.0) 530(100.0) 2069(100.0) 168(100.0) 418(100.0) 577(100.0) 322(100.0) 1485(100.0) 
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ตารางที่ 3.10   พฤติกรรมการดื่มสุรา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

พฤติกรรม 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ครัง้สดุท้ายที่ดื่มสรุา* 

>12 เดือนที่ผ่านมา 59(35.8) 60(15.9) 69(16.0) 45(11.4) 233(17.0) 23(24.7) 67(26.0) 99(26.8) 37(17.3) 226(24.2) 

>30 วนั แตภ่ายใน 12 เดือนนี ้ 25(15.2) 87(23.0) 89(20.6) 75(19.0) 276(20.1) 13(14.0) 67(26.0) 118(32.0) 46(21.5) 244(26.1) 

>1 สปัดาห์ แตภ่ายใน 30 วนันี ้ 31(18.8) 95(25.1) 124(28.7) 75(19.0) 325(23.7) 31(33.3) 64(24.8) 87(23.6) 63(29.4) 245(26.2) 

ภายใน 1 สปัดาห์ทีผ่่านมา 50(30.3) 136(36.0) 150(34.7) 200(50.6) 536(39.1) 26(28.0) 60(23.3) 65(17.6) 68(31.8) 219(23.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (204) (234) (136) (139) (713) (77) (163) (210) (116) (566) 

รวม 165(100.0) 378(100.0) 432(100.0) 395(100.0) 1370(100.0) 93(100.0) 258(100.0) 369(100.0) 214(100.0) 934(100.0) 

จํานวนครัง้ที่ดื่มสรุา ใน 30 วนัที่ผ่านมา**     (คิดร้อยละจากจํานวนท่ีตอบวา่ ด่ืมครัง้สดุท้าย มากกวา่ 1 สปัดาห์ แตภ่ายใน 30 วนั+ภายใน 1 สปัดาห์ท่ีผ่านมา) 

1-2 ครัง้ 49(69.0) 139(62.3) 146(56.2) 118(44.7) 452(55.3) 43(79.6) 90(75.6) 119(83.2) 86(70.5) 338(77.2) 

3-5 ครัง้ 11(15.5) 44(19.7) 65(25.0) 61(23.1) 181(22.1) 7(13.0) 21(17.6) 19(13.3) 18(14.8) 65(14.8) 

6-9 ครัง้ 2(2.8) 17(7.6) 23(8.8) 31(11.7) 73(8.9) 0(0.0) 2(1.7) 4(2.8) 7(5.7) 13(3.0) 

10-19 ครัง้ 5(7.0) 8(3.6) 9(3.5) 33(12.5) 56(6.7) 3(5.6) 5(4.2) 1(0.7) 5(4.1) 14(3.2) 

20 ครัง้ ขึน้ไป 4(5.6) 15(6.7) 17(6.5) 21(8.0) 57(7.0) 1(1.9) 1(0.8) 0(0.0) 6(4.9) 8(1.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (10) (8) (14) (11) (43) (3) (5) (9) (9) (26) 

รวม 71(100.0) 223(100.0) 260(100.0) 264(100.0) 818(100.0) 54(100.0) 119(100.0) 143(100.0) 122(100.0) 438(100.0) 

จํานวนหน่วยที่ดื่มสรุาในแตล่ะครัง้  ใน 30 วนัที่ผ่านมา    (คิดร้อยละจากจํานวนผู้ตอบ จํานวนครัง้ท่ีด่ืมสรุาใน 30 วนัท่ีผ่านมา) 

1-2 หน่วย 35(50.7) 87(39.9.6) 90(34.6) 93(35.4) 305(37.6) 38(60.4) 61(52.6) 70(49.3) 55(44.0) 224(51.6) 

3-5 หน่วย 23(33.3) 74(34.0) 82(31.5) 89(33.8) 268(33.1) 12(22.3) 37(29.1) 52(36.6) 39(31.2) 140(32.2) 

6-8 หน่วย 7(9.6) 28(12.3) 33(12.7) 30(11.3) 98(12.1) 1(1.9) 9(7.8) 11(7.7) 1310.4) 34(7.8) 

9 หน่วย ขึน้ไป 4(5.8) 29(13.3) 55(21.1) 51(19.4) 139(17.2) 3(5.6) 9(7.8) 9(6.3) 15(14.4) 36(8.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (5) (0) (1) (8) (0) (3) (1) (1) (4) 

รวม 69(100.0) 218(100.0) 260(100.0) 263(100.0) 810(100.0) 54(100.0) 116(100.0) 142(100.0) 122(100.0) 434(100.0) 

จํานวนครัง้ที่ดื่มสรุาจนเมา  ใน 30 วนัที่ผ่านมา**    (คิดร้อยละจากจํานวนท่ีตอบวา่ ด่ืมครัง้สดุท้าย มากกวา่ 1 สปัดาห์ แต่ภายใน 30 วนั+ภายใน 1 สปัดาห์ท่ีผ่านมา) 

ไมเ่คยเลย 42(51.9) 119(51.5) 131(47.8) 92(33.7) 384(44.7) 30(52.6) 69(56.1) 92(60.5) 67(51.1) 258(55.7) 

1-2 ครัง้ 31(38.3) 81(35.1) 90(32.8) 124(45.4) 326(38.0) 22(38.6) 45(36.6) 57(37.5) 49(37.4) 173(37.4) 

3-5 ครัง้ 3(3.7) 22(9.5) 35(12.8) 25(9.2) 85(9.9) 5(8.8) 7(5.7) 2(1.3) 10(7.6) 24(5.2) 

6-9 ครัง้ 1(1.2) 3(1.3) 9(3.3) 9(3.3) 22(2.6) 0(0.0) 1(0.8) 0(0.0) 2(1.5) 3(0.6) 

10-19 ครัง้ 0(0.0) 2(0.9) 6(2.2) 16(5.9) 24(2.8) 0(0.0) 1(0.8) 1(0.7) 1(0.8) 3(0.6) 

20 ครัง้ ขึน้ไป 4(4.9) 4(1.7) 3(1.1) 7(2.6) 18(2.1) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 2(1.5) 2(0.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (0) (0) (2) (2) (0) (1) (0) (0) (1) 

รวม 81(100.0) 231(100.0) 274(100.0) 273(100.0) 859(100.0) 57(100.0) 123(100.0) 152(100.0) 131(100.0) 463(100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยดืม่สรุา  **ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยดื่มสรุาใน 30 วนั  
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ตารางที่ 3.11   แหล่งที่เคยได้สุรา ใน 30 วนัที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

แหลง่ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ได้จากคนอ่ืนที่อายตุํ่ากวา่ 

20 ปี 143(7.3) 269(14.4) 280(22.0) 318(35.1) 1010(16.9) 83(4.3) 185(9.8) 201(8.9) 177(20.4) 646(9.3) 

ซือ้เองโดยใช้บตัรประจําตวั

ของคนอ่ืน 62(3.2) 73(3.9) 73(5.7) 131(14.5) 339(5.7) 12(0.6) 20(1.1) 28(1.2) 50(5.8) 110(1.6) 

ได้จากคนอ่ืนที่อายมุากกวา่ 

20 ปี 235(12.1) 368(19.7) 352(27.7) 378(41.7) 1333(22.3) 116(6.0) 233(12.4) 308(13.7) 223(25.7) 880(12.7) 

ซือ้เองโดยผู้ขายไมต่รวจบตัร

ประจําตวั 143(7.4) 283(15.2) 281(22.2) 344(38.1) 1051(17.6) 79(4.1) 177(9.4) 182(8.1) 162(18.6) 600(8.7) 

เอามาจากบ้าน 

(ของ พอ่ แม ่ญาติพ่ีน้อง) 135(6.9) 191(10.2) 161(12.7) 174(19.2) 661(11.0) 92(4.8) 160(8.5) 187(8.3) 107(12.3) 546(7.9) 

ซือ้เอง/ได้จากคนอ่ืนที่ได้มา

จากร้านค้ารอบบริเวณ

โรงเรียน รัศมีไมเ่กิน 500 

เมตร 105(5.4) 156(8.4) 159(12.6) 236(26.1) 656(11.0) 44(2.3) 90(4.8) 96(4.3) 122(14.1) 352(5.1) 

เวลาเฉลี่ยในการ ซือ้/หาสรุา 

mean+sd             13.3+13.6  12.6+11.6 13.1+11.5 13.3+10.9  13.3+12.1 12.7+11.8 13.2+11.4 14.1+12.0 12.6+9.0 13.3+11.5 

median (พิสยั)   10(0-90) 10(0-70) 10(0-65) 10(0-60) 10(0-90) 10(0-60) 10(0-60) 10(0-90) 10(0-60) 10(0-90) 

ไมต่อบ(จํานวน) (997) (896) (571) (400) (2864) (1090) (1093) (1234) (527) (3944) 

รวม 990 1011 720 520 3241 873 826 1059 356 3114 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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ตารางที่ 12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

อาการเมาค้าง *    

ไมเ่ลย 316(85.9) 464(76.2) 387(68.1) 323(60.6) 1490(71.7) 138(81.2) 337(80.2) 444(76.9) 229(69.4) 1148(76.7) 

เคย    52(14.1) 145(23.8) 181(31.9) 210(39.4) 588(28.3) 32(18.8) 83(19.8) 133(23.1) 101(30.6) 349(23.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (3) (0) (1) (5) (0) (1) (2) (0) (3) 

รวม  368(100.0) 609(100.0) 568(100.0) 533(100.0) 2078(100.0) 170(100.0) 420(100.0) 577(100.0) 330(100.0) 1497(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 34(65.4) 90(62.1) 87(48.1) 101(48.1) 312(53.1) 25(78.1) 56(67.5) 102(76.7) 47(46.5) 230(65.9) 

2-3 ครัง้ 12(23.1) 33(22.8) 71(39.2) 66(31.4) 182(31.0) 5(15.6) 24(28.9) 25(18.8) 44(43.6) 98(28.1) 

4 ครัง้ขึน้ไป 6(11.5) 22(15.2) 23(12.7) 43(20.5) 94(16.0) 2(6.3) 3(3.6) 6(4.5) 10(9.9) 21(6.0) 

รวม   52(100.0) 145(100.0) 181(100.0) 210(100.0) 588(100.0) 32(100.0) 83(100.0) 133(100.0) 101(100.0) 349(100.0) 

ทําข้อสอบหรืองานสําคญัได้ไมด่ี เรียนไมท่นัเพ่ือน*  

ไมเ่ลย 248(67.6) 423(69.2) 398(70.1) 345(65.0) 1414(68.1) 127(74.7) 327(77.8) 440(76.3) 247(74.8) 1141(76.2) 

เคย  119(32.4) 188(30.8) 170(29.9) 186(35.0) 663(31.9) 43(25.3) 93(22.2) 137(23.7) 83(25.2) 356(23.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (1) (0) (3) (6) (0) (1) (2) (0) (3) 

รวม 367(100.0) 611(100.0) 568(100.0) 531(100.0) 2077(100.0) 170(100.0) 420(100.0) 577(100.0) 330(100.0) 1497(100.0) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



- 104 -  

ตารางที่ 3.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)   (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 75(63.0) 103(54.8) 74(43.5) 105(56.5) 257(53.8) 24(55.8) 49(52.7) 82(59.9) 36(43.4) 191(53.7) 

2-3 ครัง้ 28(23.5) 6(31.9) 60(35.3) 58(31.2) 206(31.1) 6(14.0) 36(38.7) 32(23.4) 32(38.6) 106(29.8) 

4 ครัง้ขึน้ไป 16(13.4) 25(13.3) 36(21.2) 23(12.4) 100(15.1) 13(30.2) 8(8.6) 23(16.8) 15(18.1) 59(16.6) 

รวม   119(100.0) 188(100.0) 170(100.0) 186(100.0) 663(100.0) 43(100.0) 93(100.0) 137(100.0) 83(100.0) 356(100.0) 

มีปัญหากบัตาํรวจ ครู หรือผู้ ใหญ่คนอ่ืน* 

ไมเ่ลย 299(81.0) 511(90.1) 474(86.8) 412(82.8) 1696(88.4) 136(95.4) 377(95.4) 523(95.2) 286(91.8) 1322(94.8) 

เคย  67(18.1) 99(9.9) 94(13.3) 120(17.2) 380(11.6) 34(4.6) 42(4.5) 54(4.8) 44(8.2) 174(5.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (2) (0) (2) (7) (0) (2) (2) (0) (4) 

รวม 366(100.0) 610(100.0) 568(100.0) 532(100.0) 2076(100.0) 170(100.0) 419(100.0) 577(100.0) 330(100.0) 1496(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 47(70.1) 52(52.5) 57(60.6) 73(60.8) 229(60.3) 23(67.6) 21(50.0) 31(57.4) 27(61.4) 102(58.6) 

2-3 ครัง้ 11(16.4) 34(34.3) 26(27.7) 35(29.2) 106(27.9) 7(20.6) 15(35.7) 13(24.1) 10(22.7) 45(25.9) 

4 ครัง้ขึน้ไป 9(13.4) 13(13.1) 11(11.7) 12(10.0) 45(11.8) 4(11.8) 6(14.3) 10(18.5) 7(15.9) 27(15.5) 

รวม 67(100.0) 99(100.0) 94(100.0) 120(100.0) 380(100.0) 34(100.0) 42(100.0) 54(100.0) 44(100.0) 174(100.0) 

ทําของเสียหาย หรือเพลิงไหม้* 

ไมเ่ลย 320(87.0) 546(89.4) 526(92.6) 470(88.7) 1862(89.6) 150(88.2) 402(95.9) 548(94.8) 316(95.8) 1416(94.6) 

เคย  48(13.0) 65(10.6) 42(7.4) 60(11.3) 215(10.4) 20(11.8) 17(4.1) 30(5.2) 14(4.2) 81(5.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (1) (0) (4) (6) (0) (2) (1) (0) (3) 

รวม 368(100.0) 611(100.0) 568(100.0) 530(100.0) 2077(100.0) 170(100.0) 419(100.0) 578(100.0) 330(100.0) 1497(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 29(60.4) 38(58.5) 22(52.4) 31(51.7) 120(55.8) 15(75.0) 12(70.6) 19(63.3) 11(78.6) 57(70.4) 

2-3 ครัง้ 10(20.8) 19(29.2) 13(31.0) 19(31.7) 61(28.4) 3(15.0) 5(29.4) 7(23.3) 2(14.3) 17(21.0) 

4 ครัง้ขึน้ไป 9(18.8) 8(12.3) 7(16.7) 10(16.7) 34(15.8) 2(10.0) 0(0.0) 4(13.3) 1(7.1) 7(8.6) 

รวม 48(100.0) 65(100.0) 42(100.0) 60(100.0) 215(100.0) 20(100.0) 17(100.0) 30(100.0) 14(100.0) 81(100.0) 

ทะเลาะวิวาทตอ่สู้ทาํร้ายร่างกาย* 

ไมเ่ลย 253(68.9) 442(72.5) 454(79.9) 377(71.0) 1526(73.5) 133(78.2) 368(87.6) 534(92.4) 281(85.2) 1316(87.9) 

เคย  114(31.1) 168(27.5) 114(20.1) 154(29.0) 550(26.5) 37(21.8) 52(12.4) 44(7.6) 49(14.8) 182(12.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (2) (0) (3) (7) (0) (1) (1) (0) (2) 

รวม 367(100.0) 610(100.0) 568(100.0) 531(100.0) 2076(100.0) 170(100.0) 420(100.0) 578(100.0) 330(100.0) 1498(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 55(48.2) 92(54.8) 65(57.0) 78(50.6) 290(52.7) 17(45.9) 32(61.5) 29(65.9) 25(51.0) 103(56.6) 

2-3 ครัง้ 27(23.7) 49(29.2) 33(28.9) 55(35.7) 164(29.8) 11(29.7) 13(25.0) 10(22.7) 19(38.8) 53(29.1) 

4 ครัง้ขึน้ไป 32(28.1) 27(16.1) 16(14.0) 21(13.6) 96(17.5) 9(24.3) 7(13.5) 5(11.4) 5(10.2) 26(14.3) 

รวม 114(100.0) 168(100.0) 114(100.0) 154(100.0) 550(100.0) 37(100.0) 52(100.0) 44(100.0) 49(100.0) 182(100.0) 
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ตารางที่ 3.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

คลื่นไส้ อาเจียน* 

ไมเ่ลย 254(69.2) 373(61.0) 347(61.3) 282(53.1) 1256(60.5) 103(60.6) 271(64.5) 376(65.1) 186(56.4) 936(62.5) 

เคย  113(30.8) 238(39.0) 219(38.7) 249(46.9) 819(39.5) 67(39.4) 149(35.5) 202(34.9) 144(43.6) 562(37.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (1) (2) (3) (8) (0) (1) (1) (0) (2) 

รวม 367(100.0) 611(100.0) 566(100.0) 531(100.0) 2075(100.0) 170(100.0) 420(100.0) 578(100.0) 330(100.0) 1498(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 70(61.9) 136(57.1) 121(55.3) 128(51.4) 455(55.6) 39(58.2) 91(61.1) 143(70.8) 77(53.5) 350(62.3) 

2-3 ครัง้ 24(21.2) 67(28.2) 70(32.0) 92(36.9) 253(30.9) 22(32.8) 44(29.5) 43(21.3) 55(38.2) 164(29.2) 

4 ครัง้ขึน้ไป 19(16.8) 35(14.7) 28(12.8) 29(11.6) 111(13.6) 6(9.0) 14(9.4) 16(7.9) 12(8.3) 48(8.5) 

รวม 113(100.0) 238(100.0) 219(100.0) 249(100.0) 819(100.0) 67(100.0) 149(100.0) 202(100.0) 144(100.0) 562(100.0) 

ขบัข่ีรถ หลงัดื่มสรุา* 

ไมเ่ลย 305(82.9) 444(72.9) 362(63.8) 279(52.4) 1390(67.0) 137(80.6) 340(81.1) 487(84.3) 252(76.4) 1216(81.2) 

เคย  63(17.1) 165(27.1) 205(36.2) 253(47.6) 686(33.0) 33(19.4) 79(18.9) 91(15.7) 78(23.6) 281(18.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (3) (1) (2) (7) (0) (2) (1) (0) (3) 

รวม 368(100.0) 609(100.0) 567(100.0) 532(100.0) 2076(100.0) 170(100.0) 419(100.0) 578(100.0) 330(100.0) 1497(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 35(55.6) 86(52.1) 79(38.5) 101(39.9) 301(43.9) 22(66.7) 48(60.8) 61(67.0) 39(50.0) 170(60.5) 

2-3 ครัง้ 15(23.8) 50(30.3) 76(37.1) 80(31.6) 221(32.2) 10(30.3) 21(26.6) 21(23.1) 24(30.8) 76(27.0) 

4 ครัง้ขึน้ไป 13(20.6) 29(17.6) 50(24.4) 72(28.5) 164(23.9) 1(3.0) 10(12.7) 9(9.9) 15(19.2) 35(12.5) 

รวม 63(100.0) 165(100.0) 205(100.0) 253(100.0) 686(100.0) 33(100.0) 79(100.0) 91(100.0) 78(100.0) 281(100.0) 

ขาดเรียน* 

ไมเ่ลย 254(69.2) 410(67.1) 434(76.7) 321(60.5) 1419(68.4) 116(68.2) 321(76.4) 464(80.3) 237(71.8) 1138(76.0) 

เคย  113(30.8) 201(32.9) 132(23.3) 210(39.5) 656(31.6) 54(31.8) 99(23.6) 114(19.7) 93(28.2) 360(24.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (1) (2) (3) (8) (0) (1) (1) (0) (2) 

รวม 367(100.0) 611(100.0) 566(100.0) 531(100.0) 2075(100.0) 170(100.0) 420(100.0) 578(100.0) 330(100.0) 1498(100.0) 

จํานวนครัง้**   

1 ครัง้ 43(38.1) 90(44.8) 55(41.7) 92(43.8) 280(42.7) 24(44.4) 39(39.4) 46(40.4) 34(36.6) 143(39.7) 

2-3 ครัง้ 45(39.8) 58(28.9) 50(37.9) 75(35.7) 228(34.8) 22(40.7) 44(44.4) 44(38.6) 35(37.6) 145(40.3) 

4 ครัง้ขึน้ไป 25(22.1) 53(26.4) 27(20.5) 43(20.5) 148(22.6) 8(14.8) 16(16.2) 24(21.1) 24(25.8) 72(20.0) 

รวม 113(100.0) 201(100.0) 132(100.0) 210(100.0) 656(100.0) 54(100.0) 99(100.0) 114(100.0) 93(100.0) 360(100.0) 

ถกูตําหนิตอ่วา่จากคนรู้จกั* 

ไมเ่ลย 249(68.0) 404(66.3) 377(66.5) 323(60.9) 1353(65.3) 111(65.3) 302(72.1) 415(71.8) 205(62.1) 1033(69.0) 

เคย  117(32.0) 205(33.7) 190(33.5) 207(39.1) 719(34.7) 59(34.7) 117(27.9) 163(28.2) 125(37.9) 464(31.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (3) (1) (4) (11) (0) (2) (1) (0) (3) 

รวม 366(100.0) 609(100.0) 567(100.0) 530(100.0) 2072(100.0) 170(100.0) 419(100.0) 578(100.0) 330(100.0) 1497(100.0) 
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ตารางที่ 3.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 54(46.2) 114(55.6) 105(55.3) 100(48.3) 373(51.9) 33(55.9) 76(65.0) 104(63.8) 73(58.4) 286(61.6) 

2-3 ครัง้ 38(32.5) 62(30.2) 58(30.5) 74(35.7) 232(32.3) 18(30.5) 33(28.2) 41(25.2) 35(28.0) 127(27.4) 

4 ครัง้ขึน้ไป 25(21.4) 29(14.1) 27(14.2) 33(15.9) 114(15.9) 8(13.6) 8(6.8) 18(11.0) 17(13.6) 51(11.0) 

รวม 117(100.0) 205(100.0) 190(100.0) 207(100.0) 719(100.0) 59(100.0) 117(100.0) 163(100.0) 125(100.0) 464(100.0) 

คิดวา่ตนเองน่าจะมีปัญหาจากการดื่มสรุา* 

ไมเ่ลย 314(85.3) 518(84.8) 498(87.7) 412(77.6) 1742(83.8) 149(88.2) 371(88.3) 531(92.0) 286(86.9) 1337(89.4) 

เคย  54(14.7) 93(15.2) 70(12.3) 119(22.4) 336(16.2) 20(11.8) 49(11.7) 46(8.0) 43(13.1) 158(10.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (1) (0) (3) (5) (1) (1) (2) (1) (5) 

รวม 368(100.0) 611(100.0) 568(100.0) 531(100.0) 2078(100.0) 169(100.0) 420(100.0) 577(100.0) 329(100.0) 1495(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 26(48.1) 60(64.5) 36(51.4) 73(61.3) 195(58.0) 10(50.0) 41(83.7) 32(69.6) 27(62.8) 110(69.6) 

2-3 ครัง้ 18(33.3) 22(23.7) 27(38.6) 29(24.4) 96(28.6) 9(45.0) 6(12.2) 9(19.6) 9(20.9) 33(20.9) 

4 ครัง้ขึน้ไป 10(18.5) 11(11.8) 7(10.0) 17(14.3) 45(13.4) 1(5.0) 2(4.1) 5(10.9) 7(16.3) 15(9.5) 

รวม 54(100.0) 93(100.0) 70(100.0) 119(100.0) 336(100.0) 20(100.0) 49(100.0) 46(100.0) 43(100.0) 158(100.0) 

ทําของสําคญัหรือเงินหาย* 

ไมเ่ลย 243(66.4) 431(70.5) 433(76.2) 361(67.9) 1468(70.7) 113(66.5) 307(73.1) 463(80.1) 246(74.8) 1129(75.4) 

เคย  123(33.6) 180(29.5) 135(23.8) 171(32.1) 609(29.3) 57(33.5) 113(26.9) 115(19.9) 83(25.2) 368(24.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (1) (0) (2) (6) (0) (1) (1) (1) (3) 

รวม 366(100.0) 611(100.0) 568(100.0) 532(100.0) 2077(100.0) 170(100.0) 420(100.0) 578(100.0) 329(100.0) 1497(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 56(45.5) 104(57.8) 79(58.5) 91(53.2) 330(54.2) 23(40.4) 63(55.8) 70(60.9) 43(51.8) 199(54.1) 

2-3 ครัง้ 48(39.0) 47(26.1) 38(28.1) 64(37.4) 197(32.3) 24(42.1) 38(33.9) 30(26.1) 27(32.5) 119(32.3) 

4 ครัง้ขึน้ไป 19(15.4) 29(16.1) 18(13.3) 16(9.4) 82(13.5) 10(17.5) 12(10.6) 15(13.0) 13(15.7) 50(13.6) 

รวม 123(100.0) 180(100.0) 135(100.0) 171(100.0) 609(100.0) 57(100.0) 113(100.0) 115(100.0) 83(100.0) 368(100.0) 

ทําบางอยา่งที่ทําให้รู้สกึเสียใจในภายหลงั* 

ไมเ่ลย 276(75.2) 452(74.0) 403(71.0) 356(6.9) 1487(71.6) 122(71.8) 312(74.3) 445(77.0) 233(70.6) 1112(74.2) 

เคย  91(24.8) 159(26.0) 165(29.0) 176(33.1) 591(28.4) 48(28.2) 108(25.7) 133(23.0) 97(29.4) 386(25.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (1) (0) (2) (5) (0) (1) (1) (0) (2) 

รวม 367(100.0) 611(100.0) 568(100.0) 532(100.0) 2078(100.0) 170(100.0) 420(100.0) 578(100.0) 330(100.0) 1498(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 47(51.6) 94(59.1) 88(53.3) 96(54.5) 325(55.0) 21(43.8) 58(53.7) 73(54.9) 45(46.4) 197(51.0) 

2-3 ครัง้ 22(24.2) 44(27.7) 54(32.7) 49(27.8) 169(28.6) 16(33.3) 37(34.3) 39(29.3) 38(39.2) 130(33.7) 

4 ครัง้ขึน้ไป 22(24.2) 21(13.2) 23(13.9) 31(17.6) 97(16.4) 11(22.9) 13(12.0) 21(15.8) 14(14.4) 59(15.3) 

รวม 91(100.0) 159(100.0) 165(100.0) 176(100.0) 591(100.0) 48(100.0) 108(100.0) 133(100.0) 97(100.0) 386(100.0) 
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ตารางที่ 3.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ถกูจบัเพราะขบัข่ีรถขณะเมาสรุา* 

ไมเ่ลย 341(92.9) 575(94.3) 548(96.5) 480(90.4) 1944(93.6) 167(98.2) 416(99.3) 567(98.1) 319(96.7) 1469(98.1) 

เคย  26(7.1) 35(5.7) 20(3.5) 51(9.6) 132(6.4) 3(1.8) 3(0.7) 11(1.9) 11(3.3) 28(1.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (2) (0) (3) (7) (0) (2) (1) (0) (3) 

รวม 367(100.0) 610(100.0) 568(100.0) 531(100.0) 2076(100.0) 170(100.0) 419(100.0) 578(100.0) 330(100.0) 1497(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 16(61.5) 23(65.7) 11(55.0) 26(51.0) 76(57.6) 2(66.7) 1(33.3) 8(72.7) 8(72.7) 19(67.9) 

2-3 ครัง้ 4(15.4) 5(14.3) 6(30.0) 16(31.4) 31(23.5) 1(33.3) 1(33.3) 2(18.2) 1(9.1) 5(17.9) 

4 ครัง้ขึน้ไป 6(23.1) 7(20.0) 3(15.0) 9(17.6) 25(18.9) 0(0.0) 1(33.3) 1(9.1) 2(18.2) 4(14.3) 

รวม 26(100.0) 35(100.0) 20(100.0) 51(100.0) 132(100.0) 3(100.0) 3(100.0) 11(100.0) 11(100.0) 28(100.0) 

ถกูลวนลามหรือมีเพสสมัพนัธ์โดยไมต่ัง้ใจ* 

ไมเ่ลย 339(92.6) 563(92.4) 534(94.0) 471(88.7) 1907(91.9) 166(97.6) 405(96.4) 558(96.5) 314(95.2) 1443(96.3) 

เคย  27(7.4) 46(7.6) 34(6.0) 60(11.3) 167(8.1) 4(2.4) 15(3.6) 20(3.5) 16(4.8) 55(3.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (3) (0) (3) (9) (0) (1) (1) (0) (2) 

รวม 366(100.0) 609(100.0) 568(100.0) 531(100.0) 2074(100.0) 170(100.0) 420(100.0) 578(100.0) 330(100.0) 1498(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 15(55.6) 24(52.2) 19(55.9) 30(50.0) 88(52.7) 2(50.0) 9(60.0) 13(65.0) 15(93.8) 39(70.9) 

2-3 ครัง้ 9(33.3) 9(19.6) 5(14.7) 16(26.7) 39(23.4) 2(50.0) 6(40.0) 3(15.0) 1(6.3) 12(21.8) 

4 ครัง้ขึน้ไป 3(11.1) 13(28.3) 10(29.4) 14(23.3) 40(24.0) 0(0.0) 0(0.0) 4(20.0) 0(0.0) 4(7.3) 

รวม 27(100.0) 46(100.0) 34(100.0) 60(100.0) 167(100.0) 4(100.0) 15(100.0) 20(100.0) 16(100.0) 55(100.0) 

ลวนลามหรือเอาเปรียบทางเพศกบัผู้ อ่ืน* 

ไมเ่ลย 334(91.0) 556(91.1) 526(92.6) 472(89.1) 1888(91.0) 164(96.5) 404(96.2) 561(97.2) 320(97.0) 1449(96.8) 

เคย  33(9.0) 54(8.9) 42(7.4) 58(10.9) 187(9.0) 6(3.5) 16(3.8) 16(2.8) 10(3.0) 48(3.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (2) (0) (4) (8) (0) (1) (2) (0) (3) 

รวม 367(100.0) 610(100.0) 568(100.0) 530(100.0) 2075(100.0) 170(100.0) 420(100.0) 577(100.0) 330(100.0) 1497(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 16(48.5) 30(55.6) 24(57.1) 26(44.8) 96(51.3) 3(50.0) 11(68.8) 12(75.0) 8(80.0) 34(70.8) 

2-3 ครัง้ 10(30.3) 15(27.8) 9(21.4) 17(29.3) 51(27.3) 2(33.3) 4(25.0) 2(12.5) 2(20.0) 10(20.8) 

4 ครัง้ขึน้ไป 7(21.2) 9(16.7) 9(21.4) 15(25.9) 40(21.4) 1(16.7) 1(6.3) 2(12.5) 0(0.0) 4(8.3) 

รวม 33(100.0) 54(100.0) 42(100.0) 58(100.0) 187(100.0) 6(100.0) 16(100.0) 16(100.0) 10(100.0) 48(100.0) 

พยายามที่จะเลิกดื่มแตไ่มส่ําเร็จ* 

ไมเ่ลย 314(85.8) 516(84.5) 481(84.7) 399(75.3) 1710(82.4) 143(84.6) 369(88.1) 531(92.0) 288(87.5) 1331(89.1) 

เคย  52(14.2) 95(15.5) 87(15.3) 131(24.7) 365(17.6) 26(15.4) 50(11.9) 46(8.0) 41(12.5) 163(10.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (1) (0) (4) (8) (1) (2) (2) (1) (6) 

รวม 366(100.0) 611(100.0) 568(100.0) 530(100.0) 2075(100.0) 169(100.0) 419(100.0) 577(100.0) 329(100.0) 1494(100.0) 
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ตารางที่ 3.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 26(50.0) 54(56.8) 48(55.2) 63(48.1) 191(52.3) 19(73.1) 34(68.0) 31(67.4) 22(53.7) 106(65.0) 

2-3 ครัง้ 18(34.6) 23(24.2) 20(23.0) 43(32.8) 104(28.5) 4(15.4) 10(20.0) 8(17.4) 11(26.8) 33(20.2) 

4 ครัง้ขึน้ไป 8(15.4) 18(18.9) 19(21.8) 25(19.1) 70(19.2) 3(11.5) 6(12.0) 7(15.2) 8(19.5) 24(14.7) 

รวม 52(100.0) 95 (100.0) 87(100.0) 131(100.0) 365(100.0) 26(100.0) 50(100.0) 46(100.0) 41(100.0) 163(100.0) 

คิดอยากฆ่าตวัตายอยา่งรุนแรง* 

ไมเ่ลย 342(93.2) 578(94.6) 542(95.6) 486(91.5) 1948(93.8) 161(94.7) 405(96.7) 553(95.8) 315(95.5) 1434(95.9) 

เคย  25(6.8) 33(5.4) 25(4.4) 45(8.5) 128(6.2) 9(5.3) 14(3.3) 24(4.2) 15(4.5) 62(4.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (1) (1) (3) (7) (0) (2) (2) (0) (4) 

รวม 367(100.0) 611(100.0) 567(100.0) 531(100.0) 2076(100.0) 170(100.0) 419(100.0) 577(100.0) 330(100.0) 1496(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 13(52.0) 22(66.7) 13(52.0) 25(55.6) 73(57.0) 5(55.6) 11(78.6) 13(54.2) 12(80.0) 41(66.1) 

2-3 ครัง้ 7(28.0) 4(12.1) 6(24.0) 11(24.4) 28(21.9) 3(33.3) 2(14.3) 7(29.2) 2(13.3) 14(22.6) 

4 ครัง้ขึน้ไป 5(20.0) 7(21.2) 6(24.0) 9(20.0) 27(21.1) 1(11.1) 1(7.1) 4(16.7) 1(6.7) 7(11.3) 

รวม 25(100.0) 33(100.0) 25(100.0) 45(100.0) 128(100.0) 9(100.0) 14(100.0) 24(100.0) 15(100.0) 62(100.0) 

พยายามที่จะฆ่าตวัตาย* 

ไมเ่ลย 339(92.4) 572(93.6) 542(95.4) 486(91.4) 1939(93.3) 156(91.8) 402(95.7) 548(95.0) 312(94.5) 1418(94.7) 

เคย  28(7.6) 39(6.4) 26(4.6) 46(8.6) 139(6.7) 14(8.2) 18(4.3) 29(5.0) 18(5.5) 79(5.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (1) (0) (2) (5) (0) (1) (2) (0) (3) 

รวม 367(100.0) 611(100.0) 568(100.0) 532(100.0) 2078(100.0) 170(100.0) 420(100.0) 577(100.0) 330(100.0) 1497(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 14(50.0) 19(48.7) 15(57.7) 24(52.2) 72(51.8) 10(71.4) 9(50.0) 17(58.6) 12(66.7) 48(60.8) 

2-3 ครัง้ 8(28.6) 12(30.8) 4(15.4) 16(34.8) 40(28.8) 3(21.4) 6(33.3) 7(24.1) 6(33.3) 22(27.8) 

4 ครัง้ขึน้ไป 6(21.4) 8(20.5) 7(26.9) 6(13.0) 27(19.4) 1(7.1) 3(16.7) 5(17.2) 0(0.0) 9(11.4) 

รวม 28(100.0) 39(100.0) 26(100.0) 46(100.0) 139(100.0) 14(100.0) 18(100.0) 29(100.0) 18(100.0) 79(100.0) 

บาดเจ็บหรือได้รับอบุตัิเหต*ุ 

ไมเ่ลย 277(75.5) 473(77.5) 474(83.7) 391(73.5) 1615(77.8) 132(77.6) 348(83.1) 508(88.0) 278(84.2) 1266(84.6) 

เคย  90(24.5) 137(22.5) 92(16.3) 141(26.5) 460(22.2) 38(22.4) 71(16.9) 69(12.0) 52(15.8) 230(15.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (2) (2) (2) (8) (0) (2) (2) (0) (4) 

รวม 367(100.0) 610(100.0) 566(100.0) 532(100.0) 2075(100.0) 170(100.0) 419(100.0) 577(100.0) 330(100.0) 1496(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 35(38.9) 73(53.3) 57(62.0) 80(56.7) 245(53.3) 25(65.8) 46(64.8) 43(62.3) 24(46.2) 138(60.0) 

2-3 ครัง้ 30(33.3) 48(35.0) 27(29.3) 49(34.8) 154(33.5) 8(21.1) 21(29.6) 19(27.5) 23(44.2) 71(30.9) 

4 ครัง้ขึน้ไป 25(27.8) 16(11.7) 8(8.7) 12(8.5) 61(13.3) 5(13.2) 4(5.6) 7(10.1) 5(9.6) 21(9.1) 

รวม 90(100.0) 137(100.0) 92(100.0) 141(100.0) 460(100.0) 38(100.0) 71(100.0) 69(100.0) 52(100.0) 230(100.0) 
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ตารางที่ 3.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ต้องไปรับการรักษาเน่ืองจากเมาสรุา* 

ไมเ่ลย 342(93.2) 574(93.9) 551(97.0) 490(92.1) 1957(94.2) 165(97.1) 415(98.8) 567(98.3) 317(96.1) 1464(97.8) 

เคย  25(6.8) 37(6.1) 17(3.0) 42(7.9) 121(5.8) 5(2.9) 5(1.2) 10(1.7) 13(3.9) 33(2.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (1) (0) (2) (5) (0) (1) (2) (0) (3) 

รวม 367(100.0) 611(100.0) 568(100.0) 532(100.0) 2078(100.0) 170(100.0) 420(100.0) 577(100.0) 330(100.0) 1497(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 11(44.0) 27(73.0) 12(70.6) 26(61.9) 76(62.8) 3(60.0) 4(80.0) 8(80.0) 11(84.6) 26(78.8) 

2-3 ครัง้ 10(40.0) 5(13.5) 2(11.8) 10(23.8) 27(22.3) 0(0.0) 1(20.0) 1(10.0) 0(0.0) 2(6.1) 

4 ครัง้ขึน้ไป 4(16.0) 5(13.5) 3(17.6) 6(14.3) 18(14.9) 2(40.0) 0(0.0) 1(10.0) 2(15.4) 5(15.2) 

รวม 25(100.0) 37(100.0) 17(100.0) 42(100.0) 121(100.0) 5(100.0) 5(100.0) 10(100.0) 13(100.0) 33(100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่ตอบวา่เคยดื่มสรุา  **ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่ตอบวา่เคยมีอาการ หรือ ประสบการณ์นัน้ๆ 

 

ตารางที่ 3.13 ประสบการณ์ต่างๆเน่ืองจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่นใน 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ถกูรังแก/ดถูกู/ตําหนิ ตอ่วา่ 

ไมเ่ลย 1552(78.9) 1562(82.8) 1098(85.9) 752(83.1) 4964(82.2) 1718(88.2) 1677(88.7) 2069(91.1) 752(85.6) 6216(88.9) 

เคย  415(21.1) 324(17.2) 180(14.1) 153(16.9) 1072(17.8) 230(11.8) 213(11.3) 203(8.9) 127(14.4) 773(11.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (20) (21) (13) (15) (69) (15) (29) (21) (4) (69) 

รวม 1967(100.0) 1886(100.0) 1278(100.0) 905(100.0) 6036(100.0) 1948(100.0) 1890(100.0) 2272(100.0) 879(100.0) 6989(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 244(58.8) 187(57.7) 108(60.0) 93(60.8) 632(59.0) 136(59.1) 130(61.0) 125(61.6) 72(56.7) 463(59.9) 

2-3 ครัง้ 99(23.9) 83(25.6) 40(22.2) 37(24.2) 259(24.2) 55(23.9) 55(25.8) 52(25.6) 38(29.9) 200(25.9) 

4 ครัง้ขึน้ไป 72(17.3) 54(16.7) 32(17.8) 23(15.0) 181(16.9) 39(17.0) 28(13.1) 26(12.8) 17(13.4) 110(14.2) 

รวม  415(100.0) 324(100.0) 180(100.0) 153(100.0) 1072(100.0) 230(100.0) 213(100.0) 203(100.0) 127(100.0) 773(100.0) 

ทะเลาะวิวาท โต้เถียงอยา่งรุนแรง 

ไมเ่ลย 1637(83.3) 1605(85.1) 1110(86.8) 718(79.3) 5070(84.0) 1799(92.3) 1729(91.4) 2093(92.2) 783(89.2) 6404(91.6) 

เคย  328(16.7) 282(15.0) 169(13.2) 187(20.7) 966(16.0) 150(7.6) 163(8.7) 178(7.8) 95(10.8) 586(8.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (22) (20) (12) (15) (69) (14) (27) (22) (5) (68) 

รวม 1965(100.0) 1887(100.0) 1279(100.0) 905(100.0) 6036(100.0) 1949(100.0) 1892(100.0) 2271(100.0) 878(100.0) 6990(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 213(64.9) 167(59.2) 104(61.5) 120(64.2) 604(62.5) 96(64.0) 92(56.4) 113(63.5) 49(51.6) 350(59.7) 

2-3 ครัง้ 70(21.3) 72(25.5) 46(27.2) 50(26.7) 238(24.6) 36(24.0) 49(30.1) 46(25.8) 38(40.0) 169(28.8) 

4 ครัง้ขึน้ไป 45(13.7) 43(15.2) 19(11.2) 17(9.1) 124(12.8) 18(12.0) 22(13.5) 19(10.7) 8(8.4) 67(11.4) 

รวม 328(100.0) 282(100.0) 169(100.0) 187(100.0) 966(100.0) 150(100.0) 163(100.0) 178(100.0) 95(100.0) 586(100.0) 
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ตารางที่ 3.13 ประสบการณ์ต่างๆเน่ืองจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่นใน 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ถกูตบตี ผลกั ทําร้ายร่างกาย ตอ่สู้ 

ไมเ่ลย 1673(84.2) 1668(87.5) 1176(91.1) 775(84.2) 5292(86.7) 1867(95.1) 1800(93.8) 2188(95.4) 825(93.4) 6680(94.6) 

เคย  292(14.7) 218(11.4) 103(8.0) 130(14.1) 743(12.2) 82(4.2) 90(4.7) 83(3.6) 54(6.1) 309(4.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (22) (20) (12) (15) (69) (14) (27) (22) (5) (68) 

รวม 1965(100.0) 1887(100.0) 1279(100.0) 905(100.0) 6036(100.0) 1949(100.0) 1892(100.0) 2271(100.0) 878(100.0) 6990(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 192(65.8) 130(59.6) 64(62.1) 79(60.8) 465(62.6) 51(62.2) 62(68.9) 53(63.9) 29(53.7) 195(63.1) 

2-3 ครัง้ 59(20.2) 51(23.4) 27(26.2) 39(30.0) 176(23.7) 21(25.6) 18(20.0) 18(21.7) 18(33.3) 75(24.3) 

4 ครัง้ขึน้ไป 41(14.0) 37(17.0) 12(11.7) 12(9.2) 102(13.7) 10(12.2) 10(11.1) 12(14.5) 7(13.0) 39(12.6) 

รวม 292(100.0) 218(100.0) 103(100.0) 130(100.0) 743(100.0) 82(100.0) 90(100.0) 83(100.0) 879(100.0) 309(100.0) 

ข้าวของเสียหาย หรือเพลิงไหม้ 

ไมเ่ลย 1867(95.1) 1807(95.8) 1216(95.0) 836(92.6) 5726(94.9) 1914(98.2) 1844(97.7) 2227(98.1) 859(97.7) 6844(98.0) 

เคย  96(5.0) 80(4.2) 64(5.1) 67(7.5) 307(5.0) 35(1.8) 44(2.3) 42(1.9) 20(2.3) 141(2.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) (24) (20) (11) (17) (72) (14) (31) (24) (4) (73) 

รวม 1963(100.0) 1887(100.0) 1280(100.0) 903(100.0) 6033(100.0) 1949(100.0) 1888(100.0) 2269(100.0) 879(100.0) 6985(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 60(62.5) 62(77.5) 42(65.6) 44(65.7) 208(67.8) 25(71.4) 27(61.4) 31(73.8) 14(70.0) 97(68.8) 

2-3 ครัง้ 17(17.7) 8(10.0) 16(25.0) 14(20.9) 55(17.9) 6(17.1) 13(29.5) 5(11.9) 6(30.0) 30(21.3) 

4 ครัง้ขึน้ไป 19(19.8) 10(12.5) 6(9.4) 9(13.4) 44(14.3) 4(11.4) 4(9.1) 6(14.3) 0(0.0) 14(9.9) 

รวม 96(100.0) 80(100.0) 64(100.0) 67(100.0) 307(100.0) 35(100.0) 44(100.0) 42(100.0) 20(100.0) 141(100.0) 

ต้องชว่ยดแูลนกัเรียนคนอ่ืนซึง่เมาสรุา 

ไมเ่ลย 1830(93.1) 1706(90.4) 1065(83.3) 717(79.4) 5318(88.1) 1865(95.7) 1747(92.4) 2051(90.3) 745(84.8) 6408(91.7) 

เคย  135(6.8) 181(9.6) 214(16.7) 186(20.6) 716(11.8) 83(4.2) 143(7.6) 221(9.7) 134(15.2) 581(8.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (22) (20) (12) (17) (71) (15) (29) (21) (4) (69) 

รวม 1965(100.0) 1887(100.0) 1279(100.0) 903(100.0) 6034(100.0) 1948(100.0) 1890(100.0) 2272(100.0) 879(100.0) 6989(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 99(73.3) 120(66.3) 102(47.7) 102(54.8) 423(59.1) 57(68.7) 88(61.5) 134(60.6) 71(53.0) 350(60.2) 

2-3 ครัง้ 24(17.8) 36(19.9) 76(35.5) 59(31.7) 195(27.2) 18(21.7) 42(29.4) 66(29.9) 53(39.6) 179(30.8) 

4 ครัง้ขึน้ไป 12(8.9) 25(13.8) 36(16.8) 25(13.4) 98(13.7) 8(9.6) 13(9.1) 21(9.5) 10(7.5) 52(9.0) 

รวม 135(100.0) 181(100.0) 214(100.0) 186(100.0) 716(100.0) 83(100.0) 143(100.0) 221(100.0) 134(100.0) 581(100.0) 

ถกูรบกวนระหวา่งอา่น/เรียนหนงัสือ หรือเวลานอน 

ไมเ่ลย 1593(81.1) 1587(84.1) 1079(84.7) 704(77.8) 4963(82.3) 1661(85.3) 1585(83.9) 1933(85.2) 712(81.1) 5891(84.3) 

เคย  372(19.0) 301(16.0) 195(15.3) 201(22.2) 1069(17.7) 286(14.7) 305(16.1) 337(14.8) 166(18.9) 1094(15.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (22) (19) (17) (15) (73) (16) (29) (23) (5) (73) 

รวม 1965(100.0) 1888(100.0) 1274(100.0) 905(100.0) 6032(100.0) 1947(100.0) 1890(100.0) 2270(100.0) 878(100.0) 6985(100.0) 
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ตารางที่ 3.13 ประสบการณ์ต่างๆเน่ืองจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่นใน 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 218(58.6) 154(51.2) 90(46.2) 93(46.3) 555(51.9) 146(51.0) 152(49.8) 177(52.5) 67(40.4) 542(49.5) 

2-3 ครัง้ 92(24.7) 86(28.6) 70(35.9) 67(33.3) 315(29.5) 96(33.6) 98(32.1) 109(32.3) 66(39.8) 369(33.7) 

4 ครัง้ขึน้ไป 62(16.7) 61(20.3) 35(17.9) 41(20.4) 199(18.6) 44(15.4) 55(18.0) 51(15.1) 33(19.9) 183(16.7) 

รวม 372(100.0) 301(100.0) 195(100.0) 201(100.0) 1069(100.0) 286(100.0) 305(100.0) 337(100.0) 166(100.0) 1094(100.0) 

ถกูจีบหรือเกีย้วพาราสีโดยที่ไมต้่องการ 

ไมเ่ลย 1751(89.2) 1691(89.7) 1126(88.0) 773(85.6) 5341(88.5) 1793(92.0) 1708(90.5) 2002(88.2) 710(80.8) 6213(88.9) 

เคย  213(10.9) 195(10.4) 153(11.9) 130(14.4) 691(11.5) 156(8.0) 179(9.5) 269(11.8) 169(19.3) 773(11.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (23) (21) (12) (17) (73) (14) (32) (22) (4) (72) 

รวม 1964(100.0) 1886(100.0) 1279(100.0) 903(100.0) 6032(100.0) 1949(100.0) 1887(100.0) 2271(100.0) 879(100.0) 6986(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 117(54.9) 103(52.8) 81(52.9) 63(48.5) 364(52.7) 65(41.7) 90(50.3) 118(43.9) 65(38.5) 338(43.7) 

2-3 ครัง้ 51(23.9) 43(22.1) 32(20.9) 35(26.9) 161(23.3) 50(3216) 58(32.4) 105(39.0) 70(41.4) 283(36.6) 

4 ครัง้ขึน้ไป 45(21.1) 49(25.1) 40(26.1) 32(24.6) 166(24.0) 41(26.3) 31(17.3) 46(17.1) 34(20.1 152(19.7) 

รวม 213(100.0) 195 (100.0) 153(100.0) 130(100.0) 691(100.0) 156(100.0) 179(100.0) 269(100.0) 169(100.0) 773(100.0) 

ถกูลวนลาม หรือข่มขืน 

ไมเ่ลย 1900(96.7) 1813(96.2) 1232(96.3) 842(93.2) 5787(95.9) 1929(99.0) 1864(98.7) 2245(99.0) 850(96.6) 6888(98.6) 

เคย  65(3.3) 72(3.8) 48(3.7) 61(6.7) 246(4.0) 20(1.1) 25(1.3) 22(0.9) 30(3.3) 97(1.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (22) (22) (11) (17) (72) (14) (30) (26) (3) (73) 

รวม 1965(100.0) 1885(100.0) 1280(100.0) 903(100.0) 6033(100.0) 1949(100.0) 1889(100.0) 2267(100.0) 880(100.0) 6985(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 39(60.0) 42(58.3) 30(62.5) 35(57.4) 146(69.3) 13(65.0) 16(64.0) 12(54.5) 18(60.0) 59(60.8) 

2-3 ครัง้ 12(18.5) 10(13.9) 4(8.3) 13(21.3) 39(15.9) 6(30.0) 7(28.0) 7(31.8) 10(33.3) 30(30.9) 

4 ครัง้ขึน้ไป 14(21.5) 20(27.8) 14(29.2) 13(21.3) 61(24.8) 1(5.0) 2(8.0) 3(13.6) 2(6.7) 8(8.2) 

รวม 65(100.0) 72(100.0) 48(100.0) 61(100.0) 246(100.0) 20(100.0) 25(100.0) 22(100.0) 30(100.0) 97(100.0) 
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ทัศนคตต่ิอการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 

 
ตารางที่ 3.14   ชนิดของสื่อและประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเหน็/ได้ยนิโฆษณา (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ไมเ่คย 474(25.5) 479(27.0) 266(21.5) 173(19.6) 1392(24.2) 342(18.6) 342(18.7) 332(15.0) 122(14.1) 1138(16.9) 
เคยเห็น/ได้ยิน โฆษณา
เคร่ืองดื่มฯ จากสื่อชนิด
ใดชนิดหนึ่ง 

1386(74.5) 1296(73.0) 972(78.5) 711(80.4) 4365(75.8) 1492(81.4) 1488(81.3) 1885(85.0) 746(85.9) 5611(83.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (127) (132) (53) (36) (348) (129) (89) (76) (15) (309) 

รวม 1860(100.0) 1775(100.0) 1238(100.0) 884(100.0) 5757(100.0) 1834(100.0) 1830(100.0) 2271(100.0) 868(100.0) 6749(100.0) 

ชนิดของสื่อ และประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเห็น/ได้ยิน โฆษณา ใน 24 ชัว่โมง* 

โทรทัศน์ 

เคยเห็น*   1330(98.3) 1257(99.0) 959(99.0) 687(98.0) 4233(98.6) 1470(99.4) 1459(99.3) 1857(99.3) 735(99.9) 5521(99.4) 

จํานวนครัง้ที่เห็น** 

<5 ครัง้ 325(38.8) 279(34.5) 202(34.1) 122(39.9) 928(36.5) 362(36.1) 312(35.4) 455(38.1) 107(27.4) 1236(35.6) 

5-9 ครัง้ 115(13.7) 131(16.2) 81(13.7) 35(11.4) 362(14.2) 195(19.4) 174(19.7) 179(15.0) 53(13.6) 601(17.3) 

>10 ครัง้  203(24.2) 168(20.8) 129(21.8) 73(23.9) 573(22.5) 205(20.4) 175(19.8) 219(18.3) 152(38.9) 751(21.6) 

หลายครัง้ 168(20.0 ) 215(26.6) 170(28.7) 75(24.5) 628(24.7) 216(21.5) 202(22.9) 327(27.4) 75(19.2) 820(23.60 

จําไมไ่ด้ 27(3.2 ) 15(1.9) 10(1.7) 1(0.3) 53(2.1) 26(2.6) 19(2.2) 15(1.3) 4(1.0) 64(1.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (492) (449) (367) (381) (1689) (466) (577) (662) (344) (2046) 

รวม   838(100.0) 808(100.0)  592(100.0) 306(100.0) 2544(100.0) 1004(100.0) 882(100.0) 1195(100.0) 391(100.0) 3472(100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**   

เหล้า 835(69.5) 906(77.2) 753(82.9) 454(71.2) 2948(75.2) 1007(71.7) 1037(74.3) 1474(82.2) 566(81.1) 4084(77.2) 

เบียร์ 922(76.8) 960(82.0) 770(84.8) 456(71.5) 3108(79.3) 1192(84.8) 1200(86.0) 1628(90.7) 611(87.5) 4631(87.5) 

Spy/ไวน์ 558(46.5) 626(53.4) 491(54.1) 237(36.2) 1906(48.6) 716(50.9) 779(55.8) 1079(60.1) 359(51.4) 2933(55.4) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 157(13.1) 186(15.9) 217(23.9) 88(13.8) 648(16.5) 205(14.6) 218(15.6) 370(20.6) 110(15.8) 903(17.1) 

อ่ืนๆ     9(0.8) 7(0.6) 8(0.9) 4(0.6) 28(0.7) 7(0.5) 4(0.3) 6(0.3) 3(0.4) 20(0.4) 

วิทยุ    

เคยเห็น* 667(40.1) 463(30.7) 331(31.0) 368(46.4) 1828(36.3) 535(31.5) 472(27.7) 551(42.1) 290(36.9) 1848(29.6) 

จํานวนครัง้ที่เห็น** 

<5 ครัง้ 182(58.3) 134(57.3) 80(48.5) 63(52.5) 459(55.2) 166(53.2) 150(62.0) 141(47.5) 47(38.2) 504(51.7) 

5-9 ครัง้ 32(10.3) 22(9.4) 22(13.3) 14(11.7) 90(10.8) 42(13.5) 28(11.6) 37(12.5) 12(9.8) 119(12.2) 

>10 ครัง้  39(12.5) 38(16.2) 26(15.8) 13(10.8) 116(14.0) 26(8.3) 21(8.7) 35(11.8) 45(36.6) 127(13.0) 

หลายครัง้ 53(17.0) 36(15.4) 33(20.0) 29(24.2) 151(18.2) 70(22.4) 35(14.5) 72(24.2) 17(13.8) 194(19.9) 

จําไมไ่ด้ 6(1.9) 4(1.7) 4(2.4) 1(0.8) 15(1.8) 8(2.6) 8(3.3) 12(4.0) 2(1.6) 30(3.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (355) (229) (166) (248) (997) (223) (230) (254) (167) (874) 

รวม 312(100.0) 234(100.0) 165(100.0) 120(100.0) 831(100.0) 312(100.0) 242(100.0) 297(100.0) 123(100.0) 974(100.0) 
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ตารางที่ 3.14   ชนิดของสื่อและประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเหน็/ได้ยนิโฆษณา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น** 

เหล้า 269(51.6) 216(56.5) 171(59.2) 178(54.8) 834(55.0) 241(50.7) 244(56.7) 327(64.2) 158(60.5) 970(57.9) 

เบียร์ 273(52.4) 225(58.7) 188(6513) 166(50.9) 852(56.1) 310(65.3) 259(60.2) 350(68.8) 175(67.0) 1094(65.3) 

Spy/ไวน์ 113(21.7) 94(24.6) 80(27.7) 60(18.4) 347(22.9) 115(24.2) 129(30.0) 168(33.0) 85(32.6) 497(29.7) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 49(9.4) 39(10.2) 42(14.5) 33(10.1) 163(10.7) 47(9.9) 47(10.9) 71(13.9) 24(9.2) 189(11.3) 

อ่ืนๆ 6(1.2) 6(1.6) 3(1.0) 1(0.3) 16(1.1) 5(1.1) 2(0.5) 2(0.2) 3(1.1) 11(0.7) 

หนังสือพิมพ์ 

เคยเห็น* 992(79.7) 867(80.1) 671(78.6) 540(89.3) 3070(81.1) 1009(81.6) 992(85.8) 1239(79.4) 489(83.4) 3729(82.2) 

จํานวนครัง้ที่เห็น** 

<5 ครัง้ 276(52.1) 246(49.7) 176(47.6) 122(57.0) 820(51.0) 387(59.4) 317(56.0) 379(51.4) 112(44.8) 1195(54.2)  

5-9 ครัง้ 67(12.6) 72(14.5) 46(12.4) 21(9.8) 206(12.8) 80(12.3) 73(12.9) 92(12.5) 38(15.2) 283(12.8) 

>10 ครัง้  79(14.9) 56(11.3) 63(17.0) 27(12.6) 225(14.0) 61(9.4) 59(10.4) 74(10.0) 63(25.2) 257(11.7) 

หลายครัง้ 88(16.6) 111(22.4) 76(20.5) 43(20.1) 318(19.8) 111(17.1) 99(17.5) 176(23.8) 34(13.6) 420(19.0) 

จําไมไ่ด้ 20(3.8) 10(2.0) 9(2.4) 1(0.5) 40(2.5) 12(1.8) 18(3.2) 17(2.3) 3(1.2) 50(2.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (462) (372) (301) (326) (1461) (358) (426) (501) (239) (1524) 

รวม 530(100.0) 495(100.0) 370(100.0) 214(100.0) 1609(100.0) 651(100.0) 566(100.0) 738(100.0) 250(100.0) 2205(100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น** 

เหล้า 484(57.2) 501(64.7) 452(72.7) 308(62.1) 1745(63.7) 540(57.4) 584(62.8) 856(72.6) 310(68.4) 2290(65.4) 

เบียร์ 538(63.4) 547(70.5) 471(75.7) 331(66.7) 1887(68.8) 692(73.6) 696(75.0) 949(80.5) 355(78.4) 2694(76.9) 

Spy/ไวน์ 263(31.0) 306(39.5) 271(43.6) 152(30.6) 992(36.2) 348(37.0) 406(43.6) 548(46.5) 192(42.4) 1494(42.6) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 84(9.9) 96(12.4) 109(17.5) 47(9.5) 336(12.3) 81(8.6) 109(11.7) 172(14.6) 43(9.5) 405(11.6) 

อ่ืนๆ 6(0.7) 7(0.9) 2(0.3) 5(1.0) 20(0.7) 4(0.4) 3(0.3) 3(0.3) 2(0.4) 12(0.3) 

นิตยสาร 

เคยเห็น* 712(62.8) 604(64.8) 475(63.0) 393(77.7) 2184(65.7) 704(63.5) 705(71.5) 860(60.9) 338(66.3) 2607(64.9) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 212(60.1) 174(55.8) 113(47.5) 85(59.4) 584(55.8) 265(60.8) 220(57.0) 261(55.2) 63(41.2) 809(55.9) 

5-9 ครัง้ 33(9.3) 41(13.1) 32(13.4) 14(9.8) 120(11.5) 62(14.2) 52(13.5) 46(9.7) 20(13.1) 180(12.4) 

>10 ครัง้  35(9.9) 28(9.0) 39(16.4) 13(9.1) 115(11.0) 33(7.6) 32(8.3) 38(802) 47(30.7) 150(10.4) 

หลายครัง้ 59(16.7) 64(20.5) 50(21.0) 31(21.7) 204(19.5) 68(15.6) 65(16.8) 115(24.3) 20(13.1) 268(18.5) 

จําไมไ่ด้ 14(4.0) 5(1.6) 4(1.7) 0(0.0) 23(2.2) 8(1.8) 17(4.4) 13(2.7) 3(2.0) 41(2.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (359) (292) (237) (250) (1138) (268) (319) (387) (185) (1159) 

รวม 353(100.0) 312(100.0) 238(100.0) 143(100.0) 1046(100.0) 436(100.0) 386(100.0) 473(100.0) 153(100.0) 1448(100.0) 
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ตารางที่ 3.14   ชนิดของสื่อและประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเหน็/ได้ยนิโฆษณา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น** 

เหล้า 273(47.6) 273(53.3) 263(61.9) 178(51.3) 987(53.1) 335(53.3) 345(52.8) 495(62.3) 184(59.2) 1359(56.9) 

เบียร์ 276(48.1) 327(63.7) 299(70.4) 187(53.9) 1089(58.6) 416(66.2) 443(67.6) 593(74.7) 219(70.4) 1671(70.0) 

Spy/ไวน์ 233(40.6) 209(40.8) 218(51.3) 115(33.1) 775(41.7) 289(46.0) 351(53.6) 465(58.6) 157(50.5) 1262(52.9) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 58(10.1) 69(13.5) 98(23.1) 30(8.6) 255(13.7) 74(11.8) 82(12.5) 160(20.2) 41(13.2) 357(14.9) 

อ่ืนๆ 6(1.0) 4(0.8) 3(0.7) 2(0.6) 15(0.8) 4(0.6) 2(0.3) 7(0.9) 1(0.3) 14(0.6) 

แผ่นป้ายโฆษณา 

เคยเห็น* 1001(80.0) 832(78.5) 596(73.5) 481(84.5) 2910(78.8) 983(77.9) 908(81.7) 1083(71.8) 442(76.7) 3416(76.6) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 303(55.8) 265(55.1) 171(50.9) 98(52.7) 837(54.1) 371(58.3) 282(54.3) 357(55.2) 97(45.3) 1107(54.9) 

5-9 ครัง้ 72(13.3) 47(9.8) 36(10.7) 27(14.5) 182(11.8) 91(14.3) 74(14.3) 73(11.3) 28(13.1) 266(13.2) 

>10 ครัง้  66(12.2) 54(11.2) 53(15.8) 21(11.3) 194(12.5) 52(8.2) 43(8.3) 45(7.0) 56(26.2) 196(9.7) 

หลายครัง้ 85(15.7) 103(21.4) 70(20.8) 40(21.5) 298(19.3) 106(16.7) 98(18.9) 158(24.4) 31(14.5) 393(19.5) 

จําไมไ่ด้ 17(3.1) 12(2.5) 6(1.8) 0(0.0) 35(2.3) 16(2.5) 22(4.2) 14(2.2) 2(0.9) 54(2.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (458) (351) (260) (295) (1364) (347) (389) (436) (228) (1400) 

รวม 543 (100.0) 481(100.0) 336(100.0) 186(100.0) 1546(100.0) 636(100.0) 519(100.0) 647(100.0) 214(100.0) 2016(100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น** 

เหล้า 486(56.9) 480(64.4) 38(70.0) 253(58.8) 1607(62.2) 506(55.5) 517(61.0) 724(70.3) 272(66.7) 2016(63.1) 

เบียร์ 563(65.9) 552(73.9) 455(82.1) 281(65.3) 1851(71.6) 690(75.7) 662(78.0) 849(82.7) 324(79.4) 2525(79.1) 

Spy/ไวน์ 289(33.8) 282(37.9) 265(47.8) 134(31.2) 970(37.6) 370(40.6) 351(41.3) 485(47.3) 165(40.4) 1371(42.9) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 82(9.6) 94(12.6) 104(18.8) 53(12.3) 333(12.9) 87(9.5) 121(14.3) 158(15.4) 51(12.5) 417(13.1) 

อ่ืนๆ 8(0.9) 7(0.9) 4(0.7) 0(0.0) 19(0.7) 4(0.4) 3(0.4) 3(0.3) 1(0.2) 11(0.3) 

แผ่นปลิว 

เคยเห็น* 566(53.0) 410(48.4) 247(37.0) 287(65.5) 1510(50.0) 423(43.7) 379(48.2) 346(28.7) 204(48.2) 1352(39.9) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 146(58.2) 120(60.6) 56(50.0) 58(59.8) 380(57.8) 138(60.5) 134(68.7) 97(53.3) 41(45.1) 410(58.9) 

5-9 ครัง้ 32(12.7) 18(9.1) 10(8.9) 8(8.2) 68(10.3) 28(12.3) 11(5.6) 18(9.9) 12(13.2) 69(9.9) 

>10 ครัง้  23(9.2) 23(11.6) 19(17.0) 7(7.2) 72(10.9) 12(5.3) 12(6.2) 13(7.1) 23(25.3) 60(8.6) 

หลายครัง้ 41(16.3) 35(17.7) 25(22.3) 23(23.7) 124(18.8) 46(20.2) 31(15.9) 46(25.3) 14(15.4) 137(19.7) 

จําไมไ่ด้ 9(3.6) 2(1.0) 2(1.8) 1(1.0) 14(2.1) 4(1.8) 7(3.6) 8(4.4) 1(1.1) 20(2.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (315) (212) (135) (190) (852) (195) (184) (164) (113) (656) 

รวม 251(100.0) 198(100.0) 112(100.0) 97(100.0) 658(100.0) 228(100.0) 195(100.0) 182(100.0) 91(100.0) 696(100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น** 

เหล้า 220(50.1) 178(53.1) 140(66.0) 113(46.3) 651(52.9) 213(58.2) 187(55.0) 206(66.2) 115(63.2) 721(60.1) 

เบียร์ 215(49.0) 182(54.2) 141(66.5) 116(47.5) 654(53.1) 228(62.3) 206(60.6) 227(73.0) 117(64.3) 778(64.9) 

Spy/ไวน์ 132(30.1) 114(34.0) 88(41.5) 67(27.5) 401(32.6) 140(38.3) 127(37.4) 166(53.4) 77(42.3) 510(42.5) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 46(10.5) 44(13.1) 47(22.2) 27(11.1) 164(13.3) 51(13.9) 47(13.8) 69(22.2) 18(9.9) 185(15.4) 

อ่ืนๆ 7(1.6) 9(2.7) 2(0.9) 0(0.0) 18(1.5) 2(0.5) 2(0.6) 1(0.3) 2(1.1) 7(0.6) 
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ตารางที่ 3.14   ชนิดของสื่อและประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเหน็/ได้ยนิโฆษณา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

แผ่นปิดประกาศ 

เคยเห็น* 641(58.3) 457(52.6) 273(40.0) 306(68.2) 1677(54.1) 434(44.2) 394(49.4) 411(33.4) 208(49.1) 1447(42.2) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 172(61.6) 123(56.7) 62(48.4) 64(57.1) 421(57.2) 143(62.2) 126(61.5) 117(52.2) 40(46.5) 426(57.2) 

5-9 ครัง้ 30(10.8) 31(14.3) 18(14.1) 11(9.8) 90(12.2) 23(10.0) 19(9.3) 22(9.8) 10(11.6) 74(9.9) 

>10 ครัง้  24(8.6) 23(10.6) 21(16.4) 11(9.8) 79(10.7) 17(7.4) 15(7.3) 19(8.5) 24(27.9) 75(10.1) 

หลายครัง้ 45(16.1) 39(18.0) 26(20.3) 26(23.2) 136(18.5) 44(19.1) 38(18.5) 59(26.3) 11(12.8) 152(20.4) 

จําไมไ่ด้ 8(2.9) 1(0.5) 1(0.8) 0(0.0) 10(1.4) 3(1.3) 7(3.4) 7(3.1) 1(1.2) 18(2.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (362) (240) (145) (194) (941) (204) (189) (187) (122) (702) 

รวม 279(100.0) 217(100.0) 128(100.0) 112(100.0) 736(100.0) 230(100.0) 205(100.0) 224(100.0) 86(100.0) 745(100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น** 

เหล้า 241(48.0) 209(55.1) 163(68.8) 129(49.0) 742(53.7) 217(57.9) 207(58.3) 257(69.1) 113(61.4) 794(61.7) 

เบียร์ 270(53.8) 230(60.4) 170(71.1) 138(52.5) 808(58.4) 250(66.7) 233(65.6) 290(78.0) 131(71.2) 904(70.3) 

Spy/ไวน์ 147(29.3) 132(34.8) 104(43.9) 68(25.9) 451(32.7) 152(40.5) 129(36.3) 184(49.5) 81(44.0) 546(42.5) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 45(9.0) 48(12.7) 45(19.0) 30(11.5) 168(12.2) 52(13.9) 44(12.4) 77(20.7) 19(10.4) 192(14.9) 

อ่ืนๆ  7(1.4) 9(2.4) 2(0.8) 0(0.0) 18(1.3) 2(0.5) 1(0.3) 1(0.3) 0(0.0) 4(0.3) 

ส่ืออินเตอร์เนต 

เคยเห็น* 887(73.5) 745(74.6) 526(66.7) 402(78.7) 2559(73.1) 756(66.8) 769(74.1) 906(63.7) 347(67.5) 2778(67.7) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 228(49.8) 170(40.7) 117(43.8) 68(45.3) 583(45.1) 242(52.8) 196(47.2) 220(43.1) 56(36.1) 714(46.4) 

5-9 ครัง้ 63(13.8) 62(14.8) 36(13.5) 21(14.0) 182(14.1) 62(13.5) 67(16.1) 77(15.1) 16(10.3) 222(14.4) 

>10 ครัง้  84(18.3) 75(17.9) 44(16.5) 28(18.7) 231(17.9) 51(11.1) 62(14.9) 66(12.9) 61(39.4) 240(15.6) 

หลายครัง้ 64(14.0) 104(24.9) 66(24.7) 29(19.3) 263(20.3) 93(20.3) 78(18.8) 133(26.0) 21(13.5) 325(21.1) 

จําไมไ่ด้ 19(4.1) 7(1.7) 4(1.5) 4(2.7) 34(2.6) 10(2.2) 12(2.9) 15(2.9) 1(0.6) 38(2.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (429) (327) (259) (252) (1266) (298) (354) (395) (192) (1239) 

รวม 458(100.0) 418(100.0) 267(100.0) 150(100.0) 1293(100.0) 458(100.0) 415(100.0) 511(100.0) 155(100.0) 1539(100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น** 

เหล้า 433(58.7) 460(70.2) 360(69.8) 213(60.3) 1466(65.8) 464(67.3) 482(68.0) 663(78.1) 242(75.6) 1851(72.1) 

เบียร์ 462(62.6) 478(72.8) 378(78.4) 203(57.5) 1521(68.2) 499(72.3) 535(75.2) 697(82.1) 252(78.8) 1981(77.1) 

Spy/ไวน์ 345(46.7) 357(53.9) 298(61.8) 133(37.7) 1129(50.7) 408(59.1) 433(61.1) 593(69.8) 190(59.4) 1624(63.2) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 130(17.6) 152(23.2) 169(35.1) 62(17.6) 513(23.0) 145(21.0) 145(20.5) 281(33.0) 73(22.8) 643(25.0) 

อ่ืนๆ  9(1.2) 10(1.5) 5(1.0) 0(0.0) 24(1.1) 4(0.6) 3(0.4) 5(0.6) 1(0.3) 13(0.5) 
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ตารางที่ 3.14   ชนิดของสื่อและประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเหน็/ได้ยนิโฆษณา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ชว่งเวลาที่มกัจะเห็น/ได้ยินโฆษณาทางวิทย/ุโทรทศัน์ (รวมถึงการโฆษณาผา่นการถ่ายทอดกีฬาหรือกิจกรรมอ่ืน)* 

16.00-20.00 น. 474(38.5) 338(28.7) 187(20.3) 170(26.5) 1169(29.4) 446(33.4) 394(28.6) 391(21.8) 158(23.0) 1389(26.8) 

20.00-24.00 น. 419(34.0) 495(42.1) 382(41.4) 236(36.8) 1532(38.6) 601(45.0) 646(46.9) 877(48.9) 277(40.4) 2401(46.2) 

24.00-04.00 น. 169(13.7) 241(20.5) 297(32.2) 189(29.5) 896(22.6) 135(10.1) 223(16.2) 421(23.5) 187(27.3) 966(18.6) 

04.00-08.00 น. 28(2.3) 20(1.7) 7(0.8) 8(1.2) 63(1.6) 22(1.6) 7(0.5) 7(0.4) 5(0.7) 41(0.8) 

08.00-12.00 น. 77(6.3) 35(3.0) 19(2.1) 16(2.5) 147(3.7) 56(4.2) 48(3.5) 41(2.3) 22(3.2) 167(3.2) 

12.00-16.00 น. 64(5.2) 48(4.1) 30(3.3) 22(3.4) 164(4.1) 75(5.6) 60(4.4) 56(3.1) 37(5.4) 228(4.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (155) (119) (50) (70) (394) (157) (110) (92) (60) (419) 

รวม   1231(100.0) 1177(100.0) 922(100.0) 641(100.0) 3971(100.0) 1335(100.0) 1378(100.0) 1793(100.0) 686(100.0) 5192(100.0) 

จําช่ือยี่ห้อเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์* 

จําไมไ่ด้ 654(51.2) 549(45.0) 372(40.0) 338(51.0) 1913(46.8) 702(49.9) 636(45.1) 692(37.9) 292(40.9) 2322(43.3) 

จําได้ 623(48.8) 671(55.0) 558(60.0) 325(49.0) 2177(53.2) 706(50.1) 773(54.9) 1134(62.1) 422(59.1) 3035(56.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (109) (76) (42) (48) (275) (84) (79) (59) (32) (254) 

รวม  1277(100.0) 1220(100.0) 930(100.0) 663(100.0) 4090(100.0) 1408(100.0) 1409(100.0) 1826(100.0) 714(100.0) 5357(100.0) 

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่จดจําหรือชอบโฆษณา   3  ยี่ห้อแรก 

อนัดบั1 ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง 

อนัดบั2 ลีโอ รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี ลีโอ รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี 

อนัดบั3 รีเจนซ่ี ลีโอ Spy wine 
cooler/ 

Bacardi 

รีเจนซ่ี ลีโอ ลีโอ ลีโอ Spy wine 
cooler/ 

Bacardi 

แสงโสม Spy wine 
cooler/ 

Bacardi 

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่อยากลองหรืออยากดื่ม  3  ยี่ห้อแรก 
อนัดบั1 ช้าง ช้าง จอห์นน่ี ช้าง ช้าง Spy wine 

cooler/ 
Bacardi 

Spy wine 
cooler/ 
Bacardi 

Spy wine 
cooler/ 
Bacardi 

Spy wine 
cooler/ 
Bacardi 

Spy wine 
cooler/ 
Bacardi 

อนัดบั2 Spy wine 
cooler/ 
Bacardi 

จอห์นน่ี ช้าง จอห์นน่ี Spy wine 
cooler/ 
Bacardi 

ช้าง ช้าง Heineken Heineken Heineken 

อนัดบั3 ลีโอ Spy wine 
cooler/ 
Bacardi 

Spy wine 
cooler/ 
Bacardi 

Spy wine 
cooler/ 
Bacardi 

จอห์นน่ี ลีโอ Heineken รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี ช้าง 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยเห็น/ได้ยินโฆษณาจากสื่อชนิดใดชนิดหนึ่ง  

**ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยเห็น/ได้ยินโฆษณาจากสื่อชนิดนัน้ๆ 
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ประสบการณ์การใช้สิ่งเสพตดิ สิ่งเสพติดท่ีรู้จักและเคยเหน็ของจริง 
 

ตารางที่ 3.15   ชนิดของสิ่งเสพติดที่ รู้จัก และเคยเหน็ของจริง (ไม่รวมบุหร่ี และสุรา)(ร้อยละ)  

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ชนิดสารเสพติดที่รู้จกัมากที่สดุ   3  อนัดบัแรก (ไมร่วมสรุา บหุร่ี) 

อนัดบั 1 ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า 

อนัดบั 2 กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา 

อนัดบั 3 ยาอี ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน 

ชนิดสารเสพติดที่เคยเห็นของจริงมากที่สดุ   3  อนัดบัแรก 

อนัดบั 1 ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า 

อนัดบั 2 กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา 

อนัดบั 3 ยาอี ยาอี ยาอี ยาอี ยาอี ยาอี ยาอี ยาอี ยาอี ยาอี 

สถานที่ที่เคยเห็นสารเสพติดครัง้สดุท้าย 

ยาบ้า :  สถานที่ 3 อนัดบัแรก 

อนัดบั 1 

ตํารวจ ตํารวจ ตํารวจ เพ่ือนใช้ ตํารวจ ตํารวจ 

ตํารวจ 

นิทรรศการ 

แถวบ้าน 

ตํารวจ เพ่ือนใช้ ตํารวจ 

อนัดบั 2 แถวบ้าน 

มีคนใช้ 

แถวบ้าน 

มีคนใช้ 

แถวบ้าน 

มีคนใช้ 

แถวบ้าน 

มีคนใช้ 

แถวบ้าน 

มีคนใช้ 
นิทรรศการ เพ่ือนใช้ นิทรรศการ 

แถวบ้าน 

มีคนใช้ 
นิทรรศการ 

อนัดบั 3 
เพ่ือนใช้ นิทรรศการ หอพกั คนขายสารฯ เพ่ือนใช้ ญาติ 

ญาติ คนขาย

สารเสพติด 

แถวบ้าน 

มีคนใช้ 

ตํารวจ

คนขายสารฯ 
เพ่ือนใช้ 

กัญชา :  สถานที่ 3 อนัดบัแรก 

อนัดบั 1 
แถวบ้าน 

มีคนใช้ 

นิทรรศการ 

แถวบ้าน 

มีคนใช้ 

เพ่ือนใช้ เพ่ือนใช้ 
แถวบ้าน 

มีคนใช้ 

แถวบ้าน 

มีคนใช้ 

แถวบ้าน 

มีคนใช้ 
เพ่ือนใช้ เพ่ือนใช้ เพ่ือนใช้ 

อนัดบั 2 
นิทรรศการ ตํารวจ 

แถวบ้าน 

มีคนใช้ 

แถวบ้าน 

มีคนใช้ 
เพ่ือนใช้ นิทรรศการ เพ่ือนใช้ 

แถวบ้าน 

มีคนใช้ 
นิทรรศการ 

แถวบ้าน 

มีคนใช้ 

อนัดบั 3 เพ่ือนใช้ ญาติ นิทรรศการ คนขายสารฯ นิทรรศการ ตํารวจ ญาติ นิทรรศการ ญาติ นิทรรศการ 

ยาอี/ยาเลิฟ :  สถานที่ 3 อนัดบัแรก 

อนัดบั 1 ตํารวจ นิทรรศการ ตํารวจ นิทรรศการ ตํารวจ นิทรรศการ ตํารวจ ตํารวจ ตํารวจ ตํารวจ 

อนัดบั 2 
นิทรรศการ ตํารวจ นิทรรศการ 

แถวบ้านมีคน

ใช้ 
นิทรรศการ ตํารวจ นิทรรศการ นิทรรศการ นิทรรศการ นิทรรศการ 

อนัดบั 3 
ญาติ 

แถวบ้านมีคน

ใช้ 

แถวบ้านมีคน

ใช้ 

คนขายสาร

เสพติด 

แถวบ้านมีคน

ใช้ 
ร้านค้าทัว่ไป ญาติ 

แถวบ้านมีคน

ใช้ 
เพ่ือนใช้ ร้านค้าทัว่ไป 
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ตารางที่ 3.16   ชนิดของสิ่งเสพติดที่เคยใช้ในชีวติ (ร้อยละ)    

ชนิดสิ่งเสพติด 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 202(10.4) 305(16.5) 246(19.4) 311(34.9) 1064(17.9) 27(1.4) 85(4.5) 90(4.0) 89(10.2) 291(4.2) 

b. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 68(3.5) 52(2.8) 36(2.8) 52(5.8) 208(3.5) 21(1.1) 24(1.3) 33(1.5) 24(2.8) 102(1.5) 

c. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 27(1.4) 28(1.5) 24(1.9) 33(3.7) 112(1.9) 12(0.6) 20(1.1) 53(2.4) 23(2.6) 108(1.6) 

d. ยานอนหลบั 108(5.6) 97(5.3) 74(5.8) 70(7.8) 349(5.9) 81(4.2) 98(5.2) 185(8.2) 90(10.3) 454(6.5) 

e. กระทอ่ม หรือสารผสมกระทอ่ม 

เชน่ 4X100 
29(1.5) 41(2.2) 34(2.7) 66(7.4) 170(2.9) 2(0.1) 6(0.3) 5(0.2) 8(0.9) 21(0.3) 

f. กญัชา 41(2.1) 74(4.0) 73(5.8) 130(14.6) 318(5.3) 2(0.1) 12(0.6) 17(0.8) 22(2.5) 53(0.8) 

g. ฝ่ิน 16(0.8) 16(0.9) 12(0.9) 25(2.8) 69(1.2) 3(0.2) 6(0.3) 3(0.1) 5(0.6) 17(0.2) 

h. ยาอี/ยาเลิฟ 16(0.8) 15(0.8) 11(0.9) 22(2.5) 64(1.1) 2(0.1) 6(0.3) 5(0.2) 5(0.6) 18(0.3) 

i. ยาเค (เคตามีน) 15(0.8) 10(0.5) 4(0.3) 22(2.5) 51(0.9) 2(0.1) 5(0.3) 4(0.2) 3(0.3) 14(0.2) 

j. โคเคน 16(0.8) 9(0.5) 8(0.6) 21(2.4) 54(0.9) 2(0.1) 3(0.2) 1(0.0) 3(0.3) 9(0.1) 

k. ผงขาว/เฮโรอีน 18(0.9) 12(0.7) 7(0.6) 21(2.4) 58(1.0) 3(0.2) 7(0.4) 5(0.2) 5(0.6) 20(0.3) 

l. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 33(1.7) 21(1.1) 9(0.7) 27(3.0) 90(1.5) 6(0.3) 8(0.4) 10(0.4) 4(0.5) 28(0.4) 

m. ยาบ้า 21(1.1) 27(1.5) 32(2.5) 67(7.5) 147(2.5) 2(0.1) 7(0.4) 8(0.4) 12(1.4) 29(0.4) 

n. ไอซ์ 18(0.9) 12(0.7) 18(1.4) 41(4.6) 89(1.5) 2(0.1) 6(0.3) 8(0.4) 11(1.3) 27(0.4) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 

 

 

ตารางที่ 3.17   ชนิดของส่ิงเสพติดที่เคยใช้ใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  

ชนิดสิ่งเสพติด 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 198(10.2) 254(14.0) 179(14.4) 284(32.2) 915(15.6) 36(1.9) 73(3.9) 67(3.0) 61(7.0) 237(3.4) 

b. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 72(3.7) 53(2.9) 33(2.7) 40(4.5) 198(3.4) 24(1.2) 23(1.2) 22(1.0) 17(2.0) 86(1.2) 

c. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 24(1.2) 24(1.3) 23(1.8) 23(2.6) 94(1.6) 10(0.5) 15(0.8) 34(1.5) 11(1.3) 70(1.0) 

d. ยานอนหลบั 86(4.4) 80(4.4) 50(4.0) 51(5.8) 267(4.5) 57(3.0) 74(4.0) 125(5.6) 65(7.5) 321(4.6) 

e. กระทอ่ม หรือสารผสมกระทอ่ม 

เชน่ 4X100 
28(1.4) 38(2.1) 25(2.0) 43(4.9) 134(2.3) 0(0.0) 6(0.3) 7(0.3) 5(0.6) 18(0.3) 

f. กญัชา 41(2.1) 66(3.6) 53(4.3) 98(11.1) 258(4.4) 1(0.1) 11(0.6) 11(0.5) 15(1.7) 38(0.5) 

g. ฝ่ิน 21(1.1) 17(0.9) 12(1.0) 20(2.3) 70(1.2) 0(0.0) 7(0.4) 4(0.2) 4(0.5) 15(0.2) 

h. ยาอี/ยาเลิฟ 19(1.0) 16(0.9) 10(0.8) 22(2.5) 67(1.1) 0(0.0) 7(0.4) 4(0.2) 2(0.2) 13(0.2) 

i. ยาเค (เคตามีน) 19(1.0) 13(0.7) 9(0.7) 16(1.8) 57(1.0) 0(0.0) 5(0.3) 3(0.1) 2(0.2) 10(0.1) 

j. ผงขาว/เฮโรอีน 19(1.0) 14(0.8) 11(0.9) 18(2.0) 62(1.1) 0(0.0) 6(0.3) 4(0.2) 3(0.3) 13(0.2) 

k. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 33(1.7) 26(1.4) 12(1.0) 20(2.3) 91(1.5) 1(0.1) 9(0.5) 7(0.3) 3(0.3) 20(0.3) 

l. ยาบ้า 20(1.0) 30(1.7) 24(1.9) 51(5.8) 125(2.1) 0(0.0) 10(0.5) 8(0.4) 9(1.0) 27(0.4) 

m. ไอซ์    21(1.1) 22(1.2) 14(1.1) 27(3.1) 84(1.4) 0(0.0) 8(0.4) 7(0.3) 11(1.3) 26(0.4) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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ตารางที่ 3.18   ชนิดของสารเสพตดิที่เคยใช้ใน 30 วันที่ผ่านมา (ร้อยละ)   
 

ชนิดสิ่งเสพติด 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี    65(32.8)    91(35.8) 100(55.9) 164(57.7) 420(45.9) 14(38.9) 19(26.0) 24(35.8) 24(39.3) 81(34.2) 

b. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 17(23.6) 11(20.8) 5(15.2) 11(27.5) 44(22.2) 10(41.7) 6(26.1) 6(27.3) 3(17.7) 25(29.1) 

c. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 9(37.5) 10(41.7) 11(47.8) 6(26.1) 36(38.3) 4(40.0) 3(20.0) 15(44.1) 4(36.4) 26(37.1) 

d. ยานอนหลบั 20(23.3) 25(31.3) 18(36.0) 12(23.5) 75(28.1) 17(29.8) 22(29.7) 36(28.8) 14(21.9) 89(27.7) 

e. กระทอ่ม หรือสารผสมกระทอ่ม 

เชน่ 4X100 
10(35.7) 13(34.2) 10(40.0) 12(27.9) 45(33.6) 1(0.0) 1(16.7) 3(42.9) 1(20.0) 6(33.3) 

f. กญัชา 12(29.3) 23(34.9) 19(35.9) 35(35.7) 89(34.5) 1(100.0) 1(9.1) 6(54.5) 2(13.3) 10(26.3) 

g. ฝ่ิน 7(28.6) 10(58.8) 4(33.3) 6(30.0) 27(38.6) 1(100.0) 1(14.3) 3(75.0) 1(25.0) 6(40.0) 

h. ยาอี/ยาเลิฟ 5(26.3) 8(50.0) 3(30.0) 6(27.3) 22(32.8) 0(0.0) 1(14.3) 3(75.0) 0(0.0) 4(30.8) 

i. ยาเค (เคตามีน) 6(31.6) 8(61.5) 3(33.3) 6(37.5) 23(40.3) 0(0.0) 1(20.0) 3(100.0) 0(0.0) 4(40.0) 

j. ผงขาว/เฮโรอีน 6(31.6) 8(57.1) 4(36.4) 4(22.2) 22(35.5) 0(0.0) 1(16.7) 4(100.0) 0(0.0) 5(38.5) 

k. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 17(51.5) 12(46.1) 3(25.0) 5(25.0) 37(40.7) 2(50.0) 4(44.4) 3(42.9) 1(33.3) 10(76.9) 

l. ยาบ้า 7(35.0) 14(46.7) 5(20.8) 13(25.5) 39(31.2) 0(0.0) 1(10.0) 4(50.0) 2(22.2) 7(25.9) 

m. ไอซ์ 7(33.3) 12(54.5) 3(21.4) 8(29.6) 30(35.7) 0(0.0) 2(25.0) 2(28.6) 3(27.3) 10(38.5) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยใช้ใน 12 เดือน (ในตารางที่ 17) 
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ประวัตบุิคคลในครอบครัวเก่ียวกับการดื่มสุรา สูบบุหร่ี และใช้สารเสพตดิ 
 

ตารางที่ 3.19   ประวัติบุคคลในครอบครัวที่เคยมีปัญหาจากการดื่มสุรา สูบบุหร่ี หรือใช้สิ่งเสพตดิ (ร้อยละ) 
 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

บคุคลในครอบครัวมีปัญหาจากการดืม่สรุา สบูบหุร่ี  หรือ ใช้สิ่งเสพติด 

ไมมี่ 916(55.3) 952(59.5) 740(64.5) 465(59.3) 3073(59.2) 969(55.0) 975(57.3) 1221(58.2) 427(52.9) 3592(56.4) 

มี 740(44.7) 648(40.5) 407(35.5) 319(40.7) 2114(40.8) 794(45.0) 726(42.7) 876(41.8) 380(47.1) 2776(43.6) 

ไมร่ะบุ

(จํานวน) 

(331) (307) (144) (136) (918)  (200) (218) (196) (76) (690)  

รวม 1656(100.0) 1600(100.0) 1147(100.0) 784(100.0) 5187(100.0) 1763(100.0) 1701(100.0) 2097(100.0) 807(100.0) 6368(100.0) 

ความสมัพนัธ์ของบคุคลในครอบครัวทีมี่ปัญหาจากการดื่มสรุา*       

แม ่         117(15.8)  103(15.9) 51(12.5) 58(18.2) 329(15.6) 142(17.9) 113(15.6) 129(14.7) 65(17.1) 449(16.2) 

พอ่ 427(57.7) 362(55.9) 241(59.2) 182(57.0) 1212(57.3) 501(63.1) 436(60.1) 516(58.9) 219(57.6) 1672(60.2) 

แมเ่ลีย้ง 20(2.7) 10(1.5) 8(2.0) 8(2.5) 46(2.2) 19(2.4) 18(2.5) 13(1.5) 7(1.8) 57(2.0) 

พอ่เลีย้ง 36(4.9) 25(3.9) 11(2.7) 11(3.4) 83(3.9) 41(5.2) 30(4.1) 24(2.7) 26(6.8) 121(4.4) 

พ่ีน้อง 99(13.4) 121(18.7) 60(14.7) 76(23.8) 356(16.8) 122(15.4) 144(19.8) 173(19.7) 91(23.9) 530(19.1) 

ปู่ /ยา่ 114(15.4) 83(12.8) 33(8.1) 48(15.0) 278(13.1) 114(14.3) 75(10.3) 65(7.4) 32(8.4) 286(10.3) 

ตา/ยาย 120(16.2) 79(12.2) 34(8.3) 47(14.7) 280(13.2) 106(13.3) 104(14.3) 75(8.6) 43(11.3) 328(11.8) 

ญาติฝ่ายพอ่ 237(32.0) 212(32.7) 118(29.0) 103(32.3) 670(31.7) 314(39.5) 283(39.0) 331(37.8) 131(34.5) 1059(38.1) 

ญาติฝ่ายแม ่ 191(25.8) 185(28.5) 114(28.0) 87(27.3) 577(27.3) 281(35.4) 254(35.0) 302(34.5) 125(32.9) 962(34.6) 

แฟน 35(4.7) 31(4.8) 14(3.4) 24(7.5) 104(4.9) 37(4.7) 92(12.7) 97(11.1) 90(23.7) 316(11.4) 

ความสมัพนัธ์ของบคุคลในครอบครัวทีมี่ปัญหาจากการสบูบหุร่ี*            

แม ่         38(5.1) 20(3.1) 19(4.7) 23(7.2) 100(4.7) 27(3.4) 30(4.1) 29(5.3) 20(5.3) 106(3.8) 

พอ่ 293(39.6) 221(34.1) 157(38.6) 124(38.9) 795(37.6) 375(47.2) 309(42.6) 399(45.5) 162(42.6) 1245(44.8) 

แมเ่ลีย้ง 8(1.1) 5(0.8) 3(0.7) 11(3.4) 27(1.3) 4(0.5) 3(0.4) 6(0.7) 1(0.3) 14(0.5) 

พอ่เลีย้ง 23(3.1) 17(2.6) 8(2.0) 17(5.3) 65(3.1) 32(4.0) 20(2.7) 24(2.7) 16(4.2) 92(3.3) 

พ่ีน้อง 88(11.9) 62(9.6) 36(8.8) 60(18.8) 246(11.6) 84(10.6) 105(14.5) 137(15.6) 82(21.6) 408(14.7) 

ปู่ /ยา่ 84(11.3) 44(6.8) 23(5.6) 35(11.0) 186(8.8) 67(8.4) 63(8.7) 51(5.8) 21(5.5) 202(7.3) 

ตา/ยาย 83(11.2) 47(7.2) 23(5.6) 35(11.0) 188(8.9) 76(9.6) 66(9.1) 63(7.2) 29(7.6) 234(8.4) 

ญาติฝ่ายพอ่ 164(22.2) 142(21.9) 80(19.7) 67(21.0) 453(21.4) 204(25.7) 200(27.5) 227(25.9) 97(25.5) 728(26.2) 

ญาติฝ่ายแม ่ 128(17.3) 102(15.7) 70(17.2) 50(15.7) 350(16.6) 166(20.9) 157(21.6) 204(23.3) 87(22.) 614(22.1) 

แฟน 15(2.0) 9(1.4) 9(2.2) 16(5.0) 49(2.3) 36(4.5) 68(9.4) 80(9.1) 80(21.0) 264(9.5) 

ความสมัพนัธ์ของบคุคลในครอบครัวทีมี่ปัญหาจากการใช้สิ่งเสพตดิ*              

แม ่         5(0.7) 4(0.6) 5(1.2) 18(5.6) 32(1.5) 3(0.4) 7(1.0) 7(0.8) 2(0.5) 19(0.7) 

พอ่ 6(0.8) 6(0.9) 5(1.2) 13(4.1) 30(1.4) 5(0.6) 4(0.5) 6(0.7) 2(0.5) 17(0.6) 

แมเ่ลีย้ง 4(0.5) 7(1.1) 3(0.7) 11(3.4) 25(1.2) 1(0.1) 6(0.8) 4(0.5) 1(0.3) 12(0.4) 

พอ่เลีย้ง 6(0.8) 5(0.8) 3(0.7) 9(2.8) 23(1.1) 3(0.4) 5(0.7) 4(0.5) 2(0.5) 14(0.5) 

พ่ีน้อง 10(1.3) 8(1.2) 5(1.2) 15(4.7) 38(1.8) 9(1.1) 14(1.9) 10(1.1) 7(1.8) 40(1.4) 

ปู่ /ยา่ 10(1.3) 7(1.1) 2(0.5) 11(3.4) 30(1.4) 4(0.5) 4(0.5) 5(0.6) 1(0.3) 14(0.5) 

ตา/ยาย 11(1.5) 8(1.2) 3(0.7) 11(3.4) 33(1.6) 6(0.8) 4(0.5) 6(0.7) 0(0.0) 16(0.6) 

ญาติฝ่ายพอ่ 12(1.6) 8(1.2) 3(0.7) 15(4.7) 38(1.8) 7(0.9) 4(0.5) 11(1.3) 3(0.8) 25(0.9) 

ญาติฝ่ายแม ่ 12(1.6) 10(1.5) 3(0.7) 13(4.1) 38(1.8) 5(0.6) 4(0.5) 9(1.0) 2(0.5) 20(0.7) 

แฟน 12(1.6) 8(1.2) 4(1.0) 16(5.0) 40(1.9) 7(0.9) 8(1.1) 9(1.0) 11(2.9) 35(1.3) 
*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่ตอบวา่ มีบคุคลในครอบครัวที่มีปัญหาฯ จากการดื่มสรุา สบูบหุร่ี  หรือ ใช้สิ่งเสพติด 
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ทัศนคตต่ิอการใช้สารเสพตดิ 

 
ก. ผลเสียต่อสุขภาพที่เกิดจากการใช้สารเสพตดิ 

 

ตารางที่ 3.20   นักเรียนคิดว่าการใช้สารต่อไปนี ้เพียงหน่ึงหรือสองครัง้จะมีผลเสียต่อสุขภาพ (ร้อยละ) 

ชนิดสิ่งเสพติด 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 1344(70.0) 1238(68.7) 922(73.4) 565(63.8) 4069(69.4) 1535(79.9) 1449(77.5) 1800(79.6) 655(75.6) 5439(78.6) 

b. สรุา –เบียร์/ไวน์/เหล้า/สาโท  1345(69.7) 1221(67.0) 876(69.6) 575(64.9) 4017(68.1) 1547(80.3) 1413(75.2) 1711(75.6) 647(74.5) 5318(76.7) 

c. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 1199(62.2) 1119(61.5) 841(66.9) 511(57.7) 3670(62.3) 1303(67.6) 1285(68.5) 1563(69.0) 540(62.1) 4691(67.6) 

d. ยากลอ่มประสาท/ยาคลาย

เครียด 1341(69.6) 1284(70.6) 967(76.9) 586(66.2) 4178(70.9) 1575(81.7) 1535(81.7) 1881(83.0) 689(79.3) 5680(81.9) 

e. ยานอนหลบั 1245(64.6) 1152(63.3) 872(69.4) 554(62.6) 3823(64.9) 1394(72.3) 1347(71.7) 1617(71.4) 587(67.5) 4945(71.3) 

f. กระทอ่ม หรือ 4X100 1408(73.0) 1372(75.5) 1033(82.2) 623(70.3) 4436(75.3) 1594(82.7) 1608(85.6) 2005(88.6) 724(83.3) 5931(85.5) 

g. กญัชา 1450(75.2) 1390(76.4) 1046(83.2) 636(71.8) 4522(76.8) 1654(85.8) 1624(86.5) 2039(90.0) 741(85.3) 6058(87.3) 

h. ฝ่ิน 1440(74.7) 1389(76.4) 1069(85.0) 638(72.1) 4536(77.0) 1658(86.0) 1640(87.4) 2038(90.0) 745(85.7) 6081(87.6) 

i. ยาอี/ยาเลิฟ 1447(75.1) 1395(76.7) 1076(85.6) 644(72.8) 4562(77.5) 1647(85.5) 1636(87.2) 2053(90.6) 748(86.1) 6084(87.7) 

j. ยาเค (เคตามีน) 1429(74.1) 1402(77.1) 1077(85.7) 645(72.9) 4553(77.3) 1633(84.7) 1634(87.1) 2058(90.9) 750(86.3) 6075(87.6) 

k. โคเคน 1429(74.2) 1407(77.4) 1072(85.3) 651(73.6) 4559(77.4) 1611(83.6) 1627(86.7) 2055(90.7) 751(86.4) 6044(87.1) 

l. ผงขาว/เฮโรอีน 1433(74.3) 1407(77.4) 1080(85.9) 651(73.6) 4571(77.6) 1638(85.0) 1635(87.1) 2063(91.1) 753(86.7) 6089(87.8) 

m. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว 

เบนซิน) 1400(72.7) 1381(75.9) 1059(84.2) 650(73.4) 4490(76.3) 1617(83.9) 1592(84.8) 2013(88.9) 745(85.7) 5967(86.0) 

n. ยาบ้า 1472(76.4) 1428(78.5) 1080(85.9) 660(74.5) 4640(78.8) 1683(87.3) 1654(88.1) 2081(91.9) 754(86.8) 6172(89.0) 

o. ไอซ์ 1421(73.8) 1393(76.6) 1071(85.2) 650(73.5) 4535(77.0) 1615(83.8) 1616(86.2) 2048(90.4) 745(85.7) 6024(86.9) 

   ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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ข. การรังเกียจการใช้สารเสพตดิ 

 

ตารางที่ 3.21   นักเรียนคิดว่าเพื่อนจะรังเกียจ ถ้านักเรียนใช้สารเสพติดต่อไปนี ้แม้เพียงหน่ึงหรือสองครัง้ (ร้อยละ) 

ชนิดสิ่งเสพติด 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 1085(56.5) 840(46.2) 543(43.2) 219(24.8) 2687(45.7) 1237(64.4) 1029(55.0) 1187(52.5) 349(40.2) 3802(55.0) 

b. สรุา –เบียร์/ไวน์/เหล้า/สาโท  1055(54.9) 706(38.8) 424(33.7) 175(19.8) 2360(40.1) 1150(59.9) 860(45.9) 904(40.0) 250(28.8) 3164(45.7) 

c. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 1045(54.4) 844(46.5) 565(44.9) 248(28.1) 2702(46.0) 1086(56.6) 981(52.5) 1069(47.4) 312(36.0) 3448(49.9) 

d. ยากลอ่มประสาท/ยาคลาย

เครียด 1134(59.0) 913(50.3) 625(49.6) 287(32.6) 2959(50.4) 1221(63.6) 1096(58.7) 1243(55.1) 408(47.1) 3968(57.4) 

e. ยานอนหลบั 887(46.1) 722(39.8) 466(37.0) 209(23.7) 2284(38.9) 847(44.1) 739(39.5) 733(32.5) 267(30.8) 2586(37.4) 

f. กระทอ่ม หรือ 4X100 1298(67.3) 1120(61.7) 799(63.5) 358(40.4) 3575(60.7) 1430(74.3) 1330(70.9) 1667(73.6) 549(63.4) 4976(71.8) 

g. กญัชา 1348(70.7) 1155(63.6) 824(65.5) 380(42.9) 3707(63.0) 1482(77.0) 1371(73.1) 1713(75.6) 561(64.8) 5127(74.0) 

h. ฝ่ิน 1349(70.0) 1182(65.1) 851(67.6) 408(46.1) 3790(64.4) 1490(77.4) 1374(73.3) 1727(76.2) 572(66.1) 5163(74.5) 

i. ยาอี/ยาเลิฟ 1354(70.2) 1193(65.7) 866(68.8) 424(47.9) 3837(65.2) 1491(77.5) 1389(74.1) 1743(77.0) 573(66.2) 5196(75.0) 

j. ยาเค (เคตามีน) 1352(70.1) 1198(66.0) 869(69.1) 434(49.0) 3853(65.4) 1481(77.0) 1385(73.9) 1741(76.9) 575(66.4) 5182(74.8) 

k. โคเคน 1351(70.1) 1209(66.6) 877(69.7) 432(48.8) 3869(65.7) 1480(76.9) 1383(73.8) 1741(76.9) 581(67.1) 5185(74.8) 

l. ผงขาว/เฮโรอีน 1358(70.4) 1208(66.5) 878(69.8) 435(49.2) 3879(65.9) 1481(77.0) 1391(74.2) 1736(76.6) 581(67.1) 5189(74.9) 

m. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว 

เบนซิน) 1341(69.6) 1197(65.9) 867(68.9) 438(49.5) 3843(65.3) 1460(75.9) 1368(73.0) 1721(76.0) 584(67.4) 5133(74.1) 

n. ยาบ้า 1378(71.5) 1214(66.9) 881(70.0) 440(49.7) 3913(66.5) 1498(77.9) 1402(74.8) 1755(77.5) 589(68.0) 5244(75.7) 

o. ไอซ์ 1335(69.8) 1194(66.1) 864(68.9) 424(48.3) 3817(65.2) 1458(76.3) 1360(73.3) 1713(75.9) 574(66.4) 5105(74.1) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 

ค.  ความยากง่ายในการแสวงหาสารเสพตดิ 
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  ตารางที่ 3.22   นักเรียนคดิว่าน่าจะหาสารเสพตดิต่อไปนีไ้ด้ยาก หากนักเรียนต้องการใช้ (ร้อยละ) 

ชนิดสาร 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 122(6.3) 104(5.7) 62(4.9) 44(4.9) 332(5.6) 115(6.0) 103(5.5) 81(3.6) 40(4.6) 339(4.9) 

b. สรุา –เบียร์/ไวน์/เหล้า/สาโท  144(7.5) 105(5.8) 69(5.5) 50(5.6) 368(6.3) 129(6.7) 100(5.3) 70(3.1) 38(4.4) 337(4.9) 

c. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 388(20.2) 343(18.9) 221(17.6) 142(16.0) 1094(18.6) 432(22.5) 298(15.9) 322(14.2) 111(12.8) 1163(16.8) 

d. ยากลอ่มประสาท/ยาคลาย

เครียด 585(30.4) 536(29.5) 381(30.3) 253(28.5) 1755(29.8) 618(32.2) 532(28.5) 631(27.9) 260(30.0) 2041(29.5) 

e. ยานอนหลบั 372(19.4) 366(20.2) 256(20.4) 169(19.0) 1163(19.8) 351(18.3) 288(15.4) 314(13.9) 148(17.1) 1101(15.9) 

f. กระทอ่ม หรือ 4X100 847(44.1) 818(45.1) 631(50.2) 350(39.4) 2646(45.0) 905(47.1) 889(47.5) 1237(54.6) 407(47.0) 3438(49.7) 

g. กญัชา 880(45.8) 831(45.8) 600(47.7) 332(37.3) 2643(44.9) 948(49.3) 900(48.1) 1247(55.1) 379(43.7) 3474(50.2) 

h. ฝ่ิน 915(47.6) 906(49.9) 701(55.7) 442(49.7) 2964(50.4) 979(50.9) 937(50.1) 1328(58.7) 439(50.6) 3683(53.2) 

i. ยาอี/ยาเลิฟ 908(47.2) 913(50.3) 719(57.1) 452(50.8) 2992(50.8) 954(49.7) 918(49.1) 1317(58.1) 437(50.5) 3626(52.4) 

j. ยาเค (เคตามีน) 920(47.9) 937(51.6) 724(57.5) 458(51.5) 3039(51.6) 971(50.5) 956(51.2) 1349(59.6) 455(52.5) 3731(53.9) 

k. โคเคน 919(47.8) 940(51.8) 733(58.2) 470(52.9) 3062(52.0) 967(50.3) 945(50.5) 1346(59.5) 457(52.7) 3715(53.7) 

l. ผงขาว/เฮโรอีน 917(47.7) 917(50.5) 712(56.6) 459(51.6) 3005(51.1) 940(48.9) 929(49.7) 1306(57.7) 447(51.6) 3622(52.3) 

m. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว 

เบนซิน) 708(36.9) 691(38.1) 529(42.0) 341(38.4) 2269(38.6) 725(37.7) 679(36.3) 991(43.8) 330(38.1) 2725(39.4) 

n. ยาบ้า 872(45.4) 836(46.1) 615(48.8) 359(40.4) 2682(45.6) 939(48.9) 871(46.6) 1192(52.7) 377(43.5) 3379(48.8) 

o. ไอซ์ 894(46.5) 894(49.4) 686(54.5) 450(50.8) 2924(49.8) 937(48.8) 927(49.6) 1311(57.9) 434(50.1) 3609(52.1) 

  ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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  ตารางที่ 3.23   นักเรียนคดิว่าการดื่มสุราอาจทาํให้เกดิผลต่อไปนี ้(ร้อยละ) 

ผลจากการดื่มสรุา 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. ไมป่ระหมา่ เก้อเขิน สร้าง

ความสมัพนัธ์กบัคนอ่ืนได้ 
564(29.4) 649(35.4) 526(41.7) 432(48.5) 2171(36.8) 556(28.8) 568(30.1) 774(34.1) 310(35.6) 2208(31.7) 

b. ชว่ยทําให้เข้าสงัคมได้ดีขึน้ 308(16.1) 437(23.8) 386(30.6) 336(37.8) 1467(24.8) 183(9.5) 274(14.5) 476(21.0) 193(22.2) 1126(16.2) 

c. ทําให้จดัการกบัความเครียดหรือ

ปัญหาตา่งๆ ได้ดีขึน้ 
346(18.0) 467(25.4) 355(28.1) 353(39.7) 1521(25.8) 256(13.3) 329(17.4) 455(20.1) 232(26.6) 1272(18.3) 

d. ชว่ยให้คบเพ่ือนได้งา่ยขึน้ 306(16.0) 436(23.8) 357(28.3) 370(41.6) 1469(24.9) 181(9.4) 251(13.3) 336(14.8) 184(21.1) 952(13.7) 

e. ชว่ยทําให้คนมีเร่ืองที่จะคยุกนัได้ 365(19.1) 519(28.3) 439(34.8) 405(45.6) 1728(29.3) 237(12.3) 347(18.4) 489(21.6) 242(27.8) 1315(18.9) 

f. ทําให้เพ่ือนผู้ชายสนิทกนัได้เร็วขึน้ 378(19.7) 560(30.5) 478(37.8) 433(48.7) 1849(31.3) 296(15.4) 406(21.5) 577(25.4) 248(28.5) 1527(22.0) 

g. ทําให้เพ่ือนผู้หญิงสนิทกนัได้เร็วขึน้ 261(13.6) 400(21.8) 290(22.9) 321(36.0) 1272(21.5) 203(10.5) 280(14.9) 359(15.8) 182(20.8) 1024(14.7) 

h. ทําให้คนสนกุสนานมากขึน้ 526(27.3) 768(41.8) 621(49.1) 535(60.0) 2450(41.4) 435(22.6) 636(33.7) 892(39.3) 369(42.3) 2332(33.5) 

i. ชว่ยให้คนมีอะไรจะทํา 374(19.4) 538(29.3) 395(31.2) 393(44.1) 1700(28.7) 233(12.1) 338(17.9) 371(16.4) 203(23.3) 1145(16.5) 

j. ทําให้กินอาหารได้อร่อยมากขึน้ 307(15.9) 435(23.7) 284(22.5) 300(33.7) 1326(22.4) 209(10.9) 244(13.0) 330(14.6) 155(17.8) 938(13.5) 

k. ทําให้ผู้หญิงดเูซ็กซ่ีขึน้ 306(15.9) 464(25.3) 308(24.4) 352(39.6) 1430(24.2) 203(10.5) 249(13.2) 325(14.3) 153(17.5) 930(13.4) 

l. ทําให้ผู้ชายดเูซ็กซ่ีขึน้ 212(11.0) 317(17.3) 208(16.5) 246(27.6) 983(16.6) 166(8.6) 200(10.6) 273(12.0) 119(13.6) 758(10.9) 

m. ทําให้ฉันดเูซ็กซ่ีขึน้ 206(10.7) 296(16.1) 186(14.7) 235(26.3) 923(15.6) 113(5.9) 134(7.1) 183(8.1) 90(10.3) 520(7.5) 

n. ชว่ยสร้างโอกาสในการมี

เพศสมัพนัธ์ 518(26.9) 743(40.4) 556(44.0) 461(51.7) 2278(38.5) 560(29.1) 639(33.9) 856(37.8) 295(33.8) 2350(33.8) 

   ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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ข้อมูลโรงเรียนภาคเหนือ 

 

จาํนวนตัวอย่างแยกตามจังหวัดและระดับชัน้เรียน 

จงัหวดั 
จํานวน 
โรงเรียน 

ม. 1 
(n=3042) 

ม. 3 
(n=2993 ) 

ม. 5 
( n=2789) 

ปวช. 2 
( n=1564) รวม  

(คน) ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย  หญิง 

1.เชียงใหม่ 5 โรงเรียน 221 171 229 189 138 251 101 95 1395 

2.อตุรดิตถ์ 5 โรงเรียน 186 157 161 198 87 161 80 114 1144 

3.แพร่ 5 โรงเรียน 252 139 230 190 192 192 111 89 1395 

4.พะเยา 5 โรงเรียน 227 180 197 136 182 166 98 112 1298 

5.แมฮ่อ่งสอน 5 โรงเรียน 176 247 178 212 124 219 128 83 1367 

6.นครสวรรค์ 5 โรงเรียน 189 164 114 138 117 220 94 63 1099 

7.พิจิตร 5 โรงเรียน 143 198 142 199 125 242 115 83 1247 

8.เพชรบรูณ์ 5 โรงเรียน 212 160 269 202 159 201 121 74 1398 

รวม 40 โรงเรียน 1606 1416 1520 1464 1124 1652 848 713 10343 

*ไมร่ะบเุพศ 45 คน           

รายช่ือโรงเรียนและจาํนวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามแยกตามจังหวัด ชัน้ปีและเพศ 

โรงเรียน ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  

กาวิละวทิยาลยั 64 87 47 101 45 110 - - 454 

มงฟอร์ตวิทยาลยั 105 0 141 0 63 35 - - 344 

สนัป่าตองวิทยาคม 52 84 41 88 30 106 - - 401 

วิทยาลยัเทคนิคเชียงใหม ่ - - - - - - 98 0 98 

วิทยาลยัอาชีวศกึษาเชียงใหม ่ - - - - - - 3 95 98 

รวมจงัหวดัเชียงใหม่ 221 171 229 189 138 251 101 95 1395 

อตุรดติถ์วิทยา 69 73 64 79 45 62 - - 392 

นํา้ริดวิทยา  55 46 41 33 30 45 - - 250 

ลบัแลพิทยาคม 62 38 56 86 12 54 - - 308 

วิทยาลยัเทคนิคอตุรดิตถ์ - - - - - - 77 9 86 

วิทยาลยัอาชีวศกึษาอตุรดติถ์ - - - - - - 3 105 108 

รวมจงัหวดัอตุรดิตถ์ 186 157 161 198 87 161 80 114 1144 

พิริยาลยั 126 24 93 26 112 62 - - 443 

เจริญราษฎร์   78 62 55 51 3 2 - - 251 

สงูเมน่ชนปูถมัภ์  48 53 82 113 77 128 - - 501 

วิทยาลยัอาชีวศกึษาแพร่ - - - - - - 11 89 100 

วิทยาลยัเทคนิคแพร่ - - - - - - 100 0 100 

รวมจงัหวดัแพร่ 252 139 230 190 192 192 111 89 1395 

พะเยาพิทยาคม 53 66 59 61 80 40 - - 359 
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โรงเรียน ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  

พินิตประสาธน์ 89 24 99 24 66 36 - - 338 

ดอกคําใต้วิทยาคม  85 90 39 51 36 90 - - 391 

บริหารธุรกิจพะเยา - - - - - - 50 61 111 

วิทยาลยัเทคนิคพะเยา - - - - - - 48 51 99 

รวมจงัหวดัพะเยา 227 180 197 136 182 166 98 112 1298 

ปายวิทยาคาร   64 86 67 82 49 86 - - 434 

ศกึษาสงเคราะห์ 49 73 29 68 25 56 - - 300 

ห้องสอนศกึษา 63 88 82 62 50 77 - - 422 

วิทยาลยัการอาชีพนวมินทราชินี - - - - - - 52 48 100 

วิทยาลยัการอาชีพแมส่ะเรียง - - - - - - 76 35 111 

รวมจงัหวดัแมฮ่อ่งสอน 176 247 178 212 124 219 128 83 1367 

นวมิทราชทูิศ มชัฌิม  28 46 27 41 22 93 - - 257 

โพฒิสารศกึษา 90 71 24 19 52 51 - - 307 

ตากฟ้าวิชาประสิทธ์ิ   71 47 63 78 43 76 - - 378 

สหนครสวรรค์พณิชยการ - - - - - - 5 52 57 

วิทยาลยัเทคนิคนครสวรรค์ - - - - - - 89 11 100 

รวมจงัหวดันครสวรรค์ 189 164 114 138 117 220 94 63 1099 

สระหลวงพิทยาคม  49 69 42 81 38 81 - - 360 

ตะพานหิน 41 52 42 54 16 50 - - 255 

พิจิตรพิทยาคม 53 77 58 64 71 111 - - 434 

วิทยาลยัเทคนิคพิจิตร - - - - - - 48 49 97 

วิทยาลยัสารพดัชา่งพิจิตร - - - - - - 67 34 101 

รวมจงัหวดัพิจิตร 143 198 142 199 125 242 115 83 1247 

เซนต์โยเซฟศรีเพชรบรูณ์ 47 51 76 114 32 64 - - 384 

เพชรพิทยาคม 103 21 142 0 72 50 - - 388 

หลม่สกัพิทยาคม   62 88 51 88 55 87 - - 431 

บริหารธุรกิจและเทคโนโลยีบญุญรักษ์  - - - - - - 69 25 94 

วิทยาลยัเทคนิคเพชรบรูณ์   - - - - - - 52 49 101 

รวมจงัหวดัเพชรบรูณ์ 212 160 269 202 159 201 121 74 1398 
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เขตที่ตัง้ ประเภทโรงเรียนและจาํนวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจาํแนกตามจังหวดั ชัน้ปีและเพศ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตวัแปร ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  

จงัหวดัเชียงใหม ่: 222 171 393 189 137 326 101 95 1395 

    ในเมือง 158 84 182 88 92 141 101 95 745 

    ชนบท 64 87 47 101 45 110 - - 454 

ประเภท          

    รัฐบาล 116 171 88 189 75 216 101 95 1051 

    เอกชน 106 0 141 0 62 35 - - 344 

สายการเรียน          

    สามญั 222 171 229 189 137 251 0 0 1199 

    อาชีวะ - - - - - - 101 95 196 

จงัหวดัอตุรดิตถ์ : 186 158 344 198 87 285 80 114 1144 

    ในเมือง 124 119 105 112 75 107 80 114 642 

    ชนบท 62 39 56 86 12 53 - - 308 

ประเภท          

    รัฐบาล 186 158 161 198 87 160 80 114 1144 

    เอกชน - - - - - -    

สายการเรียน          

    สามญั 186 158 161 198 87 160 0 0 950 

    อาชีวะ - - - - - - 80 114 194 

จงัหวดัแพร่ : 252 140 230 190 192 191 111 89 1395 

    ในเมือง 204 86 148 77 115 64 111 89 694 

    ชนบท 48 54 82 113 77 127 - - 501 

ประเภท          

    รัฐบาล 174 78 175 139 189 189 111 89 1144 

    เอกชน 78 62 55 51 3 2 - - 251 

สายการเรียน          

    สามญั 252 140 230 190 192 191 0 0 1195 

    อาชีวะ - - - - - - 111 89 200 

จงัหวดัพะเยา 227 180 197 136 182 166 98 112 1298 

    ในเมือง 142 90 158 85 146 76 98 112 697 

    ชนบท 85 90 39 51 36 90 - - 391 

ประเภท          

    รัฐบาล 138 156 98 112 116 130 98 112 960 

    เอกชน 89 24 99 24 66 36 - - 338 

สายการเรียน          

    สามญั 227 180 197 136 182 166 0 0 1088 

    อาชีวะ - - - - - - 98 112 110 
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เขตที่ตัง้ ประเภทโรงเรียนและจาํนวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจาํแนกตามจังหวดั ชัน้ปีและเพศ (ต่อ) 

ตวัแปร ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  

จงัหวดัแมฮ่อ่งสอน : 176 247 178 212 124 219 128 83 1367 

    ในเมือง 112 161 111 130 75 133 128 83 933 

    ชนบท 64 86 67 82 49 86 - - 434 

ประเภท          

    รัฐบาล 176 247 178 212 124 219 128 83 1367 

    เอกชน - - - - - - - -  

สายการเรียน          

    สามญั 176 247 178 212 124 219 0 0 1156 

    อาชีวะ - - - - - - 128 83 211 

จงัหวดันครสวรรค์ : 191 164 114 138 115 220 94 63 1099 

    ในเมือง 118 117 51 60 74 144 94 63 564 

    ชนบท 73 47 63 78 41 76 - - 378 

ประเภท          

    รัฐบาล 101 93 90 119 63 169 94 63 792 

    เอกชน 90 71 24 19 52 51 - - 307 

สายการเรียน          

    สามญั 191 164 114 138 115 220 0 0 942 

    อาชีวะ - - - - - - 94 63 157 

จงัหวดัพิจิตร: 143 199 142 199 125 241 115 83 1247 

    ในเมือง 102 146 100 145 109 192 115 83 794 

    ชนบท 41 53 42 54 16 49 - - 255 

ประเภท          

    รัฐบาล 143 199 142 199 125 241 115 83 1247 

    เอกชน - - - - - -    

สายการเรียน          

    สามญั 143 199 142 199 125 241 0 0 1049 

    อาชีวะ - - - - - - 115 83 198 

จงัหวดัเพชรบรูณ์: 212 160 269 202 159 201 121 74 1398 

    ในเมือง 150 72 218 114 104 114 52 49 772 

    ชนบท 62 88 51 88 55 87 69 25 431 

ประเภท          

    รัฐบาล 165 109 193 88 127 137 121 74 1014 

    เอกชน 47 51 76 114 32 64 - - 384 

สายการเรียน          

    สามญั 212 160 269 202 159 201 0 0 1203 

    อาชีวะ - - - - - - 121 74 195 
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ภาคผนวก 4. 

สรุปผลการศึกษาของภาคเหนือ 

ตารางที่ 4.1   ลักษณะทั่วไปของนักเรียนที่ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามชัน้ปี (ร้อยละ) 
ลักษณะ ม. 1 

(n=3042) 
ม. 3 

(n=2993 ) 
ม. 5 

( n=2789) 
ปวช. 2 

( n=1564) 

รวม 
(n=10388) 

อาย ุ     :  mean+sd             12.9+0.7 14.8+0.6 16.8+0.7 17.1+0.9  15.2+1.9 
               median (พิสยั) 13(11-17) 15(12-19) 17(14-21) 17(15-24)   15(11-24) 

ไมต่อบ(จํานวน) (21) (7) (21) (8) (57) 
รวม  3021 2986 2768 1556 10331 

เพศ      : ชาย (%) 1606 (53.1)   1520(50.9) 1124(40.5) 848(54.3) 5098(49.3) 

              หญิง (%) 1416 (46.9) 1464(49.1) 1652(59.5) 713(45.7) 5245(50.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (20) (9) (13) (3) (45) 

รวม 3022 (100.0) 2984(100.0) 2789(100.0) 1561(100.0) 10343(100.0) 

ศาสนา : พทุธ 2940 (97.0) 2901 (97.0) 2676(96.5) 1497(95.7) 10014(96.7) 

              อิสลาม 9 (0.3) 9(0.3) 5(0.2) 2(0.1) 25(0.2) 

              คริสต์และอ่ืนๆ 83 (2.7) 80(2.7) 93(3.4) 65(4.2) 321(3.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (10) (3) (15) (0) (28) 
รวม 3032 (100.0) 2990(100.0) 2774(100.0) 1564 (100.0) 10360(100.0) 

สถานที่เกิด :  ภาคเหนือ 2644(90.9) 2614(91.1) 2492(92.7) 1430(94.1) 9180(91.9) 

                    กรุงเทพ 22(0.8) 15(0.5) 9(0.3) 4(0.3) 50(0.5) 

      ภาคกลาง 197(6.8) 192(6.7) 144(5.4) 64(4.2) 597(6.0) 

      ภาคใต้ 20(0.7) 36(1.3) 33(1.2) 13(0.9) 102(1.0) 

      ภาคอิสาน 27(0.9) 13(0.5) 10(0.4) 9(0.6) 59(0.6) 

      ไมต่อบ(จํานวน) (132) (123) (101) (44) (400) 
      รวม 2910 (100.0) 2870 (100.0) 2688 (100.0) 1520 (100.0) 9988(100.0) 

ภาษาที่ใช้ในครัวเรือน* :       
             ไทย 2202(59.3) 2250(57.9) 2096(56.8) 1132(60.0) 7680(58.3) 

             ไทยท้องถ่ิน 1422(38.3) 1514(39.0) 1391(37.7) 719(38.1) 5046(38.3) 

             จีน 37(1.0) 35(0.9) 43(1.2) 7(0.4) 122(0.9) 

             มลาย/ูยาว ี 2(0.1) 7(0.2) - 1(0.1) 10(0.1) 

             สปป.ลาว 9(0.2) 21(0.5) 14(0.4) 1(0.1) 45(0.3) 

             อ่ืนๆ เชน่ องักฤษ เขมร พมา่ 43(1.2) 57(1.5) 146(4.0) 28(1.5) 274(2.1) 

             * ผู้ตอบสามารถตอบได้มากกวา่ 1 ภาษา     
บ้านที่พกั :      
           บ้าน/แฟลตของครอบครัว 2643 (88.0) 2675(89.9) 2424(87.7) 1184(76.2) 8926(86.7) 

           หอพกัของโรงเรียน 142(4.7) 96 (3.2) 105(3.8) 36(2.3) 379(3.7) 

           หอพกันอกโรงเรียน 38 (1.3) 38(1.3) 107(3.9) 218(14.0) 401(3.9) 

           บ้านเชา่ 102 (3.4) 96(3.2) 90(3.3) 97(6.2) 385(3.7) 

           อ่ืนๆ  80 (2.7) 71(2.4) 39(1.4) 19(1.2) 209(2.0) 

           ไมต่อบ(จํานวน) (37) (17) (24) (10) (88) 

           รวม 3005 (100.0) 2976(100.0) 2765(100.0) 1554(100.0) 10300(100.0) 
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ตารางที่ 4. 1   ลักษณะทั่วไปของนักเรียนที่ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามชัน้ปี (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ลักษณะ ม. 1 
(n=3042) 

ม. 3 
(n=2993 ) 

ม. 5 
( n=2789) 

ปวช. 2 
( n=1564) 

รวม 
(n=10388) 

พกัอยูก่บั  :  อยูค่นเดียว 40(1.3) 25(0.8) 53(1.9) 91(5.8) 209(2.0) 

                   พ่อ แม ่ 2315(76.7) 2364(79.3) 2170(78.9) 1006(64.5) 7855(76.2) 

                   เพ่ือน 134(4.4) 107(3.6) 147(5.3) 213(13.7) 601(5.8) 

                   ญาติพ่ีน้อง 420(13.9) 397(13.3) 325(11.8) 223(14.3) 1365(13.2) 

                   อ่ืนๆ 110(3.6) 89(3.0) 55(2.0) 26(1.7) 280(2.7) 

    ไมต่อบ(จํานวน) (23) (11) (39) (5)  (78) 

    รวม 3019(100.0) 2982(100.0) 2750 (100.0) 1559(100.0) 10310(100.0) 

ผลการเรียน:เกรดเฉลี่ย     mean+sd   3.2+0.6 3.0+0.6 2.9+0.6 2.8+0.6 2.9+0.6 

                  เกรด 0.1-1.0 2(0.1) 5(0.2) 15(0.6) 11(0.8) 33(0.4) 

เกรด 1.1-2.0 79(5.3) 212(8.7) 233(9.6) 123(9.1) 647(8.4) 

เกรด 2.1-3.0 516(34.7) 1044(42.9) 1212(50.1) 765(56.3) 3537(45.9) 

เกรด 3.1-4.0 892(59.9) 1172(48.2) 958(39.6) 459(33.8) 3481(45.2) 

    ไมต่อบ(จํานวน) (1553) (560) (371) (206) (2690) 

    รวม 1489(100.0) 2433(100.0) 2418 (100.0) 1358(100.0) 7698(100.0) 

ทํางานเพ่ือหารายได้   :  ไมท่ํา 2464(82.7) 2323(78.6) 2077(75.6) 1096(70.8) 7960(77.8) 

                                    ทํา 516(17.3) 631(21.4) 669(24.4) 452(29.2) 2268(22.2) 

                 ไมต่อบ(จํานวน) (62) (39) (43) (16) (160) 

                      รวม 2980(100.0) 2954(100.0) 2746(100.0) 1548(100.0) 10228(100.0) 
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ความคิดเหน็ต่อบรรทัดฐาน สิ่งแวดล้อม นโยบาย และระเบียบของโรงเรียน 

 
ตารางที่ 4.2  นักเรียนในโรงเรียนที่มีปัญหาด้านต่างๆ (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การทําร้ายร่างกาย/ถกูทําร้าย /ทําร้ายคนอ่ืน 

ไมมี่ปัญหาเลย 570(36.2) 513(34.1) 384(34.4) 325(38.6) 1792(35.6) 513(36.6) 459(31.6) 506(30.8) 247 (34.8) 1725(33.1) 

มีเล็กน้อย 725(46.0) 666(44.3) 494(44.3) 355 (42.2) 2240(44.5) 597(42.6) 625(43.0) 698(42.5) 285(40.1) 2205(42.3) 

มีปานกลาง 232(14.7) 267(17.8) 201(18.0) 135(16.1) 835(16.6) 250(17.8) 292(20.1) 358(21.8) 132(18.6) 1032(19.8) 

มีปัญหามาก 49(3.1) 57(3.8) 37(3.3) 26(3.1) 169(3.4) 42(3.0) 77(5.3) 82(5.0) 46(6.5) 247(4.7) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (30)  (17)  (8)  (7)  (62)  (14)  (11)  (8)  (3)  (36) 

รวม 1576(100.0) 1503(100.0) 1116(100.0) 841(100.0) 5036(100.0) 1402(100.0) 1453(100.0) 1644(100.0) 710(100.0) 5209(100.0) 

การใช้ยาเสพติด (ยกเว้นบหุร่ี/เหล้า) 

ไมมี่ปัญหาเลย 1247(79.2) 1086(72.2) 733(66.0) 488(58.0) 3554(70.7) 1049(74.7) 946(65.2) 946(57.6) 396(55.8) 3337(64.0) 

มีเล็กน้อย 234(14.9) 303(20.1) 288(25.9) 243(28.9) 1068(21.2) 287(20.4) 364(25.1) 500(30.4) 197(27.7) 1348(25.9) 

มีปานกลาง 74(4.7) 86(5.7) 68(6.1) 82(9.8) 310(6.2) 57(4.1) 116(8.0) 145(8.8) 92(13.0) 410(7.9) 

มีปัญหามาก 19(1.2) 29(1.9) 22(2.0) 28(3.3) 98(1.9) 12(.9) 26(1.8) 52(3.2) 25(3.5) 115(2.2) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (32)  (16)  (13)  (7)  (68)  (11)  (12)  (9)  (3)  (35) 

รวม 1574(100.0) 1504(100.0) 1111(100.0) 841(100.0) 5030(100.0) 1405(100.0) 1452(100.0) 1643(100.0) 710(100.0) 5210(100.0) 

การฆ่าตวัตาย 

ไมมี่ปัญหาเลย 1518(96.6) 1421(94.6) 1075(96.1) 782(93.0) 4796(95.3) 1315(94.0) 1328(91.6) 1479(90.1) 641(90.5) 4763(91.6) 

มีเล็กน้อย 44(2.8) 65(4.3) 42(3.8) 44(5.2) 195(3.9) 79(5.6) 113(7.8) 152(9.3) 58(8.2) 402(7.7) 

มีปานกลาง 3(.2) 7(.5) 2(.2) 7(.8) 19(.4) 4(.3) 3(.2) 10(.6) 5(.7) 22(.4) 

มีปัญหามาก 7(.4) 9(.6) 0(.0) 8(1.0) 24(.5) 1(.1) 6(.4) 1(.1) 4(.6) 12(.2) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (34)  (18)  (5)  (7)  (64)  (17)  (24)  (10)  (5)  (46) 

รวม 1572(100.0) 1502(100.0) 1119(100.0) 841(100.0) 5034(100.0) 1399(100.0) 1450(100.0) 1642(100.0) 708(100.0) 5199(100.0) 

ข่มขืน กระทําชําเรา 

ไมมี่ปัญหาเลย 1384(88.4) 1310(87.0) 975(87.3) 668(79.5) 4337(86.3) 1224(87.3) 1269(87.4) 1362(82.9) 580(81.9) 4435(85.2) 

มีเล็กน้อย 153(9.8) 160(10.6) 125(11.2) 131(15.6) 569(11.3) 149(10.6) 161(11.1) 235(14.3) 97(13.7) 642(12.3) 

มีปานกลาง 18(1.1) 24(1.6) 15(1.3) 22(2.6) 79 (1.6) 22(1.6) 12(.8) 41(2.5) 21(3.0) 96(1.8) 

มีปัญหามาก 11(.7) 11(.7) 2(.2) 19(2.3) 43(.9) 7(.5) 10(.7) 5(.3) 10(1.4) 32(.6) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (40)  (15)  (7)  (8)  (70)  (14)  (12)  (9)  (5)  (40) 

รวม 1566(100.0) 1505(100.0) 1117(100.0) 840(100.0) 5028(100.0) 1402(100.0) 1452(100.0) 1643(100.0) 708(100.0) 5205(100.0) 

ดื่มสรุาอยา่งหนกั 

ไมมี่ปัญหาเลย 1064(67.7) 802(53.4) 516(46.2) 279(33.2) 2661(52.9) 824(58.6) 750(51.8) 716(43.6) 284(39.9) 2574(49.4) 

มีเล็กน้อย 351(22.3) 492(32.8) 399(35.8) 320(38.1) 1562(31.1) 423(30.1) 457(31.5) 524(31.9) 228(32.1) 1632(31.3) 

มีปานกลาง 131(8.3) 165(11.0) 141(12.6) 177(21.1) 614(12.2) 123(8.7) 185(12.8) 303(18.5) 131(18.4) 742(14.3) 

มีปัญหามาก 26(1.7) 42(2.8) 60(5.4) 64(7.6) 192(3.8) 36(2.6) 57(3.9) 98(6.0) 68(9.6) 259(5.0) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (34)  (19)  (8)  (8)  (69)  (0)  (15)  (11)  (2)  (28) 

รวม 1572(100.0) 1501(100.0) 1116(100.0) 840(100.0) 5029(100.0) 1406(100.0) 1449(100.0) 1641(100.0) 711(100.0) 5207(100.0) 
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ตารางที่ 4.2  นักเรียนในโรงเรียนที่มีปัญหาด้านต่างๆ (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ยกพวกตีกนั 

ไมมี่ปัญหาเลย 749(47.7) 575(38.3) 408(36.5) 330(39.3) 2062(41.0) 492(35.0) 423(29.1) 414(25.2) 250(35.2) 1579(30.3) 

มีเล็กน้อย 500(31.8) 548(36.5) 444(39.7) 338(40.3) 1830(36.4) 513 (36.5) 538(37.1) 612(37.2) 221(31.1) 1884(36.1) 

มีปานกลาง 233(14.8) 274(18.3) 201(18.0) 123(14.7) 831(16.5) 273(19.4) 313(21.6) 433(26.3) 142 (20.0) 1161(22.3) 

มีปัญหามาก 89(5.7) 103(6.9) 66(5.9) 48(5.7) 306(6.1) 127(9.0) 178(12.3) 186(11.3) 98(13.8) 589(11.3) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (35)  (20)  (5)  (9)  (69)  (11)  (12)  (7)  (2)  (32) 

รวม 1571(100.0) 1500(100.0) 1119(100.0) 839(100.0) 5029(100.0) 1405(100.0) 1452(100.0) 1645(100.0) 711(100.0) 5213(100.0) 

ทะเลาะวิวาท 

ไมมี่ปัญหาเลย 543(34.5) 394(26.2) 286(25.6) 264(31.4) 1487(29.5) 337(24.0) 256(17.6) 297(18.1) 176(24.8) 1066(20.5) 

มีเล็กน้อย 624(39.6) 646(43.0) 502(45.0) 360(42.9) 2132(42.4) 537(38.2) 571(39.3) 612(37.2) 250(35.2) 1970(37.8) 

มีปานกลาง 296(18.8) 335(22.3) 244(21.9) 163 (19.4) 1038(20.6) 339(24.1) 386(26.6) 479(29.2) 163(23.0) 1367(26.2) 

มีปัญหามาก 112(7.1) 128(8.5) 84(7.5) 53(6.3) 377(7.5) 192(13.7) 240(16.5) 255(15.5) 121(17.0) 808(15.5) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (31)  (17)  (8)  (8)  (64)  (11)  (11)  (9)  (3)  (34) 

รวม 1575(100.0) 1503(100.0) 1116(100.0) 840(100.0) 5034(100.0) 1405(100.0) 1453(100.0) 1643(100.0) 710(100.0) 5211(100.0) 

 

ตารางที่ 4.3  อัตรานักเรียนในโรงเรียน/เพื่อน ที่นักเรียนคดิว่าดื่มสุรา สูบบุหร่ี ใช้สารเสพติดอื่นๆ (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

นกัเรียนในโรงเรียนที่ดื่มสรุา 

0-40 % 1233(76.8) 997(65.6) 593(52.8) 223(26.3) 3046(59.8) 1035(73.1) 874(59.7) 784(47.5) 235(33.0) 2928(55.8) 

41-60% 230(14.3) 303(19.9) 284(25.3) 246(29.0) 1063(20.9) 216(15.2) 335(22.9) 449(27.2) 175(24.5) 1175(22.4) 

>60 % 142(8.8) 220(14.5) 247(22.0) 379(44.7) 988(19.4) 165(11.7) 255(17.4) 419(25.4) 303(42.5) 1142(21.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1)    (0) (0) (0) (1) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 1605(100.0) 1520(100.0) 1124(100.0) 848(100.0) 5097(100.0) 1416(100.0) 1464(100.0) 1652(100.0) 713(100.0) 5245(100.0) 

เพ่ือนที่รู้จกัดื่มสรุา 

0-40 % 1440(89.7) 1110(73.0) 582(51.8) 285(33.6) 3417(67.0) 1277(90.2) 1104(75.4) 1003(60.7) 335(47.0) 3719(70.9) 

41-60% 63(3.9) 190(12.5) 223(19.8) 217(25.6) 693(13.6) 68(4.8) 194(13.3) 321(19.4) 154(21.6) 737(14.1) 

>60 % 102(6.4) 220(14.5) 319(28.4) 346(40.8) 987(19.4) 70(4.9) 166(11.3) 328(19.9) 224(31.4) 788(15.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (0) (0) (0) (1) (1) (0) (0) (0) (1) 

รวม 1605(100.0) 1520(100.0) 1124(100.0) 848(100.0) 5097(100.0) 1415(100.0) 1464(100.0) 1652(100.0) 713(100.0) 5244(100.0) 

นกัเรียนในโรงเรียนที่ดื่มสรุาจนเป็นปัญหา 

0-40 % 1407(87.7) 1309(86.2) 944(84.0) 560(66.0) 4220 (82.8) 1236(87.3) 1239(84.6) 1342(81.2) 494(69.3) 4311(82.2) 

41-60% 95(5.9) 129(8.5) 105(9.3) 176(20.8) 505(9.9) 83(5.9) 124(8.5) 192(11.6) 130(18.2) 529(10.1) 

>60 % 103(6.4) 81(5.3) 75(6.7) 112(13.2) 371(7.3) 97(6.9) 101(6.9) 118(7.1) 89(12.5) 405(7.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (1) (0) (0) (2) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 1605(100.0) 1519(100.0) 1124(100.0) 848(100.0) 5096(100.0) 1416(100.0) 1464(100.0) 1652(100.0) 713(100.0) 5245(100.0) 
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ตารางที่ 4.3  อัตรานักเรียนในโรงเรียน/เพื่อน ที่นักเรียนคดิว่าดื่มสุรา สูบบุหร่ี ใช้สารเสพติดอื่นๆ (ร้อยละ) (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

เพ่ือนที่รู้จกัดื่มสรุาจนเป็นปัญหา 

0-40 % 1466 (91.3) 1338(88.0) 961(85.5) 620(73.1) 4385(86.0) 1318(93.1) 1324(90.4) 1445(87.5) 574(80.5) 4661(88.9) 

41-60% 52(3.2) 99(6.5) 83(7.4) 125(14.7) 359(7.0) 28(2.0) 72(4.9) 118(7.1) 72(10.1) 290(5.5) 

>60 % 88(5.5) 83(5.5) 80(7.1) 103(12.1) 354(6.9) 69(4.9) 68(4.6) 89(5.4) 67(9.4) 293(5.6) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (0) (0) (0) (0) (0) (1) (0) (0) (0) (1) 

รวม 1606(100.0) 1520(100.0) 1124(100.0) 848(100.0) 5098(100.0) 1415(100.0) 1464(100.0) 1652(100.0) 713(100.0) 5244(100.0) 

นกัเรียนในโรงเรียนที่สบูบหุร่ี 

0-40 % 1182(73.6) 1012(66.6) 664(59.1) 230(27.1) 3088(60.6) 1090(77.0) 978(66.8) 999(60.5) 349(48.9) 3416(65.1) 

41-60% 225(14.0) 250(16.5) 212(18.9) 230(27.1) 917(18.0) 173(12.2) 250(17.1) 319(19.3) 156(21.9) 898(17.1) 

>60 % 199(12.4) 257(16.9) 248(22.1) 388(45.8) 1092(21.4) 153(10.8) 235(16.1) 334(20.2) 208(29.2) 930 (17.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (1) (0) (0) (1) 1416 (1) (0) (0) (1) 

รวม 1606(100.0) 1519(100.0) 1124(100.0) 848(100.0) 5097(100.0) 1416(100.0) 1463(100.0) 1652(100.0) 713(100.0) 5244(100.0) 

เพ่ือนที่รู้จกัสบูบหุร่ี 

0-40 % 1430(89.2) 1202(79.1) 809(72.0) 384(45.3) 3825(75.1) 1304(92.1) 1238(84.6) 1321(80.0) 515(72.3) 4378(83.5) 

41-60% 75(4.7) 149(9.8) 141(12.5) 193(22.8) 558(10.9) 45(3.2) 117(8.0) 174(10.5) 103(14.5) 439(8.4) 

>60 % 99(6.2) 169(11.1) 174(15.5) 271(32.0) 713(14.0) 67(4.7) 109(7.4) 157(9.5) 94(13.2) 427(8.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 1604(100.0) 1520(100.0) 1124(100.0) 848(100.0) 5096(100.0) 1416(100.0) 1464(100.0) 1652(100.0) 712(100.0) 5244(100.0) 

นกัเรียนในโรงเรียนที่ใช้สารเสพติดอ่ืนๆ (ไมร่วมบหุร่ี/สรุา) 

0-40 % 1495(93.1) 1408(92.7) 1053(93.7) 722(85.1) 4678(91.8) 1324(93.6) 1373(93.8) 1528(92.5) 616(86.4) 4841(92.3) 

41-60% 29(1.8) 47(3.1) 35(3.1) 83(9.8) 194(3.8) 31(2.2) 46(3.1) 74(4.5) 60(8.4) 211(4.0) 

>60 % 82(5.1) 64(4.2) 36(3.2) 43(5.1) 225(4.4) 60(4.2) 45(3.1) 50(3.0) 37(5.2) 192(3.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (1) 1124 (0) (1) (1) (0) (0) (0) (1) 

รวม 1606(100.0) 1519(100.0) 1124(100.0) 848(100.0) 5097(100.0) 1415(100.0) 1464(100.0) 1652(100.0) 713(100.0) 5244(100.0) 

เพ่ือนที่รู้จกัใช้สารเสพติดอ่ืนๆ (ไมร่วมบหุร่ี/สรุา) 

0-40 % 1510(94.0) 1419(93.4) 1060(94.3) 738(87.0) 4727(92.7) 1348(95.2) 1396(95.4) 1569(95.1) 646(90.6) 4959(94.6) 

41-60% 20(1.2) 44(2.9) 34(3.0) 71(8.4) 169(3.3) 15(1.1) 25(1.7) 37(2.2) 34(4.8) 111(2.1) 

>60 % 76(4.7) 57(3.8) 30(2.7) 39(4.6) 202(4.0) 53(3.7) 42(2.9) 43(2.6) 33(4.6) 171(3.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (1) (3) (0) (4) 

รวม 1606(100.0) 1520(100.0) 1124(100.0) 848(100.0) 5098(100.0) 1416(100.0) 1463(100.0) 1649(100.0) 713(100.0) 5241(100.0) 
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ตารางที่ 4.4  ความคิดเหน็ต่อนโยบาย  ระเบียบของโรงเรียน (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

โรงเรียนไมส่ง่เสริมและพยายามหาทางป้องกนันกัเรียนทกุคนไมใ่ห้ดื่มสรุา 

ใช ่ 873(55.4) 867(57.3) 595(53.2) 425(50.6) 2760(54.7) 783(55.7) 883(60.7) 952(57.8) 390(54.8) 3008(57.6) 

ไมใ่ช ่ 408(25.9) 357(23.6) 282(25.2) 188(22.4) 1235(24.5) 400(28.4) 361(24.8) 451(27.4) 217(30.5) 1429(27.4) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 296(18.8) 288(19.0) 241(21.6) 227(27.0) 1052(20.8) 223(15.9) 211(14.5) 244(14.8) 105(14.7) 783(15.0) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (29)  (8)  (6)  (8)  (51)  (10)  (9)  (5)  (1)  (25) 

รวม 1577(100.0) 1512(100.0) 1118(100.0) 840(100.0) 5047(100.0) 1406(100.0) 1455(100.0) 1647(100.0) 712(100.0) 5220(100.0) 

โรงเรียนยอมให้ดื่มสรุาได้ แตพ่ยายามไมใ่ห้เด็กดื่มจนเมาหรือเป็นปัญหา 

ใช ่ 135(8.5) 191(12.6) 164(14.7) 250(29.7) 740(14.6) 77(5.5) 113(7.8) 169(10.3) 168(23.6) 527(10.1) 

ไมใ่ช ่ 1191(75.3) 1115(73.6) 773(69.3) 411(48.8) 3490(69.1) 1100(78.0) 1133(78.0) 1260(76.5) 422(59.3) 3915(74.9) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 256(16.2) 208(13.7) 179(16.0) 181(21.5) 824(16.3) 234(16.6) 207(14.2) 219(13.3) 122(17.1) 782(15.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) (14) (6) (8) (6) (44) (5) (11) (4) (1) (21) 

รวม 1582(100.0) 1514(100.0) 1116(100.0) 842(100.0) 5054(100.0) 1411(100.0) 1453(100.0) 1648(100.0) 712(100.0) 5224(100.0) 

โรงเรียนแนะนําให้นกัเรียนดื่มสรุาแบบปลอดภยั 

ใช ่ 155(9.8) 237(15.6) 210(18.8) 319(37.9) 921(18.2) 93(6.6) 171(11.8) 253(15.4) 221(31.0) 738(14.1) 

ไมใ่ช ่ 1146(72.3) 1015(67.0) 722(64.6) 350(41.6) 3233(63.9) 1054(74.7) 1032(71.1) 1076(65.3) 317(44.5) 3479(66.6) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 284 (17.9) 263(17.4) 186(16.6) 172(20.5) 905(17.9) 264(18.7) 249(17.1) 318(19.3) 174(24.4) 1005(19.2) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (11)  (5)  (6)  (7)  (39)  (5)  (12)  (5)  (1)  (23) 

รวม 1585(100.0) 1515(100.0) 1118(100.0) 841(100.0) 5059(100.0) 1411(100.0) 1452(100.0) 1647(100.0) 712(100.0) 5222(100.0) 

โรงเรียนไมค่อ่ยทําอะไรเลยเก่ียวกบัการป้องกนัการดื่มสรุาของนกัเรียน 

ใช ่ 185(11.7) 200(13.2) 163(14.6) 131(15.6) 679(13.5) 68(4.8) 94(6.5) 145(8.8) 79(11.1) 386(7.4) 

ไมใ่ช ่ 1031(65.3) 992(65.6) 718(64.2) 497(59.3) 3238(64.2) 1068(75.9) 1081(74.4) 1201(73.0) 517(72.6) 3867(74.1) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 362(22.9) 320(21.2) 237(21.2) 210(25.1) 1129(22.4) 271(19.3) 277(19.1) 300(18.2) 116(16.3) 964(18.5) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (28)  (8)  (6)  (10)  (52)  (9)  (12)  (6)  (1)  (28) 

รวม 1578(100.0) 1512(100.0) 1118(100.0) 838(100.0) 5046(100.0) 1407(100.0) 1452(100.0) 1646(100.0) 712(100.0) 5217(100.0) 

โรงเรียนมีนโยบายป้องกนั แก้ไขปัญหาการดื่มสรุาและการใช้สารเสพตดิ 

ใช ่ 1183(75.1) 1119(74.2) 814(72.8) 614(73.2) 3730(74.0) 1131(80.3) 1201(82.8) 1308(79.6) 559(78.5) 4199(80.5) 

ไมใ่ช ่ 125(7.9) 128(8.5) 121(10.8) 83(9.9) 457(9.1) 59(4.2) 79(5.4) 108(6.6) 51(7.2) 297(5.7) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 267(17.0) 261(17.3) 183(16.4) 142(16.9) 853(16.9) 219(15.5) 171(11.8) 227(13.8) 102(14.3) 719(13.8) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (31)  (12)  (6)  (9)  (58)  (7)  (13)  (9)  (1)  (30) 

รวม 1575(100.0) 1508(100.0) 1118(100.0) 839(100.0) 5040(100.0) 1409(100.0) 1451(100.0) 1643(100.0) 712(100.0) 5215(100.0) 

โรงเรียนมีการบงัคบัใช้กฎระเบียบเก่ียวกบัการใช้สรุาและสารเสพติด 

ใช ่ 954(60.5) 1036(68.8) 837(74.9) 569(67.7) 3396(67.4) 824(58.5) 994(68.5) 1212(73.9) 516(72.9) 3546(68.1) 

ไมใ่ช ่ 260(16.5) 184(12.2) 108(9.7) 100(11.9) 652(12.9) 176(12.5) 136(9.4) 134(8.2) 55(7.8) 501(9.6) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 362(23.0) 286(19.0) 172(15.4) 171(20.4) 991(19.7) 408(29.0) 321(22.1) 294(17.9) 137(19.4) 1160(22.3) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (30)  (14)  (7)  (8)  (59)  (8) (13)  (12)  (5)  (38) 

รวม 1576(100.0) 1506(100.0) 1117(100.0) 840(100.0) 5039(100.0) 1408(100.0) 1451(100.0) 1640(100.0) 708(100.0) 5207(100.0) 
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ตารางที่ 4.4  ความคิดเหน็ต่อนโยบาย  ระเบียบของโรงเรียน (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

นกัเรียนเองมกัจะเข้าร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัการป้องกนัสรุาและสารเสพติดในโรงเรียนอยา่งสม่ําเสมอ 

ใช ่ 875(55.4) 803(53.3) 620(55.5) 480(57.0) 2778(55.1) 862(61.5) 852(58.8) 1002(61.0) 472(66.4) 3188(61.3) 

ไมใ่ช ่ 327(20.7) 346(23.0) 276(24.7) 172(20.4) 1121(22.2) 249(17.8) 278(19.2) 335(20.4) 121(17.0) 983(18.9) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 377(23.9) 358(23.8) 221(19.8) 190(22.6) 1146(22.7) 290(20.7) 320(22.1) 305(18.6) 118(16.6) 1033(19.9) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (27)  (13)  (7)  (6)  (53)  (15)  (14)  (10)  (2)  (41) 

รวม 1579(100.0) 1507(100.0) 1117(100.0) 842(100.0) 5045(100.0) 1401(100.0) 1450(100.0) 1642(100.0) 711(100.0) 5204(100.0) 

โรงเรียนห้ามครู ผู้บริหาร บคุลากรและนกัเรียนดื่มสรุาโดยเด็ดขาดในบริเวณโรงเรียน 

ใช ่ 1008(64.5) 968(64.5) 690(62.0) 501(59.9) 3167(63.2) 847(60.6) 910(62.8) 972(59.3) 488(68.9) 3217(61.9) 

ไมใ่ช ่ 168(10.7) 171(11.4) 174(15.6) 122(14.6) 635(12.7) 82(5.9) 170(11.7) 242(14.8) 75(10.6) 569(11.0) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 388(24.8) 361(24.1) 249(22.4) 213(25.5) 1211(24.2) 468(33.5) 370(25.5) 425(25.9) 145(20.5) 1408(27.1) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (42)  (20)  (11)  (12)  (85)  (19)  (14)  (13)  (5)  (41) 

รวม 1564(100.0) 1500(100.0) 1113(100.0) 836(100.0) 5013(100.0) 1397(100.0) 1450(100.0) 1639(100.0) 708(100.0) 5194(100.0) 

  

ตารางที่ 4.5   นักเรียนที่เคยเจอเหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกับสุรา บุหร่ี สารเสพตดิ (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ถกูตรวจค้นวา่มี สรุา บหุร่ี หรือยาเสพติดขณะกําลงัอยูใ่นห้องเรียนของนกัเรียนเอง 

ไมเ่คยเลย 1559(97.9) 1438(94.9) 1048(93.5) 771(91.2) 4816(94.9) 1395(98.9) 1424(97.7) 1626(98.6) 704(98.7) 5149(98.4) 

เคย 1 ครัง้ 24(1.5) 52(3.4) 52(4.6) 50(5.9) 178(3.5) 9(.6) 27(1.9) 16(1.0) 7(1.0) 59(1.1) 

เคย 2- 3 ครัง้ 10(.6) 25 (1.7) 21(1.9) 24(2.8) 80(1.6) 7(.5) 7(.5) 7(.4) 2(.3) 23(.4) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (13)  (5)  (3)  (3)  (24)  (5)  (6)  (3)  (0)  (14) 

รวม 1593(100.0) 1515(100.0) 1121(100.0) 845(100.0) 5074(100.0) 1411(100.0) 1458(100.0) 1649(100.0) 713(100.0) 5231(100.0) 

ถกูตรวจค้นวา่มี สรุา บหุร่ี หรือยาเสพติดขณะกําลงัอยูใ่นบริเวณโรงเรียน 

ไมเ่คยเลย 1541(96.8) 1419(93.8) 1042(93.0) 764(90.4) 4766(94.0) 1388(98.6) 1405(96.4) 1602(97.3) 699(98.0) 5094(97.5) 

เคย 1 ครัง้ 35(2.2) 64(4.2) 52(4.6) 47(5.6) 198(3.9) 10(.7) 35(2.4) 30(1.8) 10(1.4) 85(1.6) 

เคย 2- 3 ครัง้ 16(1.0) 30(2.0) 26(2.3) 34(4.0) 106(2.1) 10(.7) 18(1.2) 14(.9) 4(.6) 46(.9) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (14)  (7)  (4)  (3)  (28)  (8)  (6)  (6)  (0)  (20) 

รวม 1592(100.0) 1513(100.0) 1120(100.0) 845(100.0) 5070(100.0) 1408(100.0) 1458(100.0) 1646(100.0) 713(100.0) 5225(100.0) 

นกัเรียนหรือเพ่ือนในกลุม่ถกูขอร้องให้เบาเสียงลงหรืออยา่ทําอะไรที่เป็นการรบกวนคนอ่ืนในขณะที่นกัเรียนหรือเพ่ือนๆกําลงัดื่มสรุากนั 

ไมเ่คยเลย 1486(94.2) 1346(89.7) 892(80.1) 587(69.6) 4311(85.6) 1357(96.9) 1331(91.9) 1458(89.4) 573(80.5) 4719(90.9) 

เคย 1 ครัง้ 65(4.1) 86(5.7) 106(9.5) 120(14.2) 377(7.5) 28(2.0) 80(5.5) 94(5.8) 66(9.3) 268(5.2) 

เคย 2- 3 ครัง้ 27(1.7) 69(4.6) 115(10.3) 136(16.1) 347(6.9) 15(1.1) 37(2.6) 78(4.8) 73(10.3) 203(3.9) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (28)  (19)  (11)  (5)  (63)  (16)  (16)  (22)  (1) 55() 

รวม 1578(100.0) 1501(100.0) 1113(100.0) 843(100.0) 5035(100.0) 1400(100.0) 1448(100.0) 1630(100.0) 712(100.0) 5190(100.0) 
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ตารางที่ 4.5   นักเรียนที่เคยเจอเหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกับสุรา บุหร่ี สารเสพตดิ (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ขณะที่นกัเรียนกําลงัอยูใ่นงานร่ืนเริงในโรงเรียน งานนีถ้กูสัง่ปิดเน่ืองจากพบวา่มีนกัเรียนดื่มสรุา 

ไมเ่คยเลย 1517(96.0) 1404(93.4) 1039(93.3) 773(92.0) 4733(93.9) 1324(94.4) 1323(91.4) 1518(93.0) 665(93.3) 4830(93.0) 

เคย 1 ครัง้ 59(3.7) 81(5.4) 55(4.9) 55(6.5) 250(5.0) 71(5.1) 110(7.6) 91(5.6) 42(5.9) 314(6.0) 

เคย 2- 3 ครัง้ 4(.3) 19(1.3) 20(1.8) 12(1.4) 55(1.1) 8(.6) 15(1.0) 23(1.4) 6(.8) 52(1.0) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (26)  (16)  (10)  (8)  (60)  (13)  (16)  (20)  (0)  (49) 

รวม 1580(100.0) 1504(100.0) 1114(100.0) 840(100.0) 5038(100.0) 1403(100.0) 1448(100.0) 1632(100.0) 713(100.0) 5196(100.0) 

นกัเรียนถกูตกัเตือนเร่ืองการดื่มสรุา* 

ไมด่ื่มสรุา(จํานวน)  (907)  (845)  (498)  (246)  (2496)  (949)  (962)  (1045)  (342)  (3298) 

ไมเ่คยเลย 645(94.2) 549(82.4) 496(79.5) 488(81.5) 2178(84.6) 441(95.5) 455(91.5) 554(91.6) 327(88.6) 1777(91.9) 

เคย 1 ครัง้ 34(5.0) 63(9.5) 69(11.1) 71 (11.9) 237(9.2) 16(3.5) 29(5.8) 36(6.0) 24(6.5) 105(5.4) 

เคย 2- 3 ครัง้ 6(0.9) 54(8.1) 59(9.5) 40(6.7) 159(6.2) 5(1.1) 13(2.6) 15(2.5) 18(4.9) 51(2.6) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (14)  (9)  (2)  (3)  (28)  (5)  (5)  (2)  (2)  (14) 

รวม 685(100.0) 666(100.0) 624(100.0) 599(100.0) 2574(100.0) 462(100.0) 497(100.0) 605(100.0) 369(100.0) 1933(100.0) 

นกัเรียนถกูตกัเตือนเร่ืองการสบูบหุร่ี* 

ไมส่บูบหุร่ี(จํานวน)  (900)  (938)  (655)  (342)  (2835)  (992)  (1093)  (1274)  (464)  (3823) 

ไมเ่คยเลย 650(93.9) 467(81.2) 363(78.1) 384(76.5) 1864(83.4) 411(98.3) 352(96.2) 361(96.5) 228(91.9) 1352(96.2) 

เคย 1 ครัง้ 30(4.3) 64(11.1) 59(12.7) 72(14.3) 225(10.1) 4(1.0) 10(2.7) 11(2.9) 9(3.6) 34(2.4) 

เคย 2- 3 ครัง้ 12(1.7) 44(7.7) 43(9.2) 46(9.2) 145(6.5) 3(.7) 4(1.1) 2(.5) 11(4.4) 20(1.4) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (14)  (7)  (4)  (4)  (29)  (6)  (5)  (4)  (1)  (16) 

รวม 692(100.0) 575(100.0) 465(100.0) 502(100.0) 2234(100.0) 418(100.0) 366(100.0) 374(100.0) 248(100.0) 1406(100.0) 

นกัเรียนถกูปรับหรือลงโทษแบบอ่ืนๆ เพราะวา่ดื่มสรุา สบูบหุร่ี หรือใช้สารเสพติด* 

ไมด่ื่มสรุา/สบูบหุร่ี/ใช้

สารเสพติด(จํานวน) 
 (903)  (917)  (568)  (296)  (2684)  (972)  (1044)  (1175)  (411)  (3602) 

ไมเ่คยเลย 679(98.7) 549(92.3) 512(92.6) 498(90.9) 2238(93.9) 433(98.9) 406(97.6) 459(96.6) 287(95.7) 1585(97.3) 

เคย 1 ครัง้ 7(1.0) 26(4.4) 31(5.6) 38(6.9) 102 (4.3) 5(1.1) 10(2.4) 15(3.2) 9(3.0) 39(2.4) 

เคย 2- 3 ครัง้ 2(.3) 20(3.4) 10(1.8) 12(2.2) 44(1.8) 0(.0) 0(.0) 1(.2) 4(1.3) 5(.3) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (15)  (8)  (3)  (4)  (30)  (6)  (4)  (2)  (2)  (14) 

รวม 688(100.0) 595(100.0) 553(100.0) 548(100.0) 2384(100.0) 438(100.0) 416(100.0) 475(100.0) 300(100.0) 1629(100.0) 

นกัเรียนถกูสง่ตอ่ให้ไปรับการบําบดัเร่ืองการดื่มสรุา สบูบหุร่ี หรือใช้สารเสพติด* 

ไมด่ื่มสรุา/สบูบหุร่ี/ใช้

สารเสพติด(จํานวน) 
 (867)  (882)  (562)  (294)  (2605)  (943)  (1029)  (1165)  (399)  (3536) 

ไมเ่คยเลย 719(99.3) 606(96.0) 544(97.8) 531(96.7) 2400(97.6) 466(99.6) 430(100.0) 483(99.8) 312(99.7) 1691(99.8) 

เคย 1 ครัง้ 5(.7) 17(2.7) 10(1.8) 13(2.4) 45(1.8) 2(.4) 0(.0) 0(.0) 1(.3) 3(.2) 

เคย 2- 3 ครัง้ 0(.0) 8(1.3) 2(.4) 5(.9) 15 (.6) 0(.0) 0(.0) 1(.2) 0(.0) 1(.1) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (15)  (7)  (6)  (5)  (33)  (5)  (5)  (3)  (1)  (14) 

รวม 724(100.0) 631(100.0) 556(100.0) 549(100.0) 2460(100.0) 468(100.0) 430(100.0) 484(100.0) 313(100.0) 1695(100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยดืม่สรุา สบูบหุร่ี หรือใช้สารเสพติด 
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พฤตกิรรมเส่ียงต่อสุขภาพของนักเรียน 

        

ตารางที่ 4.6   นักเรียนที่มีพฤติกรรมเสี่ยงต่อสุขภาพในช่วง 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

พฤติกรรมเสี่ยง 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

สวมหมวกกนัน็อค เวลาทีข่บัข่ีหรือซ้อนท้ายรถมอเตอร์ไซด์* 

ไมไ่ด้ขบัข่ี/ซ้อน/นัง่รถ

(จํานวน)  
 (142)  (114)  (36)  (17)  (309)  (94)  (50)  (56)  (27)  (227) 

ไมเ่คยเลย 277(20.8) 194(14.8) 88(8.5) 74(9.5) 633(14.2) 259(20.5) 185(13.5) 178(11.4) 95(14.1) 717(14.7) 

นานๆครัง้ 557(41.8) 554(42.2) 399(38.7) 292(37.7) 1802(40.5) 627(49.6) 759(55.4) 721(46.0) 284(42.3) 2391(49.1) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 497(37.3) 566(43.1) 543(52.7) 409(52.8) 2015(45.3) 377(29.8) 426(31.1) 667(42.6) 293(43.6) 1763(36.2) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (133)  (92)  (58)  (56)  (339)  (59)  (44)  (30)  (14)  (147) 

รวม 1331(100.0) 1314(100.0) 1030(100.0) 775(100.0) 4450(100.0) 1263(100.0) 1370(100.0) 1566(100.0) 672(100.0) 4871(100.0) 

คาดเข็มขดันิรภยั เวลาทีข่บัรถหรือนัง่ในรถยนต์ด้านหน้าข้างคนขบั*   

ไมไ่ด้ขบัข่ี/ซ้อน/นัง่รถ 

(จํานวน) 
 (151)  (173)  (125)  (119)  (568)  (139)  (167)  (194)  (126)  (626) 

ไมเ่คยเลย 332(25.3) 275(22.0) 162(17.5) 159(23.9) 928(22.3) 270(22.2) 303(24.3) 276(19.4) 149(26.4) 998(22.4) 

นานๆครัง้ 445(33.9) 480(38.4) 359(38.8) 249(37.5) 1533(36.9) 528(43.3) 583(46.8) 600(42.2) 234(41.5) 1945(43.7) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 537(40.9) 496(39.6) 404(43.7) 256(38.6) 1693(40.8) 420(34.5) 359(28.8) 547(38.4) 181(32.1) 1507(33.9) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (141)  (96)  (74)  (65)  (376)  (59)  (52)  (35)  (23)  (169) 

รวม 1314(100.0) 1251(100.0) 925(100.0) 664(100.0) 4154(100.0) 1218(100.0) 1245(100.0) 1423(100.0) 564(100.0) 4450(100.0) 

ขบัข่ีรถยนต์ รถจกัรยานยนต์ หรือยานพาหนะอ่ืน หลงัจากที่เพ่ิงดื่มสรุามา   

ไมเ่คยเลย 1333(94.8) 1131(81.5) 701(66.9) 399(51.7) 3564(77.3) 1281(97.6) 1266(90.5) 1363 (86.8) 514(75.0) 4424(89.1) 

นานๆครัง้ 43(3.1) 197(14.2) 303(28.9) 304(39.4) 847(18.4) 24(1.8) 120(8.6) 182(11.6) 142(20.7) 468(9.4) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 30(2.1) 59(4.3) 44(4.2) 69(8.9) 202(4.4) 8(0.6) 13(0.9) 25(1.6) 29(4.2) 75(1.5) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (200)  (133)  (76)  (76)  (485)  (103)  (65)  (82)  (28)  (278) 

รวม 1406(100.0) 1387(100.0) 1048(100.0) 772(100.0) 4613(100.0) 1313(100.0) 1399(100.0) 1570(100.0) 685(100.0) 4967(100.0) 

พกพา มีด ปืน หรือไม้กระบอง หรือสิ่งอ่ืนๆ เพ่ือใช้เป็นอาวธุ   

ไมเ่คยเลย 1257(88.3) 1119(80.0) 866(82.6) 582(75.4) 3824(82.4) 1254(94.0) 1287(91.9) 1455(91.6) 629(91.8) 4625(92.3) 

นานๆครัง้ 131(9.2) 220(15.7) 151(14.4) 164(21.2) 666(14.3) 58(4.3) 98(7.0) 107(6.7) 46(6.7) 309(6.2) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 35(2.5) 60(4.3) 32(3.1) 26(3.4) 153(3.3) 22(1.6) 16(1.1) 27(1.7) 10(1.5) 75(1.5) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (183)  (121)  (75)  (76)  (455)  (82)  (63)  (63)  (28)  (236) 

รวม 1423(100.0) 1399(100.0) 1049(100.0) 772(100.0) 4643(100.0) 1334(100.0) 1401(100.0) 1589(100.0) 685(100.0) 5009(100.0) 

ถกูข่มขู่ หรือทําร้ายร่างกายด้วยอาวธุ เชน่มดั ปืน หรือไม้กระบอง หรืออาวธุอ่ืนๆ   

ไมเ่คยเลย 1342(94.6) 1283(91.8) 949(90.6) 658(86.1) 4232(91.5) 1320(99.2) 1391(98.9) 1566(98.6) 662(96.6) 4939(98.6) 

นานๆครัง้ 59(4.2) 96(6.9) 87(8.3) 93 (12.2) 335(7.2) 7(0.5) 15(1.1) 20(1.3) 20(2.9) 62(1.2) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 17(1.2) 18(1.3) 12(1.1) 13(1.7) 60(1.3) 4(0.3) 0(0) 3(0.2) 3(0.4) 10(0.2) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (188)  (123)  (76)  (84)  (471)  (85)  (58)  (63)  (28)  (234) 

รวม 1418(100.0) 1397(100.0) 1048(100.0) 764(100.0) 4627(100.0) 1331(100.0) 1406(100.0) 1589(100.0) 685(100.0) 5011(100.0) 
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ตารางที่ 4.6   นักเรียนที่มีพฤติกรรมเสี่ยงต่อสุขภาพในช่วง 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ) (ต่อ) 

พฤติกรรมเสี่ยง 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ชกตอ่ย ตบตี ตอ่สู้ทะเลาะวิวาทกบัคนอ่ืน โดยไมไ่ด้รับบาดเจ็บ   

ไมเ่คยเลย 1069(75.3) 963(69.1) 762 (72.5) 519(67.4) 3313(71.5) 1208(90.6) 1218(86.6) 1422(89.3) 579(84.3) 4427(88.2) 

นานๆครัง้ 311(21.9) 366(26.3) 253(24.1) 215(27.9) 1145(24.7) 114(8.6) 167(11.9) 156(9.8) 93(13.5) 530(10.6) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 39(2.7) 65(4.7) 36(3.4) 36(4.7) 176(3.8) 11(0.8) 21(1.5) 15(0.9) 15(2.2) 62(1.2) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (187)  (126)  (73)  (78)  (464)  (83)  (58)  (59)  (26)  (226) 

รวม 1419(100.0) 1394(100.0) 1051(100.0) 770(100.0) 4634(100.0) 1333(100.0) 1406(100.0) 1593(100.0) 687(100.0) 5019(100.0) 

ชกตอ่ย ตบตี ตอ่สู้ทะเลาะวิวาทกบัคนอ่ืนจนได้รับบาดเจ็บ ต้องได้รับการดแูลรักษาโดยแพทย์หรือพยาบาล   

ไมเ่คยเลย 1342(94.6) 1269(90.7) 958(91.4) 668(87.0) 4237(91.5) 1313(98.6) 1376(97.9) 1549(97.5) 653(94.9) 4891(97.6) 

นานๆครัง้ 58(4.1) 105(7.5) 83(7.9) 83(10.8) 329(7.1) 14(1.1) 27(1.9) 34(2.1) 29(4.2) 104(2.1) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 18(1.3) 25(1.8) 7(0.7) 17(2.2) 67(1.4) 5(0.4) 2(0.1) 5(0.3) 6(0.9) 18(0.4) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (188)  (121)  (76)  (80)  (465)  (84)  (59)  (64)  (25)  (232) 

รวม 1418(100.0) 1399(100.0) 1048(100.0) 768(100.0) 4633(100.0) 1332(100.0) 1405(100.0) 1588(100.0) 688(100.0) 5013(100.0) 

ถกูแฟนตบตีหรือทําร้ายร่างกายโดยตัง้ใจ** 

ยงัไมมี่แฟน  (1132)  (900)  (503)  (313)  (2848)  (1156)  (891)  (851)  (241)  (3139) 

ไมเ่คยเลย 409(94.0) 549(90.7) 530(87.0) 465(88.2) 1953(89.8) 247(97.6) 531(93.8) 733(93.1) 429(91.3) 1940(93.4) 

เคย 26(6.0) 56(9.3) 79(13.0) 62(11.8) 223(10.2) 6(2.4) 35(6.2) 54(6.9) 41(8.7) 136(6.6) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (39)  (15)  (12)  (8)  (74)  (7)  (7)  (14)  (2)  (30) 

รวม 435(100.0) 605(100.0) 609(100.0) 527(100.0) 2176(100.0) 253(100.0) 566(100.0) 787(100.0) 470(100.0) 2076(100.0) 

ถกูบงัคบัให้มีเพศสมัพนัธ์โดยไมเ่ต็มใจ*** 

ไมเ่คยมีเพศสมัพนัธ์  (1158)  (1021)  (637)  (285)  (3101)  (1212)  (1153)  (1253)  (392)  (4010) 

ไมเ่คยถกูบงัคบั 392(96.6) 440(91.5) 441(93.6) 510(92.4) 1783(93.4) 183(97.3) 277(93.3) 351(92.9) 292(92.1) 1103(93.5) 

เคย 14(3.4) 41(8.5) 30(6.4) 42(7.6) 127(6.6) 5(2.7) 20(6.7) 27(7.1) 25(7.9) 77(6.5) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (42)  (18)  (16)  (11)  (87)  (16)  (14)  (21)  (4)  (55) 

รวม 406(100.0) 481(100.0) 471(100.0) 552(100.0) 1910(100.0) 188(100.0) 297(100.0) 378(100.0) 317(100.0) 1180(100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยขบัข่ี/ซ้อน/นัง่รถ **ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่มีแฟน       ***ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยมีเพศสมัพนัธ์ 
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ความรู้สึกซึมเศร้าและการพยายามฆ่าตัวตาย 

 

ตารางที่ 4.7   นักเรียนที่มีความรู้สึกซึมเศร้าและการพยายามฆ่าตัวตาย ใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

เคยรู้สกึซมึเศร้า หมดหวงั หมดอาลยัในชีวิตเกือบทกุวนัเป็นเวลา 2 สปัดาห์ ติดตอ่กนั จนไมส่ามารถดําเนินกิจวตัรประจําวนัได้ตามปกต ิ

ไมเ่คย 1472(93.3) 1314(87.3) 960(86.5) 707(84.1) 4453(88.5) 1310(93.0) 1257(86.5) 1403(85.7) 602(84.6) 4572(87.7) 

เคย 105(6.7) 192(12.7) 150(13.5) 134(15.9) 581(11.5) 98(7.0) 197(13.5) 234(14.3) 110(15.4) 639(12.3) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (29)  (14)  (14)  (7)  (64)  (8)  (10)  (15)  (1)  (34) 

รวม 1577(100.0) 1506(100.0) 1110(100.0) 841(100.0) 5034(100.0) 1408(100.0) 1454(100.0) 1637(100.0) 712(100.0) 5211(100.0) 

เคยคิดจะฆ่าตวัตายอยา่งจริงจงั 

ไมเ่คย 1553(98.4) 1437(95.1) 1056(94.8) 802(95.4) 4848(96.1) 1357(96.5) 1363(93.7) 1564(95.1) 655(92.0) 4939(94.7) 

เคย 25(1.6) 74(4.9) 58(5.2) 39(4.6) 196(3.9) 49(3.5) 91(6.3) 80(4.9) 57(8.0) 277(5.3) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (28)  (9)  (10)  (7)  (54)  (10)  (10)  (8)  (1)  (29) 

รวม 1578(100.0) 1511(100.0) 1114(100.0) 841(100.0) 5044(100.0) 1406(100.0) 1454(100.0) 1644(100.0) 712(100.0) 5216(100.0) 

เคยวางแผนวิธีการที่จะฆา่ตวัตาย 

ไมเ่คย 1553(98.4) 1437(95.1) 1056(94.8) 802(95.4) 4848(96.1) 1357(96.5) 1363(93.7) 1564(95.1) 655 (92.0) 4939(94.7) 

เคย 25(1.6) 74(4.9) 58(5.2) 39(4.6) 196(3.9) 49(3.5) 91(6.3) 80(4.9) 57(8.0) 277(5.3) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (28)  (9)  (10)  (7)  (54)  (10)  (10)  (8)  (1)  (29) 

รวม 1578(100.0) 1511(100.0) 1114(100.0) 841(100.0) 5044(100.0) 1406(100.0) 1454(100.0) 1644(100.0) 712(100.0) 5216(100.0) 

การพยายามฆ่าตวัตายจริงๆ 

ไมเ่คย 1544(98.1) 1428(94.6) 1040(93.6) 788(94.1) 4800(95.4) 1351(96.1) 1347(92.8) 1522(92.8) 648(91.1) 4868(93.5) 

เคย 30(1.9) 81(5.4) 71(6.4) 49(5.9) 231(4.6) 55(3.9) 105(7.2) 118(7.2) 63(8.9) 341(6.5) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (32)  (11)  (13)  (11)  (67)  (10)  (12)  (12)  (2)  (36) 

รวม 1574(100.0) 1509(100.0) 1111(100.0) 837(100.0) 5031(100.0) 1406(100.0) 1452(100.0) 1640(100.0) 711(100.0) 5209(100.0) 

จํานวนครัง้ที่เคยพยายามฆ่าตวัตายจริงๆ* 

1-2  ครัง้ 26(86.6) 47(69.1) 38(65.5) 32(78.0) 144(72.7) 33(73.3) 64(74.4) 84(90.3) 57(91.9) 238(83.2) 

3-5  ครัง้ 2(6.7) 8(11.8) 8(13.8) 3(7.3) 21(10.6) 11(24.4) 15(17.4) 7(7.5) 4(6.5) 37(12.9) 

> 5 ครัง้ 2(6.7) 13(19.1) 12(20.7) 6(14.6) 33(16.7) 1(2.2) 7(8.1) 2(2.2) 1(1.6) 11(3.8) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (0) (13)  (13)  (8)  (33)  (10)  (19)  (25)  (1) (55) 

รวม 30(100.0) 68(100.0) 58(100.0) 41(100.0) 198(100.0) 45(100.0) 86(100.0) 93(100.0) 62(100.0) 286(100.0) 

เคยพยายามฆ่าตวัตายจริงๆ จนทําให้ได้รับบาดเจ็บหรือเจ็บป่วยจนต้องได้รับการดแูลรักษาจากแพทย์* 

ไมเ่คย 27(90.0) 70(86.4) 57(80.3) 40(81.6) 194(84.0) 52(94.5) 95(91.3) 103(87.3) 53(84.1) 303(89.1) 

เคย  3(10.0) 11(13.6) 14(19.7)  9(18.4) 37(16.0)  3( 5.5)  9 ( 8.7) 15(12.7) 10(15.9) 37(10.9) 

รวม   30(100.0) 81(100.0) 71(100.0) 49(100.0) 231(100.0) 55(100.0) 105(100.0) 118(100.0) 63(100.0) 341(100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยพยายามฆ่าตวัตายจริงๆ 
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 พฤตกิรรมการมีเพศสัมพันธ์ 

 

ตารางที่ 4.8   พฤตกิรรมการมีเพศสัมพันธ์ (ร้อยละ) 

พฤติกรรม 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การมีเพศสมัพนัธ์ 

ไมเ่คยมี 1435(98.6) 1295(89.9) 855(78.9) 470(57.0) 4055(84.4) 1288(99.6) 1325(95.3) 1472(91.5) 517(74.0) 4602(92.2) 

เคยมี 20(1.4) 146(10.1) 228(21.1) 354(43.0) 748(15.6) 5(.4) 66(4.7) 137(8.5) 182(26.0) 390(7.8) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (151)  (79)  (41)  (24)  (295)  (123)  (73)  (43)  (14)  (253) 

รวม 1455(100.0) 1441(100.0) 1083(100.0) 824(100.0) 4803(100.0) 1293(100.0) 1391(100.0) 1609(100.0) 699(100.0) 4992(100.0) 

อายเุม่ือมีเพศสมัพนัธ์ครัง้แรก 

mean + sd 12.5+1.5 13.7+1.6 14.9+1.6 15.1+1.6 14.7+1.7 14.0+1.4 14.1+1.2 15.5+1.0 15.9+1.07 15.4+1.3 

median (พิสยั) 13(9-15) 14(7-16) 15(8-18) 15(8-20)  15 (7-20) 14(13-15) 14(10-17) 16(11-17) 16(11-18)   16 (10-18) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (5)  (21)  (36)  (61)  (123)  (3)  (3)  (6)  (15)  (27) 

รวม 15 125 192 293 625 2 63 131 167 363 

จํานวนคนที่นกัเรียนเคยมีเพศสมัพนัธ์ด้วย* 

1 คน 11(61.1) 67(46.9) 78(34.8) 115(32.9) 271(36.9) 2(50.0) 33(50.0) 79(58.5) 106(58.9) 220(57.1) 

2 คน 2(11.1) 15(10.5) 34(15.2) 57(16.3) 108(14.7) 1(25.0) 13(19.7) 39(28.9) 26(14.4) 79(20.5) 

3 คน  2(11.1) 13(9.1) 25(11.2) 32(9.1) 72(9.8) 0(.0) 6(9.1) 7(5.2) 13(7.2) 26(6.8) 

4 คน 0(.0) 7(4.9) 15(6.7) 25(7.1) 47(6.4) 1(25.0) 3(4.5) 4(3.0) 8(4.4) 16(4.2) 

5 คน 1(5.6) 2(1.4) 10(4.5) 15(4.3) 28(3.8) 0(.0) 5(7.6) 0(.0) 9(5.0) 14(3.6) 

6 คน ขึน้ไป 2(11.1) 39(27.3) 62(27.7) 106(30.3) 209(28.4) 0(.0) 6(9.1) 6(4.4) 18(10.0) 30(7.8) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (2)  (3)  (4)  (4)  (13)  (1)  (0)  (2)  (2)  (5) 

รวม 18(100.0) 143(100.0) 224(100.0) 350(100.0) 735(100.0) 4(100.0) 66(100.0) 135(100.0) 180(100.0) 385(100.0) 

ดื่มเหล้า/ใช้สารฯ เม่ือมีเพศสมัพนัธ์ครัง้สดุท้าย* 

ไมเ่คย 16(88.9) 97(70.3) 170(76.2) 258(75.4) 541(75.0) 4(80.0) 49(76.6) 120(88.2) 152(86.4) 325(85.3) 

เคย 2(11.1) 41(29.7) 53(23.8) 84(24.6) 180(25.0) 1(20.0) 15(23.4) 16(11.8) 24(13.6) 56(14.7) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (2)  (8)  (5)  (12)  (27)  (0)  (2)  (1)  (6)  (9) 

รวม 18(100.0) 138(100.0) 223(100.0) 342(100.0) 721(100.0) 5(100.0) 64(100.0) 136(100.0) 176(100.0) 381(100.0) 

วิธีการคมุกําเนิดที่นกัเรียน หรือคูข่องนักเรียนเคยใช้* 

ไมใ่ช้วิธีการใดๆ 6(33.3) 29(20.0) 49(21.6) 55(15.6) 139(18.7) 0(.0) 12(18.2) 32(24.1) 32(17.9) 76(19.8) 

ยาเม็ดคมุกําเนิด 1(5.6) 3(2.1) 7(3.1) 25(7.1) 36(4.9) 0(.0) 9(13.6) 17(12.8) 25(14.0) 51(13.3) 

ถงุยางอนามยั 6(33.3) 79(54.5) 113(49.8) 195(55.4) 393(53.0) 3(60.0) 28(42.4) 30(22.6) 57(31.8) 118(30.8) 

ยาฉีดคมุกําเนิด 0(.0) 0(.0) 1(.4) 4(1.1) 5(.7) 0(.0) 1(1.5) 2(1.5) 4(2.2) 7(1.8) 

หลัง่ภายนอก 2(11.1) 22(15.2) 39(17.2) 40(11.4) 103(13.9) 0(.0) 12(18.2) 40(30.1) 43(24.0) 95(24.8) 

ยาคมุกําเนิดฉกุเฉิน 0(.0) 1(.7) 4(1.8) 11(3.1) 16(2.2) 1(20.0) 1(1.5) 6(4.5) 11(6.1) 19(5.0) 

วิธีการอ่ืนๆ 1(5.6) 3(2.1) 3(1.3) 4(1.1) 11(1.5) 0(.0) 0(.0) 3(2.3) 4(2.2) 7(1.8) 

ไมแ่น่ใจ 2(11.1) 8(5.5) 11(4.8) 18(5.1) 39(5.3) 1(20.0) 3(4.5) 3(2.3) 3(1.7) 10(2.6) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (2)  (1)  (1)  (2)  (6)  (0)  (0)  (4)  (3)  (7) 

รวม 18(100.0) 145(100.0) 227(100.0) 352(100.0) 742(100.0) 5(100.0) 66(100.0) 133(100.0) 179(100.0) 383(100.0) 
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ตารางที่ 4.8   พฤตกิรรมการมีเพศสัมพันธ์ (ร้อยละ)  (ต่อ) 

พฤติกรรม 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การตัง้ครรภ์หรือทําให้คนอ่ืนตัง้ครรภ์* 

ไมเ่คย 16(84.2) 121(84.0) 196(87.9) 273(78.4) 606(82.6) 5(100.0) 58(89.2) 128(95.5) 148(83.6) 339(89.0) 

 1 ครัง้ 0(.0) 2(1.4) 8(3.6) 24(6.9) 34(4.6) 0(.0) 1(1.5) 3(2.2) 16(9.0) 20(5.2) 

 >2 ครัง้ 2(10.5) 10(6.9) 7(3.1) 11(3.2) 30(4.1) 0(.0) 4(6.2) 3(2.2) 6(3.4) 13(3.4) 

ไมแ่น่ใจ/ไมต่อบ  (จํานวน) 1(5.3) 11(7.6) 12(5.4) 40(11.5) 64(8.7) 0(.0) 2(3.1) 0(.0) 7(4.0) 9(2.4) 

รวม 19(100.0) 144(100.0) 223(100.0) 348(100.0) 734(100.0) 5(100.0) 65(100.0) 134(100.0) 177(100.0) 381(100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยมีเพศสมัพนัธ์ 

 

ตารางที่ 4.9   การสอนเร่ืองโรคเอดส์ในโรงเรียน (ร้อยละ)  

 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การได้รับคําสอนเร่ืองเอดส์ในโรงเรียน  

ไมเ่คย 350(23.9) 196(13.6) 93(8.7) 113(14.0) 752(15.7) 192(14.3) 84(6.0) 89(5.6) 55(8.1) 420(8.4) 

เคย 948(64.8) 1124(78.0) 924(86.5) 657(81.1) 3653(76.4) 978(73.1) 1241(88.6) 1435(90.6) 595(87.8) 4249(85.0) 

ไมแ่น่ใจ 164(11.2) 121(8.4) 51(4.8) 40(4.9) 376(7.9) 168(12.6) 75(5.4) 60(3.8) 28(4.1) 331 (6.6) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (144)  (79)  (56)  (38)  (317)  (78)  (64)  (68)  (35) (245) 

รวม 1462(100.0) 1441(100.0) 1068(100.0) 810(100.0) 4781(100.0) 1338(100.0) 1400(100.0) 1584(100.0) 678(100.0) 5000(100.0) 
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พฤตกิรรมการดื่มสุรา 

   

ตารางที่ 4.10   พฤติกรรมการดื่มสุรา (ร้อยละ) 

พฤติกรรม 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

 1606 1520 1124 848 5098 1416 1464 1652 713 5245 

ไมเ่คย 1346(86.3) 966(64.3) 419(37.8) 237(28.2) 2968(59.2) 1275(91.1) 1067(73.3) 997(60.7) 338(47.5) 3677 

เคยดื่มสรุา 214(13.7) 537(35.7) 689(62.2) 603(71.8) 2043(40.8) 125(8.9) 388(26.7) 645(39.3) 373(52.5) 1531(29.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (46) (17) (16) (8) (87) (16) (9) (10) (2) (37) 

รวม 1560(100.0)  1503(100.0)  1108(100.0) 840(100.0) 5011(100.0) 1400(100.0) 1455(100.0) 1642(100.0) 711(100.0) 5208(100.0) 

อายเุม่ือดื่มสรุาครัง้แรก 

mean+sd             11.1+2.0 12.0+1.9 14.4+1.8 14.2+1.9 13.5+2.2     11.5+1.7     13.1+1.6    14.8+1.5      14.8+1.5       14.1+1.9 

median (พิสยั) 12(4-14) 13(3-16) 15(5-18) 15(5-19)   14 (3-19) 12(4-14) 13(3-17) 15(7-18) 15(7-19)  14(3-19) 

ไมต่อบ(จํานวน) (14) (19) (25) (27) (85) (3) (10) (32) (15) (60) 

รวม 200(100.0) 518(100.0) 664(100.0) 576(100.0) 1958(100.0) 122(100.0) 378(100.0) 613(100.0) 358(100.0) 1471(100.0) 

สถานที่ที่มกัจะดื่มสรุา*     

งานฉลอง/ร่ืนเริง 74(41.1) 227(45.0) 284(43.1) 162(27.6) 747(38.7) 68(57.6) 206(54.8) 323(51.6) 133(35.8) 730(48.9) 

บ้าน         6(3.3)            7(1.4)           7(1.1)           5(0.9)            25(1.3)           4(3.4)         11(2.9)           3(0.5)           3(0.8)           21(1.4) 

หอพกั         4(2.2)          17(3.4)         35(5.3)      88(15.0)          144(7.5)           2(1.7)         15(4.0)         42(6.7)       54(14.5)        113(7.6) 

งานโรงเรียน 70(38.9) 141(28.0) 231(35.1) 221(37.6) 663(34.4) 38(32.2) 113(30.1) 207(33.1) 126(33.9) 484(32.4) 

ร้านค้า ร้านอาหาร 

รอบ รร. รัศมีไม่เกิน 

500 ม. 

3(1.7) 12(2.4) 14(2.1) 20(3.4) 49(2.5) 1(0.8) 4(1.1) 3(.5) 12(3.2) 20(1.3) 

ร้านค้า ร้านอาหาร 

รอบ รร. รัศมีเกิน 500 

เมตร 

2(1.1) 33(6.5) 53(8.0) 47(8.0) 135(7.0) 1(.8) 7(1.9) 30(4.8) 34(9.1) 72(4.8) 

ร้านนํา้ชา 0(0) 2(0.4) 2(0.3) 2(0.3) 6(0.3) 0(0) 0(0) 0(0) 1(0.3) 1(0.1) 

สวน/ไร่นา 12(6.7) 24(4.8) 16(2.4) 32(5.5) 84(4.4) 1(0.8) 4(1.1) 0(0) 1(0.3) 6(0.4) 

อ่ืนๆ 9(5.0) 41(8.1) 17(2.6) 10(1.7) 77(4.0) 3(2.5) 16(4.3) 18(2.9) 8(2.2) 45(3.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) (34) (33) (30) (16) (113) (7) (12) (19) (1) (39) 

รวม 180(100.0) 504(100.0) 659(100.0) 587(100.0) 1930(100.0) 118(100.0) 376(100.0) 626(100.0) 372(100.0) 1492(100.0) 

ใน 2 สปัดาห์ทีผ่่านมา เคยดื่มสรุา 5 หน่วยขึน้ไปภายในการดื่มครัง้เดียว* 

ไมเ่คยเลย 127(61.1) 283(53.4) 302(44.5) 216(36.1) 928(46.1) 89(71.2) 223(57.9) 385(59.9) 192(51.8) 889(58.3) 

1-2 ครัง้ 59(28.3) 133(25.0) 197(29.0) 194(32.4) 583(28.9) 27(21.6) 100(26.0) 168(26.1) 107(28.8) 402(26.4) 

3-5 ครัง้ 14(6.7) 47(8.9) 78(11.5) 79(13.2) 218(10.8) 8(6.4) 39(10.1) 53(8.2) 44(11.9) 144(9.4) 

6-9 ครัง้ 1(0.5) 15(2.8) 30(4.4) 29(4.8) 75(3.7) 1(0.8) 6(1.6) 12(1.9) 5(1.3) 24(1.6) 

10 ครัง้ ขึน้ไป 7(3.4) 52(9.8) 71(10.5) 81(13.5) 211(10.5) 0(0) 17(4.4) 25(3.9) 23(6.2) 65(4.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (6) (7) (11) (4) (28) (0) (3) (2) (2) (7) 

รวม 208(100.0) 530(100.0) 678(100.0) 599(100.0) 2015(100.0) 125(100.0) 385(100.0) 643(100.0) 371(100.0) 1524(100.0) 
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ตารางที่ 4. 10   พฤติกรรมการดื่มสุรา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

พฤติกรรม 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ครัง้สดุท้ายที่ดื่มสรุา* 

>12 เดือนที่ผ่านมา 31(29.2) 55(14.9) 50(9.2) 46(9.3) 182(12.0) 10(15.9) 44(16.5) 76(16.3) 46(15.8) 176(16.2) 

>30 วนั แตภ่ายใน 12 เดือนนี ้ 22(20.8) 65(17.7) 96(17.6) 64(12.9) 247(16.3) 12(19.0) 68(25.6) 93(20.0) 63(21.6) 236(21.7) 

>1 สปัดาห์ แตภ่ายใน 30 วนันี ้ 19(17.9) 71(19.3) 75(13.8) 86(17.4) 251(16.6) 13(20.6) 57(21.4) 93(20.0) 67(23.0) 230(21.2) 

ภายใน 1 สปัดาห์ทีผ่่านมา 34(32.1) 177(48.1) 324(59.4) 299(60.4) 834(55.1) 28(44.4) 97(36.5) 204(43.8) 115(39.5) 444(40.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (108) (169) (144) (108) (529) (62) (122) (179) (82) (445) 

รวม 106(100.0) 368(100.0) 545(100.0) 495(100.0) 1514(100.0) 63(100.0) 266(100.0) 466(100.0) 291(100.0) 1086(100.0) 

จํานวนครัง้ที่ดื่มสรุา ใน 30 วนัที่ผ่านมา**     (คดิร้อยละจากจํานวนท่ีตอบว่า ด่ืมครัง้สดุท้าย มากกว่า 1 สปัดาห์ แตภ่ายใน 30 วนั + ภายใน 1 สปัดาห์ท่ีผ่านมา) 

1-2 ครัง้ 34(64.2) 118(48.4) 192(48.7) 144(37.6) 488(45.4) 32(78.0) 96(62.7) 193(65.2) 100(55.6) 421(62.8) 

3-5 ครัง้ 6(11.3) 59(24.2) 99(25.1) 103(26.9) 267(24.9) 7(17.1) 28(18.3) 60(20.3) 44(24.4) 139(20.7) 

6-9 ครัง้ 4(7.5) 31(12.7) 48(12.2) 54(14.1) 137(12.8) 0(0) 12(7.8) 22(7.4) 15(8.3) 49(7.3) 

10-19 ครัง้ 2(3.8) 9(3.7) 21(5.3) 35(9.1) 67(6.2) 0(0) 9(5.9) 8(2.7) 12(6.7) 29(4.3) 

20 ครัง้ ขึน้ไป 1(1.9) 23(9.4) 25(6.3) 37(9.7) 86(8.0) 0(0) 5(3.3) 2(0.7) 4(2.2) 11(1.60) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (4) (5) (2) (11) (0) (1) (1) (2) (4) 

รวม   53(100.0) 244(100.0) 394(100.0) 383(100.0) 1074(100.0) 41(100.0) 153(100.0) 296(100.0) 180(100.0) 670(100.0) 

จํานวนหน่วยที่ดื่มสรุาในแตล่ะครัง้  ใน 30 วนัที่ผ่านมา    (คดิร้อยละจากจํานวนผู้ตอบ จํานวนครัง้ท่ีด่ืมสรุาใน 30 วนัท่ีผ่านมา) 

1-2 หน่วย 30(68.2) 86(36.4) 122(31.7) 100(27.3) 338(32.8) 26(66.7) 71(46.4) 110(38.1) 58(32.8) 265(40.3) 

3-5 หน่วย 9(20.5) 67(28.4) 109(28.3) 128(35.0) 313(30.4) 11(28.2) 42(27.5) 93(32.2) 56(31.6) 202(30.7) 

6-8 หน่วย 1(2.3) 17(7.2) 26(6.8) 31(8.5) 75(7.3) 0(0) 13(8.5) 23(8.0) 19(10.7) 55(8.4) 

9 หน่วย ขึน้ไป 4(9.1) 66(28.0) 128(33.2) 107(29.2) 305(29.6) 2(5.1) 27(17.6) 63(21.8) 44(24.9) 136(20.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (9) (12) (14) (19) (54) (2) (1) (8) (5) (16) 

รวม   44(100.0) 236(100.0) 385(100.0) 366(100.0) 1031(100.0) 39(100.0) 153(100.0) 289(100.0) 177(100.0) 658(100.0) 

จํานวนครัง้ที่ดื่มสรุาจนเมา  ใน 30 วนัที่ผ่านมา**    (คดิร้อยละจากจํานวนท่ีตอบว่า ด่ืมครัง้สดุท้าย มากกว่า 1 สปัดาห์ แตภ่ายใน 30 วนั + ภายใน 1 สปัดาห์ท่ีผ่านมา) 

ไมเ่คยเลย 28(52.8) 105(42.7) 145(36.4) 93(24.2) 371(34.3) 24(58.5) 79(51.3) 152(51.2) 65(35.7) 320(47.5) 

1-2 ครัง้ 22(41.5) 86(35.0) 169(42.5) 163(42.3) 440(40.7) 16(39.0) 53(34.4) 119(40.1) 91(50.0) 279(41.4) 

3-5 ครัง้ 1(1.9) 26(10.6) 39(9.8) 74(19.2) 140(12.9) 1(2.4) 13(8.4) 20(6.7) 18(9.9) 52(7.7) 

6-9 ครัง้ 1(1.9) 14(5.7) 17(4.3) 25(6.5) 57(5.3) 0(0) 5(3.2) 4(1.3) 4(2.2) 13(1.9) 

10-19 ครัง้ 1(1.9) 8(3.3) 12(3.0) 16(4.2) 37(3.4) (0) 3(1.9) 1(0.3) 3(1.6) 7(1.0) 

20 ครัง้ ขึน้ไป 0(0) 7(2.8) 16(4.0) 14(3.6) 37(3.4) 0(0) 1(0.6) 1(0.3) 1(0.5) 3(0.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (0) (2) (1) (0) (3) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม   53(100.0) 246(100.0) 398(100.0) 385(100.0) 1082(100.0) 41(100.0) 154(100.0) 297(100.0) 182(100.0) 674(100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยดืม่สรุา  **ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยดื่มสรุาใน 30 วนั  
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ตารางที่ 4.11   แหล่งที่เคยได้สุรา ใน 30 วนัที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

แหลง่* 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ได้จากคนอ่ืนที่อายตุํ่ากวา่ 

20 ปี 
102(6.6) 306(20.6) 375(34.2) 339(40.7) 1122(22.6) 78(5.8) 233(16.4) 312(19.3) 215(30.5) 838 (16.4) 

ซือ้เองโดยใช้บตัรประจําตวั

ของคนอ่ืน 
31(2.0) 83(5.6) 79(7.2) 111(13.3) 304(6.1) 11(.8) 18(1.3) 43(2.7) 42(6.0) 114(2.2) 

ได้จากคนอ่ืนที่อายมุากกวา่ 

20 ปี 
131(8.5) 356(24.1) 428(39.0) 432(51.9) 1347(27.2) 70(5.2) 208(14.6) 356(22.0) 242(34.3) 876(17.2) 

ซือ้เองโดยผู้ขายไมต่รวจบตัร

ประจําตวั 
91(5.9) 267(18.1) 362(32.9) 392(47.0) 1112(22.5) 45(3.3) 171(12.0) 256(15.8) 188(26.7) 660(13.0) 

เอามาจากบ้าน 

(ของ พอ่ แม ่ญาติพ่ีน้อง) 
80(5.2) 169(11.4) 185(16.9) 168(20.2) 602(12.2) 40 (3.0) 115(8.1) 175(10.8) 76(10.8) 406(8.0) 

ซือ้เอง/ได้จากคนอ่ืนที่ได้มา

จากร้านค้ารอบบริเวณ

โรงเรียน  

รัศมีไมเ่กิน 500 เมตร 

47(3.0) 155(10.5) 208(19.0) 226(27.2) 636(12.9) 30(2.2) 84(5.9) 135(8.4) 127(18.0) 376(7.4) 

เวลาเฉลี่ยในการ ซือ้/หาสรุา (นาที)       

mean +sd             14.7+14.4 14.6+13.7 15.0+13.3 14.6+10.8 14.8+13.0 16.2+12.9 15.4+11.7 15.4+11.9 15.1+11.2 15.5+11.8 

median (พิสยั) 10(1-90) 10(1-90) 10(1-90) 10(1-60) 10(1-90) 10(1-60) 10(1-60) 10(1-60) 10(1-90) 10(1-90) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1339) (1025) (571) (367) (3302) (1240) (1067) (1048) (382) (3737) 

รวม 267(100.0) 495(100.0) 553(100.0) 481(100.0) 1796(100.0) 176(100.0) 397(100.0) 604(100.0) 331(100.0) 1508(100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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ตารางที่ 4.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

อาการเมาค้าง* 

ไมเ่ลย 160(75.8) 325(61.2) 358(52.2) 243(40.4) 1086(53.5) 101(80.8) 242(62.4) 411(63.7) 198(53.1)  952(62.2) 

เคย 51(24.2) 206(38.8) 328(47.8) 359(59.6) 944(46.5) 24(19.2) 146(37.6) 234(36.3) 175(46.9) 579(37.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3)               (6)              (3)            (1)             (13)                (0)               (0)              (0)        (0)            (0) 

รวม 211(100.0) 531(100.0) 686(100.0) 602(100.0) 2030(100.0) 125(100.0) 388(100.0) 645(100.0) 373(100.0) 1531(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 39(76.5) 94(45.6) 147(44.8) 126(35.1) 406(43.0 ) 19(79.2 ) 88(60.3 ) 137(58.5 ) 87(49.7 ) 331(57.2 ) 

2-3 ครัง้ 10(19.6) 66(32.0) 108(32.9) 138(38.4) 322(34.1) 5(20.8) 46(31.5) 76(32.5) 64(36.6) 191(33.0) 

4 ครัง้ขึน้ไป 2(3.9) 46(22.3) 73(22.3) 95(26.5) 216(22.9) 0(0) 12(8.2) 21(9.0) 24(13.7) 57(9.8) 

รวม 51(100.0) 206(100.0) 328(100.0) 359(100.0) 944(100.0) 24(100.0) 146(100.0) 234(100.0) 175(100.0) 579(100.0) 

ทําข้อสอบหรืองานสําคญัได้ไมด่ี เรียนไมท่นัเพ่ือน* 

ไมเ่ลย 160 (75.80) 347(66.00) 422(61.50) 344(57.10) 1273(62.90) 96(76.80) 288(74.20) 473(73.30) 220(59.10) 1077(70.40) 

เคย 51(24.2) 179(34.0) 264(38.5) 258(42.9) 752(37.1) 29(23.2) 100(25.8) 172(26.7) 152(40.9) 453(29.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (11) (3) (1) (18) (0) (0) (0) (1) (1) 

รวม 211(100.0) 526(100.0) 686(100.0) 602(100.0) 2025(100.0) 125(100.0) 388(100.0) 645(100.0) 372(100.0) 1530(100.0) 

จํานวนครัง้** 

1 ครัง้ 33(64.7) 98(54.7) 123(46.6) 135(52.3) 389(51.7) 21(72.4) 52(52.0) 104(60.5) 72(47.4) 249(55.0) 

2-3 ครัง้ 14(27.5) 53(29.6) 104(39.4) 94(36.4) 265(35.2) 6(20.7) 37(37.0) 51(29.7) 59(38.8) 153(33.8) 

4 ครัง้ขึน้ไป 4(7.8) 28(15.6) 37(14.0) 29(11.2) 98(13.0) 2(6.9) 11(11.0) 17(9.9) 21(13.8) 51(11.3) 

รวม 51(100.0) 179(100.0) 264(100.0) 258(100.0) 752(100.0) 29(100.0) 100(100.0) 172(100.0) 152(100.0) 453(100.0) 

มีปัญหากบัตาํรวจ ครู หรือผู้ ใหญ่คนอ่ืน* 

ไมเ่ลย 195(92.90) 420(80.20) 570(83.30) 486(80.70) 1671(82.70) 115(92.00) 340(87.60) 584(90.50) 321(86.30) 1360(88.90) 

เคย 15(7.1) 104(19.8) 114(16.7) 116(19.3) 349(17.3) 10(8.0) 48(12.4) 61(9.5) 51(13.7) 170(11.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (4) (13) (5) (1) (23) (0) (0) (0) (1) (1) 

รวม 210(100.0) 524(100.0) 684(100.0) 602(100.0) 2020(100.0) 125(100.0) 388(100.0) 645(100.0) 372(100.0) 1530(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 9(60.0) 63(60.6) 70(61.4) 73(62.9) 215(61.6) 7(70.0) 28(58.3) 41(67.2) 31(60.8) 107(62.9) 

2-3 ครัง้ 5(33.3) 25(24.0) 30(26.3) 36(31.0) 96(27.5) 3(30.0) 18(37.5) 16(26.2) 10(19.6) 47(27.6) 

4 ครัง้ขึน้ไป 1(6.7) 16(15.4) 14(12.3) 7(6.0) 38(10.9) 0(0) 2(4.2) 4(6.6) 10(19.6) 16(9.4) 

รวม 15(100.0) 104(100.0) 114(100.0) 116(100.0) 349(100.0) 10(100.0) 48(100.0) 61(100.0) 51(100.0) 170(100.0) 

ทําของเสียหาย หรือเพลิงไหม้* 

ไมเ่ลย 190(90.00) 477(91.00) 637(93.00) 542(90.00) 1846(91.30) 121(96.80) 370(95.40) 621(96.30) 355(95.20) 1467(95.80) 

เคย 21(10.0) 47(9.0) 48(7.0) 60(10.0) 176(8.7) 4(3.2) 18(4.6) 24(3.7) 18(4.8) 64(4.2) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (3) (13) (4) (1) (21) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 211(100.0) 524(100.0) 685(100.0) 602(100.0) 2022(100.0) 125(100.0) 388(100.0) 645(100.0) 373(100.0) 1531(100.0) 
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ตารางที่ 4.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 16(76.2) 30(63.8) 26(54.2) 39(65.0) 111(63.1) 3(75.0) 14(77.8) 18(75.0) 15(83.3) 50(78.1) 

2-3 ครัง้ 4(19.0) 12(25.5) 14(29.2) 15(25.0) 45(25.6) 1(25.0) 1(5.6) 6(25.0) 1(5.6) 9(14.1) 

4 ครัง้ขึน้ไป 1(4.8) 5(10.6) 8(16.7) 6(10.0%) 20(11.) 0(0) 3(16.7) 0(0) 2(11.1) 5(7.8) 

รวม 21(100.0) 47(100.0) 48(100.0) 60(100.0) 176(100.0) 4(100.0) 18(100.0) 24(100.0) 18(100.0) 64(100.0) 

ทะเลาะวิวาทตอ่สู้ทาํร้ายร่างกาย* 

ไมเ่ลย 158(74.90) 366(69.80) 513(74.80) 396(66.00) 1433(70.90) 104(83.20) 323(83.20) 555(86.00) 306(82.00) 1288(84.10) 

เคย  53(25.1) 158(30.2) 173(2502) 204(34.0) 588(29.1) 21(16.8) 65(16.8) 90(14.0) 67(18.0) 243(15.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3)  (13) (3) (3) (22) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 211(100.0) 524(100.0) 686(100.0) 600(100.0) 2021(100.0) 125(100.0) 388(100.0) 645(100.0) 373(100.0) 1531(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 29(54.7) 80(50.6) 78(45.1) 104(51.1) 291(49.5) 9(42.9) 43(66.2) 57(63.3) 38(56.7) 147(60.5) 

2-3 ครัง้ 15(28.3) 41(25.9) 59(34.1) 73(35.8) 188(32.0) 9(42.9) 19(29.2) 26(28.9) 17(25.4) 71(29.2) 

4 ครัง้ขึน้ไป 9(17.0) 37(23.4) 36(20.8) 27(13.2) 109(18.5) 3(14.3) 3(4.6) 7(7.8) 12(17.9) 25(10.3) 

รวม 53(100.0) 158(100.0) 173(100.0) 204(100.0) 588(100.0) 21(100.0) 65(100.0) 90(100.0) 67(100.0) 243(100.0) 

คลื่นไส้ อาเจียน* 

ไมเ่ลย 125(59.20) 275(52.50) 324(47.30) 239(39.70) 963(47.60) 89(71.20) 194(50.00) 350(54.30) 153(41.00) 786(51.40) 

เคย  86(40.8) 249(47.5) 361(52.7) 363(60.3) 1059(52.4) 36(28.8) 194(50.0) 294(45.7) 220(59.0) 744(48.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (13) (4) (1) (21) (0) (0) (1) (0) (1) 

รวม 211(100.0) 524(100.0) 685(100.0) 602(100.0) 2022(100.0) 125(100.0) 388(100.0) 644(100.0) 373(100.0) 1530(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 51(59.3) 129(51.8) 177(49.0) 172(47.4) 529(50.0) 22(61.1) 118(60.8) 166(56.5) 120(54.5) 426(57.3) 

2-3 ครัง้ 22(25.6) 78(31.3) 124(34.3) 133(36.6) 357(33.7) 10(27.8) 62(32.0) 93(31.6) 67(30.5) 232(31.2) 

4 ครัง้ขึน้ไป 13(15.1) 42(16.9) 60(16.6) 58(16.0) 173(16.3) 4(11.1) 14(7.2) 35(11.9) 33(15.0) 86(11.6) 

รวม 86(100.0) 249(100.0) 361(100.0) 363(100.0) 1059(100.0) 36(100.0) 194(100.0) 294(100.0) 220(100.0) 744(100.0) 

ขบัข่ีรถ หลงัดื่มสรุา* 

ไมเ่ลย 169(80.90) 312(59.50) 344(50.20) 219(36.4) 1044(51.70) 104(83.20) 244(62.90) 427(66.20) 209(56.00) 984(64.30) 

เคย  40(19.1) 212(40.5) 341(49.8) 383(63.6) 976(48.3) 21(16.8) 144(37.1) 218(33.8) 164(44.0) 547(35.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (5) (13) (4) (1) (23) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 209(100.0) 524(100.0) 685(100.0) 602(100.0) 2020(100.0) 125(100.0) 388(100.0) 645(100.0) 373(100.0) 1531(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 22(55.0) 84(39.6) 131(38.4) 148(38.6) 385(39.4) 13(61.9) 79(54.9) 108(49.5) 64(39.0) 264(264) 

2-3 ครัง้ 10(25.0) 60(28.3) 127(37.2) 137(35.8) 334(34.2) 7(33.3) 44(30.6) 74(33.9) 56(34.1) 181(33.1) 

4 ครัง้ขึน้ไป 8(20.0) 68(32.1) 83(24.3) 98(25.6) 257(26.3) 1(4.8) 21(14.6) 36(16.5) 44(26.8) 102(18.6) 

รวม 40(100.0) 212(100.0) 341(100.0) 383(100.0) 976(100.0) 21(100.0) 144(100.0) 218(100.0) 164(100.0) 547(100.0) 
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ตารางที่ 4.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ขาดเรียน* 

ไมเ่ลย 136(64.80) 367(70.00) 459(66.90) 329(54.9) 1291(63.90) 99(79.80) 283(73.10) 482(75.00) 225(60.30) 1089(71.30) 

เคย  74(35.2) 157(30.0) 227(33.1) 270(45.1) 728(36.1) 25(20.2) 104(26.9) 161(25.0) 148(39.7) 438(28.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (4)  (13) (3) (4) (24) (1) (1) (2) (0) (4) 

รวม 210(100.0) 524(100.0) 686(100.0) 599(100.0) 2019(100.0) 124(100.0) 387(100.0) 643(100.0) 373(100.0) 1527(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 32(43.2) 57(36.3) 94(41.4) 109(40.4) 292(40.1) 7(28.0) 42(40.4) 73(45.3) 49(33.1) 171(39.0) 

2-3 ครัง้ 27(36.5) 57(36.3) 85(37.4) 126(46.7) 295(40.5) 16(64.0) 39(37.5) 66(41.0) 69(46.6) 190(43.4) 

4 ครัง้ขึน้ไป 15(20.3) 43(27.4) 48(21.1) 35(13.0) 141(19.4) 2(8.0) 23(22.1) 22(13.7) 30(20.3) 77(17.6) 

รวม 74(100.0) 157(100.0) 227(100.0) 270(100.0) 728(100.0) 25(100.0) 104(100.0) 161(100.0) 148(100.0) 438(100.0) 

ถกูตําหนิตอ่วา่จากคนรู้จกั* 

ไมเ่ลย 153(72.50) 337(64.30) 397(57.90) 342(56.80) 1229(60.80) 91(72.80) 233(60.10) 432(67.00) 225(60.50) 981(64.10) 

เคย  58(27.5) 187(35.7) 289(42.1) 260(43.2) 794(39.2) 34(27.2) 155(39.9 213(33.0) 147(39.5) 549(35.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (13) (3) (1) (20) (0) (0) (0) (1) (1) 

รวม 211(100.0) 524(100.0) 686(100.0) 602(100.0) 2023(100.0) 125(100.0) 388(100.0) 645(100.0) 372(100.0) 1530(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 39(67.2) 96(51.3) 144(49.8) 132(50.8) 411(51.8) 21(61.8) 86(55.5) 132(62.0) 70(47.6) 309(56.3) 

2-3 ครัง้ 13(22.4) 56(29.9) 95(32.9) 88(33.8) 252(31.7) 7(20.6) 49(31.6) 59(27.7) 52(35.4) 167(30.4) 

4 ครัง้ขึน้ไป 6(10.3) 35(18.7) 50(17.3) 40(15.4) 131(16.5) 6(17.6) 20(12.9) 22(10.3) 25(17.0) 73(13.3) 

รวม 58(100.0) 187(100.0) 289(100.0) 260(100.0) 794(100.0) 34(100.0) 155(100.0) 213(100.0) 147(100.0) 549(100.0) 

คิดวา่ตนเองน่าจะมีปัญหาจากการดื่มสรุา* 

ไมเ่ลย 179(84.80) 416(79.70) 509(74.20) 437(72.70) 1541(76.30) 109(87.20) 321(82.70) 563(87.60) 301(80.70) 1294(84.60) 

เคย  32(15.2) 106(20.3 177(25.8) 164(27.3) 479(23.7) 16(12.8) 67(17.3) 80(12.4) 72(19.3) 235(15.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (15) (3) (2) (23) (0) (0) (2) (0) (2) 

รวม 211(100.0) 522(100.0) 686(100.0) 601(100.0) 2020(100.0) 125(100.0) 388(100.0) 643(100.0) 373(100.0) 1529(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 26(81.3) 65(61.3) 94(53.1) 102(62.2) 287(59.9) 10(62.5) 50(74.6) 54(67.5) 39(54.2) 153(65.1) 

2-3 ครัง้ 3(9.4) 19(17.9) 52(29.4) 45(27.4) 119(24.8) 4(25.0) 13(19.4) 17(21.3) 22(30.6) 56(23.8) 

4 ครัง้ขึน้ไป 3(9.4) 22(20.8) 31(17.5) 17(10.4) 73(15.2) 2(12.5) 4(6.0) 9(11.3) 11(15.3) 26(11.1) 

รวม 32(100.0) 106(100.0) 177(100.0) 164(100.0) 479(100.0) 16(100.0) 67(100.0) 80(100.0) 72(100.0) 235(100.0) 

ทําของสําคญัหรือเงินหาย* 

ไมเ่ลย 137(64.90) 363(69.50) 467(68.10) 372(61.90) 1339(66.30) 85(68.00) 280(72.20) 464(72.00) 256(68.80) 1085(71.00) 

เคย  74(35.1) 159(30.5) 219(31.9) 229(38.1) 681(33.7) 40(32.0) 108(27.8) 180(28.0) 116(31.1) 444(29.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (15) (3) (2) (23) (0) (0) (2) (0) (2) 

รวม 211(100.0) 522(100.0) 686(100.0) 601(100.0) 2020(100.0) 125(100.0) 388(100.0) 643(100.0) 373(100.0) 1529(100.0) 
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ตารางที่ 4.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 36(48.6) 82(51.6) 108(49.3) 125(54.6) 351(51.5) 22(55.0) 56(51.9) 99(55.0) 53(45.7) 230(51.8) 

2-3 ครัง้ 22(29.7) 54(34.0) 78(35.6) 84(36.7) 238(34.9) 11(27.5) 38(35.2) 64(35.6) 44(37.9) 157(35.4) 

4 ครัง้ขึน้ไป 16(21.6) 23(14.5) 33(15.1) 20(8.7) 92(13.5) 7(17.5) 14(13.0) 17(9.4) 19(16.4) 57(12.8) 

รวม 74(100.0) 159(100.0) 219(100.0) 229(100.0) 681(100.0) 40(100.0) 108(100.0) 180(100.0) 116(100.0) 444(100.0) 

ทําบางอยา่งที่ทําให้รู้สกึเสียใจในภายหลงั* 

ไมเ่ลย 159(75.70) 372(17.40) 439(64.00) 374(62.20) 1344(66.60) 92(73.60) 265(68.30) 445(69.10) 220(59.00) 1022(66.80) 

เคย  51(24.3) 149(28.6) 247(36.0) 227(37.8) 674(33.4) 33(26.4) 123(31.7) 199(30.9) 153(41.0) 508(33.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (4) (16) (3) (2) (25) (0) (0) (1) (0) (1) 

รวม 210(100.0) 521(100.0) 686(100.0) 601(100.0) 2018(100.0) 125(100.0) 388(100.0) 644(100.0) 373(100.0) 1530(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 33(64.7) 78(52.3) 118(47.8) 116(51.1) 345(51.2) 22(66.7) 67(54.5) 92(46.2) 68(44.0) 249(49.0) 

2-3 ครัง้ 12(23.5) 47(31.5) 91(36.8) 86(37.9) 236(35.5) 8(24.2) 40(32.5) 77(38.7) 58(37.9) 183(36.0) 

4 ครัง้ขึน้ไป 6(11.8) 24(16.1) 38(15.4) 25(11.0) 93(13.8) 3(9.1) 16(13.0) 30(15.1) 27(17.6) 76(15.0) 

รวม 51(100.0) 149(100.0) 247(100.0) 227(100.0) 674(100.0) 33(100.0) 123(100.0) 199(100.0) 153(100.0) 508(100.0) 

ถกูจบัเพราะขบัข่ีรถขณะเมาสรุา* 

ไมเ่ลย 207(98.10) 492(94.60) 646(94.40) 550(91.70) 1895(94.00) 122(97.60) 376(97.20) 638(98.90) 359(96.20) 1495(97.70) 

เคย  4(1.9) 28(5.4) 38(5.6) 50(8.3) 120(6.0) 3(2.4) 11(2.8) 7(1.1) 14(3.8) 35(2.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (17) (5) (3) (28) (0) (1) (0) (0) (1) 

รวม 211(100.0) 520(100.0) 684(100.0) 600(100.0) 2015(100.0) 125(100.0) 387(100.0) 645(100.0) 373(100.0) 1530(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 3(75.0) 17(60.7) 23(60.5) 29(58.0) 72(60.0) 1(33.3) 8(72.7) 7(100.0) 9(64.3) 25(71.4) 

2-3 ครัง้ 1(25.0) 4(14.3) 7(18.4) 14(28.0) 26(21.7) 2(66.7) 3(27.3) 0(0) 2(14.3) 7(20.0) 

4 ครัง้ขึน้ไป 0(0) 7(25.0) 8(21.1) 7(14.0) 22(18.3) 0(0) 0(0) 0(0) 3(21.4) 3(8.6) 

รวม 4(100.0) 28(100.0) 38(100.0) 50(100.0) 120(100.0) 3(100.0) 11(100.0) 7(100.0) 14(100.0) 35(100.0) 

ถกูลวนลามหรือมีเพสสมัพนัธ์โดยไมต่ัง้ใจ* 

ไมเ่ลย 201(95.30) 473(90.60) 621(90.70) 517(86.20) 1812(89.80) 124(99.20) 366(94.30) 615(95.60) 351(64.10) 1456(95.20) 

เคย  10(4.7) 49(9.4) 64(9.3) 83(13.8) 206(10.2) 1(0.8) 22(5.7) 28(4.4) 22(5.9) 73(4.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (15) (4) (3) (25) (0) (0) (2) (0) (2) 

รวม 211(100.0) 522(100.0) 685(100.0) 600(100.0) 2018(100.0) 125(100.0) 388(100.0) 643(100.0) 373(100.0) 1529(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 8(80.0) 25(51.0) 33(51.6) 46(55.4) 112(54.4) 1(100.0) 14(63.6) 22(78.6) 15(68.2) 52(71.2) 

2-3 ครัง้ 2(20.0) 15(30.6) 21(32.8) 25(30.1) 63(30.6) 0(0) 5(22.7) 6(21.4) 3(13.6) 14(19.2) 

4 ครัง้ขึน้ไป 0(0) 9(18.4) 10(15.6) 12(14.5) 31(15.0) 0(0) 3(13.6) 0(0) 4(18.2) 7(9.6) 

รวม 10(100.0) 49(100.0) 64(100.0) 83(100.0) 206(100.0) 1(100.0) 22(100.0) 28(100.0) 22(100.0) 73(100.0) 
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ตารางที่ 4.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

นลามหรือเอาเปรียบทางเพศกบัผู้ อ่ืน* 

ไมเ่ลย 200(95.2) 464(88.9) 621(90.8) 503(83.7) 1788(88.6) 124(99.2) 374(96.4) 627(97.2) 355(95.2) 1480(96.7) 

เคย  10(4.8) 58(11.1) 63(9.2) 98(16.3) 229(11.4) 1(0.8) 14(3.6) 18(2.8) 18(4.8) 51(3.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (4) (15) (5) (2)  (26) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 210(100.0) 522(100.0) 684(100.0) 601(100.0) 2017(100.0) 125(100.0) 388(100.0) 645(100.0) 373(100.0) 1531(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 8(80.0) 24(41.4) 31(49.2) 48(49.0) 111(48.5) 1(100.0) 8(57.1) 13(72.2) 8(44.4) 30(58.8) 

2-3 ครัง้ 1(10.0) 22(37.9) 21(33.3) 32(32.7) 76(33.2) 0(0) 2(14.3) 4(22.2) 6(33.3) 12(23.5) 

4 ครัง้ขึน้ไป 1(10.0) 12(20.7) 11(17.5) 18(18.4) 42(18.3) 0(0) 4(28.6) 1(5.6) 4(22.2) 9(17.6) 

รวม 10(100.0) 58(100.0) 63(100.0) 98(100.0) 229(100.0) 1(100.0) 14(100.0) 18(100.0) 18(100.0) 51(100.0) 

พยายามที่จะเลิกดื่มแตไ่มส่ําเร็จ* 

ไมเ่ลย 185(87.7) 401(77.3) 518(75.7) 400(66.9) 1504(74.8) 101(81.5) 334(86.1) 547(85.2) 281(75.3) 1263(82.7) 

เคย  26(12.3) 118(22.7) 166(24.3) 198(33.1) 508(25.2) 23(18.5) 54(13.9) 95(14.8) 92(24.7) 264(17.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (18) (5) (5) 1(31) (1) (0) (3) (0) (4) 

รวม 211(100.0) 519(100.0) 684(100.0) 598(100.0) 2012(100.0) 124(100.0) 388(100.0) 642(100.0) 373(100.0) 1527(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 15(57.7) 57(48.3) 72(43.4) 95(48.0) 239(47.0) 19(82.6) 35(64.8) 52(54.7) 46(50.0) 152(57.6) 

2-3 ครัง้ 7(26.9) 33(28.0) 54(32.5) 62(31.3) 156(30.7) 2(8.7) 8(14.8) 24(25.3) 25(27.2) 59(22.3) 

4 ครัง้ขึน้ไป 4(15.4) 28(23.7) 40(2401) 41(20.7) 113(22.2) 2(8.7) 11(20.4) 19(20.0) 21(22.8) 53(20.1) 

รวม 26(100.0) 118(100.0) 166(100.0) 198(100.0) 508(100.0) 23(100.0) 54(100.0) 95(100.0) 92(100.0) 264(100.0) 

คิดอยากฆ่าตวัตายอยา่งรุนแรง* 

ไมเ่ลย 206(98.1) 495(94.8) 652(95.2) 561(93.2) 1914(94.8) 123(98.4) 368(94.8) 624(96.7) 352(94.4) 1467(95.8) 

เคย 4(1.9) 27(5.2) 33(4.8) 41(6.8) 105(5.2) 2(1.6) 20(5.2) 21(3.3) 21(5.6) 64(4.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (4) (15) (4) (1) (24) (0) (0) (0) (0) (0) 

รวม 210(100.0) 522(100.0) 685(100.0) 602(100.0) 2019(100.0) 125(100.0) 388(100.0) 645(100.0) 373(100.0) 1531(100.0) 

จํานวนครัง้** 

1 ครัง้ 4(100.0) 14(51.9) 21(63.6) 24(58.5) 63(60.0) 0(0) 12(60.0) 14(66.7) 14(66.7) 40(62.5) 

2-3 ครัง้ 0(0) 6(22.0) 8(24.2) 9(22.0) 23(21.9) 1(50.0) 3(15.0) 6(28.6) 5(23.8) 15(23.4) 

4 ครัง้ขึน้ไป 0(0) 7(25.9) 4(12.1) 8(19.5) 19(18.1) 1(50.0) 5(25.0) 1(4.8) 2(9.5) 9(14.1) 

รวม 4(100.0) 27(100.0) 33(100.0) 41(100.0) 105(100.0) 2(100.0) 20(100.0) 21(100.0) 21(100.0) 64(100.0) 

พยายามที่จะฆ่าตวัตาย* 

ไมเ่ลย 205(97.2) 496(95.2) 641(93.7) 563(93.8) 1905(94.5) 118(94.4) 363(93.6) 621(96.4) 345(93.0) 1447(94.7) 

เคย 6(2.8) 25(4.8) 43(6.3) 37(6.2) 111(5.5) 7(5.6) 25(6.4) 23(3.6) 26(7.0) 81(5.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (16) (5) (3) (27) (0) (0) (1) (2) (3) 

รวม 211(100.0) 521(100.0) 684(100.0) 600(100.0) 2016(100.0) 125(100.0) 388(100.0) 644(100.0) 371(100.0) 1528(100.0) 
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ตารางที่ 4.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

จํานวนครัง้** 

1 ครัง้ 4(66.7) 16(64.0) 35(81.4) 21(56.8) 76(68.5) 6(85.7) 13(52.2) 16(69.6) 15(57.7) 50(61.7) 

2-3 ครัง้ 2(33.3) 5(20.0) 4(9.3) 12(32.4) 23(20.7) 0(0) 6(24.0) 7(30.4) 8(30.8) 21(25.9) 

4 ครัง้ขึน้ไป 0(0) 4(16.0) 4(9.3) 4(10.8) 12(10.8) 1(14.3) 6(24.0) 0(0) 3(11.5) 10(12.3) 

รวม 6(100.0) 25(100.0) 43(100.0) 37(100.0) 111(100.0) 7(100.0) 25(100.0) 23(100.0) 26(100.0) 81(100.0) 

บาดเจ็บหรือได้รับอบุตัิเหต*ุ 

ไมเ่ลย 149(71.0) 382(73.5) 523(76.5) 381(63.7) 1435(71.3) 99(79.2) 303(78.1) 524(81.2) 279(75.0) 1205(78.8) 

เคย 61(29.0) 138(26.5) 161(23.5) 217(36.3) 577(28.7) 26(20.8) 85(21.9) 121(18.8) 93(25.0) 325(21.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (4) (17) (5) (5) (31) (0) (0) (0) (1) (1) 

รวม 210(100.0) 520(100.0) 684(100.0) 598(100.0) 2012(100.0) 125(100.0) 388(100.0) 645(100.0) 372(100.0) 1530(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 33(54.1) 80(58.0) 103(64.0) 127(58.5) 343(59.4) 15(57.7) 48(56.5) 90(74.4) 50(53.8) 203(62.5) 

2-3 ครัง้ 16(26.2) 42(30.4) 45(28.0) 68(31.3) 171(29.6) 6(23.1) 25(29.4) 28(23.1) 37(39.8) 96(29.5) 

4 ครัง้ขึน้ไป 12(19.7) 16(11.6) 13(8.1) 22(10.1) 63(10.9) 5(19.2) 12(14.1) 3(2.5) 6(6.5) 26(8.0) 

รวม 61(100.0) 138(100.0) 161(100.0) 217(100.0) 577(100.0) 26(100.0) 85(100.0) 121(100.0) 93(100.0) 325(100.0) 

ต้องไปรับการรักษาเน่ืองจากเมาสรุา* 

ไมเ่ลย 206(97.6) 495(94.8) 650(94.9) 550(91.4) 1901(94.1) 120(96.0) 376(96.9) 634(98.4) 359(96.2) 1489(97.3) 

เคย 5(2.4) 27(5.2) 35(5.1) 52(8.6) 119(5.9) 5(4.0) 12(3.1) 10(1.6) 14(3.8) 41(2.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (15) (4) (1) (23) (0) (0) (1) (0) (1) 

รวม 211(100.0) 522(100.0) 685(100.0) 602(100.0) 2020(100.0) 125(100.0) 388(100.0) 644(100.0) 373(100.0) 1530(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 3(60.0) 16(59.3) 25(71.4) 36(69.2) 80(67.2) 5(100.0) 8(66.7) 9(90.0) 9(64.3) 31(75.6) 

2-3 ครัง้ 2(40.0) 4(14.8) 5(14.3) 11(21.2) 22(18.5) 0(0) 1(8.3) 1(10.0) 2(14.3) 4(9.8) 

4 ครัง้ขึน้ไป 0(0) 7(25.9) 5(14.3) 5(9.6) 17(14.3) 0(0) 3(25.0) 0(0) 3(21.4) 6(14.6) 

รวม 5(100.0) 27(100.0) 35(100.0) 52(100.0) 119(100.0) 5(100.0) 12(100.0) 10(100.0) 14(100.0) 41(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 8(47.1) 18(48.6) 41(77.4) 27(57.4) 94(61.0) 11 (57.9) 15(55.6) 19(61.3) 21(61.8) 66(59.5) 

2-3 ครัง้ 7(41.2) 10(27.0) 7(13.2) 15(31.9) 39(25.3) 5(26.3) 6(22.2) 10(32.3) 9(26.5) 30(27.0) 

4 ครัง้ขึน้ไป 2(11.8) 9(24.3) 5(9.4) 5(10.6) 21(13.6) 3(15.8) 6(22.2) 2(6.5) 4(11.8) 15(13.5) 

รวม 17(100.0) 37(100.0) 53(100.0) 47(100.0) 154(100.0) 19(100.0) 27(100.0) 31(100.0) 34(100.0) 111(100.0) 

บาดเจ็บหรือได้รับอบุตัิเหต*ุ 

ไมเ่ลย 1245(84.6) 1202(84.2) 878(81.0) 570(68.4) 3895(80.9) 1095(90.1) 1144(87.5) 1330(86.9) 594(84.0) 4163(87.4) 

เคย  227(15.4) 225(15.8) 206(19.0) 263(31.6) 921(19.1) 120(9.9) 164(12.5) 201(13.1) 113(16.0) 598(12.6) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (134)  (93)  (40)  (15)  (282)  (201)  (156)  (121)  (6)  (484) 

รวม 1472(100.0) 1427(100.0) 1084(100.0)  833(100.0) 4816(100.0) 1215(100.0) 1308(100.0) 1531(100.0) 707(100.0) 4761(100.0) 
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ตารางที่ 4.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 126(55.5) 125(55.6) 123(59.7) 157(59.7) 531 (57.7) 71(59.2) 98(59.8) 148 (73.6) 61(54.0) 378 (63.2) 

2-3 ครัง้ 64(28.2) 64(28.4) 67(32.5) 81(30.8) 276 (30.0) 34(28.3) 52(31.7) 47(23.4) 44(38.9) 177(29.6) 

4 ครัง้ขึน้ไป 37(16.3) 36(16.0) 16(7.8) 25(9.5) 114(12.4) 15(12.5) 14(8.5) 6(3.0) 8(7.1) 43(7.2) 

รวม 227(100.0) 225(100.0) 206(100.0) 263(100.0) 921(100.0) 120(100.0) 164(100.0) 201(100.0) 113(100.0) 598(100.0) 

ต้องไปรับการรักษาเน่ืองจากเมาสรุา* 

ไมเ่ลย 1459(98.8) 1393(97.4) 1044(96.0) 776(92.6) 4672(96.7) 1210(99.3) 1293(98.9) 1517(99.2) 690(97.5) 4710(98.9) 

เคย  18(1.2) 37(2.6) 43(4.0) 62(7.4) 160(3.3) 9(0.7) 15(1.1) 12(0.8) 18(2.5) 54(1.1) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (129)  (90)  (37)  (10)  (266)  (197)  (156)  (123)  (5)  (481) 

รวม 1477(100.0) 1430(100.0) 1087(100.0) 838(100.0) 4832(100.0) 1219(100.0) 1308(100.0) 1529(100.0) 708(100.0) 4764(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 10(55.6) 23(62.2) 31(72.1) 43(69.4) 107(66.9) 8(88.9) 11(73.3) 11(91.7) 12(66.7) 42(77.8) 

2-3 ครัง้ 6 (33.3) 5(13.5) 7(16.3) 13(21.0) 31(19.4) 0(0) 1(6.7) 1(8.3) 3(16.7) 5(9.3) 

4 ครัง้ขึน้ไป 2(11.1) 9(24.3) 5(11.6) 6(9.7) 22(13.8) 1(11.1) 3(20.0) 0(0) 3(16.7) 7(13.0) 

รวม 18(100.0) 37(100.0) 43(100.0) 62(100.0) 160(100.0) 9(100.0) 15(100.0) 12(100.0) 18(100.0) 54(100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่ตอบวา่เคยดื่ม **ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทีต่อบวา่เคยมีอาการ หรือ ประสบการณ์นัน้ๆ 

 

ตารางที่ 4.13 ประสบการณ์ต่างๆเน่ืองจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่นใน 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ถกูรังแก/ดถูกู/ตําหนิ ตอ่วา่ 

ไมเ่ลย 1295(82.5) 1238(82.9) 914(82.1) 656(78.2) 4103(81.8) 1203(86.5) 1266(87.8) 1422(86.9) 591(83.1) 4482(86.5) 

เคย  275 (17.5) 256(17.1) 199(17.9) 183(21.8) 913(18.2) 188(13.5) 176(12.2) 214(13.1) 120(16.9) 698(13.5) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (36)  (26)  (11)  (9)  (82)  (25)  (22)  (16)  (2)  (65) 

รวม 1570(100.0) 1494(100.0) 1113(100.0) 839(100.0) 5016(100.0) 1391(100.0) 1442(100.0) 1636(100.0) 711(100.0) 5180(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 177(64.4) 143(55.9) 123(61.8) 113(61.7) 556(60.9) 123(65.4) 117(66.5) 130(60.7) 60(50.0) 430(61.6) 

2-3 ครัง้ 54(19.6) 63(24.6) 45(22.6) 47(25.7) 209(22.9) 42(22.3) 42(23.9) 61(28.5) 39(32.5) 184(26.4) 

4 ครัง้ขึน้ไป 44(16.0) 50(19.5) 31(15.6) 23(12.6) 148(16.2) 23(12.2) 17(9.7) 23(10.7) 21(17.5) 84(12.0) 

รวม 275(100.0) 256(100.0) 199(100.0) 183(100.0) 913(100.0) 188(100.0) 176(100.0) 214(100.0) 120(100.0) 698(100.0) 

ทะเลาะวิวาท โต้เถียงอยา่งรุนแรง 

ไมเ่ลย 1399(89.1) 1255(84.0) 927(83.3) 650(77.4) 4231(84.3) 1282(92.2) 1301(90.2) 1455(89.0) 610(85.8) 4648(89.7) 

เคย  171(10.9) 239(16.0) 186(16.7) 190(22.6) 786(15.7) 109(7.8) 141(9.8) 180(11.0) 101(14.2) 531(10.3) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (36)  (26)  (11)  (8)  (81)  (25)  (22)  (17)  (2)  (66) 

รวม 1570(100.0) 1494(100.0) 1113(100.0) 840(100.0) 5017(100.0) 1391(100.0) 1442(100.0) 1635(100.0) 711(100.0) 5179(100.0) 
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ตารางที่ 4.13 ประสบการณ์ต่างๆเน่ืองจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่นใน 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

จํานวนครัง้*  17     

1 ครัง้ 109(63.7) 130(54.4) 108(58.1) 124(65.3) 471(59.9) 74(67.9) 75(53.2) 118(65.6) 54(53.5) 321(60.5) 

2-3 ครัง้ 45(26.3) 63(26.4) 61(32.8) 50(26.3) 219(27.9) 24(22.0) 51(36.2) 53(29.4) 30(29.7) 158(29.8) 

4 ครัง้ขึน้ไป 17(9.9) 46(19.2) 17(9.1) 16(8.4) 96(12.2) 11(10.1) 15(10.6) 9(5.0) 17(16.8) 52(9.8) 

รวม 171(100.0) 239(100.0) 186(100.0) 190(100.0) 786(100.0) 109(100.0) 141(100.0) 180(100.0) 101(100.0) 531(100.0) 

ถกูตบตี ผลกั ทําร้ายร่างกาย ตอ่สู้ 

ไมเ่ลย 1424(90.7) 1290(86.5) 981(88.2) 699(83.3) 4394(87.7) 1340(96.4) 1360(94.3) 1550(94.7) 655(92.4) 4905(94.7) 

เคย  146(9.3) 202(13.5) 131(11.8) 140(16.7) 619(12.3) 50(3.6) 82(5.7) 86(5.3) 54(7.6) 272(5.3) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (36)  (28)  (12)  (9)  (85)  (26)  (22)  (16)  (4)  (68) 

รวม 1570(100.0) 1492(100.0) 1112(100.0) 839(100.0) 5013(100.0) 1390(100.0) 1442(100.0) 1636(100.0) 709(100.0) 5177(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 92(63.0) 126(62.4) 66(50.4) 90(64.3) 374(60.4) 36(72.0) 50(61.0) 63(73.3) 30(55.6) 179(65.8) 

2-3 ครัง้ 32(21.9) 44(21.8) 46(35.1) 34(24.3) 156(25.2) 10(20.0) 25(30.5) 20(23.3) 16(29.6) 71(26.1) 

4 ครัง้ขึน้ไป 22(15.1) 32(15.8) 19(14.5) 16(11.4) 89(14.4) 4(8.0) 7(8.5) 3(3.5) 8(14.8) 22(8.1) 

รวม 146(100.0) 202(100.0) 131(100.0) 140(100.0) 619(100.0) 50(100.0) 82(100.0) 86(100.0) 54(100.0) 272(100.0) 

ข้าวของเสียหาย หรือเพลิงไหม้ 

ไมเ่ลย 1522(97.1) 1431(95.8) 1071(96.2) 778(92.6) 4802(95.8) 1376(99.0) 1418(98.4) 1603(98.0) 689(97.2) 5086(98.3) 

เคย  45(2.9) 63(4.2) 42(3.8) 62(7.4) 212(4.2) 14(1.0) 23(1.6) 33(2.0) 20(2.8) 90(1.7) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (39)  (26)  (11)  (8)  (84)  (26)  (23)  (16)  (4)  (69) 

รวม 1567(100.0) 1494(100.0) 1113(100.0) 840(100.0) 5014(100.0) 1390(100.0) 1441(100.0) 1636(100.0) 709(100.0) 5176(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 32(71.1) 40(63.5) 32(76.2) 44(71.0) 148(69.8) 9(64.3) 16(69.6) 27(81.8) 13(65.0) 65(72.2) 

2-3 ครัง้ 7(15.6) 13(20.6) 8(19.0) 12(19.4) 40(18.9) 5(35.7) 4(17.4) 6(18.2) 1(5.0) 16(17.8) 

4 ครัง้ขึน้ไป 6(13.3) 10(15.9) 2(4.8) 6(9.7) 24(11.3) 0(0) 3(13.0) 0(0) 6(30.0) 9(10.0) 

รวม 45(100.0) 63(100.0) 42(100.0) 62(100.0) 212(100.0) 14(100.0) 23(100.0) 33(100.0) 20(100.0) 90(100.0) 

ต้องชว่ยดแูลนกัเรียนคนอ่ืนซึง่เมาสรุา 

ไมเ่ลย 1490(95.1) 1244(83.4) 788(70.9) 552(65.8) 4074(81.3) 1294(93.1) 1170(81.2) 1238(75.8) 495(69.7) 4197(81.1) 

เคย  77(4.9) 247(16.6) 324(29.1) 287(34.2) 935(18.7) 96(6.9) 271(18.8) 395(24.2) 215(30.3) 977(18.9) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (39)  (29)  (12)  (9)  (89)  (26)  (23)  (19)  (3)  (71) 

รวม 1567(100.0) 1491(100.0) 1112(100.0) 839(100.0) 5009(100.0) 1390(100.0) 1441(100.0) 1633(100.0) 710(100.0) 5174(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 50(64.9) 136(55.1) 162(50.0) 141(49.1) 489(52.3) 75(78.1) 169(62.4) 210(53.2) 102(47.4) 556(56.9) 

2-3 ครัง้ 20(26.0) 63(25.5) 105(32.4) 107(37.3) 295(31.6) 16(16.7) 80(29.5) 139(35.2) 74(34.4) 309(31.6) 

4 ครัง้ขึน้ไป 7(9.1) 48(19.4) 57(17.6) 39(13.6) 151(16.1) 5(5.2) 22(8.1) 46(11.6) 39(18.1) 112(11.5) 

รวม 77(100.0) 247(100.0) 324(100.0) 287(100.0) 935(100.0) 96(100.0) 271(100.0) 395(100.0) 215(100.0) 977(100.0) 
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ตารางที่ 4.13 ประสบการณ์ต่างๆเน่ืองจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่นใน 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ถกูรบกวนระหวา่งอา่น/เรียนหนงัสือ หรือเวลานอน 

ไมเ่ลย 1339(85.4) 1186(79.5) 881(79.3) 605(72.1) 4011(80.1) 1134(81.6) 1141(79.2) 1215(74.6) 519(73.2) 4009(77.6) 

เคย  229(14.6) 306(20.5) 230(20.7) 234(27.9) 999(19.9) 256(18.4) 299(20.8) 414(25.4) 190(26.8) 1159(22.4) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (38)  (28)  (13)  (9)  (88)  (26)  (24)  (23)  (4)  (77) 

รวม 1568(100.0) 1492(100.0) 1111(100.0) 839(100.0) 5010(100.0) 1390(100.0) 1440(100.0) 1629(100.0) 709(100.0) 5168(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 120(52.4) 134(43.8) 114(49.6) 109(46.6) 477(47.7) 134(52.3) 154(51.5) 187(45.2) 74(38.9) 549(47.4) 

2-3 ครัง้ 60(26.2) 96(31.4) 78(33.9) 84(35.9) 318(31.8) 80(31.3) 94(31.4) 155(37.4) 76(40.0) 405(34.9) 

4 ครัง้ขึน้ไป 49(21.4) 76(24.8) 38(16.5) 41(17.5) 204(20.4) 42(16.4) 51(17.1) 72(17.4) 40(21.1) 205(17.7) 

รวม 229(100.0) 306(100.0) 230(100.0) 234(100.0) 999(100.0) 256(100.0) 299(100.0) 414(100.0) 190(100.0) 1159(100.0) 

ถกูจีบหรือเกีย้วพาราสีโดยที่ไมต้่องการ 

ไมเ่ลย 1439(91.8) 1301(87.3) 917(82.5) 668(79.8) 4325(86.4) 1263(91.0) 1219(84.7) 1320(80.9) 546(76.9) 4348(84.1) 

เคย  128(8.2) 190(12.7) 194(17.5) 169(20.2) 681(13.6) 125(9.0) 221(15.3) 312(19.1) 164(23.1) 822(15.9) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (39)  (29)  (13)  (11)  (92)  (28)  (24)  (20)  (3)  (75) 

รวม 1567(100.0) 1491(100.0) 1111(100.0) 837(100.0) 5006(100.0) 1388(100.0) 1440(100.0) 1632(100.0) 710(100.0) 5170(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 64(50.0) 74(38.9) 89(45.9) 82(48.5) 309(45.4) 64(51.2) 104(47.1) 119(38.1) 60(36.6) 347(42.2) 

2-3 ครัง้ 36(28.1) 55(28.9) 50(25.8) 50(29.6) 191(28.0) 39(31.2) 71(32.1) 130(41.7) 67(40.9) 307(37.3) 

4 ครัง้ขึน้ไป 28(21.9) 61(32.1) 55(28.4) 37(21.9) 181(26.6) 22(17.6) 46(20.8) 63(20.2) 37(22.6) 168(20.4) 

รวม 128(100.0) 190(100.0) 194(100.0) 169(100.0) 681(100.0) 125(100.0) 221(100.0) 312(100.0) 164(100.0) 822(100.0) 

ถกูลวนลาม หรือข่มขืน 

ไมเ่ลย 1540(98.3) 1433(96.0) 1066(95.9) 785(93.5) 4824(96.3) 1381(99.4) 1416(98.3) 1602(98.1) 697(98.3) 5096(98.5) 

เคย  27(1.7) 59(4.0) 45(4.1) 55(6.5) 186(3.7) 9(0.6) 25(1.7) 31(1.9) 12(1.7) 77(1.5) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (39)  (28)  (13)  (8)  (88)  (26)  (23)  (19)  (4)  (72) 

รวม 1567(100.0) 1492(100.0) 1111(100.0) 840(100.0) 5010(100.0) 1390(100.0) 1441(100.0) 1633(100.0) 709(100.0) 5173(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 22(81.5) 23(39.0) 27(60.0) 26(47.3) 98(52.7) 8(88.9) 17(68.0) 25(80.6) 9(75.0) 59(76.6) 

2-3 ครัง้ 2(7.4) 16(27.1) 13(28.9) 13(23.6) 44(23.7) 1(11.1) 4(16.0) 4(12.9) 2 (16.7) 11(14.3) 

4 ครัง้ขึน้ไป 3(11.1) 20(33.9) 5(11.1) 16(29.1) 44(23.7) 0(0) 4(16.0) 2(6.5) 1(8.3) 7(9.1) 

รวม 27(100.0) 59(100.0) 45(100.0) 55(100.0) 186(100.0) 9(100.0) 25(100.0) 31(100.0) 12(100.0) 77(100.0) 

 

 

 

 

 

 



- 154 -  

ทัศนคตต่ิอการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 

ตารางที่ 4.14   ชนิดของสื่อและประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเหน็/ได้ยนิโฆษณา (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ไมเ่คย 352(24.8) 314 (22.0) 201(18.6) 116(14.2) 983(20.7) 295(22.3) 242(17.4) 252(15.8) 107(15.2) 896(17.9) 

เคยเห็น/ได้ยิน โฆษณา
เคร่ืองดื่มฯ จากสื่อชนิดใด
ชนิดหนึ่ง 

1068(75.2) 1111(78.0) 882(81.4) 699(85.8) 3760(79.3) 1025 (77.7) 1147(82.6) 1346(84.2) 597(84.8) 4115(82.1) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (186)  (95)  (41)  (33)  (355)  (96)  (75)  (54)  (9)  (234) 

รวม 1420(100.0) 1425(100.0) 1083(100.0) 815(100.0) 4743(100.0) 1320(100.0) 1389(100.0) 1598(100.0) 704(100.0) 5011(100.0) 

ชนิดของสื่อ และประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเห็น/ได้ยิน โฆษณา ใน 24 ชัว่โมง* 

โทรทัศน์ 

เคยเห็น* 1046(99.2) 1087(98.5) 863(98.7) 686(99.0) 3682(98.8) 1006(98.5) 1133(99.4) 1321(98.7) 585(98.7) 4045(98.8) 

จํานวนครัง้ที่เห็น** 

<5 ครัง้ 110(17.9) 107(17.0) 100(22.2) 64(17.3) 381(18.5) 176(26.0) 164(24.3) 199(26.5) 85(25.6) 624(25.6) 

5-9 ครัง้ 58(9.5) 90(14.3) 39(8.6) 39(10.6) 226(11.0) 79(11.7) 79(11.7) 86(11.4) 22(6.6) 266(10.9) 

>10 ครัง้  445(72.6) 433(68.7) 312(69.2) 266(72.1) 1456(70.6) 421(62.3) 431(63.9) 467(62.1) 225(67.8) 1544(63.4) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (433)  (457)  (412)  (317)  (1619)  (330)  (459)  (569)  (253)  (1611) 

รวม 613(100.0) 630(100.0) 451(100.0) 369(100.0) 2063(100.0) 676(100.0) 674(100.0) 752(100.0) 332(100.0) 2434(100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**   (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 669(69.5) 792(78.0) 693(83.1) 493(77.6) 2647(76.8) 658(68.8) 815(74.7) 1014(79.3) 442(78.6) 2929(75.3) 

เบียร์ 763(79.1) 837(82.5) 715(85.7) 517(81.4) 2832(82.1) 808(84.2) 922(84.5) 1143(89.4) 483(85.9) 3356(86.2) 

Spy/ไวน์ 488(50.6) 563(55.5) 462(55.4) 281(44.3) 1794(52.0) 502(52.3) 610(55.9) 771(60.3) 328(58.4) 2211(56.8) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 137 (14.2) 219 (21.6) 191 (22.9) 84 (13.2) 631 (18.3) 102 (10.6) 166 (15.2) 246 (19.2)  87(15.5) 601 (15.4) 

วิทยุ 

เคยเห็น* 457(49.2) 397(42.6) 249(33.2) 333(54.4) 1436(44.5) 330(37.0) 362(35.9) 436(38.4) 252(47.2) 1380(38.7) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 83(38.8) 70(36.8) 30(30.6) 49(35.5) 232(36.3) 94(45.9) 73(39.5) 95(39.9) 42(32.8) 304(40.2) 

5-9 ครัง้ 18(8.4) 23(12.1) 7(7.1) 13(9.4) 61(9.5) 11(5.4) 19(10.3) 16(6.7) 7(5.5) 53(7.0) 

>10 ครัง้  113(52.8) 97(51.1) 61(62.2) 76(55.1) 347(54.2) 100(48.8) 93(50.3) 127(53.4) 79(61.7) 399 (52.8) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (243)  (207)  (151)  (195)  (796)  (125)  (177)  (198)  (124)  (624) 

รวม 214(100.0) 190(100.0) 98(100.0) 138(100.0) 640(100.0) 205(100.0) 185(100.0) 238(100.0) 128(100.0) 756(100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**   (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 199(52.6) 196(56.3) 144(62.6) 158 (56.4) 697(56.4) 183 (61.2) 191(57.7) 253(62.0) 145(62.5) 772(60.8) 

เบียร์ 209(55.3) 232(66.7) 145(63.0) 173(61.8) 759(61.4) 194(64.7) 222(67.1) 282(69.1) 158 (68.4) 856(67.4) 

Spy/ไวน์ 85(22.5) 118(33.9) 66 (28.7) 72(25.7) 341(27.6) 73(24.3) 82 (24.8) 123(30.1) 74(32.0) 352(27.7) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 34(9.0) 52(14.9) 33(14.3) 24(8.6) 143(11.6) 19(6.3) 30(9.1) 56(13.7) 25(10.8) 130(10.2) 
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ตารางที่ 4.14   ชนิดของสื่อและประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเหน็/ได้ยนิโฆษณา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

หนังสือพิมพ์ 

เคยเห็น* 731(75.1) 780(75.4) 613(74.2) 504(77.9) 2628(75.5) 649(68.1) 769(70.9) 880 (70.7) 382(70.3) 2680(70.1) 

จํานวนครัง้ที่เห็น** 

<5 ครัง้ 117(31.2) 138(32.5) 89(30.5) 81(32.5) 425(31.7) 148(37.3) 153(36.4) 190(40.9) 70(36.8) 561(38.1) 

5-9 ครัง้ 29(7.7) 57(13.4) 27(9.2) 16(6.4) 129(9.6) 29(7.3) 45(10.7) 40(8.6) 21(11.1) 135(9.2) 

>10 ครัง้  229(61.1) 229(54.0) 176(60.3) 152(61.0) 786(58.7) 220(55.4) 222(52.9) 235(50.5) 99(52.1) 776(52.7) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (356)  (356)  (321)  (255)  (1288)  (252)  (349)  (415)  (192)  (1208) 

รวม 375(100.0) 424(100.0) 292(100.0) 249(100.0) 1340(100.0) 397(100.0) 420(100.0) 465(100.0) 190(100.0) 1472(100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**   (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 385(59.0) 490(68.7) 437(75.1) 307(68.8) 1619(67.6) 377(61.9) 473(64.8) 607(71.9) 247(69.4) 1704(67.1) 

เบียร์ 439(67.2) 551(77.3) 448(77.0) 301(67.5) 1739(72.6) 430(70.6) 545(74.7) 668(79.1) 271(76.1) 1914(75.4) 

Spy/ไวน์ 239(36.6) 316(44.3) 278(47.8) 171(38.3) 1004(41.9) 230(37.8) 316(43.3) 419(49.6) 155(43.5) 1120(44.1) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 70(10.7) 97(13.6) 105(18.0) 56(12.6) 328(13.7) 51(8.4) 82(11.2) 136(16.1) 48(13.5) 317(12.5) 

นิตยสาร 

เคยเห็น* 492(52.5) 551(55.8) 454(56.3) 371(59.5) 1868(55.7) 432(47.3) 559(53.3) 687(56.6) 277(52.7) 1955(52.8) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 79(37.3) 108(38.8) 63(33.3) 47(32.0) 297(36.0) 119(48.0) 109(36.6) 143(41.3) 50(40.3) 421(41.4) 

5-9 ครัง้ 20(9.4) 24(8.6) 18(9.5) 11(7.5) 73(8.8) 9(3.6) 32(10.7) 22(6.4) 7(5.6) 70(6.9) 

>10 ครัง้  113(53.3) 146(52.5) 108(57.1) 89(60.5) 456(55.2) 120(48.4) 157(52.7) 181(52.3) 67(54.0) 525(51.7) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (280)  (273)  (265)  (224)  (1042)  (184)  (261)  (341)  (153)  (939) 

รวม 212(100.0) 278(100.0) 189(100.0) 147(100.0) 826(100.0) 248(100.0) 298(100.0) 346(100.0) 124(100.0) 1016(100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**   (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 201(47.5) 293(60.3) 291(68.1) 191(60.1) 976(59.0) 214(52.8) 319(61.5) 402(61.6) 173(67.6) 1108(60.4) 

เบียร์ 254(60.0) 351(72.2) 308(72.1) 196(61.6) 1109(67.0) 255(63.0) 356(68.6) 461(70.6) 180(70.0) 1252(68.3) 

Spy/ไวน์ 179(42.3) 252(51.9) 225(52.7) 136(42.8) 792(47.9) 204(50.4) 287(55.3) 393(60.2) 143 (55.6) 1027(56.0) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 48(11.3) 84(17.3) 79(18.5) 45(14.2) 256(15.5) 45(11.1) 79(15.2) 125(19.1) 41(16.0) 290(15.8) 

แผ่นป้ายโฆษณา 

เคยเห็น* 665(67.7) 691(68.2) 526(64.6) 473(74.5) 2355(68.4) 568(59.5) 649(60.4) 765(62.6) 348(64.1) 2330(61.4) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 112 (32.4) 119(33.1) 87(39.0) 74(33.5) 392(34.1) 134(38.5) 125(36.3) 157(38.8) 55(32.4) 471(37.2) 

5-9 ครัง้ 47(13.6) 35(9.7) 15(6.7) 15(6.8) 112(9.7) 29(8.3) 41(11.9) 39(9.6) 16(9.4) 125(9.9) 

>10 ครัง้  187(54.0) 206(57.2) 121(54.3) 132(59.7) 646(56.2) 185(53.2) 178(51.7) 209(51.6) 99(58.2) 671(53.0) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (319)  (331)  (303)  (252)  (1205)  (220)  (305)  (360)  (178)  (1063) 

รวม 346(100.0) 360(100.0) 223(100.0) 221(100.0) 1150(100.0) 348(100.0) 344(100.0) 405(100.0) 170(100.0) 1267(100.0) 
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ตารางที่ 4.14   ชนิดของสื่อและประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเหน็/ได้ยนิโฆษณา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**   (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 346(58.5) 421(67.0) 369(75.5) 281(67.4) 1417(66.7) 322(60.4) 397(65.2) 510(70.5) 233(72.8) 1462(66.9) 

เบียร์ 418(70.7) 489(77.9) 380(77.6) 298(71.5) 1585(74.6) 392(73.5) 485(79.6) 592(81.8) 246(76.9) 1715(78.5) 

Spy/ไวน์ 224(37.9) 301(47.9) 213(43.5) 154(36.9) 892(42.0) 236(44.3) 278(45.6) 357(49.3) 141(44.1) 1012(46.3) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 65(11.0) 114(18.2) 84(17.1) 56(13.4) 319(15.0) 58(10.9) 75(12.3) 124(17.1) 49(15.3) 306(14.0) 

แผ่นปลิว 

เคยเห็น* 359(39.5) 338(36.2) 204(27.3) 251(42.6) 1152(36.2) 260(29.1) 258 (25.7) 295(26.4) 175(34.4) 988(28.1) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**    

<5 ครัง้ 61 (44.2) 66 (41.3) 25(37.3) 30(36.1) 182(40.6) 75(51.4) 53(43.8) 61(41.8) 27(35.1) 216(44.1) 

5-9 ครัง้ 11(8.0) 8(5.0) 2(3.0) 6(7.2) 27 (6.0) 14(9.6) 7(5.8) 9(6.2) 9(11.7) 39(8.0) 

>10 ครัง้  66(47.8) 86(53.8) 40(59.7) 47(56.6) 239(53.3) 57(39.0) 61(50.4) 76(52.1) 41(53.2) 235(48.0) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (221)  (178)  (137)  (168)  (704)  (114)  (137)  (149)  (98)  (498) 

รวม 138(100.0) 160(100.0) 67(100.0) 83(100.0) 448(100.0) 146(100.0) 121(100.0) 146(100.0) 77(100.0) 490(100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**   (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 135(46.7) 182(62.3) 106(57.9) 101(50.5) 524(54.4) 131(55.0) 139(61.0) 169(61.0) 103(66.5) 542(60.4) 

เบียร์ 162(56.1) 203(69.8) 116(63.4) 123(61.5) 604(62.7) 146(61.3) 150(65.8) 188(67.9) 106(68.4) 590(65.7) 

Spy/ไวน์ 100(34.6) 132(45.2) 72(39.3) 76(38.0) 380(39.4) 93(39.1) 104(45.6) 118(42.6) 60(38.7) 375(41.8) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 35(12.1) 57(19.5) 31(16.9) 26(13.0) 149(15.5) 19(8.0) 42(18.4) 65(23.5) 27(17.4) 153(17.0) 

แผ่นปิดประกาศ 

เคยเห็น* 397(43.8) 347 (37.4) 225(30.3) 277(46.8) 1246(39.3) 238(27.2) 256(25.6) 283(25.6) 166(33.1) 943(27.1) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 67(39.4) 59(38.3) 24(30.4) 32(32.7) 182(36.3) 63(47.0) 38(34.5) 57(39.9) 27(38.0) 185(40.4) 

5-9 ครัง้ 11(6.5) 10(6.5) 4(5.1) 4(4.1) 29(5.8) 6(4.5) 9(8.2) 11(7.7) 6(8.5) 32(7.0) 

>10 ครัง้  92(54.1) 85(55.2) 51(64.6) 62(63.3) 290(57.9) 65(48.5) 63(57.3) 75(52.4) 38(53.5) 241(52.6) 

ไมต่อบ(จํานวน)  (227)  (193)  (146)  (179)  (745)  (104)  (146)  (140)  (95)  (485) 

รวม 170(100.0) 154(100.0) 79(100.0) 98(100.0) 501(100.0) 134(100.0) 110(100.0) 143(100.0) 71(100.0) 458(100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**   (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 151(46.3) 192 (64.4) 134(66.3) 134(58.8) 611(58.0) 128(59.5) 143(63.3) 171(65.5) 105(71.9) 547(64.5) 

เบียร์ 191(58.6) 211(70.8) 134(66.3) 131(57.5) 667(63.3) 142(66.0) 162(71.7) 188(72.0) 104(71.2) 596(70.3) 

Spy/ไวน์ 114(35.0) 132(44.3) 81(40.1) 75(32.9) 402(38.1) 80(37.2) 100(44.2) 116(44.4) 64(43.8) 360(42.5) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 38(11.7) 53(17.8) 32(15.8) 32(14.0) 155(14.7) 20(9.3) 30(13.3) 61(23.4) 26(17.8) 137(16.2) 
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ตารางที่ 4.14   ชนิดของสื่อและประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเหน็/ได้ยนิโฆษณา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ส่ืออนิเตอร์เนต 

เคยเหน็* 645(66.2) 660(65.2) 481(59.8) 395(62.4) 2181(63.7) 494(53.5) 591(55.9) 750(61.4) 313(57.7) 2148(57.4) 

จํานวนครัง้ท่ีเหน็**   

<5 ครัง้ 79(24.7) 89(27.6) 47(24.) 27(16.4) 242(24.1) 103(35.8) 95(30.4) 125(32.0) 50(33.8) 373(32.7) 

5-9 ครัง้ 28(8.8) 32(9.9) 15(7.7) 13(7.9) 88(8.8) 27(9.4) 43(13.8) 33(8.4) 12(8.1) 115(10.1) 

>10 ครัง้  213(66.6) 201(62.4) 134(68.4) 125(75.8) 673(67.1) 158(54.9) 174(55.8) 233(59.6) 86(58.1) 651(57.2) 

ไม่ตอบ(จํานวน)  (325)  (338)  (285)  (230)  (1178)  (206)  (279)  (359)  (165)  (1009) 

รวม 320(100.0) 322(100.0) 196(100.0) 165(100.0) 1003(100.0) 288(100.0) 312(100.0) 391(100.0) 148(100.0) 1139(100.0) 

ประเภทเคร่ืองด่ืมฯ ท่ีเหน็**    (ตอบได้มากกว่า 1 ประเภท)    

เหล้า 351(61.7) 439(73.0) 356(78.6) 240(70.6) 1386(70.6) 315(69.4) 397(71.7) 565(78.8) 216(74.7) 1493(74.1) 

เบียร์ 398 (69.9) 463(76.9) 362(79.7) 240(70.6) 1463(74.5) 338(74.4) 424(76.5) 592(82.6) 216(74.7) 1570(78.0) 

Spy/ไวน์ 306(53.9) 369(61.3) 285(62.8) 180(52.9) 1140(58.0) 280(61.7) 368(66.4) 487(67.9) 189(65.4) 1324(65.7) 

เหล้าผสมพร้อมด่ืม 126(22.2) 180(29.9) 135(29.7) 79(23.2) 520(26.5) 102(22.5) 138(24.9) 238(33.2) 69(23.9) 547(27.2) 

ช่วงเวลาท่ีมกัจะเหน็/ได้ยินโฆษณาทางวิทย/ุโทรทศัน์ (รวมถึงการโฆษณาผ่านการถ่ายทอดกีฬาหรือกิจกรรมอ่ืน)* 

16.00-20.00 น. 321(36.2) 280(27.6) 167(20.3) 175(26.9) 943 (27.9) 360(40.3) 314(30.3) 330(26.2) 150(27.1) 1154(30.8) 

20.00-24.00 น. 365(41.1) 426(41.9) 348(42.4) 233(35.8) 1372(40.7) 326(36.5) 476(45.9) 573(45.5) 245(44.3) 1620(43.3) 

24.00-04.00 น. 89(10.0) 224(22.0) 251(30.6) 190(29.2) 754(22.3) 89(10.0) 176(17.0) 270(21.5) 122(22.1) 657(17.6) 

04.00-08.00 น. 13(1.5) 7(.7) 5(.6) 5(.8) 30(.9) 13(1.5) 4(.4) 5(.4) 3(.5) 25(.7) 

08.00-12.00 น. 42(4.7) 41(4.0) 21(2.6) 30(4.6) 134(4.0) 56(6.3) 30(2.9) 32(2.5) 15(2.7) 133(3.6) 

12.00-16.00 น. 57(6.4) 38 (3.7) 29(3.5) 18(2.8) 142(4.2) 50(5.6) 37(3.6) 48(3.8) 18(3.3) 153(4.1) 

ไม่ตอบ(จํานวน)  181 95 61 48 385 131 110 88 44 373 

รวม 887(100.0) 1016(100.0) 821(100.0) 651(100.0) 3375(100.0) 894(100.0) 1037(100.0) 1258(100.0) 553(100.0) 3742(100.0) 

จําช่ือย่ีห้อเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์* 

จําไม่ได้ 526(55.2) 488(46.8) 332(39.2) 326(49.5) 1672(47.8) 578(60.0) 572(52.4) 544(42.2) 291(50.3) 1985(50.6) 

จําได้ 427 (44.8) 554(53.2) 514(60.8) 333(50.5) 1828(52.2) 385(40.0) 519(47.6) 746(57.8) 288(49.7) 1938(49.4) 

ไม่ตอบ(จํานวน)  115 69 36 40 260 62 56 56 18 192 

รวม 953(100.0) 1042(100.0) 846(100.0) 659(100.0) 3500(100.0) 963(100.0) 1091(100.0) 1290(100.0) 579(100.0) 3923(100.0) 

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีจดจําหรือชอบโฆษณา   3  ย่ีห้อแรก 

อนัดบั1 ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง 

อนัดบั2 ลีโอ Regency Regency Regency Regency Regency Regency Regency Regency Regency 

อนัดบั3 แสงโสม แสงโสม แสงโสม แสงโสม แสงโสม ลีโอ สงิห์ สงิห์ สงิห์ สงิห์ 

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีอยากลองหรืออยากด่ืม  3  ย่ีห้อแรก 

อนัดบั1 
ช้าง ช้าง Johny walker Johny walker Johny walker ช้าง 

Spy Wine 

Cooler 

Spy Wine 

Cooler 

Spy Wine 

Cooler 

Spy Wine 

Cooler 

อนัดบั2 
ลีโอ Johny walker ช้าง regency ช้าง 

Spy Wine 

Cooler 

Spy Wine 

Cooler 

Spy Wine 

Cooler ไวน์ 

Spy Wine 

Cooler 

อนัดบั3 Spy Wine 

Cooler regency regency ลีโอ ลีโอ ลีโอ ลีโอ Johnny Walker 

Johnny 

Walker ช้าง 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยเห็น/ได้ยินโฆษณาจากสื่อชนิดใดชนิดหนึ่ง   
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ประสบการณ์การใช้สิ่งเสพตดิ สิ่งเสพติดท่ีรู้จักและเคยเหน็ของจริง 
 

ตารางที่ 4.15   ชนิดของสิ่งเสพติดที่ รู้จัก และเคยเหน็ของจริง (ไม่รวมบุหร่ี และสุรา)(ร้อยละ)  

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ชนิดสารเสพติดที่รู้จกัมากที่สดุ   3  อนัดบัแรก (ไมร่วมสรุา บหุร่ี) 

อนัดบั 1 ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า 

อนัดบั 2 กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา 

อนัดบั 3 ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน 

ชนิดสารเสพติดที่เคยเห็นของจริงมากที่สดุ   3  อนัดบัแรก 

อนัดบั 1 ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า 

อนัดบั 2 กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา 

อนัดบั 3 ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน 

สถานทีท่ี่เคยเห็นสารเสพติดครัง้สดุท้าย 

ยาบ้า :  สถานที่ 3 อนัดบัแรก 

อนัดบั 1 
นิทรรศการ/

การแสดงตา่งๆ 
ตํารวจ 

นิทรรศการ/
การแสดง

ตา่งๆ 
เพ่ือนใช้ 

นิทรรศการ/
การแสดงตา่งๆ 

ตํารวจ 
นิทรรศการ/
การแสดง

ตา่งๆ 
ตํารวจ เพ่ือนใช้ ตํารวจ 

อนัดบั 2 
แถวบ้านมีขาย 

/มีคนใช้ 

นิทรรศการ/
การแสดง

ตา่งๆ 
ตํารวจ 

นิทรรศการ/
การแสดง

ตา่งๆ 
ตํารวจ 

นิทรรศการ/
การแสดง

ตา่งๆ 
ตํารวจ 

นิทรรศการ/
การแสดง

ตา่งๆ 

แถวบ้านมีขาย 
/มีคนใช้ 

นิทรรศการ/
การแสดง

ตา่งๆ 
อนัดบั 3 

ตํารวจ 
แถวบ้านมี

ขาย /มีคนใช้ 
แถวบ้านมี

ขาย /มีคนใช้ 
ตํารวจ 

แถวบ้านมีขาย 
/มีคนใช้ 

แถวบ้านมีขาย 
/มีคนใช้ 

แถวบ้านมี
ขาย /มีคนใช้ 

แถวบ้านมี
ขาย /มีคนใช้ 

ตํารวจ 
แถวบ้านมี

ขาย /มีคนใช้ 

กัญชา :  สถานที่ 3 อนัดบัแรก 
อนัดบั 1 

แถวบ้านมีขาย 
/มีคนใช้ 

แถวบ้านมี
ขาย /มีคนใช้ 

เพ่ือนใช้ เพ่ือนใช้ เพ่ือนใช้ 
นิทรรศการ/
การแสดง

ตา่งๆ 
ตํารวจ เพ่ือนใช้ 

นิทรรศการ/
การแสดงตา่งๆ 

นิทรรศการ/
การแสดง

ตา่งๆ 
อนัดบั 2 แถวบ้าน/ข้าง

บ้าน/ในชมุชน 
ปลกู 

ตํารวจ 
นิทรรศการ/
การแสดง

ตา่งๆ 

นิทรรศการ/
การแสดง

ตา่งๆ 

นิทรรศการ/
การแสดงตา่งๆ 

ตํารวจ 
นิทรรศการ/
การแสดง

ตา่งๆ 

แถวบ้านมี
ขาย /มีคนใช้ 

แถวบ้านมีขาย 
/มีคนใช้ 

เพ่ือนใช้ 

อนัดบั 3 
ตํารวจ 

แถวบ้าน/
ข้างบ้าน/ใน
ชมุชน ปลกู 

แถวบ้านมี
ขาย /มีคนใช้ 

ใช้เอง 
แถวบ้านมีขาย 

/มีคนใช้ 
บนดอย 

แถวบ้านมี
ขาย /มีคนใช้ 

นิทรรศการ/
การแสดง

ตา่งๆ 
เพ่ือนใช้ 

แถวบ้านมี
ขาย /มีคนใช้ 

ฝ่ิน :  สถานที่ 3 อนัดบัแรก 
อนัดบั 1 

ญาต/ิคนใน
ครัวเรือนใช้1 

นิทรรศการ/
การแสดง

ตา่งๆ 

แถวบ้านมี
ขาย /มีคนใช้ 

นิทรรศการ/
การแสดง

ตา่งๆ 

นิทรรศการ/
การแสดงตา่งๆ 

นิทรรศการ/
การแสดง

ตา่งๆ 

นิทรรศการ/
การแสดง

ตา่งๆ 

นิทรรศการ/
การแสดง

ตา่งๆ 

นิทรรศการ/
การแสดงตา่งๆ 

นิทรรศการ/
การแสดง

ตา่งๆ 
อนัดบั 2 

นิทรรศการ/
การแสดงตา่งๆ 

- เพ่ือนใช้ - 
ญาต/ิคนใน

ครัวเรือนใช้ 2 

ญาต/ิคนใน
ครัวเรือนใช้        

2 

แถวบ้านมี
ขาย /มีคนใช้ 

ตํารวจ - บนดอย 

อนัดบั 3 แถวบ้านมีขาย 
/มีคนใช้ 

-  - 
แถวบ้านมีขาย 

/มีคนใช้ 
บนดอย บนดอย บนดอย - 

แถวบ้านมี
ขาย /มีคนใช้ 
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ตารางที่ 4.16   ชนิดของสิ่งเสพติดที่เคยใช้ในชีวติ (ร้อยละ)    

ชนิดสิ่งเสพติด 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 106(7.0) 267(18.4) 284(26.1) 352 (42.3) 1009(20.6) 14(1.0) 83(5.9) 102 (6.4) 115(16.3) 314(6.2) 

b. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 22(1.4) 38(2.6) 35(3.2) 41(5.0) 136(2.8) 10(.7) 12(.8) 20(1.2) 14(2.0) 56(1.1) 

c. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 8(0.5) 25(1.7) 20(1.8) 22(2.7) 75(1.5) 3(.2) 14(1.0) 41(2.6) 22(3.1) 80(1.6) 

d. ยานอนหลบั 41(2.7) 79(5.4) 78(7.2) 70 (8.5) 268(5.5) 72(5.3) 106(7.5) 146(9.1) 79(11.2) 403 (7.9) 

e. กระทอ่ม หรือสารผสมกระทอ่ม 

เชน่ 4X100 
5(0.3) 26 (1.8) 40(3.7) 60(7.2) 131(2.7) 0(0) 3(0.2) 1(0.1) 3(0.4) 7 (0.1) 

f. กญัชา 13(0.9) 53(3.6) 87(8.0) 115(13.9) 268(5.5) 0(0) 8(0.6) 12(0.7) 26 (3.7) 46(0.9) 

g. ฝ่ิน 6(0.4) 17(1.2) 20(1.8) 20(2.4) 63(1.3) 0(0) 0(0) 2(0.1) 3(0.4) 5(0.1) 

h. ยาอี/ยาเลิฟ 1(0.1) 10(.7) 13(1.2) 8(1.0) 32(0.7) 0(0) 1(0.1) 1(0.1) 2(0.3) 4(0.1) 

i. ยาเค (เคตามีน) 3(0.2) 8 (0.5) 9(0.8) 7(0.8) 27(0.6) 0(0) 0(0) 1(0.1) 3(0.4) 4(0.1) 

j. โคเคน 4(0.3) 6(0.4) 10(0.9) 4(0.5) 24(0.5) 0(0) 0(0) 0(0) 1(0.1) 1(0.0) 

k. ผงขาว/เฮโรอีน 2(0.1) 9(0.6) 14(1.3) 16(1.9) 41 (0.8) 0(0) 1(0.1) 0(0) 1(0.1) 2(0.0) 

l. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 7(0.5) 33(2.3) 44(4.1) 32 (3.9) 116(2.4) 3(0.2) 8(0.6) 5(0.3) 4(0.6) 20(0.4) 

m. ยาบ้า 3(0.2) 19(1.3) 36(3.3) 50(6.0) 108(2.2) 1(0.1) 1(0.1) 4(0.2) 17(2.4) 23(0.5) 

n. ไอซ์ 4(0.3) 11(0.8) 18(1.7) 11(1.3) 44(0.9) 0(0) 0(0) 2(0.1) 4(0.6) 6(0.1) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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ตารางที่ 4.17   ชนิดของสิ่งเสพติดที่เคยใช้ใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  

ชนิดสิ่งเสพติด 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 107(7.1) 236(16.6) 237(22.3) 298(37.3) 878(18.4) 19(1.4) 77 (5.5) 98(6.1) 93(13.3) 287(5.7) 

b. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 25(1.7) 31(2.2) 30(2.8) 34(4.2) 120(2.5) 17(1.2) 11(0.8) 14(0.9) 13(1.9) 55(1.1) 

c. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 8(0.5) 14(1.0) 17(1.6) 21(2.6) 60(1.2) 7(0.5) 18(1.3) 28 (1.8) 16(2.3) 69(1.4) 

d. ยานอนหลบั 31(2.1) 48(3.4) 54(5.1) 48(6.0) 181(3.8) 61(4.4) 72(5.1) 107(6.7) 54(7.7) 294(5.8) 

e. กระทอ่ม หรือสารผสมกระทอ่ม 

เชน่ 4X100 5(0.3) 17(1.2) 22(2.1) 37(4.6) 81(1.7) 1(0.1) 6(0.4) 0 (0) 6(0.9) 13(0.3) 

f. กญัชา 11(0.7) 47(3.3) 53(5.0) 88(10.9) 199(4.1) 1(0.1) 8(0.6) 3(0.2) 18(2.6) 30(0.6) 

g. ฝ่ิน 2(0.1) 13(0.9) 9(0.8) 21(2.6) 45(0.9) 1(0.1) 1(0.1) 0(0) 4(0.6) 5 (0.1) 

h. ยาอี/ยาเลิฟ 2(0.1) 9(0.6) 5(0.5) 12(1.5) 28(0.6) 1(0.1) 2(0.1) 0(0) 3(0.4) 4(0.1) 

i. ยาเค (เคตามีน) 3(0.2) 9(0.6) 5(0.5) 9(1.1) 26(0.5) 1(0.1) 1(0.1) 0(0) 3(0.4) 2(0) 

j. ผงขาว/เฮโรอีน 2(0.1) 8(0.6) 5(0.5) 14(1.7) 29(0.6) 2(0.1) 2(0.1) 0(0) 4(0.6) 5(0.1) 

k. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 8(0.5) 26 (1.8) 22(2.1) 32(4.0) 88(1.8) 6(0.4) 8(0.6) 2(0.1) 5(0.7) 21(0.4) 

l. ยาบ้า 1(0.1) 16(1.1) 20(1.9) 36(4.5) 73(1.5) 1(0.1) 2(0.1) 1(0.1) 12(1.7) 16(0.3) 

m. ไอซ์ 3(0.2) 14(1.0) 8(0.7) 17(2.1) 42 (0.9) 1 (0.1) 2 (0.1) 0(0) 3(0.4) 5(0.1) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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ตารางที่ 4.18   ชนิดของสารเสพตดิที่เคยใช้ใน 30 วันที่ผ่านมา (ร้อยละ)   

ชนิดสิ่งเสพติด 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 30(28.0) 94(39.8) 90 (38.0) 116(38.9) 330(37.6) 6(31.6) 41(53.2) 37(37.8) 46(49.5) 130(45.3) 

b. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 6(24.0) 8(25.8) 6(20.0) 8(23.5) 28(23.3) 9(52.9) 5(45.5) 6(42.9) 2(15.4) 22 (40.0) 

c. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 0(0) 5(35.7) 5(29.4) 6(28.6) 16(26.7) 4(57.1) 7(38.9) 13(46.4) 6(37.5) 30(43.5) 

d. ยานอนหลบั 11(35.5) 17 (35.4) 9(16.7) 17(35.4) 54(29.8) 32(52.5) 30(41.7) 22(20.6) 29(53.7) 113(38.4) 

e. กระทอ่ม หรือสารผสมกระทอ่ม 

เชน่ 4X100 1(20.0) 7(41.2) 3(13.6) 7(18.9) 18(22.2) 0(0) 3(50.0) 0(0) 1(16.7) 8(61.5) 

f. กญัชา 3(27.3) 14(29.8) 8(15.1) 24(27.3) 49(24.6) 0(0) 3(37.5) 3(100.0) 6(33.3) 14(46.7) 

g. ฝ่ิน 0(0) 3(23.1) 2(22.2) 5(23.8) 10(22.2) 0(0) 0(0) 0(0) 1(25.0) 4(80.0) 

h. ยาอี/ยาเลิฟ 0(0) 4(44.4) 1(20.0) 2(16.7) 7(25.0) 0(0) 0(0) 0(0) 1(33.3) 4(100.0) 

i. ยาเค (เคตามีน) 0(0) 4(44.4) 0(0) 2(22.2) 6(23.1) 0(0) 0(0) 0(0) 1(33.3) 4(200.0) 

j. ผงขาว/เฮโรอีน 0(0) 4(50.0) 0(0) 2(14.3) 6(20.7) 2(100.0) 0(0) 0(0) 2(50.0) 5(100.0) 

k. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 1(12.5) 10(38.5) 5(22.7) 5(15.6) 21(23.9) 4(66.7) 1(12.5) 1(50.0) 2(40.0) 8(38.1) 

l. ยาบ้า 0(0) 8(50.0) 1(5.0) 8(22.2) 17(23.3) 0(0) 5 (50.0) 2(20.0) 2(16.7) 7(43.8) 

m. ไอซ์ 1(33.3) 4 (28.6) 0(0) 2(11.8) 7(16.7) 0(0) 0(0) 0(0) 1(33.3) 4(80.0) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยใช้ใน 12 เดือน (ในตารางที่ 17) 
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ประวัตบุิคคลในครอบครัวเก่ียวกับการดื่มสุรา สูบบุหร่ี และใช้สารเสพตดิ 
ตารางที่ 4.19   ประวัติบุคคลในครอบครัวที่เคยมีปัญหาจากการดื่มสุรา สูบบุหร่ี หรือใช้สิ่งเสพตดิ (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 
 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

บคุคลในครอบครัวมีปัญหาจากการดืม่สรุา สบูบหุร่ี  หรือ ใช้สิ่งเสพติด 

ไมมี่ 525(44.9) 640(52.9) 538(57.6) 410(57.5) 2113(52.5) 574(48.4) 589(47.3) 807(55.0) 325(50.6) 2295(50.5) 

มี 645(55.1) 570(47.1) 396(42.4) 303(42.5) 1914(47.5) 612(51.6) 657(52.7) 660(45.0) 317(49.4) 2246(49.5) 

ไมร่ะบ(ุจํานวน)  (436)  (310)  (190)  (135)  (1071)  (230)  (218)  (185)  (71)  (704) 

รวม 1170(100.0) 1210(100.0) 934(100.0) 713(100.0) 4027(100.0) 1186(100.0) 1246(100.0) 1467(100.0) 642(100.0) 4541(100.0) 

ความสมัพนัธ์ของบคุคลในครอบครัวทีมี่ปัญหาจากการดื่มสรุา* 

แม ่         174(27.0) 161 (28.2) 98(24.7) 92(30.4) 525(27.4) 186(30.4) 157(23.9) 154(23.3) 84(26.5) 581(25.) 

พอ่ 459(71.2) 386(67.7) 280(70.7) 203(67.0) 1328(69.4) 424(69.3) 443(67.4) 446(67.6) 204(64.4) 1517(67.5) 

แมเ่ลีย้ง 26(4.0) 14(2.5) 18(4.5) 19(6.3) 77(4.0) 19(3.1) 10(1.5) 12(1.8) 8(2.5) 49(2.2) 

พอ่เลีย้ง 32(5.0) 25(4.4) 23(5.8) 24(7.9) 104(5.4) 27(4.4) 32(4.9) 29(4.4) 19(6.0) 107(4.8) 

พ่ีน้อง 121(18.8) 141(24.7) 103 (26.0) 87(28.7) 452(23.6) 146(23.9) 165 (25.1) 156(23.6) 95(30.0) 562(25.0) 

ปู่ /ยา่ 113(17.5) 92(16.1) 54(13.6) 63(20.8) 322(16.8) 88(14.4) 75(11.4) 73(11.1) 39(12.3) 275(12.2) 

ตา/ยาย 109(16.9) 93(16.3) 54(13.6) 64(21.1) 320(16.7) 92(15.0) 89(13.5) 80(12.1) 41 (12.9) 302(13.4) 

ญาติฝ่ายพอ่ 238(36.9) 215(37.7) 128(32.3) 123(40.6) 704(36.8) 267(43.6) 275(41.9) 246(37.3) 135(42.6) 923(41.1) 

ญาติฝ่ายแม ่ 208(32.2) 197(34.6) 136(34.3) 113(37.3) 654(34.2) 232(37.9) 251(38.2) 237(35.9) 127(40.1) 847(37.7) 

แฟน 32(5.0) 55(9.6) 44(11.1) 51(16.8) 182(9.5) 48(7.8) 118(18.0) 127(19.2) 115(36.3) 408(18.2) 

ความสมัพนัธ์ของบคุคลในครอบครัวทีมี่ปัญหาจากการสบูบหุร่ี* 

แม ่         40(6.2) 30(5.3) 14(3.5) 22(7.3) 106(5.5) 31(5.1) 16(2.4) 21(3.2) 11(3.5) 79(3.5) 

พอ่ 221(34.3) 215(37.7) 155(39.1) 131(43.2) 722(37.7) 232(37.9) 248(37.7) 277(42.0) 127(40.1) 884(39.4) 

แมเ่ลีย้ง 8(1.2) 9(1.6) 1(0.3) 6(2.0) 24(1.3) 5(0.8) 3(0.5) 4(0.6) 5(1.6) 17(0.8) 

พอ่เลีย้ง 20(3.1) 12(2.1) 10 (2.5) 13(4.3) 55(2.9) 17(2.8) 16(2.4) 16(2.4) 12(3.8) 61(2.7) 

พ่ีน้อง 55(8.5) 85(14.9) 51(12.9) 38(12.5) 229(12.0) 64(10.5) 77(11.7) 76(11.5) 43(13.6) 260(11.6) 

ปู่ /ยา่ 65(10.1) 73(12.8) 32 (8.1) 41(13.5) 211(11.0) 82(13.4) 55(8.4) 63(9.5) 17(5.4) 217(9.7) 

ตา/ยาย 68(10.5) 82(14.4) 40(10.1) 47(15.5) 237(12.4) 73(11.9) 65(9.9) 68(10.3) 31(9.8) 237(10.6) 

ญาติฝ่ายพอ่ 118(18.3) 117(20.5) 72(18.2) 75(24.8) 382(20.0) 147(24.0) 152(23.1) 152(23.0) 74(23.3) 525(23.4) 

ญาติฝ่ายแม ่ 85(13.2) 103(18.1) 65(16.4) 69(22.8) 322(16.8) 135(22.1) 116(17.7) 127(19.2) 65(20.5) 443(19.7) 

แฟน 7(1.1) 16(2.8) 14(3.5) 14(4.6) 51(2.7) 20(3.3) 69(10.5) 61(9.2) 51(16.1) 201(8.9) 

ความสมัพนัธ์ของบคุคลในครอบครัวทีมี่ปัญหาจากการใช้สิ่งเสพตดิ* 

แม ่         9(1.4) 4(0.7) 2(0.5) 6(2.0) 21(1.1) 2(0.3) 2(0.3) 4(0.6) 2(0.6) 10(0.4) 

พอ่ 5(0.8) 6(1.1) 3(0.8) 3(1.0) 17(0.9) 3(0.5) 1(0.2) 2(0.3) 1(0.3) 7(0.3) 

แมเ่ลีย้ง 4(0.6) 4(0.7) 0(0) 3 (1.0) 11(0.6) 3(0.5) 0(0) 1(0.2) 0(0) 4(0.2) 

พอ่เลีย้ง 4(0.6) 4(0.7) 0(0) 3(1.0) 11(0.6) 1(0.2) 0(0) 2(0.3) 0(0) 3(0.1) 

พ่ีน้อง 8(1.2) 8(1.4) 3(0.8) 6(2.0) 25(1.3) 7(1.1) 8(1.2) 6(0.9) 3(0.9) 24(1.1) 

ปู่ /ยา่ 10(1.6) 8(1.4) 1(0.3) 4(1.3) 23(1.2) 1(0.2) 1(0.2) 3(0.5) 0(0) 5(0.2) 

ตา/ยาย 5(0.8) 9(1.6) 0(0) 3(1.0) 17(0.9) 2(0.3) 1(0.2) 2(0.3) 0(0) 5(0.2) 

ญาติฝ่ายพอ่ 6(0.9) 8(1.4) 0(0) 4(1.3) 18 (0.9) 8(1.3) 0(0) 2(0.3) 2(0.6) 12(0.5) 

ญาติฝ่ายแม ่ 9(1.4) 8(1.4) 2(0.5) 5(1.7) 24(1.3) 2(0.3) 3(0.5) 2(0.3) 0(0) 7(0.3) 

แฟน 4(0.6) 8(1.4) 2(0.5) 7(2.3) 21(1.1) 2(0.3) 5(0.8) 5(0.8) 9(2.8) 21(0.9) 
*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่ตอบวา่ มีบคุคลในครอบครัวที่มีปัญหาฯ จากการดื่มสรุา สบูบหุร่ี  หรือ ใช้สิ่งเสพติด 
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ทัศนคตต่ิอการใช้สารเสพตดิ 

 
ก. ผลเสียต่อสุขภาพที่เกิดจากการใช้สารเสพตดิ 

 

ตารางที่ 4.20   นักเรียนคิดว่าการใช้สารต่อไปนี ้เพียงหน่ึงหรือสองครัง้จะมีผลเสียต่อสุขภาพ (ร้อยละ) 

ชนิดสิ่งเสพติด 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 1117(73.6) 1018(71.3) 797(73.7) 536(65.4) 3468(71.6) 1104(80.8) 1128(79.4) 1331(82.1) 545(77.7) 4108(80.4) 

b. สรุา –เบียร์/ไวน์/เหล้า/สาโท  1106(72.9) 1016(71.0) 758(69.9) 527(64.2) 3407(70.2) 1103(80.6) 1105(77.8) 1284(78.9) 523(74.5) 4015(78.5) 

c. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 

(ไม่ได้กินเป็นยารกัษาโรค) 
986(65.0) 921(64.7) 711(65.8) 482(58.9) 3100(64.0) 963(70.4) 955(67.3) 1190(73.2) 459(65.8) 3567(69.8) 

d. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 1091(71.9) 1024(71.8) 800(74.1) 558(68.0) 3473(71.7) 1085(79.3) 1126(79.2) 1371(84.4) 564(80.7) 4146 (81.1) 

e. ยานอนหลบั 1012(66.7) 938(65.7) 714(66.0) 512(62.4) 3176(65.5) 993(72.5) 976(68.8) 1199(73.8) 492(70.4) 3660(71.6) 

f. กระทอ่ม หรือ 4X100 1114(73.4) 1090 (76.4) 869(80.4) 587(71.5) 3660(75.5) 1109(81.1) 1180(83.0) 1453(89.4) 596(85.3) 4338(84.8) 

g. กญัชา 1163(76.8) 1120(78.4) 889(82.2) 613(74.7) 3785(78.1) 1176(86.0) 1232(86.7) 1480(91.0) 601(86.0) 4489(87.8) 

h. ฝ่ิน 1158(76.4) 1125(78.8) 892(82.5) 621(75.7) 3796(78.4) 1181(86.3) 1235(86.9) 1485(91.3) 605(86.6) 4506(88.1) 

i. ยาอี/ยาเลิฟ 1165(76.8) 1114(78.1) 885(81.9) 615(75.2) 3779(78.0) 1163(85.0) 1221(85.9) 1496(92.0) 607(86.8) 4487(87.7) 

j. ยาเค (เคตามีน) 1156(76.2) 1117(78.3) 886(82.0) 620(75.6) 3779(78.0) 1153(84.3) 1216(85.6) 1490(91.7) 609(87.1) 4468(87.4) 

k. โคเคน 1149(75.7) 1112(78.0) 885(81.9) 620(75.6) 3766(77.7) 1139(83.3) 1215(85.5) 1486(91.5) 607(86.8) 4447(87.0) 

l. ผงขาว/เฮโรอีน 1149(75.8) 1120(78.5) 894(82.7) 627(76.5) 3790(78.2) 1144(83.6) 1211(85.2) 1485(91.4) 608(87.0) 4448(87.0) 

m. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 1136(74.9) 1105(77.5) 875(80.9) 620(75.6) 3736(77.1) 1138(83.2) 1209(85.1) 1463(90.1) 602(86.1) 4412(86.3) 

n. ยาบ้า 1173(77.5) 1131(79.3) 901(83.3) 628(76.6) 3833(79.1) 1180(86.3) 1252(88.1) 1504(92.6) 612(87.4) 4548(88.9) 

o. ไอซ์ 1131(74.8) 1103(77.3) 879(81.4) 610(74.4) 3723(76.9) 1126(82.3) 1212(85.4) 1474(90.8) 607(86.8) 4419(86.5) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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ข. การรังเกียจการใช้สารเสพตดิ 

 

ตารางที่ 4.21   นักเรียนคิดว่าเพื่อนจะรังเกียจ ถ้านักเรียนใช้สารเสพติดต่อไปนี ้แม้เพียงหน่ึงหรือสองครัง้ (ร้อยละ) 

ชนิดสิ่งเสพติด 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 943(63.2) 659(46.2) 443(41.0) 232(28.2) 2277(47.2) 888(64.9) 813(57.7) 907(55.8) 315(44.6) 2923(57.2) 

b. สรุา –เบียร์/ไวน์/เหล้า/สาโท  882(59.2) 550(38.6) 301(27.8) 164(19.9) 1897(39.4) 800(58.5) 597(42.3) 593(36.5) 216(30.6) 2206(43.2) 

c. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม(ไม่ได้กินเป็น

ยารกัษาโรค) 
891(59.7) 699(49.1) 448(41.6) 282(34.3) 2320(48.2) 789(57.7) 730(51.8) 827(51.0) 307(43.6) 2653(52.0) 

d. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 938(62.8) 741(52.0) 497(46.2) 320(39.0) 2496(51.9) 861(63.0) 827(58.7) 925(56.9) 373(53.1) 2986(58.5) 

e. ยานอนหลบั 790(52.9) 571(40.1) 375(34.9) 244(29.7) 1980(41.1) 624(45.6) 547 (38.8) 628(38.6) 250(35.5) 2049(40.1) 

f. กระทอ่ม หรือ 4X100 1067(70.6) 920(64.7) 652(60.2) 390(47.3) 3029(62.6) 1007(73.1) 1026(72.5) 1232(75.5) 463(65.7) 3728(72.7) 

g. กญัชา 1091(72.2) 927(65.1) 661(60.9) 384(46.7) 3063(63.2) 1048(76.1) 1035(73.2) 1248(76.5) 470(66.6) 3801(74.1) 

h. ฝ่ิน 1092(72.2) 934(65.6) 677(62.4) 414(50.2) 3117(64.3) 1050(76.3) 1039(73.5) 1260(77.3) 479(67.9) 3828(74.7) 

i. ยาอี/ยาเลิฟ 1090(72.1) 931(65.4) 680(62.6) 418(50.7) 3119(64.4) 1040(75.6) 1035(73.2) 1259(77.2) 477(67.7) 3811(74.3) 

j. ยาเค (เคตามีน) 1094(72.4) 939(66.0) 687(63.3) 423(51.3) 3143(64.9) 1034(75.1) 1042(73.7) 1264(77.5) 476(67.5) 3816(74.5) 

k. โคเคน 1090 (72.1) 944(66.3) 693(63.9) 428(51.9) 3155(65.1) 1034(75.2) 1033(73.1) 1262(77.4) 477(67.7) 3806(74.3) 

l. ผงขาว/เฮโรอีน 1099(72.7) 948(66.6) 690(63.6) 427(51.8) 3164(65.3) 1037(75.4) 1040(73.6) 1266(77.6) 480(68.1) 3823(74.6) 

m. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 1090(72.1) 934(65.6) 687(63.3) 441(53.5) 3152(65.1) 1031(75.0) 1030(72.8) 1241(76.1) 480(68.1) 3782(73.8) 

n. ยาบ้า 1112(73.6) 957(67.3) 704(64.8) 429(52.1) 3202(66.1) 1054(76.7) 1052(74.5) 1278 (78.4) 486(68.8) 3870(75.5) 

o. ไอซ์ 1058(71.9) 920(66.0) 654(62.3) 409(51.4) 3041(64.6) 993(74.7) 1007(72.8) 1214(76.3) 456(66.9) 3670(73.6) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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ค.  ความยากง่ายในการแสวงหาสารเสพตดิ 

 

ตารางที่ 4.22   นักเรียนคิดว่าน่าจะหาสารเสพตดิต่อไปนีไ้ด้ยาก หากนักเรียนต้องการใช้ (ร้อยละ) 

ชนิดสาร 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 162(10.8) 106(7.4) 62(5.7) 32(3.9) 362(7.5) 87(6.4) 74(5.2) 80(4.9) 36(5.1) 277(5.4) 

b. สรุา –เบียร์/ไวน์/เหล้า/สาโท  160(10.7) 103(7.2) 73(6.7) 35(4.2) 371(7.7) 102(7.5) 77(5.4) 79(4.8) 35(5.0) 293(5.7) 

c. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม(ไม่ได้กินเป็น

ยารกัษาโรค) 
334(22.3) 299(21.0) 204(18.8) 147(17.8) 984(20.4) 257(18.9) 259(18.3) 243(14.9) 101(14.3) 860(16.8) 

d. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 502(33.5) 490(34.5) 356(32.9) 298(36.2) 1646(34.1) 407(29.9) 438(31.0) 496(30.5) 213(30.2) 1554(30.4) 

e. ยานอนหลบั 394(26.3) 323(22.7) 244(22.5) 206(25.0) 1167(24.2) 248(18.2) 242(17.1) 292(17.9) 118(16.7) 900(17.6) 

f. กระทอ่ม หรือ 4X100 675(45.0) 726(51.1) 599(55.3) 414(50.2) 2414(50.0) 607(44.7) 708(50.1) 936(57.6) 343(48.7) 2594(50.8) 

g. กญัชา 710(47.3) 727(51.1) 577(53.2) 413(50.1) 2427(50.2) 643(47.2) 715(50.6) 919(56.5) 342(48.4) 2619(51.3) 

h. ฝ่ิน 718(47.8) 763(53.7) 613(56.5) 472(57.3) 2566(53.1) 655 (48.1) 733(51.8) 963(59.2) 366(51.8) 2717 (53.2) 

i. ยาอี/ยาเลิฟ 717(47.8) 775(54.5) 635(58.6) 485(58.8) 2612(54.1) 627(46.0) 741(52.4) 953(58.6) 367(52.0) 2688(52.6) 

j. ยาเค (เคตามีน) 714(47.6) 778(54.8) 644(59.4) 492(59.7) 2628(54.4) 637(46.8) 755(53.4) 971(59.8) 377(53.4) 2740(53.7) 

k. โคเคน 712(47.5) 785(55.2) 652(60.2) 498(60.4) 2647(54.8) 635(46.6) 755(53.4) 978(60.3) 376(53.3) 2744(53.8) 

l. ผงขาว/เฮโรอีน 706(47.1) 767(54.0) 634(58.5) 485(58.9) 2592(53.7) 609(44.8) 738(52.3) 953(58.9) 359(50.9) 2659(52.2) 

m. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 569(38.0) 567(40.0) 473(43.7) 341(41.4) 1950(40.4) 475(34.9) 553(39.1) 707(43.5) 307(43.5) 2042(40.0) 

n. ยาบ้า 699(46.7) 728(51.3) 591(54.5) 419(50.8) 2437(50.5) 618(45.5) 732(51.8) 891(54.9) 344(48.8) 2585(50.7) 

o. ไอซ์ 691(46.1) 770(54.2) 627(57.9) 471(57.2) 2559(53.0) 622(45.7) 734(51.9) 954(58.8) 365(51.7) 2675(52.4) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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ตารางที่ 4.23   นักเรียนคิดว่าการดื่มสุราอาจทาํให้เกดิผลต่อไปนี ้(ร้อยละ) 

ผลจากการดื่มสรุา 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. ไมป่ระหมา่ เก้อเขิน สร้าง

ความสมัพนัธ์กบัคนอ่ืนได้ 
423(27.8) 566(39.7) 522(48.0) 414(50.1) 1925(39.6) 405(29.3) 532(37.3) 731(44.7) 360(50.6) 2028(39.3) 

b. ชว่ยทําให้เข้าสงัคมได้ดีขึน้ 259(17.1) 411(28.7) 458(42.1) 349(42.3) 1477(30.4) 133(9.6) 332(23.3) 548(33.5) 272(38.3) 1285(24.9) 

c. ทําให้จดัการกบัความเครียดหรือ

ปัญหาตา่งๆ ได้ดีขึน้ 
266(17.5) 436(30.5) 420(38.6) 400(48.4) 1522(31.3) 180 (13.0) 376(26.4) 496(30.3) 269(37.8) 1321(25.6) 

d. ชว่ยให้คบเพ่ือนได้งา่ยขึน้ 238(15.7) 398(27.8) 428(39.3) 405(49.0) 1469(30.2) 114(8.2) 294(20.6) 442(27.0) 260(36.6) 1110(21.5) 

e. ชว่ยทําให้คนมีเร่ืองที่จะคยุกนัได้ 298(19.6) 503(35.2) 486(44.7) 458(55.4) 1745(35.9) 161(11.6) 382(26.8) 566(34.6) 299(42.1) 1408(27.3) 

f. ทําให้เพ่ือนผู้ชายสนิทกนัได้เร็วขึน้ 300(19.8) 523(36.6) 534(49.0) 477(57.7) 1834(37.7) 224(16.2) 385(27.0) 526(32.1) 258(36.3) 1393(27.0) 

g. ทําให้เพ่ือนผู้หญิงสนิทกนัได้เร็วขึน้ 228(15.0) 376(26.3) 393(36.5) 392(47.7) 1389(28.7) 172(12.4) 323(22.8) 462(28.3) 287(40.5) 1244(24.2) 

h. ทําให้คนสนกุสนานมากขึน้ 423(27.9) 699(48.9) 618(57.4) 594(72.3) 2334(48.2) 341(24.7) 629(44.3) 840(51.4) 409(57.8) 2219(43.2) 

i. ชว่ยให้คนมีอะไรจะทํา 307(20.3) 472(33.0) 407(37.8) 407(49.5) 1593(32.9) 180(13.0) 326(23.0) 415(25.4) 237(33.5) 1158(22.5) 

j. ทําให้กินอาหารได้อร่อยมากขึน้ 248(16.4) 333(23.3) 277(25.7) 280(34.1) 1138(23.5) 139(10.1) 225(15.9) 309(18.9) 181(25.6) 854(16.6) 

k. ทําให้ผู้หญิงดเูซ็กซ่ีขึน้ 236(15.6) 341(23.9) 339(31.5) 346(42.1) 1262(26.1) 158(11.4) 259(18.3) 320(19.6) 165(23.3) 902(17.6) 

l. ทําให้ผู้ชายดเูซ็กซ่ีขึน้ 169(11.1) 231(16.2) 245(22.8) 213(25.9) 858(17.7) 116(8.4) 212(15.0) 281(17.2) 151(21.4) 760(14.8) 

m. ทําให้ฉันดเูซ็กซ่ีขึน้ 158(10.4) 205(14.4) 211(19.6) 205(24.9) 779(16.1) 68(4.9) 147(10.4) 186(11.4) 124(17.5) 525(10.2) 

n. ชว่ยสร้างโอกาสในการมีเพศสมัพนัธ์ 396(26.1) 594(41.6) 530(49.2) 510(62.0) 2030(41.9) 411(29.8) 546 (38.5) 658(40.3) 287(40.6) 1902(37.0) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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ข้อมูลโรงเรียนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

 

จาํนวนตัวอย่างแยกตามจังหวัดและระดับชัน้เรียน 

จงัหวดั 
จํานวน 

โรงเรียน 

ม. 1 

( n= 3493 ) 

ม. 3 

( n= 3463) 

ม. 5 

( n= 3225 ) 

ปวช. 2 

( n=2059 ) รวม (คน) 

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

1. จงัหวดัศรีสะเกษ 5 โรงเรียน 179 259 129 197 112 274 135 70 1355 

2. จงัหวดัชยัภมูิ 5 โรงเรียน 152 283 113 248 50 437 44 136 1463 

3. จงัหวดัหนองบวัลําภ ู 6 โรงเรียน 163 238 110 241 139 328 177 83 1479 

4. จงัหวดัเลย 5 โรงเรียน 181 205 179 225 115 228 32 153 1318 

5. จงัหวดัหนองคาย 5 โรงเรียน 156 183 253 372 79 171 101 102 1417 

6. จงัหวดันครพนม 5 โรงเรียน 162 240 120 272 95 230 70 80 1269 

7. จงัหวดัมหาสารคาม 5 โรงเรียน 162 158 163 174 165 162 148 133 1265 

8. จงัหวดัร้อยเอ็ด 5 โรงเรียน 245 153 275 129 156 243 79 71 1351 

9. จงัหวดักาฬสินธุ์ 5 โรงเรียน 133   241 90 173 85 156 179 266 1323 

รวม 46 โรงเรียน 1533 1960 1432 2031 996 2229 965 1094 12240 

* ไมร่ะบเุพศ 130 คน  แบง่เป็น ศรีสะเกษ 3 คน, ชยัภมิู 8 คน, หนองบวัลาํภ ู8 คน, เลย 10 คน, หนองคาย 13 คน, นครพนม 66 คน, มหาสารคาม 9 คน, 

ร้อยเอ็ด 6 คน และกาฬสินธุ์ 7 คน 

รายชื่อโรงเรียนและจาํนวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามแยกตามจังหวดั ชัน้ปีและเพศ 

โรงเรียน ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  

ศรีสะเกษวิทยคาร  43 96 35 63 23 102 - - 362 

วดัมหาพทุธาราม  57 90 - - - - - - 147 

เทคนิคศรีสะเกษ  - - - - - - 74 34 108 

วิทยาลยัอาชีวะศรีสะเกษ   - - - - - - 61 36 97 

กนัทรารมย์  79 73 94 134 89 172 - - 641 

รวมจงัหวดัศรีสะเกษ 179 259 129 197 112 274 135 70 1355 

สตรีชยัภมิู  - 142 4 153 9 362 - - 670 

มารีย์อปุถมัภ์  96 80 26 14 - - - - 216 

วิทยาลยัเกษตรชยัภมิู  - - - - - - - 9 9 

วิทยาลยัเทคนิคชยัภมิู  - - - - - - 44 127 171 

นายางกลดั  56 61 83 81 41 75 - - 397 

รวมจงัหวดัชยัภมิู 152 282 113 248 50 438 44 136 1463 

หนองบวัพิทยา  45 72 23 74 64 194 - - 472 

พิชยบณัฑิตย์  34 48 8 21 8 9 - - 128 

อาชีวะหนองบวั  - - - - - - 49 62 111 

วิทยาลยัเทคนิคหนองบวั  - - - - - - 128 21 149 
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โรงเรียน ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  

ศรีบญุเรือง  51 82 42 84 53 94 - - 406 

ขามพิทยา  33 36 37 62 14 31 - - 213 

รวมจงัหวดัหนองบวัลําภ ู 163 238 110 241 139 328 177 83 1479 

เลยอนกุลู  54 49 43 62 49 76 - - 333 

นาอ้อ  64 72 68 80 26 64 - - 374 

เทคโนเลย  - - - - - - 31 56 87 

วิทยาลยัอาชีวะเลย  - - - - - - 1 97 98 

ภกูระดงึ  63 84 68 83 40 88 - - 426 

รวมจงัหวดัเลย 181 205 179 225 115 228 32 153 1318 

ปทมุเทพ  51 69 54 98 56 108 - - 436 

หนองคายวิทย์  66 84 152 213 15 47 - - 577 

เทคนิคหนองคาย  - - - - - - 92 13 105 

อาชีวะหนองคาย  - - - - - - 9 89 98 

บุ้งคล้า  39 30 47 61 8 16 - - 201 

รวมจงัหวดัหนองคาย 156 183 253 372 79 171 101 102 1417 

ปิยมหาราชาลยั  91 110 53 141 68 157 - - 620 

อเุทนพฒันา  71 130 67 131 27 73 - - 499 

วิทยาลยัเกษตรกรรมนครพนม  - - - - - - 22 38 60 

วิทยาลยัเทคนิคนครพนม  - - - - - - 30 40 70 

คฤหบริหารธุรกิจ  - - - - - - 18 2 20 

รวมจงัหวดันครพนม 162 240 120 272 95 230 70 80 1269 

ผดงุนารี  80 75 137 140 75 149 - - 656 

เชียงยืนพิทยาคม  63 55 12 21 75 2 - - 228 

ชาญวิทยาและอรุณวิทยา  19 28 14 13 15 11 - - 100 

วิทยาลยัอาชีวศกึษา  - - - - - - 9 131 140 

วิทยาลยัเทคนิคมหาสารคาม  - - - - - - 139 2 141 

รวมจงัหวดัมหาสารคาม 162 158 163 174 165 162 148 133 1265 

ร้อยเอ็ดวิทยาลยั  164 37 201 3 90 110 - - 605 

โพนทองพฒันาวิทยา  81 116 74 126 66 133 - - 596 

ธีรธาดา  - - - - - - 50 25 75 

วิทยาลยัเทคนิคร้อยเอ็ด  - - - - - - 16 9 25 

อาชีวร้อยเอ็ด  - - - - - - 13 37 50 

รวมจงัหวดัร้อยเอ็ด 245 153 275 129 156 243 79 71 1351 

อนกุลูนารี  46 104 45 89 46 107 - - 437 

ยางตลาดวิทยาคาร  87 137 45 84 39 49 - - 441 

วิทยาลยัสารพดัชา่งกาฬสินธุ์  - - - - - - - 146 146 

วิทยาลยัเทคนิคกาฬสินธุ์  - - - - - - 149 - 149 
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โรงเรียน ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  

พาณิชยการกาฬสินธุ์  - - - - - - 30 120 150 

รวมจงัหวดักาฬสินธุ์ 133 241 90 173 85 156 179 266 1323 

* ไมร่ะบเุพศ 130 คน กนัทรารมย์ 3 คน, สตรีชยัภมิู 5 คน, วิทยาลยัเทคนิคชยัภมิู 2 คน, นายางกลดั 1 คน, หนองบวัพิท = 4 คน, เทคนิคหนองบวั = 1 คน, ศรี

บญุเรือง = 2 คน, ขามพิทยา = 1 คน, เลยอนกุลู = 4 คน, อาชีวะเลย = 1 คน, ภกูระดงึ = 5 คน, ปทมุเทพ 3 คน, หนองคายวิท 8 คน, เทคนิคหนองคาย 1 คน, 

บุ้งคล้า 1 คน, ปิยมหาราชาลยั 1 คน, อเุทนพฒันา 65 คน, ผดงุนารี 2 คน, เชียงยืนพิทยาคม 1 คน, ชาญวทิยาและอรุณวิทยา 1 คน, วิทยาลยัเทคนิค

มหาสารคาม 5 คน, ร้อยเอ็ดวิทยาลยั 1 คน, โพนทองพฒันาวิทยา 5 คน, อนกุลูนารี 7 คน 

เขตที่ตัง้ ประเภทโรงเรียนและจาํนวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจาํแนกตามจังหวดั ชัน้ปีและเพศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เขตที่ตัง้ ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  

จงัหวดัศรีสะเกษ :           

    ในเมือง 100 186 35 63 23 102 135 70 714 

    ชนบท 79 73 94 134 89 172 - - 641 

ประเภท          

    รัฐบาล 122 169 129 197 112 274 135 70 1208 

    เอกชน 57 90 - - - - - - 147 

สายการเรียน          

    สามญั 179 260 129 196 112 274 - - 1150 

    อาชีวะ - - - - - - 135 70 205 

จงัหวดัชยัภมิู:          

    ในเมือง 96 222 30 167 9 362 44 136 1066 

    ชนบท 56 61 83 81 41 75 - - 397 

ประเภท          

    รัฐบาล 56 203 87 234 50 437 44 136 1247 

    เอกชน 96 80 26 14 - - - - 216 

สายการเรียน          

    สามญั 152 282 113 248 50 438 - - 1283 

    อาชีวะ - - - - - - 44 136 180 
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เขตที่ตัง้ ประเภทโรงเรียนและจาํนวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจาํแนกตามจังหวดั ชัน้ปีและเพศ (ต่อ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เขตที่ตัง้ ม.1 ม.2 ม.3 ม.5 รวม 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  

จงัหวดัหนองบวัลําภ ู:          

    ในเมือง 112 156 68 157 86 235 177 83 1074 

    ชนบท 51 82 42 84 53 94 - - 406 

ประเภท          

    รัฐบาล 129 190 102 220 131 319 177 83 1351 

    เอกชน 34 48 8 21 8 9 - - 128 

สายการเรียน          

    สามญั 163 238 110 241 139 328 - - 1219 

    อาชีวะ - - - - - - 177 83 260 

จงัหวดัเลย          

    ในเมือง 118 121 111 142 75 140 32 153 892 

    ชนบท 63 84 68 83 40 88 - - 426 

ประเภท          

    รัฐบาล 181 205 179 225 115 228 32 153 1318 

    เอกชน - - - - - - - - - 

สายการเรียน          

    สามญั 181 205 179 225 115 228 - - 1133 

    อาชีวะ - - - - - - 32 153 185 

จงัหวดัหนองคาย :          

    ในเมือง 117 153 206 311 71 155 101 102 1216 

    ชนบท 39 30 47 61 8 16 - - 201 

ประเภท          

    รัฐบาล 156 183 253 372 79 171 101 102 1417 

    เอกชน - - - - - - - - - 

สายการเรียน          

    สามญั 156 183 253 372 79 171 - - 1214 

    อาชีวะ - - - - - - 101 102 203 

จงัหวดันครพนม :          

    ในเมือง 91 110 53 141 68 157 70 80 770 

    ชนบท 71 130 67 131 27 73 - - 499 

ประเภท          

    รัฐบาล 162 240 120 272 95 230 52 78 1249 

    เอกชน - - - - - - 18 2 20 

สายการเรียน          

    สามญั 162 240 120 272 95 230 - - 1119 

    อาชีวะ - - - - - - 70 80 150 
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เขตที่ตัง้ ประเภทโรงเรียนและจาํนวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจาํแนกตามจังหวดั ชัน้ปีและเพศ (ต่อ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เขตที่ตัง้ ม.1 ม.2 ม.3 ม.5 รวม 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  

จงัหวดัมหาสารคาม:          

    ในเมือง 99 103 151 153 90 160 148 133 1037 

    ชนบท 63 55 12 21 75 2 - - 228 

ประเภท          

    รัฐบาล 143 130 149 161 150 151 148 133 1165 

    เอกชน 19 28 14 13 15 11 - - 100 

สายการเรียน          

    สามญั 162 158 163 174 165 162 - - 984 

    อาชีวะ - - - - - - 148 133 281 

จงัหวดัร้อยเอ็ด :          

    ในเมือง 164 37 201 3 90 110 79 71 755 

    ชนบท 81 116 74 126 66 133 - - 596 

ประเภท          

    รัฐบาล 245 153 275 129 156 243 29 46 1276 

    เอกชน - - - - - - 50 25 75 

สายการเรียน          

    สามญั 245 153 275 129 156 243 - - 1201 

    อาชีวะ - - - - - - 79 71 150 

จงัหวดักาฬสินธุ์          

    ในเมือง 46 104 45 89 46 107 179 266 882 

    ชนบท 87 137 45 84 39 49 - - 441 

ประเภท          

    รัฐบาล 133 241 90 173 85 156 149 146 1173 

    เอกชน - - - - - - 30 120 150 

สายการเรียน          

    สามญั 133 241 90 173 85 156 - - 878 

    อาชีวะ - - - - - - 179 266 445 
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ภาคผนวก 5. 

สรุปผลการศึกษาของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

 
ตารางที่ 5.1   ลักษณะทั่วไปของนักเรียนที่ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามชัน้ปี (ร้อยละ) 

ลักษณะ ม. 1 

( n= 3510 ) 

ม. 3 

( n= 3487) 

ม. 5 

( n= 3305 ) 

ปวช. 2 

( n=2068 ) 

รวม 
( n=12370 ) 

อาย ุ     : mean+sd             12.9+0.5 14.8+0.6 16.8+0.7 17.1+0.9 15.2+1.8 
              median (พิสยั) 13 (11-15) 15 (12-17) 17 (12-19) 17 (15-30) 15 (11-30) 

ไมต่อบ(จํานวน) (19) (34) (84) (26) (163) 
รวม 3491 3453 3221 2042 12207 

เพศ      : ชาย (%) 1533 (43.9) 1432 (41.4) 996 (30.9) 965 (46.9) 4926 (40.2) 
              หญิง (%) 1960 (56.1) 2031 (58.6) 2229 (69.1) 1094 (53.1) 7314 (59.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (17) (24) (80) (9) (130) 
รวม 3493 (100.0) 3463 (100.0) 3225 (100.0) 2059 (100.0) 12240 (100.0) 

ศาสนา : พทุธ 3462 (99.0) 3431 (98.9) 3205 (98.9) 2038 (99.3) 12136 (99.0) 
              อิสลาม 3 (0.1) 12 (0.3) 11 (0.3) 3 (0.1) 29 (0.2) 
              คริสต์และอ่ืนๆ 33 (0.9) 27 (0.8) 24 (0.7) 12 (0.6) 96 (0.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (12) (17) (65) (15) (109) 
รวม 3498 (100.0) 3470 (100.0) 3240 (100.0) 2053 (100.0) 12261 (100.0) 

สถานที่เกิด :  ภาคอิสาน 3059 (91.5) 3064 (92.2) 2878 (93.5) 1844 (95.6) 10845 (92.9) 
                    กรุงเทพ 156 (4.7) 148 (4.4) 120 (3.9) 40 (2.1) 464 (4.0) 
                    ปริมณฑล 30 (0.9) 22 (0.7) 17 (0.6) 5 (0.3) 74 (0.6) 

      ภาคกลาง 41 (1.2) 45 (1.4) 27 (0.9) 19 (1.0) 132 (1.1) 
      ภาคเหนือ 39 (1.2) 33 (1.0) 29 (0.9) 14 (0.7) 115 (1.0) 
      ภาคใต้ 13 (0.4) 11 (0.3) 6 (0.2) 4 (0.2) 34 (0.3) 
      ตา่งประเทศ 5 (0.2) 2 (0.1) - 2 (0.1) 9 (0.1) 
      ไมต่อบ(จํานวน) (167) (162)  (228) (140) (697) 
      รวม 3343 (100.0) 3325 (100.0) 3077 (100.0) 1928 (100.0) 11673 (100.0) 

ภาษาที่ใช้ในครัวเรือน* :       
             ไทย 2099 (66.2)  1906 (59.6) 1930 (66.9) 100 (56..2) 6935 (62.9) 
             ไทยท้องถ่ิน 2468 (78.2) 2588 (78.1) 2505 (81.9) 1512 (79.8) 9073 (79.4) 
             จีน 24 (1.0) 38 (1.3) 35 (1.4) 11 (0.7) 108 (1.2) 
             มลาย/ูยาวี 3 (0.1) 6 (0.2) 6 (0.2) 3 (0.2) 18 (0.2) 
             สปป.ลาว 86 (3.4) 86 (3.0) 98 (4.0) 58 (3.8) 328 (3.5) 
             อ่ืนๆ เชน่ องักฤษ เขมร พมา่ 106 (3.0) 163 (4.7) 232 ( 104 603 
             จํานวนทัง้หมด 3510 3487 3305 2068 12370 
             * ผู้ตอบสามารถตอบได้มากกวา่ 1 ภาษา     
บ้านที่พกั :      
           บ้าน/แฟลตของครอบครัว 3196 (91.0) 3228 (92.6) 2943 (89.0) 1400 (67.7) 10767 (87.0) 
           หอพกัของโรงเรียน 20 (0.6) 31 (0.9) 21 (0.6) 97 (4.7) 169 (1.4) 
           หอพกันอกโรงเรียน 21 (0.6) 27 (0.8) 90 (2.8) 392 (19.1) 530 (4.4) 
           บ้านเชา่ 124 (3.6) 67 (2.0) 90 (2.8) 134 (6.5) 415 (3.4) 
           อ่ืนๆ  98 (2.8) 87 (2.5) 78 (2.4) 26 (1.3) 289 (2.4) 
           ไมต่อบ(จํานวน) (51) (47) (83) (19) (200) 
           รวม 3459 (100.0) 3440 (100.0) 3222 (100.0) 2049 (100.0) 12170 (100.0) 
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ตารางที่ 5.1   ลักษณะทั่วไปของนักเรียนที่ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามชัน้ปี (ร้อยละ)  (ต่อ) 
ลักษณะ ม.1 

( n = 3510 ) 
ม. 3 

( n = 3487 ) 
ม. 5 

( n = 3305 ) 
ปวช.2 

( n = 2068 ) 
รวม 

( n = 12370 ) 
พกัอยูก่บั  :  อยูค่นเดียว 26 (0.8) 32 (0.9) 55 (1.7) 100 (4.9) 213 (1.8) 
                   พ่อ แม ่ 2801 (80.7) 2812 (81.6) 2624 (81.3) 1236 (60.2) 9473 (77.6) 
                   เพ่ือน 13 (0.4) 25 (0.7) 77 (2.4) 436 (21.2) 551 (4.5) 
                   ญาติพ่ีน้อง 496 (14.3) 456 (13.2) 371 (11.5) 241 (11.7) 1564 (12.8) 
                   อ่ืนๆ 136 (3.9) 123 (3.6) 101 (3.1) 40 (2.0) 400 (3.3) 

    ไมต่อบ(จํานวน) (38) (39) (77) (15) (169) 
    รวม 3472 (100.0) 3448 (100.0) 3228 (100.0) 2053 (100.0) 12201 (100.0) 

ผลการเรียน: เกรดเฉลี่ย          mean+sd 3.3+0.6 3.0+0.6 2.9+0.6 2.9+0.6 3.0+0.6 
                  เกรด 0.1-1.0 8 (0.3) 11 (0.4) 6 (0.2) 13 (0.7) 38 (0.4) 

เกรด 1.1-2.0 107 (4.6) 260 (8.6) 164 (5.5) 108 (6.1) 639 (6.3) 
เกรด 2.1-3.0 650 (27.9) 1219 (40.4) 1491 (49.7) 834 (46.8) 4194 (41.4) 
เกรด 3.1-4.0 1566 (67.2) 1525 (50.6) 1338 (44.6) 827 (46.4) 5256 (51.9) 

    ไมต่อบ(จํานวน) (1179) (472) (306) (286) (2243) 
    รวม 2331 (100.0) 3015 (100.0) 2999 (100.0) 1782 (100.0) 10127 (100.0) 

ทํางานเพ่ือหารายได้   :  ไมท่ํา 2675 (77.8) 2546 (74.8) 2415 (75.7) 1468 (72.6) 9104 (75.5) 
                                    ทํา 761 (22.2) 860 (25.2) 777 (24.3) 554 (27.4) 2952 (24.5) 

                      ไมต่อบ(จํานวน) (74) (81) (113) (46) (314) 
                      รวม 3436 (100.0) 3406 (100.0) 3192 (100.0) 2022 (100.0) 12056 (100.0) 
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ความคิดเหน็ต่อบรรทัดฐาน สิ่งแวดล้อม นโยบาย และระเบียบของโรงเรียน 

 
ตารางที่ 5.2  นักเรียนในโรงเรียนที่มีปัญหาด้านต่างๆ (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การทําร้ายร่างกาย/ถกูทําร้าย /ทําร้ายคนอ่ืน 

ไมมี่ปัญหาเลย 550 (36.6) 571 (40.5) 391 (40.0) 380 (39.8) 1892 (39.1) 859 (44.3) 743 (37.3) 706 (32.2) 390 (35.9) 2698 (37.4) 

มีเล็กน้อย 724 (48.1) 581 (41.3) 406 (41.5) 429 (45.0) 2140 (44.2) 778 (40.1) 845 (42.4) 1029 (46.9) 473 (43.6) 3125 (43.3) 

มีปานกลาง 181 (12.0) 202 (14.4) 152 (15.5) 126 (13.2) 661 (13.6) 253 (13.0) 341 (17.1) 391 (17.8) 199 (18.3) 1184 (16.4) 

มีปัญหามาก 49 (3.3) 54 (3.8) 29 (3.0) 19 (2.0) 151 (3.1) 51 (2.63) 65 (3.3) 69 (3.1) 24 (2.2) 209 (2.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (29) (24) (18) (11) (82) (19) (37) (34) (8) (98) 

รวม 1504 (100.0) 1408 (100.0) 978 (100.0) 954 (100.0) 4844 (100.0) 1941 (100.0) 1994 (100.0) 2195 (100.0) 1086 (100.0) 7216 (100.0) 

การใช้ยาเสพติด (ยกเว้นบหุร่ี/เหล้า) 

ไมมี่ปัญหาเลย 1223 (81.2) 1066 (75.4) 596 (61.0) 559 (58.9) 3444 (71.1) 1520 (78.4) 1419 (71.3) 1352 (61.7) 595 (54.9) 4886 (67.8) 

มีเล็กน้อย 200 (13.2) 232 (16.4) 264 (27.0) 277 (29.2) 973 (20.1) 344 (17.7) 442 (22.2) 624 (28.5) 333 (30.7) 1743 (24.2) 

มีปานกลาง 61 (4.0) 82 (5.8) 81 (8.3) 88 (9.3) 312 (6.4) 60 (3.1) 110 (5.5) 158 (7.2) 126 (11.6) 454 (6.3) 

มีปัญหามาก 22 (1.5) 33 (2.3) 36 (3.7) 25 (2.6) 116 (2.4) 16 (0.8) 20 (1.0) 58 (2.7) 30 (2.8) 124 (1.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (27) (19) (19) (16) (81) (20) (40) (37) (10) (107) 

รวม 1506 (100.0) 1413 (100.0) 977 (100.0) 949 (100.0) 4845 (100.0) 1940 (100.0) 1991 (100.0) 2192 (100.0) 1084 (100.0) 7207 (100.0) 

การฆ่าตวัตาย 

ไมมี่ปัญหาเลย 1441 (95.8) 1349 (95.5) 921 (94.4) 883 (92.8) 4594 (94.8) 1815 (93.2) 1890 (94.8) 2070 (94.4) 881 (81.1) 6656 (92.2) 

มีเล็กน้อย 42 (2.8) 52 (3.7) 43 (4.4) 56 (5.9) 193 (4.0) 119 (6.1) 88 (4.4) 110 (5.0) 190 (17.5) 507 (7.0) 

มีปานกลาง 11 (0.7) 3 (0.2) 6 (0.6) 8 (0.8) 28 (0.6) 6 (0.3) 4 (0.2) 7 (0.3) 13 (1.2) 30 (0.4) 

มีปัญหามาก 11 (0.7) 8 (0.6) 6 (0.6) 5 (0.5) 30 (0.6) 7 (0.4) 11 (0.6) 6 (0.3) 2 (0.2) 26 (0.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (28) (20) (20) (13) (81) (13) (38) (36) (8) (95) 

รวม 1505 (100.0) 1412 (100.0) 976 (100.0) 952 (100.0) 4845 (100.0) 1947 (100.0) 1993 (100.0) 2193 (100.0) 1086 (100.0) 7219 (100.0) 

ข่มขืน กระทําชําเรา 

ไมมี่ปัญหาเลย 1357 (90.3) 1274 (90.2) 844 (86.4) 804 (84.6) 4279 (88.4) 1754 (90.3) 1825 (91.8) 1944 (88.7) 885 (81.5) 6408 (88.8) 

มีเล็กน้อย 123 (8.2) 97 (6.9) 115 (11.8) 117 (12.3) 452 (9.3) 156 (8.0) 146 (7.3) 208 (9.5) 151 (13.9) 661 (9.2)1 

มีปานกลาง 16 (1.1) 26 (1.8) 7 (0.7) 17 (1.8) 66 (1.4) 23 (1.2) 12 (0.6) 32 (1.5) 41 (3.8) 108 (1.5) 

มีปัญหามาก 7 (0.5) 15 (1.1) 11 (1.1) 12 (1.3) 45 (0.9) 9 (0.5) 10 (0.5) 8 (0.4) 9 (0.8) 36 (0.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (30) (20) (19) (15) (84) (18) (38) (37) (8) (101) 

รวม 1503 (100.0) 1412 (100.0) 977 (100.0) 950 (100.0) 4842 (100.0) 1942 (100.0) 1993 (100.0) 2192 (100.0) 1086 (100.0) 7213 (100.0) 

ดื่มสรุาอยา่งหนกั 

ไมมี่ปัญหาเลย 1051 (70.0) 808 (57.4) 423 (43.3) 280 (29.4) 2562 (52.9) 1240 (64.0) 1020 (51.1) 923 (42.1) 364 (33.5) 3547 (49.2) 

มีเล็กน้อย 324 (21.6) 417 (29.6) 350 (35.8) 380 (40.0) 1471 (30.4) 495 (25.5) 672 (33.7) 787 (35.9) 374 (34.4) 2328 (32.3) 

มีปานกลาง 100 (6.7) 143 (10.2) 151 (15.4) 219 (23.0) 613 (12.7) 151 (7.8) 229 (11.5) 348 (15.9) 233 (21.4) 961 (13.3) 

มีปัญหามาก 26 (1.7) 41 (2.9) 54 (5.5) 72 (7.6) 193 (4.0) 52 (2.7) 74 (3.7) 133 (6.1) 116 (10.7) 375 (5.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (32) (23) (18) (14) (87) (22) (36) (38) (7) (103) 

รวม 1501 (100.0) 1409 (100.0) 978 (100.0) 951 (100.0) 4839 (100.0) 1938 (100.0) 1995 (100.0) 2191 (100.0) 1087 (100.0) 7211 (100.0) 
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ตารางที่ 5.2  นักเรียนในโรงเรียนที่มีปัญหาด้านต่างๆ (ร้อยละ) (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ยกพวกตีกนั 

ไมมี่ปัญหาเลย 853 (56.8) 679 (48.1) 433 (44.3) 431 (45.2) 2396 (49.4) 900 (46.3) 674 (33.8) 640 (29.2) 372 (34.3) 2586 (35.8) 

มีเล็กน้อย 447 (29.7) 483 (34.2) 353 (36.1) 367 (38.5) 1650 (34.1) 674 (34.7) 756 (38.0) 911 (41.5) 398 (36.6) 2739 (38.0) 

มีปานกลาง 142 (9.4) 171 (12.1) 130 (13.3) 114 (12.0) 557 (11.5) 253 (13.0) 399 (20.0) 459 (20.9) 225 (20.7) 1336 (18.5) 

มีปัญหามาก 61 (4.1) 79 (5.6) 61 (6.2) 41 (4.3) 242 (5.0) 115 (5.9) 162 (8.1) 185 (8.4) 91 (8.4) 553 (7.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (30) (20) (19) (12) (81) (18) (40) (34) (8) (100) 

รวม 1503 (100.0) 1412 (100.0) 977 (100.0) 953 (100.0) 4845 (100.0) 1942 (100.0) 1991 (100.0) 2195 (100.0) 1086 (100.0) 7214 (100.0) 

ทะเลาะววิาท 

ไมมี่ปัญหาเลย 602 (40.1) 499 (35.5) 350 (35.9) 347 (36.4) 1798 (37.2) 683 (35.1) 513 (25.8) 455 (20.8) 284 (26.2) 1935 (26.9) 

มีเล็กน้อย 610 (40.7) 567 (40.3) 368 (37.7) 407 (42.8) 1952 (40.4) 798 (41.0) 780 (39.2) 915 (41.8) 440 (40.5) 2933 (40.7) 

มีปานกลาง 206 (13.7) 252 (17.9) 191 (19.6) 151 (15.9) 800 (16.6) 325 (16.7) 480 (24.1) 552 (25.2) 242 (22.3) 1599 (22.2) 

มีปัญหามาก 82 (5.5) 88 (6.3) 67 (6.9) 47 (4.9) 284 (5.9) 138 (7.1)  215 (10.8) 265 (12.1) 120 (11.0) 738 (10.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (33) (26) (20) (13) (92) (16) (43) (42) (8) (109) 

รวม 1500 (100.0) 1406 (100.0) 976 (100.0) 952 (100.0) 4834 (100.0) 1944 (100.0) 1988 (100.0) 2187 (100.0) 1086 (100.0) 7205 (100.0) 

 

ตารางที่ 5.3  อัตรานักเรียนในโรงเรียน/เพื่อน ที่นักเรียนคดิว่าดื่มสุรา สูบบุหร่ี ใช้สารเสพติดอื่นๆ (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

นกัเรียนในโรงเรียนที่ดื่มสรุา 

0-40 % 1141 (77.5) 914 (67.7) 559 (59.1) 207 (22.0)  2821 (59.9) 1431 (77.1) 1173 (61.6) 1193 (55.8) 327 (30.8) 4124 (59.3) 

41-60% 249 (16.9) 274 (20.3) 213 (22.5) 255 (27.2) 991 (20.1) 319 (17.2) 438 (23.0) 506 (23.7) 299 (28.2) 1562 (22.4) 

>60 % 82 (5.6) 162 (12.0) 174 (18.4) 477 (50.8) 895 (19.0) 105 (5.7) 294 (15.4) 438 (20.5) 435 (41.0) 1272 (18.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (61) (82) (50) (26) (219) (105) (126) (92) (33) (356) 

รวม 1472 (100.0) 1350 (100.0) 946 (100.0) 939 (100.0) 4707 (100.0) 1855 (100.0) 1905 (100.0) 2137 (100.0) 1061 (100.0) 6958 (100.0) 

เพ่ือนที่รู้จกัดื่มสรุา 

0-40 % 1354 (91.1) 993 (73.4) 562 (59.3) 316 (33.8) 3225 (68.3) 1745 (93.7) 1500 (78.7) 1483 (69.6) 547 (51.5) 5275 (75.8) 

41-60% 72 (4.9) 206 (15.2) 180 (19.0) 236 (25.2) 694 (14.7) 74 (4.0) 244 (12.8) 326 (15.3) 284 (26.7) 928 (13.3) 

>60 % 60 (4.0) 154 (11.4) 206 (21.7) 384 (41.0) 804 (17.0) 44 (2.4) 163 (8.6) 321 (15.1) 232 (21.8) 760 (10.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (47) (79) (48) (29) (203) (97) (124) (99) (31) (351) 

รวม 1486 (100.0) 1353 (100.0) 948 (100.0) 936 (100.0) 4723 (100.0) 1863 (100.0) 1907 (100.0) 2130 (100.0) 1063 (100.0) 6963 (100.0) 

นกัเรียนในโรงเรียนที่ดื่มสรุาจนเป็นปัญหา 

0-40 % 1349 (90.7) 1163 (85.6) 788 (83.5) 591 (62.9) 3891 (82.3) 1687 (90.5) 1607 (84.4) 1761 (82.6) 696 (65.5) 5751 (82.6) 

41-60% 96 (6.5) 140 (10.3) 100 (10.6) 218 (23.1) 554 (11.71) 123 (6.6) 183 (9.6) 240 (11.3) 233 (21.9) 779 (11.2) 

>60 % 42 (2.8) 56 (4.1) 56 (5.9) 131 (13.9) 285 (6.0) 54 (2.9) 113 (5.9) 131 (6.1) 133 (12.5) 431 (6.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (46) (73) (52) (25) (196) (96) (128) (97) (32) (353) 

รวม 1487 (100.0) 1359 (100.0) 944 (100.0) 940 (100.0) 4730 (100.0) 1864 (100.0) 1903 (100.0) 2132 (100.0) 1062 (100.0) 6961 (100.0) 
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ตารางที่ 5.3  อัตรานักเรียนในโรงเรียน/เพื่อน ที่นักเรียนคดิว่าดื่มสุรา สูบบุหร่ี ใช้สารเสพติดอื่นๆ (ร้อยละ) (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

เพ่ือนที่รู้จกัดื่มสรุาจนเป็นปัญหา 

0-40 % 1391 (93.8) 1200 (88.3) 818 (86.2) 681 (72.6) 4090 (86.5) 1795 (96.1) 1743 (91.4) 1884 (88.1) 840 (79.3) 6262 (89.8) 

41-60% 75 (5.1) 109 (8.0) 88 (9.3) 157 (16.7) 429 (9.1) 53 (2.8) 113 (5.9) 167 (7.8) 151 (14.26) 484 (6.9) 

>60 % 17 (1.2) 50 (3.7) 43 (4.5) 100 (10.7) 210 (4.4) 20 (1.1) 51 (2.7) 87 (4.1) 68 (6.4) 226 (3.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (50) (73) (47) (27) (197) (92) (124) (91) (35) (342) 

รวม 1483 (100.0) 1359 (100.0) 949 (100.0) 938 (100.0) 4729 (100.0) 1868 (100.0) 1907 (100.0) 2138 (100.0) 1059 (100.0) 6972 (100.0) 

นกัเรียนในโรงเรียนที่สบูบหุร่ี 

0-40 % 1026 (69.2) 834 (61.1) 609 (64.2) 248 (26.4) 2717 (57.4) 1438 (77.0) 1290 (67.9) 1452 (68.0) 477 (45.0) 4657 (66.9) 

41-60% 282 (19.0) 289 (21.1) 162 (17.1) 259 (27.6) 992 (21.0) 319 (17.1) 348 (18.3) 385 (18.0) 275 (25.9) 1327 (19.1) 

>60 % 174 (11.7) 241 (17.7) 178 (18.8) 432 (46.0) 1025 (21.7) 111 (5.9) 261 (13.7) 299 (14.0) 309 (29.1) 980 (14.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (51) (68) (47) (26) (192) (92) (132) (93) (33) (350) 

รวม 1482 (100.0) 1364 (100.0) 949 (100.0) 939 (100.0) 4734 (100.0) 1868 (100.0) 1899 (100.0) 2136 (100.0) 1061 (100.0) 6964 (100.0) 

เพ่ือนที่รู้จกัสบูบหุร่ี 

0-40 % 1346 (90.9) 1062 (78.8) 707 (75.5) 430 (46.9) 3545 (75.4) 1774 (95.3) 1628 (86.1) 1786 (84.6) 802 (76.2) 5990 (86.6) 

41-60% 86 (5.8) 156 (11.6) 114 (12.2) 242 (25.8) 598 (12.7) 67 (3.6) 178 (9.4) 199 (9.4) 146 (13.9) 590 (8.5) 

>60 % 49 (3.3) 130 (9.6) 115 (12.3) 265 (28.3) 559 (11.9) 21 (1.1) 85 (4.5) 126 (6.0) 104 (9.9) 336 (4.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (52) (84) (60) (28) (224) (98) (140) (118) (42) (398) 

รวม 1481 (100.0) 1348 (100.0) 936 (100.0) 937 (100.0) 4702 (100.0) 1862 (100.0) 1891 (100.0) 2111 (100.0) 1052 (100.0) 6916 (100.0) 

นกัเรียนในโรงเรียนที่ใช้สารเสพติดอ่ืนๆ (ไมร่วมบหุร่ี/สรุา) 

0-40 % 1412 (94.8) 1300 (95.4) 888 (93.7) 797 (85.0) 4397 (92.8) 1817 (97.1) 1837 (96.6) 2021 (94.7) 936 (88.3) 6611 (94.9) 

41-60% 61 (4.1) 42 (3.1) 46 (4.9) 111 (11.8) 260 (5.5) 40 (2.1) 48 (2.5) 96 (4.5) 88 (8.3) 272 (3.9) 

>60 % 17 (1.1) 20 (1.5) 14 (1.5) 30 (3.2) 81 (1.7) 15 (0.8) 16 (0.8) 18 (0.8) 36 (3.4) 85 (1.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (43) (70) (48) (27) (188) (88) (130) (94) (34) (346) 

รวม 1490 (100.0) 1362 (100.0) 948 (100.0) 938 (100.0) 4738 (100.0) 1872 (100.0) 1901 (100.0) 2135 (100.0) 1060 (100.0) 6968 (100.0) 

เพ่ือนที่รู้จกัใช้สารเสพติดอ่ืนๆ (ไมร่วมบหุร่ี/สรุา) 

0-40 % 1436 (96.3) 1304 (95.6) 898 (94.8) 836 (89.0) 4474 (94.4) 1833 (97.9) 1856 (97.3) 2065 (96.6) 996 (94.1) 6750 (96.8) 

41-60% 35 (2.4) 42 (3.1) 37 (3.9) 74 (7.9) 188 (4.0) 29 (1.6) 35 (1.8) 54 (2.5) 43 (4.1) 161 (2.3) 

>60 % 20 (1.3) 18 (1.3) 12 (1.3) 29 (3.1)  79 (1.7) 10 (0.5) 17 (0.9) 18  (0.8) 20 (1.9) 65 (0.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (42) (68) (49) (26) (185) (88) (123) (92) (35) (338) 

รวม 1491 (100.0) 1364 (100.0) 947 (100.0) 939 (100.0) 4741 (100.0) 1872 (100.0) 1908 (100.0) 2137 (100.0) 1059 (100.0) 6976 (100.0) 
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ตารางที่ 5.4  ความคิดเหน็ต่อนโยบาย  ระเบียบของโรงเรียน (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

โรงเรียนไมส่ง่เสริมและพยายามหาทางป้องกนันกัเรียนทกุคนไมใ่ห้ดื่มสรุา 

ใช ่ 832 (55.2) 811 (57.4) 522 (53.2) 438 (46.1) 2603 (53.6) 1096 (56.5) 1185 (59.2) 1202 (54.8) 525 (48.7) 4008 (55.5) 

ไมใ่ช ่ 416 (27.6) 296 (21.0) 283 (28.8) 219 (23.0) 1214 (25.0) 570 (29.4) 555 (27.7) 741 (33.8) 318 (29.5) 2184 (30.3) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 260 (17.2)  306 (21.7) 177 (18.0) 294 (30.9) 1037 (21.4) 275 (14.2) 263 (13.1) 252 (11.5) 235 (21.8) 1025 (14.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (25) (19) (14) (14) (72) (19) (28)  (34) (16) (97) 

รวม 1508 (100.0) 1413 (100.0) 982 (100.0) 851 (100.0) 4854 (100.0) 1941 (100.0) 2003 (100.0) 2195 (100.0) 1078 (100.0) 7217 (100.0) 

โรงเรียนยอมให้ดื่มสรุาได้ แตพ่ยายามไมใ่ห้เด็กดื่มจนเมาหรือเป็นปัญหา 

ใช ่ 177 (11.7) 189 (13.4) 146 (14.8) 299 (31.5) 811 (16.7) 175 (9.0) 192 (9.6) 225 (10.2) 268 (24.8) 860 (11.9) 

ไมใ่ช ่ 1106 (73.1) 981 (69.4) 722 (73.4) 444 (46.7) 3253 (66.9) 1469 (75.6) 1523 (76.0) 1687 (76.7) 601 (55.6) 5280 (73.1) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 230 (15.2) 243 (17.2) 116 (11.8) 207 (21.8) 796 (16.4) 299 (15.4) 289 (14.4) 287 (13.1) 211 (19.5) 1086 (15.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) (20) (19) (12) (15) (66) (17) (27) (30) (14) (88) 

รวม 1513 (100.0) 1413 (100.0) 984 (100.0) 950 (100.0) 860 (100.0) 1943 (100.0) 2004 (100.0) 2199 (100.0) 1080 (100.0) 7226 (100.0) 

โรงเรียนแนะนําให้นกัเรียนดื่มสรุาแบบปลอดภยั 

ใช ่ 181 (12.0) 215 (15.2) 196 (20.0) 350 (36.9) 942 (19.4) 204 (10.5) 270 (13.5) 372 (16.9) 327 (30.3) 1173 (16.3) 

ไมใ่ช ่ 1088 (72.1) 900 (63.8) 621 (63.4) 397 (41.9) 3006 (62.0) 1411 (72.7) 1372 (68.6) 1444 (65.8) 504 (46.7) 4731 (65.6) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 240 (15.9) 296 (21.0) 163 (16.6) 201 (21.2) 900 (18.6) 326 (16.8) 358 (17.9) 380 (17.3) 248 (23.0) 1312 (18.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (24) (21) (16) (17) (78) (19) (31) (33) (15) (98) 

รวม 1509 (100.0) 1411 (100.0) 980 (100.0) 948 (100.0) 4848 (100.0) 1941 (100.0) 2000 (100.0) 2196 (100.0) 1079 (100.0) 7216 (100.0) 

โรงเรียนไมค่อ่ยทําอะไรเลยเก่ียวกบัการป้องกนัการดื่มสรุาของนกัเรียน 

ใช ่ 176 (11.7) 164 (11.7) 133 (13.5) 144 (15.2) 617 (12.7) 119 (6.1) 144 (7.2) 182 (8.3) 99 (9.2) 544 (7.5) 

ไมใ่ช ่ 1050 (69.7) 908 (64.5) 672 (68.4) 564 (59.5) 3194 (66.0) 1499 (77.2) 1561 (77.9) 1727 (78.9) 789 (72.9) 5576 (77.3) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 280 (18.6) 335 (23.8) 177 (18.0) 240 (25.3) 1032 (21.3) 324 (16.7) 298 (14.9) 280 (12.8) 194 (17.9) 1096 (15.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (27) (25) (14) (17) (83) (18) (28) (40) (12) (98) 

รวม 1506 (100.0) 1407 (100.0) 982 (100.0) 948 (100.0) 4843 (100.0) 1942 (100.0) 2003 (100.0) 2189 (100.0) 1082 (100.0) 7216 (100.0) 

โรงเรียนมีนโยบายป้องกนั แก้ไขปัญหาการดื่มสรุาและการใช้สารเสพตดิ 

ใช ่ 1100 (73.0) 1025 (72.7) 716 (72.9) 668 (70.6) 3509 (72.4) 1580 (81.4) 1637 (81.8) 1791 (81.6) 827 (76.5) 5835 (80.9) 

ไมใ่ช ่ 190 (12.6) 157 (11.1) 125 (12.7) 104 (11.0) 576 (11.9) 124 (6.4) 140 (7.0) 164 (7.5) 90 (8.3) 518 (7.2) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 217 (14.4) 228 (16.2) 141 (14.4) 174 (18.4) 760 (15.7) 236 (12.2) 223 (11.2) 239 (10.9) 164 (15.2) 862 (12.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) (26) (22) (14) (19) (81) (20) (31) (35) (13) (99) 

รวม 1507 (100.0) 1410 (100.0) 982 (100.0) 946 (100.0) 4845 (100.0) 1940 (100.0) 2000 (100.0) 2194 (100.0) 1081 (100.0) 7215 (100.0) 

โรงเรียนมีการบงัคบัใช้กฎระเบียบเก่ียวกบัการใช้สรุาและสารเสพติด 

ใช ่ 930 (61.8) 941 (66.7) 722 (73.5) 612 (64.6) 3205 (66.2) 1228 (63.4) 1426 (71.4) 1613 (73.7) 736 (68.0) 5003 (69.4) 

ไมใ่ช ่ 263 (17.5) 179 (12.7) 121 (12.32) 128 (13.5) 691 (14.27) 235 (12.1) 227 (11.4) 197 (9.0) 104 (9.6) 763 (10.6) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 311 (20.7) 290 (20.6) 139 (14.2) 208 (21.9) 948 (19.6) 474 (24.5) 343 (17.2) 379 (17.3) 242 (22.4) 143 (20.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) (29) (22) (14) (17) (82) (23) (35) (40) (12) (110) 

รวม 1504 (100.0) 1410 (100.0) 982 (100.0) 948 (100.0) 4844 (100.0) 1937 (100.0) 1996 (100.0) 2189 (100.0) 1082 (100.0) 7204 (100.0) 
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ตารางที่ 5.4  ความคิดเหน็ต่อนโยบาย  ระเบียบของโรงเรียน (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

นกัเรียนเองมกัจะเข้าร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัการป้องกนัสรุาและสารเสพติดในโรงเรียนอยา่งสม่ําเสมอ 

ใช ่ 930 (61.7) 860 (61.0) 612 (62.3) 616 (64.8) 3018 (62.2) 1283 (66.2) 1376 (69.0) 1537 (70.1) 782 (72.4) 4978 (69.1) 

ไมใ่ช ่ 277 (18.4)  269 (19.1) 214 (21.8) 151 (15.9) 911 (18.8) 302 (15.6) 322 (16.2) 371 (16.9) 124 (11.5) 1119 (15.5) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 301 (20.0) 281 (19.9) 156 (15.9) 183 (19.3) 921 (19.0) 354 (18.3) 296 (14.8) 284 (13.0) 174 (16.1) 1108 (15.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (25) (22) (14) (15) (76) (21) (37) (37) (14) (109) 

รวม 1508 (100.0) 1410 (100.0) 982 (100.0) 950 (100.0) 4850 (100.0) 1939 (100.0) 1994 (100.0) 2192 (100.0) 1080 (100.0) 7205 (100.0) 

โรงเรียนห้ามครู ผู้บริหาร บคุลากรและนกัเรียนดื่มสรุาโดยเด็ดขาดในบริเวณโรงเรียน 

ใช ่ 967 (64.8) 864 (61.8) 568 (58.2) 564 (59.7) 2963 (61.6) 1309 (67.6) 1296 (64.9) 1404 (64.3) 691 (64.5) 4700 (65.4) 

ไมใ่ช ่ 175 (11.7) 208 (14.9) 177 (18.1) 165 (17.5) 725 (15.1) 153 (7.9) 219 (11.0) 283 (13.0) 143 (13.4) 798 (11.1) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 351 (23.5) 327 (23.4) 231 (23.7) 216 (22.9) 1125 (23.4) 475 (24.5) 481 (24.1) 498 (22.8) 237 (22.1) 1691 (23.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (40) (33) (20) (20) (113) (23) (35) (44) (23) (125) 

รวม 1493 (100.0) 1399 (100.0) 976 (100.0) 945 (100.0) 4813 (100.0) 1937 (100.0) 1996 (100.0) 2185 (100.0) 1071 (100.0) 7189 (100.0) 

  

ตารางที่ 5.5   นักเรียนที่เคยเจอเหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกับสุรา บุหร่ี สารเสพตดิ (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ถกูตรวจค้นวา่มี สรุา บหุร่ี หรือยาเสพติดขณะกําลงัอยูใ่นห้องเรียนของนกัเรียนเอง 

ไมเ่คยเลย 1,469 (96.6) 1,347 (95.1) 925 (93.2)  880 (92.2) 4,621 (94.6) 1,927 (98.5) 1,975 (98.1) 2,188 (99.1) 1,075 (99.0) 7,165 (98.6) 

เคย 1 ครัง้ 27 (1.8) 39 (2.8) 37 (3.7) 50 (5.2) 153 (3.1) 20 (1.0) 30 (1.5) 13 (0.6) 9 (0.8) 72 (1.0) 

เคย 2- 3 ครัง้ 25 (1.6) 30 (2.1) 30 (3.0) 24 (2.5) 109 (2.2) 9 (0.5) 9 (0.4) 7 (0.3) 2 (0.2) 27 (0.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (12) (16) (4) (11) (43) (4) (17) (21) (8) (50) 

รวม 1,521 (100.0) 1,416 (100.0) 992 (100.0) 954 (100.0) 4,883 (100.0) 1956 (100.0) 2014 (100.0) 2208 (100.0) 1086 (100) 7624 (100.0) 

ถกูตรวจค้นวา่มี สรุา บหุร่ี หรือยาเสพติดขณะกําลงัอยูใ่นบริเวณโรงเรียน 

ไมเ่คยเลย 1,457 (96.0) 1,322 (93.4) 905 (91.0)  877 (91.9) 4,561 (93.4) 1927 (98.6) 1966 (97.7) 2168 (98.2) 1069 (98.2) 7130 (98.2) 

เคย 1 ครัง้ 39 (2.6) 63 (4.4) 52 (5.2) 52 (5.4) 206 (4.2) 19 (1.0) 24 (1.2) 23 (1.0) 16 (1.5) 82 (1.1) 

เคย 2- 3 ครัง้ 22 (1.4) 30 (2.1) 37 (3.7) 25 (2.6) 114 (2.3) 9 (0.5) 22 (1.1) 17 (0.8) 3 (0.3) 51 (0.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (15) (17) (2) (11) (45) (5) (19) (21) (6) (51) 

รวม 1,518 (100.0) 1,415 (100.0) 994 (100.0) 954 (100.0) 4,881 (100.0) 1955 (100.0) 2012 (100.0) 2208 (100.0) 1088 (100.0) 7263 (100.0) 

นกัเรียนหรือเพ่ือนในกลุม่ถกูขอร้องให้เบาเสียงลงหรืออยา่ทําอะไรที่เป็นการรบกวนคนอ่ืนในขณะที่นกัเรียนหรือเพ่ือนๆกําลงัดื่มสรุากนั 

ไมเ่คยเลย 1,413 (93.9) 1,202 (85.4) 783 (79.2) 565 (59.6)  3,963 (81.7) 1864 (95.7) 1856 (92.6) 1998 (90.6) 876 (80.7) 6594 (91.1) 

เคย 1 ครัง้ 65 (4.3) 113 (8.0) 105 (10.6) 180 (19.0) 463 (9.6) 57 (2.9) 91 (4.5) 122 (5.5) 115 (10.6) 385 (5.3) 

เคย 2- 3 ครัง้ 27 (1.8) 93 (6.6) 100 (10.1) 203 (21.4)  423 (8.7) 26 (1.3) 58 (2.9) 85 (3.9) 94 (8.7) 263 (3.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (28) (24) (8) (17) (77) (13) (26) (24) (9) (72) 

รวม 1,505 (100.0) 1,408 (100.0) 988 (100.0) 948 (100.0) 948 (100.0) 1947 (100.0) 2005 (100.0) 2205 (100.0) 1085 (100.0) 7242 (100.0) 

   

 

 

 



- 179 -  

ตารางที่ 5.5   นักเรียนที่เคยเจอเหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกับสุรา บุหร่ี สารเสพตดิ (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ขณะที่นกัเรียนกําลงัอยูใ่นงานร่ืนเริงในโรงเรียน งานนีถ้กูสัง่ปิดเน่ืองจากพบวา่มีนกัเรียนดื่มสรุา 

ไมเ่คยเลย 1,443 (95.7) 1,309 (92.6) 896 (91.1)  868 (91.7) 4,516 (93.1) 1863 (95.6) 1838 (91.7) 2000 (91.0) 1025 (94.7) 6726 (93.1) 

เคย 1 ครัง้ 48 (3.2) 83 (5.9) 55 (5.6) 59 (6.2) 245 (5.1) 64 (3.3) 130 (6.5) 141 (6.4) 43 (4.0) 378 (5.2) 

เคย 2- 3 ครัง้ 17 (1.1) 21 (1.5) 33 (3.4) 20 (2.1) 91 (1.9) 15 (0.8) 37 (1.8 57 (2.6) 14 (1.3) 123 (1.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (25) (19) (12) (18) (74) (18) (26) (31) (12) (87) 

รวม 1,508 (100.0) 1,413 (100.0) 984 (100.0) 947 (100.0) 4,852 (100.0) 1942 (100.0) 2005 (100.0) 2198 (100.0) 1082 (100.0) 7227 (100.0) 

นกัเรียนถกูตกัเตือนเร่ืองการดื่มสรุา* 

ไมด่ื่มสรุา(จํานวน) (780)  (672)  (465) (257) (2174) (1187) (1267) (1364) (547) (4365) 

ไมเ่คยเลย 676  (91.6) 643 (86.5)  409 (77.8) 547 (78.6) 2275 (84.2) 716 (94.3) 685 (92.7) 765 (91.2) 485 (89.2) 2651 (92.0) 

เคย 1 ครัง้ 41 (5.6) 70 (9.4) 71 (13.5) 87 (12.5) 269 (10.0) 30 (4.0) 37 (5.0) 47 (5.6) 38 (7.0) 152 (5.3) 

เคย 2- 3 ครัง้ 21 (2.8) 30 (4.0) 46 (8.8) 62 (8.9) 159 (5.9) 13 (1.7) 17 (2.3) 27 (3.2) 21 (3.9) 78 (2.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (15) (17) (5)  (12) (69) (14) (25) (26) (3) (68) 

รวม 738 (100.0) 743 (100.0) 526 (100.0) 696 (100.0) 2703 (100.0) 759 (100.0) 739 (100.0) 839 (100.0) 544 (100.0) 2881 (100.0) 

นกัเรียนถกูตกัเตือนเร่ืองการสบูบหุร่ี* 

ไมส่บูบหุร่ี(จํานวน) (784) (735) (565) (385) (2469) (1219) (1408) (1537) (683) (4847) 

ไมเ่คยเลย 679 (92.6) 575 (84.8) 332 (78.1) 434 (76.3) 2020 (84.0) 716 (98.4) 575 (96.6) 646 (97.3) 390 (95.6) 2327 (97.2) 

เคย 1 ครัง้ 31 (4.2) 68 (10.0) 59 (13.9) 73 (12.8) 231 (9.6) 7 (1.0) 12 (2.0) 11 (1.7) 10 (2.4) 40 (1.7) 

เคย 2- 3 ครัง้ 23 (3.1) 35 (5.2) 34 (8) 62 (10.9) 154 (6.4) 5 (0.7) 8 (1.3) 7 (1.0) 8 (2.0) 28 (1.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (16) (19) (6) (11) (52) (13) (28) (28) (3) (72) 

รวม 733 (100.0) 678 (100.0) 425 (110.0) 569 (100.0) 2405 (100.0) 728 (100.0) 595 (100.0) 664 (100.0) 408 (100.0) 2395 (100.0) 

นกัเรียนถกูปรับหรือลงโทษแบบอ่ืนๆ เพราะวา่ดื่มสรุา สบูบหุร่ี หรือใช้สารเสพติด* 

ไมด่ื่มสรุา/สบูบหุร่ี/ใช้

สารเสพติด(จํานวน) (788) (737) (517) (303) (2345) (1206) (1364) (1454) (637) (4661) 

ไมเ่คยเลย 705 (96.8) 641 (94.5) 430 (90.5) 603 (92.8) 2379 (94.0) 735 (99.2) 632 (98.0) 734 (97.7) 443 (97.8) 2544 (98.2) 

เคย 1 ครัง้ 17 (2.3) 28 (4.1) 32 (6.7) 40 (6.2) 117 (4.6) 3 (0.4) 9 (1.4) 11 (1.5) 8 (1.7) 31 (1.2) 

เคย 2- 3 ครัง้ 6 (0.8) 9 (1.3) 13 (2.7) 7 (1.1) 35 (1.4) 3 (0.4) 4 (0.6) 6 (0.8) 2 (0.4) 15 (0.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (17) (17) (4) (12) (50) (13) (22) (24) (4) (63) 

รวม 728 (100.0) 678 (100.0) 475 (100.0) 650 (100.0) 2531 (100.0) 741 (100.0) 645 (100.0) 751 (100.0) 453 (100.0) 2590 (100.0) 

นกัเรียนถกูสง่ตอ่ให้ไปรับการบําบดัเร่ืองการดื่มสรุา สบูบหุร่ี หรือใช้สารเสพติด* 

ไมด่ื่มสรุา/สบูบหุร่ี/ใช้

สารเสพติด(จํานวน) (760) (715) (503) (289) (2267) (1172) (1327) (1430) (602) (4531) 

ไมเ่คยเลย 748 (98.7) 679 (97.0) 470 (96.5) 642 (96.5) 2539 (97.3) 774 (99.7) 676 (99.1) 768 (99.0) 487 (99.8) 2705 (99.4) 

เคย 1 ครัง้ 9 (1.2) 17 (2.4) 12 (2.5) 16 (2.4) 54 (2.1) 1 (0.1) 2 (0.3) 6 (0.7) 1 (0.2) 10 (0.4) 

เคย 2- 3 ครัง้ 1 (0.1) 4 (0.6) 5 (1.0) 7 (1.1) 17 (0.6) 1 (0.1) 4 (0.6) 2 (0.3) 0 (0.0) 7 (0.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (15) (17) (6) (11) (49) (12) (22) (23) (4) (61) 

รวม 7588 (100.0) 700 (100.0) 487 (100.0) 665 (100.0) 2610 (100.0) 776 (100.0) 682 (100.0) 776 (100.0) 488 (100.0) 2722 (100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยดืม่สรุา สบูบหุร่ี หรือใช้สารเสพติด 
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พฤตกิรรมเส่ียงต่อสุขภาพของนักเรียน 

        

ตารางที่ 5.6   นักเรียนที่มีพฤติกรรมเสี่ยงต่อสุขภาพในช่วง 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

พฤติกรรมเสี่ยง 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

สวมหมวกกนัน็อค เวลาทีข่บัข่ีหรือซ้อนท้ายรถมอเตอร์ไซด์* 

ไมไ่ด้ขบัข่ี/ซ้อน/นัง่รถ

(จํานวน)  (112) (91) (25) (15) (243) (170) (114) (81) (23) (388) 

ไมเ่คยเลย 223 (17.1) 160 (13.0) 93 (10.1) 45 (5.2) 521 (12.0) 243 (14.4) 224 (12.3) 124 (6.0) 37 (3.7) 628 (9.6) 

นานๆครัง้ 478 (36.6) 476 (38.5) 318 (34.6) 234 (26.8) 1506 (34.8) 753 (44.7) 848 (46.5) 810 (39.3) 267 (26.9) 2678 (40.8) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 605 (46.3) 599 (48.5) 507 (55.2) 593 (68.0) 2304 (53.2) 689 (40.9) 753 (41.3) 1126 (54.7) 689 (69.4) 3257 (49.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (115) (106) (53) (78) (352) (105) (92) (88) (78) (363) 

รวม 1306 (100.0) 1235 (100.0) 918 (100.0) 872 (100.0) 4331 (100.0) 1685 (100.0) 1825 (100.0) 2060 (100.0) 993 (100.0) 6563 (100.0) 

คาดเข็มขดันิรภยั เวลาทีข่บัรถหรือนัง่ในรถยนต์ด้านหน้าข้างคนขบั*   

ไมไ่ด้ขบัข่ี/ซ้อน/นัง่รถ 

(จํานวน) (156) (145) (99) (132) (532) (199) (216) (217) (136) (768) 

ไมเ่คยเลย 294 (23.7) 230 (19.6) 163 (19.4) 110 (14.8) 797 (19.9) 323 (19.5) 314 (18.4) 275 (14.4) 121 (14.1) 1033 (16.9) 

นานๆครัง้ 439 (35.4) 417 (35.5) 292 (34.8) 249 (33.6) 1397 (35.0) 658 (39.8) 651 (38.1) 785 (41.1) 347 (40.4) 2441 (39.8) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 506 (40.8) 529 (45.0) 385 (45.8) 382 (51.6) 1802 (45.1) 673 (40.7) 744 (43.5) 849 (44.5) 392 (45.6) 2658 (43.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (138) (111) (57) (92) (398) (107) (106) (103) (98) (414) 

รวม 1239 (100.0) 1176 (100.0) 840 (100.0) 741 (100.0) 3996 (100.0) 1654 (100.0) 1709 (100.0) 1909 (100.0) 860 (100.0) 6132 (100.0) 

ขบัข่ีรถยนต์ รถจกัรยานยนต์ หรือยานพาหนะอ่ืน หลงัจากที่เพ่ิงดื่มสรุามา   

ไมเ่คยเลย 1266 (91.6) 1024 (79.9) 666 (71.0) 444 (50.9) 3396 (76.0) 1754 (96.2) 1738 (91.5) 1834 (87.9) 769 (77.7) 6095 (89.6) 

นานๆครัง้ 83 (6.0) 199 (15.5) 208 (22.3) 339 (38.9) 829 (15.6)  52 (2.8) 130 (6.8) 222 (10.6) 187 (18.9) 591 (6.7) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 33 (2.4) 59 (4.6) 63 (6.8) 89 (10.2) 244 (5.5) 17 (0.9) 32 (1.7) 31 (1.5) 34 (3.4) 114 (1.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (151) (150) (63) (93) (457) (137) (131) (142) (104) (514) 

รวม 1382 (100.0) 1282 (100.0) 933 (100.0) 872 (100.0) 4469 (100.0) 1823 (100.0) 1900 (100.0) 2087 (100.0) 990 (100.0) 6800 (100.0) 

พกพา มีด ปืน หรือไม้กระบอง หรือสิ่งอ่ืนๆ เพ่ือใช้เป็นอาวธุ   

ไมเ่คยเลย 1181 (85.5) 1020 (79.3) 720 (77.2) 612 (70.2) 3533 (79.0) 1725 (94.0) 1746 (91.8) 1885 (90.1) 891 (90.3) 6247 (91.6) 

นานๆครัง้ 163 (11.8) 213 (16.6) 168 (18.0)  198 (22.7) 742 (16.6) 86 (4.7) 125 (6.6) 176 (8.4) 71 (7.2) 458 (6.7) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 38 (2.8) 53 (4.1) 44 (4.7) 62 (7.1) 197 (4.4) 25 (1.4) 31 (1.6) 31 (1.5) 25 (2.5) 112 (1.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (15) (146) (64) (93) (454) (124) (129) (137) (107) (497) 

รวม 1382 (100.0) 1286 (100.0) 932 (100.0) 872 (100.0) 4472 (100.0) 1836 (100.0) 1902 (100.0) 2092 (100.0) 987 (100.0) 6817 (100.0) 

ถกูข่มขู่ หรือทําร้ายร่างกายด้วยอาวธุ เชน่มดั ปืน หรือไม้กระบอง หรืออาวธุอ่ืนๆ   

ไมเ่คยเลย 1257 (90.9) 1120 (86.8) 814 (87.7) 690 (79.0) 3881 (86.7) 1797 (98.0) 1855 (97.1) 2068 (98.7) 959 (96.0) 6679 (97.7) 

นานๆครัง้ 109 (7.9) 138 (10.7) 95 (10.2) 146 (16.7) 488 (10.9) 29 (1.6) 45 (2.4) 20 (1.0) 28 (2.8) 122 (1.8) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 17 (1.2) 33 (2.6) 19 (2.1) 38 (4.4) 107 (2.4) 8 (0.4) 10 (0.5) 7 (0.3) 13 (1.3) 38 (0.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (150) (141) (68) (91) (450) (126) (121) (134) (94) (475) 

รวม 1383 (100.0) 1291 (100.0) 928 (100.0) 874 (100.0) 4476 (100.0) 1834 (100.0) 1910 (100.0) 2095 (100.0) 1000 (100.0) 6839 (100.0) 
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ตารางที่ 5.6   นักเรียนที่มีพฤติกรรมเสี่ยงต่อสุขภาพในช่วง 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ) (ต่อ) 

พฤติกรรมเสี่ยง 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ชกตอ่ย ตบตี ตอ่สู้ทะเลาะวิวาทกบัคนอ่ืน โดยไมไ่ด้รับบาดเจ็บ   

ไมเ่คยเลย 1015 (73.6) 898 (69.5) 692 (74.6) 549 (63.0) 3154 (70.6) 1657 (90.3) 1684 (88.0) 1890 (90.2) 864 (87.1) 6095 (89.2) 

นานๆครัง้ 323 (22.4) 335 (25.9) 198 (21.3) 274 (31.5) 1130 (25.3) 155 (8.5) 202 (10.6) 182 (8.7) 114 (11.5) 653 (9.6) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 41 (3.0) 59 (4.6) 38 (4.1) 48 (5.5) 186 (4.2) 23 (1.2) 28 (1.5) 23 (1.1) 14 (1.4) 88 (1.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (154) (140) (68) (94) (456) (125) (117) (134) (102) (478) 

รวม 1379 (100.0) 1292 (100.0) 928 (100.0) 871  (100.0) 4470 (100.0) 1835 (100.0) 1914 (100.0) 2095 (100.0) 992 (100.0) 6836 (100.0) 

ชกตอ่ย ตบตี ตอ่สู้ทะเลาะวิวาทกบัคนอ่ืนจนได้รับบาดเจ็บ ต้องได้รับการดแูลรักษาโดยแพทย์หรือพยาบาล   

ไมเ่คยเลย 1252 (90.6) 1159 (89.7) 832 (89.6) 711 (81.8) 3954 (88.4) 1797 (98.1) 1863 (97.4) 2045 (97.6) 950 (95.3) 6655 (97.3) 

นานๆครัง้ 103 (7.4) 108 (8.4) 77 (8.3) 127 (14.6) 415 (9.3) 26 (1.4) 41 (2.1) 40 (1.9) 34 (3.4) 141 (2.1) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 27 (2.0) 25 (1.9) 20 (2.2) 31 (3.6) 103 (2.3) 9 (0.5) 9 (0.5) 10 (0.5) 13 (1.3) 41 (0.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (151) (140) (67) (96) (454) (128) (118) (134)  (97) (477) 

รวม 1382 (100.0) 1292 (100.0) 929 (100.0) 929 (100.0) 869 (100.0) 1832 (100.0) 1913 (100.0) 2095 (100.0) 997 (100.0) 6837 (100.0) 

ถกูแฟนตบตีหรือทําร้ายร่างกายโดยตัง้ใจ** 

ยงัไมมี่แฟน (1003) (775) (446) (402) (2626) (1520) (1307) (1190) (389) (4406) 

ไมเ่คยเลย 457 (91.0) 573 (92.3) 480 (89.9) 459 (84.1) 1969 (89.4) 414 (97.2) 667 (94.9) 952 (94.0) 632 (91.1) 2665 (94.0) 

เคย 45 (9.0) 48 (7.7) 54 (10.1) 87 (15.9) 234 (10.6) 12 (2.8) 36 (5.1) 61 (6.0) 62 (8.9) 171 (6.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) (28) (36) (16) (17) (97) (14) (21) (26) (11) (72) 

รวม 502 (100.0) 621 (100.0) 534 (100.0) 546 (100.0) 2203 (100.0) 426 (100.0) 703 (100.0) 1013 (100.0) 694 (100.0) 2836 (100.0) 

ถกูบงัคบัให้มีเพศสมัพนัธ์โดยไมเ่ต็มใจ*** 

ไมเ่คยมีเพศสมัพนัธ์ (1017) (908) (547) (373) (2845) (1624) (1632) (1693) (626) (5575) 

ไมเ่คยถกูบงัคบั 443 (92.9) 432 (90.6) 380 (90.7) 502 (88.7) 1757 (90.6) 307 (97.5) 338 (92.1) 454 (92.1) 417 (92.0) 1516 (93.1) 

เคย 34 (7.1) 45 (9.4) 39 (9.3) 64 (11.3) 182 (9.4) 8 (2.5) 29 (7.9) 39 (7.9) 36 (8.0) 112 (6.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (39) (47) (30) (26) (142) (21) (32) (43) (15) (111) 

รวม 477 (100.0) 477 (100.0) 419 (100.0) 566 (100.0) 1939 (100.0) 315 (100.0) 367 (100.0) 493 (100.0) 453 (100.0) 1268 (100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยขบัข่ี/ซ้อน/นัง่รถ **ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่มีแฟน       ***ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยมีเพศสมัพนัธ์ 
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ความรู้สึกซึมเศร้าและการพยายามฆ่าตัวตาย 

 

ตารางที่ 5.7   นักเรียนที่มีความรู้สึกซึมเศร้าและการพยายามฆ่าตัวตาย ใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

เคยรู้สกึซมึเศร้า หมดหวงั หมดอาลยัในชีวิตเกือบทกุวนัเป็นเวลา 2 สปัดาห์ ติดตอ่กนั จนไมส่ามารถดําเนินกิจวตัรประจําวนัได้ตามปกต ิ

ไมเ่คย 1392 (92.1) 1210 (86.6) 808 (82.1) 751 (79.4) 4161 (86.0) 1779 (91.5) 1743 (86.9) 1822 (83.7) 882 (81.7) 6226 (86.1) 

เคย 120 (7.9) 188 (13.4) 176 (17.9) 195 (20.6) 679 (14.0) 165 (8.5) 262 (13.1) 382 (17.3) 197 (18.3) 1006 (13.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (21) (34) (12) (19) (86) (16) (26) (25) (15) (82) 

รวม 1512 (100.0) 1398 (100.0) 984 (100.0) 946 (100.0) 4840 (100.0) 1944 (100.0) 2005 (100.0) 2204 (100.0) 1079 (100.0) 7232 (100.0) 

เคยคิดจะฆ่าตวัตายอยา่งจริงจงั 

ไมเ่คย 1474 (97.4) 1329 (94.8) 934 (94.7) 892 (94.1) 4629 (95.4) 1899 (97.2) 1896 (94.3) 2082 (94.0) 1008 (93.1) 6885 (94.8) 

เคย 40 (2.6) 73 (5.2) 52 (5.3) 56 (5.9) 221 (4.6) 54 (2.8) 114 (5.7) 132 (6.0) 75 (6.9) 375 (5.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (19) (30) (10) (17) (76) (7) (21) (15) (11) (54) 

รวม 1514 (100.0) 1402 (100.0) 986 (100.0) 948 (100.0) 4850 (100.0) 1953 (100.0) 2010 (100.0) 2214 (100.0) 1083 (100.0) 7260 (100.0) 

เคยวางแผนวิธีการที่จะฆา่ตวัตาย 

ไมเ่คย 1464 (97.0) 1317 (94.0) 916 (93.1) 879 (93.41) 4576 (94.6) 1786 (96.6) 1863 (92.8) 2056 (93.1) 1014 (93.5) 6809 (94.0) 

เคย 46 (3.1) 84 (6.0) 68 (6.9) 62 (6.6) 260 (5.4) 66 (3.4) 145 (7.2) 152 (6.9) 70 (6.5) 433 (6.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) (23) (31) (12) (24) (90) (18) (23) (21) (10) (72) 

รวม 1510 (100.0) 1401 (100.0) 984 (100.0) 941 (100.0) 4836 (100.0) 1942 (100.0) 2008 (100.0) 2208 (100.0) 1084 (100.0) 7242 (100.0) 

การพยายามฆ่าตวัตายจริงๆ 

ไมเ่คย 1463 (97.0) 1327 (95.3) 937 (95.4) 876 (93.7) 4603 (95.5) 1874 (96.3) 1865 (93.1) 2066 (93.9) 1009 (93.6) 6814 (94.3) 

เคย 45 (3.0) 66 (4.7) 45 (4.6) 59 (6.3) 215 (4.5) 73 (3.8) 138 (6.9) 135 (6.1) 69 (6.4) 415 (5.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (25) (39) (14) (30) (108) (13) (28) (28) (16) (85) 

รวม 1508 (100.0) 1393 (100.0) 982 (100.0) 935 (100.0) 4818 (100.0) 1947 (100.0) 2003 (100.0) 2201 (100.0) 1078 (100.0) 7229 (100.0) 

จํานวนครัง้ที่เคยพยายามฆ่าตวัตายจริงๆ* 

1-2  ครัง้ 34 (75.6) 54 (81.8) 28 (62.2) 47 (79.7) 163 (75.8) 59 (80.8) 113 (81.9) 110 (81.5) 59 (85.5) 341 (82.2) 

3-5  ครัง้ 7 (15.6) 6 (9.1) 6 (13.3) 6 (10.2) 25 (11.6) 9 (12.3) 13 (9.4) 18 (13.3) 9 (13.0) 49 (11.8) 

> 5 ครัง้ 4 (8.9) 6 (9.1) 11 (24.4) 6 (10.2) 27 (12.6) 5 (6.9) 12 (8.7) 7 (5.2) 1 (1.5) 25 (6.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) - - - - - - - - - - 

รวม 45 (100.0) 66 (100.0) 45 (100.0) 59(100.0) 215 (100.0) 73 (100.0) 138 (100.0) 135 (100.0) 69 (100.0) 415 (100.0) 

เคยพยายามฆ่าตวัตายจริงๆ จนทําให้ได้รับบาดเจ็บหรือเจ็บป่วยจนต้องได้รับการดแูลรักษาจากแพทย์* 

ไมเ่คย 38 (84.4) 51 (77.3) 29 (64.4) 40 (67.8) 158 (73.5) 67 (91.8) 110 (79.7) 110 (81.5) 51 (73.9) 338 (81.5) 

เคย 7 (15.6) 15 (22.7) 16 (35.6) 19 (32.2) 57 (26.5) 6 (8.2) 28 (20.3) 25 (18.5) 18 (26.1) 77 (18.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) - - - - - - - - - - 

รวม 45 (100.0) 66 (100.0) 45 (100.0) 59 (100.0) 215 (100.0) 73 (100.0) 138 (100.0) 135 (100.0) 69 (100.0) 415 (100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยพยายามฆ่าตวัตายจริงๆ 
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 พฤตกิรรมการมีเพศสัมพันธ์ 
 

 

ตารางที่ 5.8   พฤตกิรรมการมีเพศสัมพันธ์ (ร้อยละ) 

พฤติกรรม 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การมีเพศสมัพนัธ์ 

ไมเ่คยมี 1342 (94.6) 1198 (89.5) 769 (80.5) 562 (61.5) 3871 (83.7) 1672 (99.1) 1816 (96.4) 1981 (93.9) 775 (78.0) 6244 (93.6) 

เคยมี 76 (5.4) 141 (10.5) 186 (19.5) 352 (38.5) 755 (16.3) 16 (1.0) 67 (3.6) 128 (6.1) 219 (22.0) 430 (6.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (115) (93) (41) (51) (300) (272) (148) (120) (100) (640) 

รวม 1418 (100.0) 1339 (100.0) 955 (100.0) 914 (100.0) 4626 (100.0) 1688 (100.0) 1883 (100.0) 2109 (100.0) 994 (100.0) 6674 (100.0) 

อายเุม่ือมีเพศสมัพนัธ์ครัง้แรก 

mean+sd             12.4+2.0 13.8+1.6 14.6+2.0 15.2+1.7 14.6+1.9 11.8+2.2 13.4+2.5 15.7+1.4 16.1+1.2 15.4+1.9 
median (พิสยั) 13 (5-15) 14 (7-16) 15 (6-18)  15 (7-20) 15 (5-20) 13 (7-13) 14 (5-16) 16 (6-18) 16 (11-20) 16 (5-20) 

ไมต่อบ(จํานวน) (29) (14) (25) (50) (118) (8) (5) (14) (23) (50) 

รวม 47 127 161 302 636 8 62 114 196 380 

จํานวนคนที่นกัเรียนเคยมีเพศสมัพนัธ์ด้วย* 

1 คน 34 (47.9) 45 (32.6) 46 (25.4) 115 (33.5) 240 (32.7) 4 (30.8) 35 (53.9) 79 (64.8) 142 (66.7) 260 (63.0) 

2 คน 10 (14.1) 34 (24.6) 43 (23.8) 60 (17.5) 147 (20.1) 1 (7.7) 7 (10.8) 24 (19.7) 31 (14.6) 63 (15.3) 

3 คน  4 (5.6) 11 (8.0) 15 (8.3) 43 (12.5) 73 (10.0) 2 (15.4) 3 (4.6) 7 (5.7) 17 (8.0) 29 (7.0) 

4 คน 5 (7.0) 8 (5.8) 12 (6.6) 14 (4.1) 39 (5.3) 0 (0.0) 3 (4.6) 4 (3.3) 4 (1.9) 11 (2.7) 

5 คน 6 (8.5) 5 (3.6) 9 (5.0) 23 (6.7) 43 (5.9) 0 (0.0) 4 (6.2) 3 (2.5) 3 (1.4) 10 (2.4) 

6 คน ขึน้ไป 12 (16.9) 35 (25.4) 56 (30.9) 88 (25.7) 191 (26.1) 6 (46.2) 13 (20.0) 5 (4.1) 16 (7.5) 40 (9.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (5) (3) (5) (9) (22) (3) (2) (6) (6) (17) 

รวม 71 (100.0) 138 (100.0) 181 (100.0) 343 (100.0) 733 (100.0) 13 (100.0) 65 (100.0) 122 (100.0) 213 (100.0) 413 (100.0) 

ดื่มเหล้า/ใช้สารฯ เม่ือมีเพศสมัพนัธ์ครัง้สดุท้าย* 

ไมเ่คย 59 (84.3) 99 (73.3) 114 (65.1) 232 (70.3) 504 (71.0) 8 (53.3) 47 (71.2) 96 (80.0) 190 (89.2) 341 (82.4) 

เคย 11 (15.7) 36 (26.7) 61 (34.9) 98 (29.7) 206 (29.0) 7 (46.7) 19 (28.8) 24 (20.0) 23 (10.8) 73 (17.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (6) (6) (11) (22) (45) (1) (1) (8) (6) (16) 

รวม 70 (100.0) 135 (100.0) 175 (100.0) 330 (100.0) 710 (100.0) 15 (100.0) 66 (100.0) 120 (100.0) 213 (100.0) 414 (100.0) 

วิธีการคมุกําเนิดที่นกัเรียน หรือคูข่องนักเรียนเคยใช้* 

ไมใ่ช้วิธีการใดๆ 14 (20.0) 19 (13.8) 34 (19.0) 51 (14.5) 118 (16.0) 5 (38.5) 13 (19.7) 24 (19.7) 40 (18.6) 82 (19.7) 

ยาเม็ดคมุกําเนิด 2 (2.9) 6 (4.4) 9 (5.0) 16 (4.6) 33 (4.5) 0 (0.0) 5 (7.6) 6 (4.9) 25 (11.6) 36 (8.7) 

ถงุยางอนามยั 45 (64.3) 91 (65.9) 110 (61.5) 204 (58.1) 450 (61.0) 4 (30.8) 31 (47.0) 52 (42.6) 86 (40.0) 173 (41.6) 

ยาฉีดคมุกําเนิด 0 (0.0) 0 (0.0) 1 (0.6) 5 (1.4) 6 (0.8) 2 (15.4) 0 (0.0) 3 (2.5) 1 (0.5) 6 (1.4) 

หลัง่ภายนอก 1 (1.4) 14 (10.1) 17 (9.5) 44 (12.5) 76 (10.3) 2 (15.4) 10 (15.2) 28 (23.0) 47 (21.9) 87 (20.9) 

ยาคมุกําเนิดฉกุเฉิน 2 (2.9) 0 (0.0) 0 (0.0) 5 (1.4) 7 (1.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 7 (5.7) 8 (3.7) 15 (3.6) 

วิธีการอ่ืนๆ 2 (2.9) 4 (2.9) 0 (0.0) 4 (1.1) 10 (1.4) 0 (0.0) 4 (6.1) 1 (0.8) 2 (0.9) 7 (1.7) 

ไมแ่น่ใจ 4 (5.7) 4 (2.9) 8 (4.5) 22 (6.3) 38 (5.2) 0 (0.0) 3 (4.6) 1 (0.8) 6 (2.8) 10 (2.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (6) (3) (7) (1) (17) (3) (1) (6) (4) (14) 

รวม 70 (100.0) 138 (100.0) 179 (100.0) 351 (100.0) 738 (100.0) 13 (100.0) 66 (100.0) 122 (100.0) 215 (100.0) 416 (100.0) 
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ตารางที่ 5.8   พฤตกิรรมการมีเพศสัมพันธ์ (ร้อยละ)  (ต่อ) 

พฤติกรรม 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การตัง้ครรภ์หรือทําให้คนอ่ืนตัง้ครรภ์* 

ไมเ่คย 55(84.6) 118(95.2) 152(91.6) 276(88.8) 601(90.2) 10(83.3) 55(90.2) 109(93.2) 188(87.0) 362(89.2) 

 1 ครัง้ 5(7.7) 3(2.4) 8(4.8) 26(8.4) 42(6.3) 0(0.0) 1(1.6) 8(6.8) 23(10.7) 32(7.9) 

 >2 ครัง้ 5(7.7) 3(2.4) 6(3.6) 9(2.9) 23(3.5) 2(16.7) 5(8.2) 0(0.0) 5(2.3) 12(3.0) 

ไมแ่น่ใจ/ไมต่อบ  (จํานวน) (11) (17) (20) (41) (89) (4) (6) (11) (13) (24) 

รวม 65(100.0) 124(100.0) 166(100.0) 311(100.0) 666(100.0) 12(100.0) 61(100.0) 117(100.0) 216(100.0) 406(100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยมีเพศสมัพนัธ์ 

 

ตารางที่ 5.9   การสอนเร่ืองโรคเอดส์ในโรงเรียน (ร้อยละ)  

 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การได้รับคําสอนเร่ืองเอดส์ในโรงเรียน  

ไมเ่คย 486(34.3) 264(20.1) 140(15.2) 164(17.9) 1054(23.1) 355(19.7) 190(10.1) 150(7.2) 80(7.9) 775(11.4) 

เคย 828(58.5) 932(70.8) 742(80.4) 682(74.5) 3184(69.7) 1208(67.2) 1567(83.3) 1842(88.1) 863(85.5) 5480(80.8) 

ไมแ่น่ใจ 102(7.2) 121(9.2) 41(4.4) 69(7.5) 333(7.3) 236(13.1) 124(6.6) 98(4.7) 66(6.5) 524(7.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (117) (115) (73) (50) (355) (161) (150) (139) (85) (535) 

รวม 1416(100.0) 1317(100.0) 923(100.0) 915(100.0) 4571(100.0) 1799(100.0) 1881(100.0) 2090(100.0) 1009(100.0) 6779(100.0) 
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พฤตกิรรมการดื่มสุรา 
 

ตารางที่ 5.10   พฤติกรรมการดื่มสุรา (ร้อยละ) 

พฤติกรรม 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ไมเ่คย 1195(82.8) 814(62.0) 429(46.9) 214(24.9) 2652(58.5) 1718(91.3) 1523(79.1) 1471(70.5) 568(54.3) 5280(76.1) 

เคยดื่มสรุา 248 (17.2) 498 (38.0) 485 (53.1) 647 (75.2) 1878 (41.5) 164 (8.7) 403 (20.9) 615 (29.5) 478 (45.7) 1660 (23.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (90) (120) (82) (104) (396) (78) (105) (143) (48) (374) 

รวม 1443(100.0) 1312(100.0) 914(100.0) 861(100.0) 4530(100.0) 1882(100.0) 1926(100.0) 2086(100.0) 1046(100.0) 6940(100.0) 

อายเุม่ือดื่มสรุาครัง้แรก 

mean+sd             11.6+1.7 13.0+2.0 14.3+2.0 14.3+1.8 13.6+2.1 11.8+1.5 13.4+1.7 15.0+1.5 15.3+1.5 14.4+1.9 

median (พิสยั) 12 (5-15) 14 (4-16) 15 (3-18) 15 (4-19) 14 (3-19) 12 (5-14) 14 (1-17) 15 (7-19) 15 (7-20) 15 (1-20) 

ไมต่อบ(จํานวน) (35) (42) (43) (52) (172) (22) (23) (46) (33) (124) 

รวม 213 456 442 595 1706 142 380 569 445 1536 

สถานที่ที่มกัจะดื่มสรุา*     

งานฉลอง/ร่ืนเริง 80 (41.0) 200 (43.8) 181 (40.2) 191 (31.6) 652 (38.2) 71 (50.7) 167 (45.0) 322 (55.4) 170 (37.9) 730 (47.4) 

บ้าน 68 (34.9) 130 (28.5) 142 (31.6) 201 (33.2) 541 (31.7) 45 (32.1) 136 (36.7) 160 (27.5) 93 (20.7) 434 (28.2) 

หอพกั 9 (4.6) 32 (7.0) 30 (6.7) 113 (18.7) 184 (10.8) 5 (3.6) 25 (6.7) 43 (7.4) 117 (26.1) 190 (12.3) 

งานโรงเรียน 8 (4.1) 4 (0.9) 6 (1.3) 5 (0.8) 23 (1.4) 9 (6.4) 8 (2.2) 1 (0.2) 1 (0.2) 19 (1.2) 

ร้านค้า ร้านอาหาร รอบ

บริเวณโรงเรียน รัศมีไม่

เกิน 500 เมตร 3 (1.5) 12 (2.6) 13 (2.9) 14 (2.3) 42 (2.5) 2 (1.4) 7 (1.9) 6 (1.0) 15 (3.3) 30 (2.0) 

ร้านค้า ร้านอาหาร รอบ

บริเวณโรงเรียน รัศมีเกิน 

500 เมตร 7 (3.6) 29 (6.4) 38 (8.4) 33 (5.5) 107 (6.3) 2 (1.4) 10 (2.7) 23 (4.0) 44 (9.8) 79 (5.1) 

ร้านนํา้ชา 0 (0.0) 0 (0.0) 1 (0.2) 0 (0.0) 1 (0.1) - - - - - 

สวน/ไร่นา 16 (8.2) 28 (6.1) 23 (5.1) 29 (4.8) 96 (5.6) 0 (0.0) 7 (1.9) 12 (2.1) 3 (0.7) 22 (1.4) 

อ่ืนๆ 4 (2.1) 22 (4.8) 16 (3.6) 19 (3.1) 61 (3.6) 6 (4.3) 11 (3.0) 14 (2.4) 6 (1.3) 37 (2.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (53) (41) (35) (42) (171) (24) (32) (34) (29) (119) 

รวม   195 (100.0) 457 (100.0) 450 (100.0) 605 (100.0) 1707 (100.0) 140 (100.0) 371 (100.0) 581 (100.0) 449 (100.0) 1541 (100.0) 

ใน 2 สปัดาห์ทีผ่่านมา เคยดื่มสรุา 5 หน่วยขึน้ไปภายในการดื่มครัง้เดียว* 

ไมเ่คยเลย 154 (62.9) 248 (50.4) 221 (45.8) 250 (39.1) 873 (47.0) 108 (66.3) 244 (61.0) 371 (61.2) 257 (54.1) 980 (59.6) 

1-2 ครัง้ 52 (21.2) 150 (30.5) 139 (28.8) 184 (28.8) 525 (28.2) 34 (20.9) 93 (23.3) 147 (24.3) 129 (27.2) 403 (24.5) 

3-5 ครัง้ 17 (6.9) 40 (8.1) 54 (11.2) 70 (11.0) 181 (9.7) 12 (7.4) 30 (7.5) 57 (9.4) 41 (8.6) 140 (8.5) 

6-9 ครัง้ 8 (3.3) 12 (2.4) 20 (4.1) 38 (6.0) 78 (4.2) 1 (0.6) 16 (4.0) 7 (1.2) 16 (3.4) 40 (2.4) 

10 ครัง้ ขึน้ไป 14 (5.7) 42 (8.5) 49 (10.1) 97 (15.2) 202 (10.9) 8 (4.9) 17 (4.3)  24 (4.0) 32 (6.7) 81 (4.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (6) (2) (8) (19) (1) (3) (9) (3) (16) 

รวม 245 (100.0) 492 (100.0) 483 (100.0) 639 (100.0) 1859 (100.0) 163 (100.0) 400 (100.0) 606 (100.0) 475 (100.0) 1644 (100.0) 
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ตารางที่ 5.10   พฤติกรรมการดื่มสุรา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

พฤติกรรม 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ครัง้สดุท้ายที่ดื่มสรุา* 

>12 เดือนที่ผ่านมา 35 (27.3) 48 (14.8) 57 (15.0) 51 (10.0) 191 (14.2) 17 (23.0) 40 (15.8) 85 (18.2) 52 (15.0) 194 (17.0) 

>30 วนั แตภ่ายใน 12 เดือนนี ้ 31 (24.2) 59 (18.2) 65 (17.1) 72 (14.1) 227 (16.9) 15 (20.3) 56 (22.1) 108 (23.1) 65 (18.7) 244 (21.4) 

>1 สปัดาห์ แตภ่ายใน 30 วนันี ้ 22 (17.2) 69 (21.2) 89 (23.4) 87 (17.0) 267 (19.8) 11 (14.9) 44 (17.3) 130 (27.8) 82 (23.6) 267 (23.4) 

ภายใน 1 สปัดาห์ทีผ่่านมา 40 (31.3) 149 (45.9) 170 (44.6) 302 (59.0) 661 (49.1) 31 (41.9) 114 (44.9) 144 (30.8) 148 (42.7) 437 (38.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (120) (173) (104) (135) (532) (90) (149) (148) (131) (518) 

รวม 128 (100.0) 325 (100.0) 381 (100.0) 512 (100.0) 1346 (100.0) 74 (100.0) 254 (100.0) 467 (100.0) 347 (100.0) 1142 (100.0) 

จํานวนครัง้ที่ดื่มสรุา ใน 30 วนัที่ผ่านมา**     (คิดร้อยละจากจํานวนท่ีตอบวา่ ด่ืมครัง้สดุท้าย มากกวา่ 1 สปัดาห์ แต่ภายใน 30 วนั+ภายใน 1 สปัดาห์ท่ีผ่านมา) 

1-2 ครัง้ 31 (54.4) 114 (53.3) 121 (48.4) 113 (30.1) 379 (42.3) 26 (68.4) 89 (58.6) 157 (59.7) 119 (53.1) 391 (57.8) 

3-5 ครัง้ 12 (21.1) 43 (20.1) 60 (24.0) 104 (27.7) 219 (24.4) 9 (23.7) 38 (25.0) 67 (25.5) 45 (20.1) 159 (23.5) 

6-9 ครัง้ 7 (12.3) 17 (7.9) 30 (12.0) 46 (12.2) 100 (11.2) 2 (5.3) 10 (6.6) 24 (9.1) 27 (12.1) 63 (9.3) 

10-19 ครัง้ 2 (3.5) 17 (7.9) 16 (6.4) 57 (15.2) 92 (10.3) 1 (2.6) 6 (4.0) 8 (3.0) 18 (8.0) 33 (4.9) 

20 ครัง้ ขึน้ไป 5 (8.8) 23 (10.8) 23 (9.2) 56 (14.9) 107 (11.9) 0 (0.0) 9 (5.9) 7 (2.7) 15 (6.7) 31 (4.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (5) (4) (9) (13) (31) (4) (6) (11) (6) (27) 

รวม   57 (100.0) 214 (100.0) 250 (100.0) 376 (100.0) 897 (100.0) 38 (100.0) 152 (100.0) 263 (100.0) 224 (100.0) 677 (100.0) 

จํานวนหน่วยที่ดื่มสรุาในแตล่ะครัง้  ใน 30 วนัที่ผ่านมา    (คิดร้อยละจากจํานวนผู้ตอบ จํานวนครัง้ท่ีด่ืมสรุาใน 30 วนัท่ีผ่านมา) 

1-2 หน่วย 22 (40.0) 90 (43.1) 74 (30.7) 120 (32.7) 306 (35.1) 22 (59.5) 62 (43.4) 103 (39.8) 81 (36.5) 268 (40.5) 

3-5 หน่วย 21 (38.2) 52 (24.9) 81 (33.6) 123 (33.5) 277 (31.8) 11 (29.7) 41 (28.7) 82 (31.7) 76 (34.2) 210 (31.8) 

6-8 หน่วย 6 (10.9) 30 (14.4) 24 (10.0) 28 (7.6) 88 (10.1) 1 (2.7) 20 (14.0) 30 (11.6) 16 (7.2) 67 (10.1) 

9 หน่วย ขึน้ไป 6 (10.9) 37 (17.7) 62 (25.7) 96 (26.2) 201 (23.1) 3 (8.1) 20 (14.0) 44 (17.0) 49 (22.1) 116 (17.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (5) (9) (9) (25) (1) (9) (4) (2) (16) 

รวม    55 (100.0) 209 (100.0) 241 (100.0) 367 (100.0) 872 (100.0) 37 (100.0) 143 (100.0) 259 (100.0) 222 (100.0) 661 (100.0) 

จํานวนครัง้ที่ดื่มสรุาจนเมาใน 30 วนัที่ผ่านมา**    (คิดร้อยละจากจํานวนท่ีตอบวา่ ด่ืมครัง้สดุท้าย มากกวา่ 1 สปัดาห์ แต่ภายใน 30 วนั +ภายใน 1 สปัดาห์ท่ีผ่านมา) 

ไมเ่คยเลย 26 (41.9) 74 (33.9) 84 (32.4) 76 (19.5) 260 (28.0) 23 (54.8) 75 (48.4) 116 (42.3) 81 (35.2) 295 (42.1) 

1-2 ครัง้ 22 (35.5) 84 (38.5) 105 (40.5) 172 (44.2) 383 (41.3) 15 (35.7) 56 (36.1) 117 (42.7) 101 (43.9) 289 (41.2) 

3-5 ครัง้ 8 (12.9) 34 (15.6) 26 (10.0) 62 (15.9) 130 (14.0) 1 (2.4) 14 (9.0) 28 (10.2) 34 (14.8) 77 (11.0) 

6-9 ครัง้ 3 (4.8) 12 (5.5) 19 (7.3) 33 (8.5) 67 (7.2) 1 (2.4) 2 (1.3) 7 (2.6) 7 (3.0) 17 (2.4) 

10-19 ครัง้ 0 (0.0) 6 (2.8) 19 (7.3) 23 (5.9) 48 (5.2) 1 (2.4) 2 (1.3) 6 (2.2) 3 (1.3) 12 (1.7) 

20 ครัง้ ขึน้ไป 3 (4.8) 8 (3.7) 6 (2.3) 23 (5.9) 40 (4.3) 1 (2.4) 6 (3.9) 0 (0.0) 4 (1.7) 11 (1.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) - - - - - - 3 - - 3 

รวม  62 (100.0) 218 (100.0) 259 (100.0) 389 (100.0) 928 (100.0) 42 (100.0) 155 (100.0) 274 (100.0) 230 (100.0) 701 (100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยดืม่สรุา  **ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยดื่มสรุาใน 30 วนั  
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ตารางที่ 5.11   แหล่งที่เคยได้สุรา ใน 30 วนัที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

แหลง่ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ได้จากคนอ่ืนที่อายตุํ่ากวา่ 20 ปี 149 (10.0) 284 (20.6) 296 (30.5) 397 (42.0) 1126 (23.5) 87 (4.6) 233 (12.0) 383 (17.7) 248 (23.5) 951 (13.4) 

ซือ้เองโดยใช้บตัรประจําตวัของ

คนอ่ืน 64 (4.3) 83 (6.0) 89 (9.2) 161 (17.0) 397 (8.3) 21 (1.1) 47 (2.4) 66 (3.1) 61 (5.8) 195 (2.8) 

ได้จากคนอ่ืนที่อายมุากกวา่ 20 ปี 151 (10.1) 336 (24.4) 342 (35.3) 509 (53.9) 1338 (28.0) 145 (7.6) 243 (12.5) 363 (16.8) 315 (29.8) 1066 (15.1) 

ซือ้เองโดยผู้ขายไมต่รวจบตัร

ประจําตวั 134 (9.0) 287 (20.8) 293 (30.3) 461 (48.8) 1175 (24.6) 91 (4.8) 217 (11.2) 322 (14.9) 259 (24.5) 889 (12.6) 

เอามาจากบ้าน 

(ของ พอ่ แม ่ญาติพ่ีน้อง) 99 (6.6) 140 (10.2) 141 (14.6) 186 (19.7) 566 (11.8) 73 (3.8) 131 (6.8) 204 (9.4) 116 (11.0) 524 (7.4) 

ซือ้เอง/ได้จากคนอ่ืนที่ได้มาจาก

ร้านค้ารอบบริเวณโรงเรียน รัศมี

ไมเ่กิน 500 เมตร 83 (5.6) 170 (12.4) 200 (20.8) 306 (32.6) 759 (16.0) 66 (3.5) 123 (6.3) 192 (8.9) 171 (16.3) 552 (7.8) 

เวลาเฉลี่ยในการ ซือ้/หาสรุา 

mean+sd             16.1+14.1 13.8+12.6 15.0+13.0 15.5+13.1 15.1+13.2 19.1+15.0 15.2+11.0 15.8+12.1 15.4+10.2 16.2+12.3 
median (พิสยั) 10 (0-90) 10 (0-90) 10 (0-90) 10 (0-90) 10 (0-90)  15 (0-90) 10 (0-60) 10 (0-90) 10 (0-60) 10 (0-90) 

ไมต่อบ(จํานวน) (922) (892) (482) (370) (2666) (1207) (1320) (1052) (665) (4244) 

รวม 611 540 514 595 2260 753 711 1177 429 3070 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 

 

ตารางที่ 5.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

อาการเมาค้าง* 

ไมเ่ลย 174 (71.0) 311 (63.0) 257 (53.1) 227 (35.4) 969 (52.0) 124 (75.6) 259 (64.8) 357 (58.1) 241 (50.6) 981 (59.3) 

เคย  71 (29.0) 183 (37.0) 227 (46.9) 415 (64.6) 896 (48.0) 40 (24.4) 141 (35.3) 258 (42.0) 235 (49.4) 674 (40.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (4) (1) (5) (13) (0) (3)  (0) (2) (5) 

รวม 245 (100.0) 494 (100.0) 484 (100.0) 642 (100.0) 1865 (100.0) 164 (100.0) 400 (100.0) 615 (100.0) 476 (100.0) 1655 (100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 33 (46.5) 66 (36.1) 91 (40.1) 142 (34.2) 332 (37.1) 25 (62.5) 81 (57.5) 136 (52.7) 108 (46.0) 350 (51.9) 

2-3 ครัง้ 27 (38.0) 65 (35.5) 74 (32.6) 147 (35.4) 313 (34.9) 10 (25.0) 43 (30.5) 96 (37.2) 90 (38.3) 239 (35.5) 

4 ครัง้ขึน้ไป 11 (15.5) 52 (28.4) 62 (27.3) 126 (30.4) 251 (28.0) 5 (12.5) 17 (12.1) 26 (10.1) 37 (15.7) 85 (12.6) 

รวม 71 (100.0) 183 (100.0) 227 (100.0) 415 (100.0) 896 (100.0) 40 (100.0) 141 (100.0) 258 (100.0) 235 (100.0) 674 (100.0) 

ทําข้อสอบหรืองานสําคญัได้ไมด่ี เรียนไมท่นัเพ่ือน* 

ไมเ่ลย 159 (64.9) 324 (65.6) 278 (57.7) 335 (51.9) 1096 (58.7) 107 (65.2) 292 (73.0) 394 (64.1) 294 (61.9) 1087 (65.7) 

เคย  86 (35.1) 170 (34.4) 204 (42.3) 310 (48.1) 770 (41.3) 57 (34.8) 108 (27.0) 221 (35.9) 181 (38.1) 567 (34.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (4) (3)  (2) (12) (0) (3) (0) (3) (6) 

รวม 245 (100.0) 494 (100.0) 482 (100.0) 645 (100.0) 1866 (100.0) 164 (100.0) 400 (100.0) 615 (100.0) 475 (100.0) 1654 (100.0) 
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ตารางที่ 5.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)   (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 51 (59.3) 84 (49.4) 89 (43.6) 171 (55.2) 395 (51.3) 34 (59.7) 62 (57.4) 99 (44.8) 100 (55.3) 295 (52.0) 

2-3 ครัง้ 20 (23.3) 53 (31.2) 78 (38.2) 103 (33.2) 254 (33.0) 17 (29.8) 37 (34.3) 80 (36.2) 52 (28.7) 186 (32.8) 

4 ครัง้ขึน้ไป 15 (17.4) 33 (19.4) 37 (18.1) 36 (11.6) 121 (15.7) 6 (10.5) 9 (8.3) 42 (19.0) 29 (16.0) 86 (15.2) 

รวม 86 (100.0) 170 (100.0) 204 (100.0) 310 (100.0) 770 (100.0) 57 (100.0) 108 (100.0) 221 (100.0) 181 (100.0) 567 (100.0) 

มีปัญหากบัตาํรวจ ครู หรือผู้ ใหญ่คนอ่ืน* 

ไมเ่ลย 208 (84.9) 401 (81.2) 375 (77.6) 516 (79.9) 1500 (80.3) 136 (82.9) 341 (85.0) 523 (85.3) 417 (87.8) 1417 (85.7) 

เคย  37 (15.1) 93 (18.8) 108 (22.4) 130 (20.1) 368 (19.7) 28 (17.1) 60 (15.0) 90 (14.7) 58 (12.2) 236 (14.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (4) (2) (1) (10) (0) (2) (2) (3) (7) 

รวม 245 (100.0) 494 (100.0) 483 (100.0) 646 (100.0) 1868 (100.0) 164 (100.0) 401 (100.0) 613 (100.0) 475 (100.0) 1653 (100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 17 (46.0) 59 (63.4) 61 (56.5) 83 (63.9) 220 (59.8) 14 (50.0) 31 (51.7) 52 (57.8) 36 (62.1) 133 (56.4) 

2-3 ครัง้ 13 (35.1) 23 (24.7) 39 (36.1) 36 (27.7) 111 (30.2) 10 (35.7) 23 (38.3) 29 (32.2) 16 (27.6) 78 (33.1) 

4 ครัง้ขึน้ไป 7 (18.9) 11 (11.8) 8 (7.4) 11 (8.5) 37 (10.1) 4 (14.3) 6 (10.0) 9 (10.0) 6 (10.3) 25 (10.6) 

รวม 37 (100.0) 93 (100.0) 108 (100.0) 130 (100.0) 368 (100.0) 28 (100.0) 60 (100.0) 90 (100.0) 58 (100.0) 236 (100.0) 

ทําของเสียหาย หรือเพลิงไหม้* 

ไมเ่ลย 215 (88.1) 444 (89.7) 434 (89.7) 571 (88.5) 1664 (89.1) 152 (92.7) 368 (91.8) 570 (93.0) 447 (94.5) 1537 (93.1) 

เคย  29 (11.9) 51 (10.3) 50 (10.3) 74 (11.5) 204 (10.9) 12 (7.3) 33 (8.2) 43 (7.0) 26 (5.5) 114 (6.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (4) (3) (1) (2) (10) (0) (2) (2) (5) (9) 

รวม 244 (100.0) 495 (100.0) 484 (100.0) 645 (100.0) 1868 (100.0) 164 (100.0) 401 (100.0) 613 (100.0) 473 (100.0) 1651 (100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 19 (65.5) 32 (62.8) 29 (58.0) 50 (67.6) 130 (63.7) 9 (75.0) 21 (63.6) 32 (74.4) 19 (73.1) 81 (71.1) 

2-3 ครัง้ 6 (20.7) 14 (27.5) 14 (28.0) 17 (23.0) 51 (25.0) 2 (16.7) 8 (24.2) 5 (11.6) 5 (19.2) 20 (17.5) 

4 ครัง้ขึน้ไป 4 (13.8) 5 (9.8) 7 (14.0) 7 (9.5) 23 (11.3) 1 (8.3) 4 (12.1) 6 (14.0) 2 (7.7) 13 (11.4) 

รวม 29 (100.0) 51 (100.0) 50 (100.0) 74 (100.0) 204 (100.0) 12 (100.0) 33 (100.0) 43 (100.0) 26 (100.0) 114 (100.0) 

ทะเลาะวิวาทตอ่สู้ทาํร้ายร่างกาย* 

ไมเ่ลย 153 (63.0) 324 (65.6) 334 (69.0) 417 (65.0) 1228 (65.9) 130 (79.3) 325 (81.3) 528 (86.0) 392 (82.7) 1375 (83.2) 

เคย  90 (37.0) 170 (34.4) 150 (31.0) 225 (35.1) 635 (34.1) 34 (20.7) 75 (18.8) 86 (14.0) 82 (17.3) 277 (16.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (5) (4) (1) (5) (15) (0) (3) (1) (4) (8) 

รวม 243 (100.0) 494 (100.0) 484 (100.0) 642 (100.0) 1863 (100.0) 164 (100.0) 400 (100.0) 614 (100.0) 474 (100.0) 1652 (100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 49 (54.4) 87 (51.2) 61 (40.7) 119 (52.9) 316 (49.8) 18 (52.9) 49 (65.3) 57 (66.3) 43 (52.4) 167 (60.3) 

2-3 ครัง้ 24 (26.7) 51 (30.0) 62 (41.3) 67 (29.8) 204 (32.1) 9 (26.5) 16 (21.3) 16 (18.6) 26 (31.7) 67 (24.2) 

4 ครัง้ขึน้ไป 17 (18.9) 32 (18.8) 27 (18.0) 39 (17.3) 115 (18.1) 7 (20.6) 10 (13.3) 13 (15.1) 13 (15.9) 43 (15.5) 

รวม 90 (100.0) 170 (100.0) 150 (100.0) 225 (100.0) 635 (100.0) 34 (100.0) 75 (100.0) 86 (100.0) 82 (100.0) 277 (100.0) 
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ตารางที่ 5.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

คลื่นไส้ อาเจียน* 

ไมเ่ลย 138 (56.6) 269 (54.3) 234 (48.4) 248 (38.6) 889 (47.7) 116 (70.7) 258 (64.3) 333 (54.2) 227 (47.8) 934 (56.5) 

เคย  106 (43.4) 226 (45.7) 250 (51.7) 394 (61.4) 976 (52.3) 48 (29.3) 143 (35.7) 281 (45.8) 248 (52.2) 720 (43.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (4) (3) (1) (5) (13) (0) (2) (1) (3) (6) 

รวม 244 (100.0) 495 (100.0) 484 (100.0) 642 (100.0) 1865 (100.0) 164 (100.0) 401 (100.0) 614 (100.0) 475 (100.0) 1654 (100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 56 (52.8) 116 (51.3) 112 (44.8) 160 (40.6) 444 (45.5) 33 (68.8) 94 (65.7) 148 (52.7) 112 (45.2) 387 (53.8) 

2-3 ครัง้ 34 (32.1) 79 (35.0) 84 (33.6) 153 (38.8) 350 (35.9) 10 (20.8) 39 (27.3) 102 (36.3) 97 (39.1) 248 (34.4) 

4 ครัง้ขึน้ไป 16 (15.1) 31 (13.7) 54 (21.6) 81 (20.6) 182 (18.7) 5 (10.4) 10 (7.0) 31 (11.0) 39 (15.7) 85 (11.8) 

รวม 106 (100.0) 226 (100.0) 250 (100.0) 394 (100.0) 976 (100.0) 48 (100.0) 143 (100.0) 281 (100.0) 248 (100.0) 720 (100.0) 

ขบัข่ีรถ หลงัดื่มสรุา* 

ไมเ่ลย 174 (71.3) 268 (54.3) 247 (51.1) 231 (36.0) 920 (49.4) 121 (74.2) 255 (63.6) 371 (60.5) 275 (57.9) 1022 (61.9) 

เคย  70 (28.7) 226 (45.8) 236 (48.9) 411 (64.0) 943 (50.6) 42 (25.8) 146 (36.4) 242 (39.5) 200 (42.1) 630 (38.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (4) (4) (2) (5) (15) (1) (2) (2) (3) (8) 

รวม 244 (100.0) 494 (100.0) 483 (100.0) 642 (100.0) 1863 (100.0) 163 (100.0) 401 (100.0) 613 (100.0) 475 (100.0) 1652 (100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 28 (40.0) 103 (45.6) 90 (38.1) 138 (33.6) 359 (38.1) 23 (54.8) 78 (53.4) 107 (44.2) 87 (43.5) 295 (46.8) 

2-3 ครัง้ 19 (27.1) 58 (25.7) 80 (33.9) 146 (35.5) 303 (32.1) 11 (26.2) 44 (30.1) 81 (33.5) 64 (32.0) 200 (31.8) 

4 ครัง้ขึน้ไป 23 (32.9) 65 (28.8) 66 (28.0) 127 (30.9) 281 (29.8) 8 (19.1) 24 (16.4) 54 (22.3) 49 (24.5) 135 (21.4) 

รวม 70 (100.0) 226 (100.0) 236 (100.0) 411 (100.0) 943 (100.0) 42 (100.0) 146 (100.0) 242 (100.0) 200 (100.0) 630 (100.0) 

ขาดเรียน* 

ไมเ่ลย 143 (58.6) 299 (60.4) 291 (60.4) 307 (47.6) 1040 (55.7) 94 (57.3) 274 (68.3) 400 (65.3) 261 (55.2) 1029 (62.3) 

เคย  101 (41.4) 196 (39.6) 191 (39.6) 338 (52.4) 826 (44.3) 70 (42.7) 127 (31.7) 213 (34.8) 212 (44.8) 622 (37.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (4) (3) (3) (2) (12) (0) (2) (2) (5) (9) 

รวม 244 (100.0) 495 (100.0) 482 (100.0) 645 (100.0) 1866 (100.0) 164 (100.0) 401 (100.0) 613 (100.0) 473 (100.0) 1651 (100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 48 (47.5) 89 (45.4) 80 (41.9) 153 (45.3) 370 (44.8) 28 (40.0) 48 (37.8) 91 (42.7) 81 (38.2) 248 (39.9) 

2-3 ครัง้ 32 (31.7) 64 (32.7) 74 (38.7) 131 (38.8) 301 (36.4) 29 (41.4) 45 (35.4) 83 (39.0) 80 (37.7) 237 (38.1) 

4 ครัง้ขึน้ไป 21 (20.8) 43 (21.9) 37 (19.4) 54 (16.0) 155 (18.8) 13 (18.6) 34 (26.8) 39 (18.3) 51 (24.1) 137 (22.0) 

รวม 101 (100.0) 196 (100.0) 191 (100.0) 338 (100.0) 826 (100.0) 70 (100.0) 127 (100.0) 213 (100.0) 212 (100.0) 622 (100.0) 

ถกูตําหนิตอ่วา่จากคนรู้จกั* 

ไมเ่ลย 157 (64.3) 300 (60.7) 271 (56.1) 311 (48.4) 1039 (55.8) 106 (64.6) 249 (62.1) 364 (59.4) 281 (59.2) 1000 (60.5) 

เคย  87 (35.7) 194 (39.3) 212 (43.9) 331 (51.6) 824 (44.2) 58 (35.4) 152 (37.9) 249 (40.6) 194 (40.8) 653 (39.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (4) (4) (2) (5) (15) (0) (2) (2) (3) (7) 

รวม 244 (100.0) 494 (100.0) 483 (100.0) 642 (100.0) 1863 (100.0) 164 (100.0) 401 (100.0) 613 (100.0) 475 (100.0) 1653 (100.0) 
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ตารางที่ 5.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 54 (62.1) 97 (50.0) 94 (44.3) 151 (45.6) 396 (48.1) 31 (53.5) 82 (54.0) 133 (53.4) 103 (53.1) 349 (53.5) 

2-3 ครัง้ 17 (19.5) 59 (30.4) 81 (38.2) 118 (35.7) 275 (33.4) 17 (29.3) 47 (30.9) 73 (29.3) 55 (28.4) 192 (29.4) 

4 ครัง้ขึน้ไป 16 (18.4) 38 (19.6) 37 (17.5) 62 (18.7) 153 (18.6) 10 (17.2) 23 (15.1) 43 (17.3) 36 (18.6) 112 (17.2) 

รวม 87 (100.0) 194 (100.0) 212 (100.0) 331 (100.0) 824 (100.0) 58 (100.0) 152 (100.0) 249 (100.0) 194 (100.0) 653 (100.0) 

คิดวา่ตนเองน่าจะมีปัญหาจากการดื่มสรุา* 

ไมเ่ลย 194 (79.5) 376 (76.3) 349 (72.6) 404 (62.8) 1323 (71.1) 133 (81.1) 316 (78.8) 489 (79.9) 362 (76.4) 1300 (78.7) 

เคย  50 (20.5) 117 (23.7) 132 (27.4) 239 (37.2) 538 (28.9) 31 (18.9) 85 (21.2) 123 (20.1) 112 (23.6) 351 (21.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (4) (5) (4) (4) (17) (0) (2) (3) (4) (9) 

รวม 244 (100.0) 493 (100.0) 481 (100.0) 643 (100.0) 1861 (100.0) 164 (100.0) 401 (100.0) 612 (100.0) 474 (100.0) 1651 (100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 34 (68.0) 67 (57.3) 79 (59.9) 126 (52.7) 306 (56.9) 17 (54.8) 61 (71.8) 78 (63.4) 68 (60.7) 224 (63.8) 

2-3 ครัง้ 12 (24.0) 33 (28.2) 38 (28.8) 76 (31.8) 159 (29.6) 8 (25.8) 19 (22.4) 32 (26.0) 23 (20.5) 82 (23.4) 

4 ครัง้ขึน้ไป  4 (8.0) 17 (14.5) 15 (11.4) 37 (15.5) 73 (13.6) 6 (19.4)  5 (5.9) 13 (10.6) 21 (18.8) 45 (12.8) 

รวม 50 (100.0) 117 (100.0) 132 (100.0) 239 (100.0) 538 (100.0) 31 (100.0) 85 (100.0) 123 (100.0) 112 (100.0) 351 (100.0) 

ทําของสําคญัหรือเงินหาย* 

ไมเ่ลย 144 (59.0) 317 (64.3) 295 (61.1) 389 (60.8) 1145 (61.6) 91 (55.5) 260 (65.0) 419 (68.5) 310 (65.3) 1080 (65.4) 

เคย  100 (41.0) 176 (35.7) 188 (38.9) 251 (39.2) 715 (38.4) 73 (44.5) 140 (35.0) 193 (31.5) 165 (34.7) 571 (34.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (4) (5) (2) (7) (18) (0) (3) (3) (3) (9) 

รวม 244 (100.0) 493 (100.0) 483 (100.0) 640 (100.0) 1860 (100.0) 164 (100.0) 400 (100.0) 612 (100.0) 475 (100.0) 1651 (100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 62 (62.0) 99 (56.3) 106 (56.4) 126 (50.2) 393 (55.0) 42 (57.5) 62 (44.3) 97 (50.3) 87 (52.7) 288 (50.4) 

2-3 ครัง้ 20 (20.0) 46 (26.1) 57 (30.3) 92 (36.7) 215 (30.1) 12 (16.4) 54 (38.6) 68 (35.2) 61 (37.0) 195 (34.2) 

4 ครัง้ขึน้ไป 18 (18.0) 31 (17.6) 25 (13.3) 33 (13.2) 107 (15.0) 19 (26.0) 24 (17.1) 28 (14.5) 17 (10.3) 88 (15.4) 

รวม 100 (100.0) 176 (100.0) 188 (100.0) 251 (100.0) 715 (100.0) 73 (100.0) 140 (100.0) 193 (100.0) 165 (100.0) 571 (100.0) 

ทําบางอยา่งที่ทําให้รู้สกึเสียใจในภายหลงั* 

ไมเ่ลย 169 (69.3) 317 (64.2) 291 (60.4) 350 (54.3) 1127 (60.4) 112 (68.3) 260 (65.2) 368 (59.9) 282 (59.5) 1022 (61.9) 

เคย  75 (30.7) 177 (35.8) 191 (39.6) 295 (45.7) 738 (39.6) 52 (31.7) 139 (34.8) 246 (40.1) 192 (40.5) 629 (38.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (4) (4) (3) (2) (13) (0) (4) (1) (4) (9) 

รวม 244 (100.0) 494 (100.0) 482 (100.0) 645 (100.0) 1865 (100.0) 164 (100.0) 399 (100.0) 614 (100.0) 474 (100.0) 1651 (100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 41 (54.7) 87 (49.2) 94 (49.2) 156 (52.9) 378 (51.2) 28 (53.9) 75 (54.0) 108 (43.9) 97 (50.5) 308 (49.0) 

2-3 ครัง้ 21 (28.0) 61 (34.5) 59 (30.9) 103 (34.9) 244 (33.1) 15 (28.9) 47 (33.8) 93 (37.8) 66 (34.4) 221 (35.1) 

4 ครัง้ขึน้ไป 13 (17.3) 29 (16.4) 38 (19.9) 36 (12.2) 116 (15.7) 9 (17.3) 17 (12.2) 45 (18.3) 29 (15.1) 100 (15.9) 

รวม 75 (100.0) 177 (100.0) 191 (100.0) 295 (100.0) 738 (100.0) 52 (100.0) 139 (100.0) 246 (100.0) 192 (100.0) 629 (100.0) 
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ตารางที่ 5.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ถกูจบัเพราะขบัข่ีรถขณะเมาสรุา* 

ไมเ่ลย 224 (91.8) 459 (93.1) 447 (92.6) 576 (89.6) 1706 (91.6) 154 (93.9) 381 (95.5) 594 (96.9) 460 (97.3) 1589 (96.4) 

เคย  20 (8.2) 34 (6.9) 36 (7.5) 67 (10.4) 157 (8.4) 10 (6.1) 18 (4.5) 19 (3.1) 13 (2.8) 60 (3.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (4) (5) (2) (4) (15) (0) (4) (2) (5) (11) 

รวม 244 (100.0) 493 (100.0) 483 (100.0) 643 (100.0) 1863 (100.0) 164 (100.0) 399 (100.0) 613 (100.0) 473 (100.0) 1649 (100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 13 (65.0) 18 (52.9) 22 (61.1) 40 (59.7) 93 (59.2) 8 (80.0) 8 (44.4) 11 (57.9) 10 (76.9) 37 (61.7) 

2-3 ครัง้ 5 (25.0) 9 (26.5) 8 (22.2) 19 (28.4) 41 (26.1) 2 (20.0) 8 (44.4) 7 (36.8) 3 (23.1) 20 (33.3) 

4 ครัง้ขึน้ไป 2 (10.0) 7 (20.6) 6 (16.7) 8 (11.9) 23 (14.7) 0 (0.0) 2 (11.1) 1 (5.3) 0 (0.0) 3 (5.0) 

รวม 20 (100.0) 34 (100.0) 36 (100.0) 67 (100.0) 157 (100.0) 10 (100.0) 18 (100.0) 19 (100.0) 13 (100.0) 60 (100.0) 

ถกูลวนลามหรือมีเพศสมัพนัธ์โดยไมต่ัง้ใจ* 

ไมเ่ลย 212 (86.9) 445 (90.1) 425 (88.2) 536 (83.2) 1618 (86.8) 150 (92.0) 367 (92.0) 571 (93.0) 444 (93.7) 1532 (92.9) 

เคย  32 (13.1) 49 (9.9) 57 (11.8) 108 (16.8) 246 (13.2) 13 (8.0) 32 (8.0) 43 (7.0) 30 (6.3) 118 (7.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (4) (4) (3) (3) (14) (1) (4) (1) (4) (10) 

รวม 244 (100.0) 494 (100.0) 482 (100.0) 644 (100.0) 1864 (100.0) 163 (100.0) 399 (100.0) 614 (100.0) 474 (100.0) 1650 (100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 19 (59.4) 33 (67.4) 29 (50.9) 57 (52.8) 138 (56.1) 11 (84.6) 20 (62.5) 34 (79.1) 22 (73.3) 87 (73.7) 

2-3 ครัง้ 9 (28.1) 7 (14.3) 13 (22.8) 28 (25.9) 57 (23.2) 2 (15.4) 8 (25.0) 6 (14.0) 6 (20.0) 22 (18.6) 

4 ครัง้ขึน้ไป 4 (12.5) 9 (18.4) 15 (26.3) 23 (21.3) 51 (20.7) 0 (0.0) 4 (12.5) 3 (7.0) 2 (6.7) 9 (7.6) 

รวม 32 (100.0) 49 (100.0) 57 (100.0) 108 (100.0) 246 (100.0) 13 (100.0) 32 (100.0) 43 (100.0) 30 (100.0) 118 (100.0) 

ลวนลามหรือเอาเปรียบทางเพศกบัผู้ อ่ืน* 

ไมเ่ลย 212 (86.5) 438 (88.7) 412 (85.3) 537 (83.3) 1599 (85.7) 149 (91.4) 372 (93.2) 582 (94.8) 457 (96.2) 1560 (94.5) 

เคย  33 (13.5) 56 (11.3) 71 (14.7) 108 (16.7) 268 (14.4) 14 (8.6) 27 (6.8) 32 (5.2) 18 (3.8) 91 (5.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (4) (2) (2) (11) (1) (4) (1) (3) (9) 

รวม 245 (100.0) 494 (100.0) 483 (100.0) 645 (100.0) 1867 (100.0) 163 (100.0) 399 (100.0) 614 (100.0) 475 (100.0) 1651 (100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 21 (63.6) 21 (37.5) 39 (54.9) 63 (58.3) 144 (53.7) 11 (78.6) 16 (59.3) 24 (75.0) 14 (77.8) 65 (71.4) 

2-3 ครัง้ 9 (27.3) 21 (37.5) 16 (22.5) 29 (26.9) 75 (28.0) 2 (14.3) 6 (22.2) 6 (18.8) 3 (16.7) 17 (18.7) 

4 ครัง้ขึน้ไป 3 (9.1) 14 (25.0) 16 (22.5) 16 (14.8) 49 (18.3) 1 (7.1) 5 (18.5) 2 (6.3) 1 (5.6) 9 (9.9) 

รวม 33 (100.0) 56 (100.0) 71 (100.0) 108 (100.0) 268 (100.0) 14 (100.0) 27 (100.0) 32 (100.0) 18 (100.0) 91 (100.0) 

พยายามที่จะเลิกดื่มแตไ่มส่ําเร็จ* 

ไมเ่ลย 191 (78.3) 378 (76.7) 337 (70.1) 368 (57.1) 1274 (68.4) 131 (80.4) 312 (78.2) 479 (78.1) 335 (70.5) 1257 (76.2) 

เคย  53 (21.7) 115 (23.3) 144 (29.9) 276 (42.9) 588 (31.6) 32 (19.6) 87 (21.8) 134 (21.9) 140 (29.5) 393 (23.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (4) (5) (4) (3) (16) (1) (4) (2) (3) (10) 

รวม 244 (100.0) 493 (100.0) 481 (100.0) 644 (100.0) 1862 (100.0) 163 (100.0) 399 (100.0) 613 (100.0) 475 (100.0) 1650 (100.0) 
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ตารางที่ 5.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ)  

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 32 (60.4) 57 (49.6) 57 (39.6) 135 (48.9) 281 (47.8) 21 (65.6) 54 (62.1) 60 (44.8) 68 (48.6) 203 (51.7) 

2-3 ครัง้ 12 (22.6) 26 (22.6) 47 (32.6) 76 (27.5) 161 (27.4) 5 (15.6) 23 (26.4) 42 (31.3) 36 (25.7) 106 (27.0) 

4 ครัง้ขึน้ไป 9 (17.0) 32 (27.8) 40 (27.8) 65 (23.6) 146 (24.8) 6 (18.8) 10 (11.5) 32 (23.9) 36 (25.7) 84 (21.4) 

รวม 53 (100.0) 115 (100.0) 144 (100.0) 276 (100.0) 588 (100.0) 32 (100.0) 87 (100.0) 134 (100.0) 140 (100.0) 393 (100.0) 

คิดอยากฆ่าตวัตายอยา่งรุนแรง* 

ไมเ่ลย 224 (91.4) 470 (95.1) 454 (94.2) 591 (91.6) 1739 (93.2) 144 (87.8) 370 (92.7) 570 (93.0) 448 (94.5) 1532 (92.9) 

เคย  21 (8.6) 24 (4.9) 28 (5.8) 54 (8.4) 127 (6.8) 20 (12.2) 29 (7.3) 43 (7.0) 26 (5.5) 118 (7.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (4) (3) (2) (12) (0) (4) (2) (4) (10) 

รวม 245 (100.0) 494 (100.0) 482 (100.0) 645 (100.0) 1866 (100.0) 164 (100.0) 399 (100.0) 613 (100.0) 474 (100.0) 1650 (100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 9 (42.9) 16 (66.7) 16 (57.1) 36 (66.7) 77 (60.6) 12 (60.0) 19 (65.5) 28 (65.1) 21 (80.8) 80 (67.8) 

2-3 ครัง้ 6 (28.6) 4 (16.7) 9 (32.1) 15 (27.8) 34 (26.8) 5 (25.0) 7 (24.1) 12 (27.9) 3 (11.5) 27 (22.9) 

4 ครัง้ขึน้ไป 6 (28.6) 4 (16.7) 3 (10.7) 3 (5.6) 16 (12.6) 3 (15.0) 3 (10.3) 3 (7.0)  2 (7.7) 11 (9.3) 

รวม 21 (100.0) 24 (100.0) 28 (100.0) 54 (100.0) 127 (100.0) 20 (100.0) 29 (100.0) 43 (100.0) 26 (100.0) 118 (100.0) 

พยายามที่จะฆ่าตวัตาย* 

ไมเ่ลย 214 (87.4) 466 (94.3) 454 (94.0) 599 (92.7) 1733 (92.8) 144 (87.8) 362 (90.7) 568 (92.5) 442 (93.1) 1516 (91.8) 

เคย  31 (12.7) 28 (5.7) 29 (6.0) 47 (7.3) 135 (7.2) 20 (12.2) 37 (9.3) 46 (7.5) 33 (7.0) 136 (8.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (4) (2) (1) (10) (0) (4) (1) (3) (8) 

รวม 245 (100.0) 494 (100.0) 483 (100.0) 646 (100.0) 1868 (100.0) 164 (100.0) 399 (100.0) 614 (100.0) 475 (100.0) 1652 (100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 15 (48.4) 17 (60.7) 17 (58.6) 32 (68.1) 81 (60.0) 13 (65.0) 22 (59.5) 31 (67.4) 20 (60.6) 86 (63.2) 

2-3 ครัง้ 9 (29.0) 3 (10.7) 10 (34.5) 11 (23.4) 33 (24.4) 3 (15.0) 9 (24.3) 12 (26.1) 11 (33.3) 35 (25.7) 

4 ครัง้ขึน้ไป 7 (22.6) 8 (28.6) 2 (6.9) 4 (8.5) 21 (15.6) 4 (20.0) 6 (16.2) 3 (6.5) 2 (6.1) 15 (11.0) 

รวม 31 (100.0) 28 (100.0) 29 (100.0) 47 (100.0) 135 (100.0) 20 (100.0) 37 (100.0) 46 (100.0) 33 (100.0) 136 (100.0) 

บาดเจ็บหรือได้รับอบุตัิเหต*ุ 

ไมเ่ลย 163 (67.4) 353 (71.6) 332 (69.0) 387 (60.0) 1235 (66.4) 117 (71.3) 309 (77.4) 474 (77.2) 364 (77.3) 1264 (76.7) 

เคย  79 (32.6) 140 (28.4) 149 (31.0) 258 (40.0) 626 (33.6) 47 (28.7) 90 (22.6) 140 (22.8) 107 (22.7) 384 (23.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (6) (5) (4) (2) (17) (0) (4) (1) (7) (12) 

รวม 242 (100.0) 493 (100.0) 481 (100.0) 645 (100.0) 1861 (100.0) 164 (100.0) 399 (100.0) 614 (100.0) 471 (100.0) 1648 (100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 35 (44.3) 83 (59.3) 93 (62.4) 150 (58.1) 361 (57.7) 26 (55.3) 47 (52.2) 75 (53.6) 63 (58.9) 211 (55.0) 

2-3 ครัง้ 26 (32.9) 35 (25.0) 42 (28.2) 88 (34.1) 191 (30.5) 11 (23.4) 35 (38.9) 59 (42.1) 42 (39.3) 147 (38.3) 

4 ครัง้ขึน้ไป 18 (22.8) 22 (15.7) 14 (9.4) 20 (7.8) 74 (11.8) 10 (21.3) 8 (8.9) 6 (4.3) 2 (1.9) 26 (6.8) 

รวม 79 (100.0) 140 (100.0) 149 (100.0) 258 (100.0) 626 (100.0) 47 (100.0) 90 (100.0) 140 (100.0) 107 (100.0) 384 (100.0) 
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ตารางที่ 5.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ต้องไปรับการรักษาเน่ืองจากเมาสรุา* 

ไมเ่ลย 218 (89.3) 461 (93.3) 448 (92.8) 588 (91.2) 1715 (91.9) 153 (93.3) 384 (96.2) 588 (95.8) 458 (96.4) 1583 (95.8) 

เคย  26 (10.7) 33 (6.7) 35 (7.3) 57 (8.8) 151 (8.1) 11 (6.7) 15 (3.8) 26 (4.2) 17 (3.6) 69 (4.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (4) (4) (2) (2) (12) (0) (4) (1) (3) (8) 

รวม 244 (100.0) 494 (100.0) 483 (100.0) 645 (100.0) 1866 (100.0) 164 (100.0) 399 (100.0) 614 (100.0) 475 (100.0) 1652 (100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 19 (73.1) 19 (57.6) 20 (57.1) 41 (71.9) 99 (65.6) 9 (81.8) 11 (73.3) 22 (84.6) 12 (70.6) 54 (78.3) 

2-3 ครัง้ 6 (23.1) 5 (15.2) 9 (25.7) 11 (19.3) 31 (20.5) 2 (18.2) 2 (13.3) 4 (15.4) 5 (29.4) 13 (18.8) 

4 ครัง้ขึน้ไป 1 (3.9) 9 (27.3) 6 (17.1) 5 (8.8) 21 (13.9) 0 (0.0) 2 (13.3) 0 (0.0) 0 (0.0) 2 (2.9) 

รวม 26 (100.0) 33 (100.0) 35 (100.0) 57 (100.0) 151 (100.0) 11 (100.0) 15 (100.0) 26 (100.0) 17 (100.0) 69 (100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่ตอบวา่เคยดื่มสรุา  **ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทีต่อบวา่เคยมีอาการ หรือ ประสบการณ์นัน้ๆ 

 

ตารางที่ 5.13 ประสบการณ์ต่างๆเน่ืองจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่นใน 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ถกูรังแก/ดถูกู/ตําหนิ ตอ่วา่ 

ไมเ่ลย 1221 (81.4) 1106 (79.6) 758 (77.8) 675 (71.5) 3760 (78.2) 1688 (88.2) 1719 (87.0) 1833 (84.4) 887 (82.3) 6127 (85.8) 

เคย  279 (18.6) 283 (20.4) 216 (22.2) 269 (28.5) 1047 (21.8) 227 (11.9) 256 (13.0) 340 (15.7) 191 (17.7) 1014 (14.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (33) (43) (22) (21) (119) (45) (56) (56) (16) (173) 

รวม 1500 (100.0) 1389 (100.0) 974 (100.0) 944 (100.0) 4807 (100.0) 1915 (100.0) 1975 (100.0) 2173 (100.0) 1078 (100.0) 7141 (100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 170 (60.9) 154 (54.4) 128 (59.3) 148 (55.0) 600 (57.3) 153 (67.4) 164 (64.1) 207 (60.9) 118 (61.8) 642 (63.3) 

2-3 ครัง้ 66 (23.7) 75 (26.5) 54 (25.0) 79 (29.4) 274 (26.2) 49 (21.6) 59 (23.1) 91 (26.8) 54 (28.3) 253 (25.0) 

4 ครัง้ขึน้ไป 43 (15.4) 54 (19.1) 34 (15.7) 42 (15.6) 173 (16.5) 25 (11.0) 33 (12.9) 42 (12.4) 19 (10.0) 119 (11.7) 

รวม 279 (100.0) 283 (100.0) 216 (100.0) 269 (100.0) 1047 (100.0) 227 (100.0) 256 (100.0) 340 (100.0) 191 (100.0) 1014 (100.0) 

ทะเลาะวิวาท โต้เถียงอยา่งรุนแรง 

ไมเ่ลย 1294 (86.2) 1125 (81.0) 769 (79.0) 680 (72.2) 3868 (80.5) 1785 (93.3) 1768 (89.5) 1921 (88.4) 918 (85.2) 6392 (89.5) 

เคย  207 (13.8) 264 (19.0) 205 (21.1) 262 (27.8) 938 (19.5) 128 (6.7) 208 (10.5) 251 (11.6) 160 (14.8) 747 (10.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (32)  (43) (22) (23) (120) (47) (55) (57) (16) (175) 

รวม 1501 (100.0) 1389 (100.0) 974 (100.0) 942 (100.0) 4806 (100.0) 1913 (100.0) 1976 (100.0) 2172 (100.0) 1078 (100.0) 7139 (100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 132 (63.8) 147 (55.7) 115 (56.1) 153 (58.4) 547 (58.3) 83 (64.8) 131 (63.0) 155 (61.8) 96 (60.0) 465 (62.3) 

2-3 ครัง้ 46 (22.2) 74 (28.0) 61 (29.8) 74 (28.2) 255 (27.2) 31 (24.2) 59 (28.4) 68 (27.1) 52 (32.5) 210 (28.1) 

4 ครัง้ขึน้ไป 29 (14.0) 43 (16.3) 29 (14.2) 35 (13.4) 136 (14.5) 14 (10.9) 18 (8.7) 28 (11.2) 12 (7.5) 72 (9.6) 

รวม 207 (100.0) 264 (100.0) 205 (100.0) 262 (100.0) 938 (100.0) 128 (100.0) 208 (100.0) 251 (100.0) 160 (100.0) 747 (100.0) 
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ตารางที่ 5.13 ประสบการณ์ต่างๆเน่ืองจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่นใน 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ถกูตบตี ผลกั ทําร้ายร่างกาย ตอ่สู้ 

ไมเ่ลย 1310 (87.3) 1181 (85.1) 832 (85.5) 715 (76.0) 4038 (84.1) 1847 (96.5) 1871 (94.7) 2039 (93.8) 992 (92.0) 6749 (94.5) 

เคย  190 (12.7) 207 (14.9) 141 (14.5) 226 (24.0) 764 (15.9) 67 (3.5) 104 (5.3) 134 (6.2) 86 (8.0) 391 (5.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (33) (44) (23) (24) (124) (46) (56) (56) (16) (174) 

รวม 1500 (100.0) 1388 (100.0) 973 (100.0) 941 (100.0) 4802 (100.0) 1914 (100.0) 1975 (100.0) 2173 (100.0) 1078 (100.0) 7140 (100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 102 (53.7) 121 (58.5) 84 (59.6) 119 (52.7) 426 (55.8) 40 (59.7) 61 (58.7) 82 (61.2) 47 (54.7) 230 (58.8) 

2-3 ครัง้ 56 (29.5) 53 (25.6) 34 (24.1) 82 (36.3) 225 (29.5) 21 (31.3) 31 (29.8) 43 (32.1) 30 (34.9) 125 (32.0) 

4 ครัง้ขึน้ไป 32 (16.8) 33 (15.9) 23 (16.3) 25 (11.1) 113 (14.8) 6 (9.0) 12 (11.5) 9 (6.7) 9 (10.5) 36 (9.2) 

รวม 190 (100.0) 207 (100.0) 141 (100.0) 226 (100.0) 764 (100.0) 67 (100.0) 104 (100.0) 134 (100.0) 86 (100.0) 391 (100.0) 

ข้าวของเสียหาย หรือเพลิงไหม้ 

ไมเ่ลย 1434 (95.6) 1300 (93.7) 920 (94.9) 853 (90.7) 4507 (94.0) 1879 (98.3) 1918 (97.1) 2109 (97.0) 1032 (95.7) 6938 (97.2) 

เคย  66 (4.4) 87 (6.3) 49 (5.1) 87 (9.3) 289 (6.0) 33 (1.7) 58 (2.9) 65 (3.0) 46 (4.3) 202 (2.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (33) (45) (27) (25) (130) (48) (55) (55) (16) (174) 

รวม 1500 (100.0) 1387 (100.0) 969 (100.0) 940 (100.0) 4796 (100.0) 1912 (100.0) 1976 (100.0) 2174 (100.0) 1078 (100.0) 7140 (100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 42 (63.6) 54 (62.1) 31 (63.3) 55 (63.2) 182 (63.0) 21 (63.6) 36 (62.1) 40 (61.5) 37 (80.4) 134 (66.3) 

2-3 ครัง้ 16 (24.2) 18 (20.7) 12 (24.5) 24 (27.6) 70 (24.2) 10 (30.3) 18 (31.0) 13 (20.0) 8 (17.4) 49 (24.3) 

4 ครัง้ขึน้ไป 8 (12.1) 15 (17.2) 6 (12.2) 8 (9.2) 37 (12.8) 2 (6.1) 4 (6.9) 12 (18.5) 1 (2.2) 19 (9.4) 

รวม 66 (100.0) 87 (100.0) 49 (100.0) 87 (100.0) 289 (100.0) 33 (100.0) 58 (100.0) 65 (100.0) 46 (100.0) 202 (100.0) 

ต้องชว่ยดแูลนกัเรียนคนอ่ืนซึง่เมาสรุา 

ไมเ่ลย 1362 (90.8) 1130 (81.5) 716 (73.6) 582 (62.0) 3790 (79.0) 1785 (93.4) 1659 (84.1) 1649 (75.9) 730 (67.8) 5823 (81.6) 

เคย  138 (9.2) 256 (18.5) 257 (26.4) 357 (38.0) 1008 (21.0) 127 (6.6) 314 (15.9) 523 (24.1) 346 (32.2) 1310 (18.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (33) (46) (23) (26) (128) (48) (58) (57) (18) (181) 

รวม 1500 (100.0) 1386 (100.0) 973 (100.0) 939 (100.0) 4798 (100.0) 1912 (100.0) 1973 (100.0) 2172 (100.0) 1076 (100.0) 7133 (100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 85 (61.6) 131 (51.2) 130 (50.6) 191 (53.5) 537 (53.3) 79 (62.2) 194 (61.8) 262 (50.1) 164 (47.4) 699 (53.4) 

2-3 ครัง้ 38 (27.5) 77 (30.1) 82 (31.9) 118 (33.1) 315 (31.3) 40 (31.5) 83 (26.4) 194 (37.1) 131 (37.9) 448 (34.2) 

4 ครัง้ขึน้ไป 15 (10.9) 48 (18.8) 45 (17.5) 48 (13.5) 156 (15.5) 8 (6.3) 37 (11.8) 67 (12.8) 51 (14.7) 163 (12.4) 

รวม 138 (100.0) 256 (100.0) 257 (100.0) 357 (100.0) 1008 (100.0) 127 (100.0) 314 (100.0) 523 (100.0) 346 (100.0) 1310 (100.0) 

ถกูรบกวนระหวา่งอา่น/เรียนหนงัสือ หรือเวลานอน 

ไมเ่ลย 1249 (83.4) 1073 (77.3) 739 (75.9) 595 (63.2) 3656 (76.2) 1555 (81.4) 1566 (79.3) 1606 (73.9) 754 (70.1) 5481 (76.9) 

เคย  249 (16.6) 315 (22.7) 235 (24.1) 346 (36.8) 1145 (23.9) 356 (18.6) 408 (20.7) 566 (26.1) 321 (29.9) 1651 (23.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (35) (44) (22) (24) (125) (49) (57) (57) (19) (182) 

รวม 1498 (100.0) 1388 (100.0) 974 (100.0) 941 (100.0) 4801 (100.0) 1911 (100.0) 1974 (100.0) 2172 (100.0) 1075 (100.0) 7132 (100.0) 
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ตารางที่ 5.13 ประสบการณ์ต่างๆเน่ืองจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่นใน 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 132 (53.0) 142 (45.1) 103 (43.8) 174 (50.3) 551 (48.1) 194 (54.5) 198 (48.5) 236 (41.7) 148 (46.1) 776 (47.0) 

2-3 ครัง้ 67 (26.9) 110 (34.9) 70 (29.8) 111 (32.1) 358 (31.3) 112 (31.5) 130 (31.9) 211 (37.3) 117 (36.5) 570 (34.5) 

4 ครัง้ขึน้ไป 50 (20.1) 63 (20.0) 62 (26.4) 61 (17.6) 236 (20.6) 50 (14.0) 80 (19.6) 119 (21.0) 56 (17.5) 305 (18.5) 

รวม 249 (100.0) 315 (100.0) 235 (100.0) 346 (100.0) 1145 (100.0) 356 (100.0) 408 (100.0) 566 (100.0) 321 (100.0) 1651 (100.0) 

ถกูจีบหรือเกีย้วพาราสีโดยที่ไมต้่องการ 

ไมเ่ลย 1347 (89.8) 1171 (84.3) 801 (82.2) 717 (76.4) 4036 (84.0) 1789 (93.6) 1728 (87.5) 1771 (81.6) 803 (74.9) 6091 (85.5) 

เคย  153 (10.2) 218 (15.7) 174 (17.9) 222 (23.6) 767 (16.0) 122 (6.4) 246 (12.5) 399 (18.4) 269 (25.1) 1036 (14.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (33) (43) (21) (26) (123) (49) (57) (59) (22) (187) 

รวม 1500 (100.0) 1389 (100.0) 975 (100.0) 939 (100.0) 4803 (100.0) 1911 (100.0) 1974 (100.0) 2170 (100.0) 1072 (100.0) 7127 (100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 86 (56.2) 93 (42.7) 83 (47.7) 84 (37.8) 346 (45.1) 67 (54.9) 118 (48.0) 162 (40.6) 104 (38.7) 451 (43.5) 

2-3 ครัง้ 30 (19.6) 67 (30.7) 48 (27.6) 70 (31.5) 215 (28.0) 33 (27.1) 72 (29.3) 148 (37.1) 99 (36.8) 352 (34.0) 

4 ครัง้ขึน้ไป 37 (24.2) 58 (26.6) 43 (24.7) 68 (30.6) 206 (26.9) 22 (18.0) 56 (22.8) 89 (22.3) 66 (24.5) 233 (22.5) 

รวม 153 (100.0) 218 (100.0) 174 (100.0) 222 (100.0) 767 (100.0) 122 (100.0) 246 (100.0) 399 (100.0) 269 (100.0) 1036 (100.0) 

ถกูลวนลาม หรือข่มขืน 

ไมเ่ลย 1446 (96.5) 1310 (94.3) 914 (93.9) 848 (90.0) 4518 (94.1) 1891 (98.9) 1935 (98.0) 2132 (98.1) 1043 (97.4) 7001 (98.2) 

เคย  53 (3.5) 79 (5.7) 59 (6.1) 94 (10.0) 285 (5.9) 21 (1.1) 39 (2.0) 42 (1.9) 28 (2.6) 130 (1.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (34) (43) (23) (23) (123) (48) (57) (55) (23) (183) 

รวม 1499 (100.0) 1389 (100.0) 973 (100.0) 942 (100.0) 4803 (100.0) 1912 (100.0) 1974 (100.0) 2174 (100.0) 1071 (100.0) 7131 (100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 23 (43.4) 47 (59.5) 32 (54.2) 48 (51.1) 150 (52.6) 12 (57.1) 19 (48.7) 24 (57.1) 20 (71.4) 75 (57.7) 

2-3 ครัง้ 16 (30.2) 15 (19.0) 12 (20.3) 24 (25.5) 67 (23.5) 7 (33.3) 12 (30.8) 12 (28.6) 6 (21.4) 37 (28.5) 

4 ครัง้ขึน้ไป 14 (26.4) 17 (21.5) 15 (25.4) 22 (23.4) 68 (23.9) 2 (9.5) 8 (20.5) 6 (14.3) 2 (7.1) 18 (13.9) 

รวม 53 (100.0) 79 (100.0) 59 (100.0) 94 (100.0) 285 (100.0) 21 (100.0) 39 (100.0) 42 (100.0) 28 (100.0) 130 (100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่ตอบวา่เคยมีประสบการณ์นัน้ๆ 
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ทัศนคตต่ิอการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 

ตารางที่ 5.14   ชนิดของสื่อและประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเหน็/ได้ยนิโฆษณา (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ไมเ่คย 332 (29.4) 284 (26.8) 187 (24.0) 139 (19.6) 942 (25.6) 422 (28.2) 362 (22.4) 371 (19.8) 110 (12.8) 1265 (21.7) 

เคยเห็น/ได้ยิน โฆษณา
เคร่ืองดื่มฯ จากสื่อชนิดใด
ชนิดหนึ่ง 797 (70.6) 776 (73.2) 592 (76.0) 569 (80.4) 2734 (74.4) 1074 (71.8) 1253 (77.6) 1501 (80.2) 747 (87.2) 4575 (78.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (404) (372) (217) (257) (1250) (464) (416) (357) (237) (1474) 

รวม 1129 (100.0) 1060 (100.0) 779 (100.0) 708 (100.0) 3676 (100.0) 1496 (100.0) 1615 (100.0) 1872 (100.0) 857 (100.0) 5840 (100.0) 

ชนิดของสื่อ และประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเห็น/ได้ยิน โฆษณา ใน 24 ชัว่โมง* 

โทรทัศน์ 

เคยเห็น* 680 (98.8) 684 (99.1) 552 (98.9) 515 (97.7) 2431 (98.7) 922 (99.0) 1148 (99.3) 1396 (98.3) 697 (98.7) 4163 (98.8) 

จํานวนครัง้ที่เห็น** 

<5 ครัง้ 114 (28.3) 74 (20.6) 54 (18.9) 65 (25.9) 307 (23.6) 147 (25.3) 137 (20.5) 180 (25.0) 72 (25.1) 536 (23.8) 

5-9 ครัง้ 43 (10.7) 39 (10.9) 24 (8.4) 22 (8.8) 128 (9.9) 86 (14.8) 84 (12.6) 98 (13.6) 45 (15.7) 313 (13.9) 

>10 ครัง้  101 (25.1) 71 (19.8) 64 (22.4) 53 (21.1) 289 (22.3) 92 (15.9) 117 (17.5) 154 (21.4) 51 (17.8) 414 (18.4) 

บางครัง้  - - - - - - - - - - 

หลายครัง้ 140 (34.7) 164 (45.7) 138 (48.3) 103 (41.0) 545 (42.0) 245 (42.2) 318 (47.6) 273 (38.0) 116 (40.4) 952 (42.2) 

จําไมไ่ด้ 5 (1.2) 11 (3.1) 6 (2.1) 8 (3.2) 30 (2.3) 10 (1.7) 12 (1.8) 14 (2.0) 3 (1.1) 39 (1.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (277) (325) (266) (264) (1132) (342) (480) (677) (410) (1909) 

รวม 403 (100.0) 359 (100.0) 286 (100.0) 251 (100.0) 1299 (100.0) 580 (100.0) 668 (100.0) 719 (100.0) 287 (100.0) 2254 (100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**   (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 404 (71.1) 418 (71.0) 405 (81.7) 316 (72.6) 1543 (73.9) 538 (67.6) 766 (73.4) 1001 (80.9) 469 (74.7) 2774 (74.9) 

เบียร์ 448 (82.1) 494 (85.8) 432 (89.8) 378 (85.1) 1752 (85.6) 657 (86.2) 925 (88.9) 1124 (92.1) 555 (87.5) 3261 (89.2) 

Spy/ไวน์ 249 (47.8) 291 (50.8) 257 (53.8) 199 (48.1) 996 (50.2) 378 (52.9) 614 (60.1) 780 (68.1) 349 (56.1) 2121 (60.6) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 77 (15.0) 106 (18.8) 95 (20.0) 81 (20.2) 359 (18.4) 97 (14.6) 222 (22.0) 282 (26.0) 111 (18.0) 712 (21.1) 

อ่ืนๆ 8 (1.6) 1 (0.2) 2 (0.4) 3 (0.8) 14 (0.7) 3 (0.5)  1 (0.1) 3 (0.3) 4 (0.7) 11 (0.3) 

วิทยุ 

เคยเห็น* 345 (72.0) 273 (51.8) 181 (47.0) 267 (78.3) 1066 (61.6) 354 (66.0) 407 (50.1) 418 (47.5) 305 (70.0) 1484 (55.7) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 76 (46.1) 41 (37.6) 20 (26.7) 52 (45.6) 189 (40.8) 90 (45.5) 79 (37.8) 67 (37.4) 39 (35.8) 275 (39.6) 

5-9 ครัง้ 11 (6.7) 13 (11.9) 6 (8.0) 7 (6.1) 37 (8.0) 18 (9.1) 22 (10.5) 20 (11.2) 9 (8.3) 69 (9.9) 

>10 ครัง้  31 (18.8) 13 (11.9) 11 (14.7) 15 (13.2) 70 (15.1) 5 (2.5) 18 (8.6) 26 (14.5) 18 (16.5) 67 (9.6) 

บางครัง้ - - - - - - - - - - 

หลายครัง้ 44 (26.7) 39 (35.8) 37 (49.3) 40 (35.1) 160 (34.6) 80 (40.4) 88 (42.1) 60 (33.5) 43 (39.5) 271 (39.0) 

จําไมไ่ด้ 3 (1.8) 3 (2.8) 1 (1.3) 0 (0.0) 7 (1.5) 5 (2.5) 2 (1.0) 6 (3.4) 0(0.0) 13 (1.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (180) (164) (106) (153) (603) (156) (198) (239) (196) (789) 

รวม 165 (100.0) 109 (100.0) 75 (100.0) 114 (100.0) 463 (100.0) 198 (100.0) 209 (100.0) 179 (100.0) 109 (100.0) 695 (100.0) 
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ตารางที่ 5.14   ชนิดของสื่อและประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเหน็/ได้ยนิโฆษณา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**   (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 133 (56.1) 121 (61.7) 85 (64.4) 119 (60.7) 458 (60.2) 152 (57.4) 211 (64.5) 241 (69.9) 162 (65.1) 766 (64.6) 

เบียร์ 147 (62.6) 140 (72.9) 107 (81.1) 144 (70.6) 538 (70.5) 172 (65.4) 250 (76.2) 272 (82.4) 186 (73.8) 880 (75.0) 

Spy/ไวน์ 60 (26.4) 76 (39.4) 40 (30.3) 63 (32.6) 239 (32.1) 69 (27.9) 143 (44.8) 144 (44.6) 76 (30.4) 432 (37.9) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 27 (12.0) 27 (14.4) 19 (14.4) 34 (18.1) 107 (14.6) 26 (10.6) 74 (23.2) 64 (20.3) 33 (13.3) 197 (17.5) 

อ่ืนๆ 3 (0.5) 1 (0.1) 3 (0.3) 4 (0.7) 11 (0.3) 4 (1.8) 0 (0.0) 1 (0.8) 0 (0.0) 5 (0.7) 

หนังสือพิมพ์ 

เคยเห็น* 480 (85.6) 465 (77.9) 359 (76.1) 388 (89.8) 1692 (82.1) 598 (83.6) 730 (75.2) 838 (75.0) 463 (85.9) 2629 (78.7) 

จํานวนครัง้ที่เห็น** 

<5 ครัง้ 106 (41.6) 83 (38.1) 42 (25.5) 62 (36.5) 293 (36.3) 150 (42.5) 132 (35.0) 163 (42.0) 63 (37.1) 508 (39.4) 

5-9 ครัง้ 31 (12.2) 26 (11.9) 21 (12.7) 24 (14.1) 102 (12.6) 37 (10.5) 36 (9.6) 43 (11.1) 23 (13.5) 139 (10.8) 

>10 ครัง้  42 (16.5) 26 (11.9) 17 (10.3) 24 (14.1) 109 (13.5) 37 (10.5) 35 (9.3) 44 (11.3) 20 (11.8) 136 (10.6) 

บางครัง้ - - - - -  - - - - - 

หลายครัง้ 72 (28.2) 76 (34.9) 81 (49.1) 57 (33.5) 286 (35.4) 122 (34.6) 164 (43.5) 129 (33.3) 61 (35.9) 476 (37.0) 

จําไมไ่ด้ 4 (1.6) 7 (3.2) 4 (2.4) 3 (1.8) 18 (2.2) 7 (2.0) 10 (2.7) 9 (2.3) 3 (1.8) 29 (2.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (225) (247) (194) (218) (884) (245) (353) (450) (293) (1341) 

รวม 255 (100.0) 218 (100.0) 165 (100.0) 170 (100.0) 808 (100.0) 353 (100.0) 377 (100.0) 388 (100.0) 170 (100.0) 1288 (100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**   (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 204 (57.0) 215 (60.1) 220 (75.3) 200 (65.4) 839 (63.9) 281 (60.8) 383 (60.9) 499 (72.4) 259 (64.9) 1422 (65.3) 

เบียร์ 261 (72.5) 280 (78.7) 233 (80.9) 240 (78.4) 1014 (77.4) 337 (74.4) 510 (81.3) 599 (86.6) 302 (76.1) 1748 (80.6) 

Spy/ไวน์ 127 (36.8) 161 (44.7) 148 (51.8) 154 (52.7) 590 (46.0) 189 (44.1) 333 (53.5) 398 (60.3) 195 (48.9) 1115 (52.8) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 46 (13.6) 60 (17.1) 55 (19.3) 52 (18.6) 213 (17.0) 50 (12.4) 114 (18.5) 129 (20.8) 56 (14.2) 349 (17.2) 

อ่ืนๆ 3 (0.9) 1 (0.3) 1 (0.4) 1 (0.4) 6 (0.5) 5 (1.3) 0 (0.0) 1 (0.2) 0 (0.0) 6 (0.3) 

นิตยสาร 

เคยเห็น* 365 (74.0) 336 (60.4) 253 (60.0) 266 (78.2) 1220 (67.4) 420 (70.0) 547 (61.9) 643 (63.4) 345 (75.3) 1955 (66.1) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 87 (50.3) 50 (37.3) 31 (29.3) 44 (41.1) 212 (40.8) 114 (45.4) 112 (39.7) 103 (38.4) 52 (43.7) 381 (41.4) 

5-9 ครัง้ 15 (8.7) 14 (10.5) 13 (12.3) 10 (9.4) 52 (10.0) 19 (7.6) 28 (9.9) 28 (10.5) 10 (8.4) 85 (9.2) 

>10 ครัง้  18 (10.4) 16 (11.9) 9 (8.5) 11 (10.3) 54 (10.4) 15 (6.0) 25 (8.9) 29 (10.8) 13 (10.9) 82 (8.9) 

บางครัง้ - - - - - - - - - - 

หลายครัง้ 50 (28.9) 52 (38.8) 49 (46.2) 38 (35.5) 189 (36.4) 97 (38.7) 112 (39.7) 102 (38.1) 42 (35.3) 353 (38.4) 

จําไมไ่ด้ 3 (1.7) 2 (1.5) 4 (3.8) 4 (3.7) 13 (2.5) 6 (2.4) 5 (1.8) 6 (2.2) 2 (1.7) 19 (2.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (192) (202) (147) (159) (700) (169) (265) (375) (226) (1035) 

รวม 173 (100.0) 134 (100.0) 106 (100.0) 107 (100.0) 520 (100.0) 251 (100.0) 282 (100.0) 268 (100.0) 119 (100.0) 920 (100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**   (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 126 (49.8) 137 (55.0) 141 (71.9) 112 (57.4) 516 (57.8) 160 (49.5) 275 (60.8) 353 (67.8) 173 (60.1) 961 (60.7) 

เบียร์ 173 (68.1) 178 (71.8) 147 (78.2) 127 (64.8) 625 (70.5) 202 (63.9) 332 (74.1) 413 (78.5) 202 (69.4) 1149 (72.7) 
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ตารางที่ 5.14   ชนิดของสื่อและประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเหน็/ได้ยนิโฆษณา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

Spy/ไวน์ 98 (40.3) 116 (47.0) 103 (54.5) 102 (52.9) 419 (48.1) 162 (52.3) 285 (63.8) 340 (67.6) 163 (56.4) 950 (61.3) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 30 (12.6) 48 (19.8) 46 (24.5) 37 (20.4) 161 (19.0) 41 (14.0) 100 (22.6) 96 (20.6) 38 (13.2) 275 (18.4) 

อ่ืนๆ 1 (0.4) 1 (0.4) 0 (0.0) 0 (0.0) 2 (0.2) 1 (0.4) 0 (0.0) 1 (0.2) 1 (0.4) 3 (0.2) 

แผ่นป้ายโฆษณา 

เคยเห็น* 489 (85.0) 447 (76.0) 351 (74.8) 395 (90.0) 1682 (81.2) 587 (82.6) 688 (73.4) 792 (72.4) 452 (85.0) 2519 (76.9) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 105 (41.3) 68 (34.2) 52 (32.1) 62 (35.4) 287 (36.3) 141 (40.6) 126 (33.9) 124 (35.0) 69 (42.3) 460 (37.2) 

5-9 ครัง้ 31 (12.2) 28 (14.1) 13 (8.0) 22 (12.6) 94 (11.9) 41 (11.8) 44 (11.8) 39 (11.0) 11 (6.8) 135 (10.9) 

>10 ครัง้  42 (16.5) 22 (11.1) 17 (10.5) 24 (13.7) 105 (13.3) 24 (6.9) 40 (10.8) 58 (16.4) 14 (8.6) 136 (11.0) 

บางครัง้ - - - - - - - - - - 

หลายครัง้ 73 (28.7) 76 (38.2) 77 (47.5) 62 (35.4) 288 (36.5) 132 (38.0) 156 (41.9) 124 (35.0) 66 (40.5) 478 (38.7) 

จําไมไ่ด้ 3 (1.2) 5 (2.5) 3 (1.9) 5 (2.9) 16 (2.0) 9 (2.6) 6 (1.6) 9 (2.5) 3(1.8) 27 (2.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (235) (248) (189) (220) (892) (240) (317) (438) (289) (1284) 

84)รวม 254 (100.0) 199 (100.0) 162 (100.0) 175 (100.0) 790 (100.0) 347 (100.0) 372 (100.0) 354 (100.0) 163 (100.0) 1236 (100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**   (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 120 (42.9) 139 (50.6) 121 (63.4) 145 (58.7) 525 (52.9) 210 (54.4) 274 (55.9) 312 (63.0) 155 (54.8) 951 (57.5) 

เบียร์ 281 (76.8) 287 (80.2) 248 (85.5) 265 (83.9) 1081 (81.3) 364 (79.1) 502 (85.1) 562 (88.2) 339 (87.4) 1767 (85.2) 

Spy/ไวน์ 128 (36.7) 161 (46.0) 130 (45.5) 121 (41.3) 540 (42.3) 179 (41.5) 290 (49.5) 354 (57.8) 161 (42.3) 984 (49.0) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 44 (12.8) 58 (16.7) 44 (15.6) 47 (16.7) 193 (15.4) 53 (12.9) 104 (18.0) 116 (20.0) 48 (12.6) 321 (16.5) 

อ่ืนๆ 3 (0.9) 2 (0.6) 2 (0.7) 2 (0.7) 9 (0.7) 3 (0.7) 3 (0.5) 1 (0.2)  3 (0.8) 10 (0.5) 

แผ่นปลิว 

เคยเห็น* 264 (59.1) 239 (47.1) 139 (38.2) 186 (66.9) 828 (51.9) 311 (59.2) 311 (40.2) 291 (35.1) 218 (57.7) 1131 (45.1) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 51 (49.5) 38 (45.2) 20 (37.0) 31 (43.1) 140 (44.7) 71 (44.7) 59 (40.1) 50 (44.6) 26 (32.9) 206 (41.5) 

5-9 ครัง้ 7 (6.8) 9 (10.7) 4 (7.4) 8 (11.1) 28 (9.0) 11 (6.9) 9 (6.1) 9 (8.0) 13 (16.5) 42 (8.5) 

>10 ครัง้  9 (8.7) 15 (17.9) 4 (7.4) 9 (12.5) 37 (11.8) 8 (5.0) 20 (13.6) 12 (10.7) 8 (10.1) 48 (9.7) 

บางครัง้ - - - - - - - - - - 

หลายครัง้ 34 (33.0) 22 (26.2) 25 (46.3) 24 (33.3) 105 (33.6) 67 (42.1) 57 (38.8) 40 (35.7) 30 (38.0) 194 (39.0) 

จําไมไ่ด้ 2 (1.9) 0 (0.0) 1 (1.9) 0 (0.0) 3 (1.0) 2 (1.3) 2 (1.4) 1 (0.9) 2 (2.5) 7 (1.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (161) (155) (85) (114)  (515) (152) (164) (179) (139) (634) 

รวม 103 (100.0) 84 (100.0) 54 (100.0) 72 (100.0) 313 (100.0) 159 (100.0) 147 (100.0) 112 (100.0) 79 (100.0) 497 (100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**   (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 93 (53.1) 87 (54.7) 62 (64.6) 74 (57.8) 316 (56.6) 127 (55.7) 170 (68.3) 156 (69.3) 111 (64.9) 564 (64.6) 

เบียร์ 101 (58.7) 120 (74.1) 78 (81.3) 88 (65.2) 387 (68.5) 132 (59.7) 183 (74.7) 188 (81.4) 122 (70.5) 625 (71.8) 

Spy/ไวน์ 61 (36.5) 77 (49.4) 46 (47.9) 50 (39.1) 234 (42.8) 90 (41.9) 124 (51.0) 120 (52.6) 81 (47.1) 415 (48.4) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 25 (15.6) 38 (24.5) 18 (18.8) 26 (20.8) 107 (20.0) 32 (15.8) 65 (27.0) 46 (21.9) 30 (17.5) 173 (21.0) 

อ่ืนๆ  2 (1.3) 0 (0.0) 0 (0.0) 1 (0.8) 3 (0.6) 1 (0.5) 0 (0.0) 0 (0.0) 2 (1.2) 3 (0.4) 
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ตารางที่ 5.14   ชนิดของสื่อและประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเหน็/ได้ยนิโฆษณา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

แผ่นปิดประกาศ 

เคยเห็น* 303 (66.2) 259 (50.2) 157 (42.4) 234 (74.3) 953 (57.4) 308 (59.2) 317 (40.9) 328 (38.5) 234 (61.3) 1187 (46.9) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 56 (44.1) 48 (46.6) 19 (29.2) 35 (38.5) 158 (40.9) 73 (43.7) 55 (37.2) 51 (40.8) 25 (30.9) 204 (39.2) 

5-9 ครัง้ 14 (11.0) 10 (9.7) 7 (10.8) 3 (3.3) 34 (8.8) 7 (4.2) 12 (8.1) 9 (7.2) 8 (9.9) 36 (6.9) 

>10 ครัง้  14 (11.0) 10 (9.7) 7 (10.8) 16 (17.6) 47 (12.2) 15 (9.0) 13 (8.8) 17 (13.6) 12 (14.8) 57 (10.9) 

บางครัง้ - - - - - - - - - - 

หลายครัง้ 38 (29.9) 34 (33.0) 31 (47.7) 34 (37.4) 137 (35.5) 69 (41.3) 65 (43.9) 46 (36.8) 34 (42.0) 214 (41.1) 

จําไมไ่ด้ 5 (3.9) 1 (1.0)  1 (1.5) 3 (3.3) 10 (2.6) 3 (1.8) 3 (2.0) 2 (1.6) 2 (2.5) 10 (1.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (176) (156) (92) (143) (567) (141) (169) (203) (153) (666) 

รวม 127 (100.0) 103 (100.0) 65 (100.0) 91 (100.0) 386 (100.0) 167 (100.0) 148 (100.0) 125 (100.0) 81 (100.0) 521 (100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**   (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 124 (59.3) 117 (64.6) 83 (71.6) 115 (70.6) 439 (65.6) 125 (53.7) 171 (67.6) 187 (72.8) 131 (70.4) 614 (66.1) 

เบียร์ 133 (64.9) 129 (71.7) 87 (77.0) 116 (69.5) 465 (69.9) 150 (65.8) 195 (78.3) 219 (83.0) 149 (78.8) 713 (76.7) 

Spy/ไวน์ 81 (40.1) 84 (46.9) 50 (44.3) 72 (45.0) 287 (43.9) 74 (33.3) 130 (52.9) 137 (55.0) 82 (44.6) 423 (47.0) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 37 (18.5) 38 (21.2) 21 (18.6) 29 (18.8) 125 (19.4) 30 (13.7) 79 (32.1) 60 (25.4) 32 (17.3) 201 (22.7) 

อ่ืนๆ 4 (2.1) 0 (0.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 4 (0.6) 2 (0.9) 1 (0.4) 0 (0.0) 0 (0.0) 3 (0.4) 

ส่ืออินเตอร์เนต 

เคยเห็น* 402 (77.6) 393 (69.2) 273 (63.9) 300 (82.9) 1368 (73.0) 518 (76.2) 587 (64.8) 664 (65.4) 386 (78.5) 2155 (69.7) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 86 (43.7) 45 (27.0) 29 (22.8) 49 (38.9) 209 (33.9) 121 (38.9) 86 (30.9) 96 (31.7) 29 (23.4) 332 (32.7) 

5-9 ครัง้ 18 (9.1) 19 (11.4) 11 (8.7) 10 (7.9) 58 (9.4) 33 (10.6) 24 (8.6) 25 (8.3) 20 (16.1) 102 (10.0) 

>10 ครัง้  33 (16.8) 23 (13.8) 22 (17.3) 24 (19.1) 102 (16.5) 28 (9.0) 40 (14.4) 60 (19.8) 23 (18.6) 151 (14.9) 

บางครัง้ - - - - - - - - - - 

หลายครัง้ 58 (29.4) 73 (43.7) 64 (50.4) 42 (33.3) 237 (38.4) 124 (39.9) 123 (44.2) 114 (37.6) 50 (40.3) 411 (40.5) 

จําไมไ่ด้ 2 (1.0) 7 (4.2) 1 (0.8) 1 (0.8) 11 (1.8) 5 (1.6) 5 (1.8) 8 (2.6) 2 (1.6) 20 (2.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) (205) (226) (146) (174) (751) (207) (309) (361) (262) (1139) 

รวม 197 (100.0) 167 (100.0) 127 (100.0) 126 (100.0) 617 (100.0) 311 (100.0) 278 (100.0) 303 (100.0) 124 (100.0) 1016 (100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**    (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 174 (59.4) 211 (70.1) 174 (77.7) 160 (71.1) 719 (68.9) 284 (68.9) 359 (72.4) 444 (78.6) 238 (74.4) 1325 (73.9) 

เบียร์ 213 (74.2) 238 (79.6) 190 (86.4) 161 (72.5) 802 (78.0) 284 (71.9) 413 (82.8) 470 (84.1) 268 (83.2) 1435 (80.9) 

Spy/ไวน์ 147 (51.9) 177 (59.4) 142 (64.6) 127 (57.0) 593 (57.9) 231 (58.8) 339 (68.8) 421 (76.1) 221 (69.1) 1212 (68.9) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 56 (20.2) 92 (31.6) 64 (29.4) 70 (33.3) 282 (28.3) 93 (25.2) 165 (33.9) 217 (41.9) 82 (26.0) 557 (33.0) 

อ่ืนๆ 6 (2.3) 4 (1.4) 1 (0.5) 2 (1.0) 13 (1.3) 3 (0.9) 1 (0.2) 4 (0.8)  2 (0.6) 10 (0.6) 
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ตารางที่ 5.14   ชนิดของสื่อและประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเหน็/ได้ยนิโฆษณา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ชว่งเวลาที่มกัจะเห็น/ได้ยินโฆษณาทางวิทย/ุโทรทศัน์ (รวมถึงการโฆษณาผา่นการถ่ายทอดกีฬาหรือกิจกรรมอ่ืน)* 

16.00-20.00 น. 287 (40.5) 213 (30.8) 117 (21.1) 136 (26.4) 753 (30.5) 396 (41.4) 375 (33.1) 374 (26.6) 221 (32.1) 1366 (32.7) 

20.00-24.00 น. 220 (31.0) 251 (36.3) 214 (38.6) 187 (36.3) 872 (35.3) 318 (33.3) 437 (38.6) 593 (42.1) 250 (36.3) 1598 (38.2) 

24.00-04.00 น. 100 (14.1) 159 (23.0) 184 (33.2) 139 (27.0) 582 (23.6) 96 (10.0) 209 (18.5) 339 (24.1) 148 (21.5) 792 (18.9) 

04.00-08.00 น. 7 (1.0) 6 (0.9) 5 (0.9) 6 (1.2) 24 (1.0) 11 (1.2) 7 (0.6) 6 (0.4) 6 (0.9) 30 (0.7) 

08.00-12.00 น. 40 (5.6) 30 (4.3) 16 (2.9) 28 (5.4) 114 (4.6) 74 (7.7) 44 (3.9) 41 (2.9) 25 (3.6) 184 (4.4) 

12.00-16.00 น. 55 (7.76) 33 (4.77) 18 (3.25) 19 (3.69) 125 (5.06) 61 (6.38) 60 (5.30) 55 (3.91) 38 (5.52) 214 (5.11) 

ไมต่อบ(จํานวน) (88) (84) (38) (54) (264) (118) (121) (93) (58) (390) 

รวม 709 (100.00) 692 (100.00) 554 (100.00) 515 (100.00) 2470 (100.00) 956 (100.00) 1132 (100.00) 1408 (100.00) 688(100.00) 4184 (100.00) 

จําช่ือยี่ห้อเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์* 

จําไมไ่ด้ 411 (56.4) 398 (55.5) 238 (41.5) 241 (45.5) 1288 (50.5) 570 (56.9) 678 (57.4) 658 (45.6) 328 (46.7) 2234 (51.6) 

จําได้ 318 (43.6) 319 (44.5) 335 (58.5) 289 (54.5) 1261 (49.5) 432 (43.1) 504 (42.6) 786 (54.4) 374 (53.3) 2096 (48.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (68) (59) (19) (39) (185) (72) (70) (57) (44) (243) 

รวม 729 (100.0) 717 (100.0) 573 (100.0) 530 (100.0) 2549 (100.0) 1002 (100.0) 1182 (100.0) 1444 (100.0) 702 (100.0) 4330 (100.0) 

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่จดจําหรือชอบโฆษณา   3  ยี่ห้อแรก 

อนัดบั1 ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง 

อนัดบั2 ลีโอ ลีโอ ลีโอ ลีโอ ลีโอ ลีโอ ลีโอ รีเจนซ่ี ลีโอ รีเจนซ่ี 

อนัดบั3 เบียร์อาชา รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี ลีโอ รีเจนซ่ี ลีโอ 

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่อยากลองหรืออยากดื่ม  3  ยี่ห้อแรก 

อนัดบั1 ลีโอ ลีโอ ลีโอ ลีโอ ลีโอ ลีโอ Spy Wine 
Cooler/ 

Bacardi 

Heineken รีเจนซ่ี Spy Wine 
Cooler/ 

Bacardi 

อนัดบั2 ช้าง Spy Wine 
Cooler/ 

Bacardi 

Heineken รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี Spy Wine 
Cooler/ 

Bacardi 

ลีโอ Spy Wine 
Cooler/ 

Bacardi 

ลีโอ ลีโอ 

อนัดบั3 เบียร์อาชา รีเจนซ่ี Johnny 

Walker  

Johnny 

Walker  

Johnny 

Walker  

ช้าง รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี สิงห์ รีเจนซ่ี 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยเห็น/ได้ยินโฆษณาจากสื่อชนิดใดชนิดหนึ่ง  

**ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยเห็น/ได้ยินโฆษณาจากสื่อชนิดนัน้ๆ 
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ประสบการณ์การใช้สารเสพตดิ สารเสพตดิท่ีรู้จักและเคยเห็นของจริง 
 

ตารางที่ 5.15   ชนิดของสิ่งเสพติดที่ รู้จัก และเคยเหน็ของจริง (ไม่รวมบุหร่ี และสุรา)  (ร้อยละ)  

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ชนิดสารเสพติดที่รู้จกัมากที่สดุ   3  อนัดบัแรก (ไมร่วมสรุา บหุร่ี) 
อนัดบั 1 ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า กญัชา ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า 
อนัดบั 2 กญัชา กญัชา กญัชา ยาบ้า กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา 
อนัดบั 3 ยาอี/ยาเลิฟ ฝ่ิน ฝ่ิน ฝ่ิน ยาอี/ยาเลิฟ ยาอี/ยาเลิฟ ฝ่ิน ฝ่ิน สารระเหย ฝ่ิน 

ชนิดสารเสพติดที่เคยเห็นของจริงมากที่สดุ   3  อนัดบัแรก 
อนัดบั 1 กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา สารระเหย สารระเหย สารระเหย สารระเหย สารระเหย 

อนัดบั 2 สารระเหย สารระเหย ยาบ้า ยาบ้า สารระเหย ยานอนหลบั/
โดมิกมุ 

ยานอนหลบั/
โดมิกมุ 

กญัชา กญัชา กญัชา 

อนัดบั 3 ยาบ้า ยาบ้า สารระเหย  สารระเหย  ยาบ้า กญัชา ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า 

สถานที่ที่เคยเห็นสารเสพติดครัง้สดุท้าย 
ยาบ้า :  สถานที่ 3 อนัดบัแรก 
อนัดบั 1 คนขาย        

สารเสพติด 
ร้านค้าทัว่ไป 

คนขาย        

สารเสพติด 
ท่ีทํางาน 

คนขาย        

สารเสพติด 

คนขาย        

สารเสพติด 
ร้านค้าทัว่ไป 

คนขาย        

สารเสพติด 

คนขาย        

สารเสพติด 

คนขาย        

สารเสพติด 

อนัดบั 2 
ร้านค้าทัว่ไป 

คนขาย        

สารเสพติด 
เพ่ือนใช้ 

คนขาย        

สารเสพติด 
ร้านค้าทัว่ไป ร้านค้าทัว่ไป 

คนขาย        

สารเสพติด 
ร้านค้าทัว่ไป 

แถวบ้านมีขาย/

มีคนใช้ 
ร้านค้าทัว่ไป 

อนัดบั 3 นิทรรศการ/การ

แสดงต่าง ๆ 

นิทรรศการ/การ

แสดงต่าง ๆ 
ร้านค้าทัว่ไป 

นิทรรศการ/การ

แสดงต่าง ๆ 

นิทรรศการ/การ

แสดงต่าง ๆ 

ญาติ/คนใน

ครัวเรือนใช้ 

แถวบ้านมีขาย/

มีคนใช้ 

แถวบ้านมีขาย/

มีคนใช้ 
ตํารวจ 

แถวบ้านมีขาย/

มีคนใช้ 

กัญชา :  สถานที่ 3 อนัดบัแรก 
อนัดบั 1 คนขาย       

สารเสพติด 

นิทรรศการ/การ

แสดงต่าง ๆ 
เพ่ือนใช้ ท่ีทํางาน 

คนขาย       

สารเสพติด 

คนขาย         

สารเสพติด 

นิทรรศการ / 

การแสดงต่าง ๆ 

คนขาย         

สารเสพติด 

นิทรรศการ / 

การแสดงต่าง ๆ 

นิทรรศการ / 

การแสดงต่าง ๆ 

อนัดบั 2 
ร้านค้าทัว่ไป ตํารวจ 

คนขายสารเสพ

ติด 

คนขาย          

สารเสพติด 
เพ่ือนใช้ 

นิทรรศการ / 

การแสดงต่าง ๆ 
ร้านค้าทัว่ไป 

นิทรรศการ / 

การแสดงต่าง ๆ 
ร้านค้าทัว่ไป ร้านค้าทัว่ไป 

อนัดบั 3 ญาติ/คนใน

ครัวเรือนใช้ 

เพ่ือนใช้ /      

ใช้เอง 
ร้านค้าทัว่ไป เพ่ือนใช้ ท่ีทํางาน ร้านค้าทัว่ไป 

คนขาย         

สารเสพติด 
เพ่ือนใช้ 

คนขาย         

สารเสพติด 

คนขาย         

สารเสพติด 

กระท่อม :  สถานที่ 3 อนัดบัแรก 
อนัดบั 1 

- ร้านค้าทัว่ไป เพ่ือนใช้ 
นิทรรศการ/การ

แสดงต่าง ๆ 
เพ่ือนใช้ 

คนขาย         

สารเสพติด 

คนขาย         

สารเสพติด 

แถวบ้านมีขาย/

มีคนใช้ 
- 

คนขาย         

สารเสพติด 

อนัดบั 2 
- 

คนขาย         

สารเสพติด 

ญาติ/คนใน

ครัวเรือนใช้ 
- ร้านค้าทัว่ไป ใช้เอง 

แถวบ้านมีขาย/

มีคนใช้ 

นิทรรศการ/การ

แสดงต่าง ๆ 
- 

แถวบ้านมี

ขาย/มีคนใช้ 

อนัดบั 3 
- ร้านขายยา 

นิทรรศการ/การ

แสดงต่าง ๆ 
- 

นิทรรศการ/การ

แสดงต่าง ๆ 

นิทรรศการ/การ

แสดงต่าง ๆ 
ท่ีทํางาน 

ญาติ/คนใน

ครัวเรือนใช้ 
- 

นิทรรศการ/

การแสดง

ต่าง ๆ 

สารระเหย :  สถานที่ 3 อนัดบัแรก 
อนัดบั 1 แถวบ้านมีขาย/

มีคนใช้ 
ร้านค้าทัว่ไป 

แถวบ้านมี

ขาย/มีคนใช้ 
ร้านค้าทัว่ไป ร้านค้าทัว่ไป 

คนขาย         

สารเสพติด 
ร้านค้าทัว่ไป ร้านค้าทัว่ไป เพ่ือนใช้ 

คนขาย         

สารเสพติด 

อนัดบั 2 
ท่ีทํางาน ร้านขายยา เพ่ือนใช้ ท่ีทํางาน เพ่ือนใช้ ร้านค้าทัว่ไป 

นิทรรศการ/การ

แสดงตา่ง ๆ 

นิทรรศการ/การ

แสดงต่าง ๆ 

นิทรรศการ/การ

แสดงต่าง ๆ 
ร้านค้าทัว่ไป 

อนัดบั 3 
ญาติ/คนใน

ครัวเรือนใช้ 

แถวบ้านมีขาย/มี

คนใช้ 
ร้านค้าทัว่ไป เพ่ือนใช้ 

ญาติ/คนใน

ครัวเรือนใช้ 

ญาติ/คนใน

ครัวเรือนใช้ 
เพ่ือนใช้ เพ่ือนใช้ ร้านค้าทัว่ไป 

นิทรรศการ/

การแสดง

ต่าง ๆ 
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ตารางที่ 5.16   ชนิดของสิ่งเสพติดที่เคยใช้ในชีวติ (ร้อยละ)    

ชนิดสิ่งเสพติด 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 129 (8.7) 282 (20.7) 211 (22.5) 399 (43.0) 1021 (21.7) 26 (1.4) 70 (3.6) 99 (4.7) 113 (10.8) 308 (4.4) 

b. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 46 (3.1) 39 (2.9) 44 (4.7) 55 (5.9) 184 (3.9) 21 (1.1) 27 (1.4) 45 (2.1) 28 (2.7) 121 (1.7) 

c. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 15 (1.0) 29 (2.1) 27 (2.9) 25 (2.7) 96 (2.0) 18 (0.9) 18 (0.9) 53 (2.5) 18 (1.7) 107 (1.5) 

d. ยานอนหลบั 66 (4.4) 81 (6.0) 56 (6.0) 59 (6.4) 262 (5.6) 76 (4.0) 121 (6.2) 179 (8.4) 100 (9.6) 476 (6.8) 

e. กระทอ่ม หรือสารผสมกระทอ่ม 

เชน่ 4X100 27 (1.8) 52 (3.8) 58 (6.2) 81 (8.7) 218 (4.6) 5 (0.3) 7 (0.4) 6 (0.3) 5 (0.5) 23 (0.3) 

f. กญัชา 39 (2.6) 71 (5.2) 111 (11.8) 189 (20.3) 410 (8.7) 5 (0.3) 13 (0.7) 12 (0.6) 26 (2.5) 56 (0.8) 

g. ฝ่ิน 21 (1.4) 16 (1.2) 16 (1.7) 22 (2.4) 75 (1.6) 2 (0.1) 6 (0.3) 2 (0.1) 3 (0.3) 13 (0.2) 

h. ยาอี/ยาเลิฟ 16 (1.1) 13 (1.0) 17 (1.8) 21 (2.3) 67 (1.4) 3 (0.2) 6 (0.3) 5 (0.2) 1 (0.1) 15 (0.2) 

i. ยาเค (เคตามีน) 10 (0.7) 15 (1.1) 10 (1.1) 13 (1.4) 48 (1.0) 3 (0.2) 5 (0.3) 4 (0.2) 0 (0.0) 12 (0.2) 

j. โคเคน 14 (0.9) 12 (0.9) 10 (1.1) 10 (1.1) 46 (1.0) 2 (0.1) 6 (0.3) 2 (0.1) 0 (0.0) 10 (0.1) 

k. ผงขาว/เฮโรอีน 7 (0.5) 16 (1.2) 11 (1.2) 15 (1.6) 49 (1.0) 3 (0.2) 6 (0.3) 4 (0.2) 2 (0.2) 15 (0.2) 

l. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 10 (0.7) 24 (1.8) 30 (3.2) 53 (5.7) 117 (2.5) 16 (0.8) 10 (0.5) 8 (0.4) 4 (0.4) 38 (0.5) 

m. ยาบ้า 9 (0.6) 25 (1.9) 31 (3.3) 80 (8.6) 145 (3.1) 2 (0.1) 8 (0.4) 10 (0.5) 14 (1.3) 34 (0.5) 

n. ไอซ์ 13 (0.9) 12 (0.9) 13 (1.4) 24 (2.6) 62 (1.3) 2 (0.1) 6 (0.3) 5 (0.2) 2 (0.2) 15 (0.2) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 

 

 

ตารางที่ 5.17   ชนิดของสิ่งเสพติดที่เคยใช้ใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  

ชนิดสิ่งเสพติด 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 116 (8.0) 242 (18.3) 190 (20.8) 351 (39.8) 899 (19.6) 30 (1.6) 63 (3.2) 88 (4.2) 113 (10.9) 294 (4.2) 

b. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 43 (3.0) 55 (4.1) 37 (4.1) 56 (6.3) 191 (4.2) 20 (1.1) 35 (1.8) 34 (1.6) 27 (2.6) 116 (1.7) 

c. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 20 (1.4) 24 (1.8) 23 (2.5) 29 (3.3) 96 (2.1) 19 (1.0) 20 (1.0) 43 (2.1) 14 (1.4) 96 (1.4) 

d. ยานอนหลบั 61 (4.2) 56 (4.2) 50 (5.5) 54 (6.1) 221 (4.8) 65 (3.5) 99 (5.1) 131 (6.2) 78 (7.5) 373 (5.4) 

e. กระทอ่ม หรือสารผสมกระทอ่ม 

เชน่ 4X100 30 (2.1) 46 (3.5) 34 (3.8) 70 (7.8) 180 (3.9) 4 (0.2) 8 (0.4) 5 (0.2) 4 (0.4) 21 (0.3) 

f. กญัชา 31 (2.1) 67 (5.0) 90 (9.9) 159 (17.8) 347 (7.6) 7 (0.4) 11 (0.6) 10 (0.5) 17 (1.6) 45 (0.7) 

g. ฝ่ิน 19 (1.3) 14 (1.1) 15 (1.7) 26 (2.9) 74 (1.6) 3 (0.2) 4 (0.2) 3 (0.1) 0 (0.0) 10 (0.1) 

h. ยาอี/ยาเลิฟ 18 (1.2) 11 (0.8) 17 (1.9) 23  (2.6) 69 (1.5) 4 (0.2) 7 (0.4) 5 (0.2) 0 (0.0) 16 (0.2) 

i. ยาเค (เคตามีน) 16 (1.1) 11 (0.8) 16 (1.8) 15 (1.7) 58 (1.3) 5 (0.3) 5 (0.3) 5 (0.2) 0 (0.0) 15 (0.2) 

j. ผงขาว/เฮโรอีน 15 (1.0) 11 (0.8) 17 (1.9) 17 (1.9) 60 (1.3) 4 (0.2) 5 (0.3) 5 (0.2) 0 (0.0) 14 (0.2) 

k. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 24 (1.7) 23 (1.7) 31 (3.4) 42 (4.7) 120 (2.6) 19 (1.0) 7 (0.4) 6 (0.3) 3 (0.3) 35 (0.5) 

l. ยาบ้า 15 (1.0) 22 (1.7) 34 (3.8) 65 (7.3) 136 (3.0) 4 (0.2) 7 (0.4) 6 (0.3) 7 (0.7) 24 (0.3) 

m. ไอซ์ 15 (1.0) 9 (0.7) 16 (1.8) 22 (2.5) 62 (1.4) 5 (0.3) 6 (0.3) 4 (0.2) 2 (0.2) 17 (0.2) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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ตารางที่ 5.18   ชนิดของสารเสพตดิที่เคยใช้ใน 30 วันที่ผ่านมา (ร้อยละ)   

ชนิดสิ่งเสพติด 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 34 (29.3) 85 (35.1) 69 (36.3) 140 (39.9) 328 (36.5) 10 (33.3) 22 (34.9) 26 (29.6) 38 (33.6) 96 (32.7) 

b. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 9 (20.9) 13 (23.6) 12 (32.4) 8 (14.3) 42 (22.0) 9 (45.0) 10 (28.6) 5 (14.7) 3 (11.1) 27 (23.3) 

c. ยากลอ่มประสาท/ยา

คลายเครียด 2 (10.0) 5 (20.8) 5 (21.7) 3 (10.3) 15 (15.6) 8 (42.1) 6 (30.0) 9 (20.9) 3 (21.4) 26 (27.1) 

d. ยานอนหลบั 15 (24.6) 12 (21.4) 10 (20.0) 11 (20.4) 48 (21.7) 23 (35.4) 28 (28.3) 24 (18.3) 15 (19.2) 90 (24.1) 

e. กระทอ่ม หรือสารผสม

กระทอ่ม เชน่ 4X100 2 (6.7) 10 (21.7) 7 (20.6) 15 (21.4) 34 (18.9) 2 (50.0) 2 (25.0) 0 (0) 2 (50.0) 6 (28.6) 

f. กญัชา 2 (6.5) 12 (17.9) 18 (20.0) 43 (27.0) 75 (21.6) 2 (28.6) 2 (18.2) 2 (20.0) 10 (58.8) 16 (35.6) 

g. ฝ่ิน 0 (0.0) 2 (14.3) 3 (20.0) 7 (26.9) 12 (16.2) 1 (33.3) 1 (25.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 2 (20.0) 

h. ยาอี/ยาเลิฟ 0 (0.0) 1 (9.1) 4 (23.5) 4 (17.4) 9 (13.0) 1 (25.0) 2 (28.6) 0 (0.0) 0 (0.0) 3 (18.8) 

i. ยาเค (เคตามีน) 0 (0.0) 1 (9.1) 3 (18.8) 2 (13.3) 6 (10.3) 1 (20.0) 2 (40.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 3  (20.0) 

j. ผงขาว/เฮโรอีน 0 (0.0) 1 (9.1) 4 (23.5) 3 (17.7) 8 (13.3) 1 (25.0) 2 (40.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 3 (21.4) 

k. สารระเหย (ทินเนอร์ 

กาว เบนซิน) 2 (8.3) 4 (17.4) 8 (25.8) 8 (19.1) 22 (18.3) 5 (26.3) 3 (42.9)  0 (0.0) 1 (33.3) 9 (25.7) 

l. ยาบ้า 1 (6.7) 4 (18.2) 6 (17.7) 20 (30.8) 31 (22.8) 1 (25.0) 4 (57.1) 1 (16.7) 6 (85.7) 12 (50.0) 

m. ไอซ์ 0 (0.0) 0 (0.0) 5 (31.3) 5 (22.7) 10 (16.1) 2 (40.0) 2 (33.3) 0 (0.0) 2 (100.0) 6 (35.3) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยใช้ใน 12 เดือน (ในตารางที่ 17)   
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ประวัตบุิคคลในครอบครัวเก่ียวกับการดื่มสุรา สูบบุหร่ี และใช้สารเสพตดิ 
 

ตารางที่ 5.19   ประวัติบุคคลในครอบครัวที่เคยมีปัญหาจากการดื่มสุรา สูบบุหร่ี หรือใช้สิ่งเสพตดิ (ร้อยละ) 
 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

บคุคลในครอบครัวมีปัญหาจากการดืม่สรุา สบูบหุร่ี  หรือ ใช้สิ่งเสพติด 

ไมมี่ 569 (62.6) 539 (65.4) 453 (70.5) 387 (68.3) 1948 (66.2) 842 (65.2) 944 (66.5) 1070 (65.3) 445 (57.6) 3301 (64.5) 

มี 340 (37.4) 285 (34.6) 190 (29.6) 180 (31.8) 995 (33.8) 449 (34.8) 475 (33.5) 568 (34.7) 328 (42.4) 1820 (35.5) 

ไมร่ะบ(ุจํานวน) (624) (608) (353) (398) (1983) (669) (612) (591) (321) (2193) 

รวม 909 (100.0) 824 (100.0) 643 (100.0) 567 (100.0) 2943 (100.0) 1291 (100.0) 1419 (100.0) 1638 (100.0) 773 (100.0) 5121 (100.0) 

ความสมัพนัธ์ของบคุคลในครอบครัวทีมี่ปัญหาจากการดื่มสรุา*     

แม ่         59 (17.4) 52 (18.3) 30 (15.8) 27 (15.0) 168 (16.9) 70 (15.6) 83 (17.5) 72 (12.7) 46 (14.0) 271 (14.9) 

พอ่ 175 (51.5) 152 (53.3) 123 (64.7) 87 (48.3) 537 (54.0) 219 (48.8) 249 (52.4) 281 (49.5) 189 (57.6) 938 (51.5) 

พ่ีน้อง 56 (16.5) 56 (19.7) 44 (23.2) 40 (22.2) 196 (19.7) 65 (14.5) 94 (19.8) 112 (19.7) 86 (26.2) 357 (19.6) 

ปู่ /ยา่ 51 (15.0) 49 (17.2) 25 (13.2) 27 (15.0) 152 (15.3) 38 (8.5) 44 (9.3) 37 (6.5) 27 (8.2) 146 (8.0) 

ตา/ยาย 57 (16.8) 44 (15.4) 29 (15.3) 18 (10.0) 148 (14.9) 45 (10.0) 57 (12.0) 52 (9.2) 43 (13.1) 197 (10.8) 

ญาติฝ่ายพอ่ 100 (29.4) 96 (33.7) 67 (35.3) 53 (29.4) 316 (31.8) 135 (30.1) 159 (33.5) 159 (28.0) 118 (36.0) 571 (31.4) 

ญาติฝ่ายแม ่ 92 (27.1) 87 (30.5) 63 (33.2) 50 (27.8) 292 (29.4) 122 (27.2) 144 (30.3) 143 (25.2) 101 (30.8) 510 (28.0) 

แฟน 27 (7.9) 26 (9.1) 12 (6.3) 22 (12.2) 87 (8.7) 22 (4.9) 69 (14.5) 86 (15.1) 88 (26.8) 265 (14.6) 

ความสมัพนัธ์ของบคุคลในครอบครัวทีมี่ปัญหาจากการสบูบหุร่ี*          

แม ่         8 (2.4) 11 (3.9) 2 (1.1) 4 (2.2) 25 (2.5) 6 (1.3) 10 (2.1) 3 (0.5) 6 (1.8) 25 (1.4) 

พอ่ 134 (39.4) 96 (33.7) 94 (49.5) 54 (30.0) 378 (38.0) 151 (33.6) 204 (43.0) 206 (36.3) 163 (49.7) 724 (39.8) 

พ่ีน้อง 33 (9.7) 28 (9.8) 21 (11.1) 19 (10.6) 101 (10.2) 51 (11.4) 46 (9.7) 67 (11.8) 53 (16.2) 217 (11.9) 

ปู่ /ยา่ 32 (9.4) 35 (12.3) 19 (10.0) 10 (5.6) 96 (9.7) 37 (8.2) 34 (7.2) 30 (5.3) 17 (5.2) 118 (6.5) 

ตา/ยาย 36 (10.6) 36 (12.6) 28 (14.7) 13 (7.2) 113 (11.4) 47 (10.5) 40 (8.4) 40 (7.0) 21 (6.4) 148 (8.1) 

ญาติฝ่ายพอ่ 63 (18.5) 60 (21.1) 50 (26.3) 29 (16.1) 202 (20.3) 73 (16.3) 113 (23.8) 106 (18.7) 70 (21.3) 362 (19.9) 

ญาติฝ่ายแม ่ 46 (13.5) 50 (17.5) 39 (20.5) 26 (14.4) 161 (16.2) 65 (14.5) 86 (18.1) 83 (14.6) 58 (17.7) 292 (16.0) 

แฟน 5 (1.5) 9 (3.2) 2 (1.1) 6 (3.3) 22 (2.2) 11 (2.5) 37 (7.8) 55 (9.7) 43 (13.1) 146 (8.0) 

ความสมัพนัธ์ของบคุคลในครอบครัวทีมี่ปัญหาจากการใช้สิ่งเสพตดิ*           

แม ่         6 (1.8) 1 (0.4) 1 (0.5) 2 (1.1) 10 (1.0) 4 (0.9) 3 (0.6) 0 (0.0) 2 (0.6) 9 (0.5) 

พอ่ 7 (2.1) 5 (1.8) 1 (0.5) 4 (2.2) 17 (1.7) 1 (0.2) 3 (0.6) 1 (0.2) 5 (1.5) 10 (0.6) 

พ่ีน้อง 7 (2.1) 4 (1.4) 6 (3.2) 4 (2.2) 21 (2.1) 6 (1.3) 6 (1.3) 7 (1.2) 3 (0.9) 22 (1.2) 

ปู่ /ยา่ 4 (1.2) 2 (0.7) 0 (0.0) 3 (1.7) 9 (0.9) 3 (0.7) 2 (0.4) 0 (0.0) 3 (0.9) 8 (0.4) 

ตา/ยาย 5 (1.5) 2 (0.7) 0 (0.0) 5 (2.8) 12 (1.2) 3 (0.7) 2 (0.4) 0 (0.0) 1 (0.3) 6 (0.3) 

ญาติฝ่ายพอ่ 4 (1.2) 3 (1.1) 0 (0.0) 3 (1.7) 10 (1.0) 6 (1.3) 4 (0.8) 3 (0.5) 2 (0.6) 15 (0.8) 

ญาติฝ่ายแม ่ 7 (2.1) 1 (0.4) 0 (0.0) 3 (1.7) 11 (1.1) 4 (0.9) 8 (1.7) 1 (0.2) 1 (0.3) 14 (0.8) 

แฟน 7 (2.1) 3 (1.1) 1 (0.5) 3 (1.7) 14 (1.4) 4 (0.9) 10 (2.1) 10 (1.8) 7 (2.1) 31 (1.7) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่ตอบวา่ บคุคลในครอบครัวมีปัญหาฯ จากการดื่มสรุา สบูบหุร่ี  หรือ ใช้สิ่งเสพติด 

 



- 205 -  

ทัศนคตต่ิอการใช้สารเสพตดิ 

 
ก. ผลเสียต่อสุขภาพที่เกิดจากการใช้สารเสพตดิ 

 

ตารางที่ 5.20   นักเรียนคิดว่าการใช้สารต่อไปนี ้เพียงหน่ึงหรือสองครัง้จะมีผลเสียต่อสุขภาพ (ร้อยละ) 

ชนิดสาร 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 960 (66.0) 881 (65.8) 672 (71.7) 623 (68.3) 3136(67.6) 1463 (77.5) 1537 (78.5) 1711 ( 80.3) 790 (75.0) 5501 (78.3) 

b. สรุา –เบียร์/ไวน์/เหล้า/สาโท  977 (67.2) 865 (64.6) 648 (69.1) 629 (69.0) 3119 (67.2) 1466 (77.7) 1532 (78.2) 1646 (77.2) 778 (73.7) 5422 (77.1) 

c. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 

(ไม่ได้กินเป็นยารกัษาโรค) 881 (60.6) 802 (59.8) 606 (64.7) 540 (59.2) 2829 (60.9) 1314 (69.8) 1393 (71.1) 1474 (69.2) 690 (65.7) 4871 (69.4) 

d. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 976 (67.1) 875 (65.3) 678 (72.7) 619 (68.3) 3148 (67.9) 1471 (78.0) 1569 (80.1) 1766 (83.0) 818 (77.8) 5624 (80.1) 

e. ยานอนหลบั 880 (60.6) 797 (59.4) 622 (66.7) 557 (61.1) 2856 (61.6) 1323 (70.3) 1411 (72.0) 1531 (71.9) 720 (68.4) 4985 (71.0) 

f. กระทอ่ม หรือ 4X100 991 (68.2) 916 (68.4) 727 (77.8) 643 (70.7) 3277 (70.6) 1494 (79.3) 1650 (84.1) 1873 (87.9) 871 (82.7) 5888 (83.8) 

g. กญัชา 1028 (70.7) 938 (70.1) 733 (78.5) 657 (72.2) 3356 (72.4) 1566 (83.1) 1670 (85.2) 1899 (89.1) 877 (83.3) 6012 (85.5) 

h. ฝ่ิน 1020 (70.2) 945 (70.5) 744 (79.6) 661 (72.6) 3370 (72.7) 1554 (82.5) 1680 (85.7) 1897 (89.0) 890 (84.5) 6021 (85.7) 

i. ยาอี/ยาเลิฟ 1033 (71.1) 943 (70.4) 741 (79.3) 658 (72.4) 3375 (72.8) 1558 (82.7) 1678 (85.6) 1901 (89.2) 892 (84.7) 6029 (85.8) 

j. ยาเค (เคตามีน) 1023 (70.4) 943 (70.4) 746 (79.9) 660 (72.7) 3372 (72.8) 1540 (81.7) 1681 (85.7) 1895 (88.9) 884 (84.0) 6000 (85.4) 

k. โคเคน 1015 (69.9) 949 (70.8) 748 (80.3) 660 (72.5) 3372 (72.7) 1532 (81.3) 1666 (85.0) 1890 (88.7) 884 (84.0) 5972 (85.0) 

l. ผงขาว/เฮโรอีน 1023 (70.5) 948 (70.8) 755 (80.8) 663 (72.9) 3389 (73.1) 1539 (81.7) 1670 (85.3) 1902 (89.3) 883 (83.9) 5994 (85.3) 

m. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 1015 (69.9) 948 (70.8) 739 (79.0) 661 (72.6) 3363 (72.5) 1544 (82.0) 1654 (84.5) 1884 (88.4) 884 (84.0) 5966 (84.9) 

n. ยาบ้า 1034 (71.2) 963 (71.9) 754 (80.6) 681 (74.8) 3432 (74.0) 1588 (84.3) 1699 (86.7) 1926 (90.4) 901 (85.7) 6114 (87.0) 

o. ไอซ์ 1006 (69.3) 934 (69.7) 733 (78.4) 654 (71.8) 3327 (71.8) 1525 (80.9) 1648 (84.1) 1883 (88.5) 872 (83.0) 5928 (84.4) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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ข. การรังเกียจการใช้สารเสพตดิ 

 

ตารางที่ 5.21   นักเรียนคิดว่าเพื่อนจะรังเกียจ ถ้านักเรียนใช้สารเสพติดต่อไปนี ้แม้เพียงหน่ึงหรือสองครัง้ (ร้อยละ) 

ชนิดสาร 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 896 (62.1) 692 (51.8) 442(47.3) 282(31.2) 2312 (50.0) 1331 (70.9) 1221 (62.6) 1235(58.0) 522 (49.4) 4309 (61.5) 

b. สรุา –เบียร์/ไวน์/เหล้า/สาโท  854 (59.2) 571 (42.8) 336(36.1) 209(23.1) 1970 (42.7) 1249 (66.5) 988 (50.7) 910(42.8) 324 (30.7) 3471 (49.5) 

c. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม(ไม่ได้กินเป็น

ยารกัษาโรค) 851 (59.1) 673 (50.4) 425(45.8) 297(33.0) 2246 (48.8) 1205 (64.2) 1072 (55.1) 1066(50.2) 453 (43.0) 3796 (54.2) 

d. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 918 (63.7) 726 (54.3) 476(51.1) 331(36.7) 2451 (53.2) 1282 (68.3) 1199 (61.6) 1249(58.7) 589 (55.9) 4319 (61.7) 

e. ยานอนหลบั 762 (52.9) 605 (45.4) 372(40.0) 246(27.3) 1985 (43.1) 992 (52.9) 857 (44.0) 814(38.3) 363 (34.4) 3026 (43.2) 

f. กระทอ่ม หรือ 4X100 1036 (70.9) 869 (64.8) 572(61.4) 410(45.1) 2887 (62.2) 1469 (78.2) 1435 (73.6) 1589(74.8) 720 (68.3) 5213 (74.4) 

g. กญัชา 1075 (73.5) 895 (66.8) 584(62.5) 401(44.1) 2955 (63.6) 1521 (81.0) 1470 (75.4) 1640(77.2) 741 (70.4) 5372 (76.7) 

h. ฝ่ิน 1078 (73.8) 906 (67.6) 617 (66.0) 466 (51.4) 3067 (66.1) 1522 (81.0) 1475 (75.7) 1658 (78.1) 751 (71.3) 5406 (77.2) 

i. ยาอี/ยาเลิฟ 1082 (74.1) 924 (69.0) 627 (67.1) 476 (52.4) 3109 (66.9) 1527 (81.3) 1477 (75.8) 1667 (78.5) 756 (71.7) 5427 (77.5) 

j. ยาเค (เคตามีน) 1078 (73.8) 922 (68.8) 625 (66.8) 482 (53.1) 3107 (66.9) 1501 (79.9) 1480 (75.9) 1671 (78.7) 757 (71.8) 5409 (77.2) 

k. โคเคน 1079 (73.9) 923 (68.8) 622 (66.5) 489 (53.9) 3113 (67.0) 1499 (79.8) 1483 (76.1) 1669 (78.6) 762 (72.3) 5413 (77.3) 

l. ผงขาว/เฮโรอีน 1086 (74.4) 917 (68.4) 622 (66.5) 497 (54.7) 3122 (67.2) 1506 (80.2) 1487 (76.3) 1666 (78.4) 756 (71.7) 5415 (77.3) 

m. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 1074 (73.6) 926 (69.1) 624 (66.8) 506 (55.7) 3130 (67.4) 1494 (79.6) 1476 (75.7) 1651 (77.7) 752 (71.4) 5373 (76.7) 

n. ยาบ้า 1106 (75.9) 937 (69.9) 633 (67.7) 491 (54.1) 3167 (68.2) 1544(82.2) 1503 (77.1) 1678 (79.0) 769 (73.0) 5494 (78.4) 

o. ไอซ์ 1033 (74.5) 900 (68.7) 601 (65.9) 462 (53.2) 2996 (66.9) 1460 (80.0) 1459 (75.9) 1620 (78.4) 736 (71.7) 5275 (77.1) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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ค.  ความยากง่ายในการแสวงหาสารเสพตดิ 

 

ตารางที่ 5.22   นักเรียนคิดว่าน่าจะหาสารเสพตดิต่อไปนีไ้ด้ยาก หากนักเรียนต้องการใช้ (ร้อยละ) 

ชนิดสาร 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 140 (9.7) 86 (6.4) 58 (6.2) 65 (7.2) 349 (7.6) 183 (9.9) 119 (6.2) 113 (5.4) 52 (5.0) 467 (6.7) 

b. สรุา –เบียร์/ไวน์/เหล้า/สาโท  153(10.6) 94 (7.0) 60 (6.4) 72 (7.9) 379 (8.2) 182 (9.8) 126 (6.5) 110 (5.2) 60 (5.7) 478 (6.9) 

c. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม(ไม่ได้กินเป็น

ยารกัษาโรค) 287 (19.9) 251 (18.8) 188 (20.1) 173 (19.1) 899 (19.4) 409 (22.1) 349 (18.1) 328 (15.6) 165 (15.8) 1251 (18.0) 

d. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 446 (30.9) 445 (33.3) 350 (37.5) 326 (36.0) 1567 (33.9) 639 (34.5) 646 (33.5) 730 (34.7) 396 (37.9) 2411 (34.8) 

e. ยานอนหลบั 362 (25.1) 324 (24.3) 242 (25.9) 233 (25.7) 1161 (25.1) 417 (22.5) 414 (21.5) 364 (17.3) 218 (20.9) 1413 (20.4) 

f. กระทอ่ม หรือ 4X100 638 (44.2) 631 (47.2) 543 (58.1) 452 (49.9) 2264 (49.0) 930 (50.1) 948 (49.3) 1211 (57.5) 557 (53.3) 3646 (52.6) 

g. กญัชา 662 (45.8) 641 (48.0) 533 (57.0) 435 (47.9) 2271 (49.1) 952 (51.3) 949 (49.3) 1190 (56.5) 552 (52.8) 3643 (52.5) 

h. ฝ่ิน 699 (48.4) 688 (51.4) 604 (64.5) 514 (56.6) 2505 (54.1) 986 (53.1) 990 (51.4) 1279 (60.7) 603 (57.7) 3858 (55.6) 

i. ยาอี/ยาเลิฟ 697 (48.3) 705 (52.7) 621 (66.4) 538 (59.3) 2561 (55.4) 969 (52.2) 1016 (52.7) 1318 (62.6) 622 (59.5) 3925 (56.6) 

j. ยาเค (เคตามีน) 705 (48.8) 720 (53.8) 636 (68.0) 538 (59.4) 2599 (56.2) 968 (52.2) 1027 (53.3) 1328 (63.0) 632 (60.4) 3955 (57.0) 

k. โคเคน 711 (49.2) 709 (53.0) 632 (67.5) 542 (59.8) 2594 (56.1) 979 (52.8) 1022 (53.1) 1325 (62.9) 633 (60.6) 3959 (57.1) 

l. ผงขาว/เฮโรอีน 704 (48.7) 688 (51.5) 627 (67.1) 526 (58.0) 2545 (55.1) 950 (51.3) 992 (51.5) 1272 (60.4) 612 (58.5) 3826 (55.2) 

m. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 571 (39.6) 560 (41.9) 489 (52.2) 399 (44.0) 2019 (43.7) 779 (42.0) 828 (43.0) 1015 (48.2) 513 (49.0) 3135 (45.2) 

n. ยาบ้า 688 (47.6) 684 (51.1) 588 (62.9) 487 (53.8) 2447 (52.9) 945 (50.9) 970 (50.3) 1262 (60.0) 582 (55.6) 3759 (54.2) 

o. ไอซ์ 684 (47.5) 708 (53.0) 622 (66.5) 528 (58.3) 2542 (55.0) 930 (50.2) 985 (51.3) 1295 (61.6) 625 (59.9) 3835 (55.4) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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ตารางที่ 5.23   นักเรียนคิดว่าการดื่มสุราอาจทาํให้เกดิผลต่อไปนี ้(ร้อยละ) 

ผลจากการดื่มสรุา 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. ไมป่ระหมา่ เก้อเขิน สร้าง

ความสมัพนัธ์กบัคนอ่ืนได้ 415 (28.8) 539 (40.2) 408 (43.4) 469 (51.2) 1831 (39.5) 537 (28.4) 642 (32.6) 899 (42.0) 418 (39.3) 2496 (35.3) 

b. ชว่ยทําให้เข้าสงัคมได้ดีขึน้ 264 (18.3) 382 (28.5) 353 (37.4) 381 (41.5) 1380 (29.7) 215 (11.4) 336 (17.1) 581 (27.1) 274 (25.8) 1406 (19.9) 

c. ทําให้จดัการกบัความเครียดหรือ

ปัญหาตา่งๆ ได้ดีขึน้ 299 (20.8) 405 (30.2) 346 (36.7) 422 (46.0) 1472 (31.7) 248 (13.1) 362 (18.4) 552 (25.7) 305 (28.7) 1467 (20.8) 

d. ชว่ยให้คบเพ่ือนได้งา่ยขึน้ 266 (18.5) 410 (30.5) 349 (37.0) 451 (49.2) 1476 (31.8) 193 (10.2) 305 (15.5) 477 (22.3) 270 (25.4) 1245 (17.6) 

e. ชว่ยทําให้คนมีเร่ืองที่จะคยุกนัได้ 303 (21.0) 445 (33.2) 404 (42.9) 502 (54.7) 1654 (35.7) 257 (13.6) 396 (20.1) 640 (29.8) 338 (31.9) 1631 (23.1) 

f. ทําให้เพ่ือนผู้ชายสนิทกนัได้เร็วขึน้ 322 (22.4) 492 (36.6) 418 (44.3) 540 (58.8) 1772 (38.2) 297 (15.7) 446 (22.7) 668 (31.1) 332 (31.2) 1743 (24.7) 

g. ทําให้เพ่ือนผู้หญิงสนิทกนัได้เร็วขึน้ 255 (17.4) 409 (30.5) 329 (34.7) 422 (46.2) 1415 (30.3) 262 (13.8) 337 (17.2) 534 (24.9) 307 (29.0) 1440 (20.4) 

h. ทําให้คนสนกุสนานมากขึน้ 404 (27.5) 632 (47.1) 525 (55.4) 662 (72.3) 2223 (47.6) 445 (23.5) 749 (38.3) 1026 (47.8) 562 (53.1) 2782 (39.4) 

i. ชว่ยให้คนมีอะไรจะทํา 304 (20.7) 442 (33.0) 344 (36.4) 431 (47.2) 1521 (32.6) 252 (13.3) 402 (20.5) 461 (21.5) 273 (25.8) 1388 (19.7) 

j. ทําให้กินอาหารได้อร่อยมากขึน้ 264 (18.0) 404 (30.2) 321 (33.9) 354 (38.8) 1343 (28.8) 221 (11.6) 275 (14.0) 398 (18.5) 212 (20.0) 1106 (15.7) 

k. ทําให้ผู้หญิงดเูซ็กซ่ีขึน้ 262 (17.9) 414 (30.9) 311 (32.9) 364 (39.8) 1351 (29.0) 245 (12.9) 315 (16.1) 355 (16.5) 186 (17.6) 1101 (15.6) 

l. ทําให้ผู้ชายดเูซ็กซ่ีขึน้ 221 (15.1) 305 (22.8) 262 (27.7) 265 (29.1) 1053 (22.6) 212 (11.2) 262 (13.4) 314 (14.6) 162 (15.3) 950 (13.5) 

m. ทําให้ฉันดเูซ็กซ่ีขึน้ 205 (14.0) 291 (21.7) 232 (24.6) 242 (26.5) 970 (20.8) 156 (8.2) 161 (8.2) 224 (10.5) 131 (12.4) 672 (9.5) 

n. ชว่ยสร้างโอกาสในการมี

เพศสมัพนัธ์ 428 (29.2) 585 (43.7) 466 (49.3) 545 (59.6) 2024 (43.4) 544 (28.7) 687 (35.1) 904 (42.2) 373 (35.2) 2508 (35.5) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing)   
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ข้อมูลโรงเรียนภาคใต้ 

 
จาํนวนตัวอย่างแยกตามจังหวัดและระดับชัน้เรียน 

จงัหวดั 
จํานวน 
โรงเรียน 

ม. 1 
(n=2146) 

ม. 3 
(n=2209 ) 

ม. 5 
( n=1742) 

ปวช. 2 
( n=1363) รวม  

(คน) ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย  หญิง 

1. จงัหวดันราธิวาส 4 โรงเรียน 91 144 56 122 29 50 105 54 651 

2. จงัหวดัระนอง 5 โรงเรียน 130 163 100 196 74 128 73 87 951 

3. จงัหวดัตรัง 5 โรงเรียน 111 226 133 244 104 237 80 102 1237 

4. จงัหวดัชมุพร 5 โรงเรียน 150 169 168 206 111 175 32 107 1118 

5. จงัหวดัสรุาษฎร์ 7 โรงเรียน 191 172 159 206 104 288 117 92 1329 

6. จงัหวดัพงังา 5 โรงเรียน 126 152 111 151 110 118 131 26 925 

7.จงัหวดัสตลู 5 โรงเรียน 146 175 157 200 67 147 283 74 1249 

รวม 36 โรงเรียน 945 1,201 884 1,325 599 1,143 821 542 7460 

* ไมร่ะบเุพศ 19 คน 

รายชื่อโรงเรียนและจาํนวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามแยกตามจังหวดั ชัน้ปีและเพศ 

โรงเรียน ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  

นิรันดรวทิยา 57 75 23 55 20 21 - - 251 

ร่มเกล้านราธิวาส 27 56 11 13 4 14 - - 125 

เจริญวทิยานสุรณ์ 7 13 22 54 5 15 - - 116 

วทิยาลยัเทคนิดนราธิวาส - - - - - - 105 54 159 

รวมจงัหวดันราธิวาส 91 144 56 122 29 50 105 54 651 

ดํารงศาสตร์วิทยา 21 34 15 35 15 30 - - 150 

ปากจัน่วทิยา 43 45 35 67 1 8 - - 199 

สตรีระนอง 66 84 50 94 58 90 - - 442 

วทิยาลยัการอาชีพกระบรีุ - - - - - - 46 54 100 

ระนองเทคโนโลยี - - - - - - 27 33 60 

รวมจงัหวดัระนอง 130 163 100 196 74 128 73 87 951 

บรูณะรําลกึตรัง 38 95 46 87 46 86 - - 398 

จฬุาภรณ์ราชวิทยาลยัตรัง 16 58 39 73 13 77 - - 276 

ย่านตาขาวรัฐชนปูถมัภ์ 57 73 48 84 45 74 - - 381 

วทิยาลยัเทคนิคตรัง - - - - - - 75 96 171 

เทคนิคพาณิชยการสยาม - - - - - - 5 6 11 

รวมจงัหวดัตรัง 111 226 133 244 104 237 80 102 1237 



- 210 -  

รายชื่อโรงเรียนและจาํนวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามแยกตามจังหวดั ชัน้ปีและเพศ (ต่อ) 

โรงเรียน ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  

ปากนํา้ชมุพรวิทยา 48 31 51 53 14 18 - - 215 

ศรียาภยั 57 75 64 87 49 88 - - 420 

ทา่แซะรัชดาภิเษก 45 63 53 66 48 69 - - 344 

รักธรรมบริหารธุรกิจ - - - - - - 22 102 124 

วทิยาลยัประมงชมุพรเขตอดุมศกัดิ์ - - - - - - 10 5 15 

รวมจงัหวดัชมุพร 150 169 168 206 111 175 32 107 1118 

สรุาษฎร์พิทยา 74 63 44 89 32 100 - - 402 

ดอนสกัผดงุวิทย์ 62 61 41 64 17 30 - - 275 

พนัธศกึษา 21 9 11 9 9 6 - - 65 

เทพมิตรศกึษา 34 39 63 44 28 76 - - 284 

พนุพินพิทยาคม - - - - 18 76 - - 94 

วทิยาลยัการอาชีพไชยา - - - - - - 60 44 104 

วทิยาลยัการอาชีพเวียงสระ - - - - - - 57 48 105 

รวมจงัหวดัสรุาษฎร์ธานี 191 172 159 206 104 288 117 92 1329 

ท้ายเหมืองวทิยา 39 42 42 57 36 61 - - 277 

กะปงพิทยาคม 51 51 24 38 18 15 - - 197 

ดีบกุพงังาวทิยายน 36 59 45 56 56 42 - - 294 

วทิยาลยัเทคนิคพงังา - - - - - - 96 2 98 

วทิยาลยัการอาชีพท้ายเหมือง - - - - - - 35 24 59 

รวมจงัหวดัพงังา 126 152 111 151 110 118 131 26 925 

พิมานพิทยาสรรค์ 41 58 39 60 23 77 - - 298 

ทุง่หว้าวรวทิย์ 55 80 56 66 13 30 - - 300 

อรุณศาสน์วทิยามลูนิธิ 50 37 62 74 31 40 - - 294 

วทิยาลยัเทคนิคสตลู - - - - - - 218 38 256 

วทิยาลยัการอาชีพละง ู - - - - - - 65 36 101 

รวมจงัหวดัสตลู 146 175 157 200 67 147 283 74 1249 

* ไมร่ะบเุพศ 19  คน 
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เขตที่ตัง้ ประเภทโรงเรียนและจาํนวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจาํแนกตามจังหวดั ชัน้ปีและเพศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เขตที่ตัง้ ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
จงัหวดันราธิวาส :          
    ในเขต 57 75 23 55 20 21 105 54 410 
    นอกเขต 34 69 33 67 9 29 - - 241 
ประเภท          
    รัฐบาล 27 56 11 13 4 14 105 54 284 
    เอกชน 64 88 45 109 25 36 - - 367 
สายการเรียน          
    สามญั 91 144 56 122 29 50 - - 492 
    อาชีวะ - - - - - - 105 54 159 
จงัหวดัระนอง:          
    ในเขต 66 84 50 94 58 90 27 33 502 
    นอกเขต 64 79 50 102 16 38 46 54 449 
ประเภท          
    รัฐบาล 109 129 85 161 59 98 46 54 741 
    เอกชน 21 34 15 35 15 30 27 33 210 
สายการเรียน          
    สามญั 130 163 100 196 74 128 - - 791 
    อาชีวะ - - - - - - 73 87 160 
จงัหวดัตรัง :          
    ในเขต 54 153 85 160 59 163 80 102 856 
    นอกเขต 57 73 48 84 45 74 - - 381 
ประเภท          
    รัฐบาล 73 131 87 157 58 151 75 96 828 
    เอกชน 38 95 46 87 46 86 5 6 409 
สายการเรียน          
    สามญั 111 226 133 244 104 237 - - 1055 
    อาชีวะ - - - - - - 80 102 182 
จงัหวดัชมุพร          
    ในเขต 105 106 115 140 63 106 22 102 759 
    นอกเขต 45 63 53 66 48 69 10 5 359 
ประเภท          
    รัฐบาล 150 169 168 206 111 175 10 5 994 
    เอกชน - - - - - - 22 102 124 
สายการเรียน          
    สามญั 150 169 168 206 111 175 - - 979 
    อาชีวะ - - - - - - 32 107 139 
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เขตที่ตัง้ ประเภทโรงเรียนและจาํนวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจาํแนกตามจังหวดั ชัน้ปีและเพศ (ต่อ) 

เขตที่ตัง้ ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 
 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง  
จงัหวดัสรุาษฎร์ธานี :          
    ในเขต 170 163 148 197 77 206 - - 961 
    นอกเขต 21 9 11 9 27 82 117 92 368 
ประเภท          
    รัฐบาล 136 124 85 153 67 206 117 92 980 
    เอกชน 55 48 74 53 37 82 - - 349 
สายการเรียน          
    สามญั 191 172 159 206 104 288 - - 1120 
    อาชีวะ - - - - - - 117 92 209 
จงัหวดัพงังา :          
    ในเขต 36 59 45 56 56 42 96 2 392 
    นอกเขต 90 93 66 95 54 76 35 24 533 
ประเภท          
    รัฐบาล 126 152 111 151 110 118 131 26 925 
    เอกชน - - - - - - - - 0 
สายการเรียน          
    สามญั 126 152 111 151 110 118 - - 768 
    อาชีวะ - - - - - - 131 26 157 
จงัหวดัสตลู:          
    ในเขต 41 58 39 60 23 77 218 38 554 
    นอกเขต 105 117 118 140 44 70 65 36 695 
ประเภท          
    รัฐบาล 96 138 95 126 36 107 283 74 955 
    เอกชน 50 37 62 74 31 40 - - 294 
สายการเรียน          
    สามญั 146 175 157 200 67 147 - - 892 
    อาชีวะ - - - - - - 283 74 357 
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ภาคผนวก 6. 

สรุปผลการศึกษาของภาคใต้ 

 
ตารางที่ 6.1   ลักษณะทั่วไปของนักเรียนที่ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามชัน้ปี (ร้อยละ) 

ลักษณะ ม.1 
(n=2147) 

ม. 3 
(n=2211 ) 

ม. 5 
( n=1746) 

ปวช.2 
(n=1375) 

รวม 
(n=7479) 

อาย ุ     :  mean+sd             12.9+0.6 14.8+0.6 16.9+0.6 17.3+0.9  15.2+1.9 
               median (พิสยั) 13(11-17) 15(12-18) 17(13-21) 17(13-24)   15(11-24) 

ไมต่อบ(จํานวน) (5) (3) (5) (2) (15) 
รวม 2142 2208 1741 1373 7464 

เพศ      : ชาย (%) 945(44.0) 884(40.0) 599(34.4) 821(60.2) 3249(43.6) 
              หญิง (%) 1201(56.0) 1325(60.0) 1143(65.6) 542(39.8) 4211(56.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (2) (4) (12) (19) 
รวม 2146(100.0) 2209(100.0) 1742(100.0) 1363(100.0) 7460(100.0) 

ศาสนา : พทุธ 1618(75.6) 1669(75.5) 1408(80.6) 999(72.9) 5694(76.2) 
              อิสลาม 515(24.0) 523(23.6) 316(18.1) 361(26.3) 1,715(23.0) 
              คริสต์และอ่ืนๆ 8(0.4) 19(0.9) 22(1.3) 11(0.8) 60(0.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (6) - - (4) (10) 
รวม 2141(100.0) 2211(100.0) 1746(100.0) 1371(100.0) 7469(100.0) 

สถานที่เกิด :  ภาคใต้ 1998(95.5) 2,084(94.9) 1633(93.9) 1296(96.0) 7011(95.0) 
                    กรุงเทพ 28(1.3) 23(1.0) 19(1.1) 4(0.3) 74(1.0) 
                    ปริมณฑล 1(0.1) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.0) 

      ภาคกลาง 40(1.9) 68(3.1) 59(3.4) 27(2.0) 194(2.6) 
      ภาคเหนือ 9(0.4) 5(0.2) 10(0.6) 8(0.6) 32(0.4) 
      ภาคอิสาน 16(0.8) 17(0.8) 18(1.0) 15(1.1) 66(0.9) 
      ไมต่อบ(จํานวน) (55) (14) (7) (25) (101) 
      รวม 2092(100.0) 2197(100.0) 1739(100.0) 1350(100.0) 7378(100.0) 

ภาษาที่ใช้ในครัวเรือน* :       
             ไทย 1589(74.1) 1641(74.8) 1394(79.9) 977(71.3) 5601(75.2) 
             ไทยท้องถ่ิน 1015(47.3) 1132(51.6) 987(56.6) 656(47.9) 3790(50.9) 
             จีน 29(1.4) 24(1.1) 39(2.2) 14(1.0) 106(1.4) 
             มลาย/ูยาวี 227(10.6) 194(8.8) 88(5.1) 109(8.0) 618(8.3) 
             สปป.ลาว 3(0.1) 4(0.2) 7(0.4) 4(0.3) 18(0.2) 
             อ่ืนๆ เชน่ องักฤษ เขมร พมา่ 34(1.6) 46(2.1) 43(2.5) 31(2.3) 154(2.1) 
             จํานวนทัง้หมด 2147 2211 1746 1375 7479 
             * ผู้ตอบสามารถตอบได้มากกวา่ 1 ภาษา     
บ้านที่พกั :      
           บ้าน/แฟลตของครอบครัว 1755(82.4) 1851(84.0) 1433(82.3) 1060(77.3) 6099(81.9) 
           หอพกัของโรงเรียน 174(8.2) 178(8.1) 136(7.8) 78(5.7) 566(7.6) 
           หอพกันอกโรงเรียน 30(1.4) 34(1.5) 49(2.8) 108(7.9) 221(3.0) 
           บ้านเชา่ 130(6.1) 102(4.6) 93(5.3) 112(8.2) 437(5.9) 
           อ่ืนๆ  42(1.9) 38(1.7) 30(1.7) 13(1.0) 123(1.6) 
           ไมต่อบ(จํานวน) (16) (8) (5) (4) (33) 
           รวม 2131(100.0) 2203(99.9) 1741(99.9) 1371(100.1) 7446(100.0) 
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ตารางที่ 6.1   ลักษณะทั่วไปของนักเรียนที่ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามชัน้ปี (ร้อยละ)  (ต่อ) 
ลักษณะ ม.1 

(n=2147) 
ม. 3 

(n=2211 ) 
ม. 5 

( n=1746) 
ปวช.2 

(n=1375) 
รวม 

(n=7479) 
พกัอยูก่บั  :  อยูค่นเดียว 14(0.7) 20(0.9) 24(1.4) 49(3.6) 107(1.4) 
                   พ่อ แม ่ 1721(80.8) 1818(82.4) 1355(77.8) 1001(73.0) 5895(79.2) 
                   เพ่ือน 153(7.2) 167(7.6) 169(9.7) 205(14.9) 694(9.3) 
                   ญาติพ่ีน้อง 196(9.2) 161(7.3) 168(9.6) 107(7.8) 632(8.5) 
                   อ่ืนๆ 46(2.2) 39(1.8) 25(1.4) 10(0.7) 120(1.6) 

    ไมต่อบ(จํานวน) (17) (6) (5) (3) (31) 
    รวม 2130(100.1) 2205(100.0) 1741(99.9) 1372(100.0) 7448(100.0) 

ผลการเรียน: เกรดเฉลี่ย             mean+sd 2.4+1.4 2.6+1.1 2.7+0.7 2.6+0.6 2.6+1.0 
                  เกรด 0.1-1.0 360(23.5) 197(9.9) 53(3.1) 22(1.7) 360(23.5) 

เกรด 1.1-2.0 59(3.9) 236(11.8) 156(9.3) 152(11.8) 59(3.9) 
เกรด 2.1-3.0 433(28.3) 765(38.3) 916(54.3) 775(60.2) 433(28.3) 
เกรด 3.1-4.0 678(44.3) 800(40.0) 561(33.3) 338(26.3) 678(44.3) 

    ไมต่อบ(จํานวน) (617) (213) (60) (88) (978) 
    รวม 1530(100.0) 1998(100.0) 1686(100.0) 1287(100.0) 6501(100.0) 

ทํางานเพ่ือหารายได้   :  ไมท่ํา 1556(74.4) 1634(75.0) 1316(75.9) 856(63.0) 5362(72.8) 
                                    ทํา 536(25.6) 544(25.0) 417(24.1) 502(37.0) 1999(27.2) 

                      ไมต่อบ(จํานวน) (55) (33) (13) (17) (118) 
                      รวม 2092(100.0) 2178(100.0) 1733(100.0) 1358(100.0) 7361(100.0) 
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ความคิดเหน็ต่อบรรทัดฐาน สิ่งแวดล้อม นโยบาย และระเบียบของโรงเรียน 

 
ตารางที่ 6.2  นักเรียนในโรงเรียนที่มีปัญหาด้านต่างๆ (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การทําร้ายร่างกาย/ถกูทําร้าย /ทําร้ายคนอ่ืน 

ไมมี่ปัญหาเลย 340(36.4) 363(41.3) 215(36.2) 369(45.5) 1287(40.0) 479(40.4) 486(37.2) 360(31.6) 186(34.4) 1511(36.2) 

มีเล็กน้อย 400(42.9) 355(40.4) 262(44.1) 334(41.2) 1351(42.0) 483(40.7) 548(42.0) 501(44.0) 255(47.1) 1787(42.9) 

มีปานกลาง 150(16.1) 136(15.5) 83(14.0) 91(11.2) 460(14.3) 194(16.4) 233(17.9) 213(18.7) 85(15.7) 725(17.4) 

มีปัญหามาก 43(4.6) 25(2.8) 34(5.7) 17(2.1) 119(3.7) 30(2.5) 38(2.9) 64(5.6) 15(2.8) 147(3.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (12) (5) (5) (10) (32) (15) (20) (5) (1) (41) 

รวม 933(100.0) 879(100.0) 594(100.0) 811(100.0) 3217(100.0) 1186(100.0) 1305(100.0) 1138(100.0) 541(100.0) 4170(100.0) 

การใช้ยาเสพติด (ยกเว้นบหุร่ี/เหล้า) 

ไมมี่ปัญหาเลย 727(78.2) 581(66.3) 348(58.5) 408(50.5) 2064(64.3) 832(70.5) 792(60.4) 602(53.0) 259(48.1) 2485(59.7) 

มีเล็กน้อย 137(14.7) 222(25.3) 156(26.2) 266(32.9) 781(24.3) 249(21.1) 391(29.8) 392(34.5) 160(29.7) 1192(28.6) 

มีปานกลาง 48(5.2) 53(6.1) 62(10.4) 101(12.5) 264(8.2) 80(6.8) 101(7.7) 88(7.8) 94(17.4) 363(8.7) 

มีปัญหามาก 18(1.9) 20(2.3) 29(4.9) 33(4.1) 100(3.1) 19(1.6) 27(2.1) 53(4.7) 26(4.8) 125(3.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) (15) (8) (4) (13) (40) (21) (14) (8) (3) (46) 

รวม 930(100.0) 876(100.0) 595(100.0) 808(100.0) 3209(100.0) 1180(100.0) 1311(100.0) 1135(100.0) 539(100.0) 4165(100.0) 

การฆ่าตวัตาย 

ไมมี่ปัญหาเลย 890(95.6) 841(95.8) 555(93.4) 760(93.7) 3046(94.8) 1102(93.1) 1213(92.5) 1032(90.9) 483(89.3) 3830(91.8) 

มีเล็กน้อย 30(3.2) 26(3.0) 28(4.7) 32(4.0) 116(3.6) 69(5.8) 95(7.3) 95(8.4) 51(9.4) 310(7.4) 

มีปานกลาง 1(0.1) 7(0.8) 4(0.7) 7(0.9) 19(0.6) 6(0.5) 1(0.1) 7(0.6) 3(0.6) 17(0.4) 

มีปัญหามาก 10(1.1) 4(0.5) 7(1.2) 12(1.5) 33(1.0) 7(0.6) 2(0.2) 2(0.2) 4(0.7) 15(0.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (14) (6) (5) (10) (35) (17) (14) (7) (1) (39) 

รวม 931(100.0) 878(100.0) 594(100.0) 811(100.0) 3214(100.0) 1184(100.0) 1311(100.0) 1136(100.0) 541(100.0) 4172(100.0) 

ข่มขืน กระทําชําเรา 

ไมมี่ปัญหาเลย 836(89.6) 788(89.8) 520(87.5) 658(81.1) 2802(87.1) 1041(88.1) 1168(89.2) 997(87.6) 451(83.4) 3657(87.7) 

มีเล็กน้อย 74(7.9) 70(8.0) 52(8.8) 111(13.7) 307(9.6) 117(9.9) 128(9.8) 119(10.5) 66(12.2) 430(10.3) 

มีปานกลาง 11(1.2) 16(1.8) 11(1.9) 28(3.5) 66(2.1) 19(1.6) 6(0.5) 15(1.3) 18(3.3) 58(1.4) 

มีปัญหามาก 12(1.3) 4(0.5) 11(1.9) 14(1.7) 41(1.3) 5(0.4) 7(0.5) 7(0.6) 6(1.1) 25(0.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (12) (6) (5) (10) (33) (19) (16) (5) (1) (41) 

รวม 933(100.0) 878(100.0) 594(100.0) 811(100.0) 3216(100.0) 1182(100.0) 1309(100.0) 1138(100.0) 541(100.0) 4170(100.0) 

ดื่มสรุาอยา่งหนกั 

ไมมี่ปัญหาเลย 691(74.5) 613(69.9) 360(60.5) 342(42.2) 2006(62.5) 835(70.7) 886(67.6) 689(60.5) 244(45.3) 2654(63.7) 

มีเล็กน้อย 183(19.7) 182(20.8) 166(27.9) 292(36.0) 823(25.6) 272(23.0) 300(22.9) 309(27.2) 166(30.8) 1047(25.1) 

มีปานกลาง 43(4.6) 69(7.9) 42(7.1) 130(16.0) 284(8.8) 64(5.4) 102(7.8) 100(8.8) 83(15.4) 349(8.4) 

มีปัญหามาก 11(1.2) 13(1.5) 27(4.5) 47(5.8) 98(3.1) 10(0.9) 22(1.7) 40(3.5) 46(8.5) 118(2.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (17) (7) (4) (10) (38) (20) (15) (5) (3) (43) 

รวม 928(100.0) 877(100.0) 595(100.0) 811(100.0) 3211(100.0) 1181(100.0) 1310(100.0) 1138(100.0) 539(100.0) 4168(100.0) 
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ตารางที่ 6.2  นักเรียนในโรงเรียนที่มีปัญหาด้านต่างๆ (ร้อยละ) (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ยกพวกตีกนั 

ไมมี่ปัญหาเลย 484(52.0) 397(45.2) 227(38.2) 374(46.1) 1482(46.1) 507(42.8) 540(41.2) 382(33.5) 170(31.6) 1599(38.3) 

มีเล็กน้อย 264(28.4) 280(31.9) 205(34.5) 296(36.5) 1045(32.5) 426(36.0) 404(30.8) 384(33.7) 244(45.4) 1458(35.0) 

มีปานกลาง 131(14.1) 134(15.3) 111(18.7) 106(13.1) 482(15.0) 181(15.3) 230(17.6) 222(19.5) 89(16.5) 722(17.3) 

มีปัญหามาก 52(5.6) 67(7.6) 52(8.7) 35(4.3) 206(6.4) 70(5.9) 136(10.4) 151(13.3) 35(6.5) 392(9.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (14) (6) (4) (10) (34) (17) (15) (4) (4) (40) 

รวม 931(100.0) 878(100.0) 595(100.0) 811(100.0) 3215(100.0) 1184(100.0) 1310(100.0) 1139(100.0) 538(100.0) 4171(100.0) 

ทะเลาะวิวาท 

ไมมี่ปัญหาเลย 312(33.4) 276(31.4) 144(24.2) 275(33.9) 1007(31.3) 324(27.4) 291(22.2) 208(18.3) 100(18.5) 923(22.1) 

มีเล็กน้อย 355(38.1) 360(41.0) 249(41.9) 350(43.2) 1314(40.9) 491(41.5) 546(41.7) 469(41.2) 272(50.4) 1778(42.6) 

มีปานกลาง 198(21.2) 163(18.6) 136(22.9) 136(16.8) 633(19.7) 266(22.5) 280(21.4) 280(24.6) 114(21.1) 940(22.5) 

มีปัญหามาก 68(7.3) 79(9.0) 65(10.9) 50(6.2) 262(8.2) 102(8.6) 194(14.8) 182(16.0) 54(10.0) 532(12.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (12) (6) (5) (10) (33) (18) (14) (4) (2) (38) 

รวม 933(100.0) 878(100.0) 594(100.0) 811(100.0) 3216(100.0) 1183(100.0) 1311(100.0) 1139(100.0) 540(100.0) 4173(100.0) 

 

ตารางที่ 6.3  อัตรานักเรียนในโรงเรียน/เพื่อน ที่นักเรียนคดิว่าดื่มสุรา สูบบุหร่ี ใช้สารเสพติดอื่นๆ (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

นกัเรียนในโรงเรียนที่ดื่มสรุา 

0-40 % 786(84.8) 757(86.5) 486(81.8) 362(44.9) 2391(74.7) 1052(89.7) 1064(81.5) 879(77.2) 294(54.8) 3289(79.2) 

41-60% 98(10.6) 76(8.7) 55(9.3) 249(30.9) 478(14.9) 84(7.2) 155(11.9) 167(14.7) 134(25.0) 540(13.0) 

>60 % 43(4.6) 42(4.8) 53(8.9) 196(24.3) 334(10.4) 37(3.2) 86(6.6) 92(8.1) 109(20.3) 324(7.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (18) (9) (5) (14) (46) (28) (20) (5) (5) (58) 

รวม 927(100.0) 875(100.0) 594(100.0) 807(100.0) 3203(100.0) 1173(100.0) 1305(100.0) 1138(100.0) 537(100.0) 4153(100.0) 

เพ่ือนที่รู้จกัดื่มสรุา 

0-40 % 858(92.9) 760(86.9) 472(79.7) 404(50.1) 2494(78.0) 1130(96.5) 1189(91.1) 977(85.8) 371(68.8) 3667(88.3) 

41-60% 39(4.2) 64(7.3) 68(11.5) 186(23.1) 357(11.2) 26(2.2) 73(5.6) 97(8.5) 91(16.9) 287(6.9) 

>60 % 27(2.9) 51(5.8) 52(8.8) 216(26.8) 346(10.8) 15(1.3) 43(3.3) 65(5.7) 77(14.3) 200(4.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (21) (9) (7) (15) (52) (30) (20) (4) (3) (57) 

รวม 924(100.0) 875(100.0) 592(100.0) 806(100.0) 3197(100.0) 1171(100.0) 1305(100.0) 1139(100.0) 539(100.0) 4154(100.0) 

นกัเรียนในโรงเรียนที่ดื่มสรุาจนเป็นปัญหา 

0-40 % 858(92.5) 830(94.6) 558(93.9) 591(73.1) 2837(88.5) 1125(95.9) 1235(94.5) 1067(93.4) 415(77.3) 3842(92.4) 

41-60% 37(4.0) 33(3.8) 24(4.0) 134(16.6) 228(7.1) 38(3.2) 46(3.5) 53(4.6) 65(12.1) 202(4.9) 

>60 % 33(3.6) 14(1.6) 12(2.0) 83(10.3) 142(4.4) 10(0.9) 26(2.0) 22(1.9) 57(10.6) 115(2.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (17) (7) (5) (13) (42) (28) (18) (1) (5) (52) 

รวม 928(100.0) 877(100.0) 594(100.0) 808(100.0) 3207(100.0) 1173(100.0) 1307(100.0) 1142(100.0) 537(100.0) 4159(100.0) 
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ตารางที่ 6.3  อัตรานักเรียนในโรงเรียน/เพื่อน ที่นักเรียนคดิว่าดื่มสุรา สูบบุหร่ี ใช้สารเสพติดอื่นๆ (ร้อยละ) (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

เพ่ือนที่รู้จกัดื่มสรุาจนเป็นปัญหา 

0-40 % 885(95.5) 831(95.1) 557(93.9) 616(76.2) 2889(90.2) 1150(98.2) 1261(96.8) 1090(95.5) 451(83.7) 3952(95.1) 

41-60% 21(2.3) 29(3.3) 22(3.7) 117(14.5) 189(5.9) 15(1.3) 25(1.9) 34(3.0) 42(7.8) 116(2.8) 

>60 % 21(2.3) 14(1.6) 14(2.4) 75(9.3) 124(3.9) 6(0.5) 17(1.3) 17(1.5) 46(8.5) 86(2.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (18) (10) (6) (13) (47) (30) (22) (2) (3) (57) 

รวม 927(100.0) 874(100.0) 593(100.0) 808(100.0) 3202(100.0) 1171(100.0) 1303(100.0) 1141(100.0) 539(100.0) 4154(100.0) 

นกัเรียนในโรงเรียนที่สบูบหุร่ี 

0-40 % 683(73.8) 668(76.3) 450(76.0) 266(33.0) 2067(64.6) 993(84.7) 977(74.8) 820(71.9) 251(46.6) 3041(73.1) 

41-60% 138(14.9) 125(14.3) 77(13.0) 188(23.4) 528(16.5) 115(9.8) 170(13.0) 171(15.0) 130(24.1) 586(14.1) 

>60 % 105(11.3) 83(9.5) 65(11.0) 351(43.6) 604(18.9) 64(5.5) 159(12.2) 150(13.2) 158(29.3) 531(12.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (19) (8) (7) (16) (50) (29) (19) (2) (3) (53) 

รวม 926(100.0) 876(100.0) 592(100.0) 805(100.0) 3199(100.0) 1172(100.0) 1306(100.0) 1141(100.0) 539(100.0) 4158(100.0) 

เพ่ือนที่รู้จกัสบูบหุร่ี 

0-40 % 842(90.9) 729(83.0) 478(80.7) 353(43.7) 2402(75.0) 1115(95.6) 1167(89.4) 964(84.6) 376(70.0) 3622(87.3) 

41-60% 55(5.9) 91(10.4) 66(11.2) 179(22.2) 391(12.2) 32(2.7) 88(6.7) 107(9.4) 82(15.3) 309(7.5) 

>60 % 29(3.1) 58(6.6) 48(8.1) 275(34.1) 410(12.8) 19(1.6) 50(3.8) 68(6.0) 79(14.7) 216(5.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (19) (6) (7) (14) (46) (35) (20) (4) (5) (64) 

รวม 926(100.0) 878(100.0) 592(100.0) 807(100.0) 3203(100.0) 1166(100.0) 1305(100.0) 1139(100.0) 537(100.0) 4147(100.0) 

นกัเรียนในโรงเรียนที่ใช้สารเสพติดอ่ืนๆ (ไมร่วมบหุร่ี/สรุา) 

0-40 % 896(97.0) 839(95.9) 573(96.6) 637(78.7) 2945(92.0) 1151(98.3) 1238(94.8) 1087(95.4) 456(84.6) 3932(94.6) 

41-60% 21(2.3) 16(1.8) 14(2.4) 115(14.2) 166(5.2) 12(1.0) 45(3.5) 40(3.5) 50(9.3) 147(3.5) 

>60 % 7(0.8) 20(2.3) 6(1.0) 57(7.1) 90(2.8) 8(0.7) 23(1.8) 13(1.1) 33(6.1) 77(1.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (21) (9) (6) (12) (48) (30) (19) (3) (3) (55) 

รวม 924(100.0) 875(100.0) 593(100.0) 809(100.0) 3201(100.0) 1171(100.0) 1306(100.0) 1140(100.0) 539(100.0) 4156(100.0) 

เพ่ือนที่รู้จกัใช้สารเสพติดอ่ืนๆ (ไมร่วมบหุร่ี/สรุา) 

0-40 % 895(96.7) 834(95.1) 571(96.1) 657(81.2) 2957(92.2) 1160(98.9) 1259(96.5) 1104(96.8) 480(89.2) 4003(96.3) 

41-60% 27(2.9) 17(1.9) 12(2.0) 93(11.5) 149(4.7) 9(0.8) 36(2.8) 28(2.5) 30(5.6) 103(2.5) 

>60 % 4(0.4) 26(3.0) 11(1.9) 59(7.3) 100(3.1) 4(0.3) 10(0.8) 9(0.8) 28(5.2) 51(1.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (19) (7) (5) (12) (43) (28) (20) (2) (4) (54) 

รวม 926(100.0) 877(100.0) 594(100.0) 809(100.0) 3206(100.0) 1173(100.0) 1305(100.0) 1141(100.0) 538(100.0) 4157(100.0) 
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ตารางที่ 6.4  ความคิดเหน็ต่อนโยบาย  ระเบียบของโรงเรียน (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

โรงเรียนไมส่ง่เสริมและพยายามหาทางป้องกนันกัเรียนทกุคนไมใ่ห้ดื่มสรุา 

ใช ่ 543(58.0) 512(58.1) 314(52.6) 362(44.3) 1731(53.5) 704(58.9) 770(58.3) 654(57.5) 300(55.6) 2428(57.9) 

ไมใ่ช ่ 252(26.9) 217(24.6) 188(31.5) 226(27.6) 883(27.3) 357(29.9) 413(31.3) 380(33.4) 178(33.0) 1328(31.7) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 141(15.1) 153(17.4) 95(15.9) 230(28.1) 619(19.2) 134(11.2) 137(10.4) 103(9.1) 62(11.5) 436(10.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (9) (2) (2) (3) (16) (6) (5) (6) (2) (19) 

รวม 936(100.0) 882(100.0) 597(100.0) 818(100.0) 3233(100.0) 1195(100.0) 1320(100.0) 1137(100.0) 540(100.0) 4192(100.0) 

โรงเรียนยอมให้ดื่มสรุาได้ แตพ่ยายามไมใ่ห้เด็กดื่มจนเมาหรือเป็นปัญหา 

ใช ่ 84(9.0) 66(7.5) 54(9.1) 189(23.1) 393(12.2) 61(5.1) 62(4.7) 56(4.9) 90(16.6) 269(6.4) 

ไมใ่ช ่ 756(80.8) 695(79.0) 478(80.1) 470(57.5) 2399(74.3) 991(83.0) 1152(87.1) 1001(87.9) 384(71.0) 3528(84.1) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 96(10.3) 119(13.5) 65(10.9) 158(19.3) 438(13.6) 142(11.9) 108(8.2) 82(7.2) 67(12.4) 399(9.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (9) (4) (2) (4) (19) (7) (3) (4) (1) (15) 

รวม 936(100.0) 880(100.0) 597(100.0) 817(100.0) 3230(100.0) 1194(100.0) 1322(100.0) 1139(100.0) 541(100.0) 4196(100.0) 

โรงเรียนแนะนําให้นกัเรียนดื่มสรุาแบบปลอดภยั 

ใช ่ 70(7.5) 85(9.7) 81(13.6) 265(32.4) 501(15.5) 63(5.3) 102(7.7) 108(9.5) 130(24.0) 403(9.6) 

ไมใ่ช ่ 747(79.9) 662(75.2) 436(73.0) 374(45.8) 2219(68.7) 964(80.8) 1059(80.2) 883(77.7) 308(56.9) 3214(76.7) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 118(12.6) 133(15.1) 80(13.4) 178(21.8) 509(15.8) 166(13.9) 159(12.1) 145(12.8) 103(19.0) 573(13.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (10) (4) (2) (4) (20) (8) (5) (7) (1) (21) 

รวม 935(100.0) 880(100.0) 597(100.0) 817(100.0) 3229(100.0) 1193(100.0) 1320(100.0) 1136(100.0) 541(100.0) 4190(100.0) 

โรงเรียนไมค่อ่ยทําอะไรเลยเก่ียวกบัการป้องกนัการดื่มสรุาของนกัเรียน 

ใช ่ 95(10.2) 113(12.8) 86(14.5) 142(17.4) 436(13.5) 67(5.6) 85(6.4) 89(7.8) 45(8.3) 286(6.8) 

ไมใ่ช ่ 698(74.6) 602(68.4) 405(68.1) 470(57.5) 2175(67.4) 961(80.6) 1059(80.2) 889(78.3) 411(76.1) 3320(79.3) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 143(15.3) 165(18.8) 104(17.5) 206(25.2) 618(19.1) 164(13.8) 176(13.3) 158(13.9) 84(15.6) 582(13.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (9) (4) (4) (3) (20) (9) (5) (7) (2) (23) 

รวม 936(100.0) 880(100.0) 595(100.0) 818(100.0) 3229(100.0) 1192(100.0) 1320(100.0) 1136(100.0) 540(100.0) 4188(100.0) 

โรงเรียนมีนโยบายป้องกนั แก้ไขปัญหาการดื่มสรุาและการใช้สารเสพตดิ 

ใช ่ 723(77.3) 673(76.5) 443(74.5) 568(69.4) 2407(74.6) 969(81.4) 1094(83.1) 913(80.4) 409(75.7) 3385(80.9) 

ไมใ่ช ่ 87(9.3) 91(10.3) 65(10.9) 95(11.6) 338(10.5) 88(7.4) 74(5.6) 102(9.0) 61(11.3) 325(7.8) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 125(13.4) 116(13.2) 87(14.6) 155(19.0) 483(15.0) 134(11.3) 148(11.3) 120(10.6) 70(13.0) 472(11.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (10) (4) (4) (3) (21) (10) (9) (8) (2) (29) 

รวม 935(100.0) 880(100.0) 595(100.0) 818(100.0) 3228(100.0) 1191(100.0) 1316(100.0) 1135(100.0) 540(100.0) 4182(100.0) 

โรงเรียนมีการบงัคบัใช้กฎระเบียบเก่ียวกบัการใช้สรุาและสารเสพติด 

ใช ่ 629(67.6) 605(68.9) 461(77.2) 539(66.1) 2234(69.3) 769(64.9) 959(72.9) 878(77.5) 376(69.5) 2982(71.4) 

ไมใ่ช ่ 144(15.5) 120(13.7) 55(9.2) 113(13.9) 432(13.4) 192(16.2) 130(9.9) 107(9.4) 68(12.6) 497(11.9) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 158(17.0) 153(17.4) 81(13.6) 164(20.1) 556(17.3) 224(18.9) 226(17.2) 148(13.1) 97(17.9) 695(16.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (14) (6) (2) (5) (27) (16) (10) (10) (1) (37) 

รวม 931(100.0) 878(100.0) 597(100.0) 816(100.0) 3222(100.0) 1185(100.0) 1315(100.0) 1133(100.0) 541(100.0) 4174(100.0) 
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ตารางที่ 6.4  ความคิดเหน็ต่อนโยบาย  ระเบียบของโรงเรียน (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

นกัเรียนเองมกัจะเข้าร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัการป้องกนัสรุาและสารเสพติดในโรงเรียนอยา่งสม่ําเสมอ 

ใช ่ 526(56.3) 437(49.7) 320(53.6) 436(53.3) 1719(53.2) 688(57.9) 746(56.7) 623(54.8) 331(61.3) 2388(57.1) 

ไมใ่ช ่ 235(25.2) 259(29.4) 169(28.3) 208(25.4) 871(27.0) 271(22.8) 316(24.0) 335(29.5) 129(23.9) 1051(25.1) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 173(18.5) 184(20.9) 108(18.1) 174(21.3) 639(19.8) 230(19.3) 254(19.3) 178(15.7) 80(14.8) 742(17.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (11) (4) (2) (3) (20) (12) (9) (7) (2) (30) 

รวม 934(100.0) 880(100.0) 597(100.0) 818(100.0) 3229(100.0) 1189(100.0) 1316(100.0) 1136(100.0) 540(100.0) 4181(100.0) 

โรงเรียนห้ามครู ผู้บริหาร บคุลากรและนกัเรียนดื่มสรุาโดยเด็ดขาดในบริเวณโรงเรียน 

ใช ่ 659(71.2) 573(65.3) 378(63.4) 528(64.8) 2138(66.5) 839(70.9) 901(68.6) 736(64.8) 384(71.4) 2860(68.6) 

ไมใ่ช ่ 81(8.8) 124(14.1) 99(16.6) 121(14.9) 425(13.2) 83(7.0) 150(11.4) 186(16.4) 77(14.3) 496(11.9) 

ไมท่ราบ/ไมแ่น่ใจ 186(20.1) 181(20.6) 119(20.0) 166(20.4) 652(20.3) 261(22.1) 262(20.0) 214(18.8) 77(14.3) 814(19.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (19) (6) (3) (6) (34) (18) (12) (7) (4) (41) 

รวม 926(100.0) 878(100.0) 596(100.0) 815(100.0) 3215(100.0) 1183(100.0) 1313(100.0) 1136(100.0) 538(100.0) 4170(100.0) 

  

ตารางที่ 6.5   นักเรียนที่เคยเจอเหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกับสุรา บุหร่ี สารเสพตดิ (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ถกูตรวจค้นวา่มี สรุา บหุร่ี หรือยาเสพติดขณะกําลงัอยูใ่นห้องเรียนของนกัเรียนเอง 

ไมเ่คยเลย 905(96.6) 819(92.8) 547(91.6) 718(87.6) 2989(92.3) 1184(99.1) 1298(98.3) 1114(97.5) 518(95.6) 4114(97.9) 

เคย 1 ครัง้ 18(1.9) 43(4.9) 32(5.4) 63(7.7) 156(4.8) 8(0.7) 14(1.1) 20(1.8) 16(3.0) 58(1.4) 

เคย 2- 3 ครัง้ 14(1.5) 21(2.4) 18(3.0) 39(4.8) 92(2.8) 3(0.3) 9(0.7) 9(0.8) 8(1.5) 29(0.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (8) (1) (2) (1) (12) (6) (4) (0) (0) (10) 

รวม 937(100.0) 883(100.0) 597(100.0) 820(100.0) 3237(100.0) 1195(100.0) 1321(100.0) 1143(100.0) 542(100.0) 4201(100.0) 

ถกูตรวจค้นวา่มี สรุา บหุร่ี หรือยาเสพติดขณะกําลงัอยูใ่นบริเวณโรงเรียน 

ไมเ่คยเลย 898(95.8) 812(92.0) 545(91.3) 711(86.8) 2966(91.7) 1169(97.8) 1280(97.0) 1110(97.4) 516(95.2) 4075(97.1) 

เคย 1 ครัง้ 24(2.6) 44(5.0) 34(5.7) 64(7.8) 166(5.1) 20(1.7) 22(1.7) 15(1.3) 15(2.8) 72(1.7) 

เคย 2- 3 ครัง้ 15(1.6) 27(3.1) 18(3.0) 44(5.4) 104(3.2) 6(0.5) 17(1.3) 15(1.3) 11(2.0) 49(1.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (8) (1) (2) (2) (13) (6) (6) (3) (0) (15) 

รวม 937(100.0) 883(100.0) 597(100.0) 819(100.0) 3236(100.0) 1195(100.0) 1319(100.0) 1140(100.0) 542(100.0) 4196(100.0) 

นกัเรียนหรือเพ่ือนในกลุม่ถกูขอร้องให้เบาเสียงลงหรืออยา่ทําอะไรที่เป็นการรบกวนคนอ่ืนในขณะที่นกัเรียนหรือเพ่ือนๆกําลงัดื่มสรุากนั 

ไมเ่คยเลย 889(96.2) 808(92.1) 537(90.3) 584(71.6) 2818(87.7) 1162(97.7) 1277(97.1) 1096(96.1) 491(90.6) 4026(96.2) 

เคย 1 ครัง้ 23(2.5) 48(5.5) 32(5.4) 128(15.7) 231(7.2) 20(1.7) 25(1.9) 25(2.2) 34(6.3) 104(2.5) 

เคย 2- 3 ครัง้ 12(1.3) 21(2.4) 26(4.4) 104(12.8) 163(5.1) 7(0.6) 13(1.0) 20(1.8) 17(3.1) 57(1.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (21) (7) (4) (5) (37) (12) (10) (2) (0) (24) 

รวม 924(100.0) 877(100.0) 595(100.0) 816(100.0) 3212(100.0) 1189(100.0) 1315(100.0) 1141(100.0) 542(100.0) 4187(100.0) 
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ตารางที่ 6.5   นักเรียนที่เคยเจอเหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกับสุรา บุหร่ี สารเสพตดิ (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ขณะที่นกัเรียนกําลงัอยูใ่นงานร่ืนเริงในโรงเรียน งานนีถ้กูสัง่ปิดเน่ืองจากพบวา่มีนกัเรียนดื่มสรุา 

ไมเ่คยเลย 886(95.0) 819(93.1) 561(94.6) 752(92.2) 3018(93.7) 1153(96.7) 1246(94.5) 1064(93.4) 518(95.6) 3981(95.0) 

เคย 1 ครัง้ 41(4.4) 47(5.3) 20(3.4) 38(4.7) 146(4.5) 32(2.7) 59(4.5) 51(4.5) 21(3.9) 163(3.9) 

เคย 2- 3 ครัง้ 6(0.6) 14(1.6) 12(2.0) 26(3.2) 58(1.8) 7(0.6) 14(1.1) 24(2.1) 3(0.6) 48(1.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (12) (4) (6) (5) (27) (9) (6) (4) (0) (19) 

รวม 933(100.0) 880(100.0) 593(100.0) 816(100.0) 3222(100.0) 1192(100.0) 1319(100.0) 1139(100.0) 542(100.0) 4192(100.0) 

นกัเรียนถกูตกัเตือนเร่ืองการดื่มสรุา* 

ไมด่ื่มสรุา(จํานวน) (562) (513) (321) (289) (1,685) (833) (954) (851) (336) (2,974) 

ไมเ่คยเลย 349(94.1) 311(84.1) 225(82.4) 394(74.6) 1279(82.9) 358(98.6) 352(95.7) 281(96.9) 181(87.9) 1172(95.5) 

เคย 1 ครัง้ 8(2.2) 39(10.5) 29(10.6) 78(14.8) 154(10.0) 3(0.8) 10(2.7) 4(1.4) 19(9.2) 36(2.9) 

เคย 2- 3 ครัง้ 14(3.8) 20(5.4) 19(7.0) 56(10.6) 109(7.1) 2(0.6) 6(1.6) 5(1.7) 6(2.9) 19(1.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (12) (1) (5) (4) (22) (5) (3) (2) (0) (10) 

รวม 371(100.0) 370(100.0) 273(100.0) 528(100.0) 1542(100.0) 363(100.0) 368(100.0) 290(100.0) 206(100.0) 1227(100.0) 

นกัเรียนถกูตกัเตือนเร่ืองการสบูบหุร่ี* 

ไมส่บูบหุร่ี(จํานวน) (555) (487) (350) (323) (1,715) (843) (985) (908) (367) (3,103) 

ไมเ่คยเลย 340(90.4) 290(73.2) 181(74.2) 324(65.7) 1135(75.2) 344(98.0) 324(96.4) 219(94.4) 152(87.9) 1039(95.2) 

เคย 1 ครัง้ 24(6.4) 65(16.4) 35(14.3) 98(19.9) 222(14.7) 5(1.4) 9(2.7) 6(2.6) 13(7.5) 33(3.0) 

เคย 2- 3 ครัง้ 12(3.2) 41(10.4) 28(11.5) 71(14.4) 152(10.1) 2(0.6) 3(0.9) 7(3.0) 8(4.6) 20(1.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (14) (1) (5) (5) (25) (7) (4) (3) (2) (16) 

รวม 376(100.0) 396(100.0) 244(100.0) 493(100.0) 1509(100.0) 351(100.0) 336(100.0) 232(100.0) 173(100.0) 1092(100.0) 

นกัเรียนถกูปรับหรือลงโทษแบบอ่ืนๆ เพราะวา่ดื่มสรุา สบูบหุร่ี หรือใช้สารเสพติด* 

ไมด่ื่มสรุา/สบูบหุร่ี/ใช้

สารเสพติด(จํานวน) (543) (484) (334) (302) (1,663) (834) (966) (884) (344) (3,028) 

ไมเ่คยเลย 374(96.4) 351(88.2) 241(92.3) 441(85.5) 1407(90.0) 356(98.9) 347(97.5) 250(97.3) 179(90.9) 1132(96.8) 

เคย 1 ครัง้ 9(2.3) 36(9.1) 12(4.6) 51(9.9) 108(6.9) 3(0.8) 8(2.3) 4(1.6) 15(7.6) 30(2.6) 

เคย 2- 3 ครัง้ 5(1.3) 11(2.8) 8(3.1) 24(4.7) 48(3.1) 1(0.3) 1(0.3) 3(1.2) 3(1.5) 8(0.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (14) (2) (4) (3) (23) (7) (3) (2) (1) (13) 

รวม 388(100.0) 398(100.0) 261(100.0) 516(100.0) 1563(100.0) 360(100.0) 356(100.0) 257(100.0) 197(100.0) 1170(100.0) 

นกัเรียนถกูสง่ตอ่ให้ไปรับการบําบดัเร่ืองการดื่มสรุา สบูบหุร่ี หรือใช้สารเสพติด* 

ไมด่ื่มสรุา/สบูบหุร่ี/ใช้

สารเสพติด(จํานวน) (527) (461) (336) (287) (1,611) (819) (951) (867) (344) (2,981) 

ไมเ่คยเลย 396(98.3) 395(95.0) 246(95.0) 491(92.6) 1528(95.0) 372(99.5) 364(98.4) 272(99.3) 189(95.5) 1197(98.4) 

เคย 1 ครัง้ 3(0.7) 14(3.4) 7(2.7) 33(6.2) 57(3.5) 1(0.3) 4(1.1) 1(0.4) 7(3.5) 13(1.1) 

เคย 2- 3 ครัง้ 4(1.0) 7(1.7) 6(2.3) 6(1.1) 23(1.4) 1(0.3) 2(0.5) 1(0.4) 2(1.0) 6(0.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (15) (7) (4) (4) (30) (8) (4) (2) (0) (14) 

รวม 403(100.0) 416(100.0) 259(100.0) 530(100.0) 1608(100.0) 374(100.0) 370(100.0) 274(100.0) 198(100.0) 1216(100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยดืม่สรุา สบูบหุร่ี หรือใช้สารเสพติด 
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พฤตกิรรมเส่ียงต่อสุขภาพของนักเรียน 

        

ตารางที่ 6.6   นักเรียนที่มีพฤติกรรมเสี่ยงต่อสุขภาพในช่วง 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

พฤติกรรมเสี่ยง 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

สวมหมวกกนัน็อค เวลาทีข่บัข่ีหรือซ้อนท้ายรถมอเตอร์ไซด์* 

ไมไ่ด้ขบัข่ี/ซ้อน/นัง่รถ

(จํานวน)  (59) (51) (25) (31) (166) (124) (91) (61) (13) (289) 

ไมเ่คยเลย 205(24.3) 159(19.8) 81(14.9) 97(13.0) 542(18.4) 278(26.8) 255(21.1) 119(11.3) 61(12.1) 713(18.7) 

นานๆครัง้ 394(46.7) 339(42.1) 169(31.0) 333(44.5) 1235(42.0) 486(46.9) 594(49.3) 413(39.0) 256(50.8) 1749(46.0) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 245(29.0) 307(38.1) 295(54.1) 319(42.6) 1166(39.6) 273(26.3) 357(29.6) 526(49.7) 187(37.1) 1343(35.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (42) (28) (29) (41) (140) (40) (28) (24) (25) (117) 

รวม 844(100.0) 805(100.0) 545(100.0) 749(100.0) 2943(100.0) 1037(100.0) 1206(100.0) 1058(100.0) 504(100.0) 3805(100.0) 

คาดเข็มขดันิรภยั เวลาทีข่บัรถหรือนัง่ในรถยนต์ด้านหน้าข้างคนขบั*   

ไมไ่ด้ขบัข่ี/ซ้อน/นัง่รถ 

(จํานวน) (90) (98) (57) (104) (349) (99) (114) (115) (62) (390) 

ไมเ่คยเลย 236(29.0) 266(35.2) 148(28.9) 203(30.3) 853(31.0) 305(28.8) 356(30.2) 246(24.6) 158(34.9) 1065(28.8) 

นานๆครัง้ 340(41.8) 288(38.2) 191(37.2) 286(42.6) 1105(40.2) 460(43.4) 526(44.6) 435(43.4) 188(41.5) 1609(43.6) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 237(29.2) 201(26.6) 174(33.9) 182(27.1) 794(28.9) 295(27.8) 298(25.3) 321(32.0) 107(23.6) 1021(27.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (42) (31) (29) (46) (148) (42) (31) (26) (27) (126) 

รวม 813(100.0) 755(100.0) 513(100.0) 671(100.0) 2752(100.0) 1060(100.0) 1180(100.0) 1002(100.0) 453(100.0) 3695(100.0) 

ขบัข่ีรถยนต์ รถจกัรยานยนต์ หรือยานพาหนะอ่ืน หลงัจากที่เพ่ิงดื่มสรุามา   

ไมเ่คยเลย 850(95.9) 742(88.4) 448(79.3) 434(56.4) 2474(80.9) 1132(99.0) 1241(96.6) 1038(93.9) 455(89.7) 3866(95.7) 

นานๆครัง้ 27(3.1) 68(8.1) 102(18.1) 280(36.4) 477(15.6) 7(0.6) 42(3.3) 56(5.1) 42(8.3) 147(3.6) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 9(1.0) 29(3.5) 15(2.7) 56(7.3) 109(3.6) 5(0.4) 2(0.2) 11(1.0) 10(2.0) 28(0.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (59) (45) (34) (51) (189) (57) (40) (38) (35) (170) 

รวม 886(100.0) 839(100.0) 565(100.0) 770(100.0) 3060(100.0) 1144(100.0) 1285(100.0) 1105(100.0) 507(100.0) 4041(100.0) 

พกพา มีด ปืน หรือไม้กระบอง หรือสิ่งอ่ืนๆ เพ่ือใช้เป็นอาวธุ   

ไมเ่คยเลย 779(87.0) 676(79.6) 441(77.6) 514(66.4) 2410(78.1) 1095(95.1) 1206(93.1) 1006(90.5) 445(86.7) 3752(92.1) 

นานๆครัง้ 97(10.8) 127(15.0) 103(18.1) 198(25.6) 525(17.0) 50(4.3) 76(5.9) 82(7.4) 59(11.5) 267(6.6) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 19(2.1) 46(5.4) 24(4.2) 62(8.0) 151(4.9) 7(0.6) 13(1.0) 24(2.2) 9(1.8) 53(1.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (50) (35) (31) (47) (163) (49) (30) (31) (29) (139) 

รวม 895(100.0) 849(100.0) 568(100.0) 774(100.0) 3086(100.0) 1152(100.0) 1295(100.0) 1112(100.0) 513(100.0) 4072(100.0) 

ถกูข่มขู่ หรือทําร้ายร่างกายด้วยอาวธุ เชน่มดั ปืน หรือไม้กระบอง หรืออาวธุอ่ืนๆ   

ไมเ่คยเลย 850(95.3) 773(91.5) 509(89.6) 640(83.0) 2772(90.1) 1140(99.0) 1277(98.6) 1100(98.7) 492(96.3) 4009(98.5) 

นานๆครัง้ 37(4.2) 58(6.9) 52(9.2) 106(13.8) 253(8.2) 10(0.9) 15(1.2) 12(1.1) 14(2.7) 51(1.3) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 5(0.6) 14(1.7) 7(1.2) 25(3.2) 51(1.7) 1(0.1) 3(0.2) 3(0.3) 5(1.0) 12(0.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (53) (39) (31) (50) (173) (50) (30) (28) (31) (139) 

รวม 892(100.0) 845(100.0) 568(100.0) 771(100.0) 3076(100.0) 1151(100.0) 1295(100.0) 1115(100.0) 511(100.0) 4072(100.0) 
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ตารางที่ 6.6   นักเรียนที่มีพฤติกรรมเสี่ยงต่อสุขภาพในช่วง 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ) (ต่อ) 

พฤติกรรมเสี่ยง 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ชกตอ่ย ตบตี ตอ่สู้ทะเลาะวิวาทกบัคนอ่ืน โดยไมไ่ด้รับบาดเจ็บ   

ไมเ่คยเลย 649(72.4) 591(70.2) 404(71.5) 489(63.3) 2133(69.3) 1027(89.5) 1137(88.3) 985(88.6) 427(83.2) 3576(88.1) 

นานๆครัง้ 228(25.5) 214(25.4) 141(25.0) 242(31.3) 825(26.8) 112(9.8) 142(11.0) 112(10.1) 76(14.8) 442(10.9) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 19(2.1) 37(4.4) 20(3.5) 42(5.4) 118(3.8) 9(0.8) 9(0.7) 15(1.4) 10(2.0) 43(1.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (49) (42) (34) (48) (173) (53) (37) (31) (29) (150) 

รวม 896(100.0) 842(100.0) 565(100.0) 773(100.0) 3076(100.0) 1148(100.0) 1288(100.0) 1112(100.0) 513(100.0) 4061(100.0) 

ชกตอ่ย ตบตี ตอ่สู้ทะเลาะวิวาทกบัคนอ่ืนจนได้รับบาดเจ็บ ต้องได้รับการดแูลรักษาโดยแพทย์หรือพยาบาล   

ไมเ่คยเลย 853(95.4) 757(89.6) 512(90.3) 640(83.0) 2762(89.8) 1127(98.1) 1267(98.5) 1082(97.1) 487(94.9) 3963(97.5) 

นานๆครัง้ 33(3.7) 71(8.4) 46(8.1) 105(13.6) 255(8.3) 21(1.8) 18(1.4) 29(2.6) 22(4.3) 90(2.2) 

บอ่ยๆ / ทกุครัง้ 8(0.9) 17(2.0) 9(1.6) 26(3.4) 60(2.0) 1(0.1) 2(0.2) 3(0.3) 4(0.8) 10(0.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (51) (39) (32) (50) (172) (52) (38) (29) (29) (148) 

รวม 894(100.0) 845(100.0) 567(100.0) 771(100.0) 3077(100.0) 1149(100.0) 1287(100.0) 1114(100.0) 513(100.0) 4063(100.0) 

ถกูแฟนตบตีหรือทําร้ายร่างกายโดยตัง้ใจ** 

ยงัไมมี่แฟน (651) (455) (291) (292) (1,689) (952) (923) (613) (175) (2,663) 

ไมเ่คยเลย 256(92.1) 363(87.1) 260(87.0) 463(88.7) 1342(88.5) 236(97.9) 367(92.7) 487(92.6) 341(93.2) 1431(93.6) 

เคย 22(7.9) 54(13.0) 39(13.0) 59(11.3) 174(11.5) 5(2.1) 29(7.3) 39(7.4) 25(6.8) 98(6.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (16) (12) (9) (7) (44) (8) (6) (4) (1) (19) 

รวม 278(100.0) 417(100.0) 299(100.0) 522(100.0) 1516(100.0) 241(100.0) 396(100.0) 526(100.0) 366(100.0) 1529(100.0) 

ถกูบงัคบัให้มีเพศสมัพนัธ์โดยไมเ่ต็มใจ*** 

ไมเ่คยมีเพศสมัพนัธ์ (675) (539) (372) (309) (1,895) (990) (1,104) (897) (295) (3,286) 

ไมเ่คยถกูบงัคบั 236(95.9) 290(88.7) 192(88.9) 449(89.8) 1167(90.5) 194(98.0) 204(96.2) 224(94.9) 222(91.0) 844(94.8) 

เคย 10(4.1) 37(11.3) 24(11.1) 51(10.2) 122(9.5) 4(2.0) 8(3.8) 12(5.1) 22(9.0) 46(5.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (24) (18) (11) (12) (65) (13) (9) (10) (3) (35) 

รวม 246(100.0) 327(100.0) 216(100.0) 500(100.0) 1289(100.0) 198(100.0) 212(100.0) 236(100.0) 244(100.0) 890(100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยขบัข่ี/ซ้อน/นัง่รถ **ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่มีแฟน       ***ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยมีเพศสมัพนัธ์ 
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ความรู้สึกซึมเศร้าและการพยายามฆ่าตัวตาย 

 

ตารางที่ 6.7   นักเรียนที่มีความรู้สึกซึมเศร้าและการพยายามฆ่าตัวตาย ใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

เคยรู้สกึซมึเศร้า หมดหวงั หมดอาลยัในชีวิตเกือบทกุวนัเป็นเวลา 2 สปัดาห์ ติดตอ่กนั จนไมส่ามารถดําเนินกิจวตัรประจําวนัได้ตามปกต ิ

ไมเ่คย 876(94.3) 803(91.9) 489(82.7) 710(87.1) 2878(89.7) 1120(94.0) 1192(90.3) 977(86.0) 462(85.2) 3751(89.5) 

เคย 53(5.7) 71(8.1) 102(17.3) 105(12.9) 331(10.3) 72(6.0) 128(9.7) 159(14.0) 80(14.8) 439(10.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (16) (10) (8) (6) (40) (9) (5) (7) (0) (21) 

รวม 929(100.0) 874(100.0) 591(100.0) 815(100.0) 3209(100.0) 1192(100.0) 1320(100.0) 1136(100.0) 542(100.0) 4190(100.0) 

เคยคิดจะฆ่าตวัตายอยา่งจริงจงั 

ไมเ่คย 911(98.0) 840(95.9) 566(95.3) 782(95.6) 3099(96.3) 1175(98.4) 1267(96.0) 1089(95.7) 509(93.9) 4040(96.3) 

เคย 19(2.0) 36(4.1) 28(4.7) 36(4.4) 119(3.7) 19(1.6) 53(4.0) 49(4.3) 33(6.1) 154(3.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (15) (8) (5) (3) (31) (7) (5) (5) (0) (17) 

รวม 930(100.0) 876(100.0) 594(100.0) 818(100.0) 3218(100.0) 1194(100.0) 1320(100.0) 1138(100.0) 542(100.0) 4194(100.0) 

เคยวางแผนวิธีการที่จะฆา่ตวัตาย 

ไมเ่คย 915(98.2) 834(95.4) 559(94.3) 788(96.7) 3096(96.3) 1155(97.2) 1248(94.8) 1077(94.9) 502(93.0) 3982(95.3) 

เคย 17(1.8) 40(4.6) 34(5.7) 27(3.3) 118(3.7) 33(2.8) 69(5.2) 58(5.1) 38(7.0) 198(4.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (13) (10) (6) (6) (35) (13) (8) (8) (2) (31) 

รวม 932(100.0) 874(100.0) 593(100.0) 815(100.0) 3214(100.0) 1188(100.0) 1317(100.0) 1135(100.0) 540(100.0) 4180(100.0) 

การพยายามฆ่าตวัตายจริงๆ 

ไมเ่คย 902(97.2) 846(96.7) 573(96.5) 771(94.5) 3092(96.2) 1165(97.7) 1265(95.8) 1083(95.4) 499(92.2) 4012(95.8) 

เคย 26(2.8) 29(3.3) 21(3.5) 45(5.5) 121(3.8) 28(2.4) 56(4.2) 52(4.6) 42(7.8) 178(4.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (17) (9) (5) (5) (36) (8) (4) (8) (1) (21) 

รวม 928(100.0) 875(100.0) 594(100.0) 816(100.0) 3213(100.0) 1193(100.0) 1321(100.0) 1135(100.0) 541(100.0) 4190(100.0) 

จํานวนครัง้ที่เคยพยายามฆ่าตวัตายจริงๆ* 

1-2  ครัง้ 21(80.8) 24(82.8) 12(57.1) 34(75.6) 91(75.2) 22(78.6) 47(83.9) 43(82.7) 38(90.5) 150(84.3) 

3-5  ครัง้ 0(0.0) 1(3.5) 3(14.3) 3(6.7) 7(5.8) 4(14.3) 6(10.7) 5(9.6) 2(4.8) 17(9.6) 

> 5 ครัง้ 5(19.2) 4(13.8) 6(28.6) 8(17.8) 23(19.0) 2(7.1) 3(5.4) 4(7.7) 2(4.8) 11(6.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) - - - - - - - - - - 

รวม 26(100.0) 29(100.0) 21(100.0) 45(100.0) 121(100.0) 28(100.0) 56(100.0) 52(100.0) 42(100.0) 178(100.0) 

เคยพยายามฆ่าตวัตายจริงๆ จนทําให้ได้รับบาดเจ็บหรือเจ็บป่วยจนต้องได้รับการดแูลรักษาจากแพทย์* 

ไมเ่คย 19(73.1) 20(69.0) 13(61.9) 22(48.9) 74(61.2) 26(92.9) 43(76.8) 43(82.7) 30(71.4) 142(79.8) 

เคย 7(26.9) 9(31.0) 8(38.1) 23(51.1) 47(38.8) 2(7.1) 13(23.2) 9(17.3) 12(28.6) 36(20.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) - - - - - - - - - - 

รวม 26(100.0) 29(100.0) 21(100.0) 45(100.0) 121(100.0) 28(100.0) 56(100.0) 52(100.0) 42(100.0) 178(100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยพยายามฆ่าตวัตายจริงๆ 
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 พฤตกิรรมการมีเพศสัมพันธ์ 
 

 

ตารางที่ 6.8   พฤตกิรรมการมีเพศสัมพันธ์ (ร้อยละ) 

พฤติกรรม 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การมีเพศสมัพนัธ์ 

ไมเ่คยมี 879(96.8) 769(89.4) 502(85.8) 500(62.4) 2650(84.0) 1109(99.8) 1271(98.2) 1056(94.5) 401(75.8) 3837(94.7) 

เคยมี 29(3.2) 91(10.6) 83(14.2) 301(37.6) 504(16.0) 2(0.2) 23(1.8) 61(5.5) 128(24.2) 214(5.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (37) (24) (14) (20) (95) (90) (31) (26) (13) (160) 

รวม 908(100.0) 860(100.0) 585(100.0) 801(100.0) 3154(100.0) 1111(100.0) 1294(100.0) 1117(100.0) 529(100.0) 4051(100.0) 

อายเุม่ือมีเพศสมัพนัธ์ครัง้แรก 

mean+sd             11.9+1.6  13.3+2.3 14.6+2.0 14.9+2.0  14.4+2.2 - 14.3+0.6 15.6+1.4 16.3+1.1  15.9+1.3 

median (พิสยั) 12(8-14) 14(5-16) 15(8-18) 15(6-20)  15  (5-20) - 14(13-15) 16(10-18) 16(13-19)   16 (10-19) 

ไมต่อบ(จํานวน) (14) (19) (7) (59) (99) (2) (4) (7) (10) (23) 

รวม 15 72 76 242 405 0 19 54 118 191 

จํานวนคนที่นกัเรียนเคยมีเพศสมัพนัธ์ด้วย* 

1 คน 16(57.1) 22(25.0) 28(34.2) 91(30.7) 157(31.8) 2(100.0) 11(47.8) 42(70.0) 86(68.3) 141(66.8) 

2 คน 1(3.6) 19(21.6) 8(9.8) 50(16.9) 78(15.8) 0(0.0) 6(26.1) 8(13.3) 22(17.5) 36(17.1) 

3 คน  1(3.6) 13(14.8) 5(6.1) 35(11.8) 54(10.9) 0(0.0) 0(0.0) 4(6.7) 8(6.4) 12(5.7) 

4 คน 1(3.6) 7(8.0) 8(9.8) 22(7.4) 38(7.7) 0(0.0) 5(21.7) 5(8.3) 7(5.6) 17(8.1) 

5 คน 1(3.6) 6(6.8) 4(4.9) 20(6.8) 31(6.3) - - - - - 

6 คน ขึน้ไป 8(28.6) 21(23.9) 29(35.4) 78(26.4) 136(27.5) 0(0.0) 5(21.7) 5(8.3) 7(5.6) 17(8.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (3) (1) (5) (10) (0) (0) (1) (2) (3) 

รวม 28(100.0) 88(100.0) 82(100.0) 296(100.0) 494(100.0) 2(100.0) 23(100.0) 60(100.0) 126(100.0) 211(100.0) 

ดื่มเหล้า/ใช้สารฯ เม่ือมีเพศสมัพนัธ์ครัง้สดุท้าย* 

ไมเ่คย 20(83.3) 69(77.5) 55(70.5) 215(76.0) 359(75.7) 2(100.0) 18(81.8) 54(93.1) 115(91.3) 189(90.9) 

เคย 4(16.7) 20(22.5) 23(29.5) 68(24.0) 115(24.3) 0(0.0) 4(18.2) 4(6.9) 11(8.7) 19(9.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (5) (2) (5) (18) (30) (0) (1) (3) (2) (6) 

รวม 24(100.0) 89(100.0) 78(100.0) 283(100.0) 474(100.0) 2(100.0) 22(100.0) 58(100.0) 126(100.0) 208(100.0) 

วิธีการคมุกําเนิดที่นกัเรียน หรือคูข่องนักเรียนเคยใช้* 

ไมใ่ช้วิธีการใดๆ 11(40.7) 11(12.1) 16(19.3) 64(21.6) 102(20.5) 0(0.0) 3(13.0) 20(32.8) 29(22.7) 52(24.4) 

ยาเม็ดคมุกําเนิด 1(3.7) 6(6.6) 3(3.6) 8(2.7) 18(3.6) 0(0.0) 1(4.4) 0(0.0) 15(11.7) 16(7.5) 

ถงุยางอนามยั 8(29.6) 45(49.5) 46(55.4) 171(57.8) 270(54.3) 1(100.0) 10(43.5) 21(34.4) 45(35.2) 77(36.2) 

ยาฉีดคมุกําเนิด 1(3.7) 1(1.1) 1(1.2) 0(0.0) 3(0.6) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 2(1.6) 2(0.9) 

หลัง่ภายนอก 1(3.7) 18(19.8) 8(9.6) 33(11.2) 60(12.1) 0(0.0) 9(39.1) 15(24.6) 31(24.2) 55(25.8) 

ยาคมุกําเนิดฉกุเฉิน 1(3.7) 0(0.0) 2(2.4) 10(3.4) 13(2.6) 0(0.0) 0(0.0) 5(8.2) 3(2.3) 8(3.8) 

วิธีการอ่ืนๆ 1(3.7) 1(1.1) 1(1.2) 3(1.0) 6(1.2) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 3(2.3) 3(1.4) 

ไมแ่น่ใจ 3(11.1) 9(9.9) 6(7.2) 7(2.4) 25(5.0) - - - - - 

ไมต่อบ(จํานวน) (2) (0) (0) (5) (7) (1) (0) (0) (0) (1) 

รวม 27(100.0) 91(100.0) 83(100.0) 296(100.0) 497(100.0) 1(100.0) 23(100.0) 61(100.0) 128(100.0) 213(100.0) 
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ตารางที่ 6.8   พฤตกิรรมการมีเพศสัมพันธ์ (ร้อยละ)  (ต่อ) 

พฤติกรรม 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การตัง้ครรภ์หรือทําให้คนอ่ืนตัง้ครรภ์* 

ไมเ่คย 19(86.4) 71(91.0) 64(88.9) 234(87.3) 388(88.2) 1(100.0) 17(89.5) 51(91.1) 117(93.6) 186(92.5) 

 1 ครัง้ 1(4.6) 2(2.6) 3(4.2) 19(7.1) 25(5.7) 0(0.0) 2(10.5) 3(5.4) 5(4.0) 10(5.0) 

 >2 ครัง้ 2(9.1) 5(6.4) 5(6.9) 15(5.6) 27(6.1) 0(0.0) 0(0.0) 2(3.6) 3(2.4) 5(2.5) 

ไมแ่น่ใจ/ไมต่อบ  (จํานวน) (7) (13) (11) (33) (64) (1) (4) (5) (3) (13) 

รวม 22(100.0) 78(100.0) 72(100.0) 268(100.0) 440(100.0) 1(100.0) 19(100.0) 56(100.0) 125(100.0) 201(100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยมีเพศสมัพนัธ์ 

 

ตารางที่ 6.9   การสอนเร่ืองโรคเอดส์ในโรงเรียน (ร้อยละ)  

 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

การได้รับคําสอนเร่ืองเอดส์ในโรงเรียน  

ไมเ่คย 262(29.0) 170(20.1) 60(10.4) 169(21.4) 661(21.2) 235(20.5) 124(9.5) 81(7.3) 83(15.8) 523(12.8) 

เคย 562(62.2) 605(71.5) 492(85.4) 544(68.8) 2203(70.7) 786(68.6) 1098(84.1) 970(87.4) 411(78.4) 3265(79.9) 

ไมแ่น่ใจ 79(8.8) 71(8.4) 24(4.2) 78(9.9) 252(8.1) 125(10.9) 83(6.4) 59(5.3) 30(5.7) 297(7.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (42) (38) (23) (30) (133) (55) (20) (33) (18) (126) 

รวม 903(100.0) 846(100.0) 576(100.0) 791(100.0) 3116(100.0) 1146(100.0) 1305(100.0) 1110(100.0) 524(100.0) 4085(100.0) 
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พฤตกิรรมการดื่มสุรา 
 

ตารางที่ 6.10   พฤติกรรมการดื่มสุรา (ร้อยละ) 

พฤติกรรม 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ไมเ่คย 752(82.6) 588(67.7) 310(52.1) 284(34.9) 1934(60.6) 1109(93.8) 1096(83.2) 819(71.7) 342(63.3) 3366(80.5) 

เคยดื่มสรุา 159(17.5) 281(32.3) 285(47.9) 531(65.2) 1256(39.4) 73(6.2) 221(16.8) 323(28.3) 198(36.7) 815(19.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (34) (15) (4) (6) (59) (19) (8) (1) (2) (30) 

รวม 911(100.0) 869(100.0) 595(100.0) 815(100.0) 3190(100.0) 1182(100.0) 1317(100.0) 1142(100.0) 540(100.0) 4181(100.0) 

อายเุม่ือดื่มสรุาครัง้แรก 

mean+sd             10.9+1.8  12.4+2.2 13.8+2.4 14.2+1.9  13.3+2.4 11.1+1.8 12.9+1.9 14.4+2.1 15.3+1.5  13.9+2.2 

median (พิสยั) 11(6-15) 13(3-15) 15(5-18) 15(6-18)   14 (3-18) 12(3-14) 13(4-15) 15(5-18) 15(10-19)  14(3-19) 

ไมต่อบ(จํานวน) (50) (46) (33) (86) (215) (16) (34) (37) (25) (112) 

รวม 109 235 252 446 704 57 188 286 173 704 

สถานที่ที่มกัจะดื่มสรุา*     

งานฉลอง/ร่ืนเริง 47(38.8) 104(43.3) 130(49.2) 185(38.2) 466(42.0) 27(42.2) 110(54.5) 132(42.3) 79(43.4) 348(45.8) 

บ้าน 50(41.3) 83(34.6) 76(28.8) 128(26.5) 337(30.4) 27(42.2) 63(31.2) 112(35.9) 40(22.0) 242(31.8) 

หอพกั 3(2.5) 6(2.5) 10(3.8) 71(14.7) 90(8.1) 1(1.6) 4(2.0) 22(7.1) 23(12.6) 50(6.6) 

งานโรงเรียน 4(3.3) 6(2.5) 3(1.1) 7(1.5) 20(1.8) 2(3.1) 9(4.5) 5(1.6) 2(1.1) 18(2.4) 

ร้านค้า ร้านอาหาร รอบ

บริเวณโรงเรียน รัศมีไม่

เกิน 500 เมตร 2(1.7) 11(4.6) 10(3.8) 18(3.7) 41(3.7) 1(1.6) 2(1.0) 6(1.9) 9(5.0) 18(2.4) 

ร้านค้า ร้านอาหาร รอบ

บริเวณโรงเรียน รัศมีเกิน 

500 เมตร 9(7.4) 17(7.1) 21(8.0) 47(9.7) 94(8.5) 2(3.1) 5(2.5) 26(8.3) 21(11.5) 54(7.1) 

ร้านนํา้ชา 0(0.0) 2(0.8) 3(1.1) 6(1.2) 11(1.0) 2(3.1) 1(0.5) 2(0.6) 2(1.1) 7(0.9) 

สวน/ไร่นา 3(2.5) 3(1.3) 5(1.9) 12(2.5) 23(2.1) 0(0.0) 1(0.5) 2(0.6) 1(0.6) 4(0.5) 

อ่ืนๆ 3(2.5) 8(3.3) 6(2.3) 10(2.1) 27(2.4) 2(3.1) 7(3.5) 5(1.6) 5(2.8) 19(2.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (38) (41) (21) (47) (147) (9) (19) (11) (16) (55) 

รวม 121(100.0) 240(100.0) 264(100.0) 484(100.0) 1109(100.0) 64(100.0) 202(100.0) 312(100.0) 182(100.0) 760(100.0) 

ใน 2 สปัดาห์ทีผ่่านมา เคยดื่มสรุา 5 หน่วยขึน้ไปภายในการดื่มครัง้เดียว* 

ไมเ่คยเลย 107(69.0) 132(47.3) 151(53.6) 210(40.0) 600(48.4) 50(69.4) 144(65.2) 229(72.0) 87(44.6) 510(63.3) 

1-2 ครัง้ 29(18.7) 84(30.1) 72(25.5) 162(30.9) 347(28.0) 16(22.2) 61(27.6) 74(23.3) 84(43.1) 235(29.2) 

3-5 ครัง้ 8(5.2) 30(10.8) 35(12.4) 77(14.7) 150(12.1) 4(5.6) 9(4.1) 7(2.2) 15(7.7) 35(4.3) 

6-9 ครัง้ 3(1.9) 8(2.9) 3(1.1) 34(6.5) 48(3.9) 1(1.4) 2(0.9) 5(1.6) 3(1.5) 11(1.4) 

10 ครัง้ ขึน้ไป 8(5.2) 25(9.0) 21(7.5) 42(8.0) 96(7.7) 1(1.4) 5(2.3) 3(0.9) 6(3.1) 15(1.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (4) (2) (3) (6) (15) (1) (0) (5) (3) (9) 

รวม 155(100.0) 279(100.0) 282(100.0) 525(100.0) 1241(100.0) 72(100.0) 221(100.0) 318(100.0) 195(100.0) 806(100.0) 
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ตารางที่ 6.10   พฤติกรรมการดื่มสุรา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

พฤติกรรม 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ครัง้สดุท้ายที่ดื่มสรุา* 

>12 เดือนที่ผ่านมา 26(38.2) 38(19.8) 36(17.1) 48(11.9) 148(17.0) 9(27.3) 25(18.9) 53(25.7) 14(10.0) 101(19.8) 

>30 วนั แตภ่ายใน 12 เดือนนี ้ 13(19.1) 36(18.8) 40(19.0) 56(13.9) 145(16.6) 2(6.1) 31(23.5) 55(26.7) 17(12.1) 105(20.6) 

>1 สปัดาห์ แตภ่ายใน 30 วนันี ้ 11(16.2) 37(19.3) 54(25.6) 82(20.4) 184(21.1) 10(30.3) 33(25.0) 59(28.6) 25(17.9) 127(24.9) 

ภายใน 1 สปัดาห์ทีผ่่านมา 18(26.5) 81(42.2) 81(38.4) 216(53.7) 396(45.4) 12(36.4) 43(32.6) 39(18.9) 84(60.0) 178(34.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (91) (89) (74) (129) (383) (40) (89) (117) (58) (304) 

รวม 68(100.0) 192(100.0) 211(100.0) 402(100.0) 873(100.0) 33(100.0) 132(100.0) 206(100.0) 140(100.0) 511(100.0) 

จํานวนครัง้ที่ดื่มสรุา ใน 30 วนัที่ผ่านมา**     (คิดร้อยละจากจํานวนท่ีตอบวา่ ด่ืมครัง้สดุท้าย มากกวา่ 1 สปัดาห์ แต่ภายใน 30 วนั+ภายใน 1 สปัดาห์ท่ีผ่านมา) 

1-2 ครัง้ 15(57.7) 59(51.8) 76(58.9) 124(43.7) 274(49.6) 14(70.0) 57(79.2) 74(79.6) 71(70.3) 216(75.5) 

3-5 ครัง้ 6(23.1) 22(19.3) 23(17.8) 67(23.6) 118(21.3) 5(25.0) 6(8.3) 12(12.9) 18(17.8) 41(14.3) 

6-9 ครัง้ 1(3.9) 10(8.8) 8(6.2) 38(13.4) 57(10.3) 0(0.0) 8(11.1) 3(3.2) 7(6.9) 18(6.3) 

10-19 ครัง้ 2(7.7) 9(7.9) 7(5.4) 32(11.3) 50(9.0) 1(5.0) 0(0.0) 2(2.2) 3(3.0) 6(2.1) 

20 ครัง้ ขึน้ไป 2(7.7) 14(12.3) 15(11.6) 23(8.1) 54(9.8) 0(0.0) 1(1.4) 2(2.2) 2(2.0) 5(1.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (3) (4) (6) (14) (27) (2) (4) (5) (8) (19) 

รวม 26(100.0) 114(100.0) 129(100.0) 284(100.0) 553(100.0) 20(100.0) 72(100.0) 93(100.0) 101(100.0) 286(100.0) 

จํานวนหน่วยที่ดื่มสรุาในแตล่ะครัง้  ใน 30 วนัที่ผ่านมา    (คิดร้อยละจากจํานวนผู้ตอบ จํานวนครัง้ท่ีด่ืมสรุาใน 30 วนัท่ีผ่านมา) 

1-2 หน่วย 16(64.0) 52(46.0) 39(31.0) 80(28.6) 187(34.4) 11(55.0) 35(51.5) 40(43.5) 57(57.0) 143(51.1) 

3-5 หน่วย 9(36.0) 34(30.1) 48(38.1) 104(37.1) 195(35.9) 8(40.0) 26(38.2) 33(35.9) 27(27.0) 94(33.6) 

6-8 หน่วย 0(0.0) 11(9.7) 14(11.1) 41(14.6) 66(12.1) 1(5.0) 2(2.9) 9(9.8) 8(8.0) 20(7.1) 

9 หน่วย ขึน้ไป 0(0.0) 16(14.2) 25(19.8) 55(19.6) 96(17.7) 0(0.0) 5(7.4) 10(10.9) 8(8.0) 23(8.2) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (1) (3) (4) (9) (0) (4) (1) (1) (6) 

รวม 25(100.0) 113(100.0) 126(100.0) 280(100.0) 544(100.0) 20(100.0) 68(100.0) 92(100.0) 100(100.0) 280(100.0) 

จํานวนครัง้ที่ดื่มสรุาจนเมา  ใน 30 วนัที่ผ่านมา**  (คิดร้อยละจากจํานวนท่ีตอบวา่ด่ืมครัง้สดุท้ายมากกวา่ 1 สปัดาห์แต่ภายใน 30 วนั +ภายใน 1 สปัดาห์ท่ีผ่านมา) 

ไมเ่คยเลย 12(42.9) 50(42.4) 72(53.7) 91(30.5) 225(38.9) 16(72.7) 45(59.2) 57(58.2) 49(45.0) 167(54.8) 

1-2 ครัง้ 12(42.9) 40(33.9) 40(29.9) 131(44.0) 223(38.6) 6(27.3) 26(34.2) 36(36.7) 50(45.9) 118(38.7) 

3-5 ครัง้ 2(7.1) 14(11.9) 15(11.2) 41(13.8) 72(12.5) 0(0.0) 4(5.3) 4(4.1) 7(6.4) 15(4.9) 

6-9 ครัง้ 1(3.6) 3(2.5) 2(1.5) 18(6.0) 24(4.2) 0(0.0) 1(1.3) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.3) 

10-19 ครัง้ 1(3.5) 4(3.4) 0(0.0) 8(2.7) 13(2.2) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 2(1.8) 2(0.7) 

20 ครัง้ ขึน้ไป 0(0.0) 7(5.9) 5(3.7) 9(3.0) 21(3.6) 0(0.0) 0(0.0) 1(1.0) 1(0.9) 2(0.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (1) (0) (1) (0) (2) - - - - - 

รวม 28(100.0) 118(100.0) 134(100.0) 298(100.0) 578(100.0) 22(100.0) 76(100.0) 98(100.0) 109(100.0) 305(100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยดืม่สรุา  **ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยดื่มสรุาใน 30 วนั  
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ตารางที่ 6.11   แหล่งที่เคยได้สุรา ใน 30 วนัที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

แหลง่ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ได้จากคนอ่ืนที่อายตุํ่ากวา่ 20 ปี 58(6.4) 117(13.5) 122(20.5) 293(36.0) 590(18.5) 36(3.1) 91(7.0) 125(11.0) 115(21.5) 367(8.9) 

ซือ้เองโดยใช้บตัรประจําตวัของ

คนอ่ืน 22(2.4) 38(4.4) 38(6.4) 123(15.1) 221(6.9) 8(0.7) 10(0.8) 15(1.3) 25(4.7) 58(1.4) 

ได้จากคนอ่ืนที่อายมุากกวา่ 20 ปี 69(7.6) 155(17.9) 176(29.6) 351(43.1) 751(23.6) 38(3.3) 102(7.8) 146(12.9) 143(26.6) 429(10.4) 

ซือ้เองโดยผู้ขายไมต่รวจบตัร

ประจําตวั 41(4.5) 97(11.2) 124(20.9) 322(39.5) 584(18.3) 37(3.2) 77(5.9) 94(8.3) 85(15.9) 293(7.1) 

เอามาจากบ้าน 

(ของ พอ่ แม ่ญาติพ่ีน้อง) 44(4.9) 57(6.6) 76(12.8) 143(17.6) 320(10.1) 30(2.6) 61(4.7) 82(7.2) 45(8.4) 218(5.3) 

ซือ้เอง/ได้จากคนอ่ืนที่ได้มาจาก

ร้านค้ารอบบริเวณโรงเรียน  

รัศมีไมเ่กิน 500 เมตร 31(3.4) 77(8.9) 77(12.9) 219(26.9) 404(12.7) 25(2.1) 33(2.5) 55(4.9) 58(10.8) 171(4.1) 

เวลาเฉลี่ยในการ ซือ้/หาสรุา 

mean+sd             4.4+9.3  7.4+11.8 9.4+11.1 11.9+11.7  8.0+11.3 4.3+9.2 6.0+9.9 9.7+13.1 9.2+11.6  7.1+11.3 
median (พิสยั) 0(0-90) 0(0-60) 5(0-60) 10(0-60)    5(0-90) 0(0-60) 0(0-60) 5(0-90) 5(0-60)    0(0-90) 

ไมต่อบ(จํานวน) (458) (343) (233) (409) (1443) (633) (654) (452) (287) (2026) 

รวม 487 541 366 412 1806 568 671 691 255 2185 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 

 

ตารางที่ 6.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

อาการเมาค้าง*   

ไมเ่ลย 140(89.2) 191(68.7) 200(70.4) 261(49.3) 792(63.5) 57(79.2) 175(79.2) 255(79.0) 120(60.6) 607(74.6) 
เคย  17(10.8) 87(31.3) 84(29.6) 268(50.7) 456(36.5) 15(20.8) 46(20.8) 68(21.1) 78(39.4) 207(25.4) 
ไมต่อบ(จํานวน) (2) (3) (1) (2) (8) (1) (0) (0) (0) (1) 
รวม 157(100.0) 278(100.0) 284(100.0) 529(100.0) 1248(100.0) 72(100.0) 221(100.0) 323(100.0) 198(100.0) 814(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 11(64.7) 54(62.1) 49(58.3) 132(49.3) 246(54.0) 14(93.3) 32(69.6) 46(67.7) 54(69.2) 146(70.5) 
2-3 ครัง้ 5(29.4) 14(16.1) 16(19.1) 92(34.3) 127(27.9) 1(6.7) 14(30.4) 21(30.9) 21(26.9) 57(27.5) 
4 ครัง้ขึน้ไป 1(5.9) 19(21.8) 19(22.6) 44(16.4) 83(18.2) 0(0.0) 0(0.0) 1(1.5) 3(3.9) 4(1.9) 
รวม 17(100.0) 87(100.0) 84(100.0) 268(100.0) 456(100.0) 15(100.0) 46(100.0) 68(100.0) 78(100.0) 207(100.0) 

ทําข้อสอบหรืองานสําคญัได้ไมด่ี เรียนไมท่นัเพ่ือน* 

ไมเ่ลย 115(73.7) 188(67.6) 183(64.4) 329(62.2) 815(65.4) 56(77.8) 176(80.0) 245(76.1) 127(64.1) 604(74.4) 
เคย  41(26.3) 90(32.4) 101(35.6) 200(37.8) 432(34.6) 16(22.2) 44(20.0) 77(23.9) 71(35.9) 208(25.6) 
ไมต่อบ(จํานวน) (3) (3) (1) (2) (9) (1) (1) (1) (0) (3) 
รวม 156(100.0) 278(100.0) 284(100.0) 529(100.0) 1247(100.0) 72(100.0) 220(100.0) 322(100.0) 198(100.0) 812(100.0) 
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ตารางที่ 6.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)   (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 25(61.0) 55(61.1) 39(38.6) 124(62.0) 243(56.3) 10(62.5) 23(52.3) 38(49.4) 48(67.6) 119(57.2) 
2-3 ครัง้ 13(31.7) 22(24.4) 44(43.6) 61(30.5) 140(32.4) 3(18.8) 15(34.1) 28(36.4) 20(28.2) 66(31.7) 
4 ครัง้ขึน้ไป 3(7.3) 13(14.4) 18(17.8) 15(7.5) 49(11.3) 3(18.8) 6(13.6) 11(14.3) 3(4.2) 23(11.1) 
รวม 41(100.0) 90(100.0) 101(100.0) 200(100.0) 432(100.0) 16(100.0) 44(100.0) 77(100.0) 71(100.0) 208(100.0) 

มีปัญหากบัตาํรวจ ครู หรือผู้ ใหญ่คนอ่ืน* 

ไมเ่ลย 126(80.3) 207(74.5) 218(76.8) 403(76.2) 954(76.4) 63(87.5) 194(88.2) 286(88.5) 155(78.3) 698(85.9) 
เคย  31(19.8) 71(25.5) 66(23.2) 126(23.8) 294(23.6) 9(12.5) 26(11.8) 37(11.5) 43(21.7) 115(14.2) 
ไมต่อบ(จํานวน) (2) (3) (1) (2) (8) (1) (1) (0) (0) (2) 
รวม 157(100.0) 278(100.0) 284(100.0) 529(100.0) 1248(100.0) 72(100.0) 220(100.0) 323(100.0) 198(100.0) 813(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 17(54.8) 38(53.5) 42(63.6) 76(60.3) 173(58.8) 4(44.4) 15(57.7) 23(62.2) 29(67.4) 71(61.7) 
2-3 ครัง้ 8(25.8) 20(28.2) 16(24.2) 36(28.6) 80(27.2) 3(33.3) 5(19.2) 10(27.0) 11(25.6) 29(25.2) 
4 ครัง้ขึน้ไป 6(19.4) 13(18.3) 8(12.1) 14(11.1) 41(14.0) 2(22.2) 6(23.1) 4(10.8) 3(7.0) 15(13.0) 
รวม 31(100.0) 71(100.0) 66(100.0) 126(100.0) 294(100.0) 9(100.0) 26(100.0) 37(100.0) 43(100.0) 115(100.0) 

ทําของเสียหาย หรือเพลิงไหม้* 

ไมเ่ลย 139(88.5) 241(86.7) 245(86.3) 465(87.9) 1090(87.3) 68(94.4) 204(92.7) 306(94.7) 182(91.9) 760(93.5) 
เคย  18(11.5) 37(13.3) 39(13.7) 64(12.1) 158(12.7) 4(5.6) 16(7.3) 17(5.3) 16(8.1) 53(6.5) 
ไมต่อบ(จํานวน) (2) (3) (1) (2) (8) (1) (1) (0) (0) (2) 
รวม 157(100.0) 278(100.0) 284(100.0) 529(100.0) 1248(100.0) 72(100.0) 220(100.0) 323(100.0) 198(100.0) 813(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 13(72.2) 22(59.5) 21(53.9) 39(60.9) 95(60.1) 2(50.0) 14(87.5) 9(52.9) 12(75.0) 37(69.8) 
2-3 ครัง้ 3(16.7) 10(27.0) 12(30.8) 19(29.7) 44(27.9) 0(0.0) 2(12.5) 6(35.3) 4(25.0) 12(22.6) 
4 ครัง้ขึน้ไป 2(11.1) 5(13.5) 6(15.4) 6(9.4) 19(12.0) 2(50.0) 0(0.0) 2(11.8) 0(0.0) 4(7.6) 
รวม 18(100.0) 37(100.0) 39(100.0) 64(100.0) 158(100.0) 4(100.0) 16(100.0) 17(100.0) 16(100.0) 53(100.0) 

ทะเลาะวิวาทตอ่สู้ทาํร้ายร่างกาย* 

ไมเ่ลย 113(72.0) 190(68.4) 211(74.3) 365(69.0) 879(70.4) 60(83.3) 187(85.4) 278(86.1) 158(79.8) 683(84.1) 
เคย  44(28.0) 88(31.7) 73(25.7) 164(31.0) 369(29.6) 12(16.7) 32(14.6) 45(13.9) 40(20.2) 129(15.9) 
ไมต่อบ(จํานวน) (2) (3) (1) (2) (8) (1) (2) (0) (0) (3) 
รวม 157(100.0) 278(100.0) 284(100.0) 529(100.0) 1248(100.0) 72(100.0) 219(100.0) 323(100.0) 198(100.0) 812(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 20(45.5) 35(39.8) 39(53.4) 103(62.8) 197(53.4) 10(83.3) 21(65.6) 31(68.9) 26(65.0) 88(68.2) 

2-3 ครัง้ 18(40.9) 33(37.5) 21(28.8) 44(26.8) 116(31.4) 2(16.7) 10(31.3) 11(24.4) 10(25.0) 33(25.6) 

4 ครัง้ขึน้ไป 6(13.6) 20(22.7) 13(17.8) 17(10.4) 56(15.2) 0(0.0) 1(3.1) 3(6.7) 4(10.0) 8(6.2) 

รวม 44(100.0) 88(100.0) 73(100.0) 164(100.0) 369(100.0) 12(100.0) 32(100.0) 45(100.0) 40(100.0) 129(100.0) 

คลื่นไส้ อาเจียน* 

ไมเ่ลย 116(73.9) 163(58.6) 171(60.2) 231(43.7) 681(54.6) 55(76.4) 152(69.1) 216(66.9) 95(48.0) 518(63.7) 
เคย  41(26.1) 115(41.4) 113(39.8) 298(56.3) 567(45.4) 17(23.6) 68(30.9) 107(33.1) 103(52.0) 295(36.3) 
ไมต่อบ(จํานวน) (2) (3) (1) (2) (8) (1) (1) (0) (0) (2) 
รวม 157(100.0) 278(100.0) 284(100.0) 529(100.0) 1248(100.0) 72(100.0) 220(100.0) 323(100.0) 198(100.0) 813(100.0) 
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ตารางที่ 6.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

จํานวนครัง้**   

1 ครัง้ 26(63.4) 55(47.8) 66(58.4) 165(55.4) 312(55.0) 11(64.7) 41(60.3) 70(65.4) 64(62.1) 186(63.1) 
2-3 ครัง้ 10(24.4) 40(34.8) 31(27.4) 99(33.2) 180(31.8) 5(29.4) 23(33.8) 33(30.8) 30(29.1) 91(30.9) 
4 ครัง้ขึน้ไป 5(12.2) 20(17.4) 16(14.2) 34(11.4) 75(13.2) 1(5.9) 4(5.9) 4(3.7) 9(8.7) 18(6.1) 
รวม 41(100.0) 115(100.0) 113(100.0) 298(100.0) 567(100.0) 17(100.0) 68(100.0) 107(100.0) 103(100.0) 295(100.0) 

ขบัข่ีรถ หลงัดื่มสรุา* 

ไมเ่ลย 129(82.7) 185(66.6) 180(63.4) 237(44.8) 731(58.6) 69(95.8) 189(85.9) 268(83.0) 132(66.7) 658(80.9) 
เคย  27(17.3) 93(33.5) 104(36.6) 292(55.2) 516(41.4) 3(4.2) 31(14.1) 55(17.0) 66(33.3) 155(19.1) 
ไมต่อบ(จํานวน) (3) (3) (1) (2) (9) (1) (1) (0) (0) (2) 
รวม 156(100.0) 278(100.0) 284(100.0) 529(100.0) 1247(100.0) 72(100.0) 220(100.0) 323(100.0) 198(100.0) 813(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 18(66.7) 33(35.5) 47(45.2) 144(49.3) 242(46.9) 1(33.3) 17(54.8) 32(58.2) 39(59.1) 89(57.4) 
2-3 ครัง้ 8(29.6) 37(39.8) 34(32.7) 98(33.6) 177(34.3) 2(66.7) 11(35.5) 17(30.9) 14(21.2) 44(28.4) 
4 ครัง้ขึน้ไป 1(3.7) 23(24.7) 23(22.1) 50(17.1) 97(18.8) 0(0.0) 3(9.7) 6(10.9) 13(19.7) 22(14.2) 
รวม 27(100.0) 93(100.0) 104(100.0) 292(100.0) 516(100.0) 3(100.0) 31(100.0) 55(100.0) 66(100.0) 155(100.0) 

ขาดเรียน* 

ไมเ่ลย 108(68.8) 184(66.4) 204(71.8) 276(52.2) 772(61.9) 57(79.2) 170(77.3) 264(81.7) 109(55.1) 600(73.8) 
เคย  49(31.2) 93(33.6) 80(28.2) 253(47.8) 475(38.1) 15(20.8) 50(22.7) 59(18.3) 89(45.0) 213(26.2) 
ไมต่อบ(จํานวน) (2) (4) (1) (2) (9) (1) (1) (0) (0) (2) 
รวม 157(100.0) 277(100.0) 284(100.0) 529(100.0) 1247(100.0) 72(100.0) 220(100.0) 323(100.0) 198(100.0) 813(100.0) 

จํานวนครัง้**   

1 ครัง้ 25(51.0) 36(38.7) 40(50.0) 125(49.4) 226(47.6) 9(60.0) 23(46.0) 20(33.9) 42(47.2) 94(44.1) 
2-3 ครัง้ 20(40.8) 28(30.1) 23(28.8) 90(35.6) 161(33.9) 4(26.7) 24(48.0) 22(37.3) 31(34.8) 81(38.0) 
4 ครัง้ขึน้ไป 4(8.2) 29(31.2) 17(21.3) 38(15.0) 88(18.5) 2(13.3) 3(6.0) 17(28.8) 16(18.0) 38(17.8) 
รวม 49(100.0) 93(100.0) 80(100.0) 253(100.0) 475(100.0) 15(100.0) 50(100.0) 59(100.0) 89(100.0) 213(100.0) 

ถกูตําหนิตอ่วา่จากคนรู้จกั* 

ไมเ่ลย 114(73.1) 182(65.5) 188(66.2) 324(61.7) 808(65.0) 58(80.6) 147(67.1) 231(71.5) 111(56.1) 547(67.4) 
เคย  42(26.9) 96(34.5) 96(33.8) 201(38.3) 435(35.0) 14(19.4) 72(32.9) 92(28.5) 87(43.9) 265(32.6) 
ไมต่อบ(จํานวน) (3) (3) (1) (6) (13) (1) (2) (0) (0) (3) 
รวม 156(100.0) 278(100.0) 284(100.0) 525(100.0) 1243(100.0) 72(100.0) 219(100.0) 323(100.0) 198(100.0) 812(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 26(61.9) 47(49.0) 50(52.1) 110(54.7) 233(53.6) 9(64.3) 44(61.1) 48(52.2) 54(62.1) 155(58.5) 
2-3 ครัง้ 10(23.8) 33(34.4) 32(33.3) 69(34.3) 144(33.1) 3(21.4) 21(29.2) 26(28.3) 23(26.4) 73(27.6) 
4 ครัง้ขึน้ไป 6(14.3) 16(16.7) 14(14.6) 22(11.0) 58(13.3) 2(14.3) 7(9.7) 18(19.6) 10(11.5) 37(14.0) 
รวม 42(100.0) 96(100.0) 96(100.0) 201(100.0) 435(100.0) 14(100.0) 72(100.0) 92(100.0) 87(100.0) 265(100.0) 

คิดวา่ตนเองน่าจะมีปัญหาจากการดื่มสรุา* 

ไมเ่ลย 139(89.1) 225(80.9) 228(80.3) 401(76.0) 993(79.7) 70(97.2) 204(92.7) 304(94.1) 152(76.8) 730(89.8) 
เคย  17(10.9) 53(19.1) 56(19.7) 127(24.1) 253(20.3) 2(2.8) 16(7.3) 19(5.9) 46(23.2) 83(10.2) 
ไมต่อบ(จํานวน) (3) (3) (1) (3) (10) (1) (1) (0) (0) (2) 
รวม 156(100.0) 278(100.0) 284(100.0) 528(100.0) 1246(100.0) 72(100.0) 220(100.0) 323(100.0) 198(100.0) 813(100.0) 
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ตารางที่ 6.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 12(70.6) 34(64.2) 33(58.9) 89(70.1) 168(66.4) 2(100.0) 14(87.5) 13(68.4) 26(56.5) 55(66.3) 
2-3 ครัง้ 4(23.5) 10(18.9) 13(23.2) 30(23.6) 57(22.5) 0(0.0) 2(12.5) 6(31.6) 17(37.0) 25(30.1) 
4 ครัง้ขึน้ไป 1(5.9) 9(17.0) 10(17.9) 8(6.3) 28(11.1) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 3(6.5) 3(3.6) 
รวม 17(100.0) 53(100.0) 56(100.0) 127(100.0) 253(100.0) 2(100.0) 16(100.0) 19(100.0) 46(100.0) 83(100.0) 

ทําของสําคญัหรือเงินหาย* 

ไมเ่ลย 109(69.9) 190(68.4) 215(75.7) 361(68.4) 875(70.2) 60(83.3) 177(80.5) 261(80.8) 119(60.1) 617(75.9) 
เคย  47(30.1) 88(31.7) 69(24.3) 167(31.6) 371(29.8) 12(16.7) 43(19.6) 62(19.2) 79(39.9) 196(24.1) 
ไมต่อบ(จํานวน) (3) (3) (1) (3) (10) (1) (1) (0) (0) (2) 
รวม 156(100.0) 278(100.0) 284(100.0) 528(100.0) 1246(100.0) 72(100.0) 220(100.0) 323(100.0) 198(100.0) 813(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 27(57.5) 47(53.4) 34(49.3) 104(62.3) 212(57.1) 6(50.0) 21(48.8) 34(54.8) 44(55.7) 105(53.6) 
2-3 ครัง้ 15(31.9) 25(28.4) 24(34.8) 48(28.7) 112(30.2) 4(33.3) 13(30.2) 22(35.5) 30(38.0) 69(35.2) 
4 ครัง้ขึน้ไป 5(10.6) 16(18.2) 11(15.9) 15(9.0) 47(12.7) 2(16.7) 9(20.9) 6(9.7) 5(6.3) 22(11.2) 
รวม 47(100.0) 88(100.0) 69(100.0) 167(100.0) 371(100.0) 12(100.0) 43(100.0) 62(100.0) 79(100.0) 196(100.0) 

ทําบางอยา่งที่ทําให้รู้สกึเสียใจในภายหลงั* 

ไมเ่ลย 123(79.4) 199(71.8) 212(74.7) 347(65.8) 881(70.9) 56(77.8) 167(75.9) 244(75.5) 110(55.6) 577(71.0) 
เคย  32(20.7) 78(28.2) 72(25.4) 180(34.2) 362(29.1) 16(22.2) 53(24.1) 79(24.5) 88(44.4) 236(29.0) 
ไมต่อบ(จํานวน) (4) (4) (1) (4) (13) (1) (1) (0) (0) (2) 
รวม 155(100.0) 277(100.0) 284(100.0) 527(100.0) 1243(100.0) 72(100.0) 220(100.0) 323(100.0) 198(100.0) 813(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 15(46.9) 40(51.3) 37(51.4) 105(58.3) 197(54.4) 9(56.3) 30(56.6) 41(51.9) 54(61.4) 134(56.8) 
2-3 ครัง้ 10(31.3) 24(30.8) 24(33.3) 57(31.7) 115(31.8) 4(25.0) 13(24.5) 28(35.4) 26(29.6) 71(30.1) 
4 ครัง้ขึน้ไป 7(21.9) 14(18.0) 11(15.3) 18(10.0) 50(13.8) 3(18.8) 10(18.9) 10(12.7) 8(9.1) 31(13.1) 
รวม 32(100.0) 78(100.0) 72(100.0) 180(100.0) 362(100.0) 16(100.0) 53(100.0) 79(100.0) 88(100.0) 236(100.0) 

ถกูจบัเพราะขบัข่ีรถขณะเมาสรุา* 

ไมเ่ลย 144(92.3) 251(90.3) 266(93.7) 457(86.4) 1118(89.7) 70(97.2) 215(97.7) 315(97.5) 180(90.9) 780(95.9) 
เคย  12(7.7) 27(9.7) 18(6.3) 72(13.6) 129(10.3) 2(2.8) 5(2.3) 8(2.5) 18(9.1) 33(4.1) 
ไมต่อบ(จํานวน) (3) (3) (1) (2) (9) (1) (1) (0) (0) (2) 
รวม 156(100.0) 278(100.0) 284(100.0) 529(100.0) 1247(100.0) 72(100.0) 220(100.0) 323(100.0) 198(100.0) 813(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 5(41.7) 8(29.6) 9(50.0) 44(61.1) 66(51.2) 1(50.0) 3(60.0) 7(87.5) 12(66.7) 23(69.7) 

2-3 ครัง้ 6(50.0) 10(37.0) 4(22.2) 18(25.0) 38(29.5) 1(50.0) 2(40.0) 0(0.0) 4(22.2) 7(21.2) 

4 ครัง้ขึน้ไป 1(8.3) 9(33.3) 5(27.8) 10(13.9) 25(19.4) 0(0.0) 0(0.0) 1(12.5) 2(11.1) 3(9.1) 

รวม 12(100.0) 27(100.0) 18(100.0) 72(100.0) 129(100.0) 2(100.0) 5(100.0) 8(100.0) 18(100.0) 33(100.0) 

ถกูลวนลามหรือมีเพสสมัพนัธ์โดยไมต่ัง้ใจ* 

ไมเ่ลย 146(93.6) 246(88.8) 259(91.2) 451(85.3) 1102(88.4) 71(98.6) 215(97.7) 318(98.5) 183(92.4) 787(96.8) 
เคย  10(6.4) 31(11.2) 25(8.8) 78(14.7) 144(11.6) 1(1.4) 5(2.3) 5(1.6) 15(7.6) 26(3.2) 
ไมต่อบ(จํานวน) (3) (4) (1) (2) (10) (1) (1) (0) (0) (2) 
รวม 156(100.0) 277(100.0) 284(100.0) 529(100.0) 1246(100.0) 72(100.0) 220(100.0) 323(100.0) 198(100.0) 813(100.0) 
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ตารางที่ 6.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 4(40.0) 10(32.3) 12(48.0) 48(61.5) 74(51.4) 0(0.0) 4(80.0) 4(80.0) 6(40.0) 14(53.9) 
2-3 ครัง้ 6(60.0) 9(29.0) 7(28.0) 13(16.7) 35(24.3) 0(0.0) 1(20.0) 1(20.0) 7(46.7) 9(34.6) 
4 ครัง้ขึน้ไป 0(0.0) 12(38.7) 6(24.0) 17(21.8) 35(24.3) 1(100.0) 0(0.0) 0(0.0) 2(13.3) 3(11.5) 
รวม 10(100.0) 31(100.0) 25(100.0) 78(100.0) 144(100.0) 1(100.0) 5(100.0) 5(100.0) 15(100.0) 26(100.0) 

ลวนลามหรือเอาเปรียบทางเพศกบัผู้ อ่ืน* 

ไมเ่ลย 146(93.6) 244(87.8) 258(90.9) 448(84.7) 1096(87.9) 69(95.8) 213(96.8) 313(96.9) 177(89.4) 772(95.0) 
เคย  10(6.4) 34(12.2) 26(9.2) 81(15.3) 151(12.1) 3(4.2) 7(3.2) 10(3.1) 21(10.6) 41(5.0) 
ไมต่อบ(จํานวน) (3) (3) (1) (2) (9) (1) (1) (0) (0) (2) 
รวม 156(100.0) 278(100.0) 284(100.0) 529(100.0) 1247(100.0) 72(100.0) 220(100.0) 323(100.0) 198(100.0) 813(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 8(80.0) 10(29.4) 16(61.5) 46(56.8) 80(53.0) 2(66.7) 5(71.4) 5(50.0) 11(52.4) 23(56.1) 
2-3 ครัง้ 1(10.0) 10(29.4) 6(23.1) 23(28.4) 40(26.5) 0(0.0) 0(0.0) 3(30.0) 6(28.6) 9(22.0) 
4 ครัง้ขึน้ไป 1(10.0) 14(41.2) 4(15.4) 12(14.8) 31(20.5) 1(33.3) 2(28.6) 2(20.0) 4(19.1) 9(22.0) 
รวม 10(100.0) 34(100.0) 26(100.0) 81(100.0) 151(100.0) 3(100.0) 7(100.0) 10(100.0) 21(100.0) 41(100.0) 

พยายามที่จะเลิกดื่มแตไ่มส่ําเร็จ* 

ไมเ่ลย 144(92.3) 221(79.5) 230(81.3) 351(66.5) 946(76.0) 66(91.7) 199(90.5) 301(93.8) 164(83.7) 730(90.2) 
เคย  12(7.7) 57(20.5) 53(18.7) 177(33.5) 299(24.0) 6(8.3) 21(9.6) 20(6.2) 32(16.3) 79(9.8) 
ไมต่อบ(จํานวน) (3) (3) (2) (3) (11) (1) (1) (2) (2) (6) 
รวม 156(100.0) 278(100.0) 283(100.0) 528(100.0) 1245(100.0) 72(100.0) 220(100.0) 321(100.0) 196(100.0) 809(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 8(66.7) 25(43.9) 33(62.3) 96(54.2) 162(54.2) 4(66.7) 13(61.9) 8(40.0) 15(46.9) 40(50.6) 
2-3 ครัง้ 3(25.0) 13(22.8) 6(11.3) 57(32.2) 79(26.4) 0(0.0) 4(19.1) 6(30.0) 13(40.6) 23(29.1) 
4 ครัง้ขึน้ไป 1(8.3) 19(33.3) 14(26.4) 24(13.6) 58(19.4) 2(33.3) 4(19.1) 6(30.0) 4(12.5) 16(20.3) 
รวม 12(100.0) 57(100.0) 53(100.0) 177(100.0) 299(100.0) 6(100.0) 21(100.0) 20(100.0) 32(100.0) 79(100.0) 

คิดอยากฆ่าตวัตายอยา่งรุนแรง* 

ไมเ่ลย 148(94.9) 256(92.1) 268(94.4) 477(90.2) 1149(92.1) 69(97.2) 211(95.9) 313(97.2) 178(89.9) 771(95.1) 
เคย  8(5.1) 22(7.9) 16(5.6) 52(9.8) 98(7.9) 2(2.8) 9(4.1) 9(2.8) 20(10.1) 40(4.9) 
ไมต่อบ(จํานวน) (3) (3) (1) (2) (9) (2) (1) (1) (0) (4) 
รวม 156(100.0) 278(100.0) 284(100.0) 529(100.0) 1247(100.0) 71(100.0) 220(100.0) 322(100.0) 198(100.0) 811(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 4(50.0) 12(54.6) 6(37.5) 32(61.5) 54(55.1) 2(100.0) 7(77.8) 7(77.8) 13(65.0) 29(72.5) 
2-3 ครัง้ 3(37.5) 3(13.6) 4(25.0) 12(23.1) 22(22.5) 0(0.0) 1(11.1) 1(11.1) 6(30.0) 8(20.0) 
4 ครัง้ขึน้ไป 1(12.5) 7(31.8) 6(37.5) 8(15.4) 22(22.5) 0(0.0) 1(11.1) 1(11.1) 1(5.0) 3(7.5) 
รวม 8(100.0) 22(100.0) 16(100.0) 52(100.0) 98(100.0) 2(100.0) 9(100.0) 9(100.0) 20(100.0) 40(100.0) 

พยายามที่จะฆ่าตวัตาย* 

ไมเ่ลย 145(93.0) 249(89.6) 267(94.0) 478(90.4) 1139(91.3) 70(97.2) 211(95.9) 312(96.6) 176(88.9) 769(94.6) 
เคย  11(7.1) 29(10.4) 17(6.0) 51(9.6) 108(8.7) 2(2.8) 9(4.1) 11(3.4) 22(11.1) 44(5.4) 
ไมต่อบ(จํานวน) (3) (3) (1) (2) (9) (1) (1) (0) (0) (2) 
รวม 156(100.0) 278(100.0) 284(100.0) 529(100.0) 1247(100.0) 72(100.0) 220(100.0) 323(100.0) 198(100.0) 813(100.0) 
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ตารางที่ 6.12   ประสบการณ์ต่างๆ เน่ืองจากการดื่มสุราของตนเองใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 9(81.8) 12(41.4) 6(35.3) 33(64.7) 60(55.6) 2(100.0) 8(88.9) 9(81.8) 16(72.7) 35(79.6) 
2-3 ครัง้ 2(18.2) 11(37.9) 3(17.7) 12(23.5) 28(25.9) 0(0.0) 1(11.1) 2(18.2) 6(27.3) 9(20.5) 
4 ครัง้ขึน้ไป 0(0.0) 6(20.7) 8(47.1) 6(11.8) 20(18.5) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 
รวม 11(100.0) 29(100.0) 17(100.0) 51(100.0) 108(100.0) 2(100.0) 9(100.0) 11(100.0) 22(100.0) 44(100.0) 

บาดเจ็บหรือได้รับอบุตัิเหต*ุ 

ไมเ่ลย 127(81.4) 202(72.7) 223(78.8) 365(69.0) 917(73.6) 63(87.5) 190(86.4) 284(87.9) 145(73.6) 682(84.0) 
เคย  29(18.6) 76(27.3) 60(21.2) 164(31.0) 329(26.4) 9(12.5) 30(13.6) 39(12.1) 52(26.4) 130(16.0) 
ไมต่อบ(จํานวน) (3) (3) (2) (2) (10) (1) (1) (0) (1) (3) 
รวม 156(100.0) 278(100.0) 283(100.0) 529(100.0) 1246(100.0) 72(100.0) 220(100.0) 323(100.0) 197(100.0) 812(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 21(72.4) 38(50.0) 40(66.7) 97(59.2) 196(59.6) 5(55.6) 16(53.3) 30(76.9) 27(51.9) 78(60.0) 
2-3 ครัง้ 7(24.1) 23(30.3) 11(18.3) 53(32.3) 94(28.6) 2(22.2) 9(30.0) 6(15.4) 23(44.2) 40(30.8) 
4 ครัง้ขึน้ไป 1(3.5) 15(19.7) 9(15.0) 14(8.5) 39(11.9) 2(22.2) 5(16.7) 3(7.7) 2(3.9) 12(9.2) 
รวม 29(100.0) 76(100.0) 60(100.0) 164(100.0) 329(100.0) 9(100.0) 30(100.0) 39(100.0) 52(100.0) 130(100.0) 

ต้องไปรับการรักษาเน่ืองจากเมาสรุา* 

ไมเ่ลย 146(93.6) 253(91.0) 266(93.7) 475(89.8) 1140(91.4) 72(100.0) 217(98.6) 321(99.4) 184(92.9) 794(97.7) 
เคย  10(6.4) 25(9.0) 18(6.3) 54(10.2) 107(8.6) 0(0.0) 3(1.4) 2(0.6) 14(7.1) 19(2.3) 
ไมต่อบ(จํานวน) (3) (3) (1) (2) (9) (1) (1) (0) (0) (2) 
รวม 156(100.0) 278(100.0) 284(100.0) 529(100.0) 1247(100.0) 72(100.0) 220(100.0) 323(100.0) 198(100.0) 813(100.0) 

จํานวนครัง้**    

1 ครัง้ 8(80.0) 12(48.0) 11(61.1) 34(63.0) 65(60.8) 0(0.0) 1(33.3) 2(100.0) 8(57.1) 11(57.9) 
2-3 ครัง้ 2(20.0) 4(16.0) 2(11.1) 14(25.9) 22(20.6) 0(0.0) 2(66.7) 0(0.0) 4(28.6) 6(31.6) 
4 ครัง้ขึน้ไป 0(0.0) 9(36.0) 5(27.8) 6(11.1) 20(18.7) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 2(14.3) 2(10.5) 
รวม 10(100.0) 25(100.0) 18(100.0) 54(100.0) 107(100.0) 0(0.0) 3(100.0) 2(100.0) 14(100.0) 19(100.0) 
*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยดืม่สรุา  **ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทีต่อบวา่เคยมีอาการ หรือ ประสบการณ์นัน้ๆ 
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ตารางที่ 6.13 ประสบการณ์ต่างๆเน่ืองจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่นใน 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ถกูรังแก/ดถูกู/ตําหนิ ตอ่วา่ 

ไมเ่ลย 801(87.2) 756(86.2) 501(84.3) 666(81.9) 2724(85.1) 1064(90.4) 1184(89.9) 1029(90.4) 466(86.3) 3743(89.7) 

เคย  118(12.8) 121(13.8) 93(15.7) 147(18.1) 479(15.0) 113(9.6) 133(10.1) 109(9.6) 74(13.7) 429(10.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (26) (7) (5) (8) (46) (24) (8) (5) (2) (39) 

รวม 919(100.0) 877(100.0) 594(100.0) 813(100.0) 3203(100.0) 1177(100.0) 1317(100.0) 1138(100.0) 540(100.0) 4172(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 73(61.9) 88(72.7) 61(65.6) 108(73.5) 330(68.9) 66(58.4) 68(51.1) 64(58.7) 50(67.6) 248(57.8) 

2-3 ครัง้ 25(21.2) 20(16.5) 19(20.4) 32(21.8) 96(20.0) 26(23.0) 40(30.1) 32(29.4) 18(24.3) 116(27.0) 

4 ครัง้ขึน้ไป 20(17.0) 13(10.7) 13(14.0) 7(4.8) 53(11.1) 21(18.6) 25(18.8) 13(11.9) 6(8.1) 65(15.2) 

รวม 118(100.0) 121(100.0) 93(100.0) 147(100.0) 479(100.0) 113(100.0) 133(100.0) 109(100.0) 74(100.0) 429(100.0) 

ทะเลาะวิวาท โต้เถียงอยา่งรุนแรง 

ไมเ่ลย 827(90.0) 746(85.1) 501(84.3) 651(80.1) 2725(85.1) 1111(94.2) 1221(92.7) 1043(91.7) 471(87.2) 3846(92.1) 

เคย  92(10.0) 131(14.9) 93(15.7) 162(19.9) 478(14.9) 69(5.9) 96(7.3) 95(8.4) 69(12.8) 329(7.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (26) (7) (5) (8) (46) (21) (8) (5) (2) (36) 

รวม 919(100.0) 877(100.0) 594(100.0) 813(100.0) 3203(100.0) 1180(100.0) 1317(100.0) 1138(100.0) 540(100.0) 4175(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 60(65.2) 80(61.1) 52(55.9) 106(65.4) 298(62.3) 48(69.6) 57(59.4) 61(64.2) 46(66.7) 212(64.4) 

2-3 ครัง้ 23(25.0) 31(23.7) 29(31.2) 41(25.3) 124(25.9) 16(23.2) 35(36.5) 28(29.5) 19(27.5) 98(29.8) 

4 ครัง้ขึน้ไป 9(9.8) 20(15.3) 12(12.9) 15(9.3) 56(11.7) 5(7.3) 4(4.2) 6(6.3) 4(5.8) 19(5.8) 

รวม 92(100.0) 131(100.0) 93(100.0) 162(100.0) 478(100.0) 69(100.0) 96(100.0) 95(100.0) 69(100.0) 329(100.0) 

ถกูตบตี ผลกั ทําร้ายร่างกาย ตอ่สู้ 

ไมเ่ลย 831(90.4) 783(89.3) 535(90.2) 690(84.9) 2839(88.7) 1143(96.9) 1258(95.6) 1092(96.0) 497(92.0) 3990(95.6) 

เคย  88(9.6) 94(10.7) 58(9.8) 123(15.1) 363(11.3) 37(3.1) 58(4.4) 45(4.0) 43(8.0) 183(4.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (26) (7) (6) (8) (47) (21) (9) (6) (2) (38) 

รวม 919(100.0) 877(100.0) 593(100.0) 813(100.0) 3202(100.0) 1180(100.0) 1316(100.0) 1137(100.0) 540(100.0) 4173(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 63(71.6) 58(61.7) 37(63.8) 78(63.4) 236(65.0) 27(73.0) 44(75.9) 32(71.1) 28(65.1) 131(71.6) 

2-3 ครัง้ 17(19.3) 23(24.5) 14(24.1) 30(24.4) 84(23.1) 7(18.9) 11(19.0) 9(20.0) 9(20.9) 36(19.7) 

4 ครัง้ขึน้ไป 8(9.1) 13(13.8) 7(12.1) 15(12.2) 43(11.9) 3(8.1) 3(5.2) 4(8.9) 6(14.0) 16(8.7) 

รวม 88(100.0) 94(100.0) 58(100.0) 123(100.0) 363(100.0) 37(100.0) 58(100.0) 45(100.0) 43(100.0) 183(100.0) 

ข้าวของเสียหาย หรือเพลิงไหม้ 

ไมเ่ลย 900(97.9) 815(93.1) 566(95.3) 749(92.1) 3030(94.7) 1159(98.2) 1287(97.7) 1112(97.7) 512(95.0) 4070(97.5) 

เคย  19(2.1) 60(6.9) 28(4.7) 64(7.9) 171(5.3) 21(1.8) 30(2.3) 26(2.3) 27(5.0) 104(2.5) 

ไมต่อบ(จํานวน) (26) (9) (5) (8) (48) (21) (8) (5) (3) (37) 

รวม 919(100.0) 875(100.0) 594(100.0) 813(100.0) 3201(100.0) 1180(100.0) 1317(100.0) 1138(100.0) 539(100.0) 4174(100.0) 

 

 



- 235 -  

ตารางที่ 6.13 ประสบการณ์ต่างๆเน่ืองจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่นใน 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 14(73.7) 40(66.7) 17(60.7) 47(73.4) 118(69.0) 12(57.1) 20(66.7) 17(65.4) 16(59.3) 65(62.5) 

2-3 ครัง้ 2(10.5) 11(18.3) 6(21.4) 14(21.9) 33(19.3) 4(19.1) 7(23.3) 9(34.6) 9(33.3) 29(27.9) 

4 ครัง้ขึน้ไป 3(15.8) 9(15.0) 5(17.9) 3(4.7) 20(11.7) 5(23.8) 3(10.0) 0(0.0) 2(7.4) 10(9.6) 

รวม 19(100.0) 60(100.0) 28(100.0) 64(100.0) 171(100.0) 21(100.0) 30(100.0) 26(100.0) 27(100.0) 104(100.0) 

ต้องชว่ยดแูลนกัเรียนคนอ่ืนซึง่เมาสรุา 

ไมเ่ลย 878(95.6) 769(87.7) 497(84.0) 592(72.7) 2736(85.5) 1152(97.7) 1229(93.5) 1024(90.0) 427(79.2) 3832(91.9) 

เคย  40(4.4) 108(12.3) 95(16.1) 222(27.3) 465(14.5) 27(2.3) 86(6.5) 114(10.0) 112(20.8) 339(8.1) 

ไมต่อบ(จํานวน) (27) (7) (7) (7) (48) (22) (10) (5) (3) (40) 

รวม 918(100.0) 877(100.0) 592(100.0) 814(100.0) 3201(100.0) 1179(100.0) 1315(100.0) 1138(100.0) 539(100.0) 4171(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 27(67.5) 61(56.5) 47(49.5) 137(61.7) 272(58.5) 19(70.4) 55(64.0) 72(63.2) 62(55.4) 208(61.4) 

2-3 ครัง้ 8(20.0) 36(33.3) 30(31.6) 51(23.0) 125(26.9) 3(11.1) 28(32.6) 40(35.1) 41(36.6) 112(33.0) 

4 ครัง้ขึน้ไป 5(12.5) 11(10.2) 18(19.0) 34(15.3) 68(14.6) 5(18.5) 3(3.5) 2(1.8) 9(8.0) 19(5.6) 

รวม 40(100.0) 108(100.0) 95(100.0) 222(100.0) 465(100.0) 27(100.0) 86(100.0) 114(100.0) 112(100.0) 339(100.0) 

ถกูรบกวนระหวา่งอา่น/เรียนหนงัสือ หรือเวลานอน 

ไมเ่ลย 806(87.8) 731(83.5) 487(82.0) 644(79.2) 2668(83.4) 1037(87.9) 1110(84.4) 972(85.5) 398(73.7) 3517(84.3) 

เคย  112(12.2) 145(16.6) 107(18.0) 169(20.8) 533(16.7) 143(12.1) 206(15.7) 165(14.5) 142(26.3) 656(15.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (27) (8) (5) (8) (48) (21) (9) (6) (2) (38) 

รวม 918(100.0) 876(100.0) 594(100.0) 813(100.0) 3201(100.0) 1180(100.0) 1316(100.0) 1137(100.0) 540(100.0) 4173(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 49(43.8) 76(52.4) 45(42.1) 96(56.8) 266(49.9) 73(51.1) 109(52.9) 81(49.1) 75(52.8) 338(51.5) 

2-3 ครัง้ 36(32.1) 41(28.3) 39(36.5) 50(29.6) 166(31.1) 54(37.8) 63(30.6) 50(30.3) 47(33.1) 214(32.6) 

4 ครัง้ขึน้ไป 27(24.1) 28(19.3) 23(21.5) 23(13.6) 101(19.0) 16(11.2) 34(16.5) 34(20.6) 20(14.1) 104(15.9) 

รวม 112(100.0) 145(100.0) 107(100.0) 169(100.0) 533(100.0) 143(100.0) 206(100.0) 165(100.0) 142(100.0) 656(100.0) 

ถกูจีบหรือเกีย้วพาราสีโดยที่ไมต้่องการ 

ไมเ่ลย 863(94.3) 796(90.9) 525(88.4) 690(84.8) 2874(89.8) 1108(94.1) 1219(92.7) 1041(91.5) 437(80.9) 3805(91.2) 

เคย  52(5.7) 80(9.1) 69(11.6) 124(15.2) 325(10.2) 70(5.9) 96(7.3) 97(8.5) 103(19.1) 366(8.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (30) (8) (5) (7) (50) (23) (10) (5) (2) (40) 

รวม 915(100.0) 876(100.0) 594(100.0) 814(100.0) 3199(100.0) 1178(100.0) 1315(100.0) 1138(100.0) 540(100.0) 4171(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 31(59.6) 36(45.0) 36(52.2) 66(53.2) 169(52.0) 43(61.4) 37(38.5) 42(43.3) 38(36.9) 160(43.7) 

2-3 ครัง้ 13(25.0) 22(27.5) 13(18.8) 39(31.5) 87(26.8) 13(18.6) 38(39.6) 35(36.1) 41(39.8) 127(34.7) 

4 ครัง้ขึน้ไป 8(15.4) 22(27.5) 20(29.0) 19(15.3) 69(21.2) 14(20.0) 21(21.9) 20(20.6) 24(23.3) 79(21.6) 

รวม 52(100.0) 80(100.0) 69(100.0) 124(100.0) 325(100.0) 70(100.0) 96(100.0) 97(100.0) 103(100.0) 366(100.0) 
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ตารางที่ 6.13 ประสบการณ์ต่างๆเน่ืองจากการดื่มสุราของนักเรียนคนอื่นใน 12 เดอืนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

ประสบการณ์ 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ถกูลวนลาม หรือข่มขืน 

ไมเ่ลย 902(98.3) 838(95.7) 567(95.5) 760(93.4) 3067(95.8) 1168(99.0) 1301(98.9) 1124(98.9) 521(96.5) 4114(98.6) 

เคย  16(1.7) 38(4.3) 27(4.6) 54(6.6) 135(4.2) 12(1.0) 15(1.1) 13(1.1) 19(3.5) 59(1.4) 

ไมต่อบ(จํานวน) (27) (8) (5) (7) (47) (21) (9) (6) (2) (38) 

รวม 918(100.0) 876(100.0) 594(100.0) 814(100.0) 3202(100.0) 1180(100.0) 1316(100.0) 1137(100.0) 540(100.0) 4173(100.0) 

จํานวนครัง้*    

1 ครัง้ 11(68.8) 17(44.7) 14(51.9) 28(51.9) 70(51.9) 7(58.3) 10(66.7) 9(69.2) 12(63.2) 38(64.4) 

2-3 ครัง้ 2(12.5) 5(13.2) 5(18.5) 18(33.3) 30(22.2) 1(8.3) 4(26.7) 3(23.1) 4(21.1) 12(20.3) 

4 ครัง้ขึน้ไป 3(18.8) 16(42.1) 8(29.6) 8(14.8) 35(25.9) 4(33.3) 1(6.7) 1(7.7) 3(15.8) 9(15.3) 

รวม 16(100.0) 38(100.0) 27(100.0) 54(100.0) 135(100.0) 12(100.0) 15(100.0) 13(100.0) 19(100.0) 59(100.0) 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่ตอบวา่เคยมีประสบการณ์นัน้ๆ 
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ทัศนคตต่ิอการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 

 
ตารางที่ 6.14   ชนิดของสื่อและประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเหน็/ได้ยนิโฆษณา (ร้อยละ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ไมเ่คย 263(31.9) 232(28.1) 104(18.1) 173(22.5) 772(25.8) 276(25.4) 263(21.3) 124(11.2) 49(10.3) 712(18.2) 
เคยเห็น/ได้ยิน โฆษณา
เคร่ืองดื่มฯ จากสื่อชนิดใด
ชนิดหนึ่ง 

562(68.1) 593(71.9) 471(81.9) 597(77.5) 2223(74.2) 809(74.6) 973(78.7) 982(88.8) 429(89.8) 3193(81.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (120) (59) (24) (51) (254) (116) (89) (37) (64) (306) 

รวม 825(100.0) 825(100.0) 575(100.0) 770(100.0) 2995(100.0) 1085(100.0) 1236(100.0) 1106(100.0) 478(100.0) 3905(100.0) 

ชนิดของสื่อ และประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเห็น/ได้ยิน โฆษณา ใน 24 ชัว่โมง* 

โทรทัศน์ 

เคยเห็น* 552(98.9) 583(98.7) 465(98.9) 583(99.2) 2183(98.9) 800(99.1) 966(99.6) 978(99.7) 423(99.1) 3167(99.4) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**    

<5 ครัง้ 65(21.5) 108(32.1) 59(23.0) 85(31.8) 317(27.2) 171(31.3) 203(34.6) 172(30.6) 86(36.9) 632(32.8) 

5-9 ครัง้ 52(17.2) 47(14.0) 48(18.7) 36(13.5) 183(15.7) 95(17.4) 77(13.1) 74(13.1) 29(12.5) 275(14.3) 

>10 ครัง้  74(24.4) 77(22.9) 62(24.1) 67(25.1) 280(24.1) 114(20.8) 100(17.1) 101(17.9) 39(16.7) 354(18.4) 

บางครัง้  4(1.3) 2(0.6) 0(0.0) 0(0.0) 6(0.5) 1(0.2) 0(0.0) 1(0.2) 3(1.3) 5(0.3) 

หลายครัง้ 99(32.7) 97(28.8) 88(34.2) 68(25.5) 352(30.2) 147(26.9) 192(32.8) 201(35.7) 72(30.9) 612(31.7) 

จําไมไ่ด้ 9(3.0) 6(1.8) 0(0.0) 11(4.1) 26(2.2) 19(3.5) 14(2.4) 14(2.5) 4(1.7) 51(2.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (249) (246) (208) (316) (1,019) (253) (380) (415) (190) (1,238) 

รวม 303(100.0) 337(100.0) 257(100.0) 267(100.0) 1164(100.0) 547(100.0) 586(100.0) 563(100.0) 233(100.0) 1929(100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**   (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 365(69.9) 381(69.0) 361(83.0) 366(72.6) 1473(73.2) 558(73.2) 668(72.9) 756(80.8) 282(72.5) 2264(75.4) 

เบียร์ 437(83.6) 443(80.3) 392(90.1) 426(84.5) 1698(84.3) 653(85.7) 808(88.2) 842(90.0) 336(86.4) 2639(87.9) 

Spy/ไวน์ 268(51.2) 268(48.6) 250(57.5) 212(42.1) 998(49.6) 438(57.5) 588(64.2) 621(66.4) 233(59.9) 1880(62.6) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 55(10.5) 68(12.3) 64(14.7) 50(9.9) 237(11.8) 85(11.2) 153(16.7) 177(18.9) 39(10.0) 454(15.1) 

วิทยุ 

เคยเห็น* 213(39.9) 225(38.7) 151(32.3) 269(49.8) 858(40.4) 264(34.4) 294(30.7) 298(30.7) 187(45.7) 1043(33.6) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 41(41.8) 55(46.6) 30(36.6) 44(47.3) 170(43.5) 98(62.8) 66(39.1) 54(34.8) 55(59.8) 273(47.7) 

5-9 ครัง้ 11(11.2) 18(15.3) 11(13.4) 15(16.1) 55(14.1) 10(6.4) 22(13.0) 17(11.0) 6(6.5) 55(9.6) 

>10 ครัง้  18(18.4) 15(12.7) 16(19.5) 12(12.9) 61(15.6) 10(6.4) 17(10.1) 15(9.7) 7(7.6) 49(8.6) 

บางครัง้ 1(1.0) 0(0.0) 0(0.0) 2(2.2) 3(0.8) 2(1.3) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 2(0.4) 

หลายครัง้ 20(20.4) 29(24.6) 25(30.5) 18(19.4) 92(23.5) 33(21.2) 61(36.1) 66(42.6) 23(25.0) 183(32.0) 

จําไมไ่ด้ 7(7.1) 1(0.9) 0(0.0) 2(2.2) 10(2.6) 3(1.9) 3(1.8) 3(1.9) 1(1.1) 10(1.8) 

ไมต่อบ(จํานวน) (115) (107) (69) (176) (467) (108) (125) (143) (95) (471) 

รวม 98(100.0) 118(100.0) 82(100.0) 93(100.0) 391(100.0) 156(100.0) 169(100.0) 155(100.0) 92(100.0) 572(100.0) 
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ตารางที่ 6.14   ชนิดของสื่อและประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเหน็/ได้ยนิโฆษณา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**  (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 101(52.3) 122(61.6) 80(63.0) 112(55.7) 415(57.7) 149(64.0) 168(64.6) 169(60.8) 98(59.8) 584(62.5) 

เบียร์ 114(59.1) 132(66.7) 90(70.9) 117(58.2) 453(63.0) 163(70.0) 187(71.9) 196(70.5) 101(61.6) 647(69.2) 

Spy/ไวน์ 43(22.3) 59(29.8) 50(39.4) 38(18.9) 190(26.4) 76(32.6) 105(40.4) 88(31.7) 54(32.9) 323(34.6) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 11(5.7) 25(12.6) 15(11.8) 8(4.0) 59(8.2) 17(7.3) 31(11.9) 36(13.0) 14(8.5) 98(10.5) 

หนังสือพิมพ์ 

เคยเห็น* 386(71.5) 396(67.4) 335(71.3) 452(78.6) 1569(72.2) 522(67.0) 668(69.0) 681(69.6) 314(75.3) 2185(69.5) 

จํานวนครัง้ที่เห็น** 

<5 ครัง้ 78(41.9) 87(44.4) 74(42.8) 90(50.6) 329(44.9) 170(52.2) 193(50.3) 148(41.9) 86(52.8) 597(48.7) 

5-9 ครัง้ 17(9.1) 23(11.7) 17(9.8) 23(12.9) 80(10.9) 40(12.3) 46(12.0) 31(8.8) 16(9.8) 133(10.9) 

>10 ครัง้  35(18.8) 29(14.8) 27(15.6) 21(11.8) 112(15.3) 22(6.8) 37(9.6) 42(11.9) 17(10.4) 118(9.6) 

บางครัง้ 4(2.2) 2(1.0) 0(0.0) 2(1.1) 8(1.1) 9(2.8) 2(0.5) 4(1.1) 5(3.1) 20(1.6) 

หลายครัง้ 44(23.7) 50(25.5) 55(31.8) 34(19.1) 183(25.0) 73(22.4) 92(24.0) 121(34.3) 36(22.1) 322(26.3) 

จําไมไ่ด้ 8(4.3) 5(2.6) 0(0.0) 8(4.5) 21(2.9) 12(3.7) 14(3.7) 7(2.0) 3(1.8) 36(2.9) 

ไมต่อบ(จํานวน) (200) (200) (162) (274) (836) (196) (284) (328) (151) (959) 

รวม 186(100.0) 196(100.0) 173(100.0) 178(100.0) 733(100.0) 326(100.0) 384(100.0) 353(100.0) 163(100.0) 1226(100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**  (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 199(55.0) 223(62.3) 223(71.3) 247(67.7) 892(63.8) 304(63.2) 373(61.4) 447(69.3) 168(61.3) 1292(64.3) 

เบียร์ 244(67.4) 251(70.1) 250(79.9) 261(71.5) 1006(72.0) 367(76.3) 482(79.3) 539(83.6) 206(75.2) 1594(79.4) 

Spy/ไวน์ 126(34.8) 155(43.3) 139(44.4) 120(32.9) 540(38.6) 197(41.0) 285(46.9) 304(47.1) 119(43.4) 905(45.1) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 21(5.8) 40(11.1) 30(9.6) 23(6.3) 114(8.2) 38(7.9) 77(12.7) 89(13.8) 26(9.5) 230(11.5) 

นิตยสาร 

เคยเห็น* 240(44.9) 268(46.5) 213(45.4) 304(54.5) 1025(48.0) 323(42.0) 456(47.3) 473(48.6) 225(55.0) 1477(47.4) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 52(47.7) 75(56.4) 39(39.4) 58(56.9) 224(50.6) 86(50.6) 117(48.2) 92(38.2) 56(54.4) 351(46.4) 

5-9 ครัง้ 9(8.3) 18(13.5) 15(15.2) 11(10.8) 53(12.0) 17(10.0) 32(13.2) 27(11.2) 12(11.7) 88(11.6) 

>10 ครัง้  18(16.5) 12(9.0) 12(12.1) 13(12.8) 55(12.4) 6(3.5) 19(7.8) 28(11.6) 7(6.8) 60(7.9) 

บางครัง้ 1(0.9) 0(0.0) 0(0.0) 2(2.0) 3(0.7) 8(4.7) 2(0.8) 1(0.4) 5(4.9) 16(2.1) 

หลายครัง้ 20(18.4) 27(20.3) 33(33.3) 12(11.8) 92(20.8) 45(26.5) 67(27.6) 88(36.5) 22(21.4) 222(29.3) 

จําไมไ่ด้ 9(8.3) 1(0.8) 0(0.0) 6(5.9) 16(3.6) 8(4.7) 6(2.5) 5(2.1) 1(1.0) 20(2.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (131) (135) (114) (202) (582) (153) (213) (232) (122) (720) 

รวม 109(100.0) 133(100.0) 99(100.0) 102(100.0) 443(100.0) 170(100.0) 243(100.0) 241(100.0) 103(100.0) 757(100.0) 
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ตารางที่ 6.14   ชนิดของสื่อและประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเหน็/ได้ยนิโฆษณา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**  (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 87(39.7) 133(55.2) 128(69.2) 128(54.0) 476(54.0) 157(55.3) 240(59.3) 274(62.3) 113(59.2) 784(59.4) 

เบียร์ 134(61.2) 150(62.2) 129(69.4) 157(66.2) 570(64.6) 194(68.3) 285(70.4) 329(74.8) 129(67.5) 937(71.0) 

Spy/ไวน์ 94(42.9) 98(40.7) 92(49.5) 86(36.3) 370(41.9) 151(53.2) 240(59.3) 253(57.5) 104(54.5) 748(56.7) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 17(7.8) 32(13.2) 29(15.6) 15(6.3) 93(10.5) 26(9.2) 72(17.8) 83(18.9) 21(11.0) 202(15.3) 

แผ่นป้ายโฆษณา 

เคยเห็น* 341(63.6) 354(60.3) 284(60.7) 365(64.8) 1344(62.4) 453(58.5) 531(55.2) 526(54.1) 262(63.3) 1772(56.7) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 58(36.7) 89(50.6) 57(40.7) 66(50.0) 270(44.6) 137(50.7) 143(50.4) 111(41.3) 77(57.5) 468(48.9) 

5-9 ครัง้ 27(17.1) 25(14.2) 13(9.3) 15(11.4) 80(13.2) 35(13.0) 28(9.9) 25(9.3) 11(8.2) 99(10.3) 

>10 ครัง้  24(15.2) 22(12.5) 23(16.4) 18(13.6) 87(14.4) 17(6.3) 33(11.6) 24(8.9) 12(9.0) 86(9.0) 

บางครัง้ 4(2.5) 3(1.7) 0(0.0) 1(0.8) 8(1.3) 8(3.0) 2(0.7) 2(0.7) 5(3.7) 17(1.8) 

หลายครัง้ 38(24.1) 33(18.8) 46(32.9) 25(18.9) 142(23.4) 65(24.1) 74(26.1) 96(35.7) 27(20.2) 262(27.4) 

จําไมไ่ด้ 7(4.4) 4(2.3) 1(0.7) 7(5.3) 19(3.1) 8(3.0) 4(1.4) 11(4.1) 2(1.5) 25(2.6) 

ไมต่อบ(จํานวน) (183) (178) (144) (233) (738) (183) (247) (257) (128) (815) 

รวม 158(100.0) 176(100.0) 140(100.0) 132(100.0) 606(100.0) 270(100.0) 284(100.0) 269(100.0) 134(100.0) 957(100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**  (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 156(50.2) 192(59.8) 180(69.8) 175(61.2) 703(59.8) 259(62.4) 303(62.4) 337(67.5) 143(63.0) 1042(64.0) 

เบียร์ 219(70.4) 235(73.2) 205(79.5) 207(72.4) 866(73.6) 315(75.9) 398(81.9) 423(84.8) 185(81.1) 1321(81.1) 

Spy/ไวน์ 97(31.2) 126(39.3) 107(41.5) 90(31.5) 420(35.7) 192(46.3) 237(48.8) 241(48.3) 95(41.7) 765(47.0) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 22(7.1) 39(12.2) 34(13.2) 17(5.9) 112(9.5) 38(9.2) 69(14.2) 81(16.2) 18(7.9) 206(12.7) 

แผ่นปลิว 

เคยเห็น* 166(31.3) 182(31.5) 103(22.0) 222(40.8) 673(31.8) 174(22.8) 213(22.2) 188(19.4) 140(34.4) 715(23.1) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 29(55.8) 33(43.4) 19(44.2) 41(61.2) 122(51.3) 58(63.0) 46(42.6) 35(39.3) 41(67.2) 180(51.4) 

5-9 ครัง้ 6(11.5) 13(17.1) 3(7.0) 4(6.0) 26(10.9) 6(6.5) 6(5.6) 8(9.0) 5(8.2) 25(7.1) 

>10 ครัง้  6(11.5) 9(11.8) 9(20.9) 8(11.9) 32(13.5) 2(2.2) 10(9.3) 5(5.6) 1(1.6) 18(5.1) 

บางครัง้ 1(1.9) 1(1.3) 0(0.0) 0(0.0) 2(0.8) 1(1.1) 1(0.9) 0(0.0) 5(8.2) 7(2.0) 

หลายครัง้ 6(11.5) 20(26.3) 12(27.9) 8(11.9) 46(19.3) 21(22.8) 44(40.7) 39(43.8) 8(13.1) 112(32.0) 

จําไมไ่ด้ 4(7.7) 0(0.0) 0(0.0) 6(9.0) 10(4.2) 4(4.4) 1(0.9) 2(2.3) 1(1.6) 8(2.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (114) (106) (60) (155) (435) (82) (105) (99) (79) (365) 

รวม 52(100.0) 76(100.0) 43(100.0) 67(100.0) 238(100.0) 92(100.0) 108(100.0) 89(100.0) 61(100.0) 350(100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**  (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 71(50.0) 87(54.0) 55(64.7) 81(49.7) 294(53.4) 84(56.8) 119(66.1) 116(67.1) 61(54.5) 380(62.0) 

เบียร์ 75(52.8) 102(63.4) 50(58.8) 101(62.0) 328(59.5) 86(58.1) 125(69.4) 128(74.0) 70(62.5) 409(66.7) 

Spy/ไวน์ 37(26.1) 52(32.3) 33(38.8) 54(33.1) 176(31.9) 56(37.8) 98(54.4) 96(55.5) 47(42.0) 297(48.5) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 8(5.6) 23(14.3) 13(15.3) 6(3.7) 50(9.1) 10(6.8) 30(16.7) 36(20.8) 10(8.9) 86(14.0) 
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ตารางที่ 6.14   ชนิดของสื่อและประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเหน็/ได้ยนิโฆษณา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

แผ่นปิดประกาศ 

เคยเห็น* 189(35.8) 188(32.6) 121(25.9) 246(45.3) 744(35.2) 190(25.0) 229(23.8) 221(22.8) 152(37.4) 792(25.6) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 35(54.7) 41(47.7) 20(40.0) 51(66.2) 147(53.1) 67(60.4) 55(46.2) 36(35.0) 44(62.9) 202(50.1) 

5-9 ครัง้ 6(9.4) 13(15.1) 5(10.0) 5(6.5) 29(10.5) 6(5.4) 7(5.9) 11(10.7) 5(7.1) 29(7.2) 

>10 ครัง้  10(15.6) 10(11.6) 9(18.0) 6(7.8) 35(12.6) 5(4.5) 13(10.9) 8(7.8) 3(4.3) 29(7.2) 

บางครัง้ 1(1.6) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.4) 2(1.8) 0(0.0) 1(1.0) 5(7.1) 8(2.0) 

หลายครัง้ 10(15.6) 22(25.6) 16(32.0) 11(14.3) 59(21.3) 28(25.2) 43(36.1) 44(42.7) 12(17.1) 127(31.5) 

จําไมไ่ด้ 2(3.1) 0(0.0) 0(0.0) 4(5.2) 6(2.2) 3(2.7) 1(0.8) 3(2.9) 1(1.4) 8(2.0) 

ไมต่อบ(จํานวน) (125) (102) (71) (169) (467) (79) (110) (118) (82) (389) 

รวม 64(100.0) 86(100.0) 50(100.0) 77(100.0) 277(100.0) 111(100.0) 119(100.0) 103(100.0) 70(100.0) 403(100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**  (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 72(44.7) 103(62.4) 76(74.5) 119(62.6) 370(59.9) 99(60.7) 131(67.2) 145(71.8) 78(62.4) 453(66.1) 

เบียร์ 100(62.1) 102(61.8) 69(67.7) 118(62.1) 389(62.9) 110(67.5) 147(75.4) 156(77.2) 84(67.2) 497(72.6) 

Spy/ไวน์ 50(31.1) 60(36.4) 37(36.3) 53(27.9) 200(32.4) 73(44.8) 105(53.9) 100(49.5) 55(44.4) 333(48.7) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 11(6.8) 28(17.0) 16(15.8) 10(5.3) 65(10.5) 16(9.8) 35(18.0) 34(16.8) 12(9.7) 97(14.2) 

ส่ืออินเตอร์เนต 

เคยเห็น* 302(55.5) 319(55.2) 254(54.2) 343(61.3) 1218(56.6) 399(51.4) 489(51.0) 522(53.5) 263(63.7) 1673(53.6) 

จํานวนครัง้ที่เห็น**   

<5 ครัง้ 57(38.8) 53(37.3) 40(32.8) 59(52.2) 209(39.9) 136(54.4) 109(41.4) 87(33.2) 64(50.0) 396(43.9) 

5-9 ครัง้ 18(12.2) 16(11.3) 13(10.7) 9(8.0) 56(10.7) 29(11.6) 32(12.2) 30(11.5) 15(11.7) 106(11.7) 

>10 ครัง้  27(18.4) 27(19.0) 26(21.3) 18(15.9) 98(18.7) 20(8.0) 33(12.6) 38(14.5) 15(11.7) 106(11.7) 

บางครัง้ 0(0.0) 1(0.7) 0(0.0) 0(0.0) 1(0.2) 7(2.8) 1(0.4) 3(1.2) 3(2.3) 14(1.6) 

หลายครัง้ 38(25.9) 42(29.6) 42(34.4) 21(18.6) 143(27.3) 49(19.6) 79(30.0) 95(36.3) 28(21.9) 251(27.8) 

จําไมไ่ด้ 7(4.8) 3(2.1) 1(0.8) 6(5.3) 17(3.2) 9(3.6) 9(3.4) 9(3.4) 3(2.3) 30(3.3) 

ไมต่อบ(จํานวน) (155) (177) (132) (230) (694) (149) (226) (260) (135) (770) 

รวม 147(100.0) 142(100.0) 122(100.0) 113(100.0) 524(100.0) 250(100.0) 263(100.0) 262(100.0) 128(100.0) 903(100.0) 

ประเภทเคร่ืองดื่มฯ ที่เห็น**  (ตอบได้มากกวา่ 1 ประเภท)    

เหล้า 163(59.1) 202(70.9) 174(76.3) 168(63.9) 707(67.2) 237(65.3) 320(72.9) 383(77.4) 158(69.6) 1098(72.1) 

เบียร์ 190(68.8) 214(75.1) 188(82.5) 187(71.1) 779(74.1) 258(71.1) 341(77.7) 413(83.4) 180(79.3) 1192(78.2) 

Spy/ไวน์ 133(48.2) 161(56.5) 142(62.3) 115(43.7) 551(52.4) 230(63.4) 298(67.9) 359(72.5) 158(69.6) 1045(68.6) 

เหล้าผสมพร้อมดื่ม 39(14.1) 71(24.9) 59(25.9) 24(9.1) 193(18.4) 70(19.3) 112(25.5) 162(32.7) 38(16.7) 382(25.1) 
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ตารางที่ 6.14   ชนิดของสื่อและประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยเหน็/ได้ยนิโฆษณา (ร้อยละ)  (ต่อ) 

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ชว่งเวลาที่มกัจะเห็น/ได้ยินโฆษณาทางวิทย/ุโทรทศัน์ (รวมถึงการโฆษณาผา่นการถ่ายทอดกีฬาหรือกิจกรรมอ่ืน)* 

16.00-20.00 น. 154(31.5) 151(28.9) 94(21.3) 152(27.4) 551(27.5) 195(27.3) 246(27.6) 201(22.1) 144(36.0) 786(27.0) 

20.00-24.00 น. 211(43.2) 225(43.1) 209(47.3) 207(37.4) 852(42.5) 354(49.6) 404(45.2) 444(48.8) 146(36.5) 1348(46.2) 

24.00-04.00 น. 58(11.9) 109(20.9) 108(24.4) 111(20.0) 386(19.2) 85(11.9) 143(16.0) 189(20.8) 61(15.3) 478(16.4) 

04.00-08.00 น. 10(2.0) 7(1.3) 5(1.1) 15(2.7) 37(1.8) 12(1.7) 10(1.1) 5(0.6) 7(1.8) 34(1.2) 

08.00-12.00 น. 24(4.9) 13(2.5) 9(2.0) 47(8.5) 93(4.6) 34(4.8) 29(3.3) 22(2.4) 19(4.8) 104(3.6) 

12.00-16.00 น. 32(6.5) 17(3.3) 17(3.9) 22(4.0) 88(4.4) 34(4.8) 61(6.8) 48(5.3) 23(5.8) 166(5.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (73) (71) (29) (43) (216) (95) (80) (73) (29) (277) 

รวม 489(100.0) 522(100.0) 442(100.0) 554(100.0) 2007(100.0) 714(100.0) 893(100.0) 909(100.0) 400(100.0) 2916(100.0) 

จําช่ือยี่ห้อเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์* 

จําไมไ่ด้ 230(44.3) 273(48.9) 196(43.4) 307(54.8) 1006(48.2) 413(55.2) 462(49.3) 342(35.8) 224(55.0) 1441(47.3) 

จําได้ 289(55.7) 285(51.1) 256(56.6) 253(45.2) 1083(51.8) 335(44.8) 475(50.7) 613(64.2) 183(45.0) 1606(52.7) 

ไมต่อบ(จํานวน) (43) (35) (19) (37) (134) (61) (36) (27) (22) (146) 

รวม 519(100.0) 558(100.0) 452(100.0) 560(100.0) 2089(100.0) 748(100.0) 937(100.0) 955(100.0) 407(100.0) 3047(100.0) 

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่จดจําหรือชอบโฆษณา   3  ยี่ห้อแรก 

อนัดบั1 ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง 

อนัดบั2 สิงห์ รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี สิงห์ รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี 

อนัดบั3 รีเจนซ่ี สิงห์ สิงห์ สิงห์ สิงห์ รีเจนซ่ี สิงห์ สิงห์ สิงห์ สิงห์ 

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่อยากลองหรืออยากดื่ม  3  ยีห้่อแรก 
อนัดบั1 Spy wine 

cooler/ 
Bacardi 

รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี 
Spy wine 
cooler/ 
Bacardi 

Spy wine 
cooler/ 
Bacardi 

Spy wine 
cooler/ 
Bacardi 

รีเจนซ่ี 
Spy wine 
cooler/ 
Bacardi 

อนัดบั2 
ช้าง 

Spy wine 
cooler/ 
Bacardi 

ช้าง ช้าง ช้าง ไวน์ รีเจนซ่ี รีเจนซ่ี 
Spy wine 
cooler/ 
Bacardi 

รีเจนซ่ี 

อนัดบั3 
ไวน์ ช้าง 

Heineken 
และ Johnie 

Walker 
ลีโอ 

Spy wine 
cooler/ 
Bacardi 

รีเจนซ่ี และ
ช้าง 

สิงห์ และ
ช้าง 

Heineken ช้าง ช้าง 

*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยเห็น/ได้ยินโฆษณาจากสื่อชนิดใดชนิดหนึ่ง  

**ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยเห็น/ได้ยินโฆษณาจากสื่อชนิดนัน้ๆ 
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ประสบการณ์การใช้สารเสพตดิ สารเสพตดิท่ีรู้จักและเคยเห็นของจริง 
 

ตารางที่ 6.15   ชนิดของสารเสพตดิที่ รู้จกั และเคยเหน็ของจริง (ไม่รวมบุหร่ี และสุรา)  (ร้อยละ)  

 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

ชนิดสิ่งเสพติดที่รู้จกัมากที่สดุ   3  อนัดบัแรก (ไมร่วมสรุา บหุร่ี) 

อนัดบั 1 กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา 

อนัดบั 2 ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า กระทอ่ม ยาบ้า 

อนัดบั 3 ฝ่ิน ฝ่ิน กระทอ่ม กระทอ่ม กระทอ่ม ฝ่ิน กระทอ่ม กระทอ่ม ยาบ้า กระทอ่ม 

ชนิดสิ่งเสพติดที่เคยเห็นของจริงมากที่สดุ   3  อนัดบัแรก 

อนัดบั 1 กระทอ่ม กระทอ่ม กระทอ่ม กระทอ่ม กระทอ่ม กระทอ่ม กระทอ่ม กระทอ่ม กระทอ่ม กระทอ่ม 

อนัดบั 2 กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา กญัชา 

อนัดบั 3 สารระเหย ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า ยาบ้า สารระเหย สารระเหย สารระเหย ยาบ้า สารระเหย 

สถานที่ที่เคยเห็นสิ่งเสพติดครัง้สดุท้าย 

ยาบ้า :  สถานที่ 3 อนัดบัแรก 

อนัดบั 1 
ร้านค้าทัว่ไป ร้านค้าทัว่ไป ร้านค้าทัว่ไป เพ่ือนใช้ ร้านค้าทัว่ไป ร้านค้าทัว่ไป ร้านค้าทัว่ไป 

แถวบ้านมี

ขายมีคนใช้ 
เพ่ือนใช้ ร้านค้าทัว่ไป 

อนัดบั 2 แถวบ้านมี

ขาย/มีคนใช้ 

แถวบ้านมี

ขาย/มีคนใช้ 
เพ่ือนใช้ 

แถวบ้านมี

ขาย/มีคนใช้ 

แถวบ้านมีขาย/ 

มีคนใช้ 

แถวบ้านมี

ขาย/มีคนใช้ 

แถวบ้านมี

ขาย/มีคนใช้ 
ร้านค้าทัว่ไป 

แถวบ้านมี

ขาย/มีคนใช้ 

แถวบ้านมีขาย/

มีคนใช้ 

อนัดบั 3 ญาติ/คนใน

ครัวเรือนใช้ 
เพ่ือนใช้ 

นิทรรศการ/ 

การแสดงต่างๆ 
ร้านค้าทัว่ไป เพ่ือนใช้ 

ญาติ/คนใน

ครัวเรือนใช้ 

ญาติ/คนใน

ครัวเรือนใช้ 

ญาติ/คนใน

ครัวเรือนใช้ 

ญาติ/คนใน

ครัวเรือนใช้ 

ญาติ/คนใน

ครัวเรือนใช้ 

กัญชา :  สถานที่ 3 อนัดบัแรก 

อนัดบั 1 
ร้านค้าทัว่ไป 

แถวบ้านมี

ขาย/มีคนใช้ 
ร้านค้าทัว่ไป เพ่ือนใช้ ร้านค้าทัว่ไป ร้านค้าทัว่ไป ร้านค้าทัว่ไป ร้านค้าทัว่ไป เพ่ือนใช้ ร้านค้าทัว่ไป 

อนัดบั 2 แถวบ้านมี

ขาย/มีคนใช้ 
ร้านค้าทัว่ไป 

แถวบ้านมีขาย/มีคน

ใช้ 

แถวบ้านมี

ขาย/มีคนใช้ 

แถวบ้านมีขาย/มี

คนใช้ 

แถวบ้านมี

ขาย/มีคนใช้ 

แถวบ้านมี

ขาย/มีคนใช้ 

แถวบ้านมี

ขาย/มีคนใช้ 

แถวบ้านมี

ขาย/มีคนใช้ 

แถวบ้านมีขาย/

มีคนใช้ 

อนัดบั 3 ญาติ/คนใน

ครัวเรือนใช้ 
เพ่ือนใช้ 

ญาติ/คนในครัวเรือน

ใช้ 
ร้านค้าทัว่ไป เพ่ือนใช้ 

ญาติ/คนใน

ครัวเรือนใช้ 

ญาติ/คนใน

ครัวเรือนใช้ 

ญาติ/คนใน

ครัวเรือนใช้ 

ญาติ/คนใน

ครัวเรือนใช้ 

ญาติ/คนใน

ครัวเรือนใช้ 

กระท่อม :  สถานที่ 3 อนัดบัแรก 

อนัดบั 1 แถวบ้านมี

ขาย/มีคนใช้ 

แถวบ้านมี

ขาย/มีคนใช้ 
ร้านค้าทัว่ไป เพ่ือนใช้ 

แถวบ้านมีขาย/ 

มีคนใช้ 

แถวบ้านมี

ขาย/มีคนใช้ 

แถวบ้านมี

ขาย/มีคนใช้ 

แถวบ้านมี

ขาย/มีคนใช้ 

ญาติ/คนใน

ครัวเรือนใช้ 

แถวบ้านมีขาย/

มีคนใช้ 

อนัดบั 2 
ร้านค้าทัว่ไป ร้านค้าทัว่ไป 

แถวบ้านมีขาย/มีคน

ใช้ 

แถวบ้านมี

ขาย/มีคนใช้ 
ร้านค้าทัว่ไป ร้านค้าทัว่ไป ร้านค้าทัว่ไป ร้านค้าทัว่ไป เพ่ือนใช้ ร้านค้าทัว่ไป 

อนัดบั 3 ญาติ/คนใน

ครัวเรือนใช้ 
เพ่ือนใช้ เพ่ือนใช้ 

ญาติ/คนใน

ครัวเรือนใช้ 
เพ่ือนใช้ 

ญาติ/คนใน

ครัวเรือนใช้ 

ญาติ/คนใน

ครัวเรือนใช้ 

ญาติ/คนใน

ครัวเรือนใช้ 

แถวบ้านมี

ขาย/มีคนใช้ 

ญาติ/คนใน

ครัวเรือนใช้ 
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ตารางที่ 6.16   ชนิดของสารเสพตดิที่เคยใช้ในชีวติ (ร้อยละ)    

ชนิดสาร 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 64(7.0) 165(19.0) 154(26.0) 356(44.0) 739(23.2) 17(1.5) 59(4.5) 68(6.0) 58(10.8) 202(4.9) 

b. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 15(1.7) 62(7.1) 58(9.8) 156(19.4) 291(9.2) 7(0.6) 30(2.3) 20(1.8) 41(7.6) 98(2.4) 

c. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 4(0.4) 16(1.8) 19(3.2) 42(5.2) 81(2.6) 5(0.4) 10(0.8) 22(1.9) 14(2.6) 51(1.2) 

d. ยานอนหลบั 18(2.0) 48(5.5) 38(6.4) 57(7.1) 161(5.1) 28(2.4) 65(5.0) 65(5.7) 44(8.2) 202(4.9) 

e. กระทอ่ม หรือสารผสมกระทอ่ม 

เชน่ 4X100 
30(3.3) 81(9.3) 73(12.3) 174(21.6) 358(11.3) 5(0.4) 11(0.8) 20(1.8) 34(6.3) 70(1.7) 

f. กญัชา 10(1.1) 58(6.7) 47(7.9) 160(19.9) 275(8.7) 2(0.2) 9(0.7) 15(1.3) 19(3.5) 45(1.1) 

g. ฝ่ิน 3(0.3) 18(2.1) 14(2.4) 18(2.2) 53(1.7) 0(0.0) 2(0.2) 0(0.0) 4(0.7) 6(0.1) 

h. ยาอี/ยาเลิฟ 4(0.4) 15(1.7) 11(1.9) 22(2.7) 52(1.6) 0(0.0) 3(0.2) 2(0.2) 4(0.7) 9(0.2) 

i. ยาเค (เคตามีน) 3(0.3) 10(1.2) 11(1.9) 11(1.4) 35(1.1) 0(0.0) 1(0.1) 0(0.0) 3(0.6) 4(0.1) 

j. โคเคน 4(0.4) 11(1.3) 10(1.7) 11(1.4) 36(1.1) 0(0.0) 1(0.1) 0(0.0) 3(0.6) 4(0.1) 

k. ผงขาว/เฮโรอีน 3(0.3) 15(1.7) 12(2.0) 16(2.0) 46(1.5) 0(0.0) 2(0.2) 1(0.1) 4(0.7) 7(0.2) 

l. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 5(0.6) 28(3.2) 16(2.7) 24(3.0) 73(2.3) 2(0.2) 6(0.5) 2(0.2) 7(1.3) 17(0.4) 

m. ยาบ้า 2(0.2) 18(2.1) 26(4.4) 59(7.3) 105(3.3) 0(0.0) 4(0.3) 7(0.6) 8(1.5) 19(0.5) 

n. ไอซ์ 2(0.2) 15(1.7) 18(3.0) 29(3.6) 64(2.0) 0(0.0) 5(0.4) 3(0.3) 6(1.1) 14(0.3) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 

 

ตารางที่ 6.17   ชนิดของสารเสพตดิที่เคยใช้ใน 12 เดือนที่ผ่านมา (ร้อยละ)  

ชนิดสาร 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 60(6.7) 152(17.6) 125(21.4) 309(39.5) 646(20.7) 14(1.2) 57(4.4) 55(4.9) 59(11.2) 185(4.5) 

b. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 11(1.2) 40(4.6) 43(7.4) 150(19.0) 244(7.8) 9(0.8) 26(2.0) 22(1.9) 39(7.4) 96(2.3) 

c. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 3(0.3) 12(1.4) 12(2.1) 41(5.2) 68(2.2) 5(0.4) 7(0.5) 17(1.5) 10(1.9) 39(0.9) 

d. ยานอนหลบั 17(1.9) 32(3.7) 31(5.3) 55(7.0) 135(4.3) 23(2.0) 53(4.1) 59(5.2) 37(7.0) 172(4.2) 

e. กระทอ่ม หรือสารผสมกระทอ่ม 

เชน่ 4X100 
23(2.6) 66(7.6) 46(7.9) 134(16.9) 269(8.6) 4(0.3) 14(1.1) 17(1.5) 23(4.4) 58(1.4) 

f. กญัชา 8(0.9) 45(5.2) 40(6.8) 137(17.3) 230(7.3) 2(0.2) 9(0.7) 11(1.0) 17(3.2) 39(0.9) 

g. ฝ่ิน 1(0.1) 9(1.0) 7(1.2) 24(3.1) 41(1.3) 1(0.1) 2(0.2) 0(0.0) 4(0.8) 7(0.2) 

h. ยาอี/ยาเลิฟ 1(0.1) 5(0.6) 7(1.2) 22(2.8) 35(1.1) 0(0.0) 4(0.3) 2(0.2) 3(0.6) 9(0.2) 

i. ยาเค (เคตามีน) 2(0.2) 8(0.9) 5(0.9) 19(2.4) 34(0.0) 0(0.0) 2(0.2) 0(0.0) 2(0.4) 4(0.1) 

j. ผงขาว/เฮโรอีน 2(0.2) 9(1.0) 6(1.0) 21(2.7) (0.0) 0(0.0) 2(0.2) 1(0.1) 2(0.4) 5(0.1) 

k. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 4(0.5) 13(1.5) 10(1.7) 27(3.4) (0.0) 1(0.1) 7(0.5) 3(0.3) 7(1.3) 18(0.4) 

l. ยาบ้า 1(0.1) 14(1.6) 16(2.7) 49(6.2) (0.0) 0(0.0) 4(0.3) 4(0.4) 5(1.0) 13(0.3) 

m. ไอซ์ 1(0.1) 8(0.9) 8(1.4) 32(4.1) (0.0) 0(0.0) 2(0.2) 2(0.2) 6(1.1) 10(0.2) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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ตารางที่ 6.18   ชนิดของสารเสพตดิที่เคยใช้ใน 30 วันที่ผ่านมา (ร้อยละ)   

ชนิดสาร 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 21(47.7) 53(46.9) 58(61.7) 142(70.7) 60.62(60.6) 4(33.3) 6(12.8) 13(27.1) 17(42.5) 40(27.2) 

b. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 5(71.4) 10(45.5) 15(51.7) 30(39.0) 60(44.4) 3(42.9) 5(25.0) 3(17.7) 9(42.9) 20(30.8) 

c. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 0(0.0) 4(66.7) 7(63.6) 4(23.5) 15(40.5) 1(25.0) 1(25.0) 4(30.8) 1(25.0) 7(28.0) 

d. ยานอนหลบั 5(35.7) 7(29.2) 9(34.6) 8(44.4) 29(35.4) 7(38.9) 12(31.6) 12(23.5) 8(34.8) 39(30.0) 

e. กระทอ่ม หรือสารผสมกระทอ่ม 

เชน่ 4X100 
7(43.8) 24(51.1) 13(44.8) 28(38.4) 72(43.6) 1(33.3) 0(0.0) 4(26.7) 4(44.4) 9(25.0) 

f. กญัชา 1(14.3) 11(39.3) 16(53.3) 37(55.2) 65(49.2) 0(0.0) 1(14.3) 0(0.0) 3(33.3) 4(14.3) 

g. ฝ่ิน 0(0.0) 3(60.0) 3(50.0) 1(20.0) 7(41.2) 0(0.0) 0(0.0) - 1(50.0) 1(25.0) 

h. ยาอี/ยาเลิฟ 0(0.0) 3(100.0) 3(60.0) 2(40.0) 8(57.1) - 0(0.0) 0(0.0) 2(100.0) 2(28.6) 

i. ยาเค (เคตามีน) 0(0.0) 3(75.0) 3(75.0) 2(50.0) 8(0.0) - 0(0.0) - 1(100.0) 1(50.0) 

j. ผงขาว/เฮโรอีน 0(0.0) 3(50.0) 3(75.0) 4(80.0) (0.0) - - - 1(50.0) 1(50.0) 

k. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 0(0.0) 7(77.8) 6(75.0) 3(42.9) (0.0) 1(100.0) 1(33.3) 0(0.0) 4(66.7) 6(46.2) 

l. ยาบ้า 0(0.0) 6(75.0) 8(66.7) 13(56.5) (0.0) - 0(0.0) 0(0.0) 1(33.3) 1(11.1) 

m. ไอซ์ 0(0.0) 4(100.0) 3(60.0) 4(30.8) (0.0) - 0(0.0) 1(50.0) 2(66.7) 3(50.0) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่เคยใช้ใน 12 เดือน (ในตารางที่ 17) 
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ประวัตบุิคคลในครอบครัวเก่ียวกับการดื่มสุรา สูบบุหร่ี และใช้สารเสพตดิ 
 

ตารางที่ 6.19   ประวัติบุคคลในครอบครัวที่เคยมีปัญหาจากการดื่มสุรา สูบบุหร่ี หรือใช้สารเสพตดิ (ร้อยละ) 
 นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

 ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

บคุคลในครอบครัวมีปัญหาจากการดืม่สรุา สบูบหุร่ี  หรือ ใช้สิ่งเสพติด 

ไมมี่ 424(60.5) 480(66.9) 334(64.0) 412(66.8) 1650(64.5) 602(60.1) 753(65.7) 662(63.9) 288(62.1) 2305(63.2) 

มี 277(39.5) 238(33.2) 188(36.0) 205(33.2) 908(35.5) 400(39.9) 394(34.4) 374(36.1) 176(37.9) 1344(36.8) 

ไมร่ะบ(ุจํานวน) (244) (166) (77) (204) (691)  (199) (178) (107) (78) (562)  

รวม 701(100.0) 718(100.0) 522(100.0) 617(100.0) 2558(100.0) 1002(100.0) 1147(100.0) 1036(100.0) 464(100.0) 3649(100.0) 

ความสมัพนัธ์ของบคุคลในครอบครัวทีมี่ปัญหาจากการดื่มสรุา* 

แม ่         13(38.2) 10(32.3) 7(50.0) 25(56.8) 401(401.0) 22(45.8) 15(51.7) 16(57.1) 16(72.7) 69(54.3) 

พอ่ 112(57.7) 109(59.6) 85(60.3) 95(59.0) 401(59.1) 177(60.8) 179(59.3) 181(60.7) 84(63.6) 621(60.7) 

แมเ่ลีย้ง 2(14.3) 8(34.8) 5(55.6) 17(63.0) 32(43.8) 5(29.4) 3(14.3) 2(12.5) 2(13.3) 12(17.4) 

พอ่เลีย้ง 5(27.8) 6(24.0) 2(22.2) 21(60.0) 34(39.1) 10(37.0) 8(21.1) 12(42.9) 10(43.5) 40(34.5) 

พ่ีน้อง 19(39.6) 31(48.4) 29(54.7) 44(51.8) 123(49.2) 29(40.9) 45(50.6) 56(59.0) 36(73.5) 166(54.6) 

ปู่ /ยา่ 28(43.8) 24(50.0) 18(62.1) 34(54.0) 104(51.0) 32(40.5) 21(36.8) 13(34.2) 12(50.0) 78(39.4) 

ตา/ยาย 33(52.4) 24(46.2) 11(52.4) 25(44.6) 93(48.4) 29(43.9) 28(45.9) 19(47.5) 14(48.3) 90(45.9) 

ญาติฝ่ายพอ่ 80(63.0) 65(69.9) 60(73.2) 60(63.2) 265(66.8) 117(64.6) 130(68.1) 117(69.6) 62(79.5) 426(68.9) 

ญาติฝ่ายแม ่ 56(55.5) 56(62.2) 46(64.8) 58(64.4) 216(0.0) 98(64.1) 102(62.6) 114(72.6) 50(72.5) 364(67.2) 

แฟน 14(51.9) 7(29.2) 4(66.7) 22(61.1) 47(50.5) 14(42.4) 34(65.4) 44(68.8) 35(60.3) 127(61.4) 

ความสมัพนัธ์ของบคุคลในครอบครัวทีมี่ปัญหาจากการสบูบหุร่ี* 

แม ่         11(32.4) 12(38.7) 6(40.0) 18(41.9) 494(494.0) 12(25.0) 9(31.0) 9(32.1) 3(13.6) 33(26.0) 

พอ่ 137(70.6) 131(71.6) 106(75.2) 120(74.5) 494(72.8) 225(77.3) 242(80.1) 228(76.5) 104(78.8) 799(78.1) 

แมเ่ลีย้ง 1(7.1) 5(21.7) 0(0.0) 8(29.6) 14(19.2) 1(5.9) 1(4.8) 0(0.0) 4(26.7) 6(8.7) 

พอ่เลีย้ง 3(16.7) 9(36.0) 1(11.1) 18(51.4) 31(35.6) 15(55.6) 13(34.2) 8(28.6) 7(30.4) 43(37.1) 

พ่ีน้อง 29(60.4) 43(67.2) 42(79.3) 58(68.2) 172(68.8) 43(60.6) 67(75.3) 70(73.7) 34(69.4) 214(70.4) 

ปู่ /ยา่ 42(65.6) 26(54.2) 18(62.1) 32(50.8) 118(57.8) 44(55.7) 34(59.7) 26(68.4) 15(62.5) 119(60.1) 

ตา/ยาย 35(55.6) 25(48.1) 15(71.4) 31(55.4) 106(55.2) 33(50.0) 33(54.1) 29(72.5) 18(62.1) 113(57.7) 

ญาติฝ่ายพอ่ 90(70.9) 63(67.7) 63(76.8) 64(67.4) 280(70.5) 127(70.2) 151(79.1) 142(84.5) 59(75.6) 479(77.5) 

ญาติฝ่ายแม ่ 66(65.4) 58(64.4) 54(76.1) 60(66.7) 238(0.0) 102(66.7) 129(79.1) 128(81.5) 49(71.0) 408(75.3) 

แฟน 7(25.9) 10(41.7) 3(50.0) 14(38.9) 34(36.6) 16(48.5) 32(61.5) 50(78.1) 40(69.0) 138(66.7) 

ความสมัพนัธ์ของบคุคลในครอบครัวทีมี่ปัญหาจากการใช้สิ่งเสพตดิ* 

แม ่         3(8.8) 3(9.7) 1(7.1) 5(11.6) 18(18.0) 1(2.1) 2(6.9) 3(10.7) 1(4.6) 7(5.5) 

พอ่ 7(3.6) 2(1.1) 0(0.0) 9(5.6) 18(2.7) 2(0.7) 7(2.3) 3(1.0) 1(0.8) 13(1.3) 

แมเ่ลีย้ง 2(14.3) 3(13.0) 0(0.0) 3(11.1) 8(11.0) 0(0.0) 1(4.8) 1(6.3) 2(13.3) 4(5.8) 

พอ่เลีย้ง 1(5.6) 3(12.0) 1(11.1) 3(8.6) 8(9.2) 1(3.7) 1(2.6) 2(7.1) 1(4.4) 5(4.3) 

พ่ีน้อง 5(10.2) 3(4.7) 2(3.8) 15(17.7) 25(10.0) 1(1.4) 7(7.9) 10(10.5) 0(0.0) 18(5.9) 

ปู่ /ยา่ 3(4.7) 3(6.3) 0(0.0) 3(4.8) 9(4.4) 1(1.3) 2(3.5) 0(0.0) 1(4.2) 4(2.0) 

ตา/ยาย 4(6.4) 4(7.7) 2(9.5) 2(3.6) 12(6.3) 2(3.0) 1(1.6) 1(2.5) 0(0.0) 4(2.0) 

ญาติฝ่ายพอ่ 4(3.2) 6(6.5) 2(2.4) 4(4.2) 16(4.0) 3(1.7) 2(1.1) 2(1.2) 3(3.9) 10(1.6) 

ญาติฝ่ายแม ่ 4(4.0) 6(6.7) 2(2.8) 2(2.2) 14(0.0) 2(1.3) 3(1.8) 3(1.9) 3(4.4) 11(2.0) 

แฟน 6(22.2) 4(16.7) 1(16.7) 3(8.3) 14(15.1) 2(6.1) 10(19.2) 9(14.1) 3(5.2) 24(11.6) 
*ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนที่ตอบวา่ มีบคุคลในครอบครัวที่มีปัญหาฯ จากการดื่มสรุา สบูบหุร่ี  หรือ ใช้สิ่งเสพติด 
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ทัศนคตต่ิอการใช้สารเสพตดิ 

 
ก. ผลเสียต่อสุขภาพที่เกิดจากการใช้สารเสพตดิ 

 

ตารางที่ 6.20   นักเรียนคิดว่าการใช้สารต่อไปนี ้เพียงหน่ึงหรือสองครัง้จะมีผลเสียต่อสุขภาพ (ร้อยละ) 

ชนิดสาร 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 622(70.0) 600(69.0) 410(69.9) 523(65.5) 2155(68.6) 939(80.3) 1016(77.3) 859(75.4) 402(76.3) 3216(77.5) 

b. สรุา –เบียร์/ไวน์/เหล้า/สาโท  663(74.5) 607(69.9) 409(69.6) 550(68.8) 2229(70.9) 954(81.5) 1034(78.6) 866(76.0) 425(80.3) 3279(78.9) 

c. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 614(69.1) 614(70.7) 428(72.8) 529(66.4) 2185(69.5) 883(75.5) 987(75.1) 879(77.2) 409(77.3) 3158(76.0) 

d. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 644(72.4) 653(75.1) 443(75.3) 566(70.9) 2306(73.3) 960(82.1) 1086(82.6) 936(82.2) 439(83.0) 3421(82.4) 

e. ยานอนหลบั 595(66.9) 606(69.7) 390(66.3) 530(66.5) 2121(67.5) 858(73.3) 936(71.2) 782(68.6) 380(71.8) 2956(71.2) 

f. กระทอ่ม หรือ 4X100 659(74.1) 661(76.0) 459(78.1) 562(70.4) 2341(74.4) 980(83.7) 1087(82.7) 956(83.9) 429(81.1) 3452(83.1) 

g. กญัชา 688(77.3) 690(79.4) 486(82.7) 590(73.9) 2454(78.0) 1025(87.5) 1144(87.1) 1004(88.1) 456(86.2) 3629(87.4) 

h. ฝ่ิน 691(77.6) 692(79.6) 486(82.7) 590(74.0) 2459(78.2) 1026(87.6) 1151(87.5) 1015(89.0) 460(87.0) 3652(87.9) 

i. ยาอี/ยาเลิฟ 694(78.0) 692(79.6) 493(83.8) 600(75.2) 2479(78.8) 1027(87.7) 1152(87.6) 1025(89.9) 461(87.2) 3665(88.2) 

j. ยาเค (เคตามีน) 691(77.6) 697(80.2) 481(81.8) 602(75.4) 2471(78.6) 1014(86.6) 1150(87.5) 1023(89.7) 459(86.8) 3646(87.8) 

k. โคเคน 691(77.6) 696(80.1) 485(82.5) 596(74.7) 2468(78.5) 1013(86.5) 1149(87.4) 1023(89.7) 460(87.0) 3645(87.7) 

l. ผงขาว/เฮโรอีน 691(77.6) 702(80.8) 485(82.5) 602(75.5) 2480(78.9) 1019(87.0) 1152(87.7) 1026(90.0) 457(86.4) 3654(88.0) 

m. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 682(76.6) 686(78.9) 478(81.3) 605(75.8) 2451(77.9) 997(85.1) 1120(85.2) 1004(88.1) 452(85.4) 3573(86.0) 

n. ยาบ้า 702(78.9) 712(81.9) 494(84.0) 610(76.5) 2518(80.1) 1042(89.0) 1179(89.7) 1029(90.3) 467(88.3) 3717(89.5) 

o. ไอซ์ 675(75.9) 688(79.2) 481(81.8) 592(74.3) 2436(77.5) 999(85.3) 1138(86.6) 1011(88.7) 460(87.0) 3608(86.9) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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ข. การรังเกียจการใช้สารเสพตดิ 

 

ตารางที่ 6.21   นักเรียนคิดว่าเพื่อนจะรังเกียจ ถ้านักเรียนใช้สารเสพติดต่อไปนี ้แม้เพียงหน่ึงหรือสองครัง้ (ร้อยละ) 

ชนิดสาร 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 504(58.2) 431(49.9) 243(41.4) 201(25.3) 1379(44.3) 794(68.2) 746(56.9) 576(50.8) 229(43.2) 2345(56.6) 

b. สรุา –เบียร์/ไวน์/เหล้า/สาโท  529(61.1) 435(50.4) 225(38.3) 223(28.1) 1412(45.4) 784(67.3) 703(53.6) 488(43.0) 203(38.3) 2178(52.6) 

c. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 542(62.7) 476(55.2) 294(50.1) 262(33.0) 1574(50.6) 782(67.2) 748(57.1) 610(53.8) 258(48.7) 2398(57.9) 

d. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 548(63.3) 484(56.1) 298(50.8) 300(37.8) 1630(52.4) 817(70.2) 782(59.6) 631(55.6) 289(54.5) 2519(60.8) 

e. ยานอนหลบั 467(53.9) 414(47.9) 232(39.5) 246(31.0) 1359(43.7) 630(54.1) 525(40.0) 412(36.3) 198(37.4) 1765(42.6) 

f. กระทอ่ม หรือ 4X100 592(67.9) 483(55.7) 317(54.0) 256(32.2) 1648(52.8) 875(74.9) 853(65.0) 727(63.9) 272(51.1) 2727(65.7) 

g. กญัชา 627(71.7) 547(63.0) 379(64.6) 297(37.4) 1850(59.2) 936(80.1) 945(72.0) 822(72.2) 345(64.9) 3048(73.4) 

h. ฝ่ิน 636(72.8) 566(65.2) 386(65.8) 363(45.7) 1951(62.5) 947(81.0) 968(73.8) 851(74.8) 361(67.9) 3127(75.3) 

i. ยาอี/ยาเลิฟ 637(72.9) 575(66.2) 388(66.1) 364(45.8) 1964(62.9) 960(82.1) 978(74.5) 851(74.9) 365(68.6) 3154(76.0) 

j. ยาเค (เคตามีน) 634(72.5) 573(66.1) 395(67.3) 372(46.9) 1974(63.2) 966(82.6) 978(74.5) 863(75.9) 369(69.4) 3176(76.5) 

k. โคเคน 636(72.8) 578(66.7) 394(67.1) 375(47.2) 1983(63.5) 958(82.0) 979(74.6) 867(76.3) 372(69.9) 3176(76.5) 

l. ผงขาว/เฮโรอีน 639(73.1) 577(66.5) 397(67.6) 378(47.6) 1991(63.7) 957(81.9) 980(74.7) 870(76.5) 367(69.0) 3174(76.5) 

m. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 632(72.3) 561(64.6) 397(67.6) 375(47.2) 1965(62.9) 937(80.2) 959(73.2) 856(75.3) 359(67.5) 3111(75.0) 

n. ยาบ้า 647(74.0) 576(66.4) 401(68.4) 372(46.8) 1996(63.9) 969(83.0) 1001(76.3) 874(76.9) 370(69.6) 3214(77.5) 

o. ไอซ์ 625(72.0) 562(65.2) 388(67.1) 353(45.3) 1928(62.4) 949(81.7) 960(74.1) 842(74.9) 361(68.1) 3112(75.7) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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ค.  ความยากง่ายในการแสวงหาสารเสพตดิ 

 

ตารางที่ 6.22   นักเรียนคิดว่าน่าจะหาสารเสพตดิต่อไปนีไ้ด้ยาก หากนักเรียนต้องการใช้ (ร้อยละ) 

ชนิดสาร 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. บหุร่ี 69(7.9) 64(7.4) 23(3.9) 29(3.6) 185(5.9) 74(6.4) 41(3.1) 38(3.4) 12(2.3) 165(4.0) 

b. สรุา –เบียร์/ไวน์/เหล้า/สาโท  109(12.5) 89(10.3) 26(4.5) 38(4.8) 262(8.4) 140(12.0) 86(6.6) 58(5.1) 16(3.0) 300(7.3) 

c. ยาแก้ไอผสมนํา้อดัลม 216(24.7) 182(21.0) 91(15.5) 125(15.7) 614(19.7) 273(23.5) 190(14.5) 175(15.4) 65(12.2) 703(17.0) 

d. ยากลอ่มประสาท/ยาคลายเครียด 307(35.3) 314(36.2) 196(33.5) 220(27.7) 1037(33.3) 452(38.9) 416(31.8) 354(31.2) 162(30.6) 1384(33.5) 

e. ยานอนหลบั 194(22.2) 224(25.8) 125(21.3) 139(17.5) 682(21.8) 218(18.8) 180(13.8) 172(15.2) 74(13.9) 644(15.6) 

f. กระทอ่ม หรือ 4X100 247(28.3) 272(31.4) 175(29.9) 161(20.3) 855(27.4) 361(31.1) 362(27.7) 322(28.4) 99(18.6) 1144(27.7) 

g. กญัชา 384(43.9) 386(44.5) 283(48.3) 253(31.8) 1306(41.8) 572(49.2) 586(44.8) 525(46.3) 207(39.0) 1890(45.7) 

h. ฝ่ิน 456(52.2) 493(56.8) 391(66.7) 417(52.4) 1757(56.2) 642(55.3) 739(56.5) 668(58.9) 304(57.3) 2353(56.9) 

i. ยาอี/ยาเลิฟ 454(52.0) 523(60.3) 387(66.0) 419(52.6) 1783(57.1) 654(56.3) 751(57.4) 702(61.9) 293(55.2) 2400(58.0) 

j. ยาเค (เคตามีน) 461(52.8) 529(60.9) 400(68.3) 428(53.8) 1818(58.2) 659(56.8) 759(58.0) 716(63.1) 308(58.1) 2442(59.1) 

k. โคเคน 463(53.0) 533(61.4) 402(68.6) 430(54.0) 1828(58.5) 650(55.9) 764(58.4) 726(64.0) 306(57.6) 2446(59.1) 

l. ผงขาว/เฮโรอีน 455(52.1) 524(60.4) 391(66.7) 425(53.4) 1795(57.5) 631(54.4) 735(56.2) 694(61.2) 290(54.6) 2350(56.8) 

m. สารระเหย (ทินเนอร์ กาว เบนซิน) 337(38.6) 396(45.6) 264(45.1) 317(39.8) 1314(42.1) 480(41.3) 483(37.0) 477(42.0) 208(39.2) 1648(39.9) 

n. ยาบ้า 449(51.4) 514(59.3) 366(62.5) 377(47.4) 1706(54.6) 640(55.1) 726(55.5) 665(58.6) 279(52.5) 2310(55.9) 

o. ไอซ์ 437(50.0) 520(59.9) 376(64.2) 401(50.4) 1734(55.5) 637(54.9) 729(55.7) 693(61.1) 287(54.1) 2346(56.8) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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ตารางที่ 6.23   นักเรียนคิดว่าการดื่มสุราอาจทาํให้เกดิผลต่อไปนี ้(ร้อยละ) 

ผลจากการดื่มสรุา 
นกัเรียนชาย นกัเรียนหญิง 

ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม ม. 1 ม. 3 ม. 5 ปวช. 2 รวม 

a. ไมป่ระหมา่ เก้อเขิน สร้าง

ความสมัพนัธ์กบัคนอ่ืนได้ 
228(26.2) 277(32.1) 234(39.7) 363(45.4) 1102(35.3) 234(20.1) 374(28.6) 373(32.8) 193(35.9) 1174(28.3) 

b. ชว่ยทําให้เข้าสงัคมได้ดีขึน้ 120(13.8) 181(21.0) 172(29.2) 271(33.9) 744(23.8) 73(6.3) 148(11.3) 202(17.7) 87(16.2) 510(12.3) 

c. ทําให้จดัการกบัความเครียดหรือ

ปัญหาตา่งๆ ได้ดีขึน้ 
132(15.2) 196(22.7) 188(31.9) 327(40.9) 843(27.0) 103(8.8) 203(15.5) 213(18.7) 146(27.2) 665(16.0) 

d. ชว่ยให้คบเพ่ือนได้งา่ยขึน้ 125(14.4) 183(21.2) 190(32.2) 327(40.9) 825(26.4) 81(6.9) 152(11.6) 157(13.8) 101(18.8) 491(11.8) 

e. ชว่ยทําให้คนมีเร่ืองที่จะคยุกนัได้ 141(16.2) 214(24.9) 210(35.6) 366(45.8) 931(29.8) 95(8.2) 207(15.8) 249(21.9) 138(25.7) 689(16.6) 

f. ทําให้เพ่ือนผู้ชายสนิทกนัได้เร็วขึน้ 154(17.7) 246(28.5) 236(40.0) 389(48.6) 1025(32.8) 148(12.7) 274(20.9) 297(26.1) 173(32.2) 892(21.5) 

g. ทําให้เพ่ือนผู้หญิงสนิทกนัได้เร็วขึน้ 105(12.1) 166(19.2) 156(26.3) 299(37.3) 726(23.2) 81(7.0) 168(12.9) 168(14.9) 117(21.9) 534(12.9) 

h. ทําให้คนสนกุสนานมากขึน้ 193(22.2) 301(34.8) 306(51.6) 462(57.6) 1262(40.3) 186(16.0) 401(30.7) 424(37.6) 233(43.6) 1244(30.1) 

i. ชว่ยให้คนมีอะไรจะทํา 129(14.8) 202(23.4) 203(34.2) 319(39.8) 853(27.3) 101(8.7) 219(16.8) 193(17.1) 114(21.4) 627(15.2) 

j. ทําให้กินอาหารได้อร่อยมากขึน้ 121(13.9) 183(21.2) 142(24.0) 253(31.6) 699(22.3) 77(6.6) 156(12.0) 151(13.4) 88(16.5) 472(11.4) 

k. ทําให้ผู้หญิงดเูซ็กซ่ีขึน้ 127(14.6) 197(22.8) 161(27.2) 286(35.7) 771(24.6) 101(8.7) 173(13.3) 153(13.6) 102(19.1) 529(12.8) 

l. ทําให้ผู้ชายดเูซ็กซ่ีขึน้ 91(10.5) 139(16.1) 112(18.9) 243(30.3) 585(18.7) 77(6.6) 136(10.4) 132(11.7) 83(15.5) 428(10.4) 

m. ทําให้ฉันดเูซ็กซ่ีขึน้ 87(10.0) 142(16.4) 107(18.1) 222(27.7) 558(17.8) 50(4.3) 97(7.4) 78(6.9) 65(12.2) 290(7.0) 

n. ชว่ยสร้างโอกาสในการมีเพศสมัพนัธ์ 223(25.6) 288(33.4) 291(49.2) 383(47.8) 1185(37.9) 866(74.7) 841(64.6) 679(60.1) 360(67.4) 2746(66.6) 

ร้อยละคิดจากจํานวนนกัเรียนทัง้หมดที่ตอบ (ไมร่วม missing) 
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