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 Executive Summary 

 

 

“Alcohol as a Cultural Product: Simulation, Visual Culture and a Transformation of 

Alcoholic Promotion” is a study of a transformation of alcoholic promotion, by making 

possible alcohol as a cultural product. The transformation is the response to the 

restriction of the Alcoholic Beverage Control Act 2008, in order to sustain customers 

and market values of alcoholic beverage industry.  

The study attempts to reveal the transformative procedure of alcoholic promotion 

by changing a social recognition of alcoholic beverage from ‘commodity’ to ‘cultural 

product’ via advertising, cultural activity and participatory event. This procedure allows 

the alcoholic beverage corporates to advertise their products in the legal gap of the 

Act. Yet it makes use of all cultural activities to advertise neatly them in the everyday 

life. 
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บทท่ี 1 

บทนํา 

 

 

ความสาํคญัของปัญหา 

 

ภายใต้กระแสวฒันธรรมบรโิภคนิยมในสงัคมไทย สนิคา้ประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอลไ์ดข้ยาย 

พัฒนา และ ปรับกลยุทธ์กับกลวิธีในการนําเสนอโฆษณาใหม่ หลังจากการประกาศใช้

พระราชบญัญตัคิวบคุมเครือ่งดืม่แอลกอฮอล ์พ.ศ.2551 แมว้่านโยบายควบคุมโฆษณาเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์จะพยายามควบคุมการโฆษณาสกัเพยีงใด บรรดาผู้ประกอบการสินค้าประเภท

เครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์กส็ามารถหาช่องทางในการโฆษณาสนิคา้ของตนเองไดเ้สมอ  

 ทําไมจงึเป็นเช่นนัน้? เพราะว่า บรรดาผูป้ระกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอลไ์ม่เพยีงแค่

หาช่องว่างของกฎหมายด้วยการปรบัรูปแบบการโฆษณาใหม่ที่ไม่เน้นการบรโิภคเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์ แต่ยงัทําให้เครื่องดื่มแอลกอฮอล์เหล่านัน้มสี่วนร่วมในการสร้างสรรค์สงัคมใน

รูปแบบหรอืกิจกรรมต่างๆ รวมทัง้ยงัเน้นการธํารงรกัษาและจรรโลงคุณค่าอนัดงีามต่างๆ ใน

สงัคม เช่น ความเป็นไทย เป็นต้น นอกจากน้ี บรรดาผู้ประกอบการสนิค้าประเภทเครื่องดื่ม

แอลกอฮอลย์งัเน้นกจิกรรมส่งเสรมิการขาย ณ จุดขาย (Below the Line) เพิม่มากขึน้ ดงัจะเหน็

ได้จากการพฒันารูปแบบและกิจกรรมทางการตลาดที่หลากหลาย หน่ึงในตัวอย่างของการ

ส่งเสรมิการขายและประสบความสาํเรจ็มากทีสุ่ดกค็อื สาวเชยีรเ์บยีรห์รอื Promotion Girl
1
  

 ในปจัจุบนั รปูแบบและกจิกรรมส่งเสรมิการขายได้รบัการพฒันาและปรบัรูปแบบอย่าง

ต่อเน่ือง จนกล่าวได้ว่า บรรดาผู้ประกอบการสินค้าประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ได้เพิ่ม

งบประมาณการโฆษณาประชาสมัพนัธ์ กิจกรรมส่งเสรมิการขายรูปแบบต่างๆ เช่น การจดั

คอนเสริต์ งานแสดงศลิปะ การสนับสนุนกจิกรรมเพื่อสงัคม เป็นต้น การใชส้ื่อช่องทางใหม่ การ

โฆษณาผ่านสื่อ ทัง้ทางอนิเตอรเ์น็ตและโทรคมนาคมประเภทต่างๆ เช่น การส่งขอ้ความสัน้ 

เป็นต้น ช่องทางเหล่าน้ีทําให้บรรดาผู้ประกอบการอุตสาหกรรมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ต่างมี

โอกาสที่จะส่งสารไปยงัผู้บรโิภคไดต้ลอด 24 ชัว่โมงและเขา้ถงึกลุ่มเป้าหมายไดต้ามต้องการ

มากขึน้อกีดว้ย 

ยิง่กว่านัน้ บรรดาผู้ประกอบการสนิค้าแอลกอฮอล์ยงัมุ่งขยายการแข่งขนัเพื่อชงิพื้นที่

และส่วนแบ่งทางการตลาดสู่กลุ่มวยัรุน่ในเมอืงใหญ่ นิสตินกัศกึษา กลุ่มคนทีเ่ริม่ต้นทํางานจนถงึ

อายุ 30 ปีมากยิง่ขึ้น เน่ืองจากกลุ่มคนเหล่าน้ีมกีําลงัในการบรโิภค และความสนใจที่จะร่วม

กิจกรรมการส่งเสริมการขายของเครื่องดื่มแอลกอฮอล์สูงกว่ากลุ่มอื่นๆ ดังนั ้น บรรดา

                                                 
1 ตวัอย่างกรณีศกึษาเรื่องสาวเชยีรเ์บยีร์ โปรดดู เจนรบ รกัวจิติร (2549) และ สโิรบล สุขสวคนธ ์(2551) 

ประกอบ 
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ผู้ประกอบการสนิค้าประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอล์จงึปรบัเปลี่ยนการโฆษณาและกจิกรรมการ

ส่งเสรมิการขายโดยขยบัหรอืเคลื่อนตวัจาก ‘ความเป็นสนิคา้’ (commodification) ของเครื่องดื่ม

แอลกอฮอลม์าสู่ ‘ผลติภณัฑเ์ชงิวฒันธรรม’ (cultural product) ดว้ยการสรา้ง ‘ความหมายเชงิ

วฒันธรรม’ ของการบรโิภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ผ่านคุณค่าทางวฒันธรรมของการดื่ม เช่น 

รสนิยม ความปรารถนา อัตลักษณ์และความแตกต่าง เป็นต้น ให้ฝงัแฝงอยู่กิจกรรมทาง

วฒันธรรม ชวีติประจําวนั จนในทีสุ่ด ผู้บรโิภคไม่ได ้‘ดื่ม’ เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่อุตสาหกรรม

เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ผลติมาขายเท่านัน้ หากแต่ยงั ‘บรโิภค’ ความหมายทางวฒันธรรม เช่น 

ความเป็นลูกผู้ชาย ความเป็นผู้มจีติอาสา หรอืวยัรุ่นผู้ทนัสมยั เป็นต้น ผ่านการดื่มเครื่องดื่ม

แอลกอฮอลอ์กีดว้ย 

ดว้ยเหตุน้ี คณะผูว้จิยัจงึมุ่งศกึษาพลวตัทีเ่กดิขึน้ เพื่อหาแนวทางในการรณรงคก์ารลด

การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ยุทธศาสตรก์ารพฒันานโยบายแอลกอฮอล์ รวมทัง้การทบทวน

มาตรการต่างๆ ที่เปิดช่องว่างใหบ้รรดาผูป้ระกอบการสนิค้าแอลกอฮอล์สรรสรา้งกจิกรรมการ

ส่งเสรมิการขายเชงิวฒันธรรมทีไ่ดร้บัการตอบรบัเป็นอย่างดจีากผู้เขา้ร่วมกจิกรรม จนส่งผลให้

กลุ่มคนเหล่าน้ีก้าวเขา้มาเป็นนักดื่มหน้าใหม่ที่มคีวามภกัดต่ีอยีห่อ้ (brand) หรอืเครื่องหมาย

การคา้ (logo) นัน้ๆ นัน่เอง 

 

วตัถปุระสงคใ์นการวิจยั 

 

1. เพื่อสํารวจรูปแบบของการส่งเสรมิการขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่ส่งผลต่อการเพิ่ม

จาํนวนผูบ้รโิภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ โดยมุ่งศกึษากลุ่มคนทีอ่าศยัอยู่ในเมอืงใหญ่และ

ย่านชานเมอืงของเมอืงใหญ่เป็นหลกั เน่ืองจากกลุ่มคนดงักล่าวเป็นเป้าหมายหลกัที่

ผูป้ระกอบการสนิคา้ประเภทเครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์

2. เพื่อศกึษาการพฒันารูปแบบของการส่งเสรมิการขายของบรรดาผู้ประกอบการสนิค้า

ประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่หาช่องว่างของกฎหมาย ด้วยการปรบัเปลี่ยน ‘ความ

เป็นสนิคา้’ (commodification) ของเครือ่งดื่มแอลกอฮอลม์าสู่ ‘ผลติภณัฑเ์ชงิวฒันธรรม’ 

(cultural product) ดว้ยการสรา้ง ‘ความหมายเชงิวฒันธรรม’ ของการบรโิภคเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล ์ผ่านคุณค่าทางวฒันธรรมของการดื่มแอลกอฮอลใ์หฝ้งัแฝงอยู่กจิกรรมทาง

วฒันธรรมต่างๆ 

3. เพื่อศึกษากิจกรรมทางวัฒนธรรมต่างๆ ที่ผู้ประกอบการสินค้าประเภทเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์นํามาใช้สร้าง ‘ความหมายเชิงวัฒนธรรม ’ ของการบริโภคเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล ์เพื่อเพิม่จาํนวนผูบ้รโิภคเครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์

4. เพื่อศกึษาการใชส้ื่อประเภทต่างๆ  ทีผู่ป้ระกอบการสนิคา้ประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอล์

นํามาเป็นกลวิธีในการสนับสนุนและการส่งเสรมิการขาย ทัง้การโฆษณาเครื่องดื่ม



 3 

แอลกอฮอล์ใน กจิกรรมของเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ และการฝงัแฝงค่านิยมของการดื่ม

เครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์

 

นิยามศพัท ์

 

1. เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ หมายถงึ เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ประเภทต่างๆ อาทเิช่น สุรา 

เบยีรไ์วน์ คอ็กเทลชนิดต่างๆ เครือ่งดื่มแอลกอฮอลพ์รอ้มดื่ม (RTD) เป็นตน้  

2. ความเป็นสินค้า หมายถึง สนิค้าที่อยู่ในระบบการแลกเปลี่ยนของกลไกตลาด และ

สนองตอบต่อการใชส้อยของผูบ้รโิภค 

3. ผลิตภณัฑเ์ชิงวฒันธรรม หมายถงึ สนิคา้ทีม่กีารซอ้นทบักนัระหว่างการสนองตอบต่อ

ความตอ้งการของผูบ้รโิภค และการสื่อสารคุณค่าทางวฒันธรรม รสนิยมหรอืสญัลกัษณ์

ทางวฒันธรรมอนับ่งบอกถึงเอกลกัษณ์ ความชื่นชอบและคุณลกัษณะทางวฒันธรรม

ของผูบ้รโิภค 

4. ความหมายทางวฒันธรรม หมายถึง การนําเสนอนัยยะและความหมายทาง

วฒันธรรมของผ่านกระบวนการรบัรูแ้ละการสรา้ง ‘สาร’ ทีก่ารใส่รหสัความหมายเพื่อ

เผยแพร่สู่ผู้รบัสาร เมื่อผู้รบัสารบริโภคสารดังกล่าว พวกเขาก็จะทําการถอดรหัส

ความหมาย พร้อมๆ กบัการยอมรบัต่อความหมายและตระหนักต่อรหสัความหมาย

นัน้ๆ 

 

กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 

คณะผู้วจิยัไดนํ้าแนวคดิ ‘อุตสาหกรรมวฒันธรรม’ (culture industry) ของธโีอดอร ์อดอรโ์น่ 

(Theodor Adorno) เป็นแนวทางในการวจิยัหวัขอ้น้ี เน่ืองจากแนวคดิน้ีจะทําให้เหน็การแปร

สภาพ ‘ความเป็นสินค้า ’ ของเครื่องดื่มแอลกอฮอล์มาสู่ ‘ผลิตภัณฑ์เชิงวัฒนธรรม ’ ด้วย 

‘ความหมายเชิงวัฒนธรรม ’ ของการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ที่ปรากฏอยู่ ในวิถี

ชวีติประจาํวนั กจิกรรมเพื่อสรา้งสรรคส์งัคมและกจิกรรมเชงิวฒันธรรมรปูแบบต่างๆ ยิง่กว่านัน้ 

แนวคดิน้ียงัช่วยใหเ้ขา้ใจในการสรา้งมูลค่าทางเศรษฐกจิผ่านคุณค่าทางวฒันธรรมที่ปรากฏอยู่

ในวฒันธรรมบรโิภคนิยม  

อาจจะกล่าวได้ว่า การศึกษาวฒันธรรมบรโิภคนิยมในช่วงสองทศวรรษที่ผ่านมา วง

วชิาการสงัคมศาสตรแ์ละมนุษยศาสตร์ในโลกตะวนัตกได้กลบัมาศกึษาแนวคดิ ‘อุตสาหกรรม

วฒันธรรม’ (culture industry) ของธโีอดอร ์อดอรโ์น่ (Theodor Adorno) นักคดิ นักปรชัญา 

และ นกัทฤษฎวีพิากษ์แห่งสาํนกัแฟรงคเ์ฟิรต์ ซึง่ทาํการวพิากษ์ปญัหาของยุคสมยัใหม่ทีเ่กดิขึน้

จากการครอบงําธรรมชาติ เพื่อปลดปล่อยเราออกจากด้านมืดของยุคสมยัใหม่ในหนังสือ 

Dialectic of Enlightenment ซึ่งเขาได้เขยีนงานชิ้นน้ีร่วมกบัแม็กซ์ ฮอร์ไคเมอร์ (Max 
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Horkheimer) เพื่อกล่าวถงึปญัหาดงักล่าว และสงสยัต่อ “สภาวะการดํารงอยู่ของมนุษย ์[ที]่ ได้

จมลงสู่ความป่าเถื่อนรปูแบบใหม”่ (Horkheimer and Adorno, 1972: xi) ดงันัน้ พวกเขาจงึ

เสนอให้กลบัไปวพิากษ์ ‘การรูแ้จง้’ (enlightenment)
2
 เน่ืองจาก เป้าประสงค์ของการรูแ้จง้คอื

การแสวหาความรู้บนรากฐานของเหตุผล เพื่อให้มนุษย์บรรลุถึงสภาวะของการเจรญิวยัทาง

ปญัญา (maturity) แต่การวพิากษ์ ‘การรูแ้จง้’ ของอดอรโ์น่มไิดเ้ริม่ตน้เพื่อคน้หาความก้าวหน้า

ของมนุษยชาต ิหากพจิารณาจากความถดถอยของมนุษยชาต ิ

อดอร์โน่อธบิายการสบืค้นความถดถอยน้ีด้วยการวพิากษ์สงัคมสมยัใหม่ในมติิต่างๆ 

หน่ึงในรูปธรรมของสงัคมสมยัใหม่ที่เขาวพิากษ์ก็คอื ‘วฒันธรรมร่วมสมยั’ ในขณะเดยีวกนัก็

นําเสนอแนวคดิ ‘อุตสาหกรรมวฒันธรรม’ เพื่อเป็นกรอบความคดิในการศกึษาสงัคมวฒันธรรม

รว่มสมยั รวมทัง้ยงัเขยีนบทความเชงิวพิากษ์เกี่ยวกบัลกัษณะทางวฒันธรรมของสงัคมร่วมสมยั 

และตีพมิพ์ในที่ต่างๆ ต่อมาบทความเหล่าน้ีได้รบัการรวบรวมตีพิมพ์เป็นหนังสือ Culture 

Industry โดยมเีจย ์เบริน์สตนี (Jay M. Bernstein) เป็นบรรณาธกิาร   

ในบทนําของบรรณาธกิาร เบริน์สตนีชีใ้หเ้หน็ว่า ‘อุตสาหกรรมวฒันธรรม’ เป็นประเดน็

ทีไ่ม่ได้เกดิขึ้นมาเพื่อวเิคราะหป์รากฏการณ์ทางสงัคมของระบบทุนนิยม แต่ต้องการตัง้คําถาม

และอธบิายการแปรสภาพของสงัคมภายในระบบทุนนิยม เพราะว่า “ในระบบทุนนิยม การผลติ

ทัง้หมดมกัเกิดขึ้นเพื่อตลาด สินค้าไม่ได้ผลิตขึ้นเพื่อความต้องการและความปรารถนาของ

มนุษย ์แต่ผลติขึน้มาเพื่อกําไรและการสัง่สมทุนใหเ้พิม่มากขึน้” (Bernstein, 1991: 5) ดงันัน้ สิง่

ที่เกิดขึ้นตามมาก็คอื กระบวนการผลติทางสนิค้าจงึเน้นหนักที่กลไกตลาดในการแลกเปลี่ยน

สนิค้า มากกว่าการให้ความสําคญัคุณค่าของการใช้สอย ยิง่กว่านัน้ เบริ์นสตนียงัชี้ให้เห็นว่า

แนวคดิ  ‘อุตสาหกรรมวฒันธรรม’ ยงัฝงัแฝงมโนทศัน์ ‘เหตุผลเชงิเครื่องมอื’ (instrumental 

reason) ซึง่เป็นกระบวนการใชเ้หตุผลเพื่ออธบิายการกระทาํเพื่อตอบสนองต่อเป้าประสงคท์ีว่าง

ไว้มากกว่าการอ้างอิงความสมเหตุสมผลในการยนืยนัความจรงิ ความถูกต้อง และความเป็น

สุนทรยีะของสิง่ต่างๆ กล่าวคอื เมื่อมนุษยใ์ห้ความสําคญัต่อเป้าประสงค์ของตนเองเป็นหลกั 

พวกเขาจงึใช้เหตุผลเพื่อตอบสนองต่อความต้องการของตน ฉะนัน้ เหตุผลจงึแปรเปลี่ยนเป็น

เครื่องมอืที่หยบิยื่นมาใหเ้กดิการครอบงาํธรรมชาตทิี่อยู่ภายนอกตวัมนุษย ์โดยทําใหธ้รรมชาต ิ

สิ่งแวดล้อมและสังคมต้องสนองตอบต่อการดํารงชีพของมนุษย์ รวมทัง้มนุษย์ยงัครอบงํา

ธรรมชาตภิายในของตนเอง ภายใต้การสรา้งการลอกเลยีนแบบตวัตนของตนเองผ่านสิง่ต่างๆ 

เช่น รปูแบบในการดาํเนินชวีติย่อมไม่แตกต่างไปจากสิง่ทีเ่สนอผ่านสื่อต่างๆ ทัง้ชวีติทีสุ่ขสบาย

หรอืชวีติทีก่า้วหน้าเท่าทนัโลกดว้ยการใชเ้ทคโนโลยทีีนํ่าสมยั เป็นตน้  

                                                 
2 การรูแ้จง้ (enlightenment) ในทีน้ี่ ไม่ไดห้มายถงึยุคแห่งการรูแ้จง้ (the age of Enlightenment) ซึง่อา้งองิ

การขยายตวัของการสรา้งองคค์วามรูบ้นรากฐานทางวทิยาศาสตรธ์รรมชาต ิและความคดิเรื่องความกา้วหน้า 

ทีเ่กดิขึน้ในศตวรรษที ่18 ในทวปียุโรป แต่กล่าวถงึสภาวการณ์ทีม่นุษยป์ลดปล่อยตนเองใหห้ลุดพน้จากการ

ครอบงาํของมายาคตต่ิางๆ ดว้ยเหตุผล  



 5 

แน่นอนว่า อดอรโ์น่ไดอ้ธบิายสิง่ทีก่ล่าวมาน้ีไวใ้น The Dialectic of Enlightenment ใน

บททีเ่ขากล่าวถงึแนวคดิ ‘อุตสาหกรรมวฒันธรรมในฐานะทีเ่ป็นการล่อลวงมวลชน’ เขาวพิากษ์

วฒันธรรมร่วมสมยัว่าเกิดจากการหล่อหลอมความเหมอืนกนัในการดําเนินชวีติจนกลายเป็น

แบบแผนทางสงัคม โดยมวีทิยุ ภาพยนตร์และนิตยสารต่างๆ เป็นสื่อกลางที่สร้างแบบแผนน้ี

ขึน้มา จนในที่สุด ความเข้าใจต่อวฒันธรรมในความหมายเดมิที่หมายถงึ ‘การสร้างสรรค์’ ได้

กลายเป็น ‘การลอกเลยีนแบบซึง่กนัและกนัในสงัคม’  

อดอร์โน่กล่าวถึงการแปรความหมายของวฒันธรรมน้ีสอดรบักบัพลวตัของระบบทุน

นิยม การเตบิโตทางเศรษฐกจิ และการทาํใหส้นิคา้มวลชนมแีบบแผนทีเ่ป็นมาตรฐานและรองรบั

กบัความต้องการในการดําเนินชวีติในสงัคมปจัจุบนั เขาเสนอต่อไปว่า แนวคดิ ‘อุตสาหกรรม

วฒันธรรม’ สามารถอธบิายสภาวการณ์ทางวฒันธรรมทีเ่กดิขึน้ในสงัคมทุนนิยม เพื่อชีใ้หเ้หน็ถงึ

สิง่ที่ล่อลวงผู้คนในสงัคมด้วยสิ่งที่ล่อตาล่อใจ ซึ่งทําให้เกิดความพงึพอใจอย่างไม่มวีนัสิ้นสุด 

โดยเฉพาะ เมื่อใช้สื่อเป็น “วธิกีารสําหรบัการใช้มนต์เสน่หต่์อของจติสํานึก” (Adorno, 1977: 

509) อดอรโ์น่ขยายความขอ้เสนอน้ี ดว้ยเหตุผลหลกั 2 ประการคอื 

เหตุผลแรก คอื ทีก่ระบวนการผลติซํ้าทางเทคโนโลยไีม่ว่าจะเป็น ภาพยนตร ์โทรทศัน์ 

ไดข้ยายอุตสาหกรรมดา้นความบนัเทงิเขา้กบัรปูแบบวฒันธรรมจนสามารถควบคุมจติสํานึกของ

สงัคมในระดบัทีม่นัสามารถจงูใจและครอบงาํผูค้นในทศิทางทีต่้องการ ฮอรไ์คเมอรแ์ละอดอรโ์น่

กล่าวไว ้Dialectic of Enlightenment ดงัน้ี  

 

ผู้สร้างความบนัเทิงตระหนักดีว่าสินค้าของพวกเขาจะถูกบรโิภคด้วยความ

ตื่นตวัเสมอ แมว้่าลูกคา้ของเขาจะไรส้ต ิอย่างไรกต็าม สําหรบัสนิคา้เพื่อความ

บนัเทงิแต่ละชนิด  จดัได้ว่าเป็นรปูแบบของเครื่องมอืทางเศรษฐกจิขนาดใหญ่

ซึ่งได้รบัการสนับสนุนจากมวลชนเสมอ ไม่ว่าจะในเวลาทํางาน หรือเวลา

พกัผ่อน -- ทีเ่กีย่วเน่ืองกบัการงาน (Horkheimer and Adorno, 1972: 127) 

 

เหตุผลทีส่อง คอื การหลอมรวมวฒันธรรมและความบนัเทงิเขา้ดว้ยกนั สิง่น้ีไม่เพยีงแต่

ทําให้วฒันธรรมเสื่อมลงเท่านัน้ แต่ทําให้ความบนัเทงิกลายเป็นเรื่องประเทอืงปญัญาอย่างไม่

อาจหลกีเลี่ยงได้ สําหรบัรปูธรรมทีอ่ดอรโ์น่นํามาตแีผ่กค็อื ‘ภาพยนตร’์ เพราะว่า สิง่ปรากฏให้

เหน็ในภาพยนตรค์อืการลบรอยแยกระหว่างศลิปะและชวีติจรงิของคนเราให้หายไป ในขณะที่

ชมภาพยนตร ์

 

ชีวิตจริงกลายเป็นสิ่งที่ไม่สามารถแยกขาดจากภาพยนตร์ได้ สิ่งลวงตาใน

ภาพยนตรเ์สยีงนัน้ห่างไกลจากละครเวท ีไม่มทีีว่่างเหลอืใหผู้ช้มจนิตนาการหรอื

ไตร่ตรอง ในโครงสร้างภาพยนตร์ ผู้ชมไม่อาจตอบสนอง หรือหันเหจาก

รายละเอียดแนบเนียนของภาพยนตร ์โดยไม่สนใจการปะติดปะต่อเรื่องราวได ้
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ดว้ยเหตุน้ีเอง ภาพยนตรจ์งึบงัคบัใหผู้ช้มถอืว่าการแสดงออกนัน้คอืความเป็นจรงิ 

(Horkheimer and Adorno, 1972: 126) 

 

อย่างไรก็ตาม อดอร์โ น่กล่าวเตือนและไม่ให้เข้าใจผิดต่อนัยยะของมโนทัศน์ 

‘อุตสาหกรรม’ ในแนวคดิ ‘อุตสาหกรรมวฒันธรรม’ ว่า มโนทศัน์น้ีไม่ได้หมายถงึ ‘ขัน้ตอนหรอื

กระบวนการที่ทําให้การผลติหรอืแปรสภาพวตัถุดบิให้เป็นสนิคา้และผลติภณัฑต่์างๆ ดว้ยพลงั

การผลิต’ ในทางตรงข้าม มโนทศัน์ ‘อุตสาหกรรม’ เกี่ยวข้องกบักระบวนการที่ทําให้ผู้คนใน

สงัคมยดึถือ และเทคนิคในการครอบงําทางอุดมการณ์ที่อยู่ในการผลติสนิค้าต่างๆ อดอร์โน่

กล่าวไวด้งัน้ี 

 

ความหมายของคําว่า ‘อุตสาหกรรม’ ไม่อาจพจิารณาด้วยนัยยะทางภาษาได้

โดยตรง และไม่ได้จํากัดอยู่กับกระบวนการผลิตอีกด้วย หากต้องอ้างอิงถึง

กระบวนการทําให้เป็นมาตรฐานของสิง่ต่างๆ . . . ตลอดจนกระบวนการทําให้

เป็นเหตุเป็นผลของเทคนิคการแพรข่ยายอกีดว้ย (Adorno, 1991: 100) 

 

อุตสาหกรรมวฒันธรรมคอือะไร? อดอรโ์น่อธบิายแนวคดิน้ีบนพืน้ฐานของกระบวนการ

ผลติทางวฒันธรรมของระบบทุนนิยมที่ใช้พลงัการผลติคอืแรงงานและเทคโนโลยใีนการผลติ

สนิค้ามวลชนเพื่อขบัเคลื่อนระบบทุนนิยม กลไกตลาดและการขยายตวัของทุน กระบวนการ

ผลติน้ียงัเป็นเครื่องมอืในการสร้างมายาคติทางอุดมการณ์ การครอบงําและการควบคุมทาง

สงัคมของสินค้า ด้วยสื่อแขนงต่างๆ จนทําให้ผู้คนในสงัคมตกอยู่ในกับดกัของ ‘การล่อลวง

มวลชน’ (mass deception) และมสีํานึกที่ผดิพลาดต่อสิง่ต่างๆ ที่อยู่ในพื้นที่ทางเศรษฐกิจ 

การเมอืง และสงัคม ดว้ยสื่อรปูแบบต่างๆ  

ถ้าแนวคดิ ‘อุตสาหกรรมวฒันธรรม’ คอืการวพิากษ์สงัคมสมยัใหม่ เพื่อปลดปล่อย

มนุษยชาติออกจากการล่อลวงจติสํานึกให้ตกอยู่ภายใต้ภาพลวงตาและภาพลกัษณ์ของสื่อ 

สนิค้า และกลไกการบรโิภคสนิคา้ ไฮนซ์ สไตเนิรท์ (Heinz Steinert) ได้ทําให้บทวพิากษ์

ดงักล่าวเป็นรูปธรรมและร่วมสมยักบัวถิแีละลลีาในการดําเนินชวีติในสงัคมปจัจุบนัมากยิง่ขึ้น 

โดยพฒันาประเดน็ศกึษาและการวพิากษ์วฒันธรรมร่วมสมยัผ่านผลผลติทางวฒันธรรมอนัเกดิ

จากสื่อและสินค้าที่กํากับ และ/หรือควบคุมการรับรู้ทางสังคมต่อสินค้านั ้นๆ ในลักษณะ

ผลติภณัฑท์างวฒันธรรม อยา่งไรกต็าม สไตเนิรท์ยงัเตอืนใหร้ะมดัระวงั การวพิากษ์ของแนวคดิ 

‘อุตสาหกรรมวฒันธรรม’ นัน้ไม่ใช่แนวคดิที่วพิากษ์สื่อเพยีงอย่างเดยีว แต่ต้องการวพิากษ์

ผลติภณัฑท์างวฒันธรรมซึง่เป็นผลติผลของสื่อทีเ่กีย่วขอ้งกบัวถิใีนการดําเนินชวีติ 

สาํหรบักรณศีกึษาทีส่ไตเนิรท์หยบิยกมากล่าวถงึนัน้ ลว้นบ่งบอกถงึความเป็นไปไดข้อง

การนําแนวคดิ ‘อุตสาหกรรมวฒันธรรม’ มาอธบิายถงึการล่อลวงมวลชนให้เชื่อว่า นัยยะทาง

วฒันธรรมที่เกิดขึ้นคือความเป็นจริงทางสังคมที่ดํารงอยู่ในชีวิตประจําวนัในรูปแบบต่างๆ 
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มากมาย สไตเนิรท์นําเสนอประเดน็และการวเิคราะห์ภายใต้แนวคดิ ‘อุตสาหกรรมวฒันธรรม’ 

ผ่านตวัอยา่งหรอืกรณศีกึษาในรปูแบบต่างๆ 4 รปูแบบ คอื  

1. การตคีวามใหม่เกี่ยวกบัเน้ือหาทางวฒันธรรม ทีล่กัษณะทางวฒันธรรมเกดิจากการ

ลอกเลยีนแบบแบบแผนหรอืภาพลกัษณ์ต่างๆ สไตเนิรท์กล่าวถงึภาพเขยีน ‘โมนาลซ่ิา’ (Mona 

Lisa) ของเลยีวนารโ์ด ดา วนิชี่ (Leonardo Da Vinci) ทีร่อยยิม้ของโมนาลซ่ิาไดก้ลายเป็น

ภาพลกัษณ์ของความงามของหญงิสาว ที่ผสมผสานกนัอย่างลงตวัของความงามทางสุนทรยีะ

ของกรกีและโรมนัต่อคุณสมบตัขิองผูห้ญงิที่งดงาม แม่แบบของความงามน้ีกลายเป็นความคุ้น

ชินของสงัคม เพราะว่าภาพลกัษณ์และรอยยิ้มของโมนาลิซ่า รวมทัง้สายตาของเธอที่มอง

กลบัมายงัผู้ดูภาพลกัษณ์ของเธอได้ตรงึเราด้วยกลิน่ไอของความงาม ที่ประดบัลงในจติสํานึก

ของผูค้น จนกลายเป็นความงามอนัเป็นสากลของผูห้ญงิ แมว้่า ในเวลาต่อมา ภาพเขยีนของดา 

วนิชี ่จะถูกนํามาลอ้เลยีนหรอืดดัแปลงใหเ้ป็นอื่นโดยศลิปินกลุ่ม Dadaism และ Surrealism แต่

รอยยิ้มและความงามของโมนาลิซ่ายงัคงอยู่ในสามญัสํานึกต่อแบบแผนเรื่องความสวยของ

ผูห้ญงิเสมอมา 

2. การเชื่อมโยงระหว่างสินค้ากับสิ่งที่ไม่เกี่ยวข้องกบัสนิค้าให้สมัพนัธ์กันจนปฏเิสธ

ความสําคญัของสนิคา้นัน้ๆ ไม่ได ้สไตเนิรท์กล่าวถงึ โฆษณาของธุรกจิการขายบรกิารทางเพศ

ในเครอืขา่ยเคเบิล้ทวี ีทีส่นิคา้ทางเพศ ไม่ว่าจะเป็นนางทางโทรศพัท ์ภาพยนตรล์ามกอานาจาร 

และอุปกรณ์ช่วยในการร่วมเพศและสําเร็จความใคร่ด้วยตนเอง เต็มไปด้วยการยัว่ยุทาง

กามารมณ์ แต่ในขณะเดยีวกนั ธุรกจิการขายบรกิารทางเพศกลบัสรา้งการเยยีวยาเพศสมัพนัธ ์

ความรกักบักามารมณ์ และการแก้ปญัหาด้านจติบําบดัทางเพศ ความย้อนแย้งที่เกิดขึ้น คือ 

ประโยชน์ของสินค้าทัง้สองไม่ได้เป็นเรื่องเดียวกัน และสินค้าทางเพศก็เป็นปญัหาทัง้ทาง

ศลีธรรมและการเมอืงอกีด้วย แต่สนิคา้ทางเพศกลบัดํารงความสําคญัและอยู่ในพืน้ทีส่าธารณะ

ได ้ดว้ยประโยชน์ในทางจติบาํบดั 

3. การสรา้งภาพลกัษณ์และสามญัสาํนึกของเราต่อสิง่เรารบัรู ้ใหเ้ป็นสิง่ทีน่่าเชื่อถอื หรอื

แมก้ระทัง่ยอมรบัว่าเป็นจรงิ สไตเนิรท์นําภาพยนตรฮ์อลวิูดของคลิน้ท ์อสีวูด (Clint Eastwood) 

เรื่อง Absolute Power มาปะทะกบัสามญัสํานึกของเรารบัรูว้่าประธานาธบิดเีป็นคนด ีแต่ใน

ภาพยนตรเ์รื่องน้ี ประธานาธบิดเีป็นคนรา้ย การวเิคราะหด์ว้ยแนวคดิ ‘อุตสาหกรรมวฒันธรรม’ 

ของสไตเนิรท์มไิด้อยู่ที่การสลายภาพลกัษณ์ของความเป็นคนดใีนตวัประธานาธบิด ีหรอืสรา้ง

ภาพผูร้า้ยต่อตวัประธานาธบิดเีขา้มาแทนที ่แต่ภาพลกัษณ์ของอสีวดูในบทบาทวรีบุรุษทีเ่ป็นคน

ธรรมดาสามญั ซึ่งสามารถต่อสู้กบัความชัว่ร้ายต่างๆ ได้ นับตัง้แต่รู้จกัดาราคนน้ีในบทบาท

คาวบอย กรรมกร สายลบั หรอืแมก้ระทัง่สามญัชนที่ลุกขึน้มาต่อสู้กบัความไม่เป็นธรรมต่างๆ 

ภาพลกัษณ์ของอสีวดูคอืผูก้ลา้ ทีส่ามารถลอกเลยีนและเป็นไดด้ัง่ทีเ่ขาเป็น ถา้กลา้หาญพอ   

4. การวพิากษ์บทบาทของสื่อผ่านการเผยข้อเท็จจรงิให้เหน็เพื่อปะทะกบัการล่อลวง

สังคม สไตเนิร์ทหยิบยกกรณีสิ้นพระชนม์ของเจ้าหญิงแห่งเวลส์เป็นประเด็นศึกษา การ

สิน้พระชนมข์องพระองคท์ีป่รากฏอยูบ่นสื่อต่างๆ เริม่ต้นจากโศกนาฏกรรมจากอุบตัเิหตุรถยนต์
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ของเจา้หญงิไดอะน่าถูกไล่ล่าจากนกัขา่วและชนกบัอุโมงค ์แต่สาระสาํคญัทีส่ไตเนิรท์นําเสนอคอื 

ภาพลกัษณ์ของเจา้หญงิไดอะน่าทีไ่ดร้บัการสรา้งภาพลกัษณ์เป็นอย่างดจีากสื่อ ในบทบาทของ

เจา้ฟ้าที่ใกล้ชดิกบัสามญัชน นักบุญที่คอยช่วยเหลอืและใส่ใจต่อความทุกขย์ากของประชาชน

และเด็กยากชน ด้วยการสรา้งกจิกรรมการกุศล หรอืมโีครงการที่เป็นประโยชน์ต่อพวกเขาใน

รูปแบบต่างๆ หรอืการเชื่อมโยงบทบาทของเธอเข้ากับนักบุญเธเรซ่า ที่เสียชีวติในสปัดาห์

เดยีวกนันัน้เหมอืนว่าเป็นการสญูเสยีและความเศรา้สลดของโลก ทีต่้องอาลยัอาวรณ์ต่อการจาก

ไปของบุคคลทัง้สอง สไตเนิรท์วพิากษ์ภาพลกัษณ์เหล่าน้ีจากแนวคดิ ‘อุตสาหกรรมวฒันธรรม’ 

ว่า กระบวนการสรา้งภาพลกัษณ์และครอบงําสงัคมของสื่อได้สร้างความเขา้ใจผดิให้แก่สงัคม

อย่างใหญ่หลวง สไตเนิรท์เผยใหเ้หน็ว่า ภาพลกัษณ์นักบุญของเจา้หญงิแห่งเวลส์เป็นผลผลติ

ของสื่อ ทีบ่รรจงสรา้งภาพพระองคข์ึน้มาราวกบัว่าเป็นแม่พระ นอกจากน้ี สไตเนิรท์ชีใ้หเ้ราเหน็

ว่า เจ้าหญงิไดอะน่ามไิด้ต่างไปจากมนุษยท์ัว่ไป ที่วถิีและลลีาในการดําเนินชวีติก็เป็นไปตาม

ประโยชน์และความสุขส่วนตวั การผ่านมรสุมชวีติจากการหย่ารา้งกบัเจ้าฟ้าชายชาร์ลส์ การ

ฟ้องรอ้งเรื่องทรพัยส์นิจํานวนมหาศาลจากการเป็นสมาชกิในราชวงศ์องักฤษ หรอืการเริม่ต้น

ชวีติใหม่ ดว้ยการมคีวามสมัพนัธท์ีใ่กลช้ดิกบัโดด ิ(Dodi) บุตรชายอลั ฟายดั (Al Fayad) มหา

เศรษฐชีาวอยิปิต์เจา้ของหา้งแฮรร์อดส ์(Harrods) แต่การสรา้งภาพลกัษณ์ของพระองคด์ว้ยสื่อ

นัน้ยอดเยีย่มมาก มากจนกระทัง่สมาชกิในราชวงศ์ขององักฤษวางตวัไม่ถูกต่อการสิน้พระชนม์

ของพระองค ์หรอืแมก้ระทัง่มขีอ้ความต่างๆ ในทาํนองทีต่ําหนิสมเดจ็พระราชนีิขององักฤษ เช่น 

“Snow White and the cold-hearted Stepmother, plus her rather clumsy Son” (Steinert, 

2003: 153) เป็นตน้ ปรากฏอยูบ่นสื่อตลอด นอกจากน้ี สไตเนิรท์ยงัไดก้ล่าวถงึกจิกรรมการกุศล

ต่างๆ ทีเ่จา้หญงิแห่งเวลสไ์ดด้ําเนินการตามพระราชดํารขิองพระองค ์ลว้นเบยีดบงัพนัธกจิของ

รฐับาลที่ต้องมกีารจดัการเชิงนโยบายสงัคม เพื่อช่วยเหลอืพวกเขา ในขณะที่ข้อเท็จจรงินัน้

กจิกรรมของพระองค์ไม่ได้ช่วยเหลอือย่างจรงิจงัหรอืทําได้จรงิทัง้หมด ทุกอย่างเป็นเพยีงการ

แสดงทางดา้นการสงัคมสงเคราะหเ์ท่านัน้ แต่ภาพลกัษณ์ในความแม่พระนักบุญของพระองคท์ํา

ใหเ้กดิการตําหนิรฐับาลทีข่าดการดูแลดา้นสวสัดกิารสงัคมไม่ดพีอ แมว้่ารฐับาลพยายามหาทาง

แกไ้ขทัง้เชงินโยบาย งบประมาณ และการจดัการทีด่ขี ึน้อยูต่ลอดเวลากต็าม  

 ดงันัน้ คณะผูว้จิยัจงึแลเหน็ว่า แนวคดิ ‘อุตสาหกรรมวฒันธรรม’ นอกจากจะมคีุณูปการ

ต่อการศกึษาและวพิากษ์ลกัษณะทางวฒันธรรมของสงัคมปจัจุบนัแล้ว แนวคดิน้ียงัชีใ้หเ้หน็ถงึ

กระบวนการสรา้งผลติภณัฑเ์ชงิวฒันธรรมใหก้ลายเป็นความเป็นจรงิของวฒันธรรมบรโิภคนิยม 

ที่การบรโิภคสนิค้าหน่ึงๆ ไม่ได้มุ่งหมายเพยีงแค่การใช้สอยแต่ยงัคงฝงัแฝงด้วยการบ่มเพาะ

คุณค่าทางวฒันธรรม รสนิยมและการล่อลวงมวลชนใหผู้บ้รโิภคคลอ้ยตามอกีดว้ย  
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ระเบียบวิธีการวิจยัและขอบเขตการวิจยั 

 

โครงการวจิยัน้ี คณะผูว้จิยัใชแ้นวทางการวจิยัทัง้การวจิยัเชงิปรมิาณ (Quantitative Research) 

โดยการเก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถามตามกลุ่มตัวอย่างที่มีความหลากหลายทัง้เพศ พื้นเพ

ภูมลิําเนา การศึกษา ฐานะทางเศรษฐกิจ อาชพี รายได้ และย่านที่พกัอาศยั สถานศึกษา ที่

ทํางาน สถานที่เที่ยวหรือสถานที่กิจกรรมส่งเสริมการขาย และการวิจ ัยในเชิงคุณภาพ 

(Qualitative Research) ดว้ยการวเิคราะหเ์อกสาร (Document Analysis) การทําสนทนากลุ่ม 

(Focus Group) และการเกบ็ขอ้มลูภาคสนามเชงิชาตพินัธุว์รรณนา (Ethnographic Fieldwork) 

ในการเก็บข้อมูลภาคสนาม คณะผู้วิจยัได้ออกแบบแบบสอบถามเพื่อการวิจยัเชิง

ปรมิาณ (โปรดดภูาคผนวกประกอบ) และการสนทนากบัผูถู้กสมัภาษณ์ดว้ยคาํถามหลกัๆ ดงัน้ี 

1. ลกัษณะการดื่มเครือ่งดื่มแอลกอฮอลป์ระเภทต่างๆ  

1.1 มลูเหตุทีเ่ริม่ดื่มเครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์

1.2 ปจัจยัที่เลอืกประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอล ์ทัง้ทางดา้นเศรษฐกจิ รสนิยม 

ค่านิยมทางสงัคมวฒันธรรม เป็นตน้ 

1.3 ทศันคตแิละคุณค่าของการดื่มเครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์ 

2. บทบาทของสื่อโฆษณา สื่อสิง่พมิพ ์สื่อช่องทางใหม ่ 

2.1 ความคดิเหน็ต่ออทิธพิลของสื่อโฆษณา สื่อสิง่พมิพ ์สื่อช่องทางใหม ่

2.2 การรบัรูผ้ลติภณัฑเ์ชงิวฒันธรรมของเครื่องดื่มแอลกอฮอลผ์่านสื่อโฆษณา 

สื่อสิง่พมิพ ์สื่อช่องทางใหม ่

2.3 ผลกระทบ แรงจูงใจและบทบาทของสื่อโฆษณา สื่อสิง่พมิพ์ สื่อช่องทาง

ใหมต่่อการดื่มแอลกอฮอล ์

2.4 ภาพลกัษณ์และนัยยะทางวฒันธรรมของเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ และการ

สรา้งผลติภณัฑเ์ชงิวฒันธรรมของเครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์

3. กจิกรรมทางวฒันธรรมของการส่งเสรมิการขายและวฒันธรรมยอ่ยของผูบ้รโิภค 

  3.1 ความคดิเหน็ต่อการเขา้รว่ม/ไมเ่ขา้รว่มกจิกรรม 

3.2 ความน่าสนใจและสาระทีผู่ป้ระกอบการอุตสาหกรรมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์

สื่อและฝงัแฝงนยัยะต่างๆ ไวใ้นกจิกรรมทางวฒันธรรม 

3.3 การจาํแนกกลุ่มผูบ้รโิภค ผลติภณัฑเ์ชงิวฒันธรรมและการสรา้งวฒันธรรม

ยอ่ย 

3.4 การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์กับการสร้างความเป็นส่วนหน่ึงในกลุ่ม

วฒันธรรมยอ่ย 

สําหรบัขอบเขตการวจิยันัน้ คณะผู้วจิยัเลอืกกลุ่มคนที่อาศยัอยู่ในกรุงเทพฯ และย่าน

ปรมิณฑลเป็นหลกั โดยแบ่งแยกพืน้ทีข่องการเกบ็ขอ้มลูภาคสนามออกเป็น 4 พืน้ที ่  
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1. พืน้ทีท่ีม่กีลุ่มผูบ้รโิภคหนาแน่น ไดแ้ก่ ย่านถนนขา้วสาร ซอยทองหล่อ ซอยเอกมยั 

กรงุเทพฯ ถนนนิมมานเหมนิทร ์เชยีงใหม ่

2. พื้นที่ที่มีการจดักิจกรรมส่งเสริมการขายของบรรดาผู้ประกอบการเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล ์คณะผูว้จิยัไดแ้บ่งพืน้ทดีงักล่าวออกเป็น 2 ส่วน   

2.1 ในกรุงเทพฯ ไดแ้ก่ บรเิวณลานหน้าหา้งสรรพสนิค้าสยามพารากอน บรเิวณลาน

หน้าหา้งสรรพสนิคา้เซนทรลัเวลิด์ บรเิวณหน้าหา้งเซนทรลั ป่ินเกลา้ 

2.2 ในต่างจงัหวดั ไดแ้ก่ พทัยา ชลบุร ีลาํพนู เชยีงใหม ่  

3. พื้นที่ย่านชานเมอืง ได้แก่ บรเิวณเลยีบทางด่วนรามอนิทรา เกษตรนวมนิทร ์ย่าน

พระประแดง ยา่นพุทธมณฑล ศาลายา บางบวัทอง รงัสติ บางนา ยา่นพระราม 2  

4. ย่านใจกลางเมอืง แหล่งธุรกิจ สํานักงาน ห้างสรรพสินค้า สถาบนัการศึกษา 

รา้นอาหารเขตก่อสรา้งและสถานที่หยุดพกัของกลุ่มคนขบัรถแทก็ซี่และรถรบัจา้ง ได้แก่ ย่าน

ถนนสลีม สยามสแควร์ ประตูน้ํา ราชประสงค์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั และบรเิวณสองขา้ง

ถนนองัร ีดนูงัต ์

 

เป้าหมายและประโยชน์ท่ีได้รบัจากการวิจยั 

 

1. เป็นฐานขอ้มลูเบือ้งตน้เกีย่วกบัลกัษณะและรปูแบบของกจิกรรมส่งเสรมิการขายทีไ่ดร้บั

พฒันาและปรบัเปลีย่นกลยทุธก์บักลวธิขีองบรรดาผูป้ระกอบการอุตสาหกรรมเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล ์ 

2. เข้าใจลกัษณะและรูปแบบการใช้กิจกรรมการส่งเสรมิการขายที่แปรสภาพความเป็น

สนิค้าของเครื่องดื่มแอลกอฮอล์มาสู่ผลติภณัฑ์เชงิวฒันธรรม รวมทัง้กลวธิกีารใช้สื่อ

ประเภทต่างๆ เพื่อเป็นช่องทางสื่อสารและส่งสารไปยงัผู้บรโิภคที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย

ของบรรดาผูป้ระกอบการเครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์

3. เข้าใจพฤติกรรมการดื่มของผู้บรโิภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่เป็นผลมาจากกิจกรรม

ส่งเสรมิการขาย เพื่อนําไปสู่การทบทวนแนวทางแก้ปญัหาการขยายตวัของการดื่ม

เครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์

4. สรา้งความตระหนักและเฝ้าระวงัต่อการหาช่องทางในการโฆษณาผ่านช่องว่างในการ

โฆษณาและกจิกรรมการส่งเสรมิการขายในอุตสาหกรรมเครือ่งดื่มแอลกอฮอลด์งักล่าว 

 

 



บทท่ี 2 

เครื่องด่ืมแอลกอฮอล:์ วฒันธรรม มูลค่าการตลาด 

และการโฆษณาประชาสมัพนัธ ์
 

 

การด่ืมแอลกอฮอลแ์ละวฒันธรรมการด่ืม 

 

โดยทัว่ไปแล้ว ผู้คนมเีหตุผลในการดื่มแอลกอฮอล์อยู่หลายประการ เช่น เพื่อเข้าสงัคม เพื่อ

ความสนุกกบัผู้อื่น เพื่อลิ้มรสชาตเิครื่องดื่ม เพื่อความมนึเมาแบบเสพตดิ เพื่อเป็นส่วนหน่ึงใน

การประกอบพิธีกรรมทางศาสนาหรอืขนบธรรมเนียมพิธีการ เป็นต้น ดงันัน้ คณะผู้วิจยัจึง

ตอ้งการจดัประเภทของการดื่มไดด้งัน้ี  

1. การดื่มอย่างหนัก (binge drinking) หรอืดื่มอย่างเมามายจนหวัราน้ําเป็นการดื่มโดย

มจีุดประสงค์เพื่อความมนึเมาซึ่งทําให้ผู้ดื่มหมดสภาพไปในวนัสองวนัรุ่งขึน้ ทําให้เพกิเฉยต่อ

กจิกรรมทางสงัคม การทาํงาน การดื่มเช่นน้ีถอืว่าเป็นการดื่มทีท่าํใหผู้ด้ ื่มขาดสตคิวามยัง้คดิ  

2. การดื่มเพื่อเขา้สงัคม (social drinking) เป็นการดื่มในฐานะทีเ่ป็นเชงิหน้าทีท่างสงัคม 

อาทเิช่น การนัดหมาย การสงัสรรค์ การทําความรู้จกักันอย่างไม่เป็นทางการ การดื่มเพื่อ

พกัผ่อนในหมู่เพื่อนฝูงที่ไม่ได้มุ่งหวงัที่จะเมามายหรอืสนุกไปอย่างการดื่มอย่างหนัก ในกรณี

สงัคมตะวนัตก การซือ้เครื่องดื่มให้เพศตรงขา้มเป็นการสรา้งวธิกีารเพื่อจะเขา้ไปทําความรูจ้กั

หรอืพดูคุยกนั  

3. การดื่มแบบเรื่อยเอื่อย (session drinking) เป็นการดื่มในปรมิาณมากพอสมควร แต่

ไมไ่ดเ้รง่รบีเหมอืนดื่มอยา่งหนกั เพยีงแต่ใชเ้วลานานโดยขึน้อยูก่บัแต่ละโอกาสเสยีมากว่า  

4. การดื่มเพื่อแข่งขนัทําสถติ ิ(competitive drinking) เป็นการดื่มเครื่องดื่มทีไ่ม่ได้มี

ปรมิาณแอลกอฮอล์ที่มากนัก แต่จะดื่มให้เรว็และมปีรมิาณที่มากที่สุดเพื่อเป็นผู้ที่ชนะในการ

แขง่ขนัในเวลาทีก่ําหนด ซึง่เป็นทีนิ่ยมในประเทศแถบตะวนัตก  

 จะเหน็ได้ว่าการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลเ์ป็นส่วนหน่ึงในวถิชีวีติและวฒันธรรม การดื่ม

อยู่ในชวีติประจําวนั แมว้่าการดื่มเครื่องดื่มมนึเมาก็ยงัคงอยู่คู่ขนานมากบัสงัคมเป็นเวลานาน 

แต่การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์อาจนํามาซึ่งปญัหาสังคมต่างๆ ตามมา ส่วนข้อมูลทาง

การแพทยไ์ดบ้อกใหท้ราบถงึผลของการดื่มแอลกอฮอลท์ีม่ต่ีอสมองว่า หลงัจากที่ดื่มไปสกัแก้ว

สองแกว้ ทุกสิง่ทุกอยา่งกเ็กดิขึน้ได ้ประสบการณ์ทางจติวทิยาและบุคลกิลกัษณะกจ็ะเปลีย่นไป 

หรอืกล่าวในสํานวนไทยกค็อื ‘น้ําเปลี่ยนนิสยั’ จนทําให้พฤตกิรรมของผูด้ื่มเปลีย่นไป สําหรบั

ผลกระทบโดยตรงกบัสมอง โดยเฉพาะระบบและเซลลส์มองทําใหผู้ด้ ื่มมคีวามรูส้กึคลา้ยอิม่เอบิ 

(euphoria) ปฏกิริยิาตอบสนองเปลีย่นไป มคีวามสนุก ช่างพูด กระตุ้นการตอบสนอง รูส้กึถงึ

การมอีํานาจหรอือารมณ์ทางเพศวถิ ีตลอดทัง้ผลกระทบต่อระบบชวีวทิยาและเคมขีองร่างกาย



12 
 

ในส่วนอื่นๆ ผลที่ตามมาก็ไม่ต่างไปจากการใช้ยาเสพติด ที่ทําให้ผู้ดื่มอยากที่จะดื่มอีกในครัง้

ต่อๆ ไป บางทคีวามตอ้งการของคนทีอ่ยากดื่มกไ็มต่่างไปจากผูต้ดิยาเสพตดิเท่าใดนัก เพยีงแต่

ความรูส้กึและการรบัรูข้องสงัคมต่างหากทีม่องว่า การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลน์ัน้ถูกกฎหมาย 

และเป็นสิง่ทีส่งัคมคุน้ชนิและยอมรบัได ้

 กรฟ์ิฟรธิ เอด็วารด์ (Griffith Edward) ได้ใหแ้ง่คดิเกี่ยวกบัการดื่มว่า เป็นทัง้ยาชูกําลงั

และยาเสพตดิ ในกรณีอย่างหลงัจะเหน็ได้ชดัจากผลกระทบที่มต่ีอร่างกายและสงัคมที่ชดัเจน 

แอลกอฮอล์เป็นยาพษิ จะเขา้ไปทําลายระบบต่างๆ ของร่างกาย เน้ือเยื่อ กล้ามเน้ือและระบบ

ประสาทแก่ผูท้ีด่ ื่มอยา่งหนัก อกีทัง้เสีย่งทีจ่ะเป็นโรครา้ยอย่างมะเรง็ แต่ในสงัคมวฒันธรรมกลบั

มมีติมิุมองต่อการดื่มและสุขภาพในทางตรงกนัขา้ม เช่น ในหนังสอื Mon docteur le vin 

กล่าวถงึขอ้ดแีละประโยชน์ทางการแพทยท์ีไ่ดร้บัจากการดื่มไวน์ ทัง้ในดา้นสุขภาพและความสุข 

โดยการดื่มไวน์มาเป็นเวลานานเป็นการพัฒนาคุณภาพของเชื้อชาติ ด้วยความรักใคร ่

ตรงไปตรงมา เบกิบาน ซึ่งแตกต่างโดยสิ้นเชงิเมื่อเทยีบกบัคนที่ดื่มเบยีร ์การดื่มไวน์ทําให้ก่อ

รากความสรา้งสรรคเ์ชงิศลิปะของชาวฝรัง่เศสและความกลา้หาญในการแข่งขนั เป็นเหตุทีท่ําให้

ชาวฝรัง่เศสได้รบัรางวลัโนเบลและอธบิายได้ถึงความงามของผู้หญิงชาวฝรัง่เศส (Edward, 

2000: 19-20) ประเดน็ต่อมาทีเ่อ็ดวารด์กล่าวถงึกค็อื สถานที่ดื่ม สถานทีด่ื่มแอลกอฮอล์ส่วน

ใหญ่เป็นสถานทีส่าธารณะและเกี่ยวขอ้งกบัสภาพทางวฒันธรรม เช่น ชาวองักฤษนิยมการดื่มที ่

‘ผบั’ หรอื public house พวกเขานิยมเขา้ไปสงัสรรคอ์ย่างเช่นคนคุน้เคย อย่างมมีติรภาพ หาก

ในปจัจบุนัผบัเป็นทีร่วมสิง่ทีห่ลายหลาย อาท ิตู้เกมส ์โต๊ะพูล เคเบิล้ทวี ีการเล่นดนตรสีด ทําให้

การไปดื่มที่ผบัไม่ได้หมายถงึการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เท่านัน้ แต่ยงัเป็นการดื่มเชงิสงัคม

วฒันธรรมอกีดว้ย ผูค้นนิยมไปดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลท์ีน่ัน่ เพราะว่า การดื่มเป็นกจิกรรมทาง

สังคมที่แต่ละคนสามารถพูดคุยเรื่องต่างๆ ร่วมกัน ทัง้เรื่องลมฟ้าอากาศ กีฬา การงาน 

ครอบครวั ชวีติในอนาคตและเรื่องตลกสกปรก กจิกรรมเช่นน้ีเปรยีบเสมอืนเป็นการไหลเวยีน

เรือ่งราวของผูค้นทีม่ชีวีติในสงัคมวฒันธรรมโดยจรงิบา้งเทจ็บา้ง   

 ทางสองแพร่งของนักดื่มจะเกดิขึน้เสมอเมื่อเริม่ดื่ม เช่น การรบัประทานอาหารคํ่ากบั

การดื่มไวน์ หลงัจากนัน้การดื่มจะยุตหิรอืเป็นเพยีงการเริม่ต้นที่จะดื่มต่อไปเรื่อยๆ โดยอาจจะ

เป็นที่เดมิหรอืเปลี่ยนสถานที่ดื่มต่อไป ไม่ว่าจะดื่มเครื่องดื่มชนิดเดมิหรอืเครื่องดื่มแอลกอฮอล์

ชนิดใดก็ตาม ทางสองแพร่งของนักดื่มจึงเป็นทางเลือกระหว่างการหยุดดื่มหรือดื่มต่อไป 

แน่นอนว่า ถ้ามเีพื่อนร่วมโต๊ะสกัคนเป็นคนเริม่และหลายๆ คนเหน็คลอ้ยตาม อกีทัง้ชกัชวนให้

ทุกคนดื่มต่อ จงึเป็นสิง่ทีเ่ลี่ยงไม่ไดเ้ลยว่าการดื่มกค็งต้องดําเนินต่อไป การดื่มทําให้ผูด้ ื่มรูส้กึดี

และการมนึเมานิดหน่อยทําใหก้ารสนทนาไม่น่าเบื่อ หวัเราะ รูส้กึคุ้นเคย มอีารมณ์ใกลช้ดิสนิท

สนม หลงัจากนัน้ในวนัรุ่งขึน้ ผู้ดื่มจะมอีาการปวดหวัหรอืทีเ่รยีกว่าเมาคา้ง อกีทัง้เสยีใจในบาง

สิง่ที่ได้ทําไปหรอืตําหนิตนเองกบัการพูดอะไรโง่ๆ ในการสนทนาและการกระทําที่ได้ทําลงไป

ของคนืทีผ่่านมา จากสถานการณ์ดงักล่าวทําใหเ้หน็ว่าทางสองแพร่งของนักดื่มไดเ้ริม่ต้นทนัททีี่

มกีารรนิเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ถ้าเริม่ต้นทีก่ารไม่ดื่มทุกอย่างก็จบลงดว้ยการไม่ดื่ม แต่เมื่อการ
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ดื่มเริม่ต้นเสมอืนการเริม่ต้นดื่มขวดใหม่ต่อไปเรื่อยๆ จนกว่าผู้ดื่มจะดื่มต่อไปไม่ไหว หลงัจาก

นัน้อะไรๆ กเ็กดิขึน้ ซึง่โดยส่วนใหญ่แลว้จะนําไปสู่เรือ่งราวทีน่่าเสยีใจในวนัรุ่งขึน้เสมอ เมื่อผลที่

ไดจ้ะเป็นเช่นน้ีแลว้ การใหข้อ้มลูแก่นกัดื่มถงึทางสองแพร่งน้ีจงึเป็นสิง่ทีส่ําคญั ขณะเดยีวกนัเรา

ก็คงไม่สามารถที่จะปล่อยให้เป็นทางเลอืกของนักดื่มอย่างหน้าใหม่ในการยนือยู่บนทางสอง

แพรง่น้ีตามลาํพงั   

ในสงัคมไทยเอง การกล่าวถงึการดื่มเครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์จะมทีศิทางไปในดา้นโทษอนั

เลวร้ายที่ติดตามมาทัง้ทางร่ายกายและสงัคม เช่น เป็นการมัว่สุ่ม โรคร้าย ความรุนแรงต่างๆ 

นานาทีเ่กดิขึน้ ซึง่ไดก้ลายมาเป็นมติเิชงิเดีย่วในการมองปญัหาสงัคม แต่ไมค่รอบคลุมในมติทิาง

สงัคมอื่นๆ เท่าใดนัก การแก้ไขปญัหาส่วนใหญ่จะเป็นการรณรงค์ โฆษณา แม้กระทัง่หนัเห

ความสนใจด้วยการจดักจิกรรมต่างๆ อย่าง ลด ละ เลกิเหล้า งดเหล้าเขา้พรรษา เป็นการทํา

ความเขา้ใจ อธบิายและแก้ไขไปในทางปลายทาง ในขณะที่การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลไ์ด้ถูก

นิยามว่าเป็นปญัหาสงัคม มากเสยียิง่กว่าปญัหาทางวทิยาศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์ผลการศกึษา

หรอืวจิยั มกัจะอยู่ที่สถติิของนักดื่ม หรอืปรมิาณเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่จําหน่ายในแต่ละไตร

มาสซึ่งเป็นเรื่องการตลาด การโฆษณาเสยีเป็นส่วนใหญ่ ทีค่ดิว่าเป็นตวักระตุ้นในการบรโิภค

และเป็นตน้ตอของปญัหาต่างๆ ในสงัคม   

 ด้วยเหตุดงักล่าว คณะผู้วจิยัจงึได้พจิารณาและทําความเข้าใจในแง่มุมความสมัพนัธ์

ระหว่างมนุษยแ์ละเครื่องดื่มแอลกอฮอล ์ซึง่หมายถงึมติทิางสงัคมและวฒันธรรม เพราะการดื่ม

ไม่ได้เป็นเพียงการดื่มน้ําเมาเท่านัน้ แต่เป็นบรบิททางด้านวฒันธรรมการดื่ม เป็นการดื่มที่

มากกว่าการดื่ม กล่าวคอืเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เป็นการดื่มเพื่อความมนึเมา เรงิร่า ความสนุก 

การเชยีร ์การเฉลมิฉลอง การดใีจ การใชเ้วลาว่าง การพกัผ่อน โดยเฉพาะในสงัคมไทยการดื่ม

เป็นการเชื่อมสมัพนัธไมตร ีผกูมติร ละลายพฤตกิรรมเพื่อการประสานงานระหว่างองคก์ร ถงึแม้

จะมกีารแข่งขนักฬีาหรอืกจิกรรมในทางสงัคมต่างๆ ก็ตาม แต่ในท้ายสุดแล้ว ก็มกัลงเอยด้วย

การดื่ม และที่สําคญัที่สุดการดื่มเป็นการคุยเรื่องงานแบบนอกรอบ เป็นคุยในบรบิทที่ไม่เป็น

ทางการ หรอืเป็นการส่วนตวั ทีม่กัถูกนํามาเชื่อมเพื่อใชใ้นการเจรจาธุรกจิ หรอืกจิการสําคญัๆ 

ทีต่้องการการร่วมมอืจากกนัและกนั ซึง่มกัเป็นกรณีพเิศษ จงึต้องอาศยับรรยากาศรื่นรมยจ์าก

การดื่มมาช่วยนําทาง และจากทีก่ล่าวมาทัง้หมดต้น ลว้นเป็นสิง่ทีคุ่น้เคยของวฒันธรรมการดื่ม

ในสงัคมไทยทัง้สิน้  

 การทบทวนมโนทศัน์เรือ่งวฒันธรรมการดื่ม จะแสดงใหเ้หน็ถงึ การดื่มเป็นกจิกรรมทาง

สงัคมและการดื่มเป็นเรื่องของบรรยากาศมากเสียกว่าสิ่งที่ดื่มเสียอีก ในบางทีการดื่มจะมี

บรรยากาศที่เป็นกันเอง ได้รู้จ ักนิสัยใจคอกันมากขึ้นและสถานที่ในการดื่มก็จะเป็นส่วน

เสรมิสรา้งความสมัพนัธ์ทางสงัคม พฤตกิรรมทีต่ามมาจากการดื่มจากผลงานวจิยัในหลายแห่ง

ได้ระบุว่า บางสงัคมอย่าง ประเทศองักฤษ สหรฐัอเมรกิา ออสเตรเลยีและกลุ่มสแกนดเินเวยี 

ผูบ้รโิภคจะมจีาํนวนไม่มากนัก รวมถงึการดื่มกไ็ม่บ่อยนัก หากแต่ผูด้ ื่มแอลกอฮอลเ์หล่าน้ี กลบั

จะมคีวามรุนแรง ต่อต้านสงัคม มผีลทางจติมาก ในขณะที่กลุ่มประเทศในอเมรกิาใต้ กลุ่ม    
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เมดิเตอเรเนียน จะดื่มเพื่อความสงบสุขและความสบายใจ ปญัหาของการบรโิภคเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์ ส่วนไอรแ์ลนด์และไอซ์แลนด์จะมกีารบรโิภคตํ่า ซึ่งหมายถงึการบรโิภคเครื่องดื่ม

แอลกอฮอลน้์อยในระดบัประเทศ แต่ในระดบัปจัเจก จะพบรปูแบบการดื่มหนักทัง้ในปรมิาณและ

มปีญัหาที่รุนแรงด้วย ในขณะที่ประเทศอย่างฝรัง่เศสและอติาลทีี่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เป็น

ปรมิาณมากในระดบัประเทศ หากกลบัมปีญัหาทีเ่กดิหลงัจากการดื่มทีต่ํ่า ในประเดน็น้ีจะเหน็ได้

ว่าสถิติเพียงอย่างเดียวไม่ได้สร้างความเข้าใจอันชดัเจน สําหรบัวฒันธรรมการดื่มอันเป็น

การศกึษาความสมัพนัธข์องวฒันธรรมและความชาตนิัน้ๆ ดว้ย      

 ผลที่ได้จากการทบทวนแนวคิดจะเห็นได้ว่า ในแต่ละสงัคมวฒันธรรม ก็จะมกีารใช้

เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่แตกต่างกันไปด้วย อย่างในกรณีวฒันธรรมการดื่มของญี่ปุ่นที่ใช้ใน

พธิกีรรมทีเ่ป็นทางการ อยา่งบชูาเทพเจา้ การทาํขอ้ตกลงสญัญาอย่างเป็นทางการ จนกระทัง่ใช้

เป็นตวัเชื่อมในการสร้างความสมัพนัธ์อย่างไม่เป็นทางการไปถึงความสนุกสนาน ในขณะที ่

วฒันธรรมการดื่มในสหภาพโซเวยีต เราไม่สามารถกล่าวโดยรวมถงึการดื่มไดเ้ลย เน่ืองจากมี

อาณาเขตทีใ่หญ่และที่สําคญัก็มชีนกลุ่มน้อยที่เป็นกลุ่มชาตพินัธอ์ยู่เป็นจํานวนมาก ซึง่มคีวาม

แตกต่างของการใชว้ฒันธรรมการดื่มอยู่สูง อย่างชาวจอรเ์จยีกบัรสัเซยี ในความเขา้ใจเบื้องต้น

ของตนส่วนมากมกัคดิว่าทัง้สองน่าจะคลา้ยกนัหรอืเหมอืนกนั แต่ก็แตกต่างกนัโดยสิ้นเชงิ เมื่อ

ยอ้นกลบัไปศกึษาอารยธรรมไวน์ของอาณาจกัรโรมนักจ็ะเหน็ถงึการใชไ้วน์เป็นเครื่องดื่มของชน

ชัน้นํา ที่ใช้ไวน์เป็นตวักําหนดสถานภาพและใช้การดื่มเป็นหน้าที่เชงิสงัคม อกีทัง้การบรหิาร

จดัการแรงงานและทรพัยากรทางการเกษตร วฒันธรรมการดื่มไวน์จงึเป็นวฒันธรรมชัน้สูง

สาํหรบัผูช้ายทีเ่ป็นสมาชกิของสงัคมอภสิทิธิช์นเท่านัน้ อย่างไรกด็ ีวฒันธรรมการดื่มในเมก็ซโิก 

ก็ได้สรา้งความประหลาดใจถึงคําอธบิายว่า ทําไมพวกเขาถงึดื่มกนัหนัก แต่การดื่มหนักกลบั

เป็นสิง่ทีป่ฏบิตักินัเป็นไปอยา่งปรกตใินชวีติประจาํวนั   

 ในสังคมไทย วัฒนธรรมการดื่มเป็นมากกว่าการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เช่นกัน 

เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ถอืว่าเป็นสื่อกลางที่ทําให้การปะทะสงัสรรค์ทางสงัคม การดื่มเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์จงึถูกทําให้เป็นเรื่องธรรมดาที่ฝ ัง่รากลกึในกจิกรรมทางสงัคมวฒันธรรม ประเพณ ี

พธิกีรรมต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นงานบวช งานแต่ง งานศพ งานต่างๆ ในวนัสําคญัทางศาสนา มกีาร

ดื่มทีม่ปีรมิาณมากๆ ผูค้นส่วนใหญ่เกดิความบนัเทงิเรงิใจ ความสนุกสนาน 

 วฒันธรรมการดื่ม ผู้ผลติจะสร้างภาพลกัษณ์ต่างๆ เช่นมกีารให้ทุนสนับสนุนการวจิยั 

เพื่อที่จะระบุผลการศกึษาว่า การดื่มเป็นเรื่องของสุขภาพและไดท้ําการปดัความรบัผดิชอบให้

เป็นเรื่องของปจัเจกชน ในขณะที่ผูด้ ื่ม รบัรูค้วามหมาย นิยามความหมายการ “ดื่ม” ของตนใน

แบบต่างๆ ไมว่่าจะเป็นทัง้เชงิสงัคม สุขภาพ เพศสภาพ ชนชัน้ อย่างไรกด็ ีผูก้ํากบัดูแลในเรื่อง

การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล ์อาท ิรฐั ศาสนา สถาบนัการศกึษา อาจจะมบีทบาททีแ่ตกต่างกนั 

ดงัเช่น รฐั ไม่ชอบใหม้กีารเสพทีจ่ะส่งผลเสยีต่อ “สภาวะปกต”ิ เช่น ดื่มแลว้ขบั ขณะเดยีวกนัก็

ต้องไม่ให้ส่งผลกระทบต่อผู้ผลิต ในส่วนของศาสนา จะมีการห้ามปรามอย่างเบ็ดเสร็จ ใน

โรงเรยีนหา้มดื่มในโรงเรยีน เดก็อายตุํ่ากว่า 18 ปีหา้มดื่ม แต่ถา้จะดื่มกด็ื่มไดท้ัว่ไป เพราะผูข้าย
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อยากจะได้เงนิ อย่างไรก็ตาม วฒันธรรมการดื่มในสงัคมไทยเป็นมโนทศัน์ที่ละเอยีดอ่อนและ

ซบัซ้อน เป็นพื้นที่แห่งอํานาจในการจดัการ เน่ืองจากผลประโยชน์ที่ได้จากเครื่องดื่มเองมี

มากมายมหาศาล วฒันธรรมการดื่มจงึเป็นพื้นที่ของผลประโยชน์ อํานาจและวฒันธรรมรองใน

ชวีติประจําวนั ดงันัน้การศกึษามโนทศัน์เพื่อการพฒันามุมมองเพื่อความหลากหลายจะทําให้มี

มติใินการอธบิายวฒันธรรมการดื่มไดเ้หมาะสมและลุ่มลกึยิง่ขึน้ 

ปญัหาจากการดื่มเชื่อมโยงกับปจัจยัทางวัฒนธรรม ความเชื่อ พิธีกรรม ทัศนคต ิ

บรรทดัฐานและความคาดหวงัในบรบิทสงัคมวฒันธรรม แต่ปญัหาทัง้หมดได้ถูกนิยามผ่านดว้ย

การเกดิอาชญากรรม อุบตัเิหตุ ความรุนแรง การทํารา้ยร่างกาย ความผดิปกตแิละโรครา้ย ดว้ย

การแก้ที่การไม่บรโิภค ซึ่งก็คอืการห้าม ซึ่งมกัจะมาจากหน่วยงานด้านสุขภาพ แต่โครงสรา้ง

สังคมและวัฒนธรรมเอง กลับยังต้อนรับและเกื้อหนุนเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ให้อยู่ ใน

ชวีติประจาํวนัไดอ้ยา่งปกต ิเช่น ภาษติทีว่่า ‘อยา่ถอืคนบา้ อยา่ว่าคนเมา’ หรอืการมองความเมา

เป็นเรื่องตลกขบขนั อาท ิหวัเราะขําขนักบัการเหน็คนเมาหวัทิม่บ่อ หรอือาการเมาที่ทําอะไร

ตลกๆ ออกมาอย่างในงานรื่นเรงิต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นการรอ้งเพลง หรอืการกลา้เต้นดว้ยท่าทาง

ตลกๆ จะเหน็ได้ว่า วฒันธรรมการดื่มไม่ได้เป็นเพยีงเรื่องของความมนึเมาและท่าทางของการ

เมาเท่านัน้ แต่ยงัเป็นเรื่องของความรูส้กึทัง้ในดา้นดแีละไม่ด ีอนัเป็นตวัแปรที่หลากหลายจาก

วฒันธรรมสู่วฒันธรรม  

เมื่อกล่าวถึงการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ทุกชนิด ในแต่ละประเทศก็พบภาวะ

ความสมัพันธ์แบบทัง้รกัและชังในเวลาเดียวกัน หลายประเทศไม่อาจปฏิเสธได้ว่า รายได้

มหาศาลทีห่ล่อเลีย้งรฐันัน้ เป็นรายได้ทีไ่ดจ้ากการจาํหน่ายเครื่องดื่มแอลกอฮอล ์ซึง่มกัมมีลูค่า

สูง อกีทัง้ช่วยสรา้งระบบเศรษฐกจิใหก้บัหลายประเทศ โดยเฉพาะประเทศที่มกีารส่งเสรมิการ

ท่องเที่ยวกับต่างชาติ แต่ขณะเดียวกันกับการงอกงามของผลประโยชน์ทางด้านเศรษฐกิจ 

ผลร้ายที่ตามมาจากการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ก็มากขึ้นตามจํานวนเครื่องดื่มที่ถูก

จาํหน่ายคลา้ยเงาตามตวั ซึง่บ่อยครัง้ทีจ่ะพบว่า ผลเสยีเหล่านัน้ ไม่เคยคุม้ค่ากบัแค่ความอยาก

ขายเครือ่งดื่มแอลกอฮอลเ์ลย  

 ในปจัจุบนัเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ยงัเกี่ยวข้องกบัความเป็นชาตินิยมอีกด้วย เครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์ทัง้ที่เป็นรูปแบบของท้องถิน่และเครื่องดื่มแบบสากลที่ผลติโดยมยีีห่้อของท้องถิ่น 

กลบัช่วยส่งเสรมิอตัลกัษณ์ของชาตนิัน้ๆ อกีทัง้ไดร้บัการสนับสนุนจากรฐับาลอกีต่างหาก อย่าง

ในสงัคมไทยก็จะคุ้นเคยกบัคําโฆษณาทีเ่ป็นเน้ือรอ้งเพลงทีว่่า ‘กนิแลว้ภาคภูมใิจ เบยีรค์นไทย

ทําเอง” หรอื “เบยีร.์..เบยีรไ์ทย’ ซึง่เกี่ยวโยงไปถงึการโฆษณาผ่านการเป็นผูส้นับสนุนโครงการ

ต่างๆ ทัง้สาธารณสุขและความบนัเทงิ แมก้ระทัง้แสดงน้ําใจผ่านการช่วยเหลอืผู้ที่ตกทุกข์ได้

ยาก หรอืประสบภาวะภยัพบิตัต่ิางๆ เครื่องดื่มดงักล่าวไดป้ลดเปลือ้งการเป็นบ่อเกดิของปญัหา

สงัคม ได้กลายมาสวมบทบาทของการเป็นผูเ้ล่นตวัสําคญัในภาคเศรษฐกจิและการเมอืงไปโดย

แนบเนียน 
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 อยา่งไรกด็ ีการศกึษาถงึวฒันธรรมของการดื่มไดบ้อกกบัเราถงึ สาเหตุ วธิกีารและผลที่

ไดจ้ากการดื่ม ซึง่ไดม้เีหตุปจัจยัและผลลพัธท์ีแ่ตกต่างกนัไป การใชเ้ครื่องดื่มในวฒันธรรมไม่ได้

ใหผ้ลรา้ย เน่ืองจากเป็นเพยีงสื่อหรอืสญัลกัษณ์ในการดํารงอยู่และขบัเคลื่อนพธิกีาร เป็นการดื่ม

เชงิสงัคมหรอืการดื่มไดท้ําหน้าทีเ่ชงิสงัคม แต่การบรโิภคทีม่ากลน้เกนิ ไม่ว่าจะดว้ยการกระตุ้น

จากการส่งเสรมิการตลาดหรอืปญัหาทางจติใจ สงัคมและการเมอืง ได้ส่งผลร้ายต่อชวีติและ

ทรพัยส์นิของผูบ้รโิภค อกีทัง้ผู้ที่อยู่รอบขา้งผู้ดื่มที่เมามายไม่ได้สต ิดงันัน้ การศกึษาทําความ

เข้าใจวฒันธรรมการดื่มในบรบิทสงัคมวฒันธรรมจงึเป็นทางหน่ึงที่จะช่วยเพิม่มุมมองในการ

ป้องกนั ปราบปรามและแก้ไขปญัหา ในทางคู่ขนานก็ช่วยในการลด ละ เลกิ การดื่มเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์ด้วยการประกอบสรา้งพรอ้มอธบิายภาพของวฒันธรรมการดื่มให้เป็นที่เข้าใจโดย

กระจา่งทัง้เชงิกวา้งและเชงิลกึ 

 

มลูค่าทางการตลาดและการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์

 

ภายใตร้ะบบทุนนิยม สนิคา้ไมไ่ดม้คีวามสาํคญัเพยีงแค่คุณค่าในการใชส้อย หากยงัรวมถงึมลูค่า

ทางการตลาดรวมอยูด่ว้ย กล่าวคอื การแข่งขนัทางการคา้ของบรรดาผูป้ระกอบการสนิคา้ต่างๆ 

มกัใหค้วามสําคญัต่อส่วนแบ่งทางการตลาดทีส่นิคา้นัน้ๆ ยดึครองและแข่งขนักบัผูป้ระกอบการ

รายอื่นๆ  นอกเหนือไปจากต้นทุนการผลติ กําไรหรอืขาดทุน ฉะนัน้ ความพยายามยดึครอง

ส่วนแบ่งทางการตลาดใหไ้ดม้ากทีสุ่ดคอืความไดเ้ปรยีบทางการคา้   

 ในบรรดาสนิคา้ต่างๆ ทีจ่าํหน่ายในทอ้งตลาดนัน้ เครื่องดื่มแอลกอฮอลถ์อืว่าเป็นสนิคา้

ที่มมีูลค่าทางการตลาดสูงมาก ฉะนัน้ การแข่งขนัเพื่อช่วงชงิส่วนแบ่งทางการตลาดจงึเป็นไป

อยา่งเขม้ขน้ จนทาํใหก้ลุ่มผูป้ระกอบการเครือ่งดื่มแอลกอฮอลต์้องวางแผนงานดา้นการโฆษณา

ประชาสัมพันธ์ และ กิจกรรมการส่งเสริมการขายเป็นอย่างมาก ตัวอย่างการแข่งขนัทาง

การตลาดของบรรดาผูป้ระกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอลท์ีห่นักหน่วงทีสุ่ดกค็อื เบยีร ์เครื่องดื่ม

แอลกอฮอลป์ระเภทน้ีมสี่วนแบ่งทางการตลาดทีม่ากกว่าเครื่องดื่มแอลกอฮอลป์ระเภทอื่นๆ อกี

ทัง้ยงัมรีสชาติที่ถูกปากผู้บรโิภคจํานวนมาก ราคาไม่แพงนักเมื่อเปรยีบเทียบกับเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์ประเภทอื่นๆ  สามารถดื่มได้ทนัทโีดยไม่ต้องผสมกบัเครื่องผสมอื่นๆ มจีําหน่าย

อย่างแพร่หลายทัง้ในสถานบนัเทงิรา้นอาหาร รา้นสะดวกซื้อ หรอืแมแ้ต่แผงลอยขายอาหารรมิ

ทางเทา้ และ มกีจิกรรมส่งเสรมิการขายทีก่ระตุน้ใหน้กัดื่มบรโิภคอย่างต่อเน่ือง 

 อย่างไรกต็าม ในช่วง 5 ปีทีผ่่านมา มกีารปรบัราคาเครื่องดื่มแอลกอฮอลอ์ย่างต่อเน่ือง

จนส่งผลให้ผู้บรโิภคปรบัเปลี่ยนพฤตกิรรมการบรโิภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ โดยหนัมาเลอืก

บรโิภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่มคีวามคุ้มค่ากบัราคา หรอืมรีาคาถูกลงมากขึ้น โดยเฉพาะ 

เครื่องดื่มประเภทเบยีร์ราคาประหยดั ซึ่งสวนทางกบัผู้บรโิภคในต่างประเทศที่พฒันาการดื่ม

เครือ่งดื่มแอลกอฮอลท์ีแ่พงขึน้ และมรีะดบัดกีรแีอลกอฮอลน้์อยลง ส่วนเหตุผลทีเ่ป็นเช่นนัน้ กม็ี

ดงัต่อไปน้ี  
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1. การแข่งขนับรรดาผู้ประกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอลท์ี่ต้องการรกัษาส่วนแบ่งทาง

การตลาดของตน เน่ืองจาก มผีู้ประกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอลร์ายใหม่ๆ เกดิขึน้และการนํา

เครื่องดื่มแอลกอฮอล์จากต่างประเทศภายใต้ข้อตกลงของการเปิดการเสรี ฉะนัน้ บรรดา

ผู้ประกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอล์จงึต้องกระทําทุกวถิีทางที่จะรกัษาส่วนแบ่งทางการตลาด

ของตนไว ้ 

2. การขยายกลุ่มผู้บรโิภค โดยปกตแิล้ว ผู้ประกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอล์มุ่งเน้น

กลุ่มเกษตรกรและผูใ้ชแ้รงงานในภาคอุตสาหกรรม กลุ่มคนเหล่าน้ีมจีาํนวนมากและถอืว่าเป็น

ลูกค้าหลกัในตลาดเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ แต่เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ราคาประหยดัยงัได้รบัการ

ต้อนรบัเป็นอย่างดจีากผู้บรโิภคกลุ่มอื่นๆ เช่น นิสตินักศึกษา กลุ่มคนที่ทํางานในบรษิัทหรอื

สาํนกังานต่างๆ เป็นต้น รวมทัง้การหาซือ้ง่ายซึง่มจีาํหน่ายในรา้นสะดวกซือ้ รา้นอาหารตามสัง่

ทีจ่าํหน่ายเครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์   

3. ระเบยีบขอ้บงัคบัทางกฎหมาย ดว้ยขอ้จาํกดัทางดา้นระเบยีบขอ้บงัคบัทางกฎหมาย

ทําให้ผูป้ระกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอลอ์าจจะไม่สามารถทํากจิกรรมทางการตลาดไดส้ะดวก

มากนัก ฉะนัน้ แรงจงูใจหลกัทีจ่ะทําใหผู้้บรโิภคหนัมาสนใจเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ก็คอื ‘ราคา’ 

ดงันัน้ บรรดาผู้ประกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอล์แทนที่จะลดราคาสนิค้าของตน พวกเขากลบั

สรา้งยีห่อ้หรอืแบรนดใ์หมใ่หเ้ป็นทีรู่จ้กั โดยอา้งองิหรอืสอดคลอ้งกบัยีห่อ้หรอืแบรนดเ์ดมิ เช่น ‘ลี

โอ’ เป็นยีห่อ้เบยีรท์ีม่ชี ื่อสอดคลอ้งกบัสงิห ์เป็นต้น ผลพวงของการใชก้ลยุทธน้ี์ไดส้รา้งแรงจงูใจ

ใหผู้บ้รโิภคหนัมาบรโิภคเครือ่งดื่มแอลกอฮอลม์ากขึน้ 

4. ผลกระทบของการเปิดเสรทีางการค้าภูมภิาคอาเซยีน (ASEAN Free Trade 

Agreement) การเปิดเสรทีางการค้าส่งผลให้บรรดาประเทศสมาชกิต้องยกเลกิการเก็บภาษี

นําเข้าสนิค้าต่างๆ ฉะนัน้ สิง่ที่จะเกิดขึ้นตามมาก็คอื เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่ผลติในประเทศ

เพื่อนบา้น เช่น ลาว เวยีดนาม ฟิลปิปินส ์เป็นต้น มโีอกาสทีจ่ะเขา้มาจดัจาํหน่ายและมสี่วนแบ่ง

ทางการตลาดในประเทศไทย  จนส่งผลทาํใหบ้รรดาผูป้ระกอบการเครือ่งดื่มแอลกอฮอลข์องต้อง

ปรบัราคาเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ให้ถูกลง โดยเฉพาะอย่างยิง่ เครื่องดื่มประเภทเบียร์ราคา

ประหยดัหรอืเครือ่งดื่มประเภท RTD (Ready to Drink) 

จากข้อเท็จจรงิดงักล่าว จะเห็นได้ว่า บรรดาผู้ประกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอล์จงึ

แข่งขนัเพื่อช่วงชงิพื้นที่และมูลค่าทางการตลาดอย่างแขง็ขนั โดยเฉพาะ การแข่งขนัระหว่าง

ผูป้ระกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอลป์ระเภทเบยีร ์ดงัจะเหน็ไดจ้ากการแข่งขนัดา้นการโฆษณา

ประชาสมัพนัธ์ของผู้ประกอบการประเภทน้ี จนอาจจะกล่าวได้ว่า การโฆษณาประชาสมัพนัธ์

เป็นทัง้กลยทุธท์างการตลาดเพื่อส่งเสรมิการขายและการรกัษามลูค่าทางการตลาด   
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เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลแ์ละการโฆษณาประชาสมัพนัธ ์

 

การออกพระราชบญัญตัคิวบคุมเครือ่งดืม่แอลกอฮอล ์พ.ศ. 2551 เพื่อบงัคบัใชแ้ละควบคุมการ

โฆษณาประชาสมัพนัธ์เครื่องดื่มแอลกอฮอล์จะเป็นช่องทางหน่ึงที่จะลดปรมิาณการบรโิภค

เครื่องดื่มแอลกอฮอล ์ดว้ยการกํากบัดูแลลกัษณะและรปูแบบการโฆษณาทีไ่ม่ต้องการทีเ่น้นถงึ

สรรพคุณของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ การกํากบัใช้ตราสญัลกัษณ์ ยีห่้อหรอืเครื่องหมาย

การคา้ในการเผยแพรป่ระชาสมัพนัธ ์และการกําหนดช่วงเวลาทีเ่หมาะสมในการโฆษณา 

 

การโฆษณาต้องไม่เป็นการอวดอ้างสรรพคุณ หรอืคุณภาพของเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล ์ และไม่สามารถใช้ภาพของสนิค้าหรอืบรรจุภณัฑ ์สําหรบัการใช ้ 

โลโก้ในการโฆษณาผ่านสื่อทวี ี วิดโีอ หรอืสื่ออิเล็กทรอนิกส์ต่าง ๆ ร่าง

กฎกระทรวงฉบบัน้ีกําหนดว่าภาพโลโก้จะต้องมขีนาดไม่เกนิ 5% ของพื้นที่

โฆษณาทัง้หมด และใหแ้สดงโลโก้ไดไ้ม่เกนิ 5% ของเวลาโฆษณาทัง้หมดแต่

ตอ้งไมเ่กนิ 2 วนิาท ีและใหโ้ฆษณาไดต้ัง้แต่ 4 ทุ่มไปจนถงึต ี5 และการใชโ้ลโก้

ในการโฆษณาดงักล่าวจะทําได้เฉพาะช่วงท้ายโฆษณาเท่านัน้ (ประชาชาติ

ธุรกจิ, 29 มนีาคม 2553: 17) 

 

แต่สิ่งที่เกิดขึ้นตามมาก็คือ บรรดาผู้ประกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอล์หันมาโฆษณา

ประชาสมัพนัธ์ในเชงิสรา้งสรรค์สงัคมมากขึน้ หรอืแมก้ระทัง้นําเสนอรูปแบบการโฆษณาที่ไม่

เกีย่วขอ้งกบัเครือ่งดื่มแอลกอฮอลแ์ต่ปิดทา้ยโฆษณาดว้ยตราสญัลกัษณ์ เครื่องหมายการคา้ของ

เครือ่งดื่มแอลกอฮอลน์ัน้ๆ     

ในความเป็นจรงิแล้ว การโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอลเ์ช่นน้ีเป็นเพยีงการปรบัเปลีย่น

การรับรู้การบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ เท่านัน้ และไม่ได้ส่งผลกระทบต่อการลดการ

ประชาสัมพันธ์เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ให้เป็นที่รู้จกัในสังคม ฉะนัน้ พระราชบัญญัติควบคุม

เครือ่งดืม่แอลกอฮอล ์พ.ศ. 2551 ไม่ไดม้ปีระสทิธภิาพในการควบคุมและลดปรมิาณการบรโิภค

เครื่องดื่มแอลกอฮอล์สักเท่าใดนัน้ แต่ทําให้บรรดาผู้ประกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ไม่

สามารถประชาสมัพนัธ์คุณลกัษณะและคุณสมบตัิของเครื่องดื่มแอลกอฮอล์นัน้ๆ ได้โดยตรง 

สาเหตุที่เป็นเช่นนัน้ก็คอื บรรดาผูป้ระกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอลไ์ดป้รบัเปลีย่นรปูแบบและ

ลกัษณะการประชาสมัพนัธเ์พื่อรกัษากลุ่มผูบ้รโิภคเครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์และพฒันากจิกรรมการ

ส่งเสรมิการขายทีห่ลากหลายมากขึน้ 

สําหรบัรูปแบบของการปรบัเปลี่ยนการรบัรู้การบรโิภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่เกิดขึ้น

หลงัการประกาศใช ้พระราชบญัญตัคิวบคุมเครือ่งดืม่แอลกอฮอล ์พ.ศ. 2551 คณะผูว้จิยัสามารถ

จาํแนกออกเป็น 3 ลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
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1. การรกัษาและส่งเสรมิค่านิยมอนัดงีามของสงัคม เอกลกัษณ์และลกัษณะความเป็น

ไทย แน่นอนว่า ช่องว่างทางกฎหมายจะอนุญาตใหบ้รรดาผูป้ระกอบการเครือ่งดื่มแอลกอฮอลใ์ช้

เอกลกัษณ์และลกัษณะความเป็นไทยเป็นสื่อกลางนําเสนอ แมว้่าการโฆษณาประชาสมัพนัธใ์น

สื่อต่างๆ อาจจะไม่ได้เชื่อมโยงคุณค่าเหล่าน้ีกบัเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เลย แต่นัยยะสําคญัของ

โฆษณาคอืการปรบัเปลีย่นภาพลกัษณ์ของเครือ่งดื่มแอลกอฮอลน์ัน้ๆ เป็นดา้นบวกมากขึน้ และ

การรกัษาพื้นที่ทางการตลาดของเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ให้เป็นที่รูจ้กัในสงัคมและกลุ่มผู้บรโิภค

เครือ่งดื่มแอลกอฮอลเ์ช่น โฆษณาเครือ่งดื่มแอลกอฮอลย์ีห่อ้รเีจนซ ี(Regency) ทีนํ่าเสนอคุณค่า

ความเป็นไทยผา่นวรรณคดไีทย จารตีประเพณีต่างๆ ของไทยเพื่อใหเ้หน็ถงึความต้องการธํารง

รกัษาคุณค่าน้ีต่อไปของเครือ่งดื่มแอลกอฮอลย์ีห่อ้น้ี เป็นตน้  

นอกจากน้ี บรรดาผู้ประกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ยงัได้ใช้คุณค่าหรอืค่านิยมอนัดี

งามของกจิกรรมทางสงัคมและวฒันธรรมอื่นๆ มายนืยนัในคุณค่าและจรยิธรรมขององคก์รของ

ตนเองดังที่เห็นได้จาก กรณีเบียร์สิงห์ที่สนับสนุนสโมสรฟุตบอลแมนเชสเตอร์ ยูไนเต็ด 

(Manchester United) และ เชลช ี(Chelsea) ในฟรเีมยีรล์กี (Premier League) ขององักฤษ 

และกรณีเบยีรช์้างที่สนับสนุนสโมสรฟุตบอลรลี มาดรดิ (Real Madrid) และ บารเ์ซโลน่า 

(Barcelona) ในลาลกีา (La Liga) ของสเปน การโฆษณาของผู้ประกอบการเครื่องดื่ม

แอลกอฮอลท์ัง้สองจะเน้นถงึความมุง่มัน่ และจรรยาบรรณทางวชิาชพีของนักฟุตบอลเพื่อยนืยนั

ในจรรยาบรรณขององค์กรในการพฒันาผลิตภณัฑ์ของตนว่ามลีกัษณะเหมอืนกนักบัสโมสร

ฟุตบอลอาชพีชัน้นําทัง้หลายทีต่อ้งการรกัษามาตรฐานและความสําเรจ็ 

2. การเป็นผู้สนับสนุนกจิกรรมทางสงัคมวฒันธรรม ตลอดระยะเวลาที่ผ่านมา บรรดา

ผู้ประกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ได้กลายเป็นกลุ่มผู้สนับสนุนหลกัในกิจกรรมทางสงัคม

วฒันธรรมของเยาวชน นิสตินักศกึษาเป็นจาํนวนมาก โดยเฉพาะกจิกรรมประเภทจติอาสา การ

แขง่ขนัประกวดดา้นความสามารถต่างๆ ของเยาวชน 

ส่วนขัน้ตอนและกระบวนการโฆษณาประชาสมัพนัธน์ัน้ บรรดาผูป้ระกอบการเครื่องดื่ม

แอลกอฮอลม์กัจะใชร้ปูแบบการโฆษณาแฝงดว้ยสญัลกัษณ์ ยีห่อ้และเครือ่งหมายทางการคา้ของ

ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ใช่เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของตน แต่เป็นสัญลักษณ์ที่คล้ายคลึงและชื่อยี่ห้อ

เดยีวกนักบัเครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์เช่น น้ําดื่ม โซดา เป็นตน้  

นอกจากน้ี บรรดาผูป้ระกอบการเครือ่งดื่มแอลกอฮอลย์งัใหค้วามสําคญัในการสนับสนุน

กจิกรรมดา้นกฬีา โดยเฉพาะการแข่งขนัฟุตบอลไทยพรเีมยีรล์กี (Thai Premier League) ดว้ย

การเป็นหน่ึงในผู้สนับสนุน เพื่อแลกกบัการโฆษณายีห่อ้ของเครื่องดื่มแอลกอฮอลน์ัน้ๆ บนเสื้อ

แขง่ ป้ายโฆษณาในสนามแข่ง และทีส่ําคญัทีสุ่ดคอืสทิธใินการจาํหน่ายเครื่องดื่มแอลกอฮอลใ์น

สนามแข่ง เช่น เครื่องดื่มแอลกอฮอลย์ีห่อ้ลโีอ ลงทุนดา้นโฆษณาด้วยการซือ้สทิธใินการตัง้ชื่อ

สนามแขง่ของสโมสรบางกอกกล๊าส และจาํหน่ายเบยีรแ์ก่บรรดาผูเ้ขา้ชมการแข่งขนัฟุตบอลนัด

ต่างๆ ทีส่โมสรบางกอกกล๊าสเป็นเจา้บา้น เป็นตน้ 
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สําหรบัเป้าหมายหลกัของการพฒันาและการปรบัเปลี่ยนการส่งเสรมิการขายเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์นอกจากจะบ่งบอกถึงการแข่งขันเพื่อการชิงพื้นที่ทางการตลาดของบรรดา

ผูป้ระกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอล์แล้ว การพฒันาและการปรบัเปลีย่นการส่งเสรมิการขายยงั

ไดส้รา้งกจิกรรมการดื่มทีแ่ตกต่างไปจากเดมิ กล่าวคอื การส่งเสรมิการขายในลกัษณะน้ีมุ่งเน้น

การมสี่วนร่วมกบัสงัคม จติอาสาและการบําเพญ็ประโยชน์ ซึ่งเป็นกลยุทธ์และยุทธวธิทีี่บรรดา

ผู้ประกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ใช้เพื่อแสดงความรบัผดิชอบต่อสงัคม และแสดงออกถึง

เจตจาํนงอนัดทีี่จะร่วมสรา้งสรรค์สงัคมดว้ยการส่งเสรมิหรอืเขา้ร่วมในกจิกรรมทีเ่ป็นประโยชน์

ต่อสาธารณชน ใน Corporate Social Responsibility and Alcohol บรรณาธกิารของหนังสอืเล่ม

น้ีชี้ให้เหน็ว่า ทศิทางของบรรษทัต่างๆ ได้สรา้งนโยบายความรบัผดิชอบต่อสงัคมของบรรษัท 

(Corporate Social Responsibility – CSR.) ขึน้เพื่อเสรมิสรา้งบทบาทของบรรษทัในการร่วม

พฒันาสงัคมกบัภาคส่วนอื่นๆ โดยนําคุณค่าทีด่งีามของสงัคมไปปฏบิตัผิ่านกจิกรรมทีบ่รรษทัให้

การสนบัสนุน ในอุตสาหกรรมเครือ่งดื่มแอลกอฮอลก์ส็รา้งกจิกรรมทีแ่สดงถงึความรบัผดิชอบต่อ

สงัคมเช่นกนั เพื่อลบกระแสเชงิลบทีเ่กดิขึน้จากการบรโิภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลใ์นกลุ่มเยาวชน 

กจิกรรมต่างๆ ทีจ่ดัขึน้จงึมุง่สรา้งความเชื่อมัน่ใหแ้ก่สงัคมว่า อุตสาหกรรมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์

ต้องการแสดงออกถึงหน้าที่และความใส่ใจต่อสงัคม ส่วนวธิเีรยีกความเชื่อมัน่นัน้คอืการสรา้ง

ความรว่มมอืกบัองคก์รบาํเพญ็ประโยชน์ต่างๆ (Grant and O’Connor, 2005: 1-3) 

ดงันัน้ การมสี่วนร่วมกบัสงัคม จติอาสาและการบําเพญ็ประโยชน์จงึเป็นช่องทางในการ

สร้างภาพลกัษณ์เชงิบวกให้แก่ผู้ประกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ รวมทัง้ยงัทําให้ยี่ห้อของ

เครื่องดื่มแอลกอฮอลเ์ป็นที่รูจ้กัอย่างแพร่หลายมากขึน้ ภายใต้การโฆษณาประชาสมัพนัธท์ี่ไม่

ผดิกฎหมายหรอืขอ้บงัคบัทีค่วบคุมการโฆษณาเครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์ 

3. การสรา้งกจิกรรมที่ผู้บรโิภคร่วมสนุกกบัเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ กจิกรรมประเภทน้ี

ส่วนใหญ่มกัมลีกัษณะเป็นการจดังานอีเว้นท์ (event) หรอืเทศกาล (festival) ตามพื้นที่

สาธารณะ ห้างสรรพสนิค้า หรอืสถานที่พกัผ่อนหย่อนใจต่างๆ เพื่อประชาสมัพนัธ์สนิค้าเป็น

หลกั แมว้่าเป้าหมายหลกัของการจดักจิกรรมประเภทน้ีคอืการส่งเสรมิการขาย แต่รปูแบบและ

ลกัษณะการส่งเริมการขายกลับไม่ได้เน้นที่การขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ในทางตรงข้าม 

ลกัษณะและรูปแบบของกิจกรรมการส่งเสรมิการขายมกัจะเน้นความรื่นเรงิ ความแปลกใหม ่

ความตื่นตาตื่นใจและความสนุกสนานของการเข้าร่วมงานหรอืเทศกาลเป็นสําคญั กิจกรรม

ประเภทน้ีส่วนใหญ่มกัจะจดัโดยกลุ่มผูป้ระกอบการเครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์2 กลุ่มหลกัๆ คอื  

i) กลุ่มผู้ประกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ยี่ห้อพรเีมี่ยม ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นยี่ห้อ

ต่างประเทศ เช่น Absolut Vodka, Johnny Walker เป็นต้น ส่วนกจิกรรมประเภทอเีวน้ทท์ีจ่ดั

ขึน้ กไ็ดแ้ก่ ABSOLUT PARC @ Parc Paragon ของ Absolut Vodka, The Black Lists ของ 

Johnny Walker Black Label เป็นตน้  
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คณะผูว้จิยัไดเ้ขา้ร่วมงาน ABSOLUT PARC @ Parc Paragon ของเครื่องดื่ม Absolut 

Vodka ณ บรเิวณลานหน้าหา้งสรรพสนิคา้พารากอน โดยสงัเกตและสมัภาษณ์ผูเ้ขา้ร่วมงานซึง่

ส่วนใหญ่มกัจะเป็นกลุ่มนิสตินกัศกึษา กลุ่มคนเพิง่สาํเรจ็การศกึษาและเริม่ตน้ทาํงาน    

จากการสอบถามผู้เข้าร่วมงาน คําตอบส่วนมากที่ได้รบัคอืไม่สนใจเขา้ร่วมกจิกรรมน้ี 

เพราะต้องมาดื่ม Absolut Vodka แต่ต้องการมาร่วมสนุกและความสนุกสนานที่เกดิขึน้ใน

กจิกรรมที่จดั เมื่อถามถงึความประทบัใจที่ได้รบัก็พบว่าพวกเขาพอใจกบัสิง่ได้รบัจากการเข้า

ร่วมทัง้ความรื่นเรงิและความบนัเทงิที่ได้รบั เช่น กรณีผู้ร่วมงานน้ีรายหน่ึง ซึ่งเป็นผู้หญิงจบ

การศกึษาในระดบัปรญิญาตร ีและทํางานในบรษิทัย่านสลีมได ้2 ปีแล้ว เธอแสดงทรรศนะว่า 

“สนุกค่ะ นานทปีีหน เมือ่ครัง้ทีแ่ลว้กม็า ประทบัใจในกจิกรรมทีจ่ดั” เมื่อถามต่อไปว่า “ประทบัใจ

ในอะไรหรอืกิจกรรมประเภทใด” คณะผู้วจิยัก็ได้รบัคําตอบว่า “บาร์น้ําแขง็ ดูเหมอืนอยู่เมอืง

หนาวทีต่้องดืม่วอดก้าเพือ่ให้คลายหนาวค่ะ” เธอตอบว่า “[ชือ่เล่นของผู้ถูกสมัภาษณ์ใช้เรยีก

แทนตนเอง]เป็นคนทีไ่มไ่ดด้ืม่เหลา้นะ แต่ดืม่บางครัง้ทีไ่ปเทีย่วกบัเพือ่นๆ เท่านัน้ค่ะ”
 3
 

อะไรคอืความสําเรจ็ของกจิกรรม การรกัษาพืน้ที่การตลาดผ่านการรูจ้กัสนิคา้เป็นอย่าง

ด ีเพราะว่า บรรดากลุ่มบรโิภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลท์ี่เป็นเป้าหมายหลกัคอืกลุ่มคนที่มกัจะไป

เที่ยวตามสถานบนัเทงิในย่านซอยทองหล่อ-เอกมยั ย่านเลยีบทางด่วน-รามอินทรา และย่าน 

RCA เป็นหลกั บรรดาผูป้ระกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอลเ์ลง็เหน็ว่า กลุ่มคนเหล่าน้ีมกีําลงัซือ้

สูง และถอืว่ากจิกรรมการดื่มเพื่อเขา้สงัคม ความสนุกสนาน มากกว่าการดื่มอย่างหนัก ในมุม

กลบั ภาพลกัษณ์ดงักล่าวส่งผลใหเ้กดิภาพลกัษณ์เชงิบวกใหแ้ก่เครื่องดื่มระดบัพรเีมีย่มทีด่กีว่า

การโฆษณาบนสื่อแขนงต่างๆ เสยีอกี  

ii) กลุ่มผูป้ระกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอลท์ีต่้องการขยายพืน้ทีแ่ละส่วนแบ่งการตลาด

ในเขตจงัหวดัหรอืภมูภิาคทีม่ยีอดจาํหน่ายน้อยกว่าคู่แข่งทางธุรกจิ เช่น คอนเสริต์คนหวัใจสงิห ์

อสันี-วสนัต ์เวลิดท์วัร ์เป็นตน้ 

คอนเสริ์ตคนหวัใจสิงห์ อัสนี-วสนัต์ เวลิด์ทวัร์ ถือว่าเป็นตวัอย่างของการโฆษณาที่

ผู้ประกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ต้องการขยายส่วนแบ่งทางการตลาดจากคู่แข่ง โดยไม่ให้

กลุ่มผู้เขา้ร่วมกจิกรรมรูส้กึว่าพวกเขาเป็นกลุ่มเป้าหมายทางการตลาดของเบยีรส์งิห์ แต่ทําให้

พวกเขาเป็นส่วนหน่ึงของคอนเสิร์ตคนหัวใจสิงห์ อัสนี-วสันต์ เวิลด์ทัวร์ ผ่านการแบ่งปนั

ประสบการณ์รว่มในการเขา้ชมการแสดงดนตรสีดของศลิปินชื่อดงั อสันีและวสนัต ์โชตกุิล  

ความจงใจดังกล่าวปรากฏให้เห็นจากบทสัมภาษณ์ของผู้บริหารบริษัท สิงห ์          

คอรป์อเรชัน่จาํกดั คอื ฉัตรชยั ววิฒัน์โยสนิทรแ์ละวุฒนิันท์ ภริมยภ์กัดใีนนิตยสาร Marketeer 

เพื่อขยายพืน้ที่และส่วนแบ่งการตลาดทัง้ในต่างจงัหวดัและต่างประเทศ โดยใช้โอกาสที่บรษิทั

บุญรอด บรวิบอรี่ จํากดั ผู้ผลติเบยีร์สงิห์ครบรอบ 75 ปี จดักจิกรรมที่ผู้บรโิภคร่วมสนุกกบั

เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ โดยไม่เน้นที่การขายเครื่องดื่ม แต่เน้นกิจกรรมเป็นหลักคือการจัด

                                                 
3
 สมัภาษณ์เมื่อวนัที ่25 พฤศจกิายน 2553 
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คอนเสริต์ โดยให้ศลิปินที่เป็น Brand Ambassador ของเบยีรส์งิหเ์ป็นผู้ให้ความบนัเทงิแก่

ผูเ้ขา้รว่มกจิกรรม ฉตัรชยักล่าวไวด้งัน้ี 

 

เราตัง้เป้าก็เลยคิดว่าสิ่งที่ดีที่สุดที่จะทําในโอกาสน้ีคงไม่ใช่เรื่องการเพิ่ม

ยอดขาย หรอืเพื่อการทํากําไร แต่เราอยากขอบคุณลูกค้าที่ทําให้เรามวีนัน้ี 

พอโจทย์เป็นขอบคุณ เราก็มาตีต่อว่าจะขอบคุณด้วยวธิีไหน ในที่สุดก็ได้

ขอ้สรปุว่าวธิทีีง่า่ยทีสุ่ดและขอบคุณคนไดเ้ยอะทีสุ่ดคอืการจดัคอนเสริต์ 

 

คอนเสริต์คนหวัใจสงิห ์อสันี-วสนัต ์เวลิดท์วัรเ์ป็นการแสดงดนตรรีอบโลกของศลิปินชัน้

นําของประเทศไทยทัง้สองคน คอื อสันีและวสนัต์ โชตกุิล โดยเลอืกไปแสดงในมหานครใหญ่คอื 

นิวยอรค์ ลอนดอนและซดินีย ์เพื่อขยายพืน้ทีก่ารตลาดหลกัในต่างประเทศ ส่วนกจิกรรมทีจ่ดัขึน้

ในประเทศไทยนัน้ คณะผู้จดัได้เลอืกจดักจิกรรมในจงัหวดัที่เบยีรส์งิห์มยีอดจําหน่ายน้อยกว่า

คู่แขง่ทางการตลาด คอื ลาํพนู พษิณุโลก ลพบุร ีชุมพร อุบลราชธานี  

ฉัตรชัยอธิบายต่อไปถึงเป้าประสงค์กิจกรรมน้ีคือการทําให้เบียร์สิงห์เป็นมิตรกับ

ผู้บรโิภคและนักดื่มเพิม่ขึ้น รวมทัง้ยงัต้องการสร้างความภกัดต่ีอเบยีร์ให้เกิดขึ้นด้วยมติิทาง

วฒันธรรมของกจิกรรมดงักล่าว เขากล่าวในตอนทา้ยของบทสมัภาษณ์ว่า  

 

สิง่ต่างๆ ที่เกดิขึน้ ทําให้เราเชื่อว่าการทําคอนเสริต์เวลิด์ทวัรค์รัง้น้ีเป็นการ

สรา้งแบรนด ์ทัง้แบรนดข์องเราเอง . . . ส่วนในแง่ยอดขายเรามคีวามเชื่อ

อย่างยิง่ว่า น่ีคอืการวางรากฐานลูกค้าที่ม ัน่คงที่สุด เพราะเป็นสร้างความ

ภกัดต่ีอแบรนด ์เราจงึมองว่าน่ีเป็นการตลาดรปูแบบใหม่ เราเชื่อในเรื่องของ

การใหก่้อน โดยไม่มเีงื่อนไขอะไรทัง้สิน้ เราจงึใหทุ้กคนเขา้ไปลงทะเบยีนขอ

บตัรได ้ไมว่่าคุณจะกนิชา้ง กนิไฮเนเก้น กนิอะไรต่าง ๆ ผมว่ามไีม่กี่บรษิทัที่

สามารถทาํตรงน้ีได ้ดว้ยความพรอ้ม ดว้ยความลงตวั มนัไมใ่ช่เรือ่งเงนินะ1

4
 

    

บทสมัภาษณ์ของคณะผูจ้ดัคอนเสริต์คนหวัใจสงิห ์อสันี-วสนัต์ เวลิดท์วัรช์ีใ้หเ้หน็ว่าการ

สรา้งอเีวน้ท์ที่ผู้บรโิภคร่วมสนุกกบักจิกรรมของเครื่องดื่มแอลกอฮอล์คอืกลยุทธ์ทางการตลาด

แนวใหม่ ที่กลุ่มผู้ประกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ขบัเคลื่อนการโฆษณาประชาสมัพนัธ์ผ่าน

กจิกรรมทางวฒันธรรมทีเ่ป็นทีนิ่ยมของกลุ่มผูบ้รโิภคหรอืบุคคลทัว่ไป และสามารถเขา้ร่วมและมี

ส่วนรว่มกบักจิกรรมไดง้า่ย  

การพฒันาและการปรบัเปลี่ยนรูปแบบการโฆษณาทัง้สามไม่เพียงแค่เป็นการรกัษา

พืน้ทีก่ารรบัรูข้องสงัคมทีม่ต่ีอเครื่องดื่มแอลกอฮอลห์ลงัการประกาศใช ้พระราชบญัญตัคิวบคุม

เครือ่งดืม่แอลกอฮอล ์พ.ศ. 2551 คณะ หากยงัก่อใหเ้กดิการยอมรบัว่าเครื่องดื่มแอลกอฮอลค์อื

                                                 
4 http://www.marketeer.co.th/inside_detail.php?inside_id=6573 
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สนิคา้ธรรมดาประเภทหน่ึงทีพ่บเหน็และหาซือ้ไดท้ัว่ไปตามทอ้งตลาดทีไ่ม่แตกต่างไปจากสนิคา้

ประเภทอื่นๆ และยังสามารถใช้พื้นที่สาธารณะ ลานเอนกประสงค์ ศูนย์การค้า เป็นเวที

ประชาสมัพนัธเ์ครือ่งดื่มแอลกอฮอลเ์ช่นเดยีวกบัสนิคา้อื่นๆ ทีใ่ชพ้ืน้ทีด่งักล่าวเช่นกนั  

ส่วนการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์คอืกจิกรรมการเขา้สงัคมที่หล่อหลอมการดื่มเข้ากบั

ความบนัเทิงเพื่อการพักผ่อน และ ความเป็นปกติของการดําเนินชีวิต ในหนังสือ Alcohol 

Advertising and Youth People’s Drinking: Representation, Reception and Regulation   

บารร์ี ่กุนเธ่อรแ์ละคณะ (Barrie Gunther et al.) ไดอ้ธบิายถงึการโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอล์

มกัจะมุ่งเน้นการสร้างการยอมรบัการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ และทําให้การดื่มเครื่องดื่ม

แอลกอฮอลเ์ป็นเรื่องปกต ิ(drinking as normality) (Gunter et al., 2010: 31) ดงันัน้ รปูแบบ

ของการโฆษณาทัง้สามจงึไดแ้ฝงฝงัการรบัรูต่้อยีห่อ้ของเครื่องดื่มแอลกอฮอลใ์นสงัคมอย่างแยบ

ยล การกระทําดงักล่าวไม่ไดเ้ป็นเพยีงแค่การผลติรปูแบบการโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอลใ์ห้

เป็นที่รู้จกัเท่านัน้ แต่ยงัเป็นการผลตินัยยะทางวฒันธรรมของเครื่องดื่มนัน้ๆ ให้เกิดขึ้น โดย

ซ้อนทบัความเขา้ใจต่อเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่เป็นอบายมุขประเภทหน่ึง ด้วยความเข้าใจอีก

ประการหน่ึงว่า เครื่องดื่มแอลกอฮอลค์อืผูร้่วมส่งเสรมิ สนับสนุน หรอื สรรค์สรา้งกจิกรรมทาง

วฒันธรรมที่มทีัง้ความบนัเทิง ความรื่นรมย์ ความสนุกสนานและคุณค่าที่ดีงามต่อสงัคมไม่

แตกต่างไปจากสนิคา้อื่นๆ ทีจ่าํหน่ายในทอ้งตลาด  

 



บทท่ี 3 

ข้อมูลของกลุ่มตวัอย่าง: ฐานะทางเศรษฐกิจ 

และแรงจงูใจกบัการเข้าถึงเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ์
 

 

ลกัษณะพื้นฐานของข้อมลูเชิงประชากรของกลุ่มตวัอย่าง 

 

การสํารวจข้อมูลเชิงประชากรของกลุ่มตัวอย่างในโครงการวิจยัน้ี คณะผู้วิจยัได้เลือกกลุ่ม

ตวัอยา่งจากประชากรทีอ่าศยัอยู่ในกรุงเทพฯ และย่านปรมิณฑลเป็นหลกั สําหรบัผลการสํารวจ

จากข้อมูลภาคสนามจากแบบสอบถามจํานวน 672 ชุด สามารถจําแนกตามเพศ อาย ุ

สถานภาพ ระดบัการศกึษา อาชพี รายได ้พืน้เพ และทีพ่กัอาศยั  

กลุ่มตวัอย่างสําหรบัการศกึษาครัง้น้ีทัง้หมดม ี672 ตวัอย่าง สามารถจําแนกออกเป็น

เพศชาย รอ้ยละ 46.27 และเพศหญงิ คดิเป็นรอ้ยละ 53.73 รายละเอยีดดงัปรากฏในตารางที ่1 

 

ตารางที ่1 จาํนวนและรอ้ยละของกลุ่มตวัอยา่งจาํแนกตามเพศ 

 

เพศ จาํนวน  ร้อยละ  

ชาย 315    46.27  

หญงิ 367     53.73  

รวม  672   100.00  

 

สาํหรบัช่วงอาย ุสถานภาพและระดบัการศกึษาของกลุ่มตวัอย่าง คณะผูว้จิยัพบว่า ส่วน

ใหญ่อยู่ในช่วงอายุ 21-30 ปีมากทีสุ่ดคดิเป็นรอ้ยละ 36.01 รองลงไปไดแ้ก่ ช่วงอายุ 31-40 ปี 

และ ช่วงอายตุํ่ากว่า 20 ปี หรอืคดิเป็นรอ้ยละ 30.81 และ 15.47 ตามลาํดบั กลุ่มตวัอย่างเหล่าน้ี

มสีถานภาพโสดเป็นใหญ่ ฉะนัน้ จงึทําให้จํานวนสดัส่วนของสถานภาพโดยรวม คือ โสด มี

มากกว่ารอ้ยละ 80 รายละเอยีดดงัปรากฏในตารางที ่2 และ 3 

เมื่อพจิารณาต่อไปถงึระดบัการศกึษาของกลุ่มตวัอย่าง คณะผู้วจิยัพบว่า กลุ่มตวัอย่าง

ส่วนใหญ่เกนิกว่าครึง่มกีารศกึษาในระดบัปรญิญาตรมีากทีสุ่ด คดิเป็นรอ้ยละ 65.33 รองลงไป

ได้แก่กลุ่มตัวอย่างที่มีการศึกษาในระดับปริญญา และ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/

ประกาศนียบตัรวชิาชพี (ปวช.) ซึง่คดิเป็นรอ้ยละ 21.73 และ 8.48 ตามลําดบั รายละเอยีดดงั

ปรากฏในตารางที ่4  
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ตารางที ่2 จาํนวนและรอ้ยละของกลุ่มตวัอยา่งจาํแนกตามอายุ 

 

อายุ จาํนวน  ร้อยละ  

ตํ่ากว่า 20 ปี 104       15.47  

20-30 ปี 242       36.01  

31-40 ปี 207       30.81 

41-50 ปี 84       12.50  

51-60 ปี 24       3.58 

มากกว่า 60 ปี 11       1.63  

รวม 672   100.00  

 

ตารางที ่3 จาํนวนและรอ้ยละของกลุ่มตวัอยา่งจาํแนกตามสถานภาพ 

 

สถานภาพ จาํนวน  ร้อยละ  

 โสด 404     88.06  

คู่/อยูด่ว้ยกนั 268     11.94  

รวม 672   100.00  

 

ตารางที ่4 จาํนวนและรอ้ยละของกลุ่มตวัอยา่งจาํแนกตามระดบัการศกึษา 

 

ระดบัการศึกษา จาํนวน  ร้อยละ  

ไมไ่ดเ้รยีน 1       0.14  

ม.ตน้ 19       2.84  

ม.ปลาย/ปวช. 57       8.48  

ป.ตร ี 439     65.33  

ป.โท 146     21.73  

 ป.เอก 10       1.48  

รวม 672   100.00  

 

ถ้าพจิารณาจากข้อมูลภาคสนามในเขตกรุงเทพมหานครและปรมิณฑล ก็พบว่ากลุ่ม

ผูบ้รโิภคเครือ่งดื่มแอลกอฮอลส์่วนใหญ่จะอยู่ในช่วงวยั 21-30 ปี กลุ่มผูบ้รโิภคเหล่าน้ีมกัจะเป็น

นิสตินักศึกษา โดยคดิเป็นร้อยละ 32.29 รองลงไปก็คอื พนักงานบรษิัท และ ธุรกิจส่วนตวั/
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เจา้ของธุรกจิ ซึง่คดิเป็นรอ้ยละ 21.43 และ 16.82 ตามลําดบั รายละเอยีดดงัปรากฏในตารางที ่

5  

 

ตารางที ่5 จาํนวนและรอ้ยละของกลุ่มตวัอยา่งจาํแนกตามอาชพี 

 

อาชีพ จาํนวน  ร้อยละ  

ขา้ราชการ 63       9.37  

พนกังานบรษิทั 144     21.43  

คา้ขาย 58       8.63  

รบัจา้งทัว่ไป 77     11.46  

นกัเรยีน/นกัศกึษา 217     32.29  

ธุรกจิส่วนตวั/เจา้ของธุรกจิ 113     16.82  

รวม 672   100.00  

 

สําหรบัรายไดข้องกลุ่มตวัอย่างดงักล่าว ส่วนใหญ่จะมรีายไดอ้ยู่ในช่วง 10,001-20,000 

บาท คดิเป็นรอ้ยละ 37.80 รองลงไปได้แก่ช่วงรายได้ระหว่าง 20,001-30,000 และ 5001-

10,000 บาท คดิเป็นรอ้ยละ 26.20 และ 16.22 ตามลาํดบั รายละเอยีดดงัปรากฏในตารางที ่6 

 

ตารางที ่6 จาํนวนและรอ้ยละของกลุ่มตวัอยา่งจาํแนกตามรายได ้

 

รายได้ จาํนวน  ร้อยละ  

ไมม่รีายได ้ 6 0.90 

ตํ่ากว่า 5,000    บาท 36 5.36 

5,001-10,000   บาท 109 16.22 

10,001-20,000  บาท 254 37.80 

20,001-30,000  บาท 176 26.20 

30,001-40,000  บาท 74 11.01 

40,001-50,000  บาท 8 1.21 

50,001-60,000  บาท 5 0.74 

60,001-70,000  บาท 1 0.14 

70,001-80,000 บาท 2 0.28 

90,001 บาท ขึน้ไป 1 0.14 

รวม 672   100.00  
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นอกจากน้ี คณะผู้วจิยัยงัได้พจิารณาถงึพื้นเพดัง้เดมิและลกัษณะที่อยู่อาศยัในปจัจุบนั 

ของกลุ่มตวัอย่าง และพบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มภีูมลิําเนาดัง้เดมิอยู่ในภาคกลางคอืรอ้ยละ 

48.80 สําหรบัลกัษณะทีอ่ยู่อาศยัในปจัจุบนั ส่วนใหญ่ระบุว่าอยู่กบัครอบครวัมากที่สุด คดิเป็น

ร้อยละ 27.54 รองลงไป ระบุว่าเป็นบ้านเช่า และ อยู่หอพกั หรอืคิดเป็นร้อยละ 26.21 และ 

19.31 ตามลาํดบั รายละเอยีดดงัปรากฏในตารางที ่7 และ 8 

 

ตารางที ่7 จาํนวนและรอ้ยละของกลุ่มตวัอยา่งจาํแนกตามพืน้เพภมูลิําเนา 

 

พื้นเพ จาํนวน  ร้อยละ  

ภาคเหนือ 69 10.26 

ภาคกลาง 328 48.80 

ภาคใต้ 96 14.28 

ภาคตะวนัออก 47 7.02 

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 132 19.64 

รวม 672   100.00  

 

ตารางที ่8 จาํนวนและรอ้ยละของกลุ่มตวัอยา่งจาํแนกทีพ่กัอาศยั 

 

ท่ีพกัอาศยั จาํนวน  ร้อยละ  

บา้นของตวัเอง 22 3.30 

อยูก่บัครอบครวั 184 27.54 

หอพกั 129 19.31 

บา้นญาต ิ 90 13.47 

บา้นเช่า 175 26.21 

คอนโดมเินียม 68 10.17 

รวม 668   100.00  

 

จากการสุ่มตัวอย่างข้อมูลในการวิจัยครัง้ น้ีพบว่า แม้ว่ากลุ่มตัวอย่างจะมีความ

หลากหลายทัง้เพศ วยั ฐานะทางเศรษฐกจิ การศกึษา พื้นเพภูมลิําเนา และประเภทของที่พกั

อาศยั แต่เมือ่พจิารณารายละเอยีดของกลุ่มตวัอยา่งกจ็ะพบว่า กลุ่มผูด้ ื่มแอลกอฮอลม์ากทีสุ่ดคอื

กลุ่มนิสตินกัศกึษา และกลุ่มคนทีเ่พิง่เริม่ตน้ทาํงานในบรษิทัเอกชนต่างๆ หรอืหน่วยงานราชการ 

ทีไ่ม่มคีวามจําเป็นต้องรบัผดิชอบดา้นเศรษฐกจิของครอบครวั และไม่มกีงัวลต่อความมัน่คงใน
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อนาคตทางด้านทรพัยส์นิ หรอืความคดิเรื่องครอบครวั และส่วนใหญ่รวมทัง้ยงัอาศยัอยู่กบัพ่อ

แม่หรอืญาตพิี่น้อง คนกลุ่มน้ีมจีํานวนถงึ 116 ตวัอย่างหรอืคดิเป็นร้อยละ 17.26 ของกลุ่ม

ตวัอย่างทัง้หมด ส่วนกลุ่มคนอกีกลุ่มทีบ่รโิภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลใ์นปรมิาณทีม่ากเช่นกนั คอื 

กลุ่มผูป้ระกอบอาชพีรบัจา้ง กรรมกร ผูใ้ชแ้รงรบัจา้งรายวนั และคนขบัรถรบัจา้ง ซึง่มจีาํนวนถงึ 

84 ตวัอย่าง หรอืรอ้ยละ 12.50 ของกลุ่มตวัอย่างทัง้หมด คนกลุ่มน้ีตรงขา้มกบักลุ่มแรกมาก 

เพราะพวกเขาต้องเป็นกําลงัหลกัทางเศรษฐกจิในการหาเลีย้งครอบครวั กระนัน้กต็าม พวกเขา

ยงัคงบรโิภคเครือ่งดื่มแอลกอฮอลใ์นปรมิาณทีม่าก เป็นประจาํสมํ่าเสมอ  

 

ฐานะทางเศรษฐกิจ อาชีพและรายได้ กบัการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์

 

ถ้าพิจารณาถึงรายได้ของกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครัง้น้ีพบว่ากลุ่มคนที่บริโภคเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์มากที่สุด คอื รายได้ระหว่าง 5,001-30,000 บาท เป็นรายได้โดยเฉลี่ยของกลุ่ม

ตวัอย่างที่ประกอบอาชพีเป็นพนักงานบรษิทั ธุรกจิส่วนตวั/เจ้าของกิจการ รบัจา้งทัว่ไป และ

รวมทัง้นิสตินกัศกึษา แต่ถา้ประเมนิการใชจ้า่ยของกลุ่มตวัอยา่งจากการสมัภาษณ์เชงิลกึกพ็บว่า 

พวกเขาใช้จ่ายเงนิไปกบัการบรโิภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ประมาณ 15-20 % ของรายได้โดย

เฉลีย่ และอาจจะเพิม่มากขึน้ในช่วงเทศกาล ฉะนัน้ กลุ่มตวัอย่างเหล่าน้ีถอืไดว้่าเป็นกลุ่มคนทีม่ ี

กําลงับรโิภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์อย่างจํากดั หากพจิารณาถงึรายรบั-รายจ่ายในการเลี้ยงชพี

และความรบัผดิชอบต่อครอบครวั แต่ในทางตรงขา้ม พวกเขาเป็นกลุ่มคนที่บรโิภคเครื่องดื่ม

แอลกอฮอลท์ัง้ปรมิาณการดื่มและจาํนวนการใชจ้า่ยเงนิและความถีท่ีบ่่อยครัง้ทีสุ่ด  

แต่เมื่อพิจารณากลุ่มตัวอย่างให้แคบลง ก็พบว่ากลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ที่มรีายได้อยู่

ระหว่าง 10,001-20,000 บาท ซึง่ประกอบไปดว้ย กลุ่มนิสตินักศกึษา กลุ่มคนทีเ่ริม่ต้นทํางานใน

บรษิทัเอกชน และ/หรอื หน่วยงานของรฐั และ กลุ่มผู้ประกอบอาชพีรบัจา้ง กรรมกร ผู้ใช้แรง

รบัจา้งรายวนั และคนขบัรถรบัจา้ง ทาํไมถงึเป็นเช่นนัน้?  

ในปจัจุบนั กลุ่มผู้ประกอบอาชพีรบัจา้ง กรรมกร ผู้ใช้แรงรบัจา้งรายวนั และคนขบัรถ

รบัจา้งทีด่ ื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล ์ส่วนใหญ่ยอมรบัว่า รายจ่ายค่าเครื่องดื่มแอลกอฮอลเ์ป็นส่วน

หน่ึงของรายจา่ยหลกัของพวกเขา นอกจากภาระรบัผดิชอบต่อครอบครวั ยิง่กว่านัน้ พวกเขายงั

บอกกบัคณะผู้วจิยัว่า พวกเขาสามารถดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ได้ง่ายขึน้ เน่ืองจากเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์บางยีห่อ้มรีาคาย่อมเยาและหาซือ้ได้สะดวกตามรา้นสะดวกซือ้และรา้นอาหารตาม

สัง่    

แม้ว่าภาพลกัษณ์ทางสงัคมของคนกลุ่มน้ีในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์จะเกิดจาก

สภาวะ ‘จน เครยีด กนิเหลา้’ ก็ตาม แต่ในความเป็นจรงิแล้ว คนกลุ่มน้ีถอืว่าการดื่มเครื่องดื่ม

แอลกอฮอลไ์ม่ไดเ้กดิจากความจนจนต้องดื่มเหลา้เพื่อหลุดออกจากความเป็นจรงิทีโ่หดรา้ย แต่

พวกเขาดื่มเพื่อผ่อนคลายจากหน้าทีก่ารงานเช่นเดยีวกบักลุ่มคนอื่นๆ ในสงัคม รวมทัง้พวกเขา

ยงัยอมรบัต่อไปว่า การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์และวฒันธรรมการดื่มเป็นส่วนหน่ึงในวถิชีวีติ
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ของพวกเขา ดงัเช่น ทรรศนะของช่างก่อสรา้งรายหน่ึง ทีค่ณะผูว้จิยัไดส้มัภาษณ์เชงิลกึ เขาเล่า

ใหฟ้งัว่า 

 

ผมกนิบา้ง ส่วนใหญ่กล็โีอ มนัถูกและอรอ่ย อรอ่ยกว่าอาชา ส่วนชา้งแรงไปครบั

อาจารย ์ส่วนใหญ่กก็นิกบัพรรคพวกน้ีแหละ [เพือ่นร่วมงาน – คณะผูว้จิยั] ถงึ

ไมไ่ดก้นิทุกวนั แต่กบ่็อยอยู ่ส่วนทีอ่าจารยถ์ามผมว่า กนิเหลา้แลว้รายจ่ายอืน่ๆ 

มปีญัหาหรอืเปล่า ไมม่หีรอกครบั ถา้ไมพ่อกนิกไ็มก่นิกเ็ท่านัน้0

5 

 

หรือในกรณีคนขบัรถแท็กซี่ที่หยุดพกัย่านถนนอังรี ดูนังต์รายหน่ึงที่คณะผู้วิจยัขอ

สมัภาษณ์ เขาใหเ้หตุผลทีด่ื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลว์่า “กก็นิ ลโีอสกัขวดหลงัเลกิกะ ผมกนิวนัที ่

เหนือ่ยจดัๆ กนิเสรจ็หลบัสบาย ถงึจะกนิเหลา้กนิเบยีรก์ไ็ม่ไดท้ําใหลู้กแม่เดอืดรอ้นหรอก” ส่วน

คนขบัรถแท็กซี่อีกรายหน่ึงกล่าวเสรมิว่า “พวกผมมาขบัแท็กซีห่าเงนิส่งกลบับ้าน หน้านาก็

กลบัไปทํานา เรือ่งกนิเหล้ามนัก็กนิเป็นธรรมดา ไม่ได้ทําให้ใครเดอืดรอ้น ยิง่เบยีรล์โีอไม่แพง 

ซื้อกนิงา่ย ไมไ่ดส้ิ้นเปลื้องมากมาย”
 
 

เมื่อสอบถามต่อไปว่า “ดืม่เหล้าแล้วกระทบกับภาระความรบัผิดชอบต่อครอบครวั

หรอืไม่” พวกเขาบอกว่า “ไม่ม”ี ส่วนคําถามสุดทา้ยที่คณะผู้วจิยัถาม “แลว้ทําไมต้องดืม่เหล้า

เป็นประจาํดว้ย ถ้าต้องขบัแทก็ซีทุ่กวนั”
6
 แมว้่าจะไม่มคีนขบัรถรบัจา้งทีถู่กสมัภาษณ์คนไหนจะ

ยอมรบัโดยตรงกบัคณะผูว้จิยัว่า พวกเขาไม่เคยดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ก่อนการขบัขีร่ถยนต์

สาธารณะ แต่ขอ้เทจ็จรงิประการหน่ึงทีพ่บในระหว่างสมัภาษณ์กค็อื พวกเขาเป็นนักดื่มทีม่กัจะ

ดื่มเป็นประจํา ส่วนสาเหตุหลกัๆ ก็คอื เพื่อผ่อนคลายความเครยีดจากการขบัขี่ เมื่อสอบถาม

ต่อไปถงึเหตุผลทีก่่อใหเ้กดิความเครยีดจนต้องดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลผ์่อนคลาย ลว้นมาจาก

การจราจรตดิขดัอยา่งมากในเขตกรงุเทพฯและปรมิณฑล และการขาดวนิัยและการไม่เคารพกฎ

จราจรของผู้ขบัขี ่ส่วนเหตุผลในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์อื่นๆ กค็อื เพื่อปลดปล่อยตนเอง

ออกจากสภาพทางเศรษฐกจิทีต่้องดิน้รนในแต่ละวนั และปญัหาอื่นๆ ทีป่ระสบในชวีติประจาํวนั  

กพ็บบา้งในกลุ่มคนเหล่าน้ี 

ยิง่กว่านัน้ กลุ่มคนเหล่าน้ีมเีหตุผลทีจ่ะตอ้งดื่มเครือ่งดื่มแอลกอฮอลเ์พราะไม่มทีางเลอืก

อื่นๆ ในกจิกรรมประเภทสนัทนาการ เพื่อการพกัผ่อนหรอืเป็นทางออกจากสภาพความเป็นอยู่ที่

ประสบในชวีติประจําวนั รวมทัง้ กจิกรรมและวฒันธรรมของการเขา้สงัคมที่เอื้อให้เกดิการดื่ม

เครื่องดื่มแอลกอฮอลถ์อืว่าเป็นปจัจยัทีส่ําคญัทีท่ําใหก้ลุ่มคนเหล่าน้ีไม่ละทิง้การดื่มแอลกอฮอล์

ได ้ 

กลุ่มนิสตินกัศกึษาและกลุ่มคนทีเ่ริม่ตน้ทาํงานในบรษิทัเอกชน และ/หรอื หน่วยงานของ

รฐั คนทัง้สองกลุ่มน้ีถอืว่าเป็นกลุ่มคนที่มศีกัยภาพในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์มาก และยงั

                                                 
5 สมัภาษณ์เมื่อวนัที ่29 พฤษภาคม 2554 
6 สมัภาษณ์เมื่อวนัที ่31 พฤษภาคม 2554  
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เป็นกลุ่มเป้าหมายหลกัของบรรดาผูป้ระกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ พวกเขาสนุกกบัการดื่ม

แอลกอฮอล์ถอืว่า การดื่มแอลกอฮอล์เป็นกจิกรรมการเขา้สงัคมอย่างหน่ึง และสามารถจ่ายค่า

เครื่องดื่มได้ ส่วนปจัจยัที่เอื้อให้พวกเขาสามารถดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ได้ง่ายกว่ากลุ่มอื่นๆ 

คอื ความไมจ่าํเป็นตอ้งรบัผดิชอบดา้นเศรษฐกจิของครอบครวั และความไมก่งัวลต่อความมัน่คง

ในอนาคตทางดา้นทรพัยส์นิ หรอืความคดิเรือ่งครอบครวั  

ขอ้เทจ็จรงิดงักล่าวทําให้คนสองกลุ่มน้ีไม่แตกต่างกนัมากนัก ดงัจะเหน็ได้จากจํานวน

ลูกค้าในร้านจําหน่ายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในพื้นที่ต่างๆ ในเขตกรุงเทพฯ และปริมณฑล 

โดยเฉพาะรา้นจาํหน่ายเครื่องดื่มแอลกอฮอลท์ีต่ ัง้อยู่ใกลม้หาวทิยาลยั หรอืแหล่งเทีย่วกลางคนื

ในยา่นทีม่คีนพุกพล่าน ส่วนใหญ่มกัจะเป็นคนกลุ่มเหล่าน้ีเป็นหลกั คณะผูว้จิยัไดส้มัภาษณ์นิสติ

นักศกึษากลุ่มหน่ึงในย่านท่าพระอาทติย ์พวกเขาเล่าให้ฟงัว่า “มกัจะมาเทีย่วกนิดืม่เป็นประจํา 

ในช่วงวนัศุกรว์นัเสาร ์หรอืไมก่ว็นัไหนทีไ่ม่มเีรยีน แต่ไม่ถงึกบับ่อย ไม่มตีงัคม์าก แต่กจ็ะมา กนิ

ดืม่ถงึดกึ รา้นนัน้รา้นน้ี ไมม่รีา้นประจาํ” เมือ่ถามต่อเกี่ยวกบัปรมิาณการดื่ม พวกเขากต็อบทนัที

ว่า “อย่างน้อยก ็[สุรา] ขวดหนึง่ ถ้ามากนัเยอะหรอืกนิเยอะก ็2-3 ขวด ส่วนเบยีรไ์ม่สัง่กนิเยอะ

มนัแพง แต่จะซื้อกนิทีห่อหรอืกนิตามบา้นมากกว่า เหลา้ประหยดัหน่อย”
7
  

แมแ้ต่กลุ่มนกัดื่มสตรอีกีกลุ่มทีค่ณะผูว้จิยัขอสมัภาษณ์ ณ บรเิวณถนนขา้วสาร พวกเขา

เป็นนกัศกึษามหาวทิยาลยัเอกชนแห่งหน่ึง เมื่อถามถงึช่วงเวลาทีม่าเทีย่วและปรมิาณการดื่ม ผู้

ถูกสมัภาษณ์รายหน่ึงบอกว่า 

 

มาช่วงคนืวนัเสาร ์ส่วนใหญ่ดืม่ cocktail มาสนุกกบัเพือ่นๆ เทีย่วตามผบั ดืม่

หนกัไหม กม็บีา้ง หนูดืม่ไมเ่ก่ง แต่พวกน้ีซดิืม่จดั3

8
  

 

ในขณะเดยีวกนั ผูถู้กสมัภาษณ์อกีรายกก็ล่าวเสรมิว่า 

 

พวกเพือ่นหนูมทีีด่ ืม่เก่งก็เยอะนะ แต่จะกนิเทีย่วดืม่กนัเมือ่รวมกลุ่มเท่านัน้ อยู่

บา้นไมก่ลา้กนิหรอก ถา้กนิเยอะกจ็ะบอกทางบา้นขอคา้งบา้นเพือ่นหรอืพาเพือ่น

ไปนอนค้างทีบ่้าน กนัแม่ดุ ส่วนพ่อก็นานๆ ว่าท ีบางทกี็บอกเตือนระวงัจะเป็น 

alcoholic แต่กข็าํๆ พวกหนูไมเ่ป็นหรอก ไมไ่ดก้นิทุกวนันะค่ะ4

9
 

 

ทรรศนะของกลุ่มนิสิตนักศึกษาที่สะท้อนความคิดเห็นเกี่ยวกบัการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์

ออกมาย่อมบ่งบอกถึงความเป็นปกติวสิยัที่กิจกรรมการดื่มเป็นส่วนหน่ึงในการใช้ชวีิตในวยั

ดงักล่าว  

                                                 
7 สมัภาษณ์เมื่อวนัที ่16 กรกฎาคม 2554 
8 สมัภาษณ์เมื่อวนัที ่17 กรกฎาคม 2554 
9 สมัภาษณ์เมื่อวนัที ่17 กรกฎาคม 2554 
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ในกรณีพนักงานฝ่ายบุคคลของบรษิทัเอกชนที่เพิง่จบมหาวทิยาลยัเมื่อ 2 ปีที่แล้วก็

ยงัคงแวะเวยีนมาเทีย่วทีถ่นนขา้วสารเพื่อเทีย่ว กนิ และดื่มเครือ่งดื่มแอลกอฮอลก์บักลุ่มเพื่อนที่

เรยีนหนงัสอืจากมหาวทิยาลยัเดยีวกนัอยูเ่ป็นประจาํ พวกเขามกัจะมาดื่มกนัเป็นประจาํในคํ่าวนั

ศุกร ์เมือ่คณะผูว้จิยัขอสมัภาษณ์เชงิลกึ เขาบอกว่า 

 

ชวีติเรือ่งกินเทีย่วของผมไม่เปลีย่นเท่าไหร่ มากินเทีย่วกบัเพือ่นๆ ทีนี่ ่[ถนน

ขา้วสาร – คณะผูว้จิยั] เป็นประจาํ ยิง่ตอนน้ีทํางานหาตงัคเ์องได้กย็ิง่ไม่กงัวล

อะไร แต่ผมกไ็ม่ไดใ้ชเ้งนิเหลา้อย่างฟุ่มเฟือยนะครบั พอมเีหลอืใหแ้ม่บา้ง ส่วน

เรือ่งเกบ็ตงัคย์งัไมค่ดิครบั5

10
 

 

เมื่อคณะผู้วจิยัลองเปรยีบเทยีบรายได้ที่แตกต่างกนัภายในกลุ่มคนที่เริม่ต้นทํางานใน

บรษิทัเอกชน และ/หรอื หน่วยงานของรฐั กพ็บว่า พวกเขาไม่แตกต่างกนัมากนักในทศันคตใิน

เรื่องการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ดงักรณีทนายความหนุ่มรายหน่ึงอายุไม่เกนิ 30 ปี ทํางานที่

สาํนกังานกฎหมายต่างประเทศแห่งหน่ึง เขาเล่าใหฟ้งัว่า  

 

[เขา] เป็นคนดืม่จดั มาเทีย่วทจี่ายไม่อัน้ อย่างตํา่ก็ 5,000 บางคนืก็เป็นหมืน่ 

วนัไหนอยากกนิเหลา้ก็โทรชวนเพือ่นชวนน้องมา วนัไหนทําดลีสําเรจ็ก็ฉลอง

คลายเครยีดเป็นธรรมดา ส่วนใหญ่กย็า่นน้ีแหละ ทองหล่อเอกมยั ผมซื้อ condo 

ไว้ใกล้ทีท่ํางานใกล้ทีเ่ทีย่วส่วนใหญ่จะกินวันธรรมดาหรือไม่ก็ว ันศุกร์ ว ัน

อาทติยก์ก็ลบัไปอยูก่บับา้นกบัพ่อแม ่ 

 

เมื่อถามต่อว่า ทําไมถงึเลอืกดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ เขาให้เหตุผลว่า “เมอืงไทยไม่มี

อะไรให้ทํา ให้เทีย่วมากนัก พีก่ร็ูค้นเคยอยู่เมอืงนอกมา มนัมทีีเ่ทีย่วมากมาย แต่พอกลบัมาจะ

ชวนเพือ่นไปไหนได ้นอกจากหาทีน่ัง่กนิเหลา้เท่านัน้”
11

    

ถ้านิสตินักศึกษาเป็นกลุ่มคนที่ไม่มภีาระรบัผิดชอบด้านเศรษฐกิจและมกีําลงัในการ

บรโิภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล ์คณะผูว้จิยัไดเ้ปรยีบเทยีบนิสตินักศกึษาในกลุ่มตวัอย่างทีม่พี่อแม ่

ญาติพี่น้องหรอืผู้ปกครองรบัผิดชอบด้านการเงนิ กับนิสิตนักศึกษาที่ทํางานพิเศษเพื่อเป็น

ค่าใช้จ่ายในการดํารงชพี ค่าเช่าหอพกั ค่าเล่าเรยีน และบางรายถงึกบัต้องหารายได้เสรมิเพื่อ

ช่วยเหลอืจุนเจอืครอบครวั ก็พบว่า ทรรศนะต่อการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ไม่แตกต่างกัน

เท่าใด พวกเขาถือว่าการดื่มเป็นกิจกรรมเข้าสงัคมในกลุ่มเพื่อนที่ดีที่สุด แม้ว่าพวกเขาจะมี

รายไดต่้อเดอืนไมม่ากนกัและตอ้งรบัผดิชอบรายจา่ยต่างๆ ในการดํารงชวีติของตนเอง พวกเขา

ยงัคงดื่มเครือ่งดื่มแอลกอฮอลจ์นดูเหมอืนว่า พวกเขาไม่กงัวลค่าใชจ้่ายในการดําเนินชวีติในแต่

                                                 
10 สมัภาษณ์เมื่อวนัที ่16 กรกฎาคม 2554 
11 สมัภาษณ์เมื่อวนัที ่8 กรกฎาคม 2554 
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ละเดอืนมากนกั ดงัจะเหน็จากกรณพีนกังานของรา้น Starbucks ถนนขา้วสาร พนักงานสาวราย

น้ีเป็นนักศกึษามหาวทิยาลยัราชภฏัแห่งหน่ึง แมว้่าเธอจะหารายไดเ้ลีย้งตนเองและรบัผดิชอบ

ค่าเล่าเรยีนกต็าม แต่กย็งัคงไปเทีย่วหรอืร่วมกจิกรรมส่งเสรมิการขายของเครื่องดื่มแอลกอฮอล์

ยีห่อ้หน่ึงอยูด่ ีเธอใหเ้หตุผลว่า “กส็นุกกบัชวีติ ยงัไม่คดิจะเกบ็เงนิ แค่มเีงนิใชไ้ป ปกตกิพ็อใช ้มี

เหลอืกเ็ทีย่วสนุกบา้งกบักลุ่มเพือ่นๆ” เมื่อถามต่อไปว่า “ไปเทีย่วดืม่บ่อยไหม” เธอกต็อบทนัที

อยา่งไมร่รีอ  

 

ไปบ้างค่ะ แต่ไม่ได้บ่อยนัก ก็สนุกให้เต็มที ่แต่ก็ไม่ได้ดืม่มากนัก ดืม่ไม่เก่ง 

ส่วนมากกเ็ป็นพวกคอ็กเทลหรอืไมก่พ็วก RTD ส่วนเพือ่นๆ บางคนกด็ืม่จดั ทัง้

เหล้าเบยีร์ เพือ่นๆ ก็ทํางานแบบหนูนีแ่หละ ทัง้ Starbucks แต่สาขาอืน่นะ 

เซเว่นกม็ ีไหนๆ กท็าํงานดว้ย เรยีนดว้ย เวลากนิเทีย่วกเ็ตม็ที ่จดัไปเตม็ๆ ค่ะ 

   

นักศกึษาสาวรายน้ียงัแสดงความเหน็ที่เธอไม่กงัวลต่อเรื่องค่าใช้จ่ายรายเดอืนที่ส่วน

หน่ึงตอ้งมาจ่ายเป็นค่าเครื่องดื่มแอลกอฮอลว์่า “ไม่ไดค้ดิมากค่ะ ตอนน้ีทํางานไปเรยีนไป เทีย่ว

บา้ง ถา้เรยีนจบหางานทาํดีๆ  ไดก้ค็งตอ้งคดิกบัมนัมากขึน้ค่ะ”
12

  

 จากการสมัภาษณ์เชงิลกึของนิสตินักศกึษาในกลุ่มตวัอย่าง กลุ่มคนที่เริม่ต้นทํางานใน

บรษิทัเอกชน และ/หรอื หน่วยงานของรฐั และกลุ่มผู้ประกอบอาชพีรบัจ้าง กรรมกร ผู้ใช้แรง

รบัจา้งรายวนั และคนขบัรถรบัจา้ง คณะผูว้จิยัพบว่า ฐานะทางเศรษฐกจิ รายได ้และอาชพีไม่ได้

เป็นขอ้จาํกดัในการบรโิภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล ์แมว้่า กลุ่มคนเหล่าน้ีจะไม่ไดม้รีายไดเ้กนิกว่า 

20,000 บาทต่อเดอืน แต่พวกเขาก็สามารถบรโิภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลร์าคาประหยดัได้ตาม

ทอ้งตลาดทัว่ไปอยา่งสะดวก รวมทัง้แรงจงูใจ ค่านิยม กจิกรรมการเขา้สงัคม วฒันธรรมการดื่ม

ยงัสนบัสนุนใหพ้วกเขาเป็นนกัดื่มแอลกอฮอลไ์ดโ้ดยงา่ย 

 

แรงจงูใจกบัการเข้าถึงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์

 

การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลถ์อืกนัว่าเป็นกจิกรรมทางสงัคมทีก่ลุ่มคนต่างๆ มกัใชเ้ป็นสื่อกลาง

ในการพบปะสงัสรรคร์ะหว่างกนั จนอาจจะเรยีกได้ว่า การเขา้สงัคมเท่ากบัการเริม่ต้นดื่มเหล้า 

อย่างไรก็ตาม น่ีไม่ได้หมายความว่า การเขา้สงัคมจาํเป็นต้องดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ แต่การ

ดื่มเครือ่งดื่มแอลกอฮอลก่์อใหเ้กดิการปฏสิมัพนัธร์ะหว่างผูค้นไดง้า่ยกว่าสื่อกลางประเภทอื่นๆ  

เมื่อพจิารณาจากกลุ่มตวัอย่างที่คณะผู้วจิยัไดส้ํารวจเหตุผลสําคญัในการดื่มครัง้แรกไม่

ว่าจะเป็น ‘เฮฮากบัเพื่อนฝงู’ ‘เพื่อนชวนลองใหด้ื่ม’ ‘ดื่มเพื่อเขา้สงัคม’ ‘พ่อแม่/ผูป้กครองใหล้อง

ดื่มเพื่อเรยีนรู’้ ‘ดื่มเพื่อฉลองโอกาส/วาระพเิศษ’ ‘การทดลองดื่มดว้ยตนเอง’ ‘ดื่มเพื่อแก้เบื่อ/ไม่มี

อะไรทํา’ และ ‘มเีรื่องไม่สบายใจ’ ก็สามารถจําแนกแรงจูงใจในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์

                                                 
12 สมัภาษณ์ทีร่า้น Starbucks ถนนขา้วสาร เมื่อวนัที ่18 กรกฎาคม 2554 
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ออกเป็น 2 ประเภท คอื แรงจงูใจในการดื่มเครือ่งดื่มแอลกอฮอลม์าจากตนเอง และ แรงจงูใจมา

จากการปฏสิมัพนัธก์บัผูอ้ื่น รายละเอยีดดงัปรากฏในตารางที ่9  

  

ตารางที ่9 เหตุผลในการดื่มเครือ่งดื่มแอลกอฮอลค์รัง้แรก 

 

เหตผุลสาํคญัในการด่ืมครัง้แรก จาํนวน 

 ร้อย

ละ  

ร้อยละของกลุ่ม

ตวัอย่าง 

เฮฮากบัเพื่อนฝงู 223 

    

30.26  35.94 

เพื่อนชวนลองใหด้ื่ม 145 

    

18.42  21.88 

อยากลองดื่มดว้ยตวัเอง 112 

    

14.58  18.75 

ดื่มเพื่อเขา้สงัคม 73 

    

14.47  17.19 

พ่อแม/่ผูป้กครองใหล้องดื่มเพื่อเรยีนรู ้ 44 

      

9.21  10.94 

ดื่มเพื่อฉลองโอกาส/วาระพเิศษ 34 

      

5.26  6.25 

มเีรือ่งไมส่บายใจ 23 

      

3.95  4.69 

ดื่มเพื่อแกเ้บื่อ/ไม่มอีะไรทํา 18 

      

1.32  1.56 

อื่นๆ 6 

      

1.32  1.56 

รวม  768 

  

100.00    

 

สาํหรบัแรงจงูใจในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลม์าจากตนเอง ส่วนใหญ่มมีลูเหตุมาจาก

การอยากทดลองดื่ม ประสบการณ์ของกลุ่มวยัรุ่นเป็นบทเรยีนอนัดทีี่จะอธบิายถงึมูลเหตุและ

แรงจงูใจในการตดัสนิใจดื่มแอลกอฮอล ์ตวัอย่างจากวยัรุ่นกลุ่มหน่ึงทีใ่หส้มัภาษณ์แก่คณะผูว้จิยั 

วยัรุน่รายแรกเล่าใหฟ้งัว่า 
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ครัง้แรกร ึแค่อยากลอง ว่ามนัเป็นยงัไง มนัขมมากค่ะ แต่ก็ไม่รู้ว่ากินทําไม 

ตอนน้ีกก็นิ ไมไ่ดต้ดิ แต่กนิเพราะสนุกกบัเพือ่นๆ ค่ะ . . .
 13

    

 

อกีรายหน่ึงกแ็สดงทรรศนะทีไ่มแ่ตกต่างกนัมากนกั เขาใหส้มัภาษณ์ดงัน้ี 

 

แอบลองเอง ขม ตอนนัน้ งงว่ากนิทําไม แต่ก็กนิ อยากรู ้สงสยัว่าพ่อกินเหล้า

แลว้มนัดยีงัไง กนิเบยีรค์รบั ไมก่ลา้กนิเหลา้เดีย๋วจะเมา และถ้าพ่อแม่รูก้ลวัโดน

ต ีตอนน้ี ok แลว้ กนิทุกอาทติย ์พ่อแมเ่ลกิว่าแลว้ แค่ปรามๆ9

14
 

 

ยิง่กว่านัน้ เมื่อสมัภาษณ์กลุ่มผู้ใหญ่เพื่ออยากทราบถึงแรงจูงใจในการดื่มเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์เป็นครัง้แรก ก็พบว่าพวกเขาก็ไม่ได้แตกต่างจากกลุ่มวัยรุ่น เมื่อหวนนึกถึง

ประสบการณ์การดื่มครัง้แรก หน่ึงในตวัอยา่งทีค่ณะผูว้จิยัไดส้มัภาษณ์คอืคนงานก่อสรา้งในย่าน

ตลิง่ชนั กล่าวกบัคณะวจิยั ว่า “ผมเริม่กนิเหลา้ กอ็ยากลอง โชวว์่าเป็นหนุ่มแล้ว ตอนนัน้ ไม่คดิ

อะไรมาก”
15

  

อยา่งไรกต็าม มกีลุ่มคนบางส่วนทีค่ดิว่า การดื่มเครือ่งดื่มแอลกอฮอลค์อืหนทางบรรเทา

หรอืแก้ปญัหา เพราะเชื่อว่า นักศกึษาจากมหาวทิยาลยัราชภฏัแห่งหน่ึงกล่าวถงึประสบการณ์

ตอนนัน้ว่า “กเ็ลกิกบัแฟน เลยหาทางออกดว้ยเหลา้ กนิยอ้มใจใหห้ายเศรา้ มนักช่็วยนะ ช่วยให้

ลมื แต่กเ็ท่านัน้ หายเมากเ็ศรา้ต่อ”
16

 หรอือกีรายหน่ึงทีเ่ลอืกการดื่มสุราเพราะเบื่อโลก เขาเล่าให้

คณะผูว้จิยัถงึครัง้แรกทีด่ื่มว่า  

 

เมาสุดๆ ครบั เพอ้ออกมาว่าไปเฝ้าพระอนิทร ์โชคดทีีก่นิในบ้าน พ่อแม่ไปงาน

เลี้ยง ขีเ้กยีจไปดว้ย กลบัมาเหน็ผมเมา ตอนเชา้สรา่งเมา ตืน่มา แม่ถามเรือ่งไป

เฝ้าพระอนิทรเ์ป็นไงบ้าง งง แม่ไม่ว่าอะไร ส่วนพ่อไม่พูดอะไรแค่หวัเราะ ทุก

ครัง้ทีเ่มากลบับ้าน แม้ตอนน้ีผมอายุเกอืบ 30 กว่าแล้ว แม่ยงัถามเรือ่งพระ

อนิทรเ์สมอ เป็นโจก๊ในบา้นเลยครบั12

17
 

 

ถ้าพิจารณาเหตุผลในการดื่มครัง้แรกเกิดจาก ‘การทดลองดื่มด้วยตนเอง’ ก็พบว่ามี

สดัส่วนเพยีงแค่รอ้ยละ 14.58 เท่านัน้ ในขณะที ่การดื่มเพื่อเป็นหนทางในการแก้ปญัหาเรื่องไม่

สบายใจหรือดื่มเพื่อแก้เบื่อหรือไม่มีอะไรทํา ก็มีสัดส่วนที่น้อยมาก ฉะนัน้ โดยภาพรวม 

                                                 
13 สมัภาษณ์เมื่อวนัที ่17 กรกฎาคม 2554 
14 สมัภาษณ์เมื่อวนัที ่17 กรกฎาคม 2554 
15 สมัภาษณ์เมื่อวนัที ่31 พฤษภาคม 2554  
16 สมัภาษณ์เมื่อวนัที ่31 พฤษภาคม 2554  
17 สมัภาษณ์เมื่อวนัที ่17 กรกฎาคม 2554 
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แรงจงูใจในการดื่มเครือ่งดื่มแอลกอฮอลท์ีเ่กดิตนเองนัน้มสีดัส่วนทีต่ํ่า จนสรปุไดว้่าไม่เกนิรอ้ยละ 

20 ของกลุ่มตวัอยา่งทีต่อ้งการดื่มเครือ่งดื่มแอลกอฮอลด์ว้ยตนเอง  

ในขณะที่แรงจูงใจมาจากการปฏสิมัพนัธ์กบัผู้อื่นกลบัมสีดัส่วนที่สูงมาก เมื่อพจิารณา

เหตุผลที่ให้ต่อไปน้ี ‘เฮฮากบัเพื่อนฝงู’ ‘เพื่อนชวนลองให้ดื่ม’ ‘ดื่มเพื่อเข้าสงัคม’ ‘พ่อแม่/

ผูป้กครองใหล้องดื่มเพื่อเรยีนรู’้ และ ‘ดื่มเพื่อฉลองโอกาส/วาระพเิศษ’ กพ็บว่ากลุ่มตวัอย่างส่วน

ใหญ่จงึระบุถงึเหตุผลทีส่ําคญัในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลค์รัง้แรกว่าต้องการ ‘เฮฮากบัเพื่อน

ฝงู’ มากทีสุ่ด โดยคดิเป็นรอ้ยละ 30.26 ถดัไปก็คอื ‘เพื่อนชวนลองให้ดื่ม’ (รอ้ยละ 18.42) และ 

‘ดื่มเพื่อเขา้สงัคม’ (รอ้ยละ 14.47) เป็นเหตุผลรองลงไป ขอ้เทจ็จรงิดงักล่าวปรากฏออกมาเมื่อ

สัมภาษณ์เชิงลึกกับกลุ่มคนต่างๆ ที่ถ่ายทอดประสบการณ์และการตัดสินดื่มเครื่องดื่ม

แอลกอฮอลค์รัง้แรก เช่น กรณีคนขบัรถแทก็ซีช่าวอุบลราชธานีทีห่ยุดพกัทีบ่รเิวณหวัถนนพุทธ

มณฑลสาย 2 ทีใ่หส้มัภาษณ์กบัคณะผูว้จิยัดงัน้ี 

 

พรรคพวกพาไปกนิเหลา้ ผมเริม่กนิเหลา้ชา้กว่าพวกเพือ่นๆ แต่ไหนๆ กไ็หนๆ 

ชวนใหก้นิกก็นิ สนุก เดีย๋วน้ียงักนิอยู ่เพือ่นชวนกไ็ป13

18
    

 

กลุ่มนกัศกึษาจากมหาวทิยาลยัราชภฏัแห่งหน่ึงทีค่ณะวจิยัไดส้มัภาษณ์ส่วนใหญ่มกัมคีวามเหน็

คลา้ยคลงึกนั คอื ‘เฮฮากบัเพื่อนฝงู’ นักศกึษากลุ่มน้ีจาํนวน 4 คนดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลค์รัง้

แรกตอ้นเทศกาลรบัน้องทีม่หาวทิยาลยั ส่วนทีเ่หลอือกี 2 คนเริม่ต้นดื่มในช่วงมธัยมศกึษาตอน

ปลาย พวกเขาส่วนใหญ่ถอืว่าการดื่มสุราคอืกจิกรรมทางสงัคมกบักลุ่มเพื่อนๆ หลงัเลกิเรยีนและ

วนัหยดุ 

 หรือแม้แต่ทนายความรายหน่ึง เขากล่าวถึงช่วงเวลาที่ศึกษาอยู่ที่คณะนิติศาสตร ์

มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ เขาดื่มสุราครัง้แรกกับเพื่อนๆ ตอนเรยีนอยู่ชัน้ปีที่ 1 และดื่มเป็น

ประจํากบัเพื่อนๆ เพื่อความสนุกสนานร่วมกนั “ก็กนิกนัเต็มที ่บางครัง้ก็เมาหามกลบัหอ ส่วน

ครัง้แรกกเ็พือ่นชวน ไปกนิกบัเพือ่นๆ สนุกด”ี
19

   

 สําหรบัเหตุผลอื่นๆ ทีค่ณะผูว้จิยัพบคอื ‘ดื่มเพื่อการเขา้สงัคม’ โดยสมัภาษณ์พนักงาน

บริษัทรายหน่ึงซึ่งดื่มไวน์เป็นครัง้แรก ตอนไปเรียนต่างประเทศ “จําได้ค่ะว่า มันเป็น 

departmental reception ตอนเขา้เรยีนปรญิญาโททีน่ัน่ เพือ่นฝรัง่ชวนดืม่ไวน์ ตอนแรกกไ็ม่กลา้ 

เพราะไม่เคยดืม่เลย แต่พอมงีานครัง้ต่อมาก็เลยหดัดืม่ คดิว่าเป็นส่วนหนึง่ของการเขา้สงัคม ที ่

โน่นเป็นเรือ่งธรรมดามากเวลาเขา้สงัคม ไมเ่หมอืนกบัทีนี่ ่[เมอืงไทย]”
20

 ส่วนอกีเหตุผลหน่ึงกค็อื 

‘พ่อแม่ลองให้ดื่มเพื่อเรยีนรู้’ ก็พบจากหน่ึงในกลุ่มตวัอย่างที่คณะผู้วิจยัได้สมัภาษณ์นิสิต

                                                 
18 สมัภาษณ์เมื่อวนัที ่17 กรกฎาคม 2554 
19 สมัภาษณ์เมื่อวนัที ่31 พฤษภาคม 2554  
20 สมัภาษณ์เมื่อวนัที ่31 พฤษภาคม 2554  
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จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั ซึง่ยอมรบัว่า “พ่อแม่ใหล้อง จะไดรู้ ้ตอนน้ีกด็ืม่บา้งค่ะเวลาไปกนิขา้ว

นอกบา้นกะพ่อแม ่ส่วนกบัเพือ่นๆ นานๆ ทคี่ะ”
21

   

เมื่อคณะผูว้จิยัสอบถามถงึประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่เคยดื่มและนิยมดื่มจากกลุ่ม

ตวัอยา่งกพ็บว่า เบยีรเ์ป็นเครือ่งดื่มทีม่ผีูบ้รโิภคมากทีสุ่ด กลุ่มตวัอย่างระบุถงึประเภทเครื่องดื่ม

แอลกอฮอลต่์างๆ ทีเ่คยดื่ม ส่วนมากระบุว่าดื่มเบยีรม์ากทีสุ่ด คดิเป็นรอ้ยละ 13.19 รองลงไปก็

คอื สุราและไวน์ ซึ่งคดิเป็นรอ้ยละ 12.53 และ 10.77 ตามลําดบั เมื่อสอบถามกลุ่มตวัอย่างว่า

เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ประเภทไหนที่ชอบดื่มมากที่สุด โดยคดิเป็นร้อยละ 44.64 รองลงไปคอื 

สุรา และ ไวน์ หรอืคดิเป็นรอ้ยละ 26.61 และ 13.14 ตามลําดบั รายละเอยีดดงัปรากฏในตาราง

ที ่10 และตารางที ่11 

 

ตารางที ่10 เครือ่งดื่มแอลกอฮอลป์ระเภทไหนทีเ่คยดื่ม 

 

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท่ี์เคยด่ืม  ร้อยละ  ร้อยละของกลุ่มตวัอย่าง 

เบยีร ์     13.19  93.75 

เหลา้     12.53  89.06 

ไวน์     10.77  76.56 

เหลา้ป ัน่     10.55  75.00 

เครือ่งดื่มผสมแอลกอฮอล ์     10.55  75.00 

คอ็กเทล       9.67  68.75 

เหลา้ขาว       7.25  51.56 

ยาดอง       6.37  45.31 

กระแช่       5.93  42.19 

เหลา้พืน้บา้น       5.49  39.06 

เครือ่งดื่ม RTD       3.96  28.13 

เชีย่งชุน       3.52  25.00 

อื่นๆ       0.22  1.56 

รวม   100.00    

 

 

 

 

 

                                                 
21 สมัภาษณ์เมื่อวนัที ่31 พฤษภาคม 2554  
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ตารางที ่11 เครือ่งดื่มแอลกอฮอลป์ระเภทไหนทีช่อบมากทีสุ่ด 

 

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท่ี์ชอบมากท่ีสดุ จาํนวน  ร้อยละ  

เบยีร ์ 292 44.64 

สุรา 174 26.61 

ไวน์ 86 13.14 

เหลา้ป ัน่ 44 6.72 

คอ็กเทล 23 3.52 

เครือ่งดื่ม RTD 12 1.84 

เหลา้ขาว 11 1.69 

เครือ่งดื่มผสมแอลกอฮอล ์ 11 1.69 

 อื่นๆ 1 0.15 

รวม 654   100.00  

 

อยา่งไรกต็าม คณะผูว้จิยักพ็บว่า ผูด้ ื่มเครื่องแอลกอฮอลไ์ม่ไดด้ื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์

เพยีงประเภทเดยีว พวกเขาส่วนใหญ่ดื่มมากกว่าหน่ึงประเภท เมือ่สอบถามผูท้ีเ่คยดื่มเครื่องดื่ม

แอลกอฮอลเ์กีย่วกบัเหตุผลของการดื่มแอลกอฮอลม์ากกว่า 1 ประเภท คําตอบทีไ่ดร้บัส่วนใหญ่

คอืเปลีย่นบรรยากาศ รองลงไปกค็อื ตามเพื่อน และ ไมม่เีงนิมากพอ แต่ถา้ใหก้ลุ่มตวัอย่างเรยีง

อนัดบัความสําคญัของเหตุผลของการดื่มแอลกอฮอลม์ากกว่า 1 ประเภท โดยใหร้ะบุถงึเหตุผล

ทีเ่ลอืกใน 3 อนัดบัแรก คอื อนัดบัที ่1 คอื ‘เปลีย่นบรรยากาศ’ อนัดบัที ่2 คอื ‘ตามเพื่อน’ และ

อนัดบัที ่3 คอื ‘มโีปรโมชัน่’ รายละเอยีดดงัปรากฏในตารางที ่12  

 

  ตารางที ่12 เหตุผลของการดื่มแอลกอฮอลม์ากกว่า 1 ประเภท 

 

เหตผุลการด่ืมแอลกอฮอลม์ากกว่า 1 ประเภท   ร้อยละ  

ร้อยละของกลุ่ม

ตวัอย่าง 

เปลีย่นบรรยากาศ     34.38  67.35 

ตามเพื่อน     27.08  53.06 

ไมม่เีงนิมากพอ     10.42  20.41 

เครือ่งดื่มประจาํขาดตลาด       9.38 18.37 
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มโีปรโมชัน่       8.33  16.33 

อื่นๆ       7.29  14.29 

เดก็เชยีร ์       3.13  6.12 

รวม     100.00    

 

ส่วนผลการศกึษาเกี่ยวกบัพฤตกิรรมของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ พบว่าส่วนใหญ่ 

“ดื่มบ้าง (1-2 ครัง้/เดือน)” มากที่สุด คอืร้อยละ 26 รองลงไปได้แก่ “นานๆ ดื่มท”ี และ “ดื่ม

ค่อนขา้งบ่อย (1-2 ครัง้/สปัดาห)์” หรอืคดิเป็นรอ้ยละ 19.01 และ 17 ตามลําดบั ส่วนระยะเวลา

เมือ่พจิารณาถงึเวลาทีใ่ชใ้นการดื่มเครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์ผลจากการศกึษาครัง้น้ีพบว่าส่วนใหญ่ใช้

เวลา “2-3 ชัว่โมง” มากทีสุ่ด คอืมรีอ้ยละ 25.81 รองลงไปไดแ้ก่ “3-4 ชัว่โมง” และ “1-2 ชัว่โมง” 

กบั “4-5 ชัว่โมง” หรอืคดิเป็นรอ้ยละ 20.86 และ14.86 ตามลําดบั รายละเอยีดดงัปรากฏในตาราง

ที ่13 และตารางที ่14 

 

ตารางที ่13 ลกัษณะความถีใ่นการดื่มเครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์

 

ความถ่ีในการด่ืม จาํนวน  ร้อยละ  

ดื่มบา้ง (1-2 ครัง้/เดอืน) 168 26.00 

นานๆดื่มท ี 123 19.01 

ดื่มค่อนขา้งบ่อย (1-2 ครัง้/สปัดาห)์ 110 17.00 

ดื่มเฉพาะในงานเลีย้ง/เทศกาล/วนัเกดิ 78 12.05 

ดื่มเฉพาะในงานสงัคม 63 9.72 

ดื่มบ่อย (3-4 ครัง้/สปัดาห)์ 55 8.50 

ดื่มทุกวนั 39 6.02 

อื่นๆ 11 1.70 

รวม 647   100.00  
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ตารางที ่14 เวลาทีใ่ชใ้นการดื่มเครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์

 

เวลาท่ีใช้ในการด่ืม จาํนวน  ร้อยละ  

2-3 ชัว่โมง 167 25.81 

3-4 ชัว่โมง 135 20.86 

1-2 ชัว่โมง 95 14.68 

4-5 ชัว่โมง 89 13.75 

5-6 ชัว่โมง 66 10.20 

30 นาท-ี1 ชัว่โมง 59 9.11 

น้อยกว่า 30 นาท ี 24 3.70 

มากกว่านัน้ 12 1.85 

รวม 647   100.00  

 

เมื่อสอบถามถงึสถานทีท่ีใ่ชใ้นการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล ์ผลการวจิยักพ็บว่าสถานที่

ทีถู่กระบุมากที่สุดคอื “รา้นอาหาร/ภตัตาคาร” คอืมรีอ้ยละ 24.07 รองลงไปไดแ้ก่ “ผบั/คาราโอ

เกะ” และ “บา้น/ที่พกัตวัเอง” หรอืคดิเป็นรอ้ยละ 19.44 และ 13.89 ตามลําดบั รายละเอยีดดงั

ปรากฏในตารางที ่15  

ตารางที ่15 สถานทีท่ีใ่ชใ้นการดื่มเครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์

 

สถานท่ีด่ืมโดยส่วนใหญ่  ร้อยละ  ร้อยละของกลุ่มตวัอย่าง 

รา้นอาหาร/ภตัตาคาร     24.07  39.39 

ผบั/คาราโอเกะ     19.44  31.82 

บา้น/ทีพ่กัตวัเอง     13.89  22.73 

สถานทีพ่กัผ่อน/ตากอากาศ     11.11  18.18 

บา้น/ทีพ่กัของญาตหิรอืเพื่อน     10.19  16.67 

นัง่หน้ารา้นคา้       9.26  15.15 

ใกลท้ีท่าํงานตอนเลกิงาน       6.48  10.61 

ใกลส้ถานศกึษา       4.63  7.58 

รา้นยาดอง       0.93  1.52 

รวม    100.00    
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ส่วนสถานที ่ทีใ่ชใ้นการไปซือ้เครื่องดื่มแอลกอฮอล ์พบว่าสถานที ่ ทีถู่กระบุมากทีสุ่ดคอื 

“ร้านสะดวกซื้อ (7-Eleven)” คือร้อยละ 29.47 รองลงไปได้แก่ “ร้านอาหาร/ภตัตาคารที่ไปทาน

อาหาร” และ “รา้นขายของชํา” หรอืคดิเป็นรอ้ยละ 16.84 และ 12.63 ตามลําดบั รายละเอยีดดงั

ปรากฏในตารางที ่16  

 

ตารางที ่16 สถานทีท่ีใ่ชใ้นการไปซือ้เครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์

 

สถานท่ีไปซ้ือเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์  ร้อยละ  ร้อยละของกลุ่มตวัอย่าง 

รา้นสะดวกซือ้ (7-Eleven)     29.47  42.42 

รา้นอาหาร/ภตัตาคารทีไ่ปทานอาหาร     16.84  24.24 

รา้นขายของชํา     12.63  18.18 

ผบั/คาราโอเกะทีไ่ปเทีย่ว     11.58  16.67 

ไฮเปอรม์าเกต็/ซุปเปอรม์าเกต็     11.58  16.67 

รา้นคา้ในหมูบ่า้น       8.42  12.12 

ไมไ่ดซ้ือ้เอง เพื่อนรว่มดื่มจดัการ       4.21  6.06 

ไมไ่ดซ้ือ้เอง ส่วนใหญ่มคีนนํามาฝาก       3.16  4.55 

อื่นๆ       2.11  3.03 

รวม    100.00    

 

เมื่อพิจารณาถึงความสะดวกในการซื้อเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ พบว่าส่วนใหญ่ ระบุว่า 

“สะดวกมากเดนิไปได”้ มากทีสุ่ด คอืมรีอ้ยละ 34.67 รองลงไปไดแ้ก่ “สะดวก ขบัขีร่ถ โดยใชเ้วลา

เล็กน้อย” และ “สะดวก ถึงแม้อยู่ไกลก็ไม่เป็นปญัหา” หรอืคดิเป็นร้อยละ 24.00 และ 17.33 

ตามลาํดบั รายละเอยีดดงัปรากฏในตารางที ่17  

 

ตารางที ่17 ลกัษณะความสะดวกในการซือ้เครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์

 

ความสะดวกในการซ้ือเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์  ร้อยละ  

ร้อยละของ

กลุ่มตวัอย่าง 

สะดวกมากเดนิไปได ้     34.67  39.39 

สะดวก ขบัขีร่ถ โดยใชเ้วลาเลก็น้อย     24.00  27.27 

สะดวก ถงึแมอ้ยูไ่กลไมเ่ป็นปญัหา     17.33  19.70 

สะดวก สามารถแวะระหว่างทางได ้     14.67  16.67 

ไมส่ะดวก เพราะไม่มรีา้นอยู่ใกล ้ตอ้งใชค้วามพยายามในการหา

ซือ้       4.00  4.55 
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ไมค่่อยสะดวก เพราะรา้นอยูไ่กลเสน้ทางทีใ่ชป้ระจาํ       2.67  3.03 

อื่นๆ       2.67  3.03 

รวม    100.00    

 

ขอ้มูลพื้นฐานน้ีนําไปสู่ข้อสรุปเกี่ยวกบัพฤติกรรมการบรโิภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ใน

ดา้นแรงจงูใจและการเขา้ถงึเครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์ดงัน้ี 

1. เพื่อนถอืว่าเป็นแรงจงูใจในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลม์ากทีสุ่ด การเป็นผูด้ื่มหน้า

ใหมห่รอืการคงสถานะนกัดื่ม ความถีใ่นการดื่มมกัจะมปีจัจยัหลกัมาจากกลุ่มเพื่อนเป็นสาํคญั 

2. เครื่องดื่มทีเ่ป็นทีนิ่ยมดื่มมากทีสุ่ด คอื เบยีร ์โดยเฉพาะอย่างยิง่เบยีรร์าคาประหยดั

ยีห่อ้ต่างๆ กลายเป็นเครือ่งดื่มหลกัทีน่ักดื่มบรโิภค อกีทัง้ราคาถูก สามารถาหาซือ้ไดง้่าย แมว้่า

ธุรกจิเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ประเภทน้ีจะมกีารแข่งขนัที่สูงกต็าม แต่สดัส่วนของผูบ้รโิภค มลูค่า

การตลาดก็สูงตาม ดงันัน้ รปูแบบการส่งเสรมิการขายและแรงจูงใจที่จะให้มผีู้ดื่มเบยีรค์อื สาว

เชยีรเ์บยีร ์ซึง่ยงัคงมกีจิกรรมการส่งเสรมิการขายทีเ่น้นในกลุ่มผูด้ ื่มทีอ่ายุตัง้แต่ 30 ปีขึน้ไปเป็น

หลกั และในรา้นอาหารหรอืภตัตาคารทัว่ไป แมว้่าในปจัจุบนัจะมจีาํนวนสาวเชยีรเ์บยีรน้์อยลงก็

ตาม17

22
 แต่กม็มีากหน้าหลายตา 

3. กลุ่มผู้ประกอบอาชพีรบัจา้ง กรรมกร ผูใ้ชแ้รงรบัจา้งรายวนั และคนขบัรถรบัจา้งที่

ดื่มเครือ่งดื่มแอลกอฮอลเ์ป็นกลุ่มคนทีม่พีฤตกิรรมการดื่มทีค่งที ่คอื สดัส่วนและปรมิาณการดื่ม

แอลกอฮอล์ที่มากและสมํ่าเสมอ จากขอ้มูลตวัอย่างที่สํารวจพบว่ามจีํานวนที่ดื่มบ่อยครัง้ (1-2 

ครัง้/สปัดาห์) ถงึรอ้ยละ 35 และมคี่าใช้จ่ายในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ประมาณ 1,000-

2,000 บาท/เดอืน นอกจากน้ี กลุ่มคนเหล่าน้ีสามารถเขา้ถงึแหล่งจาํหน่ายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์

ได้โดยง่าย ทัง้ร้านสะดวกซื้อหรอืร้านขายของชําในแหล่งชุมชน อีกทัง้ที่ตัง้ก็สะดวกในการ

เดนิทางและการเขา้ถึง อย่างไรก็ตาม กลุ่มคนเหล่าน้ีถอืว่าเป็นกลุ่มผู้บรโิภคที่แน่นอน ฉะนัน้ 

บรรดาผู้ประกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอล์จงึไม่ได้ลงทุนทางด้านการโฆษณา ประชาสมัพนัธ ์

หรอืกจิกรรมส่งเสรมิการขายเท่าใดนกั เมือ่เปรยีบเทยีบกบักลุ่มผูบ้รโิภคกลุ่มอื่นๆ  

4. บรรดาผูป้ระกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอลใ์หค้วามสําคญัต่อกลุ่มนิสตินักศกึษาและ

กลุ่มคนที่เริม่ต้นทํางานในบรษิทัเอกชน และ/หรอื หน่วยงานของรฐัเป็นหลกั คนทัง้สองกลุ่มน้ี

ถอืว่าเป็นกลุ่มเป้าหมายหลกัของบรรดาผูป้ระกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอล ์เน่ืองจาก พวกเขา

ถอืว่าการดื่มแอลกอฮอล์เป็นกิจกรรมทางสงัคมและมปีจัจยัที่เอื้อต่อการบรโิภคมากกว่ากลุ่ม

อื่นๆ  

ดงันัน้ บรรดาผูป้ระกอบการเครือ่งดื่มแอลกอฮอลจ์งึมุ่งเน้นกจิกรรมการส่งเสรมิการขาย

กบัคนกลุ่มน้ี ด้วยลกัษณะของกจิกรรมที่เน้นการเขา้ร่วม การมสี่วนร่วมผ่านความบนัเทงิและ

การจดังานอเีวน้ท ์(event) หรอืเทศกาล (festival) ตามพืน้ที่สาธารณะ ห้างสรรพสนิค้า หรอื

                                                 
22 ผูส้นใจโปรดดสูโิรบล สขุสวคนธ ์(2551) ประกอบ 
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สถานที่พักผ่อนหย่อนใจต่างๆ เพื่อกระตุ้นให้พวกเขากลายเป็นนักดื่มที่บริโภคเครื่องดื่ม

แอลกอฮอลต่์อไป 



บทท่ี 4 

เครื่องด่ืมแอลกอฮอล:์ สินค้า ผลิตภณัฑเ์ชิงวฒันธรรมและการ

ปรบัเปล่ียนการส่งเสริมการขาย 

 
 

กิจกรรมทางวฒันธรรมเพ่ือส่งเสริมการขาย 

 

ในช่วง 5 ปีทีม่า ความสาํเรจ็และการขยายตวัของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลด์ว้ยการสรา้งแรง

ดงึดูดนักดื่มหน้าใหม่มาดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลเ์พิม่ขึน้มาจากกจิกรรมทางวฒันธรรมที่บรรดา

ผูป้ระกอบการเครือ่งดื่มแอลกอฮอลส์รรสรา้งขึน้มาในลกัษณะต่างๆ เช่น กจิกรรมร่วมสนุกต่างๆ 

ทีต่อบแทนผูเ้ขา้รว่มดว้ยรางวลัมากมาย การจดัแสดงฟรคีอนเสริต์ เป็นตน้ 

ดงัที่กล่าวไว้ บรรดาผู้ประกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ให้ความสําคญัต่อกลุ่มนิสิต

นักศึกษาและกลุ่มคนที่เริม่ต้นทํางานในบรษิัทเอกชน และ/หรอื หน่วยงานของรฐัเป็นหลัก 

ดงันัน้ บรรดาผู้ประกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอล์จงึมุ่งเน้นกจิกรรมการส่งเสรมิการขายกบัคน

กลุ่มน้ี ในย่านหรอืชุมชนเมอืง ศูนยก์ารค้า สถานทีพ่กัผ่อนและแหล่งบนัเทงิทีส่ามารถเขา้ร่วม

ไดง้า่ย เช่น บรเิวณลานหน้าหา้งพารากอน สนามกฬีาประจาํจงัหวดั เป็นต้น ดว้ยกจิกรรมทีเ่น้น

การเขา้ร่วม การมสี่วนร่วมผ่านความบนัเทงิเป็นหลกั สําหรบักจิกรรมหลกัทีพ่บและมผีูเ้ขา้ร่วม

มากที่สุดคอื กิจกรรม “ฟรคีอนเสริต์” และ “ลานเบยีรท์ี่มศีลิปินชื่อดงั” ในสดัส่วนที่เท่ากนั คอื

ร้อยละ 18.80 รองลงไปได้แก่ “การจดังานในช่วงเทศกาลพิเศษ” คิดเป็นร้อยละ 14.29 

รายละเอยีดดงัปรากฏในตารางที ่18 

ในขณะเดยีวกัน คณะผู้วิจยัก็พบจากการสมัภาษณ์เชงิลึกว่า จากกลุ่มคนที่เข้าร่วม

กจิกรรม เช่น นักศกึษาจกมหาวทิยาลยัเอกชนรายหน่ึงกล่าวว่า “Concert เป็นอะไรทีด่ีๆ  และ

รูส้กึดกีบั [เครือ่งดืม่แอลกอฮอล]์ ยีห่อ้ทีเ่ป็นสปอนเซอร”์
23

 หรอืเจา้ของรา้นขายของในจตุจกัรที่

อุตส่าห์ขบัรถไปชมฟรคีอนเสริต์ที่จดัขึน้โดยเครื่องดื่มแอลกอฮอลย์ีห่อ้หน่ึงถงึลพบุร ีเขากล่าว

ว่า “Concert ขบัรถไปเพราะชอบศลิปินน้ีอยู่แลว้ และยิง่รูส้กึดทีีม่ ี[เครือ่งดืม่แอลกอฮอล]์ เป็นผู้

จดั” เมื่อถามต่อไปว่าจะบรโิภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ยีห่อ้น้ีเป็นการตอบแทนหรอืไม่ เขาตอบ

ทนัทวี่า “แน่นอน”
24

  

 

 

 

 

                                                 
23 สมัภาษณ์เมื่อวนัที ่15 กุมภาพนัธ ์2554  
24 สมัภาษณ์เมื่อวนัที ่1 เมษายน 2554  
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ตารางที ่18 การเขา้รว่มกจิกรรมทางวฒันธรรมของอุตสาหกรรมเครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์

 

การเข้าร่วมกิจกรรมทางวฒันธรรม ภาพรวม 

 ร้อย

ละ  

ร้อยละของกลุ่ม

ตวัอย่าง 

ฟรคีอนเสริต์ 

    

18.80  49.02 

ลานเบยีรท์ีม่ศีลิปินชื่อดงั 

    

18.80  49.02 

การจดังานในช่วงเทศกาลพเิศษ 

    

14.29  37.25 

คอนเสริต์ทีต่อ้งซือ้บตัร 

    

12.03  31.37 

งานแสดงศลิปะ/นิทรรศการ/ฉายภาพยนตร ์

    

11.28  29.41 

คอนเสริต์ทีต่อ้งนําชิน้ส่วนของแบรนดไ์ปแลก 

      

7.52  19.61 

การเปิดตวัผลติภณัฑ/์สนิคา้ของแบรนดน์ัน้ๆ 

      

6.02  15.69 

การแขง่ขนักฬีาทีม่แีบรนดน์ัน้เป็นผูส้นับสนุน 

      

3.76  9.80 

Meet and Greet ทีต่อ้งเล่นเกมส/์sms 

      

1.50  3.92 

การแสดงแฟชัน่โชวท์ีม่แีบรนดน์ัน้เป็นผูส้นบัสนุน 

      

1.50  3.92 

กจิกรรมทางสงัคมอื่นๆ บรรเทาทุกข ์

      

1.50  3.92 

กจิกรรมทีเ่กีย่วกบัการศกึษา 

      

1.50  3.92 

 อื่นๆ 

      

1.50  3.92 

รวม 

  

100.00    
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แน่นอนว่า กิจกรรมส่งเสรมิการขายในลกัษณะน้ีเกิดขึ้นเพื่อดงึดูดกลุ่มเป้าหมายทาง

การตลาดโดยต้องการขยายฐานผู้เข้าร่วมกิจกรรมในกลุ่มกลุ่มนิสิตนักศึกษาและกลุ่มคนที่

เริม่ตน้ทาํงานในบรษิทัเอกชน และ/หรอื หน่วยงานของรฐัใหก้วา้งทีสุ่ด ดว้ยรปูแบบของกจิกรรม

ทีห่ลากหลาย ส่วนกจิกรรมทีป่ระสบความสําเรจ็ทีสุ่ดคอื กจิกรรมดนตร ีอย่างไรกต็าม ความน่า

ประหลาดใจทีพ่บจากกลุ่มตวัอยา่งกค็อื แมว้่าจะมกีลุ่มคนหน้าใหมเ่ขา้รว่มกจิกรรม แต่กลุ่มคนที่

เขา้ร่วมกจิกรรมหลกักลบัเป็นคนกลุ่มเขา้ร่วมเป็นประจําภายใต้ระยะเวลาที่แตกต่างกนั ซึง่คดิ

รวมกนัเป็นจํานวนถงึรอ้ยละ 77 ในขณะที่กลุ่มคนที่เพิง่เขา้ร่วมตัง้แต่ครัง้แรกถงึ 1 เดอืนมี

ปรมิาณเพยีงร้อยละ 23 เท่านัน้ ยิง่กว่านัน้ กลุ่มคนที่ติดตามกิจกรรมอย่างต่อเน่ืองมานาน

มากกว่า 5 ปี กลบัเป็นกลุ่มคนทีเ่ขา้ร่วมกจิกรรมมากทีสุ่ด โดยมสีดัส่วนรอ้ยละ 32.91 ในทาง

ตรงขา้ม กลุ่มตวัอยา่งทีเ่ขา้รว่มกจิกรรมน้ีอกีกลุ่มหน่ึงคอื กลุ่มทีเ่ขา้ร่วมไดน้้อยกว่า 1 เดอืน คน

กลุ่มน้ีถอืไดว้่า พวกเขาคอืกลุ่มเป้าหมายหลกัทีผู่ป้ระกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอลท์ีต่้องการให้

เป็นนกัดื่มทีภ่กัดต่ีอยีห่อ้ต่อไป รายละเอยีดดงัปรากฏในตารางที ่19 

 

ตารางที ่19 การเริม่เขา้รว่มกจิกรรมทางวฒันธรรมของอุตสาหกรรมเครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์

 

การเร่ิมเข้าร่วมกิจกรรมทางวฒันธรรม จาํนวน  ร้อยละ  

มากกว่า 5 ปี 209 32.91 

น้อยกว่า 1 เดอืน 146 23.00 

3-5 ปี 104 16.34 

1-3 เดอืน 83 13.09 

9 เดอืน-1 ปี 45 7.09 

3-6 เดอืน 23 3.63 

1-3 ปี 25 3.94 

รวม 635   100.00  

 

ความน่าสนใจของความแตกต่างของขอ้มลูทีไ่ดจ้ากกลุ่มตวัอยา่งน้ี กค็อื เพื่อนมบีทบาท

สําคญัในการเป็นผู้ชกัชวนเขา้ร่วมกจิกรรมทางวฒันธรรม และอย่างต่อเน่ือง หน่ึงในผู้เขา้ร่วม

กิจกรรมของเครื่องดื่มยี่ห้อหน่ึงกล่าวกับคณะผู้วิจยัว่า “ผมเข้าร่วมงานน้ีและงานอืน่ๆ กับ

เพือ่นๆ มาตลอด มากกว่า 5 ปีแลว้ครบั งานโน้นงานน้ีบา้ง เป็นธรรมดาเจองานไหนสนุกกไ็ปอกี 

หรอืมงีานใหม่ๆ ก็เขา้ร่วม ก็วนเพือ่นก็บอกต่อๆ กนัมา ถ้าไม่ถามก็นึกไม่นึกหรอกครบัว่ากีปี่

แลว้”
25

 หรอืพนกังานบรษิทัรายน้ีกเ็ขา้รว่มกจิกรรมกบัเพื่อนๆ ตัง้แต่เรยีนอยู่ในระดบัปรญิญาตร ี

                                                 
25 สมัภาษณ์เมื่อวนัที ่25 พฤศจกิายน 2553  
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เธอเล่าว่า “[ชือ่เล่นของผูถู้กสมัภาษณ์ใชเ้รยีกแทนตนเอง] มางานพวกน้ีกะเพือ่นๆ ตัง้แต่เรยีนที ่

. . . ตอนน้ีกย็งัมาอยูก่ะเพือ่นๆ กลุ่มเดมิอกีนัน่แหละค่ะ”
26

 

ในขณะที่สื่อโทรทศัน์และสื่อสิ่งพิมพ์มบีทบาทรองลงมา อย่างไรก็ตาม นัน่ไม่ได้

หมายความว่า สื่อประเภทน้ีจะลดความสําคัญลง หากมีสื่อประเภทอื่นๆ เข้ามาทําน้าที่

ประชาสมัพนัธเ์พิม่มากขึน้ ส่วนสื่อใหมซ่ึง่เป็นช่องทางประชาสมัพนัธท์ีไ่ดร้บัความนิยม และมผีู้

ร่วมปฏสิมัพนัธโ์ดยการแชร ์event ต่างๆ หรอืตอบรบัเป็นแฟนเพจ (fan page) แต่ในการเขา้

รว่มกจิกรรมจรงิ กลบัไมไ่ดส้รา้งแรงกระตุน้ต่อกลุ่มเป้าหมายของบรรดาผูป้ระกอบการเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์ให้เข้าร่วมกิจกรรมได้ดีเท่ากบัการปฏิสมัพนัธ์ระหว่างบุคคล ดงัรายละเอียดดงั

ปรากฏในตารางที ่20 

 

ตารางที ่20 การชกัชวนเขา้รว่มกจิกรรมทางวฒันธรรมของอุตสาหกรรมเครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์

 

รปูแบบ/วิธีการของการเข้าร่วมกิจกรรมทางวฒันธรรม 

  ร้อยละ  

ร้อยละของ

กลุ่มตวัอย่าง 

เพื่อนๆ 

    

48.65  65.78 

โทรทศัน์ 

    

18.88  25.44 

สื่อสิง่พมิพต่์างๆ 

    

15.08  20.06 

รูจ้กัผ่านผ่านลงิค ์

      

8.74  11.67 

คน้หาผ่านเวบ็ 

      

6.23  8.35 

วทิย ุ

      

2.42  3.33 

รวม     100.00    

 

เมื่อคณะผู้วจิยัสอบถามกลุ่มตวัอย่างเกี่ยวกบัช่วงระยะเวลาของปีที่ใช้ในการเข้าร่วม

กจิกรรมทางวฒันธรรมของอุตสาหกรรมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์พบว่าส่วนมากระบุว่าถงึการเขา้

รว่มว่า “แลว้แต่กจิกรรมทีท่างแบรนด/์ยีห่อ้จดั” มากทีสุ่ด คอืรอ้ยละ 43.62 รองลงไป ไดแ้ก่ช่วง

เดอืน “มนีาคม-เมษายน” คดิเป็นรอ้ยละ 15.59 และ “มกราคม-กุมภาพนัธ”์ กบั “พฤศจกิายน-

                                                 
26 สมัภาษณ์เมื่อวนัที ่25 พฤศจกิายน 2553  
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ธนัวาคม” ในสดัส่วนที่ไล่เลี่ยกนั คอืมรีอ้ยละ 12.45 และ 12.13 ตามลําดบั รายละเอียดดงั

ปรากฏในตารางที ่21 

คณะผู้วจิยัพบว่า ช่วงเวลาไม่ได้เป็นปจัจยัหลกัที่จะทําให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรม เข้าร่วม

กจิกรรม เพราะสามารถเขา้ร่วมได ้โดยพจิารณาว่ามช่ีวงเวลาที่ตนเองสามารถเขา้ร่วมไดห้รอื

เปล่า เช่น พนักงานบรษิัทรายเดิมให้ความเห็นว่า “[ชือ่เล่นของผู้ถูกสมัภาษณ์ใช้เรยีกแทน

ตนเอง] จะดูว่า event พวกน้ีจดัเมือ่ไหร่เป็นหลกั ถ้าว่างตรงกนักะเพือ่นๆ กจ็ะมา ไม่มกีําหนด

ระยะเวลาแน่นอนค่ะ”
27

 ในขณะที่ พนักงานบรษิัทย่านสีลมให้เหตุผลที่เลือกช่วงเดือน

พฤศจกิายน-ธนัวาคมว่า “มนัใหค้วามรูส้กึเขา้หน้าหนาวสมยัก่อน ตอนนัน้กไ็ปบารเ์บยีร ์เดีย๋วน้ี

กม็างานพวกน้ีแทน”
28

 

 

ตารางที ่21 ช่วงเวลาของปีทีเ่ขา้รว่มกจิกรรมทางวฒันธรรมของอุตสาหกรรมเครือ่งดื่ม

แอลกอฮอล ์

 

ช่วงเวลาของปีท่ีใช้ในการเข้าร่วมกิจกรรมทางวฒันธรรม จาํนวน  ร้อยละ  

แลว้แต่กจิกรรมทีท่างแบรนด/์ยีห่อ้จดั 277 43.62 

มนีาคม-เมษายน 99 15.59 

มกราคม-กุมภาพนัธ ์ 79 12.45 

พฤศจกิายน-ธนัวาคม 77 12.13 

อื่นๆ 33 5.19 

พฤษภาคม-มถุินายน 26 4.09 

กรกฎาคม-สงิหาคม 23 3.62 

กนัยายน-ตุลาคม 21 3.31 

รวม 635   100.00  

 

การแสดงดนตรีและศิลปินที่มชีื่อเสียงกลายเป็นจุดขายหลกัที่สําคัญของเครื่องดื่ม

แอลกอฮอลใ์นการสรา้งกจิกรรมส่งเสรมิการขาย ในขณะทีก่จิกรรมประเภทอื่น เช่น การแข่งขนั

กฬีาทีม่แีบรนดน์ัน้เป็นผูส้นับสนุน Meet and Greet ทีต่้องเล่นเกมส/์sms เป็นต้น ไดร้บัความ

นิยมรองลงไป 

                                                 
27 สมัภาษณ์เมื่อวนัท่ี 25 พฤศจิกายน 2553  
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ผลพวงของกจิกรรมเหล่าน้ี  คอื การพฒันารปูแบบการส่งเสรมิการขายในลกัษณะน้ีให้

เป็นกิจกรรมทางวฒันธรรมประเภทหน่ึง และการยกระดบัความสมัพนัธ์ระหว่างเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์กับผู้บริโภค โดยไม่ทําให้ผู้บริโภครู้สึกว่าตนเองถูกชักชวนให้ดื่มเครื่องดื่ม

แอลกอฮอลใ์นขณะร่วมกจิกรรม แต่ต้องการใหย้ีห่อ้ของเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ปรากฏอยู่ในการ

รบัรู้ของผู้บริโภคราวกับว่าเป็นผลิตภัณฑ์ชนิดหน่ึง ท่ามกลางผลิตภัณฑ์ต่างๆ ที่พบเห็น

ทอ้งตลาดหรอืใชส้อยในครวัเรอืน 

 

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล:์ จากสินค้าสู่ผลิตภณัฑเ์ชิงวฒันธรรม 

 

ถ้าแนวคดิ ‘อุตสาหกรรมวฒันธรรม’ มุ่งวพิากษ์สงัคมสมยัใหม่ในประเดน็ที่เกี่ยวกบัการล่อลวง

มวลชน การครอบงําทางวฒันธรรม และการหล่อหลอมความเหมอืนกนัในการดําเนินชวีติจน

กลายเป็นแบบแผนทางสงัคม โดยมสีื่อเป็นกลจกัรสาํคญัในการผลติสรา้งนัยยะทางวฒันธรรมให้

เกิดขึ้น แนวคิดน้ีย่อมทําให้เกิดความเข้าใจถึงพลวัตและการปรับเปลี่ยนการโฆษณา

ประชาสมัพนัธแ์ละการส่งเสรมิการขายของผูป้ระกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอลเ์พิม่มากขึน้ โดย

ชีใ้หเ้หน็ถงึคุณลกัษณะของผลติภณัฑเ์ชงิวฒันธรรมของเครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์

ดงักล่าวมาในเบือ้งตน้ว่า ความพยายามของบรรดาผูป้ระกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอล์

ทีจ่ะรกัษาจํานวนการบรโิภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลไ์ว้ท่ามกลางมาตรการทางกฎหมาย ระเบยีบ

ขอ้บงัคบัทีร่ดักุมมากขึน้ เช่น พระราชบญัญตัคิวบคุมเครือ่งดืม่แอลกอฮอล ์พ.ศ. 2551 เป็นต้น 

คอื การปรบัเปลีย่นสถานของเครื่องดื่มแอลกอฮอลจ์ากเดมิทีเ่ป็นเพยีง ‘สนิคา้ประเภทหน่ึง’ ซึง่

วางจําหน่ายทัว่ไปในท้องตลาด ให้เป็น ‘ผลติภณัฑเ์ชงิวฒันธรรม’ ด้วยการสร้าง ‘ความหมาย

เชงิวฒันธรรม’ ของการบรโิภคเครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์ผ่านคุณค่าทางวฒันธรรมของการดื่ม ดงัน้ี   

1. การสรา้งภาพลกัษณ์และสามญัสํานึกสิง่เรารบัรูใ้ห้เป็นสิง่ที่น่าเชื่อถือ ผ่านการ

โฆษณาประชาสมัพนัธ ์โดยมสีื่อหลกั เช่น วทิยุ ภาพยนตรแ์ละนิตยสารต่างๆ เป็นต้น และการ

ใชโ้ปสเตอรเ์ผยแพร่ในรา้นอาหาร ภตัตาคาร หรอืสถานบนัเทงิต่างๆ โดยนําเสนอลกัษณะการ

บรโิภคเครือ่งดื่มแอลกอฮอลเ์ขา้กบัวฒันธรรมและการดําเนินชวีติ  

การสรา้งภาพลกัษณ์เกี่ยวกบักจิกรรมทางสงัคมที่จูงใจให้อยากดื่มแอลกอฮอล์ ฉะนัน้ 

โฆษณาที่ใช้ฉากงานเลี้ยงหรืองานสังสรรค์เป็นเวทีกลางเพื่อทําให้นักดื่มต้องการเข้าร่วม

กจิกรรมการดื่มแอลกอฮอล ์ 

นอกจากน้ี การเตบิโตของสื่อใหม่อนัรวดเรว็ เช่น facebook เป็นต้น ไดส้รา้งเครอืข่าย

การตดิต่อระหว่างผูค้นและชุมชนย่อยไดท้ําใหเ้กดิพืน้ทีส่มจรงิ (virtual space) ใน cyberspace 

ขึน้ เพื่อตดิต่อสื่อสารระหว่างกนั และการพฒันาไปสู่การเป็นกจิกรรมทางสงัคมทีเ่ป็นทีนิ่ยมทีสุ่ด 

เพราะว่า ทุกคนสามารถรบัรูข้่าวสาร พูดคุย ชมภาพ ดูวดีทีศัน์ และ clip ต่างๆ รวมทัง้ยงัส่ง

ต่อๆ กนั และ/หรอื download มาชมได ้ผลที่ตามมาของนวตักรรมของการสื่อสารเหล่าน้ี ได้

สรา้งการตดิต่อสื่อสารโดยตรงต่อกนั ทัง้ในระดบัปจัเจกบุคล กลุ่มคณะ และในชุมชน online 
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ด้วยเหตุน้ี บรรดาผู้ประกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอล์จงึอาศัยช่องทางของสื่อใหม่ในการ

โฆษณาประชาสมัพนัธเ์ครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์และกจิกรรมร่วมสนุกมากมายทีผู่ค้นในโลก online 

สามารถเขา้มารว่มกจิกรรมได ้ 

ถ้าการเตบิโตของสื่อใหม่ก่อให้เกดิการปรบัเปลี่ยนแนวทางตดิต่อสื่อสาร การโฆษณา

ประชาสมัพนัธ์ของบรรดาผู้ประกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ คณะผู้วิจยัจงึได้สํารวจกลุ่ม

ตวัอย่างเกี่ยวกบัสื่อ เพื่อทําความเขา้ใจถงึแนวทางในการรบัสารที่เกิดจากการโฆษณาว่า สื่อ

ประเภทใดทีม่อีทิธพิลต่อการรบัรูเ้กีย่วกบัเครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์    

ผลการศกึษาเกี่ยวกบัการพบเหน็/ไดร้บัสื่อโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอล์โดยภาพรวม 

ส่วนใหญ่ระบุว่าพบเห็น/ได้รบัสื่อ ‘โฆษณาทางสื่อโทรทศัน์ตามปกติ’ มากที่สุด คือมรี้อยละ 

23.70รองลงไปกค็อื ‘แผ่นพบั/โฆษณากลางแจง้’ และ ‘โฆษณาในรา้นอาหารทีไ่ปรบัประทาน’ 

หรอืคดิเป็นรอ้ยละ 14.70 และ 13.33 ตามลาํดบั รายละเอยีดดงัปรากฏในตารางที ่22 

 

ตารางที ่22 ลกัษณะของการรบัสื่อโฆษณาเครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์

 

ประเภทส่ือโฆษณาท่ีพบเหน็บ่อย ภาพรวม  ร้อยละ  ร้อยละของกลุ่มตวัอย่าง 

โฆษณาทางสื่อโทรทศัน์ตามปกต ิ     23.70  60.38 

แผ่นพบั/โฆษณากลางแจง้     14.07  35.85 

โฆษณาในรา้นอาหารทีไ่ปรบัประทาน     13.33  33.96 

โฆษณาทางสื่อโทรทศัน์ช่วงถ่ายทอดกฬีา       9.01  23.45 

สื่อสิง่พมิพต่์างๆ       8.77  22.64 

โฆษณาทางสื่อโทรทศัน์ช่วงดกึ       8.15  20.75 

โฆษณาในรา้นขายของชํา       6.67  16.98 

โฆษณาในไฮเปอรม์าเกต็/ซุปเปอรม์ารเ์กต็       5.95  15.11 

ตามหน้าเวบ็ไซตท์ีไ่ปใชบ้รกิาร       5.93  15.09 

ทางวทิยุ       2.94  7.55 

โฆษณาทางเครอืขา่ยออนไลน์ทีเ่ป็นสมาชกิ        1.37  2.89 

อื่นๆ       0.74  1.89 

 รวม   100.00    

 

ถ้าโฆษณาทางสื่อโทรทศัน์ตามปกติมอีิทธิพลต่อการสร้างภาพลกัษณ์และการรบัรู้

เครือ่งดื่มแอลกอฮอลย์ีห่อ้นัน้ๆ รปูแบบโฆษณาเครือ่งดื่มแอลกอฮอลใ์ดทีส่รา้งแรงจงูใจใหอ้ยาก

ดื่มมากทีสุ่ด คณะผู้วจิยัพบว่า บรรดาผูใ้ห้สมัภาษณ์เชงิลกึเกอืบทัง้หมดชอบ“โฆษณาที่มภีาพ

งานเลี้ยงสงัสรรค์” และ “โฆษณาที่มภีาพการใช้เวลาร่วมกนัของกลุ่มเพื่อน” มากที่สุด เพราะ

ภาพลกัษณ์ที่นําเสนอนัน้ใหค้วามเป็นกนัเองของการปฏสิมัพนัธร์ะหว่างบุคคลมากกว่ารปูแบบ
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การโฆษณาประเภทอื่นๆ สําหรบัผลการศกึษาจากแบบสอบถามก็สอดรบัในแนวทางเดยีวกนั 

โดยพบว่าส่วนใหญ่ระบุ “โฆษณาทีม่ภีาพงานเลีย้งสงัสรรค”์ มากทีสุ่ด คอืมรีอ้ยละ 27.27 รองลง

ไปได้แก่ “โฆษณาที่มภีาพการใช้เวลาร่วมกนัของกลุ่มเพื่อน” และ “โฆษณาที่มกีิจกรรมทาง

วฒันธรรมทีน่่าสนุกสนาน เช่น สงกรานต์ เป็นต้น” คดิเป็นรอ้ยละ 25.62 และ 16.53 ตามลําดบั 

รายละเอยีดดงัปรากฏในตารางที ่23 

 

ตารางที ่23 รปูแบบสื่อโฆษณาเครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์ทีจ่งูใจใหอ้ยากดื่ม 

 

รปูแบบโฆษณาท่ีจงูใจ ภาพรวม  ร้อยละ  

ร้อยละของกลุ่ม

ตวัอย่าง 

โฆษณาทีม่ภีาพงานเลีย้ง งานสงัสรรค ์

    

27.27  64.71 

โฆษณาทีม่ภีาพการใชเ้วลารว่มกนัของกลุ่มเพื่อน 

    

25.62  60.78 

โฆษณาทีม่ภีาพกจิกรรมทางวฒันธรรมทีน่่าสนุก 

    

16.53  39.22 

โฆษณาทีม่ภีาพผูห้ญงิสวยแต่งตวัยัว่ยวน 

      

9.92  23.53 

โฆษณาทีม่ภีาพการแขง่ขนักฬีา 

      

9.09  21.57 

โฆษณาทีม่ภีาพการทําประโยชน์เพื่อสงัคม 

      

8.26  19.61 

อื่นๆ 

      

3.31  7.84 

รวม     100.00    

 

ผลการศกึษาจากกลุ่มตวัอย่างน้ีสะทอ้นใหเ้หน็ว่า สื่อทีนํ่าเสนอภาพลกัษณ์ และสื่อเชงิ

ทศันา (visual media) มีบทบาทอย่างสูงในการสร้างการรบัรู้คุณลกัษณะของเครื่องดื่ม

แอลกอฮอลย์ีห่อ้นัน้ๆ แมว้่าสื่อใหมจ่ะมบีทบาทในการโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอล ์แต่ในความ

เป็นจรงิแลว้ สื่อใหมเ่ป็นเพยีงช่องทางสื่อสารโดยตรงระหว่างผูส้่งสารกบัชุมชนผูร้บัสารมากกว่า

การนําเสนอภาพลกัษณ์เมือ่เปรยีบเทยีบกบัสื่อโทรทศัน์ 

2. การสรา้งความเสมอืนจรงิใหป้รากฏขึน้ภายใต้กระบวนการรบัรูผ้่านวฒันธรรมเชงิ

ทัศนา กล่าวคือ การใช้สัญลักษณ์ ยี่ห้อและเครื่องหมายทางการค้าของผลิตภัณฑ์ที่ไม่ใช่
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เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ แต่เป็นสญัลกัษณ์ที่เหมอืน คล้ายคลงึและชื่อยี่ห้อเดยีวกนักบัเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล ์  

หรอืแม้แต่ข้อความ อักษรย่อ ที่เกี่ยวพันกับเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ เพื่อทําให้ความ

เสมอืนจรงิของสิง่เหล่าน้ีสื่อหรอืมนีัยยะที่อ้างองิยีห่อ้เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่หมายถงึ ตวัอย่าง

ของการสรา้งกจิกรรมในรปูแบบน้ีคอื สุรายีห่อ้ Benmore ทีใ่ชต้วัยอ่ ส.บ.ม. เป็นสญัลกัษณ์ โดย

แปลงคาํยอ่น้ีซึง่เดมิรูจ้กักนัในสงัคมว่า ‘สบายมาก’ มาเป็น ‘ส่งเบนมอร’์  ในขณะเดยีวกนั กใ็หผู้้

ร่วมสนุกคดิและประดษิฐข์อ้ความจากตวัย่อดงักล่าว ได้แก่ ‘ส่งบ้านแม่’ ‘ส้มบางมด’ เป็นต้น 

ต่อมา Benmore ก็ใช้ตวัย่อดงักล่าวเป็นแนวทางโฆษณาในโทรทศัน์  และป้ายโฆษณาในที่

สาธารณะทัว่ไป 

3. การหลอมรวมสนิคา้กบัวฒันธรรมและความบนัเทงิเขา้ดว้ยกนั เพื่อปรบัเปลีย่นสนิคา้

ใหก้ลายเป็นผลติภณัฑเ์ชงิวฒันธรรม โดยใชก้จิกรรมรว่มสนุกทีฝ่งัแฝงคุณค่าทางวฒันธรรม 

เชิงสร้างสรรค์ ให้ขบัเคลื่อนการประชาสมัพนัธ์เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่ไม่ได้เน้นเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์ และส่งผลใหค้วามเป็นสนิคา้ของเครื่องดื่มแอลกอฮอลแ์ปรสภาพเป็นองคป์ระกอบ

หน่ึงของกจิกรรม   

ทรรศนะเหล่าน้ีพบในกลุ่มตวัอย่างและการสมัภาษณ์เชงิลกึ ทีผู่ถู้กสมัภาษณ์มกัอ้างถงึ 

รปูแบบของกจิกรรมทางสงัคมทีจ่งูใจใหอ้ยากดื่มแอลกอฮอล์ ส่วนภาพลกัษณ์ของโฆษณาทีใ่ช้

ฉากงานเลี้ยงหรอืงานสงัสรรค์เป็นเวทกีลางเพื่อทําให้นักดื่มต้องการเข้าร่วมกิจกรรมการดื่ม

แอลกอฮอลจ์งึกลายเป็นรูปแบบหลกัทีก่จิกรรมส่งเสรมิการขาย ดงันัน้ การจดักจิกรรมน้ีจงึเป็น

รปูแบบที่ลดทอนการกระตุ้นการขายสนิคา้ แต่ทําให้ผูเ้ขา้ร่วมกจิกรรมรูส้กึว่า กจิกรรมดงักล่าว

เป็นกิจกรรมเชิงวัฒนธรรม โดยมีความบันเทิงต่างๆ เป็นแกนกลางของกิจกรรมดังกล่าว 

ในขณะทีเ่ครือ่งดื่มแอลกอฮอลเ์ป็นเพยีงส่วนประกอบส่วนหน่ึงของกจิกรรมน้ีเท่านัน้ 

กล่าวอกีนยัหน่ึงกค็อื การหลอมรวมสนิคา้กบัวฒันธรรมและความบนัเทงิเขา้ดว้ยกนั คอื

การสร้างความหมายทางวฒันธรรมของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ขึน้มาใหม่ กระบวนการ

ดงักล่าวปรากฏใหเ้หน็อย่างชดัเจนในกจิกรรมส่งเสรมิการขาย ซึง่ปรบัเปลีย่นจากกจิกรรมเพื่อ

ชกัชวนให้ดื่ม มาสู่การเขา้ร่วม (engagement) ในกจิกรรม ที่การมสี่วนร่วมของนักดื่มเป็นส่วน

หน่ึงของกจิกรรม  

 



บทท่ี 5 

สรปุและข้อเสนอแนะ 
 

 

สรปุ 

 

คณะผู้วจิยัได้สํารวจรูปแบบของการส่งเสรมิการขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่ส่งผลต่อการเพิม่

จํานวนผู้บรโิภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ โดยศกึษากลุ่มคนที่อาศยัอยู่ในเมอืงใหญ่และย่านชาน

เมอืงของเมอืงใหญ่ที่เป็นเป้าหมายหลกัที่ผู้ประกอบการสนิค้าประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอล ์

ดว้ยแนวคดิ ‘อุตสาหกรรมวฒันธรรม’ อนัชีใ้หเ้หน็ถงึกระบวนการสรา้งผลติภณัฑเ์ชงิวฒันธรรม

ใหก้ลายเป็นความเป็นจรงิของวฒันธรรมบรโิภคนิยม ที่การบรโิภคสนิคา้หน่ึงๆ ไม่ไดมุ้่งหมาย

เพยีงแค่การใชส้อยแต่ยงัคงฝงัแฝงดว้ยการบ่มเพาะคุณค่าทางวฒันธรรม รสนิยมและการล่อลวง

มวลชนใหผู้บ้รโิภคคลอ้ยตามอกีดว้ย เหน็ไดว้่า การพฒันารปูแบบของการส่งเสรมิการขายของ

บรรดาผู้ประกอบการสนิค้าประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่หาช่องว่างของกฎหมาย ด้วยการ

ปรบัเปลีย่น ‘ความเป็นสนิคา้’ (commodification) ของเครื่องดื่มแอลกอฮอลม์าสู่ ‘ผลติภณัฑเ์ชงิ

วฒันธรรม’ (cultural product) ด้วยการสร้าง ‘ความหมายเชงิวฒันธรรม’ ของการบรโิภค

เครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์ผ่านคุณค่าทางวฒันธรรมของการดื่มแอลกอฮอลใ์หฝ้งัแฝงอยู่กจิกรรมทาง

วฒันธรรมต่างๆ แสดงใหท้ราบถงึการเพิม่จาํนวนผูบ้รโิภคเครือ่งดื่มแอลกอฮอล ์

 จากข้อมูลเชงิคุณภาพและเชงิปรมิาณที่ปรากฏ เห็นได้ว่า มกีารปรบัราคาเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์อย่างต่อเน่ืองจนส่งผลให้ผู้บริโภคปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล ์โดยหนัมาเลอืกบรโิภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลท์ีม่คีวามคุม้ค่ากบัราคา หรอืมรีาคาถูก

ลงมากขึ้น โดยเฉพาะเครื่องดื่มประเภทเบียร์ราคาประหยัด ซึ่งสวนทางกับผู้บริโภคใน

ต่างประเทศที่พฒันาการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลท์ี่แพงขึน้ และมรีะดบัดกีรแีอลกอฮอล์น้อยลง 

เพื่อ 1) การแข่งขนั บรรดาผูป้ระกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอลต์้องกระทําทุกวถิทีางทีจ่ะรกัษา

ส่วนแบ่งทางการตลาดของตนไว ้2) การขยายกลุ่มผูบ้รโิภค เครื่องดื่มแอลกอฮอลร์าคาประหยดั

รวมทัง้การหาซือ้งา่ย ไปยงัผูบ้รโิภคกลุ่มอื่นๆ เช่น นิสตินกัศกึษา กลุ่มคนทีท่าํงานในบรษิทัหรอื

สํานักงานต่างๆ เป็นต้น 3) ด้วยข้อจํากัดทางด้านระเบียบข้อบังคับทางกฎหมายทําให้

ผูป้ระกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอลไ์ม่สามารถทํากจิกรรมทางการตลาดไดส้ะดวกมากนัก  ดงั

บรรดาผู้ประกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ได้สร้างยี่ห้อหรอืแบรนด์ใหม่ที่มรีาคาถูกลง โดย

อ้างองิหรอืสอดคลอ้งกบัยีห่อ้หรอืแบรนดเ์ดมิ เช่น ‘ลโีอ’ เป็นยีห่อ้เบยีรท์ีม่ชี ื่อสอดคลอ้งกบัสงิห ์

เป็นต้น ผลพวงของการใช้กลยุทธ์น้ีได้สร้างแรงจูงใจให้ผู้บริโภคหันมาบริโภคเครื่องดื่ม

แอลกอฮอลม์ากขึน้ 

อกีทัง้การโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เป็นเพยีงการปรบัเปลี่ยนการรบัรู้การบรโิภค

เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ เท่านัน้ และไม่ได้ส่งผลกระทบต่อการลดการประชาสมัพนัธ์เครื่องดื่ม
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แอลกอฮอล์ให้เป็นที่รู้จกัในสงัคม ฉะนัน้ พระราชบญัญัติควบคุมเครือ่งดืม่แอลกอฮอล์ พ.ศ. 

2551 ไม่ได้มปีระสทิธภิาพในการควบคุมและลดปรมิาณการบรโิภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์สกั

เท่าใดนัน้ แต่ทําให้บรรดาผู้ประกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ไม่สามารถประชาสัมพันธ์

คุณลกัษณะและคุณสมบตัขิองเครื่องดื่มแอลกอฮอล์นัน้ๆ ไดโ้ดยตรง สาเหตุที่เป็นเช่นนัน้ก็คอื 

บรรดาผูป้ระกอบการเครือ่งดื่มแอลกอฮอลไ์ดป้รบัเปลีย่นรปูแบบและลกัษณะการประชาสมัพนัธ์

เพื่อรักษากลุ่มผู้บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ และพัฒนากิจกรรมการส่งเสริมการขายที่

หลากหลายมากขึน้ 

จนกระทัง่ ความพยายามของบรรดาผู้ประกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่จะรกัษา

จาํนวนการบรโิภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลไ์วท่้ามกลางมาตรการทางกฎหมาย ระเบยีบขอ้บงัคบัที่

รดักุมมากขึน้ เช่น พระราชบญัญตัคิวบคุมเครือ่งดืม่แอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 เป็นต้น คอื การ

ปรบัเปลี่ยนสถานของเครื่องดื่มแอลกอฮอล์จากเดมิที่เป็นเพียง ‘สนิค้าประเภทหน่ึง’ ซึ่งวาง

จําหน่ายทัว่ไปในท้องตลาด ให้เป็น ‘ผลติภณัฑ์เชงิวฒันธรรม’ ด้วยการสร้าง ‘ความหมายเชงิ

วฒันธรรม’ ของการบรโิภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ผ่านคุณค่าทางวฒันธรรมของการดื่ม ยิง่ไป

กว่านัน้ การแปรสภาพความเป็นสนิคา้ของเครื่องดื่มแอลกอฮอลใ์หเ้ป็นผลติภณัฑเ์ชงิวฒันธรรม 

โดยสรา้งกจิกรรมทีท่ําใหเ้ครื่องดื่มแอลกอฮอล์เป็นผลติภณัฑท์ีใ่หก้ารรกัษาและส่งเสรมิค่านิยม

อันดีงามของสงัคมและให้การเป็นผู้สนับสนุนกิจกรรมทางสงัคมวฒันธรรม รวมทัง้ยงัสร้าง

กจิกรรมทางวฒันธรรมใหผู้บ้รโิภครว่มสนุก การปรบัเปลีย่นกลยทุธน้ี์ทําใหบ้รรดาผูป้ระกอบการ

เครื่องดื่มแอลกอฮอล์อาศยัช่องโหว่ทางกฎหมายเพื่อกระตุ้นการขายและมูลค่าการตลาดของ

ผลติภณัฑข์องตน บรรดาผู้ประกอบการเหล่าน้ียงัใชก้จิกรรมทางวฒันธรรมดงักล่าวให้แฝงฝงั

การโฆษณาเครือ่งดื่มแอลกอฮอลใ์หอ้ยูใ่นชวีติประจาํวนัอยา่งแยบยล   

 

ข้อเสนอแนะ  

 

การปรบัเปลี่ยน ‘ความเป็นสินค้า’ ของเครื่องดื่มแอลกอฮอล์มาสู่ ‘ผลิตภัณฑ์เชิง

วฒันธรรม’ ดว้ยการสรา้ง ‘ความหมายเชงิวฒันธรรม’ ของการบรโิภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์นัน้ 

ยงัมกีระบวนการทีแ่ยกย่อยและซบัซอ้นลงไปในรายละเอยีดอกีมาก อกีทัง้ การแปรเปลีย่นการ

ส่งเสรมิการขายในอุตสาหกรรมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่มหีลายมติิ อาท ิความรบัผดิชอบของ

บรรษทัต่อสงัคม (CSR) สาวเชยีรเ์บยีร ์(PG) คําทัว่ไปที่ใช้ในการโฆษณา (generic name) 

การตลาดเชงิประสบการณ์ (experiential marketing) เป็นต้น ควรนํามาเป็นประเดน็ศกึษาวจิยั

เพื่ออธบิายถงึสหสมัพนัธร์ะหว่างวฒันธรรมของเครื่องดื่มแอลกอฮอลก์บัวฒันธรรมการดื่มของ

ผูบ้รโิภคเครือ่งดื่มแอลกอฮอลใ์นคราวต่อไป 
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แบบสอบถาม (ฉบับร่าง) 

 
แบบสอบถามนี ้เป็นสว่นหนึ่งของการวิจยั เร่ือง “ผลิตภณัฑ์เชิงวฒันธรรมของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์:  

ความเสมือนจริง, วฒันธรรมเชิงทศันาและการแปรเปล่ียนการสง่เสริมการขายในอตุสาหกรรมเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล์” 

..................................................................................................................... 

 

ส่วนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  

: โปรดทําเคร่ืองหมาย ในชอ่งวา่งท่ีตรงกบัทา่นมากท่ีสดุ 

 

1) เพศ    หญิง   ชาย 
 
2) อาย ุ    ต่ํากวา่ 20 ปี  20-30 ปี  31-40 ปี 
   41-50 ปี  51-60 ปี  มากกวา่ 60 ปี 
 
3) สถานภาพ  โสด   คู ่/ อยู่ด้วยกนั        หม้าย/หยา่ร้าง 
 
4) การศกึษา  ไมไ่ด้เรียน  ประถมศกึษา  มธัยมศกึษาตอนต้น  

 มธัยมศกึษาตอนปลาย / ปวช.  ปวส. / อนปุริญญา    
 ปริญญาตรี   ปริญญาโท   ปริญญาเอก  
 อ่ืนๆ ……………………...…………………. (โปรดระบ)ุ 

 
5) อาชีพ  ข้าราชการ   รัฐวิสาหกิจ     พนกังานบริษัท  

 เกษตร / ประมง  ค้าขาย   รับจ้างทัว่ไป  
 นกัเรียน / นกัศกึษา  พนกังานโรงงาน / สถานประกอบการ   
 แมบ้่าน   ธุรกิจสว่นตวั/เจ้าของธุรกิจ 
อ่ืนๆ …………………………………………. (โปรดระบ)ุ 

 
6) รายได้ตอ่เดือน   ไมมี่รายได้   ต่ํากวา่ 5,000 5,001 - 10,000 
   10,001 – 20,000 20,001 – 30,000  30,001 - 40,000 

 40,001 – 50,000 50,001–60,000  60,001 – 70,000 

 70,001 – 80,000 80,001–90,000  90,000บาทขึน้ไป 

 

7) พืน้เพดัง้เดมิ  ภาคเหนือ  ภาคกลาง   ภาคใต้  

ภาคตะวนัตก   ภาคตะวนัออก ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

 อ่ืนๆ ……………………...…………………. (โปรดระบ)ุ 
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8) สถานภาพการพกัอาศยั บ้านของตนเอง  อยูก่บัครอบครัว อยูห่อพกั 

    อยูบ้่านญาติ    บ้านเชา่  คอนโดมิเนียม  

   อ่ืนๆ ……………………...…………………. (โปรดระบ)ุ 
 

 

ส่วนท่ี  2 ข้อมูลเก่ียวกับการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ประเภทต่างๆ  

(1) มลูเหตท่ีุเร่ิมดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 2) ปัจจัยท่ีเลือกประเภทเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ ทัง้ทางด้านเศรษฐกิจ รสนิยม 

คา่นิยมทางสงัคมวฒันธรรม เป็นต้น 3) ทศันคติและคณุคา่ของการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์) 

 

: โปรดทําเคร่ืองหมาย ในชอ่งวา่งท่ีตรงกบัทา่นมากท่ีสดุ 

 

9) เหตผุลสําคญัท่ีสดุท่ีทา่นด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เป็นครัง้แรก (เลือกข้อสําคญัสดุ 1 ข้อ) 

เพ่ือนชวนให้ลองด่ืม   อยากทดลองด่ืมด้วยตนเอง   

ด่ืมเพ่ือแก้เบ่ือ/ไมมี่อะไรทํา  พอ่แม/่ผู้ปกครองให้ลองด่ืมเพ่ือเรียนรู้ 

 เฮฮากบัเพ่ือนฝงู   ด่ืมเพ่ือเข้าสงัคม 

 มีเร่ืองไมส่บายใจ    ด่ืมเพ่ือเฉลิมฉลองโอกาส/วาระพิเศษ 

 อ่ืนๆ ……………………...…………………. (โปรดระบ)ุ 
 

10) ทา่นเคยด่ืมเคร่ืองด่ืมตอ่ไปนีอ้ะไรบ้าง ตอบได้ทกุข้อท่ีเคยด่ืมจริง 

เหล้า  เบียร์   ไวน์   RTD 

เหล้าขาว กระแช/สาโท    ยาดอง  เหล้าป่ัน 

คอ็กเทล  เหล้าพืน้บ้าน เซ่ียงชนุ  เคร่ืองด่ืมผสมแอลกอฮอล์ 

 อ่ืนๆ ……………………...…………………. (โปรดระบ)ุ 
 

11) เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีเคยด่ืมในข้อ 10สว่นมากทา่นนิยมด่ืมอะไรมากท่ีสดุ (ตอบข้อท่ีมากท่ีสดุ 1 ข้อ) 

เหล้า  เบียร์   ไวน์   RTD 

เหล้าขาว กระแช/สาโท    ยาดอง  เหล้าป่ัน 

คอ็กเทล  เหล้าพืน้บ้าน เซ่ียงชนุ  เคร่ืองด่ืมผสมแอลกอฮอล์ 

 อ่ืนๆ ……………………...…………………. (โปรดระบ)ุ 
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12) เหตผุลท่ีทําให้ท่านเคยด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์มากกวา่ 1 ประเภท คืออะไร (ตอบข้อสําคญัสดุ 3 ข้อ 

เรียงลําดบัเป็นตวัเลข) 

  ไมมี่เงินมากพอท่ีจะซือ้เคร่ืองด่ืมท่ีนิยม และเคร่ืองด่ืมประเภทอ่ืนราคาถกูกว่า 

 ด่ืมเพ่ือเปล่ียนบรรยากาศ 

 ด่ืมประเภทอ่ืนตามเพ่ือน 

  คนขายเหล้า/เดก็เชียร์เบียร์ เชียร์ให้ด่ืม 

  เคร่ืองด่ืมประเภทอ่ืนลดราคา/มีโปรโมชัน่พิเศษ 

  เคร่ืองด่ืมท่ีนิยมไมมี่ขาย/ขาดตลาด 

 อ่ืนๆ ……………………...…………………. (โปรดระบ)ุ 
13) ทา่นมีพฤตกิรรมการด่ืมอยา่งไร 

  ด่ืมทกุวนั      ด่ืมบอ่ย (3-4 ครัง้/สปัดาห์)  

 ด่ืมคอ่นข้างบอ่ย (อาทิตย์ละ 1-2 ครัง้)   ด่ืมบ้าง (เดือนละ 1-2 ครัง้)  

  นานๆ ด่ืมที      ด่ืมเฉพาะในงานเลีย้ง/เทศกาล/วนัเกิด 

  ด่ืมเฉพาะในงานสงัคม    อ่ืนๆ …………………………. (โปรดระบ)ุ 

 

14) ทา่นใช้เวลาในการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์แตล่ะครัง้เป็นเวลาเทา่ไหร่ 

 น้อยกวา่ 30 นาที  30 นาที –1 ชัว่โมง  1-2 ชัว่โมง  2-3 ชัว่โมง  

3-4 ชัว่โมง  4-5 ชัว่โมง  5-6 ชัว่โมง   มากกวา่นัน้ 

 

15) สว่นใหญ่ทา่นด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีใด 

บ้าน/ท่ีพกัของตนเอง   บ้าน/ท่ีพกัของญาตหิรือเพ่ือน  นัง่หน้าร้านค้า 

ร้านอาหาร/ภตัตาคาร   สถานท่ีพกัผ่อน/ตากอากาศ   ผบั/คาราโอเกะ 

ใกล้ท่ีทํางานตอนเลิกงาน ร้านเหล้ายาดอง   ใกล้สถานศกึษา 

ห้างสรรพสินค้า   อ่ืนๆ …………………………. (โปรดระบ)ุ 

 

16) ทา่นมกัจะซือ้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากท่ีใดมากท่ีสดุ 

 ร้านสะดวกซือ้ (7-eleven)    ร้านขายของชํา   

 ร้านค้าในหมูบ้่าน     ผบั/คาราโอเกะท่ีไปเท่ียว 

 ร้านอาหาร/ภตัตาคารท่ีไปทานอาหาร   ไฮเปอร์มาเก็ต/ซุปเปอร์มาเก็ต  

 ไมไ่ด้ซือ้เอง สว่นใหญ่มีคนนํามาให้/นํามาฝาก   ไมไ่ด้ซือ้เอง เพ่ือนท่ีร่วมด่ืมเป็นคนจดัการ 

 อ่ืนๆ …………………………. (โปรดระบ)ุ 
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17) ทา่นสามารถเดนิทางไปซือ้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์หรือร้านท่ีนัง่ด่ืมประจําได้โดยสะดวกหรือไม่ 

 สะดวกมากเดนิไปได้     สะดวก ขบั/ข่ีรถ โดยใช้เวลาเล็กน้อย 

 สะดวก สามารถแวะระหวา่งทางได้   สะดวก ถึงแม้อยูไ่กลก็ไมเ่ป็นปัญหา 

 ไมค่อ่ยสะดวก เพราะร้านค้าอยูไ่กลเส้นทางท่ีใช้ประจํา  

 ไมส่ะดวก เพราะไมมี่ร้านค้าอยูใ่นละแวกนี ้ต้องใช้ความพยายามในการหาซือ้  

 อ่ืนๆ …………………………. (โปรดระบ)ุ 

 

18) ทา่นใช้เวลาในการเดนิทางไปหาซือ้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากร้านประจํา ประมาณ ……….. นาที/ครัง้ 

และเดนิทางไปร้านท่ีนัง่ด่ืมประจํา ประมาณ ……….. นาที/ครัง้ 

 

19) สมมตวิา่ร้านค้าท่ีท่านเดินทางไปซือ้เคร่ืองด่ืมประจําไมเ่ปิดขายหรือไมมี่สินค้าท่ีท่านต้องการ ทา่นจะ

ทําอย่างไร 

 ยกเลิกความตัง้ใจ ไมด่ื่ม    ไปหาซือ้ท่ีร้านอ่ืนในละแวกใกล้เคียง  

 ไปหาซือ้ท่ีร้านอ่ืนท่ีอยูห่า่ง/ไกลออกไป  เลือกซือ้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ประเภทอ่ืนแทน 

 ไปร่วมวงด่ืมกบัคนอ่ืนแทน   ไปหาร้านนัง่ด่ืมแทน  

 อ่ืนๆ …………………………. (โปรดระบ)ุ 

 

20) ในการซือ้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ โดยปกติแล้ว ท่านมกัจะปฏิบตัิอยา่งไร (เลือกข้อสําคญัสดุเพียง 1 ข้อ) 

 ซือ้เอง     ให้ญาติ/เพ่ือน (ท่ีเป็นผู้ใหญ่ซือ้ให้)   

 ให้ลกู/เดก็ไปซือ้    ไมเ่คยเสียเงินซือ้ เพราะ มีคนนํามาให้/นํามาฝาก 

 อ่ืนๆ …………………………. (โปรดระบ)ุ 

 

21) โดยปกติ ทา่นมีคา่ใช้จา่ยในการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์แตล่ะเดือนเท่าใด 

…………………………. บาทตอ่เดือน โดยมกัจ่ายเป็น เงินสด  เงินเช่ือ 

บตัรเครดิต    ไมเ่คยเสียเงินซือ้ เพราะมีคนออกเงินให้ 

 จําไมไ่ด้/ ไมต่อบ 

 

22) แบรนด์/ย่ีห้อ/ของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ประเภทใดท่ีด่ืมบอ่ยท่ีสดุ 3 ลําดบัแรก(ตอบเรียงลําดบัจากบอ่ย

มากท่ีสดุไปน้อยท่ีสดุ)ได้แก่………………………………………………………………………..…… 
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23) ทา่นจะด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์แบรนด์/ย่ีห้อใหม่ๆ  ด้วยเหตผุลใด 

 เพ่ือนชวนให้ลองด่ืม     อยากทดลองด่ืมด้วยตนเอง   

 มีโปรโมชัน่พิเศษ เชน่ สว่นลด  ของแถม  เห็นโฆษณาจากส่ือตา่งๆ 

 เข้าร่วมกิจกรรมพิเศษของแบรนด์/ย่ีห้อนัน้ๆ   ชอบดารา/นกัร้องท่ีโฆษณาสินค้านัน้ 

 ชอบสโลแกน ภาพลกัษณ์ของย่ีห้อ   อ่ืนๆ …………………………. (โปรดระบ)ุ 

 

ส่วนท่ี  3 บทบาทของส่ือโฆษณา ส่ือสิ่งพมิพ์ ส่ือช่องทางใหม่ 

(1) ความคิดเห็นตอ่อิทธิพลของสือ่โฆษณา สือ่สิง่พิมพ์ สือ่ช่องทางใหม่ 2) การรับรู้ผลติภณัฑ์ทางวฒันธรรมของเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์ผ่าน สื่อโฆษณา สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อช่องทางใหม่ 3) ผลกระทบ แรงจูงใจและบทบาทของสื่อโฆษณา สื่อสิ่งพิมพ์ 

สือ่ช่องทางใหมต่อ่การดื่มแอลกอฮอล์ 4) ภาพลกัษณ์และ vitualityของเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ และการสร้างผลิตภณัฑ์ทาง

วฒันธรรมของเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์) 

: โปรดทําเคร่ืองหมาย ในชอ่งวา่งท่ีตรงกบัทา่นมากท่ีสดุ 

 

24) ทา่นพบเห็น/ได้รับส่ือโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ จากส่ือประเภทใดบอ่ยท่ีสดุ (เรียงลําดบัส่ือท่ีพบ

เห็น 3 อนัดบัแรก จากบอ่ยท่ีสดุเป็นอนัดบัตวัเลข) 

 โฆษณาทางส่ือโทรทศัน์ตามปกต ิ   โฆษณาทางส่ือโทรทศัน์ชว่งถ่ายทอดกีฬา 

 ทางวิทย ุ      โฆษณาทางส่ือโทรทศัน์ชว่งดกึ 

 โฆษณาในร้านค้าของชํา    โฆษณาในร้านอาหารท่ีไปรับประทาน 

 แผน่พบั/ป้ายโฆษณากลางแจ้ง    ส่ือสิ่งพิมพ์ตา่งๆ 

 โฆษณาในไฮเปอร์มาเก็ต/ซุปเปอร์มาเก็ต  ตามหน้าเว็บไซต์ท่ีเข้าไปใช้บริการ 

 ข้อความทางโทรศพัท์มือถือแจ้งประชาสมัพนัธ์กิจกรรมอ่ืนๆ ของแบรนด์/ย่ีห้อนัน้ๆ 

 โฆษณา/แอพพริเคชัน่(application)/เกมส์(game) ในเครือขา่ยสงัคมออนไลน์ท่ีเป็นสมาชิก 

 อ่ืนๆ …………………………. (โปรดระบ)ุ 

25) โฆษณารูปแบบใด สร้างแรงจงูใจในการทําให้ทา่นอยากด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์มากท่ีสดุ (เรียงลําดบั 

3 อนัดบัแรก จากท่ีมีผลมากท่ีสดุเป็นอนัดบัตวัเลข) 

 โฆษณาท่ีมีภาพการแขง่ขนักีฬา 

 โฆษณาท่ีมีภาพงานเลีย้ง งานสงัสรรค์ 

 โฆษณาท่ีมีภาพการทําประโยชน์เพ่ือสงัคม 

 โฆษณาท่ีมีภาพการใช้เวลาร่วมกนัของกลุม่เพ่ือน 

 โฆษณาท่ีมีภาพผู้หญิงสวยแตง่ตวัยัว่ยวน ผู้ชายท่ีล่ําสนั หลอ่เหลา  

โฆษณาท่ีมีภาพกิจกรรมทางวฒันธรรมท่ีนา่สนกุสนาน เชน่ คอนเสิร์ต สงกรานต์ 

 อ่ืนๆ …………………………. (โปรดระบ)ุ 
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26) ทา่นเร่ิมเข้าร่วมกิจกรรมทางวฒันธรรมของอตุสาหกรรมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์มานานเทา่ใด 

 น้อยกวา่ 1 เดือน 1 – 3 เดือน  3 - 6 เดือน  6 – 9 เดือน 

9 เดือน -1 ปี   1-3 ปี  3-5 ปี   มากกวา่ 5 ปี 

 

27) ทา่นเร่ิมเข้าร่วมกิจกรรมทางวฒันธรรมของอตุสาหกรรมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์นี ้(กรณีศกึษา) มานาน

เทา่ใด 

 น้อยกวา่ 1 เดือน 1 – 3 เดือน  3 - 6 เดือน  6 – 9 เดือน 

9 เดือน -1 ปี   1-3 ปี  3-5 ปี   มากกวา่ 5 ปี 

 

28) ทา่นรู้จกั/เข้าร่วมกิจกรรมทางวฒันธรรมของอตุสาหกรรมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์นีไ้ด้อยา่งไร 

 ส่ือสิ่งพิมพ์ตา่งๆ   โทรทศัน์    วิทย ุ   ค้นหาผ่านเว็บ  

 รู้จกัผา่นลิงค์   เพ่ือนๆ   อ่ืนๆ ……………………….. (โปรดระบ)ุ 

 

29) ความถ่ีของการเข้าร่วมกิจกรรมทางวฒันธรรมของอตุสาหกรรมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 

ทกุวนั  2-3 วนั/ครัง้  3-4 ครัง้/อาทิตย์ อาทิตย์ละครัง้

 ทกุเดือน  2-3 อาทิตย์/ครัง้ 3-4 ครัง้/เดือน เดือนละครัง้ 

ทกุปี    ทกุครัง้ท่ีจดังาน  มากกวา่นัน้ 

 

30) ระยะเวลาในการใช้เข้าร่วมกิจกรรมทางวฒันธรรมของอตุสาหกรรมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 

 น้อยกวา่ 30 นาที  30 นาที –1 ชัว่โมง  1-2 ชัว่โมง  2-3 ชัว่โมง 

3-4 ชัว่โมง  4-5 ชัว่โมง  5-6 ชัว่โมง  6-8 ชัว่โมง 

 มากกวา่นัน้ ……………………….. (โปรดระบ)ุ 

 

31) ชว่งเวลาท่ีทา่นได้เข้าร่วมกิจกรรมทางวฒันธรรมของอตุสาหกรรมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 

06.01 - 09.00 น.  09.01 – 12.00 น. 12.01 – 15.00 น. 15.01 – 18.00 น. 

18.01 – 21.00 น. 21.01 – 24.00 น. 0.01 – 03.00 น. 03.01 – 06.00 น. 

 

32) ชว่งใดของปีท่ีทา่นได้เข้าร่วมกิจกรรมทางวฒันธรรมของอตุสาหกรรมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 

มกราคม-กมุภาพนัธ์ มีนาคม-เมษายน พฤษภาคม-มิถนุายน 

กรกฎาคม-สิงหาคม กนัยายน-ตลุาคม พฤศจิกายน-ธนัวาคม  

แล้วแตกิ่จกรรมท่ีทางแบรนด์/ย่ีห้อจดั   อ่ืนๆ ……………………….. (โปรดระบ)ุ 
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33) ทา่นมกัไปเข้าร่วมกิจกรรมทางวฒันธรรมของอตุสาหกรรมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์กบัใคร (ตอบ

เรียงลําดบัจากบอ่ยมากท่ีสดุไปน้อยท่ีสดุเป็นอนัดบัตวัเลข) 

 ไปคนเดียว     ไปกบัพ่ีน้อง/ญาติ/ครอบครัว  

 ไปกบักลุม่เพ่ือนท่ีเรียนด้วยกนั  ไปกบักลุม่เพ่ือนท่ีทํางานด้วยกนั  

 ไปกบัแฟน/คนรัก    ไปกบักลุม่เพ่ือนท่ีรู้จกักนัทางอินเตอร์เน็ต  

 ไปกบัลกูค้า/ตวัแทนบริษัทท่ีติดตอ่ธุรกิจร่วมกนั 

 อ่ืนๆ ……………………….. (โปรดระบ)ุ 

 

34) ทา่นเข้าร่วมกิจกรรมทางวฒันธรรมของอตุสาหกรรมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์อะไรบ้าง (ตอบเรียงลําดบั 

จากบอ่ยมากท่ีสดุไปน้อยท่ีสดุเป็นอนัดบัตวัเลข) 

 ฟรีคอนเสิร์ต 

 คอนเสิร์ตท่ีต้องซือ้บตัร  

 คอนเสิร์ตท่ีต้องนําสญัลกัษณ์สว่นหนึง่ของใดของแบรนด์/ย่ีห้อไปท่ีงานเพ่ือแลกบตัรเข้าชม 

 ลานเบียร์ท่ีมีศลิปินนกัร้องท่ีมีช่ือเสียงมาร่วมแสดง   

 มีตแอนด์กร๊ีดศลิปินคนโปรดท่ีต้องเลน่เกม/สง่ข้อความไปสมคัร 

 การแสดงผลงานทางศลิปะ/นิทรรศการ/การจดัฉายภาพยนตร์  

 การเปิดตวัผลิตภณัฑ์/สินค้าของแบรนด์/ย่ีห้อเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์นัน้ 

 การจดังานในชว่งเทศกาลพิเศษ เชน่ สงกรานต์/คริสตมาส/ปีใหม่  

การแขง่ขนักีฬาซึง่มีผลิตภณัฑ์/สินค้าของแบรนด์/ย่ีห้อเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์นัน้ เป็นผู้สนบัสนนุ 

 การจดัโชว์ตา่งๆ อาทิ โชว์รถยนต์ การแขง่รถ ซึง่มีผลิตภณัฑ์/สินค้าของแบรนด์/ย่ีห้อเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล์นัน้ เป็นผู้สนบัสนนุ 

 การแสดงแฟชัน่โชว์ ซึง่มีผลิตภณัฑ์/สินค้าของแบรนด์/ย่ีห้อเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์นัน้ เป็น

ผู้สนบัสนนุ 

 กิจกรรมทางสงัคมอ่ืนๆ อาทิ กิจกรรมบรรเทาทกุข์ กิจกรรมจิตอาสา ซึง่มีผลิตภณัฑ์/สินค้าของ

แบรนด์/ย่ีห้อเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์นัน้ เป็นผู้สนบัสนนุ 

 กิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกบัการศกึษา อาทิ จดัอบรม เสวนา ซึง่มีผลิตภณัฑ์/สินค้าของแบรนด์/ย่ีห้อ

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์นัน้ เป็นผู้สนบัสนนุ 

 อ่ืนๆ ……………………….. (โปรดระบ)ุ 

 

35) โปรดระบกิุจกรรมทางวฒันธรรมของอตุสาหกรรมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีท่านเคยเข้าร่วมกิจกรรมทาง

วฒันธรรมด้วย (ระบ ุ3ลําดบั)………………………..………………………………………………………  
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36) โปรดระบกิุจกรรมทางวฒันธรรมของอตุสาหกรรมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีท่านอยากเข้าร่วมมากท่ีสดุ3 

ลําดบัแรกได้แก่ 

………………………..………………………………………………………….………..…(ตอบเรียงลําดบั

จากบอ่ยมากท่ีสดุไปน้อยท่ีสดุ) 

 

 

ส่วนท่ี  4 กิจกรรมทางวัฒนธรรมการส่งเสริมการขายและวัฒนธรรมย่อยของผู้บริโภค 

(1) ความคิดเห็นตอ่การเข้าร่วม/ไมเ่ข้าร่วมกิจกรรมนี ้2) ความนา่สนใจและสาระท่ีผู้ผลิตเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์สื่อและแฝง

ไว้ในกิจกรรมทางวฒันธรรม 3) การจําแนกกลุม่ผู้บริโภค ผลติภณัฑ์ทางวฒันธรรมและการสร้างวฒันธรรมย่อย 4) การดื่ม

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์กบัการสร้างความเป็นสว่นหนึง่ในกลุม่วฒันธรรมยอ่ย) 

 

ข้อ เหตุผลในการเข้าร่วมกิจกรรมทาง

วัฒนธรรมส่งเสริมการขายของเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์ 

ไม่เหน็

ด้วยมาก

ที่สุด 

ไม่เหน็

ด้วย 

เฉยๆ เห็นด้วย เห็นด้วย

มากที่สุด 

1 ทา่นสมคัรเป็นสมาชิกของกิจกรรมนีด้้วย      

2 กิจกรรมนีม้ีสว่นท่ีทําให้ทา่นมเีพ่ือนมากขึน้      

3 รูปแบบของกิจกรรมมีสว่นท่ีทําให้ทา่นช่ืนชอบ

แบรนด์/ยี่ห้อของเคร่ืองดืม่แอลกอฮอล์นี ้

     

4 ภาพลกัษณ์ของแบรนด์มีสว่นท่ีทําให้ทา่น

อยากเข้าร่วมกิจกรรมกบัแบรนด์นีห้ากเป็นไป

ได้ 

     

5 ภาพลกัษณ์ของแบรนด์มีสว่นท่ีทําให้ทา่นเข้า

ร่วมกิจกรรมกบัแบรนด์นีเ้สมอ 

     

6 ภาพลกัษณ์ของแบรนด์มีสว่นท่ีทําให้ทา่นคิด

วา่การดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์เป็นเร่ืองปกต ิ

     

7 ภาพลกัษณ์ของแบรนด์มีสว่นท่ีทําให้ทา่นคิด

วา่อยากลองดื่มผลติภณัฑ์ของแบรนด์นี ้

     

8 บรรยากาศของกิจกรรม มีสว่นท่ีทําให้ทา่นคิด

วา่อยากลองดื่มผลติภณัฑ์ของแบรนด์นี ้

     

9 ทา่นให้ความสาํคญักบัการเข้าร่วมกิจกรรม 

เพราะมีบคุคลท่ีมีช่ือเสยีง เช่น นกัร้อง นกั

ดนตรี มาร่วมกิจกรรมด้วย 
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ข้อ เหตุผลในการเข้าร่วมกิจกรรมทาง

วัฒนธรรมส่งเสริมการขายของเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์ 

ไม่เหน็

ด้วยมาก

ที่สุด 

ไม่เหน็

ด้วย 

เฉยๆ เห็นด้วย เห็นด้วย

มากที่สุด 

10 ทา่นให้ความสาํคญักบัการเข้าร่วมกิจกรรม 

เพราะทนัสมยั/แปลกแหวกแนวดชีอบ 

     

11 ทา่นให้ความสาํคญักบัการเข้าร่วมกิจกรรม 

เพราะให้ความรู้สกึร่วมเหมือนอยูใ่นวงการ

นัน้ๆ ด้วย อาทิ ดนตรี กีฬา 

     

12 ทา่นได้เข้าร่วมกิจกรรมทางวฒันธรรมนี ้

เพราะมเีพ่ือนชกัชวน 

     

13 ทา่นได้แนะนําหรือชกัชวนเพ่ือนให้มาเข้าร่วม

กิจกรรมทางวฒันธรรมนี ้

     

14 โดยสรุปแล้ว กิจกรรมทางวฒันธรรมนีม้ีสว่น

สมัพนัธ์กบัทา่นอยา่งตอ่เน่ือง เพราะกิจกรรม

มกัจดัเป็นประจํา หรือเป็นเทศกาล 

     

15 โดยสรุปแล้ว ทา่นชอบกิจกรรมทางวฒันธรรม

นีท่ี้สดุ 

     

16 โดยสรุปแล้ว ทา่นคิดวา่ทา่นเป็นสว่นหนึง่ของ

กิจกรรมทางสงัคมของกิจกรรมทางวฒันธรรม

นี ้

     

17 โดยสรุปแล้ว กิจกรรมทางวฒันธรรมนี ้เป็น

กิจกรรมท่ีทําให้ทา่นได้ใช้เวลากบัเพ่ือน คนรัก 

หรือครอบครัว 

     

18 โดยสรุปแล้ว กิจกรรมทางวฒันธรรมนี ้สอด

รับกบัภาพลกัษณ์ตวัตนของทา่น 

     

19 โดยสรุปแล้ว กิจกรรมทางวฒันธรรมนีม้ี

ความหมายกบัทา่น 

     

20 ทา่นคิดวา่กิจกรรมทางวฒันธรรมของ

อตุสาหกรรมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ไมใ่ช่สิง่ท่ี

ผิดกฎหมาย 

     

 

 

ส่วนท่ี  5 ทรรศนะต่อรัฐและ สสส. เก่ียวกับการรณรงค์ลดการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 

(1) ความสําเร็จหรือล้มเหลว และเหตผุล 2) รูปแบบการรณรงค์และสื่อโฆษณา โดยเปรียบเทียบกบัการรณรงค์และสื่อ

โฆษณาของบริษัทผู้ผลติเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 3) ปัญหาเร่ืองความเข้มงวดของกฎหมายและข้อบงัคบัตา่งๆ) 
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37) ในชว่ง 4-5 ปีท่ีผา่นมา รัฐบาลพยายามรณรงค์เร่ืองโทษและอนัตรายจากการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 

ทา่นคิดวา่วิธีการรณรงค์ท่ีมีผลให้ตวัท่านลดการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ลง ท่ีได้ผลมากท่ีสดุคืออะไร 

(เรียงลําดบั 3 อนัดบัแรก จากท่ีมีผลมากท่ีสดุ) 

 การท่ีต้องจากคนท่ีทา่นรัก (พอ่แม ่พ่ีน้อง คนรัก ลกู เป็นต้น) 

 การระบโุทษของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์บนฉลากสรุาหรือในคําโฆษณาสรุา 

 การท่ีรัฐห้ามโฆษณาสรุาในโทรทศัน์ 

 ห้ามมีข้อความหรือภาพ เชิญชวนให้ด่ืมสรุา 

 การเผยแพร่ผลการวิจยัทางการแพทย์ถึงโทษของการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในส่ือมวลชน 

 การเผยแพร่ผลการวิจยัถึงผลกระทบทางสงัคมจากโทษของการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ใน

ส่ือมวลชน  

 โครงการรณรงค์ของรัฐบาลและองค์กรเอกชน ในชว่งเทศกาลตา่งๆ  

 โครงการงดเหล้าเข้าพรรษา    

 ไมมี่วิธีใดได้ผล เพราะขึน้อยูก่บัตวัของท่านเอง 

 อ่ืนๆ …………………………. (โปรดระบ)ุ 

 

38) การรณรงค์เมาไมข่บัในชว่งเทศกาลและการตัง้ดา่นตรวจแอลกอฮอล์ในชว่งศกุร์-เสาร์ มีผลอย่างไรตอ่

ทา่น (เรียงลําดบั 3 อนัดบัแรก จากท่ีมีผลมากท่ีสดุ) 

 ผลตอ่ปริมาณการด่ืม 

 ด่ืมน้อยลงมาก ด่ืมน้อยลงบ้าง  งดด่ืมในชว่งรณรงค์  ไมมี่ผล 

 เปล่ียนสถานท่ีด่ืมจากด่ืมนอกบ้านเป็นด่ืมในบ้าน 

เปล่ียน   ไมเ่ปล่ียน  

 เปล่ียนเวลาจากการด่ืมช่วงดกึมาเป็นการด่ืมในชว่งเวลาอ่ืน  

เปล่ียน   ไมเ่ปล่ียน  

 เปล่ียนจากการขบั/ข่ีรถเอง เวลาท่ีจะด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์นอกบ้านเป็นการใช้รถสาธารณะ 

เปล่ียน   ไมเ่ปล่ียน  
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