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บทคัดย'อ 

การวิจัยเรื่องศึกษาการรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคมในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นท่ี

สาธารณะของประชาชนในเขตพื้นที่เมือง เทศบาลเมืองปMตตานี มีวัตถุประสงคCเพื่อศึกษาสภาพปMญหาและ

สถานการณCการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะของประชาชนในเขตพื้นท่ีเมือง เทศบาลเมือง

ปMตตานี และศึกษาการรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคมในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในเขตพื้นที่เมือง 

เทศบาลเมืองปMตตานีของประชากรในแต6ละกลุ6ม โดยใชRวิธีการผสมผสานในการศึกษาในลักษณะของการศึกษา

เชิงปริมาณนำ ตามดRวยการศึกษาเชิงคุณภาพ  

ผลการศึกษาพบว6า สภาพปMญหาการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะของประชาชนใน

เขตพื้นที่เมืองอยู6ในระดับปานกลาง โดยไม6ไดRมีผลกระทบในเชิงโครงสรRางของสังคม ส6วนใหญ6เกิดขึ้นจาก

พฤติกรรมของบุคคล ทั้งในเรื่องการชอบดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCเพียงลำพังคนเดียว หรือเพื่อสรRางความมั่นใจ

ใหRกับตนเอง โดยความชอบหรือตRองการด่ืมและเพ่ือคลายเครียดหรือมีความกังวลใจ ขณะเดียวกันหลังจากการ

บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะแลRวมักมีกิจกรรมอย6างอื่นต6อเนื่อง สำหรับประเด็นการรับผิด

อย6างรับผิดชอบต6อสังคม พบว6า การไม6เคารพกฎ กติกา มาตรการทางสังคม สะทRอนใหRเห็นในลักษณะที่ว6า แมR

มีกฎหมายแต6หากไม6มีการนำไปสู6การปฏิบัติที่เคร6งครัดก็ยังคงมีคนดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCอยู6 อีกทั้งเรื่องการ

ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCเกี่ยวขRองกับจิตสำนึกของแต6ละบุคคลดRวย ยิ่งเปZนพื้นที่ที่มีคนต6างถิ่นต6างวัฒนธรรมอยู6

ร6วมกันดRวยแลRว เรื่องเหล6านี้ก็จะยังคงเปZนเรื่องทRาทายสำหรับทุกภาคส6วนในการกำกับดูแล ยิ่งในกลุ6มของผูR

จำหน6ายที่มองว6า การขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลCก็เปZนแค6อาชีพหนึ่ง ส6วนผูRที่ดื่มจะส6งผลกระทบต6อผูRอื่นหรือจะ

เปZนการละเมิดสิทธิหรือไม6เปZนหนRาท่ีของผูRด่ืมเองท่ีตRองควบคุมและจัดการตนเอง 

ดังนั้นการสื่อสารเรื่องผลกระทบของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCที่ส6งผลทั้งทางตรงและทางอRอม ควร

ไดRรับการส่ือสารในวงกวRางผ6านส่ือท่ีหลากหลายท้ังส่ือกระแสหลักและส่ือกระแสรอง โดยจำเปZนตRองไดRรับความ

ร6วมมือจากทุกฝ]าย ท้ังภาครัฐ ภาคเอกชนและภาคประชาชน นอกจากน้ันควรส6งเสริมใหRสถาบันครอบครัวและ

สถาบันการศึกษาใหRความสำคัญในเรื่องการปลูกฝMงการรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคมรวมถึงการเคารพและใหR

เกียรติผูRอ่ืนใหRแก6เด็กและเยาวชน 
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Abstract 

A study on liability of social responsibility for alcohol consumption in public areas of 

people in urban areas Pattani Municipality.  The purposes of this study were to study the 

problems and situations of alcohol consumption in public areas of people in urban areas 

Pattani Municipality and a study on liability of social responsibility for alcohol consumption in 

urban areas Pattani municipality of the population in each group. A mixed method was used 

in the study, in the form of a quantitative study followed by a qualitative study. 

Research findings, the problem of alcohol consumption in public areas of people in 

urban areas was at a moderate level without having any impact on the structure of society. It 

mostly arises from a person's behavior. Either in terms of liking to drink alcohol alone or to 

build self-confidence. Moreover, by liking or wanting to drink and to relieve stress or anxiety. 

At the same time, after consuming alcoholic beverages in public areas, there are often other 

activities. As for socially responsible liability issue, it was found that failure to respect rules, 

regulations, social measures reflected in that manner although there are laws, without strict 

implementation there are still people who drink alcohol. In addition, the issue of drinking 

alcoholic beverages is related to the conscience of the individual. Moreover, it is an area where 

people from different cultures and backgrounds live together. These matters will continue to 

be a challenge for all sectors to monitor. Especially in the group of dealers who display selling 

alcohol is just a career. As for those who drink, will it affect others or will it be a violation of 

their rights? It is the duty of the drinker to control and manage himself. 

Therefore, communicating the impact of drinking alcohol on both direct and indirect 

effects. It should be widely communicated through a variety of media, both mainstream and 

alternative media which requires cooperation from all parties including the government, 

private sector, and public sector. In addition, family institutions and educational institutions 

should be encouraged to give importance to inculcating liability of social responsibility, 

including respect and honor for others, to children and youth. 

Keyword: liability of social responsibility, alcohol consumption, public spaces, Pattani city 
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บทที่ 1  

บทนำ 

 

ความเปiนมาและความสำคัญของการศึกษาวิจัย  

ผลกระทบจากสุราไม6ไดRเกิดขึ้นเฉพาะกับตัวผูRบริโภคอย6างเดียวแต6ยังส6งผลกระทบในวงกวRางต6อผูRอ่ืน

และสังคม จากขRอมูลรายงานสถานการณC การบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในสังคมไทย ประจำป� พ.ศ. 2560 

พบว6า ขRอมูลจากงานวิจัยผลการสำรวจประชาชนไทยอายุ 18 ป�ขึ ้นไป จำนวน 1,695 คน เกี ่ยวกับ

ประสบการณCการไดRรับผลกระทบจากการดื่มแอลกอฮอลCของผูRอื่นในประเทศไทย พบว6า รRอยละ 79 ของกลุ6ม

ตัวอย6าง ระบุว6าเคยไดRรับผลกระทบจากการดื่มแอลกอฮอลCของผูRอื่นในมิติใดมิติหนึ่งที่ผ6านมาในรอบป�ที่ผ6านมา 

และหากแบ6งกลุ6มตามประเภทผลกระทบเปZน 4 กลุ6มใหญ6 พบว6าส6วนใหญ6ไดRรับ “ผลกระทบทางดRานจิตใจและ

ความรูRสึกไม6ปลอดภัย” (รRอยละ 76.8) ตามดRวย “ผลกระทบทางสังคมและผลต6อการดำเนินชีวิต” (รRอยละ 

42.0) “ผลกระทบดRานการเงินและการสูญเสียทางเศรษฐศาสตรC” (รRอยละ 22.6) และ “ผลกระทบทางร6างกาย

และทางเพศ” (รRอยละ 6.2) (อรทัย วลีวงศC, 2560) จากผลการศึกษาดังกล6าวสะทRอนใหRเห็นว6าผูRด่ืมแอลกอฮอลC

จำเปZนจะตRองมีความรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคมในประเด็นท่ีส6งผลกระทบต6อผูRอ่ืนดังท่ีกล6าวมา 

การรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคมอันเปZนกระบวนการเรียนรูRโดยตรงต6อการพัฒนาศักยภาพตนเอง

เปZนทรัพยากรมนุษยCที่มีคุณภาพของประเทศ จากการรายงานสถานการณC การบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCใน

สังคมไทย ประจำป� พ.ศ. 2560 พบว6า ประชาชกรไทยที่เปZนนักดื่มหนRาใหม6ส6วนใหญ6อยู6ในช6วงอายุ 15-19 ป� 

(รRอยละ 38.40) และช6วงอายุ 20-24 ป� (รRอยละ48.07) ทั้งนี้ เมื่อวิเคราะหCขRอมูลเฉพาะในกลุ6มเยาวชน (อายุ 

15-24 ป�) พบว6า เยาวชนรRอยละ 23.91 ระบุว6าเคยดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในรอบ 12 เดือนที่ผ6านมา โดยมี

ความแตกต6างระหว6างเพศชัดเจน แบ6งไดRเปZนรRอยละ 9.20 ในกลุ6มเยาวชนหญิง (รRอยละ 8.34 เปZนนักดื่มเปZน

ครั้งคราว รRอยละ 0.86 เปZนนักดื่มประจำ) และรRอยละ 38.31 ในกลุ6มเยาวชนชาย (รRอยละ 24.96 เปZนนักด่ืม

เปZนครั้งคราว และรRอยละ 13.34 เปZนนักดื่มประจำ) และนักดื่มปMจจุบันรRอยละ 4.50 ระบุว6าเคยซื้อเครื่องด่ืม

แอลกอฮอลCจากสถานท่ีหRามจำหน6ายในช6วง 12 เดือนท่ีผ6านมา โดยสถานท่ีท่ีระบุมากท่ีสุดไดRแก6ปM�มน้ำมัน (รRอย

ละ 1.90) และวัด (รRอยละ 1.38) ในขณะที ่นักดื ่มปMจจุบันรRอยละ 11.09 ระบุว6าเคยบริโภคเครื ่องด่ืม

แอลกอฮอลCในสถานที่หRามบริโภค ในช6วง 12 เดือนที่ผ6านมามากที่สุด ไดRแก6 บนนถนน ฟุตบาธ บนรถ (รRอยละ 

5.47) และวัด (รRอยละ 3.89) นักดื่มปMจจุบันรRอยละ 12.36 เคยบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCนอกระบบภาษี 

ในช6วง 12 เดือนที่ผ6านมา ซึ่งแบ6งไดRเปZนสุราขาว / เหลRาตRม / เหลRาชุมชน รRอยละ 9.55 และสุรานอก / เหลRา

ต6างประเทศ รRอยละ 4.76 จะเห็นไดRว6าในประเทศไทยจึงมีนักดื่มหนRาใหม6ที่เปZนเด็กและเยาวชนเกิดขึ้นจำนวน

มากในแต6ละป� ซึ่งจะทำใหRเกิดผลกระทบตามมามากมาย ทั้งกับตัวเด็กเอง ครอบครับและคนอื่น ๆ ในสังคม 

เช6น ปMญหาพฤติกรรมกRาวรRาว รุ6นแรง การทะเลาะวิวาท ปMญหาการเรียน การมีเพศสัมพันธCก6อนวัยอันควร การ

ตั้งครรภCที่ไม6พึงประสงคC อุบัติเหตุและการบาดเจ็บ การตายก6อนวัยอันควร รวมทั้งมีผลกระทบต6อชีวิตเด็กและ
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เยาวชนในอนาคต โดยเพิ่มโอกาสในการเปZนโรคติดสุราและการทำงานของสมองเสื่อมถอยเมื่อเขRาสู6วัยผูRใหญ6 

สิ่งเหล6านี้ลRวนจำเปZนตRองมีนโยบายในการสนับสนุนไม6ดื่มสุราและสรRางค6านิยมหรือบรรทัดฐานทางสังคมใน

รูปแบบใหม6 ๆ ของการรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคมในพื้นที่สาธารณะโดยเฉพาะในกลุ6มเด็กและเยาวชน 

(วิทยC วิชัยดิษฐ และคณะ, 2562) 

การศึกษาและวิจัยในหลายชิ้นงานที่ชี้ว6า การทำใหRเด็กและเยาวชนเขRาถึงเครื่องดื่มแอลกอฮอลCไดRยาก

ขึ้นและไม6สามารถถูกซักจูงใหRดื่มสุราดRวยเล6หCเหลี่ยมของกลยุทธCของการโฆษณาผ6านสื่อต6าง ๆ ดRวยมาตราการ

ต6าง ๆ เปZนวิธีการที่มีประสิทธิภาพสูงและคุRมทุนในการป�องกันเด็กและเยาวชนจากการดื่มสุรา มาตรการ

เหล6านี้ประกอบดRวยการเพิ่มภาษีและราคาของเครื่องดื่มแอลกอฮอลC การจำกัดสถานที่จำหน6ายสุราในพื้นที่ที่มี

เด็กและเยาวชนอยู6จำนวนมาก เช6นรอบสถานศึกษาและหอพัก พื้นที่เสี่ยงอันตราย เช6น สถานีบริการน้ำมัน

และบนทางจราจร การจำกัดเวลาจำหน6ายสุรา การกำหนดอายุขั้นต่ำของเด็กในการซื้อและดื่มสุรา การหRาม

โฆษณาและการตลาดของเครื่องดื่มแอลกอฮอลCทั้งทางตรงและทางอRอมอย6างเด็ดขาด แต6ในขณะเดียวกันเราก็

พบว6า มีหลายกลุ6มคนที่มีพฤติกรรมในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะซึ่งถือเปZนการรยRอนแยRง

ในมาตรการและวิธีที่มีประสิทธิภาพในการคุRมครองและป�องกันปMญหาการดื่มแอลกอฮอลC สิ่งเหล6านี้ลRวนเปZน

นโยบายที่มีการบังคับการใชRในทุกพื้นที่ แต6ผลที่ตามมสุดทRายก็ไม6สามารถเห็นผลที่ชัดเจนต6อการจัดการ

นโยบายของรัฐ การรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคมในการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะของ

ประชาชนผ6านกระบวนการสอน อบรมใหRความรูRและกิจกรรมต6าง ๆ ของชุมชน โรงเรียน หน6วยงานภาครัฐ ถือ

เปZนกลไกอย6างหนึ่งของการป�องกันปMญหาในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะ (บัณฑิต ศร

ไพศาล, 2550) 

อีกประการหน่ึงท่ีสำคัญคือพ้ืนท่ีสาธารณะ (public space) ควรเปZนพ้ืนท่ีปลอดภัยสำหรับทุกคน เพ่ือ

ใชRเปZนพื้นที่ในโลกทางสังคมอย6างเสรี ไดRใชRเปZนอาณาบริเวณที่เกี่ยวขRองกับการสื่อสาร การสรRางความรูRสึกเปZน

ส6วนรวม (sense of public) และผลประโยชนCของส6วนรวม พื้นที่สาธารณะเปZนไดRทั้งรูปธรรมและนามธรรม 

กล6าวคือ รูปธรรมของพื้นที่สาธารณะคือพื้นที่ทางกายภาพที่กำหนดขอบเขตไวRแน6นอน  เช6น รRานกาแฟ ลาน

ประชาชน จัตุรัสกลางเมือง สวนสาธารณะ โรงละคร พิพิธภัณฑC เปZนตRน  ส6วนพื้นที่นามธรรม เช6น สื่อมวลชน 

สื่อสังคมออนไลนC กลุ6มทางสังคม หรือพื้นที่ทางวัฒนธรรม เปZนตRน ยิ่งเปZนประชาชนในเขตเมืองที่ตRองอยู6อาศัย

กันอย6างแออัด พื้นที่สาธารณะเหล6านี้จึงจำเปZนและมีความสำคัญต6อผูRคนในเมืองทั้งในดRานการดำเนินชีวิต การ

ทำงาน การเรียน รวมถึงกิจวัตรประจำวันต6าง ๆ  

 

ฉะนั้น การรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคมในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะของ

ประชาชนจึงเปZนเรื่องที่เร6งด6วน เนื่องจากสภาพปMญหาในปMจจุบันพบว6า ประชาชนหลายกลุ6มคนขาดการ

รับผิดชอบหรือละเลยต6อสังคม ยิ่งในกลุ6มคนรุ6นใหม6 ซึ่งมองว6าเปZนปMญหาในระดับโครงสรRางของสังคมภาพรวม

ท่ีนำไปสู6วัฒนธรรมความรุนแรงต6อพ้ืนท่ีชุมชนในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพ้ืนท่ีสาธารณะ โดยเฉพาะ

ในเขตเมือง กรณีศึกษาที่เลือกเขตเทศบาลเมืองปMตตานีเนื่องจาก นอกเหนือจากประชากรในพื้นที่ดั้งเดิมแลRว 

ยังเปZนพื้นที่ที ่มีประชากรแฝงในหลายกลุ6ม เช6นเยาวชนที่มาจากต6างพื้นที่ที ่มาเรียนในระดับอุดมศึกษา 



3 
 

ประชากรกลุ6มแรงงานขRามชาติจำนวนมากที่มาประกอบอาชีพในอุตสาหกรรมประมง รวมทั้งประชากรแฝง

กลุ6มอื่น ๆ ที่เขRามาพักอาศัยในเขตเทศบาลเมืองปMตตานี และที่สำคัญจากการสำรวจสถานการณCการบริโภค

เครื่องดื่มแอลกอฮอฮCรายจังหวัด 2550 ในพื้นที่ 3 จังหวัดชายแดนภาคใตR พบว6า พื้นที่จังหวัดปMตตานีมี

สถานการณCการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอฮCต่ำกว6าพื้นที่จังหวัดนราธิวาส และจังหวัดยะลา โดยมีดัชนีคะแนน

ความเสี่ยงต6อปMญหาแอลกอฮอฮCของจังหวัดปMตตานีอยู6ที่ 71 จังหวัดนราธิวาสอยู6ที่ลำดับที่ 75 และจังหวัด

ยะลาอยู6ที่ 76 ของทั้งประเทศ ทั้งที่ควรมีดัชนีที่ไล6เลี่ยกันในลำดับคะแนนที่พอๆ กัน เนื่องจากมีลักษณะของ

ประชากรที่เหมือนกัน ทั้งในเรื่องวิถีชีวิต วัฒนธรรม เปZนตRน เหตุนี้จึงมองว6าการศึกษาสภาพปMญหาและ

สถานการณCการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะของประชาชน และการรับผิดอย6างรับผิดชอบ

ต6อสังคมในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCของประชากรในแต6ละกลุ6มจะช6วยใหRมีการจัดการองคCความรูRอย6าง

เปZนระบบเพ่ือใหRไดRขRอมูลทางวิชาการและองคCความรูRการพัฒนาพ้ืนท่ีอย6างย่ังยืน 
 

วัตถุประสงค?  

  1. ศึกษาสภาพปMญหาและสถานการณCการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCในพ้ืนท่ีสาธารณะของ

ประชาชนในเขตพ้ืนท่ีเมือง เทศบาลเมืองปMตตานี 

  2. ศึกษาการรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคมในการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCในเขตพ้ืนท่ีเมือง 

เทศบาลเมืองปMตตานีของประชากรในแต6ละกลุ6ม 
 

นิยามศัพท?เฉพาะ 

   การรับผิดอย9างรับผิดชอบต9อสังคม หมายถึง กระบวนการเรียนรูRโดยตรงของบุคคลในฐานะ

พลเมืองที่มีต6อชุมชนและสังคมที่ตนเองเปZนสมาชิก ในการแสดงออกที่เหมาะสมและยอมรับผลที่เกิดขึ้นจาก

การกระทำของตนเองท้ังระดับปMจเจก กลุ6มครอบครัว องคCกร และสังคม 

  พื้นที่สาธารณะ หมายถึง พื้นที่ปลอดภัยสำหรับทุกคน เพื่อใชRเปZนพื้นที่ในโลกทางสังคมอย6างเสรีท่ี

เกี่ยวขRองกับการสื่อสาร การสรRางความรูRสึกเปZนส6วนรวม และผลประโยชนCของส6วนรวม พื้นที่สาธารณะเปZนไดR

ท้ังรูปธรรมและนามธรรม โดยพ้ืนท่ีสาธารณะในเขตพ้ืนท่ีเมืองในการศึกษา คร้ังน้ี ไดRแก6 1) สวนสาธารณะสวน 

สมเด็จ 2) พ้ืนท่ีพักผ6อนริมทะเลหลัง ม.อ. และ 3) ตลาดสดเทศบาลเมืองปMตตานี 

 

ประโยชน?ของงานวิจัย  

การวิจัยนี้ช6วยใหRมีการจัดการองคCความรูRอย6างเปZนระบบและใชRขRอมูลเชิงลึกแสวงหาแนวทางใหม6ๆ ท่ี

สอดคลRองกับบริบทเพื่อสรRางกลไกขจัดและป�องกันปMญหาที่เกิดขึ ้นจริงในพื้นที ่ต6อการบริโภคเครื ่องด่ืม

แอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะของประชาชน และการแสวงหาแนวทางในการรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคม 

ถือเปZนเครื ่องมือสำคัญต6อการเพิ ่มศักยภาพของประชาชนในพื ้นที ่ในการป�องกันปMญหาการดื ่มเครื ่อง

แอลกอฮอลCในพ้ืนท่ีสาธารณะ 
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 สำนักงานเทศบาลเมืองปMตตานี ซึ่งเปZนองคCกรภาครัฐในพื้นที่และหน6วยงานที่เกี่ยวขRอง สามารถนำ

รายงานผลการวิจัยเรื่องไปใชRประโยชนCในการกำหนดแนวทางในการพัฒนาพื้นที่ และนโยบายเกี่ยวกับแนว

ทางการรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคมในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในเขตพื้นท่ีเมือง เทศบาลเมือง

ปMตตานีของประชากรในแต6ละกลุ6ม  

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทรC และสถาบันอุดมศึกษา รวมถึงโรงเรียนในพื้นที่ไดRนำขRอมูลจากผล

การศึกษาไปใชRในการดูแลและป�องกันนักเรียนนักศึกษาในการบริโภคสุรา โดยเฉพาะอย6างยิ่งการบริโภคใน

พ้ืนท่ีสาธารณะ 

ภาคประชาสังคมและ NGOs ในพื้นที่ นำผลการศึกษาที่ไดRจากงานวิจัยชิ้นนี้ไปเปZนขRอมูลในการ

ออกแบบการทำงานในระดับพ้ืนท่ีในประเด็นท่ีเก่ียวขRอง 
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บทที่ 2  

การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวขAอง 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เปZนการศึกษาสภาพปMญหาและสถานการณCการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCใน

พื้นที่สาธารณะและการรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคมในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลC โดยผูRวิจัยไดRมีการ

ทบทวนวรรณกรรมในประเด็นสำคัญที่เกี่ยวขRอง 5 ประเด็นคือ บริบทพื้นที่จังหวัดปMตตานี สภาพปMญหาและ

ผลกระทบจากการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลC การบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะ การใหR

ความหมายต6อการรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคม และความตระหนักต6อการรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคม 

ดังรายละเอียดต6อไปน้ี  

บริบทพื้นที่จังหวัดปJตตาน ี

 สถานการณCความไม6สงบในพื้นที่จังหวัดชายแดนภาคใตRที่เกิดขึ้นมาอย6างต6อเนื่องเปZนระยะเวลานาน 

ก6อใหRเกิดความสูญเสีย ทั้งทางร6างกายและจิตใจ เปZนประเด็นที่รัฐบาลทุกสมัยหยิบยกขึ้นมาเปZนนโยบาย

เร6งด6วนที่ตRองแกRไข แมRว6าในปMจจุบันจำนวนเหตุการณCความไม6สงบในพื้นที่จะลดลงตามลำดับ แต6เงื่อนไขดRาน

ความรูRสึก และความเชื่อมั่นระหว6างประชาชนกับรัฐกลับยังไม6อยู6ในระดับที่น6าพอใจ การกำหนดนโยบายและ

ยุทธศาสตรCในการแกRไขปMญหาจังหวัดชายแดนภาคใตR จึงไดRมีการนRอมนำยุทธศาสตรCพระราชทาน “เขRาใจ 

เขRาถึง พัฒนา” มาเปZนแนวทางที่รัฐใหRเปZนหลักในการดำเนินแกRไขปMญหา ประกอบกับบริบทของพื้นที่จังหวัด

ชายแดนภาคใตRที่ประชากรกว6ารRอยละ 80 เปZนผูRที่นับถือศาสนาอิสลาม และยึดถือหลักอิสลามเปZนแนวทางใน

การดำเนินชีวิต ซึ่งหลักอิสลามดังกล6าวปรากฏอยู6ในคัมภีรCอัลกุรอาน ซึ่งธรรมนูญชีวิตของผูRนับถือศาสนา

อิสลาม รวมถึงปMจจัยท่ีแสดงใหRเห็นถึงความหลากหลายของความคิด ความเช่ือ และวัฒนธรรมเฉพาะของพ้ืนท่ี  

บริบทพื้นที่เมืองปMตตานีมีลักษณะโครงสรRางทางสังคมและวัฒนธรรมที่มีลักษณะเฉพาะคือ ผูRคนใน

พื้นที่มีความหลากหลายในทางศาสนา และวัฒนธรรม มีทั้งวัฒนธรรมของชาวไทยพุทธ จนชาวไทยเชื้อสายจีน

และวัฒนธรรมของชาวมลายูมุสลิมในพื้นที่ ซึ่งถือเปZนคนส6วนใหญ6ของพื้นที่ ทำใหRการดำเนินชีวิตมักจะมีความ

เชื่อมโยงกับความเชื่อทางศาสนาของตนเองนับถือเปZนส6วนใหญ6 ระบบความคิด ความเชื่อโลกทัศนCยึดโยงอยู6

กับความเชื่อในอำนาจนอกเหนือธรรมชาติท่ี ทำใหRเกิดสถาบันทางศาสนา เช6น วัด มัสยิด และโบสถC ซึ่งเปZน 

โครงสรRางทางสังคมและความมั่นคงทางดRานจิตใจ ของผูRคนในชุมชนใหRอยู6ร6วมกันในกรอบจารีต ประเพณี 

และศิลธรรม (ศรีศักร วัลลิโภดม และคณะ, 2550) 

ลักษณะความสัมพันธCทางสังคมของพ้ืนท่ีจังหวัดปMตตานี ชาวไทยพุทธมีวัด และโรงเรียนเปZนศูนยCกลาง 

ส6วนชาวมลายมุสลิมมีมัสยิดเปZนอัตลักษณCของชุมชน ลักษณะปฏิสัมพันธCทางสังคมภายในชุมชนมุสลิมจะ

ดำเนินชีวิตสอดคลRองกับวิถีมุสลิมเปZนหลัก ในขณะที่ปฏิสัมพันธCทางสังคมภายในชุมชนชาวไทยพุทธและชาว
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ไทยเช้ือสายจีนมีวิถีชีวิตแบบสังคมเมือง เพราะส6วนใหญ6ชาวไทยพุทธ ชาวไทยเช้ือสายจีนในชุมชนเมืองปMตตานี

จะมีอาชีพรับราชการ ทำงาน หรือคRาขายอยู6ในตัวเมือง (พรปวีณC ศรีงาม, 2556)  

นอกจากจะมีประชากรเดิมของพื้นที่เมืองปMตตานีแลRว ยังพบว6า บางพื้นที่ในเขตเมืองมีประชากรแฝงท่ี

เขRามาประกอบอาชีพในพื้นที่เมืองปMตตานี จากรายงานแผนพัฒนาทRองถิ่นของเทศบาลเมืองปMตตานี (2566) ไดR

นำเสนอไวRว6า บุคคลต6างดRาวในพื้นที่ที่เขRามาทำงาน ทั้งที่มีการจดทะเบียนและไม6มีสถานะทางทะเบียนมี

จำนวน 3,424 คน ประกอบดRวย บุคคลต6างดRาวจากประเทศเมียนมารC ลาว และประเทศกัมพูชา ที่เขRามา

ทำงาน โดยเฉพาะในกลุ6มแรงงานจากประมง เนื่องจากอาชีพประมงถือเปZนเศรษฐกิจที่สำคัญของประชากรใน

เขตเทศบาลเมืองปMตตานี ขณะที่ประชากรเดิมในพื้นที่เขตเทศบาลเมืองมีอาชีพรับจRางเปZนส6วนใหญ6 รองลงมา

คือ ทำประมง คRาขาย และรับราชการเปZนส6วนนRอย  

ทิศทางในการพัฒนาของพื้นที่เมืองหรือเทศบาลเมืองปMตตานี ใหRความสำคัญในเรื่องของการเพิ่มมูลค6า

ทางเศรษฐกิจฐานราก การเกษตร ผลิตภัณฑCและบริการฮาลาลคุณภาพ เชื่อมโยงการท6องเที่ยว การคRาบริการ 

สรRางชุมชนน6าอยู6ภายใตRสังคมพหุวัฒนธรรม และที่สำคัญคือ การเสริมสรRางสังคมแห6งสันติสุขในพื้นที่ ซึ่งมี

บริบทแวดลRอมโดยรอบของพื้นที่มีสถาบันการศึกษาที่คอยหนุนเสริม และบริการทางวิชาชีพและวิชาการใหRกับ

พื้นที่ เช6น วิทยาลัยเทคนิค วิทยาลัยชุมชน วิทยาลัยอาชีวะศึกษา และมหาวิทยาลัยสงขลานครินทรC วิทยาเขต

ปMตตานี ท่ีเป¡ดสอนในระดับปริญญาตรี ปริญญาโท และปริญญาเอกบางคณะ ซ่ึงสถาบันการศึกษาดังกล6าวคอย

ทำหนRาที่ในการส6งเสริมและบริการการศึกษาในทRองถิ่นอย6างกวRางขวางสู6สังคมควบคู6กับหน6วยงานรัฐอื่น ๆ ใน

พ้ืนท่ี  

สำหรับบริบทรRานคRาและบริการท่ีเป¡ดในพ้ืนท่ีเมืองปMตตานีกลับไดRรับผลกระทบจากพิษของเศรษฐกิจท่ี

ผ6านมา ทั้งในเรื่องของสถานการณCโควิด-19 และสภาวะของเศรษฐกิจภาพรวมของประเทศ โดยเฉพาะในเรื่อง

ของตRนทุนสินคRาที่ราคาแพง ทำใหRรRานคRาและบริการที่มีการผูกโยงกับการท6องเที่ยวในเมืองป¡ดตัวลงเปZน

จำนวนมาก ในขณะเดียวกันก็มีการเป¡ดธุรกิจหรือรRานใหม6 ๆ ในลักษณะที่แตกต6างกันออกไปจากรRานแบบเดิม 

ทั้งในเรื่องของรRานอาหาร ธุรกิจเสื้อผRา หรือแมRกระทั่งธุรกิจที่เกี่ยวขRองกับการบริการเครื่องดื่มแอลกอฮอลCเร่ิม

เป¡ดตัวรRานใหม6ๆ เพ่ิมขึ้น มีการประชาสัมพันธC และโฆษณาผ6านไวนิลติดตั้งบริเวณขRางถนนมากขึ้น หรือแมRบาง

รRานที่ที ่เคยเป¡ดบริการมาแลRวก็มีการปรับปรุงหนRารRานใหRสวยงามมากขึ้น เพื ่อสรRางการดึงดูดของกลุ6ม

นักท6องเที่ยว สิ่งทีน6าเปZนห6วงสำหรับพื้นที่ คือ การบริการเครื่องดื่มแอลกอฮอลCบางรRานมีการเป¡ดใกลRเคียงกับ

สถานศึกษาหรือมหาวิทยาลัยในรัศมีไม6เกิน 300 เมตร  
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สภาพปJญหาและผลกระทบจากการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล? 

การศึกษาเรื่องผลกระทบของการดื่มแอลกอฮอลCต6อผูRอื ่น: แนวคิด สถานการณC และช6องว6างของ

ความรู Rของประเทศไทย (อรทัย วลีวงศCและคณะ, 2557) ผลกระทบของการดื ่มแอลกอฮอลCต6อผู R อ่ืน 

(Alcohol’s Harm to Others) เปZนมิติหนึ่งในผลกระทบทั้งหมดที่เกิดจากการดื่มแอลกอฮอลC โดยใหRความ

สนใจผลกระทบเชิงลบที่เกิดขึ้นกับบุคคลอื่นนอกจากผูRดื่ม ซึ่งมักมีลักษณะตามรูปแบบความสัมพันธCระหว6างผูR

ดื่มกับผูRที่ไดRรับผลกระทบ เช6น กรณีผูRดื่มเปZนสมาชิกในครอบครัว ญาติพี่นRอง เพื่อน เพื่อนร6วมงาน หรือคน

แปลกหนRา ผลกระทบมีหลากหลายระดับ ครอบคลุมตั้งแต6ความรุนแรงในระดับเล็กนRอย เช6น การรูRสึกรำคาญ

ใจ จนถึงผลกระทบที่รุนแรงมาก เช6น การถูกทำรRายเสียชีวิต ขRอมูลสถานการณCผลกระทบของการดื่มเครื่องด่ืม

แอลกอฮอลCต6อผูRอื่นของประเทศไทย มีการศึกษาและรวบรวมอยู6ใน 3 ลักษณะ ไดRแก6 การสำรวจผลกระทบใน

ประชากร การรายงานของหน6วยงานที่เกี่ยวขRอง และการศึกษาตRนทุนทางสังคม อย6างไรก็ตาม ขRอมูลดังกล6าว

ยังมีขRอจำกัดอยู6มากทั้งในประเด็นขอบเขตของปMญหาและวิธีการศึกษา โดยมีเฉพาะบางประเด็นที่เปZน

เหตุการณCรุนแรง เช6น อุบัติเหตุจราจร ความรุนแรงในครอบครัว หรือการนำเสนอเปZนสัดส6วนของเหตุการณCท่ี

มีแอลกอฮอลCเกี่ยวขRอง จึงยังไม6สามารถสะทRอนสถานการณCของผลกระทบของการดื่มต6อผูRอื่นในภาพรวมอย6าง

แทRจริง แต6มีประเด็นสำคัญที่น6าสนใจศึกษาต6ออีกหลายประเด็น เช6น ผลกระทบต6อคุณภาพชีวิตร6างกายและ

จิตใจ หรือทรัพยCสินที่เสียหายของคนรอบขRางผู Rดื ่ม ผลกระทบต6อเด็กและเยาวชนจากการดื่มของคนใน

ครอบครัว ผลกระทบในสถานที่ทำงานต6อเพื่อนร6วมงานหรือเจRานาย ขRอมูลเชิงประจักษCของสถานการณCและ

ความรุนแรงของผลกระทบเชิงลบของแอลกอฮอลCที่เกิดต6อสาธารณะนี้ถือว6ามีความสำคัญและประโยชนCในการ

สนับสนุนการพัฒนานโยบายควบคุมแอลกอฮอลC การติดตามผล รวมถึงการสรRางตระหนักต6อสังคมของ

ประเทศไดR 

การศึกษาเรื่องผลกระทบเชิงลบดRานสังคมของการดื่มแอลกอฮอลCต6อผูRไม6ดื่ม (หรือผูRอื่น) ในเขตจังหวัด

นครศรีธรรมราช (อรณุชา อยู6สกุล และคณะ, 2562) มีวัตถุประสงคCเพื่อ 1) เพื่อวัดการไดRรับผลกระทบเชิงลบ

ดRานสังคมของการดื่มแอลกอฮอลCต6อผูRอื่นในเขตจังหวัดนครศรีธรรมราช และ 2) เพื่อศึกษาความคิดเห็นต6อ

ปMญหาของการดื่มแอลกอฮอลCต6อผูRไม6ดื่ม (หรือผูRอื่น) และเปZนแนวทางในการแกRไขปMญหาของผูRไดRรับผลกระทบ

เชิงลบดRานสังคมของการดื่มแอลกอฮอลCต6อผูRอื่นในเขตจังหวัดนครศรีธรรมราช ผลการศึกษาพบว6า ระดับความ

รุนแรงที่มีต6อชุมชน ดRานสังคม คือการทะเลาะวิวาทหรือใชRความรุนแรงจากบุคคลที่ดื ่มแอลกอฮอลC ดRาน

สาธารณสุข คือการตRองอยู6ในสภาพแวดลRอมที่ไม6สะอาดเนื่องจากการดื่มแอลกอฮอลCของผูRอื ่น และดRาน

คุณธรรมจริยธรรมและกฎหมาย คือรูRสึกอับอายที่บุคคลในครอบครัวดื่มแอลกอฮอลC (เสพติด) ในส6วนของการ

หาแนวทางในการแกRปMญหาของผูRไดRรับผลกระทบเชิงลบดRานสังคมของการดื่มแอลกอฮอลCต6อผูRอื่น ไดRแนวทาง

เยียวยาช6วยเหลือวางแผน แกRไขปMญหาป�องกันในระดับต6างๆ ไดRแก6 ในระดับชุมชนและระดับสังคม ไดRมีการ

เสนอความคิดเห็นในรูปแบบต6างๆ ตั้งแต6เริ่มตRนจากตัวบุคคลท่ีเปZนผูRดื่มแอลกอฮอลCที่ทำใหRเกิดผลกระทบกับ
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ผูRอื่น โดยระดับครอบครัวเปZนรูปแบบการใหRความรูR การสรRางความเขRมแข็งใหRกับครอบครัวในการไม6ไปยุ6ง

เกี่ยวกับเครื่องดื่มแอลกอฮอลCเพื่อเปZนแบบอย6างที่ดีต6อเยาวชนในครอบครัว ในระดับชุมชนเปZนการอบรมใหR

ความรูRแก6ชุมชน ในการรับรูRผลกระทบจากการดื่มแอลกอฮอลCพรRอมทั้งแนวทางป�องกันการไดRรับผลกระทบ

ดังกล6าว สรRางความตระหนักรูRใหRแก6คนในชุมชน ใหRตระหนักในสิทธิของผูRอื่น รวมถึงจัดตั้งมูลนิธิ/กองทุน

เยียวยาแก6ผูRท่ีไดRรับผลกระทบจากการด่ืมแอลกอฮอลCของผูRอ่ืน จัดต้ังหน6วยงานในชุมชน ท่ีสามารถระงับเหตุไดR

ทันที เมื่อพบเจอผูRเมาสุรา สรRางความหวาดกลัวใหRแก6ผูRอื่นในชุมชน และใหRเพิ่มช6องทางการรณรงคCในเรื่องโทษ

ของการดื่มสุราใหRทันกับยุคสมัย ดRวยการใชRโซเชียลมีเดียเขRามาช6วยในการรณรงคC เพิ่มช6องทางการรRองเรียน 

และการมีระบบการเฝ�าระวังต6อกลุ6มผูRติดแอลกอฮอลC รวมไปถึงการบังคับใชRกฎหมายในกลุ6มต6างๆ ไม6ว6าผูRซ้ือ 

รRานคRา หรือผูRดื่มแอลกอฮอลC เช6น เพิ่มขRอบังคับหรือเพิ่มโทษทางกฎหมาย ดำเนินการกับผูRที่จำหน6ายสุราใหRแก6

เยาวชน และรRานคRาที่จำหน6ายนอกเวลากฎหมายกำหนด เพิ่มโทษทางกฎหมายหรือมีการแกRไขขRอกฎหมาย 

คดีเมาแลRวขับรถ ใหRประกันตัวไดRยากข้ึนแก6ผูRด่ืมแอลกอฮอลCแลRวขับรถ 

บทความวิชาการเร่ืองปMญหาการด่ืมสุราในสังคมไทย (พระมหากำพล คุณงฺกโร, 2547) นำเสนอเน้ือหา

ถึงผลกระทบจากการดื่มสุราของบุคคลกับสังคมไวRว6า คำว6าบุคคลกับสังคม ในที่นี้หมายถึงตัวบุคคลหรือกลุ6ม

บุคคลที่ดื่มสุราไดRสรRางปMญหาใหRเกิดขึ้นกับสังคมไทย สุรานั้นไดRก6อใหRเกิดผลกระทบระหว6างผูRดื่มสุรากับสังคม

มากมายหลายอย6าง สังคมโดยทั่วไปเริ่มรูRสึกว6าไม6ค6อยมีความปลอดภัยทั้งต6อร6างกายและทรัพยCสินของตนเอง 

โดยเฉพาะในสังคมเมืองที่สตรีออกไปทำงานในโรงงานและมีบRานหรือหRองเช6าอยู6ในซอยลึก เวลากลับบRานดึก

ดื่นตRองเดินผ6านกลุ6มของนักด่ืมสุราที่กำลังจับกลุ6มดื่มกันอยู6ทำใหRเกิดความระแวงกลัวจะเกิดเหตุการณCดังเห็น

ไดRจากภาพเหตุการณCคนเมาสุราข6มขืนแลRวฆ6าชิงทรัพยC หรือคนเมาคอยจี้ชิงทรัพยCของเจRาทุกขC ซึ่งเปZนคดีที่เห็น

กันอยู6บ6อยครั้งตามข6าวหนังสือพิมพC หรือสื่อโทรทัศนCต6าง ๆ บางกรณีสุรานั้นไดRเพิ่มพลังคึกคะนองใหRแก6วัยรุ6น 

เมื่อวัยรุ6นไดRดื่มสุราเขRาไปแลRวมักจะมีการมั่วสุม มีการเที่ยวเตร6 ขับรถจักรยานยนตCออกไปเที่ยวยามค่ำคืน 

สรRางความรำคาญใหRเกิดแก6บุคคลทั่วไป และเปZนสาเหตุใหRเกิดอุบัติเหตุตามทRองถนน บางครั้งก6อคดีขับรถชน

คนอื่นถึงขั้นเสียชีวิตก็มีและมีเหตุการณCงัดแงะลักขโมยมากขึ้น ความไม6ปลอดภัยย6อมเกิดแก6บุคคลที่อยู6ใน

สังคมท้ัง ๆ ท่ีไม6ตRองการ อีกประเด็นหน่ึงท่ีส6งผลกระทบต6อสังคม คือผลจากการด่ืมสุราของผูRด่ืมสุราน้ันเม่ือเกิด

ภัยต6างๆ ขึ้น มักจะผลักภาระใหRกับสังคม ขาดความรับผิดชอบต6อหนRาที่พลเมืองท่ีดีหรือขาดหนRาที่ประชากรท่ี

ควรทำต6อประเทศ หรือขาดหนRาท่ีลูกบRานท่ีพึงใส6ใจกับชุมชนของตนเอง 

การบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล?ในพื้นที่สาธารณะ 

การศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวขRองกับการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCในพ้ืนท่ีสาธารณะ พบว6า มีหลายงาน

ที่พยายามนำเสนอใหRเห็นถึงการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในที่สาธารณะ เช6นงานศึกษาจากต6างประเทศ 

กรณีของประเทศประเทศสิงคโปรC การจัดแบ6งประเภทของเครื่องดื่มที่มีปริมาณแอลกอฮอลCมากกว6า 0.5 ดีกรี

แยกต6างหากจากเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลCไม6เกิน 0.5 ดีกรีหรือไม6มีแอลกอฮอลCเปZนส6วนผสมอยู6ในเครื่องดื่มเลย
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ปรากฏอย ู 6 ในกฎหมายหลายฉบ ับ และม ีการบ ัญญัต ิกฎหมาย The Liquor Control (Supply and 

Consumption) Act 2015 เพื ่อการควบคุมการจัดหาและการบริโภคเครื ่องดื ่มแอลกอฮอลCในสถานท่ี

สาธารณะโดยเฉพาะ และควบคุมไปถึงผูRจำหน6ายแอลกอฮอลCอีกดRวย โดยกำหนดเปZนเวลาสำหรับการควบคุม

การดื่ม นอกจากนี้ ยังมีการกำหนดบทลงโทษสำหรับผูRที ่ฝ]าฝ¨นในกรณีที่แตกต6างกันอย6างชัดเจน ส6วนใน

ประเทศออสเตรเลีย แมRว6าการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCและก6อความวุ6นวายในพ้ืนท่ีสาธารณะจะเปZนเร่ืองท่ี

ผิดกฎหมาย หากแต6เจRาหนRาที่ตำรวจออสเตรเลียส6วนใหญ6ค6อนขRางผ6อนปรนใหR ในพระราชบัญญัติ Summary 

Offences 1966 สำหรับความผิดครั้งแรกโดยการกำหนดค6าปรับ สำหรับความผิดครั้งที่สอง ในนิวเซาทCเวลสC

การฟ�องรRองคดีเมาในพื้นที่สาธารณะจะดำเนินการก็ต6อเมื่อมีความรุนแรงหรืออาชญากรรมอื่น ๆ ร6วมดRวยและ

ตำรวจมีดุลพินิจในการปรับผูRที่เมาในพื้นที่สาธารณะ ซึ่งต6อมาไม6ไดRรับอนุญาตใหRปรับผูRที่ดื ่มในเขตปลอด

แอลกอฮอลCอีกต6อไปทำไดRแค6เพียงริบเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCเท6าน้ัน ดังน้ี การศึกษาเชิงเปรียบเทียบต6อมาตรการ

ทางกฎหมายที่บังคับต6อผูRบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะสำหรับประเทศนี้จะเปZนแนวทางใน

กระบวนการทำวิจัยในส6วนของการใชRดุลพินิจของเจRาหนRาที่ในกระบวนการยุติธรรมต6อประเด็นปMญหาดังกล6าว

ร6วมดRวยเม่ือพิจารณาประกอบกับบทบัญญัติท่ีไดRมีการวางหลักเอาไวR (วศิน สุวรรณรัตนC และคณะ 2563) 

ในขณะท่ีการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในประเทศที่ปกครองในรูปแบบอิสลามอย6างกรณีของ

ประเทศบรูไนดารุสสลาม พบว6า ประเทศบรูไนเปZนอีกประเทศหนึ่งที่มีมาตรการในการจำกัดการเขRาถึงการ

บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCที่มีมาตรการค6อนขRางเด็ดขาด โดยรัฐบาลกษัตริยCไดRนำหลักกฎหมายอิสลามท่ี

เรียกว6ากฎหมายชารีอะหCมาบังคับใชRในหลายลักษณะ เช6น การหRามบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCโดยเด็ดขาดท่ี

บังคับกับชาวมุสลิม การหRามจำหน6ายแอลกอฮอลCในทุกรูปแบบ การหRามบริโภคในที่สาธารณะของผูRที่ไม6ใช6

มุสลิม การจำกัดอายุขั้นต่ำของผูRบริโภค รวมทั้งการจำกัดปริมาณการนำเขRามาในประเทศ อย6างไรก็ตาม ดRวย

กระแสโลกาภิวัฒนCประกอบกับประชาชนส6วนหน่ึงของบรูไนท่ีไม6ใช6มุสลิม รวมท้ังกระแสการคัดคRานจากองคCกร

ระหว6างประเทศ จึงน6าจับตามองว6ามาตรการเหล6านี้จะมีความยั่งยืนต6อไปในบรูไนมากนRอยเพียงใด แต6ดRวย

กฎหมายชารีอะหCที่ไม6อนุญาตใหRบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในสถานที่สาธารณะ ประกอบกับมาตรการจำกัด

การบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCอย6างเด็ดขาดในกลุ6มชาวมุสลิม และการจำกัดปริมาณการนำเขRาเครื่องด่ืม

แอลกอฮอลCเพื่อการบริโภคของผูRที่ไม6ใช6ชาวมุสลิม ทำใหRการควบคุมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCขณะขับข่ี

ยานพาหนะค6อนขRางเขRมงวด โดยกฎหมายของบรูไนยังกำหนดใหRผูRที่ขับขี่ยานพาหนะตRองมีค6าแอลกอฮอลCใน

กระแสเลือดไม6เกินกว6า 80 มิลลิกรัมเปอรCเซนตC (อัครวินทC ศาสนพิทักษC, และคณะ, 2562) เช6นดRวยกับงานของ 

Basma Al-Ansari (2020) ที่ศึกษาในเรื่อง นโยบายเกี่ยวกับแอลกอฮอลCที่มีชาวมุสลิมเปZนคนส6วนใหญ6ของ

ประเทศ โดยในงานไดRระบุแนวทางกวRางต6อแนวการกำหนดนโยบายแอลกอฮอลCมีมุสลิมเปZนคนส6วนใหญ6ของ

ประเทศ ซึ่งจาก 50 พื้นที่ที่มีมุสลิมเปZนคนส6วนใหญ6 มีเพียง 5 พื้นที่ที่มีขRอหRามพรRอมสัมปทาน มีขRอจำกัด หรือ

นโยบายขRอบังคับ แมRจะมีแนวทางการหRามดRวยสัมปทานสำหรับผูRที ่ไม6ใช6มุสลิม แต6ไดRใชRกลยุทธCนโยบาย
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เครื่องดื่มแอลกอฮอลCของ WHO ที่แนะนำ 9 ใน 10 รายการในลักษณะเฉพาะบริบท เช6น ไม6ใชRภาษี แนวทาง

หลายภาคส6วนในการรักษาการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCที่ไม6ดีต6อสุขภาพ สำหรับมุสลิมที่เปZนคนใหญ6ของ

ประเทศเผชิญกับความทRาทายในการสรRางนโยบายเครื่องดื่มแอลกอฮอลC หลายนโยบายแอลกอฮอลCของ

ประชาชนในประเทศ ซึ่งไม6จำกัดเฉพาะขRอหRามของศาสนาอิสลาม อย6างไรก็ตาม WHO เครื่องมือประเมิน

นโยบายแอลกอฮอลCตรวจไม6พบนโยบายแอลกอฮอลCสำหรับกลุ6มประเทศที่มีมุสลิมเปZนคนส6วนใหญ6 เนื่องจาก

เคร่ืองมือเหล6าน้ีออกแบบมาสำหรับประเทศท่ีไม6ใช6มุสลิมและประเทศท่ีพัฒนาแลRว การกำหนดนโยบายในกลุ6ม

ประเทศที่มีมุสลิมเปZนคนส6วนใหญ6 อาจเปZนประโยชนCจากการสนับสนุนจากผูRเชี่ยวชาญภายนอกและการวิจัยท่ี

เก่ียวขRอง  

สำหรับบริบทของพื้นที่ปMตตานีที่มีมุสลิมเปZนคนส6วนใหญ6 พบว6า การบริโภคเครื่องดื่มในพื้นที่จังหวัด

ปMตตานี จากรายงานสถานการณCการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCรายจังหวัด พ.ศ. 2564 พบว6า จังหวัดปMตตานี

มีดัชนีคะแนนความเสี่ยงต6อปMญหาแอลกอฮอลCของจังหวัดอยู6ที่รRอยละ 0.148 ลำดับ 76 ของประเทศ มีความ

ชุกของนักดื่มในประชากรอายุ 15 ป�ขึ ้นไปรRอยละ 1.6 สัดส6วนของการดื่มประจำในนักดื่ม รRอยละ 40.6 

สัดส6วนของการดื่มหนักในนักดื่ม รRอยละ 25.4 สัดส6วนของการดื่มแลRวขับรRอยละ 9.2 ในส6วนของสถานที่ด่ืม

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลC พบว6า สถานท่ีด่ืมบRานตนเอง หรือบRานผูRอ่ืนรRอยละ 79.8 สถานท่ีท่ีเปZนรRานคRาบริการรRอย

ละ 36.3 สถานที่ที่เปZนงานเลี้ยงหรืองานประเพณีรRอยละ 40.0 ผลกระทบจากการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลC 

พบว6า ผลกระทบภายในครอบครัวรRอยละ 0.3 ภายนอกครอบครัวรRอยละ 0.3 การประกอบอาชีพรRอยละ 0.1 

ความชุกของการไดRรับบาดเจ็บหรืออุบัติเหตุบนทRองถนนจากการดื่มของผูRอื่นรRอยละ 0.8 สำหรับในเรื่องของ

การกฎหมายพบว6า มีการขายใหRเด็กหรือเยาวชนอายุต่ำกว6า 20 ป� รRอยละ 5.1 การขายในวันสำคัญทางศาสนา 

เช6น วันมาฆบูชา วิสาขบูชา อาสาฬหบูชา เชRาพรรษา และออกพรรษา รRอยละ 1.6 การขายเครื ่องด่ืม

แอลกอฮอลCในเวลาหRามขายรRอยละ 1.0 การขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในสถานที่หRามขายรRอยละ 10.1 การ

โฆษณาหรือกิจกรรมการตลาด การส6งเสริมการขายรRอยละ 6.8 (พลเทพ วิจิตรคุณากร และอธิบ ตันอารียC, 

2565) 

การใหmความหมายต.อการรับผิดอย.างรับผิดชอบต.อสังคม 

การศึกษาเรื่องการใหRความหมาย ที่มาของความหมาย และกระบวนการแสดงออกถึงความรับผิดชอบ

ต6อตนเองและสังคมของนักศึกษาสถาบันดนตรีกัลยาณิวัฒนา (ณัฐวุฒิ ประทีปลัดดาและคณะ, 2559) เปZน

งานวิจัยเชิงคุณภาพดRวยวิธีปรากฏการณCวิทยา เก็บรวบรวมขRอมูลจากการสัมภาษณCเชิงลึกและการสังเกตแบบ

มีส6วนร6วม ผูRใหRขRอมูลหลักคือ นักศึกษาสถาบันดนตรีกัลยาณิวัฒนา จำนวน 33 คน ผลการวิจัยพบว6า 1. การ

ใหRความหมายและที่มาของความหมายความรับผิดชอบต6อตนเอง หมายถึง 1) การมีความรับผิดชอบต6อหนRาท่ี

ของตนเอง 2) การทำงานที่ไดRรับมอบหมายใหRดีที่สุด 3) การวางแผนการทำงานใหRบรรลุเป�าหมาย 4) การ

รักษาสัญญาหรือคำพูดของตนเอง 5) การรักษาระเบียบวินัยของตนเอง 6) การตรงต6อเวลา 7) การไม6ทำใหR
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ผูRอื่นเดือดรRอน 2. การใหRความหมายและที่มาของความหมายความรับผิดชอบต6อสังคม หมายถึง 1) การมี

ระเบียบวินัยโดยการเคารพกฎหมาย 2) การรักษาสาธารณสมบัติ 3) การมีมารยาทโดยคำนึงถึงความรูRสึกและ

สิทธิของผูRอื่น 4) การคำนึงถึงประโยชนCส6วนรวมมากกว6าประโยชนCส6วนตน 3. กระบวนการแสดงออกถึงความ

รับผิดชอบต6อตนเองของนักศึกษา ไดRแก6 1) ความรับผิดชอบต6อหนRาที่ของตนเอง 2) การตรงต6อเวลา 3) การ

รักษาสัญญาหรือคำพูดของตนเองที่ไดRใหRไวRกับผูRอื ่น 4) การปรับตัวและการบริหารจัดการวางแผนใหม6 4. 

กระบวนการแสดงออกถึงความรับผิดชอบต6อสังคมของนักศึกษา ไดRแก6 1) การปฏิบัติตามกฎหมาย 2) การไม6

ทำรRายผูRอ่ืน 3) การมีจิตสาธารณะในการบำเพ็ญประโยชนCเพ่ือส6วนรวม 

ความตระหนักต.อการรับผิดอย.างรับผิดชอบต.อสังคม 

การศึกษาเรื่อง ความรับผิดของผูRประกอบการธุรกิจเครื่องดื่มแอลกอฮอลCต6อสังคม (อรัชมน พิเชฐวร

กุล และพรพล เทศทอง, 2563)  เปZนการวิจัยเอกสาร โดยศึกษาคRนควRาเอกสารวิชาการต6าง ๆ ในทางกฎหมาย

ภายในประเทศ (Domestic Law) และนำมาเปรียบเทียบกับหลักกฎหมายจากต6างประเทศอย6างประเทศ

สหรัฐอเมริกาในส6วนของมลรัฐแคลิฟอรCเนีย มลรัฐนิวยอรCก มลรัฐอิลลินอยสCและประเทศฝรั่งเศสที่มีกฎหมาย

ใกลRเคียงกันหรือแตกต6างกันแต6เปZนประโยชนCต6อแนวทางการผลักดันมาตรการทางกฎหมาย จากนั้นทำการ

สำรวจความคิดเห็นทางกฎหมายจากกลุ6มประชากรตัวอย6างจำนวน 500 คน ในพื้นที่จังหวัดพัทลุงดRวยวิธีการ

ทำแบบสอบถาม (Questionnaire) เพื่อนำผลขRอมูลทางสถิติมาประมวลผลและวิเคราะหCผล นอกจากนี้มีการ

จัดทำการสนทนากลุ6ม (Focus Group) ในกลุ6มผูRบังคับใชRกฎหมาย นักวิชาการ และกลุ6มผูRประกอบการ รวมถึง

ประชาชนทั่วไป ผลการวิจัยพบว6า การควบคุมการจำหน6ายเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในประเทศไทย แมRมีกฎหมาย

ที่ใชRบังคับแก6ผูRประกอบการโดยกำหนดโทษสำหรับการขายสุราใหRคนเมาที่ครองสติไม6ไดR (มาตรา 40) ก็ตาม 

แต6ในปMจจุบันไม6พบคดีที่ผูRขายขายใหRบุคคลที่มีอาการมึนเมาจนครองสติไม6ไดRแต6อย6างใด อีกทั้ง หากเปZนกรณีท่ี

ผูRประกอบการจำหน6ายเครื่องดื่มแอลกอฮอลCใหRแก6บุคคลที่มีอาการมึนเมาจนครองสติไม6ไดRแลRวบุคคลนั้นไป

ก6อใหRเกิดความเสียหายแก6บุคคลอื่น ผูRประกอบการจะตRองมีความรับผิดในฐานะเปZนผูRก6อช6องแห6งภัย ในกรณีท่ี

การกระทำดังกล6าวของผูRประกอบการนั้นเปZนสาเหตุที่ใกลRเคียงอย6างยิ่งของความเสียหายนั้นดRวย รวมถึงควรมี

ความเขRมงวดมากขึ้นในการออกใบอนุญาตจำหน6ายเครื่องดื่มแอลกอฮอลCและควรมีมาตรการอื่นเพิ่มเติม

นอกจากทางดRานกฎหมาย โดยการมีแบบประเมินความเมาของลูกคRาใหRแก6ผูRประกอบการประเมินลักษณะของ

ลูกคRาก6อนการจำหน6ายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลH 

สมัย โกรทินธาคม (2560) ไดRทำการศึกษาเรื่อง ความรับผิดทางแพ6งของผูRขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลC

ต6อผูRเสียหายจากอุบัติเหตุทางรถยนตC โดยลูกคRาที่เมาจากรRานเปZนผูRขับ ผลการศึกษาพบว6า ผูRศึกษานำเสนอ

สภาพปMญหาของไทยและขRอจำกัดของกฎหมายที่เกี่ยวขRอง ปMจจุบันหลายมลรัฐของสหรัฐอเมริกา กำหนดใหR

ผูRขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลC และเจRาภาพงานเลี้ยงฉลองทางสังคม (ในบางมลรัฐ) อาจตRองรับผิดทางแพ6งแก6

ผูRเสียหาย ถRาลูกคRาและแขกที่มางานเลี้ยงมีอาการมึนเมาแลRวขับรถจนเกิดอุบัติเหตุแก6ผูRอื่น การสำรวจงาน
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ศึกษาที่เกี่ยวขRองพบว6า การกำหนดความรับผิดของเจRาภาพ มีขRอถกเถียงมากกว6าการกำหนดความรับผิดของ

ผูRขาย ผูRเขียนวิเคราะหCปMญหากฎหมายว6าดRวยหลักเศรษฐศาสตรC ผ6านกรอบแนวคิดเรื่อง ผลกระทบภายนอก

ดRานลบ, หลักกฎหมายละเมิด, การก6อช6องแห6งภัย แลRวนำเสนอผลจากแบบสอบถาม และขRอพิจารณาถRาจะนำ

ขRอกำหนดความรับผิดของผูRขายอย6างในสหรัฐอเมริกา มาปรับใชRในไทยในอนาคต 

มูลนิธิแกRไขปMญหาการดื่มแอลกอฮอลC [มปอ.] (ม.ป.ป.) นำเสนอเรื่อง การดื่มอย6างรับผิดชอบที่บRาน 

โดยไดRชี้ว6า สถานการณCการแพร6ระบาดของโรคโควิด-19 ที่เกิดขึ้นทั่วโลก ทำใหRเราตRองปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

การใชRชีวิตประจำวัน และเริ ่มทำความรู RจักและปฏิบัติตามมาตรการเวRนระยะห6างทางสังคม (Social 

Distancing) ซึ่งหมายถึงการสรRางระยะห6างและลดการปฏิสัมพันธCระหว6างตัวเรากับคนในสังคม และการลด

การออกไปนอกบRานโดยไม6มีเหตุจำเปZน ทั้งนี้ ผูRบริโภคที่เลือกที่จะดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCยังคงสามารถดื่มไดR

เช6นเดิม แต6ตRองเปลี่ยนสถานที่ดื ่มเปZนที่บRานเท6านั ้น มูลนิธิแกRไขปMญหาการดื่มแอลกอฮอลC หรือ TFRD 

สนับสนุนใหRทุกคนปฏิบัติตามมาตรการเวRนระยะห6างทางสังคมอย6างเคร6งครัด ซึ่งการอยู6ที ่บRาน (Stay at 

Home) คือ ทางเลือกที่ดีที่สุดสำหรับตัวเรา ครอบครัว และชุมชน ในขณะเดียวกัน ขอใหRผูRที่เลือกที่จะด่ืม

เครื่องดื่มแอลกอฮอลC จะตRองดื่มอย6างรับผิดชอบ ในระดับที่เหมาะสม และดื่มที่บRานของตน เพื่อไม6ก6อใหRเกิด

ผลกระทบต6อสุขภาพและคุณภาพชีวิตของตนเอง ครอบครัว ชุมชน และสังคม  

1. ดื่มอย6างพอดี ผูRดื่ม (เฉพาะผูRใหญ6เท6านั้น) ทั้งผูRหญิงและผูRชายควรจดบันทึกการดื่มและปฏิบัติตาม

คำแนะนำของรัฐบาลเก่ียวกับการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล 

2. แอลกอฮอลCก็คือแอลกอฮอลC ปMจจัยที่สำคัญคือปริมาณการดื่ม ไม6ใช6ชนิดของเครื่องดื่ม โดย หน่ึง

หน6วยมาตรฐานของเบียรC ไวนC และสุรา เช6น วิสก้ี และวRอดกRา เปZนตRน 

3. รับประทานอาหารและน้ำใหRเพียงพอ ตRองไม6ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในขณะทRองว6างเด็ดขาด ควร

รับประทานอาหารรองทRองก6อนดื่มเสมอ เพราะอาหารที่อยู 6ในกระเพาะอาหารจะช6วย ชะลอการดูดซึม

แอลกอฮอลCเขRาร6างกาย นอกจากนี้ ควรดื่มน้ำอย6างต6อเนื่องระหว6างดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCเพื่อป�องกัน

ภาวการณCขาดน้ำ 

4. วัดปริมาณการดื่ม ใหRรินเครื่องดื่มแอลกอฮอลCโดยใชRถRวยตวง เหยือก หรือภาชนะที่มีอยู6 เพื่อทราบ

ปริมาณการด่ืมของตนว6ามากนRอยเพียงใด 

5. เติมสีสัน ฝ°กทำค็อกเทลดRวยตนเองท่ีบRาน หรือเรียนรูRจากบทเรียนการผสมเคร่ืองด่ืมซ่ึงสอนโดยบารC

เทนเดอรCมืออาชีพทางออนไลนC 

6. วันงดดื่ม กำหนดวันงดดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCโดยทำกิจกรรมอื่นแทน เพื่อสรRางความสุขใหRกับ

การอยู6บRาน เช6น เล6นบอรCดเกม นัดดื่มกาแฟกับเพื่อนผ6านทางออนไลนCหรือทดลองผสมม±อกเทลหรือเครื่องด่ืม

ท่ีไม6มีแอลกอฮอลC เพราะบางคร้ังการด่ืมอย6างรับผิดชอบ คือ การละเวRนจากการด่ืมน่ันเอง 
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7. อยู6บRานก็สนุกไดR เช6น นัดรวมตัวสังสรรคCกับเพื่อนทางออนไลนCโดยไม6ตRองออกจากบRาน ทั้งนี้ควรต้ัง

ค6าความเปZนส6วนตัว เพ่ือรักษาความเปZนส6วนตัวใหRกับงานปารCต้ีออนไลนC 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การศึกษาการรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคมในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะ

ของประชาชนในเขตพื้นที่เมือง เทศบาลเมืองปMตตานี ในครั้งนี้มุ6งเนRนหาคำตอบใน 2 ประเด็นสำคัญคือ 1) 

สภาพปMญหาและผลกระทบจากการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะ และ 2) การรับผิดอย6าง

รับผิดชอบต6อสังคมในการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCในเขตพ้ืนท่ีเมือง  แสดงดังรูป 

 

 
 

รูปแสดงกรอบแนวคิดการวิจัย 

  

สภาพปKญหาและผลกระทบจาก
การบริโภคเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอลHในพ้ืนท่ีสาธารณะ 

• ประชากรกลุ6มไหนท่ีบริโภค
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCใน
พ้ืนท่ีสาธารณะ 

• ทัศนคติของประชาชนต6อผูR
ท่ีบริโภคเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลCในพ้ืนท่ี
สาธารณะ 

• ผลกระทบในมิติต6างๆ 
(เศรษฐกิจ สังคม ศาสนา 
และอ่ืนๆ ) 

การรับผิดอย9างรับผิดชอบต9อ
สังคมในการบริโภคเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลHในพ้ืนท่ีสาธารณะ 

• การเปZนแบบอย6างท่ีไม6ดี 

• การกระตุRนใหRผูRอ่ืนอยากด่ืม 

• การสรRางความเดือดรRอน
และรูRสึกไม6ปลอดภัย 

• การไม6เคารพกฎ กติกา 
มาตรการทางสังคม 

• การละเมิดสิทธิของผูRอ่ืน 

• อ่ืน ๆ  



14 
 

บทที่ 3  

ระเบียบวิธีการวิจัย 

งานวิจัยนี้เปZนงานวิจัยประยุกตC โดยใชRวิธีการผสมผสานในการศึกษา (Mixed Method) ในลักษณะ

ของการศึกษาเชิงปริมาณนำ ตามดRวยการศึกษาเชิงคุณภาพ กล6าวคือ การศึกษาในเชิงปริมาณ ใชRการวิจัยเชิง

สำรวจ (Survey Research) ในขณะท ี ่การว ิจ ัยเช ิ งค ุณภาพ (Qualitative Research) ใช Rการศ ึกษา

ปรากฏการณCวิทยา (Phenomenology research) เพื่อยืนยันผลการศึกษาในองคCความรูRที่จะมาใชRในการ

ขับเคล่ือนต6อไป ดังรายละเอียดต6อไปน้ี 

1. การวิจัยเชิงสำรวจ (Survey Research)  

โดยใชRแบบสอบถามกับกลุ6มเป�าหมายที่เปZนประชาชนครอบคลุมทุกกลุ6มที่เกี่ยวขRองกับประเด็นท่ี

ศึกษาซึ่งอาศัยอยู6ในเขตเทศบาลเมืองปMตตานี เพื่อสำรวจสภาพปMญหาและสถานการณCการบริโภคเครื่องด่ืม

แอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะของประชาชนในเขตพื้นที่เมือง เทศบาลเมืองปMตตานี โดยใชRวิธีการสุ6มตัวอย6าง

จากจำนวนประชากรในเขตเทศบาลเมืองปMตตานีที ่มีอายุ 18 ป�ขึ ้นไป 29,414 (ขRอมูลผู Rมีสิทธิ ์เลือกตั ้ง) 

เปอรCเซ็นตCจำนวนผูRด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลC จังหวัดปMตตานี  3.9 (สถานการณCการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลC

และดัชนีความเส่ียงต6อปMญหาแอลกอฮอลCของจังหวัดในประเทศไทย:ขRอมูลการสำรวจ พ.ศ. 2560) จำนวนกลุ6ม

ประชากรที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลC จังหวัดปMตตานี  3.9% x 29,414 = 1,147 จากตารางคำนวณขนาดกลุ6ม

ตัวอย6าง (Krejcie&Morgan) ประชากร 1,200 กลุ6มตัวอย6างเท6ากับ 291 คน และทำการปรับเปZน 300 คน 

และทำการแบ6งจำนวนเป�าหมายที่เท6าๆ กัน (ดังตารางขRางล6าง) ในกลุ6มผูRมีส6วนเกี่ยวขRองหลัก จำนวน 3 

เป�าหมาย ประกอบดRวยกลุ6มที่เปZนผูRขาย ผูRดื่ม และบุคลากรทางการแพทยCแผนก ER ของโรงพยาบาลที่ตั้งอยู6

ในเขตเทศบาลปMตตานี ไดRแก6 รพ.ปMตตานี รพ.ธัญญารักษC รพ.สิโรรส และ รพ.สต.รูสะมิแล และกลุ6มผูRมีส6วน

เก่ียวขRองรองท่ีมาใชRบริการพ้ืนท่ีสาธารณะในเขตเทศบาลเมืองปMตตานี 3 ท่ี ไดRแก6 1) สวนสาธารณะสวนสมเด็จ 

2) พ้ืนท่ีพักผ6อนริมทะเลหลัง ม.อ. และ 3) ตลาดสดเทศบาลเมืองปMตตานี  

 

กลุ9มเปUาหมาย จำนวน หมายเหตุ 

1. กลุ6มผูRมีส6วนเก่ียวขRองหลัก ประกอบดRวย   

        1.1 ผูRจำหน6ายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอฮC 50 คน เปZนผู Rจำหน6ายเครื ่องดื ่มแอลกอฮอลCในเขต

เทศบาลเมืองปMตตานี ไดRแก6 รRานขายของชำ รRาน

คาราโอเกะ และสถานบันเทิง  

        1.2 ผูRบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลC 50 คน เปZนผูRดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCพื้นที่สาธารณะใน

เขต เทศบาล เม ื อ งป M ตตาน ี  3  ท ี ่  ไ ด R แก6   

สวนสาธารณะสวนสมเด็จ  พื้นที่พักผ6อนริมทะเล

หลัง ม.อ. และ ตลาดสดเทศบาลเมืองปMตตานี 
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        1.3 บ ุคลากรทางการแพทยCของ

โรงพยาบาลเมืองปMตตานี 

50 คน เป Zนบ ุคลากรทางการแพทยCแผนก ER ของ

โรงพยาบาลที่ตั้งอยู6ในเขตเทศบาลปMตตานี ไดRแก6 

รพ.ปMตตานี รพ.ธัญญารักษC รพ.สิโรรส และ รพ.

สต.รูสะมิแล 

2. กลุ6มผูRมีส6วนเก่ียวขRองรอง ประกอบดRวย   

        2.1 ผูRใชRบริการในส6วน

สวนสาธารณะสวนสมเด็จ 

50 คน เปZนกลุ6มประชาชนที่มาใชRพื้นที่สวนสาธารณะ

เพื ่อการออกกำลังกายและพักผ6อนหย6อนใจ

ในช6วงเย็น และวันเสารC-อาทิตยC 

        2.2 ผูRใชRบริการพ้ืนท่ีพักผ6อนริม

ทะเลหลัง ม.อ. 

50 คน เปZนกลุ6มประชาชนที่มาใชRพื้นที่เพื่อการพักผ6อน

หย6อนใจในช6วงเย็น และวันเสารC-อาทิตยC 

        2.3 ผูRใชRบริการตลาดสดเทศบาล

เมืองปMตตานี 

50 คน กลุ6มพ6อคRาแม6คRาและผูRที่มาซื้อขายจับจ6ายสินคRา

ในตลาดสดเปZนประจำ 

 300 คน  

 

เคร่ืองมือท่ีใชW  

เครื่องมือที่ใชR คือแบบสอบถามในลักษณะ Rating Scale 5 ระดับ มี 4 ตอน ไดRแก6 ตอนที่ 1 ขRอมูล

ทั่วไปของผูRตอบแบบสอบถาม ตอนที่ 2 สภาพปMญหาและผลกระทบการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นท่ี

สาธารณะ ตอนท่ี 3 ความตระหนักต6อการรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคม และตอนท่ี 4 ความคิดเห็นอ่ืน ๆ 

การแปลผลของขRอมูล 

ค6าเฉล่ีย  1.00 – 1.50  หมายถึง ระดับนRอยท่ีสุด 

ค6าเฉล่ีย  1.51 – 2.50  หมายถึง ระดับนRอย 

ค6าเฉล่ีย  2.51 – 3.50  หมายถึง ระดับปานกลาง 

ค6าเฉล่ีย  3.51 – 4.50  หมายถึง ระดับมาก 

ค6าเฉล่ีย  4.51 – 5.00  หมายถึง ระดับมากท่ีสุด 

 

 การตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม 

การตรวจสอบความถูกตRองของรูปแบบคำถามและการจัดขRอคำถาม จากนั้นจึงจะมีการทดลอง

นำไปใชRกับกลุ6มตัวอย6างก6อนนำไปใชRจริง เพื่อเปZนการตรวจสอบภาษาที่ใชRในขRอคำถามสื่อความหมายไดRตรง

เป�าหมายของการศึกษา โดยมีแบบสอบถามในลักษณะ Rating Scale 5 ระดับ มี 4 ตอน ไดRแก6 ตอนที่ 1 

ขRอมูลทั่วไปของผูRตอบแบบสอบถาม ตอนที่ 2 สภาพปMญหาและผลกระทบการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCใน

พื้นที่สาธารณะ ตอนที่ 3 ความตระหนักต6อการรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคม และตอนที่ 4 ความคิดเห็นอ่ืน 

ๆ และตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ โดยใชRการตรวจสอบความถูกตRองตรงประเด็นในเชิงเนื้อหา (Content 
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Validity) โดยผูRเชี่ยวชาญจำนวน 3 คน ตรวจสอบความถูกตRองเหมาะสมของเนื้อหา ขRอคำถามครอบคลุม

ครบถRวนตามทฤษฎีหรือแนวคิด และครบถRวนตามวัตถุประสงคCหรือปMญหาของการวิจัย 

แนวขRอคำถามในการวิจัยเชิงสำรวจ ผูRวิจัยจะใชRวิธีการกำหนดขRอคำถามตามกรอบการวิจัย กล6าวคือ 

การศึกษาสภาพปMญหาและผลกระทบการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะ ซึ่งจะคอบคลุม

ประเด็น 1) ประชากรกลุ6มไหนที่บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะ 2) ทัศนคติของประชาชนต6อ

ประชากรที่ใหRบริการ จำหน6ายเครื่องดื่มแอลกอฮอลC และ 3) ผลกระทบในมิติต6าง ๆ (เศรษฐกิจ สังคม ศาสนา 

เปZนตRน)  

 

การวิเคราะหHขWอมูล  

ใชRการวิเคราะหCขRอมูลเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดRแก6 ค6ารRอยละ ค6าเฉลี่ย (Mean) ส6วน

เบี ่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.) เพื ่อใหRเห็นถึงสภาพปMญหาและผลกระทบการบริโภค

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCในพ้ืนท่ีสาธารณะ และความตระหนักต6อการรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคม 

2. การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)  

การวิจัยเชิงคุณภาพในลักษณะปรากฏการณCวิทยา (Phenomenology research) โดยใชRแบบ

สัมภาษณCกับกลุ6มเป�าหมายท่ีเปZนประชาชนในเขตพ้ืนท่ีเมือง โดยแบ6งผูRใหRขRอมูล ออกเปZน 3 กลุ6ม ประกอบดRวย 

1) กลุ6มผูRมีส6วนเกี่ยวขRองหลัก ไดRแก6 ผูRประกอบการรRานคRา-ธุรกิจที่ขายแอลกอฮอลCในพื้นที่ และบุคคลที่ด่ืม

เครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะ 2) กลุ6มผูRที่เกี่ยวขRองรอง ไดRแก6 ผูRใชRบริการสวนสาธารณะสวนสมเด็จ ผูR

ที่ใชRบริการพื้นที่พักผ6อนริมทะเลหลัง ม.อ. และ ผูRที่มาใชRบริการในตลาดสดเทศบาลเมืองปMตตานี และ 3) ผูRท่ี

เกี่ยวขRองในเชิงประเด็น ไดRแก6 1) นักวิชาการในพื้นที่ ประกอบดRวย นักวิชาการดRานศาสนา นักวิชาการดRาน

สังคม และนักวิชาการดRานสาธารณสุข  2) ตัวแทนจากหน6วยงานภาครัฐ ประกอบดRวย ผูRบริหารเทศบาล และ

เจRาหนRาท่ี พมจ. 3) ตัวแทนภาคประชาสังคม  

ข้ันตอนการวิจัย 

1) เก็บขRอมูลจากเอกสาร (Document) คือเก็บขRอมูลเกี่ยวกับ สภาพปMญหาและสถานการณCการ

บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะ การใหRความหมายต6อการรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคม และ

ความตระหนักต6อการรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคม  

2) การสัมภาษณC (Interview) คือ ทำการเก็บขRอมูลดRวยการสัมภาษณC 3 กลุ6ม ประกอบดRวย 1) กลุ6มผูR

มีส6วนเกี่ยวขRองหลัก ไดRแก6 ผูRประกอบการรRานคRา-ธุรกิจที่ขายแอลกอฮอลCในพื้นที่ และบุคคลที่ดื่มเครื่องด่ืม

แอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะ 2) กลุ6มผูRที่เกี่ยวขRองรอง ไดRแก6 ผูRใชRบริการสวนสาธารณะสวนสมเด็จ ผูRที่ใชR

บริการพื้นที่พักผ6อนริมทะเลหลัง ม.อ. และ ผูRที่มาใชRบริการในตลาดสดเทศบาลเมืองปMตตานี และ 3) ผูRท่ี

เกี่ยวขRองในเชิงประเด็น ไดRแก6 1) นักวิชาการในพื้นที่ ประกอบดRวย นักวิชาการดRานศาสนา นักวิชาการดRาน

สังคม และนักวิชาการดRานสุขภาพ  2) ตัวแทนจากหน6วยงานภาครัฐ ประกอบดRวย ผูRบริหารเทศบาล และ

เจRาหนRาท่ี พมจ. 3) ตัวแทนภาคประชาสังคม 
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3) วิธีการสังเกตแบบมีส6วนร6วม (Participant Observation) คณะผูRวิจัยจะเขRาไปสังเกตการณCใน

กิจกรรมต6าง ๆ ในพื้นที่สาธารณะของประชาชนในเขตพื้นที่เมือง เทศบาลเมืองปMตตานี เพื่อแสวงหาแนวทาง

ขับเคลื่อนสรRางความตระหนักถึงสภาพปMญหาและสถานการณCการบริโภคเครื ่องดื ่มแอลกอฮอลCในพื้นท่ี

สาธารณะของประชาชน และการรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคมในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCของ

ประชากรในแต6ละกลุ6มที่ช6วยใหRมีการจัดการองคCความรูRอย6างเปZนระบบเพื่อใหRไดRขRอมูลทางวิชาการและองคC

ความรูRการพัฒนาพ้ืนท่ีอย6างย่ังยืน 

 

ผูWใหWขWอมูลหลัก 

จำนวนผูRใหRขRอมูลหลักในการสัมภาษณCครั้งนี้ทั้งสิ้นรวมทั้งหมด 38 คน เพื่อใหRเห็นภาพการรับผิดอย6าง

รับผิดชอบต6อสังคมในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในเขตพื้นที่เมือง เทศบาลเมืองปMตตานีของประชากรใน

แต6ละกลุ6ม 

 

ผูWใหWขWอมูล จำนวน หมายเหตุ 

1) กลุ6มผูRมีส6วนเก่ียวขRองหลัก  ค ัดเล ือกจากผู Rตอบแบบสอบถามจากการ

สำรวจที่ใหRขRอมูลน6าสนใจ โดยขอขRอมูลการ

ติดต6อและทาบทามเพ่ือสัมภาษณC 

        1.1) ผูRประกอบการรRานคRา-ธุรกิจที่ขาย

แอลกอฮอลCในพ้ืนท่ี 

10 คน  

       1.2) บุคคลท่ีด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลC 10 คน  

2) กลุ6มผูRท่ีเก่ียวขRองรอง  ค ัดเล ือกจากผู Rตอบแบบสอบถามจากการ

สำรวจที่ใหRขRอมูลน6าสนใจ โดยขอขRอมูลการ

ติดต6อและทาบทามเพ่ือสัมภาษณC 

      2.1) ผ ู R ใช Rบร ิการสวนสาธารณะสวน

สมเด็จ 

3 คน  

      2.2) ผูRที่ใชRบริการพื้นที่พักผ6อนริมทะเล

หลัง ม.อ. 

3 คน  

      2.3) ผูRที่มาใชRบริการในตลาดสดเทศบาล

เมืองปMตตานี 

3 คน  

3) ผูRท่ีเก่ียวขRองในเชิงประเด็น   

        3.1) นักวิชาการที่เกี่ยวขRองกับประเด็น

ในพื้นที่ ไดRแก6 นักวิชาการศาสนา นักวิชาการ

ดRานสังคม และนักวิชาการดRาสาธารณสุข 

3 คน คัดเลือกจากอาจารยCคณะวิทยาการอิสลาม 1 

คน คณะมนุษยศาสตร Cฯ 1 คน และคณะ

พยาบาล วิทยาเขตปMตตานี 1 คน โดยทำงานท่ี

ปMตตานีมาแลRวไม6นRอยกว6า 5 ป� 
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ผูWใหWขWอมูล จำนวน หมายเหตุ 

        3.2) ต ัวแทนจากหน6วยงานภาครัฐ 

ไดRแก6 ผูRบริหารเทศบาล เจRาหนRาท่ีพมจ. 

3 คน คัดเลือกจากผูRที่ทำงานในส6วนงานที่เกี่ยวขRอง

กับประเด็นที่ศึกษาและทำงานที่ปMตตานีมาแลRว

ไม6นRอยกว6า 5 ป� 

      3.3) ตัวแทนภาคประชาสังคม 3 คน คัดเลือกจากภาคประชาสังคมที่เกี ่ยวขRองกับ

ประเด ็นที ่ศ ึกษา เช 6น ม ูลน ิธ ิจ ันทร Cเส ี ้ยว 

เครือข6ายองคCกรงดเหลRา และทำงานที่ปMตตานี

มาแลRวไม6นRอยกว6า 5 ป� 

 

เคร่ืองมือท่ีใชW 

เครื่องมือที่ใชRคือแบบสัมภาษณCเชิงลึกกึ่งมีโครงสรRาง โดยขRอคำถามจะออกแบบใหRครอบคลุมใน

ประเด็นการใหRความหมายต6อการรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคม และความตระหนักต6อการรับผิดอย6าง

รับผิดชอบต6อสังคม เช6น 1) มุมมองเรื่องการขายแอลกอฮอลC  2) ความรับผิดชอบต6อสังคม 3) การเพิ่มขึ้นของ

รRานคRาไดRรับอิทธิพลของการโฆษณาอย6างไร 4) zero alcohol เบียรC ขายในกลุ6มมุสลิมหรือไม6 หรือมีขRอจำกัด

อะไรบRาง 5) สังคมมีการควบคุมใชRอำนาจ (social control / social sanction) ต6อแต6ละบุคคลอย6างไร 6) 

หากมีบุคคลดื่มเหลRาในที่สาธารณะที่มีกฎหมายควบคุมอยู6แลRว มีกระบวนการอย6างไร ใหRคนสามารถเขRาไป

เตือนเพื่อใหRเขาหยุดการกระทำ และ 7) คนขาย รRานโชห6วย รRานคาราโอเกะ มีแรงจูงใจอย6างไรในการมาทำ

รRาน มีความขัดแยRงหรือตRองรับผิดชอบต6อสังคมอะไรบRาง  

การตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณH  

 การตรวจสอบความถูกตRองตรงประเด็น (Validity) และความเชื่อถือไดRของขRอมูล (Credibility) เพ่ือ

ตรวจสอบความถูกตRองของขRอมูลและการตีความของผูRวิจัยจะดำเนินการดRวยวิธีการตรวจสอบขRอมูลแบบสาม

เสRา โดยใชRต6างแหล6งขRอมูลซึ่งใชRวิธีการเก็บรวบรวมขRอมูลมากกว6าหนึ่งแหล6งกล6าวคือ ใชRวิธีการเก็บรวบรวม

ขRอมูลเรื่องเดียวกันจากหลายแหล6ง เพื่อตรวจสอบยืนยันซึ่งกันและกัน ทั้งแหล6งเวลา แหล6งสถานที่ และแหล6ง

บุคคลท่ีแตกต6างกัน  

การวิเคราะหHขWอมูล  

ในการวิเคราะหCขRอมูลจากการสัมภาษณC จะดำเนินการตามองคCประกอบสำคัญของการวิเคราะหC

ขRอมูล 3 ประการคือ (1) การจัดระเบียบขRอมูล (Data organizing) เพื่อทำใหRขRอมูลเปZนระเบียบ พรRอมที่จะ

แสดงและนำเสนออย6างเปZนระบบไดR โดยดำเนินการในทุกขั้นตอนของการวิจัย (2) การแสดงขRอมูล (Data 

display) เปZนการเชื่อมโยงขRอมูลที่จัดระเบียบแลRวเขRาดRวยกัน และ (3) การสรRางขRอสรุป (Conclusion) และ

การตีความหมาย (Interpretation) ของผลหรือขRอคRนพบที่ไดRจากการแสดงขRอมูล ดRวยวิธีการที่ผสมผสานท้ัง

การวิเคราะหCเพื่อสรRางขRอสรุปแบบอุปนัย (Analytic induction) จากการตีความขRอมูลจากสิ่งที่เปZนรูปธรรม 

และการวิเคราะหCแบบจำแนกชนิดขRอมูล(Typological analysis) ร6วมกับการวิเคราะหCโดยการเปรียบเทียบ
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ขRอมูล (Constant comparison) ตามความเหมาะสมของขRอมูล เปZนการสรุปเพื่อจัดทำคำอธิบายเชิงทฤษฎี

จากการหลักฐานและขRอคRนพบที่ไดRรับ ร6วมกับการวิเคราะหCเชิงเนื ้อหาจากเอกสารต6างๆ นำมาจัดกลุ6ม

ความหมาย หาแบบแผน วิเคราะหCความสัมพันธCเช่ือมโยงกันของแบบแผนต6าง ๆ 

การพิทักษHสิทธิผูWร9วมโครงการและจริยธรรมการวิจัยในคน 

การศึกษาการรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคมในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะ

ของประชาชนในเขตพื้นที่เมือง เทศบาลเมืองปMตตานี ในครั้งน้ี คณะผูRวิจัยไดRดำเนินการตามหลักการพิทักษC

สิทธิ ์ผู RเขRาร6วมการวิจัย และไดRผ6านการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษยC โดยคณะกรรมการพิจารณา

จริยธรรมการวิจ ัยในมนุษยCว ิทยาลัยการสาธารณาสุขสิร ินธร จังหวัดยะลา รหัสจริยธรรมการวิจัย    

SCPHYLIRB–2565/140 

ขWอจำกัดการดำเนินงานวิจัย 

เนื ่องจากการศึกษาการรับผิดอย6างรับผิดชอบ ถือเปZนเรื ่องใหม6ในสังคมไทย จึงหางานศึกษาท่ี

เกี่ยวขRองโดยตรงค6อนขRางจำกัด ยิ่งการศึกษาการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะ ซึ่งเปZนเรื่อง

ของการละเมิดขRอกำหนดทางกฎหมาย ทำใหRการลงพื้นที่ และเก็บขRอมูลในกลุ6มผูRจำหน6ายค6อนขRางลำบาก 

เน่ืองจากกลุ6มผูRจำหน6ายมีขRอกังวลเร่ืองความปลอดภัยจากการตรวจตราของหน6วยภาครัฐ 
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บทที่ 4  

ผลการศึกษา 

การนำเสนอในบทนี้ เปZนการนำเสนอใหRเห็นถึงสภาพปMญหาและสถานการณCการบริโภคเครื่องด่ืม

แอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะของประชาชนในเขตพื้นที่เมือง เทศบาลเมืองปMตตานี และการรับผิดอย6าง

รับผิดชอบต6อสังคมในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในเขตพื้นที่เมือง เทศบาลเมืองปMตตานีของประชากรใน

แต6ละกลุ6มตามวัตถุประสงคCของการวิจัย ดังรายละเอียดต6อไปน้ี 

 ขRอมูลเบื้องตRนของกลุ6มตัวอย6าง ซึ่งประกอบดRวย ผูRจำหน6ายเครื่องดื่มแอลกอฮอฮC ผูRบริโภคเครื่องด่ืม

แอลกอฮอลC บุคลากรทางการแพทยC ผูRใชRบริการในส6วนสวนสาธารณะสวนสมเด็จ พื้นที่พักผ6อนริมทะเลหลัง 

ม.อ.และตลาดสดเทศบาลเมืองปMตตานี จำนวน 300 ราย เปZนการวิเคราะหCขRอมูลพื้นฐานของกลุ6มตัวอย6าง ท้ัง

ในเรื่องเพศ อายุ ศาสนา ระดับการศึกษา อาชีพ และประสบการณCที่เคยพบเห็นบุคคลที่บริโภคเครื่องด่ืม

แอลกอฮอลCในพ้ืนท่ีสาธารณะ สามารถแสดงรายละเอียดดังตาราง 4.1   

ตาราง 4.1 ขRอมูลเบ้ืองตRนกลุ6มตัวอย6าง (n = 300) 

ตัวแปร ค9าตัวแปร จำนวน รWอยละ 

เพศ   

 ชาย 154 51.3 

 หญิง 146 48.7 

รวม 300 100.0 

อายุ    

 18-19 ป� 27 9.0 

 20-29 ป� 133 44.3 

 30-39 ป� 41 13.7 

 40-49 ป� 50 16.7 

 50-59 ป� 33 11.0 

 60 ป�ข้ึนไป 16 5.3 

รวม 300 100.0 

ศาสนา    

 พุทธ 87 29.0 

 อิสลาม 207 69.0 

 คริสตC 1 0.3 

 อ่ืนฯ 5 1.7 
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ตัวแปร ค9าตัวแปร จำนวน รWอยละ 

รวม 300 100.0 

ระดับการศึกษา    

 ไม6ไดRศึกษา 12 4.0 

 ประถมศึกษา 51 17.0 

 มัธยมศึกษา 59 19.7 

 ประกาศนียบัตรวิชาชีพ(ปวช.) 14 4.7 

 ประกาศนียบัตรวิชาชีพ(ปวส.) 5 1.7 

 ปริญญาตรี 157 52.3 

 ปริญญาโท หรือสูงกว6า 2 0.7 

รวม 300 100.0 

อาชีพ    

 ประกอบธุรกิจส6วนตัว  19 6.3 

 ขRาราชการ/รัฐวิสาหกิจ 32 10.7 

 ลูกจRางหน6วยงานรัฐ 25 8.3 

 พนักงานเอกชน 11 3.7 

 คRาขาย/งานบริการ 63 21.0 

 งานรับจRางท่ัวไป 23 7.7 

 นักศึกษา 122 40.7 

 กำลังตกงาน/ว6างงาน 1 0.3 

 พ6อบRาน/แม6บRาน 2 0.7 

 เกษียณ 1 0.3 

 อ่ืนๆ 1 0.3 

รวม 300 100.0 

ประสบการณCที่เคยพบเห็นบุคคลที่บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCใน

พ้ืนท่ีสาธารณะ 

  

 สวนสาธารณะสวนสมเด็จ 61 20.3 

 พ้ืนท่ีพักผ6อนริมทะเลหลัง ม.อ. 98 32.7 

 ตลาดสดเทศบาลเมืองปMตตานี 54 18.0 

 บนถนน/ฟุตบาธ 51 17.0 

 ในปM�มน้ำมัน 18 6.0 

 อ่ืนๆ ระบุ... 18 6.0 

รวม 300 100.0 
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จากตารางที่ 4.1 จะเห็นว6า กลุ6มตัวอย6างในพื้นที่สาธารณะของประชาชนในเขตพื้นที่เมือง เทศบาล

เมืองปMตตานี ประกอบดRวย ผูRจำหน6ายเครื่องดื่มแอลกอฮอฮC ผูRบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลC บุคลากรทาง

การแพทยC ผูRใชRบริการในส6วนสวนสาธารณะสวนสมเด็จ พื้นที่พักผ6อนริมทะเลหลัง ม.อ.และตลาดสดเทศบาล

เมืองปMตตานี จำนวน 300 ราย พบว6า มีเพศชายจำนวน 154 คน คิดเปZนรRอยละ 51.3 เพศหญิงจำนวน 146 

คน คิดเปZนรRอยละ 48.7 อายุโดยส6วนใหญ6อยู6ระหว6าง อายุ 20-29 ป� จำนวน 133 คน คิดเปZนรRอยละ 44.3 

รองลงมาคือ อายุระหว6าง 40-49 ป� จำนวน 50 คน คิดเปZนรRอยละ 16.7 อายุระหว6าง 30-39 ป� จำนวน 41 

คน คิดเปZนรRอยละ 13.7 อายุระหว6าง 50-59 จำนวน 33 คน คิดเปZนรRอยละ 11.0 อายุ 18-19 ป� จำนวน 27 

คิดเปZนรRอยละ 9.0 และอายุ 60 ป�ขึ้นไป จำนวน 16 คน คิดเปZนรRอยละ 5.3 ตามลำดับ ส6วนศาสนาพบว6า โดย

ส6วนใหญ6พบว6ากลุ6มตัวอย6างนับถือศาสนาอิสลามจำนวน 207 คน คิดเปZนรRอยละ 69.0 รองลงมาคือศาสนา

พุทธ จำนวน 87 คน คิดเปZนรRอยละ 29.0 ศาสนาอื่น ๆ จำนวน 5 คน คิดเปZนรRอยละ 1.7  และศาสนาคริสตC

จำนวน 1 คน คิดเปZนรRอยละ 0.3 ตามลำดับ ระดับการศึกษาส6วนใหญ6อยู6ในระดับปริญญาตรี จำนวน 157 คน 

คิดเปZนรRอยละ 52.3 รองลงมาคือ ระดับมัธยมศึกษาจำนวน  59 คน เปZนรRอยละ 19.7  ระดับประถมศึกษา 

จำนวน 51 คิดเปZนรRอยละ 17.0 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ(ปวช.) จำนวน 14 คน คิดเปZนรRอยละ 4.7 ไม6ไดR

ศึกษา จำนวน 12 คน คิดเปZนรRอยละ 4.0 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ(ปวส.) จำนวน 5 คิดเปZนรRอยละ 1.7 

และนRอยท่ีสุดคือ ระดับปริญญาโท หรือสูงกว6า จำนวน 2 คิดเปZนรRอยละ 0.7 ตามลำดับ  

ส6วนดRานอาชีพส6วนใหญ6เปZนนักศึกษาจำนวน 122 คน คิดเปZนรRอยละ 40.7  รองลงมาคือ อาชีพ

คRาขาย/งานบริการ จำนวน 63 คิดเปZนรRอยละ 21.0 ขRาราชการ/รัฐวิสาหกิจ จำนวน 32 คน คิดเปZนรRอยละ 

10.7  ลูกจRางหน6วยงานรัฐ จำนวน 25 คน คิดเปZนรRอยละ 8.3 งานรับจRางทั่วไป จำนวน 23 คิดเปZนรRอยละ 7.7 

ประกอบธุรกิจส6วนตัว จำนวน 19 คน คิดเปZนรRอยละ 6.3 พนักงานเอกชน จำนวน 11 คน คิดเปZนรRอยละ 3.7 

และแม6บRาน จำนวน 2 คน คิดเปZนรRอยละ 0.7 และนRอยที ่ส ุดคือ กำลังตกงาน/ว6างงานจำนวน 1 คน 

เกษียณอายุจำนวน 1 คน คิดเปZนรRอยละ 0.3 ตามลำดับ ในส6วนของประสบการณCของผูRกลุ6มตัวอย6างที่เคยพบ

เห็นบุคคลท่ีบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพ้ืนท่ีสาธารณะ พบว6า ส6วนใหญ6เคยพบเห็นในพ้ืนท่ีพักผ6อนริมทะเล

หลัง ม.อ. จำนวน 98 คน คิดเปZนรRอยละ 32.7 รองลงมาคือ พื้นท่ีสวนสาธารณะสวนสมเด็จ จำนวน 61 คน 

คิดเปZนรRอยละ 20.3 ตลาดสดเทศบาลเมืองปMตตานี จำนวน 54 คิดเปZนรRอยละ 18.0 พื้นท่ีบนถนน/ฟุตบาธ 

จำนวน 51 คน คิดเปZนรRอยละ 17.0 และในปM�มน้ำมัน จำนวน 18 คน คิดเปZนรRอยละ 6.0 ตามลำดับ  

 

4.1 สถานการณHการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลHในพ้ืนท่ีสาธารณะ 

 ผลการวิเคราะหCขRอมูลของกลุ6มตัวอย6างในพื้นที่สาธารณะของประชาชนในเขตพื้นที่เมือง เทศบาล

เมืองปMตตานี ประกอบดRวย ผูRจำหน6ายเครื่องดื่มแอลกอฮอฮC ผูRบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลC บุคลากรทาง

การแพทยC ผูRใชRบริการในส6วนสวนสาธารณะสวนสมเด็จ พื้นที่พักผ6อนริมทะเลหลัง ม.อ.และตลาดสดเทศบาล

เมืองปMตตานี จำนวน 300 ราย เปZนการวิเคราะหCขRอมูลเกี่ยวกับสภาพปMญหาและสถานการณCการบริโภค

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCในพ้ืนท่ีสาธารณะของประชาชนในเขตพ้ืนท่ีเมือง เทศบาลเมืองปMตตานี แสดงรายละเอียด

ดังตารางต6อไปน้ี  
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4.1.1 สถานการณHปKญหาการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลHในพ้ืนท่ีสาธารณะ 

จากการศึกษาสภาพปMญหาและผลกระทบการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะ กรณีใน

เขตพื้นที่เทศบาลเมืองปMตตานี ต6อสภาพปMญหาทั้งในเรื่องของมิติผลกระทบที่เกิดจากการดื่มแอลกอฮอลC โดย

ใหRความสนใจสภาพปMญหาเชิงลบที่เกิดขึ้นกับบุคคลอื่นนอกจากผูRดื ่ม หรือคนแปลกหนRา สภาพปMญหามี

หลากหลายระดับครอบคลุมตั้งแต6ระดับเล็กนRอยสุดถึงมากที่สุด โดยการวิเคราะหCดังกล6าวเปZนการชี้ใหRเห็น

ระดับของสภาพปMญหาที่เกิดขึ้น และภาพรวมของสภาพปMญหาต6อการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นท่ี

สาธารณะ 

 

ตาราง 4.2 วิเคราะหCสถานการณCปMญหาการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCในพ้ืนท่ีสาธารณะ (n = 300) 

รายละเอียด 
ระดับของสถานการณHปKญหา 

𝒙" S.D. แปลผล 

            1.สถานการณHปKญหา    

1.  บุคคลท่ีด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCในท่ีสาธารณะ 2.19 1.26 นRอย 

2. วัฒนธรรมความรุนแรงต6อพ้ืนท่ีชุมชน  3.86 1.10 มาก 

3. เยาวชนรุ6นใหม6ตRองการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCใหR

คนอ่ืนไดRเห็น 
3.00 1.12 ปานกลาง 

4. ชอบดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลC เพื่อสรRางความมั่นใจ

ใหRตนเอง 
2.78 1.07 ปานกลาง 

5. ด ื ่มเคร ื ่องด ื ่มแอลกอฮอลC เพ ื ่อต Rองการสร Rาง

บรรยากาศสนุกสนานไดR แมRในพ้ืนท่ีสาธารณะ 
2.81 1.20 ปานกลาง 

6. ชอบดื่มเครื ่องดื ่มแอลกอฮอลCตามเพียงลำพังคน

เดียว 
2.58 1.00 ปานกลาง 

7. ชอบดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลC เนื่องจากอยากด่ืม 

โดยไม6มีโอกาสพิเศษใด  
2.99 1.02 ปานกลาง 

8. การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลC เนื่องจากเพื่อนชวนไม6

สามารถปฏิเสธไดR แมRในพ้ืนท่ีสาธารณะ  
2.76 1.06 ปานกลาง 

9. การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCเนื่องจาก เครียดหรือมี

ความกังวลใจ  
3.23 1.05 ปานกลาง 

10. การดื่มเครื ่องดื ่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะ 

หรือสถานท่ีสาธารณะ 
2.41 1.17 นRอย 
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รายละเอียด 
ระดับของสถานการณHปKญหา 

𝒙" S.D. แปลผล 

11. การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCทำใหR เปZนที่ยอมรับ

ของเพ่ือนๆ 
3.05 1.10 ปานกลาง 

12. การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลC ทำใหRเสียค6าใชRจ6าย

เพ่ิมข้ึน 
4.17 1.05 มาก 

 

จากตาราง 4.2 พบว6า สถานการณCปMญหาการบริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลCในพ้ืนท่ีสาธารณะของแต6ละ

สภาพปMญหาพบว6า ปMญหาที่อยู6ในลำดับหนึ่งของกลุ6มตัวอย6างคือ การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCทำใหRเสีย

ค6าใชRจ6ายเพ่ิมข้ึน ซ่ึงอยู6ในระดับท่ีมาก มีค6าเฉล่ียอยู6ท่ี 4.17 (S.D. = 1.05) รองลงมาคือ วัฒนธรรมความรุนแรง

ต6อพื้นที่ชุมชน ค6าเฉลี่ยอยู6ที่ 3.86 (S.D. = 1.10) ลำดับที่ 3 คือ ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCเนื่องจาก เครียดหรือ

มีความกังวลใจ ค6าเฉลี่ยอยู6ที่ 3.23 (S.D. = 1.05) ลำดับที่ 4 คือ การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCทำใหR เปZนท่ี

ยอมรับของเพื่อนๆ ค6าเฉลี่ยอยู6ที่ 3.05 (S.D. = 1.10) และลำดับที่ 5 คือ เยาวชนรุ6นใหม6ตRองการดื่มเครื่องด่ืม

แอลกอฮอลCใหRคนอ่ืนไดRเห็น ค6าเฉล่ียอยู6ท่ี 3.00 (S.D. = 1.12)  

ส6วนในดRานประสบการณCเคยเห็นบุคคลท่ีด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCในท่ีสาธารณะ และการด่ืมเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะหรือสถานที่สาธารณะ มีค6าเฉลี่ยอยู6ในระดับที่นRอย และเปZน 2 ลำดับสุดทRายท่ี

มองว6าเปZนปMญหาการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะ กล6าวคือ มีค6าเฉลี่ยอยู6ในระดับ 2.19 

(S.D. = 1.26), 2.41 (S.D.=1.17) ตามลำดับ 

4.1.2 ผลกระทบการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลHในพ้ืนท่ีสาธารณะ 

 จากการศึกษาผลกระทบการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะ ซึ่งใหRความสำคัญในเรื่อง

ของมิติผลกระทบเชิงบวก และลบที่เกิดขึ้นกับพฤติกรรมของบุคคล จากสื่อ ซึ่งมักมีลักษณะตามรูปแบบ

ความสัมพันธCระหว6างผูRดื่มกับผูRที่ไดRรับผลกระทบ รวมทั้งผลกระทบมีหลากหลายระดับ ครอบคลุมตั้งแต6ความ

รุนแรงในระดับเล็กนRอย เปZนตRน  

 

ตาราง 4.3 วิเคราะหCผลกระทบการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCในพ้ืนท่ีสาธารณะ (n = 300) 

รายละเอียด 
ระดับของผลกระทบ 

𝒙" S.D. แปลผล 

2. ผลกระทบในมิติต9าง ๆ    

1. การบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCในพ้ืนท่ีสาธารณะ

นำไปสู6ความรุนแรงต6อพ้ืนท่ีชุมชน 
3.96 1.05 มาก 
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รายละเอียด 
ระดับของผลกระทบ 

𝒙" S.D. แปลผล 

2. อิทธิพลจากส่ือโฆษณาประชาสัมพันธCมีส6วนทำใหR

บุคคลด่ืมแอลกอฮอลCในท่ีสาธารณะ 
3.83 1.01 มาก 

3. แรงสนับสนุนจากกลุ6มเพ่ือนมีส6วนสำคัญในการบริโภค

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCในท่ีสาธารณะ 
3.97 0.89 มาก 

4.. หลังจากด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCมักไปทำอะไรอย6าง

อ่ืนต6อ เช6น ขับรถยนตC  
3.24 1.33 ปานกลาง 

5.. การด่ืมแอลกอฮอลCช6วยเพ่ิมความม่ันใจในการขับข่ี

รถจักรยานยนตC/รถยนตC 
1.93 1.09 นRอย 

6.. การด่ืมแอลกอฮอลCทำใหRเกิดการทะเลาะวิวาทไดRง6าย 4.16 0.99 มาก 

7. การด่ืมแอลกอฮอลCช6วยใหRเขRาสังคมไดRดีข้ึน 2.61 1.09 ปานกลาง 

8. คนส6วนใหญ6มักละเลยและไม6ค6อยอยากยุ6งเก่ียวกับคนท่ี

บริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCในพ้ืนท่ีสาธารณะ 
3.60 1.10 มาก 

 

 จากตาราง 4.3 พบว6า ผลกระทบการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะใน 5 ลำดับแรกท่ี

อยู6ในระดับผลกระทบที่มาก พบว6า  การดื่มแอลกอฮอลCทำใหRเกิดการทะเลาะวิวาทไดRง6าย มีค6าเฉลี่ยอยู6ท่ี 4.19 

(0.99) รองลงมาคือ แรงสนับสนุนจากกลุ6มเพ่ือนมีส6วนสำคัญในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในท่ีสาธารณะ

มีค6าเฉลี่ยอยู6ที่ 3.97 (S.D. = 0.89) การบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะนำไปสู6ความรุนแรงต6อ

พื้นที่ชุมชน มีค6าเฉลี่ยอยู6ที่ 3.96 (S.D. = 1.05) อิทธิพลจากสื่อโฆษณาประชาสัมพันธCมีส6วนทำใหRบุคคลด่ืม

แอลกอฮอลCในที่สาธารณะ มีค6าเฉลี่ยอยู6ที่ 3.83 (S.D. = 1.01) และคนส6วนใหญ6มักละเลยและไม6ค6อยอยากยุ6ง

เก่ียวกับคนท่ีบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCในพ้ืนท่ีสาธารณะ มีค6าเฉล่ียอยู6ท่ี 3.60 (S.D.= 1.10) ตามลำดับ ส6วน

ในดRานการดื ่มแอลกอฮอลCช6วยเพิ ่มความมั ่นใจในการขับขี ่รถจักรยานยนตC/รถยนตC พบว6า มีระดับของ

ผลกระทบท่ีนRอยท่ีระดับค6าเฉล่ียเท6ากับ 1.93 (S.D. = 1.09)  

 

 ย่ิงไปกว6าน้ันจากการสัมภาษณCพบว6า 

...ปMจจัยที่ทำใหRหนูอยากจะดื่มคือสุขภาพ เช6นวันนี้รูRสึกเครียดกับงาน เครียดกับเรื่องต6าง ๆ ในชีวิต 

แลRวอยากทำใหRผ6อนคลาย ส6วนใหญ6ที่เลือกดื่มไม6ไดRอยากดื่มใหRเมา แค6ดื ่มเพื่อใหRไดRสัมผัสถึงรสชาติของ

แอลกอฮอลCเท6าน้ัน แต6ส6วนใหญ6ท่ีด่ืมแอลกอฮอลCน้ันจะด่ืมไปในแนวผลไมRมากกว6า เพราะช่ืนชอบในรสชาติของ

เขา ไม6ไดRชอบด่ืมใหRเมาอะไรขนาดน้ัน ตัวกระตุRนหลักๆ ก็เปZนมู±ดหรืออารมณCในวันน้ัน ๆ ดRวย... 

                                                                 (เมยC 20 ป� โสด กำลังศึกษาระดับปริญญาตรี) 
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 นอกจากนี้จากการศึกษาจากเอกสารในหน6วยงานที่เกี ่ยวขRองกับการดูแลในเรื ่องของเครื ่องด่ืม

แอลกอฮอลCในระดับจังหวัดปMตตานี ทั้งในหน6วยงานรัฐ และภาคประชาสังคม พบว6า ที่ผ6านมา สำนักงาน

สาธารณสุขจังหวัดปMตตานี ไดRมีการายงานประชุมเรื่องการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในช6วง เทศกาลป�ใหม6 

พ.ศ. 2566 สรุปไดRว6า (คณะกรรมการควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCจังหวัดปMตตานี, 2566)  

1) สภาพปMญหาภาพรวมสถานการณCการเสียชีวิตจากการดื่มแลRวขับลดลงจากป� 2565 พบว6า จำนวน 

ผูRเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนลดลง แต6จำนวนผูRเสียชีวิตท่ีเปZนผูRนําครอบครัว และเด็กเยาวชนเสียชีวิตเพ่ิมข้ึน  

2) พาหนะที่เกิดอุบัติเหตุและเสียชีวิตมากที่สุด คือ รถจักรยานยนตC (รRอยละ 87.3) สาเหตุหลักเกิด

จากขับรถเร็วหลับใน และด่ืมแลRวขับ  

3) เยาวชนอายุต่ำกว6า 20 ป� ดื ่มแลRวขับ และบาดเจ็บเขRาโรงพยาบาล 642 ราย พบการ ตรวจ

แอลกอฮอลCในเลือดนRอยกว6า ดำเนินคดี รRอยละ 10 ของผูRท่ีเกิดอุบัติเหตุ  

4) การบังคับใชRกฎหมายเกี่ยวกับคดีดื่มแลRวขับเพิ่มขึ้น เห็นไดRชัดเจนว6าจำนวนผูRเสียชีวิต และบาดเจ็บ

จากการด่ืมแลRวขับลดลงอย6างต6อเน่ือง  

5) ภาพรวมการเสียชีวิตจากการดื่มลดลง รRอยละ 2.24 อาจเกิดจาก มีการตั้งด6านชุมชน เพิ่มมากข้ึน

จากป� 2565 ร6วมกับการรณรงคCสรRางความเขRาใจกับประชาชน และเพิ่มการบังคับใชRกฎหมาย เรียกตรวจความ

มึนเมาเพ่ิมข้ึน รRอยละ 17 (23,236 คดี)  

ทั้งน้ีทางคณะกรรมการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอลCจังหวัดปMตตานี (2566) ยังไดRมีการเสนอขRอเสนอ

เชิงนโยบายมาตรการในการ ควบคุมเครื ่องดื ่มแอลกอฮอลCจากอนุกรรมการดRานวิชาการในการควบคุม

เครื่องดื่มแอลกอฮอลC โดยขRอเสนอ สำหรับมาตรการเพิ่มเติมที่สำคัญ 8 มาตรการ ไดRแก6 1) มาตรการควบคุม

โฆษณา ควบคุมลักษณะ และวิธีการ ขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลC 2) มาตรการควบคุมจุดจำหน6ายเครื่องด่ืม

แอลกอฮอลC 3) มาตรการกำหนดประเภท ของบุคคลที่เกี่ยวขRองกับการขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลC 4) มาตรการ

ฉลากและบรรจุภัณฑCเครื่องดื่มแอลกอฮอลC 5) มาตรการควบคุมการผลิตเครื่องดื่มแอลกอฮอลC 6) มาตรการ

สนับสนุนใหRผู Rจำหน6ายมีการจำหน6ายอย6างรับผิดชอบ 7) มาตรการควบคุมวันและเวลาขายเครื ่องด่ืม

แอลกอฮอลC และ 8) มาตรการควบคุมราคา เครื่องดื่มแอลกอฮอลC ที่ประชุมไดRมีขRอเสนอแนะใหRศึกษาขRอมูล

เพิ่มเติมในมาตรการที่ 1,2,3 และ7 ทั้งใน รูปแบบ online และ onsite และศึกษาความเปZนไปไดRในการ

ควบคุมราคาเครื่องดื่มแอลกอฮอลCภายใตR พระราชบัญญัติควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอลC พ.ศ. 2551 รวมถึง

ศึกษาการข้ึนราคาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCผ6านระบบภาษี ตRองศึกษาผลกระทบอย6างรอบดRาน  

ที่ผ6านมาทางคณะทำงาน TEAM ACTU Pattani ซึ่งประกอบไปดRวยพนักงาน เจRาหนRาที่ ตำรวจภูธร

เมืองปMตตานี นักวิชาการ/เจRาหนRาที่สรรพสามิตพื้นที่ปMตตานี นักวิชาการ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดปMตตานี 

พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ โรงพยาบาลปMตตานี เจRาพนักงาน สถานพินิจคุRมครองเด็กและเยาวชนจังหวัด

ปMตตานี ผูRทรงคุณวุฒิดRานสื่อ และเครือข6ายองคCกรงดเหลRาปMตตานี ออกปฏิบัติงานเฝ�าระวังและบังคับใชR

กฎหมายควบคุมผลิตภัณฑCยาสูบและเครื ่องดื ่มแอลกอฮอลC ในพื ้นที ่เป�าหมาย อำเภอมือง จังหวัด
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ปMตตานี รRานคRา รRานอาหาร ที่มีการจำหน6ายเครื่องดื่มแอลกอฮอลCและผลิตภัณฑCยาสูบ รวมกว6า  20 รRาน พบ

ลักษณะการกระทำผิด พ.ร.บ.ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอลC พ.ศ.2551ตามมาตรา 30 (4) ใหRหรือเสนอใหRสิทธิ

ในการเขRาชมการแข6งขัน การแสดง การใหRบริการ การชิงโชค การชิงรางวัล หรือสิทธิประโยชนCอื่นใดเปZนการ

ตอบแทนแก6ผูRซื้อเครื่องดื่มแอลกอฮอลC ทั้งนี้เจRาพนักงานเจRาหนRาที่ไดRตักเตือน และบันทึกไวRเปZนหลักฐาน 

รวมทั้งการตรวจสอบใบอนุญาตในการจำหน6ายเครื่องดื่มแอลกอฮอลC พบว6า จำนวนหลายรRานที่ใบอนุญาต

หมดอายุ และแนะใหRมีการต6อใบอนุญาตก6อนหมดอายุในคร้ังต6อไป รีบดำเนินการต6อใบอนุญาตทันทีท่ีหมดอายุ 

และใหRแสดง/ติดใบอนุญาตจำหน6ายในที่ที่มองเห็นชัดเจน ส6วนกรณีการสุ6มตรวจรRานอาหารกลางคืนที่มีการ

จำหน6ายเครื่องดื่มแอลกอฮอลC พบลักษณะการกระทำผิด ไม6ติดป�ายแสดงราคาเครื่องดื่ม มีการจัดโปรโมช่ัน

ส6งเสริมการขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลC ร6วมกับสินคRาอื่น พบป�ายแสดงชื่อเครื่องดื่มเชิงโฆษณาประชาสัมพันธC

สินคRา   

การดำเนินงานของสำนักงานสรรพสามิตพื้นที่ปMตตานีถึงการปราบปรามในเรื่องของการดำเนินคดี

เกี่ยวกับสุราหรือเครื่องดื่มแอลกอฮอลC พบว6า ผลการปราบปรามประเภทคดีสุราในพื้นที่จังหวัดปMตตานี ดัง

ตารางต6อไปน้ี  

ตารางท่ี 4.4 การปราบปรามสุราของสำนักงานสรรพสามิตพ้ืนท่ีจังหวัดปMตตานี 

ประเภทคดี ป� พ.ศ. 2550 ป� พ.ศ. 2551 ป� พ.ศ. 2552 ป� พ.ศ. 2553 

จำนวนราย 6 ราย 9 ราย 10 ราย 16 ราย 

ค6าปรับสุรา 35,000 บาท 62,620 บาท 87,500 บาท 83,000 บาท 

ที่มา: เอกสารที่มีการอัพเดทล1าสุดของผลการปราบปรามประเภทคดีสุราของสำนักงานสรรพสามิตพื้นที่จังหวัด

ปDตตานี ปEพ.ศ. 2550-2553 

จากตารางที่ 4.4 พบว6า การปราบปรามสุราของสำนักงานสรรพสามิตพื้นที่จังหวัดปMตตานี มีการ

ดำเนินคดีอย6างจริงจัง สังเกตไดRว6าในแต6ละป� พบว6ามีจำนวนรายคดี และค6าปรับเพิ่มขึ้นเปZนเท6าตัวของการ

ปราบปราม แสดงใหRเห็นว6าในพื้นที่จังหวัดปMตตานีมีปริมาณของการจำหน6ายและดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCใน

จำนวนท่ีเพ่ิมข้ึนอย6างต6อเน่ือง สอดคลRองกับการจัดเก็บรายไดRประเภทรายไดRเบ็ดเตล็ดท่ีเก่ียวขRองกับใบอนุญาต 

และค6าปรับเปรียบเปรียบคดี ดังรายละเอียดในตารางต6อไปน้ี  

ตาราง 4.5 การจัดเก็บรายไดRสุราเปรียบเทียบกับเป�าหมายของสำนักงานสรรพสามิตพ้ืนท่ีปMตตานี 

รายการ รายไดRจริง เป�าหมาย ผลต6าง รRอยละ 

รายไดRจากใบอนุญาตสุรา 333,100 165,900 167,200 100 

ภาษีบริการรRานไนทCคลับและดิสโกเธค 268,761.85 296,500 -27,738.15 -9.36 

รายไดRค6าปรับสุราเปรียบเทียบคดี 235,688.40 - 235,688.40 - 

ที่มา: เอกสารที่มีการอพัเดทล1าสุดของการจัดเก็บรายไดPสุราเปรียบเทียบกับเปQาหมายของสำนักงานสรรพสามิตพื้นที่

ปDตตานี ปE พ.ศ. 2557 
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จากตาราง 4.5 พบว6า การจัดเก็บรายไดRจริงของสุราเปรียบเทียบกับเป�าหมายที่ตั้งไวRของสำนักงาน

สรรพสามิตพื้นที่ปMตตานีสูงกว6าเปZนเท6าตัว จากที่มีเป�าหมายในการจัดเก็บรายไดRจากใบอนุญาตสุรา 165,900 

บาท แต6รายไดRท่ีเกิดข้ึนจริงสูงกว6าเท6าตัวคือ เท6ากับ 333,100 บาท ผลต6างอยู6ท่ี 167,200 บาทหรือคิดเปZนรRอย

ละ 100.78 แสดงใหRเห็นว6า จำนวนการคRา และการจำหน6ายสุราหรือเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCยRอนหลังในช6วงสิบป�

มีการเติมโต และเพิ่มจำนวนมากขึ้น สอดคลRองกับการขRอมูลที่ไดRมีการสัมภาษณCกลุ6มผูRใหRขRอมูลว6าในพื้นท่ี

จังหวัดปMตตานีเริ่มมีปริมาณของการดื่มสุราในสถานที่ต6าง ๆ เพิ่มมากขึ้น (กล6าวในประเด็นการรับผิดอย6าง

รับผิดชอบต6อสังคมในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCต6อไป) ในขณะที่ภาษีบริการรRานไนตCคลับและดิสโกเธค

สามารถเรียกเก็บรายไดRจริงจากรRานคRาต6าง ๆ ในพื้นที่จำนวน 268,761.85 บาท ซึ่งต่ำกว6าเป�าหมายของ

สำนักงานสรรพสามิตพื้นที่ปMตตานีที่ตั้งไวR แต6ทั้งนี้การเรียกเก็บรายไดRจากค6าปรับสุราเปรียบเทียบคดีในจำนวน

235,688.40 บาท ซ่ึงใกลRเคียงกับภาษีบริการรRานไนตCคลับและดิสโกเธค  

 

4.2 การรับผิดอย9างรับผิดชอบต9อสังคมในการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลH 

การรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคมในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะ จะทำการ

นำเสนอครอบคลุมในเรื่องของระดับของการรับผิอย6างรับผิดชอบต6อสังคมในภาพรวมของพื้นที่ โดยเฉพาะใน

ในเรื่องของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลC รวมถึงการชี้ใหRเห็นถึงการเปZนแบบอย6างที่ไม6ดี ทั้งในเรื่องของการ

กระตุRนใหRผูRอื่นอยากดื่ม การสรRางความเดือดรRอนและรูRสึกไม6ปลอดภัย การไม6เคารพกฎ กติกา มาตรการทาง

สังคม และการละเมิดสิทธิของผูRอ่ืนในพ้ืนท่ีสาธารณะ ดังรายละเอียดต6อไปน้ี 

ตารางท่ี 4.6 วิเคราะหHระดับของการรับผิดอย9างรับผิดชอบต9อสังคม  (n = 300) 

 

รายละเอียด 
ระดับของการรับผิดอย9างรับผิดชอบต9อสังคม 

𝒙" S.D. แปลผล 

การรับผิดอย9างรับผิดชอบต9อสังคม    

1. คนหลายกลุ6มขาดการรับผิดชอบหรือละเลยต6อสังคม 3.74 0.87 มาก 

2. คนส6วนใหญ6มักสรRางความเดือดรRอน การไม6เคารพ

กฎระเบียบสังคม 
3.65 0.90 มาก 

3. คนท่ีติดสุรา/เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCขาดการรับผิดชอบ

หรือละเลยต6อสังคม 
3.90 0.90 มาก 

4. การอบรมส่ังสอน แนะนำจากพ6อแม6 ผูRปกครองทำใหR

เกิดความตระหนักต6อการรับผิดชอบในสังคม 
3.88 1.03 มาก 

5. กระบวนการสอน อบรมใหRความรูRและกิจกรรมต6าง ๆ 

ของชุมชน โรงเรียน หน6วยงานภาครัฐ ถือเปZนกลไกอย6าง
4.16 0.76 มาก 
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รายละเอียด 
ระดับของการรับผิดอย9างรับผิดชอบต9อสังคม 

𝒙" S.D. แปลผล 

หน่ึงของการป�องกันในการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCใน

พ้ืนท่ีสาธารณะ 

6. แรงสนับสนุนจากกลุ6มเพ่ือนมีส6วนสำคัญใหRเกิดความ

รับผิดชอบต6อสังคม 
4.10 0.91 มาก 

7. เล6หCเหล่ียมของกลยุทธCของการโฆษณาผ6านส่ือต6าง ๆ 

ดRวยมาตราการต6าง ๆ เปZนวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพในการ

ป�องกันในการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCในพ้ืนท่ี

สาธารณะ 

4.02 0.96 มาก 

8. สังคมส6วนใหญ6เปZนแบบอย6างท่ีดีต6อการการรับผิดอย6าง

รับผิดชอบต6อสังคม 
3.97 0.96 มาก 

9. ผูRใหญ6มักเปZนแบบอย6างท่ีดีแก6กลุ6มคนรุ6นใหม6เสมอ 

โดยเฉพาะในเร่ืองการรับผิดชอบต6อสังคม 
3.83 0.90 มาก 

10. เม่ือพบเห็นคนท่ีด่ืม/ร6องรอยของการด่ืมเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอลCในพ้ืนท่ีสาธารณะทำใหRท6านรูRสึกกังวลในเร่ือง

ความไม6ปลอดภัย  

4.00 1.18 มาก 

11. การท่ีไดRพบเห็นด่ืม/ร6องรอยของการด่ืมเปZนตัวกระตุRน

ใหRท6านอยากด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCในพ้ืนท่ีสาธารณะ 
2.47 1.34 นWอย 

12. การด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCในพ้ืนท่ีสาธารณะถือเปZน

แนวปฏิบัติอย6างหน่ึงของชมุชน  
2.54 1.41 ปานกลาง 

 

 จากตารางที่ 4.6 พบว6า การรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคมในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในเขต

พื้นที่เมือง เทศบาลเมืองปMตตานีของประชากรในแต6ละประเด็นพบว6า 5 ประเด็นแรกท่ีประชากรในแต6ละกลุ6ม

มองว6าสำคัญ และอยู6ในระดับที่มาก คือ กระบวนการสอน อบรมใหRความรูRและกิจกรรมต6าง ๆ ของชุมชน 

โรงเรียน หน6วยงานภาครัฐ ถือเปZนกลไกอย6างหนึ่งของการป�องกันในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นท่ี

สาธารณะ มีค6าเฉลี่ยเท6ากับ 4.16 (S.D. = 0.76) ซึ่งถือเปZนประเด็นสำคัญที่ประชากรใหRความสำคัญมากเปZน

ลำดับที่ 1 รองลงมาคือ แรงสนับสนุนจากกลุ6มเพื่อนมีส6วนสำคัญใหRเกิดความรับผิดชอบต6อสังคมที่ค6าเฉล่ีย

เท6ากับ 4.10 (S.D. = 0.91) เล6หCเหลี่ยมของกลยุทธCของการโฆษณาผ6านสื่อต6าง ๆ ดRวยมาตราการต6าง ๆ เปZน

วิธีการที่มีประสิทธิภาพในการป�องกันในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะ มีค6าเฉลี่ยอยู6ท่ี 

4.02 (S.D.=0.96) ในขณะที่เมื่อพบเห็นคนที่ดื่ม/ร6องรอยของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะทำ
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ใหRท6านรูRสึกกังวลในเรื่องความไม6ปลอดภัย มีค6าเฉลี่ยอยู6ที่ 4.00 (S.D.=1.18) และที่สำคัญประชาชนในพื้นท่ี

มองว6าสังคมส6วนใหญ6เปZนแบบอย6างที่ดีต6อการการรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคม มีค6าเฉลี่ยอยู6ที ่ 3.97 

(S.D.=0.96)   

 ส6วนระดับของการรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคมในดRานการดื ่มเครื ่องดื ่มแอลกอฮอลCในพื้นท่ี

สาธารณะถือเปZนแนวปฏิบัติอย6างหน่ึงของชมุชนอยู6ในระดับปานกลางท่ีค6าเฉล่ีย 2.54 (S.D.=1.14) และในดRาน

การที่ไดRพบเห็นดื่ม/ร6องรอยของการดื่มเปZนตัวกระตุRนใหRท6านอยากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะ

อยู6ในระดับท่ีนRอยท่ีค6าเฉล่ีย 2.47 (S.D.=1.34)  

ยิ่งไปกว6านั้นขRอมูลจากการสัมภาษณCเชิงลึกผูRที่เกี่ยวขRองกับการรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคมในการ

บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในเขตพื้นที่เมือง ประกอบดRวย ผูRประกอบการรRานคRา-ธุรกิจที่ขายแอลกอฮอลCใน

พื้นที่ และบุคคลที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะ ผูRใชRบริการสวนสาธารณะสวนสมเด็จ ผูRที่ใชR

บริการพื้นที่พักผ6อนริมทะเลหลังมหาวิทยาลัยสงขลานครินทรC วิทยาเขตปMตตานี และ ผูRที่มาใชRบริการในตลาด

สดเทศบาลเมืองปMตตานี และ นักวิชาการในพื้นที่ ประกอบดRวย นักวิชาการดRานศาสนา นักวิชาการดRานสังคม 

และนักวิชาการดRานสาธารณสุข  รวมถึงตัวแทนจากหน6วยงานภาครัฐและภาคประชาสังคม พบขRอมูลท่ี

น6าสนใจดังรายละเอียดต6อไปน้ี 

1) กลุ9มประชากรท่ีมีการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลHในพ้ืนท่ีสาธารณะ 

ขRอมูลจากการสังเกตและการสัมภาษณC ไดRสะทRอนถึงกลุ 6มประชากรในการบริโภคเครื ่องด่ืม

แอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะในเขตพื้นที่เมืองปMตตานีพบว6า กลุ6มขRาราชการรักษาความปลอดภัย (อส.) กลุ6ม

คนทำงานออฟฟ¡ศ กลุ6มนักศึกษา กลุ6มแรงงานพม6าที่ทำงานประมง กลุ6มแรงงานก6อสรRาง และกลุ6มเยาวชนที่มี

ความเกี่ยวขRองกับน้ำกระท6อม โดยมีช6วงเวลาที่กลุ6มประชากรดังกล6าวมักจะมีการรวมกลุ6มกัน คือ ช6วงหลัง     

5 โมงเย็น หรือช6วงหลังจากเสร็จสิ้นภารกิจและการทำงาน และมักจะทิ้งใหRเห็นร6องรอยของขวดหรือกระป¾อง

เครื่องดื่มแอลกอฮอลCในบริเวนขRางถนนหรือตกหล6นระหว6างทาง หรือในที่หลบมุมซึ่งเปZนที่ลับตาคนในพื้นท่ี

สาธารณะ ความถี่ของการพบเห็นอาจไม6บ6อยนักแต6จากช6วงของการศึกษาวิจัยมักมีใหRเห็นเปZนระยะ ยิ่งในกลุ6ม

แรงงานก6อสรRาง และแรงงานพม6ามักจะเดินถือกระป¾องและดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCตามสถานที่ต6าง ๆ หรือ

บริเวณขRางถนนท่ีมีรถสัญจรไปมา 

พื้นที่สาธารณะทั้ง 3 พื้นที่ที่เลือกศึกษาในครั้งนี้ดังที่กล6าวแลRวขRางตRน ผลการศึกษาพบว6าบริเวณท่ีมีผูR

ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCมากที่สุดคือ บริเวณทะเลหลังมหาวิทยาลัยสงขลานครินทรC วิทยาเขตปMตตานี โดย

ตั้งแต6มีการปรับปรุงพื้นท่ีป]ารกรRางบริเวณริมหาด จะเห็นไดRชัดว6าในบริเวณนี้จะปรากฏขวดสุรา ขวดเบียรCเปZน

จำนวนมาก อีกทั้งดRานในของบริเวณน้ียังมีกระท6อมเล็ก ๆ สำหรับการนั่งสังสรรคC จากการสัมภาษณCกลุ6มคนท่ี

อยู6บริเวณนั้น พบว6ากระท6อมเล็ก ๆ นี้จะเปZนกระท6อมที่ชาวเรือประมงขRามมานั่งดื่มเหลRาสังสรรคCในช6วง



31 
 

ว6างงาน อีกท้ังยังมีกลุ6มวัยรุ6นท่ีจะเขRาไปดื่มในบริเวณนั้น แต6จะไม6ใช6การดื่มในลักษณะท่ีเป¡ดเผย นอกเหนือจาก

พื้นที่สาธารณะที่ทำการศึกษาแลRว ยังพบการดื่มในพื้นที่สาธารณะอื่น ๆ  เช6น พื้นท่ีริมฟุตบาทที่ติดกับแม6น้ำ 

โดยกลุ6มที่ดื ่มจะเปZนกลุ6มคนเรือ ที่ว6างจากการออกเรือและไดRมานั่งสังสรรคCกันบริเวณริมแม6น้ำปMตตานี 

นอกจากนั้นยังมีพื้นท่ีบริเวณที่นั่งเล6นริมแม6น้ำปMตตานี โดยบริเวณน้ีจะเปZนการดื่มโดยมานั่งคนเดียวไม6ไดRน่ัง

สังสรรคCเปZนกลุ6มเหมือนพ้ืนท่ีอ่ืน  

“…สถานการณCที่ดื่มก็แลRวแต6อารมณCคะ รูRสึกอยากดื่มวันไหนก็ดื่ม ไม6จำเปZนตRองเปZนวันพิเศษ 

หรือเทศกาลอะไรเสมอไป สถานทีที่ดื่มบ6อย ๆ ก็จะมีบRาน รRานเหลRา พื้นที่สาธารณะที่เคยดื่มมีแค6ริม

แม6น้ำปMตตานีคะ…” 

(เบล 19 ป) โสด กำลังศึกษาระดับปริญญาตรี, ผู>ด่ืม) 

2) ทัศนคติของประชาชนต9อผูWท่ีบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลHในพ้ืนท่ีสาธารณะ 

จากการสะทRอนขRอมูลของกลุ 6มประชาชนทั ่วไปที ่มีพฤติกรรมในการดื ่มเครื ่องดื ่มแอลกอฮอลC 

โดยเฉพาะการดื่มในที่สาธารณะพบว6า พฤติกรรมการดื่มของเพวกขามองว6าเปZนเรื่องของปMจเจก ส6วนตัว โดย

ไม6ไดRมองว6าการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพ้ืนท่ีสาธารณะสรRางผลกระทบกับคนอื่น เพราะการดื่มในลักษณะท่ี

ถือเดินนั้น เขาสามารถดื่มในปริมาณที่สามารถควบคุมตนเองไดR ไม6ทำใหRผูRอื่นเดือดรRอน และที่ผ6านมาก็ไม6เคยมี

ใครมาหRามหรือทักทRวงพฤติกรรมการด่ืมในลักษณะดังกล6าว  

เรื่องของปMจเจกหากไม6ทำใหRคนอื่นไดRรับผลกระทบก็ถือเปZน เปZนเรื่องของปMจเจกชนไป แต6สำหรับใน

เรื่องของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลC โดยส6วนใหญ6เมื่อดื่มแลRวมักจะมีการสรRางผลกระทบกับบุคคลอื่น ๆ ท้ัง

ในเรื่องของผลกระทบทางอRอมและผลกระทบทางตรง ซึ่งจากการสะทRอนผ6านมุมมองของผูRบริโภคพบว6า 

ลักษณะการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCของเขาถือเปZนวิถีชีวิตที่ติดตัวของเขามาอย6างยาวนาน และไม6ไดRมีมุมมอง 

หรือวิธีคิดในเรื่องของการรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคมในพฤติกรรมที่ติดตัวมาอย6างยาวนาน โดยเฉพาะใน

เร่ืองของการด่ืมในพ้ืนท่ีสาธารณะ ดังคำอธิบายผ6านมุมมองความคิดของผูRด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลC กล6าวคือ  

“...พ่ีมองวGาพ่ีด่ืมสGวนตัวไมGได>ไปยุGงเก่ียวกับใคร ถึงด่ืมในพ้ืนท่ีสาธารณะพ่ีก็ด่ืมในสGวนของพ่ี พ่ี

ไมGได>ทำให>ใครเดือดร>อน พี่ก็อายุเยอะแล>ว ดื่มประจำอยูGแล>วในชีวิต ดื่มหน>าบ>านบ>าง บางที่ก็ดื่มท่ี

สะพานแมGน้ำปYตตานีแบบน้ีด>วย แตGไมGได>ทำให>ใครเดือดร>อน พ่ีคิดวGาพ่ีดื่มแอลกอฮอล[เสมือนกับคนติด

บุหรี่นั้นแหละ เป\นโทษแกGตัวเอง ถ>าไมGทำให>ใครเดือดร>อนมันก็ไมGเดือนร>อน บุหรี่มันอาจจะมีควัน

ใชGมั ้ยละ แตGเหล>าหรือแอลกอฮอล[เนี ่ยถ>าไมGรู >จักขอบเขตควบคุมตัวเองก็อาจทำให>คนรอบข>าง

เดือดร>อนด>วยเชGนกัน แตGพ่ีด่ืมในสGวนของพ่ี ขอบเขตของพ่ี ไมGไปยุGงกับใคร...” 

 (ลุงภพ 51 ป� โสด พนักงานบริษัท, ผูRด่ืม) 
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ดRวยมุมมองของกลุ6มผูRดื่มแอลกอฮอลC ที่พยายามอธิบายและยกเหตุผลในเรื่องของการรับผิดอย6าง

รับผิดชอบถึงพฤติกรรรมการดื่มเปZนเรื่องของปMจเจก และไม6ไดRก6อปMญหา หรือสรRางผลกระทบต6อบุคคลอื่น เปZน

เพียงการสรRางสรรคCของตนเองในการดื่ม หัวใจสำคัญของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCคือ “ความเหมาะสม” 

เพราะการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCเกี่ยวขRองเชื่อมโยงกับมิติทางสังคมและวัฒนธรรมใน และเปZนส6วนหนึ่งของ

การดำรงชีวิตมาตั้งแต6โบราณจนถึงปMจจุบัน การแกRไขปMญหาเครื่องดื่มแอลกอฮอลCจึงตRองพิจารณาทั้งมิติทาง

สังคมและเศรษฐกิจควบคู6กันไป  

ในขณะท่ีมุมมองของกลุ6มผูRขาย มักใหRภาระต6าง ๆ ท่ีสรRางผลกระทบกับสังคมคือกลุ6มคนท่ีด่ืมเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอลCอย6างไม6เหมาะสม และดื่มในลักษณะของการไม6รับผิดชอบต6อสังคม ซึ่งอาจสรRางความเสียหายหรือ

เปZนปMญหาต6อตนเองหรือผูRอื่น เช6น เมาแลRวขับ ดื่มก6อนวัยอันควร ดื่มในขณะตั้งครรภC ดื่มจนเมาครองสติไม6ไดR

หรือการด่ืมเกินขนาด 

“...ขายแอลกอฮอล[ไมGสGงผลกระทบให>ใครนะ เพราะคนท่ีดื่มนั้นนจะเป\นกลุGมคนเฉพาะอยูG

แล>วนะ คนที่ติดก็จะเลือกกิน คนที่ไมGกินยังไงมันก็ไมGกิน คิดวGามันไมGกระทบนะถ>าคนที่กินรู>จักดูแล

ตัวเอง …”          

                                                                                 (โรส 42 ป) สมรส, ผู>จำหนGาย) 

 3) การรับผิดอย9างรับผิดชอบต9อสังคมในการเปlนแบบอย9างท่ีไม9ดีและกระตุWนใหWผูWอ่ืนอยากด่ืม 

 การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะสามารถสรRางแบบอย6างที่ไม6ดีใหRเกิดขึ้นไดRในลักษณะ

ของการเลียบแบบหรือเปZนการกระตุRนใหRผูRที่พบเห็นเกิดความรูRสึกอยากดื่มตาม แต6ในประเด็นนี้จากการศึกษา

ในพื้นที่เขตเทศบาลเมืองปMตตานีในครั้งนี้ พบว6าผูRใหRขRอมูลสะทRอนใหRเห็นถึงความตระหนักในการรับผิดอย6าง

รับผิดชอบต6อสังคมโดยระมัดระวังและควบคุมตนเองเพ่ือไม6ใหRเกิดการเปZนแบบอย6างท่ีไม6ดี  

“...พื้นที่สาธารณะในปYตตานีมันไมGสะดวกขนาดนั้นในการเลือกดื่มแอลกอฮอล[ เพราะวGามีท้ัง

เด็ก ผู>ปกครอง ผู>ใหญG มานั่งชิว มาทGองเที่ยว เลยไมGเหมาะในความคิดของหนูกับการดื่มในพื้นท่ี

สาธารณะ...” 

                                                          (เบล 19 ป) โสด กำลังศึกษาระดับปริญญาตรี, ผู>ด่ืม) 

“...การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล[ในพื้นที่สาธารณะในมุมมองของหนูคือการทำสิ่งที่ไมGสมควร

ทำในพื้นที่นั้น ๆ เพราะวGาในพื้นที่สาธารณะนั้นมีทั้งเด็ก ผู>ใหญG ผู>สูงอายุทั้งนั้นเลย แถมในพื้นท่ี

ปYตตานีแล>วเนี่ยเป\นพื้นที่คนสGวนใหญGเป\นมุสลิม หนูรู>สึกวGามันไมGเหมาะถ>าหากเราไปกินเบียร[ เหล>า 

หรือของท่ีเก่ียวข>องพวกน้ีในพ้ืนท่ีสาธารณะนะ ต้ังแตGหนูอยูGปYตตานีตอนน้ีเรียนอยูGป) 2 กำลังจะข้ึนป) 3 
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ละ แตGยังไมGเคยเห็นนะวGามีคนดื่มในพื้นที่สาธารณะ(สวนสมเด็จ) สGวนทะเลก็ไปประมาณเย็น ๆ หลัง

เลิกเรียนก็ยังไมGเคยเห็นเหมือนกันวGามี…” 

                                                         (หน่ึง 20 ป) โสด กำลังศึกษาระดับปริญญาตรี, ผู>ด่ืม) 

“...ถ>าเป\นหนูดื่มในพื้นที่สาธารณะหนูจะรู>สึกผิดมาก ๆ เพราะคำสอนที่บ>านสอนไว>วGาอยGาไป

ทำตัวให>สังคมเสียหาย ให>เป\นคนดีของสังคม ทำให>หนูไมGกล>าดื่มเลยในพื้นที่สาธารณะ ถ>าหากเพื่อน

ชวนด่ืมหนูก็จะบGนเพ่ือนวGาอยGามาชวนอะไรแบบน้ี พ้ืนท่ีสาธารณะเป\นพ้ืนท่ีท่ีไมGควรด่ืม อยากด่ืมให>ไป

ด่ืมท่ีอ่ืน…” 

                                                          (อ>น 20 ป) โสด กำลังศึกษาระดับปริญญาตรี, ผู>ด่ืม) 

4) การรับผิดอย9างรับผิดชอบต9อสังคมในประเด็นการสรWางความเดือดรWอนและรูWสึกไม9ปลอดภัย 

 การสรRางความเดือดรRอนและรูRสึกไม6ปลอดภัยเปZนอีกประเด็นสำคัญที่เกี่ยวขRองกับการรับผิด

อย6างรับผิดชอบต6อสังคม โดยผลการศึกษาครั้งน้ีสะทRอนใหRเห็นในลักษณะเดียวกับประเด็นการเปZนแบบอย6างท่ี

ไม6ดีและกระตุRนใหRผูRอื่นอยากดื่มที่ผ6านมา ที่มองว6าหากเราดื่มในปริมาณที่ไม6มากเกินไปและเราสามารถควบคุม

จัดการตัวเราเองไดRก็จะไม6กระทบหรือสรRางความเดือดรRอนและรูRสึกไม6ปลอดภัยใหRกับผูRอื ่นที่มาใชRพื ้นท่ี

สาธารณะ 

“...หนูดื่มแอลกอฮอล[สGวนใหญGจะเป\นสถานที่ที่หนูคุ>นเคย เชGน บ>าน สถานที่บันเทิง ร>านบาร[ 

สGวนในพื้นที่สาธารณะไมGเคยดื่มในปYตตานี เพราะวGาสถานที่สาธารณะในพื้นที่ปYตตานีหนูคิดวGามันไมG

เอื้อกับการดื่มแอลกอฮอล[เหมือนสถานที่จังหวัดอื่น ๆ เพราะหลังสวนก็เป\นสถานที่วิ่ง สถานที่ผGอน

คลายจริง ๆ สGวนใหญGถ>าไปสวนสมเด็จหรือสวนสาธารณะในปYตตานีจะไปนั่งชิว ไปนั่งฟYงเพลง ออก

กำลังกายจริง ๆ คะ...” 

                                                           (เมย[ 20 ป) โสด กำลังศึกษาระดับปริญญาตรี, ผู>ด่ืม) 

“...ในพ้ืนท่ีสาธารณะไมGเคยด่ืม แคGไปน่ังเลยกับเพ่ือน หนูสังเกตเห็นวGาบริบทพ้ืนท่ีสามจังหวัด 

เป\นสังคมที่มีคนมุสลิมอาศัยอยูGมากมาย ทั้งพื้นที่สาธารณะ สวนสมเด็จ ทะเลหลังมอ. หรือพื้นที่อื่น ๆ 

มีคนมุสลิมท้ังน้ันหนูก็มีเพ่ือนท่ีเป\นมุสลิมเลยรู>สึกเกรงใจเลยไมGเคยด่ืมในพ้ืนท่ีสาธารณะ...” 

                                                                                (ดา 21 ป) โสด กำลังศึกษาระดับปริญญาตรี, ผู>ด่ืม) 

“...ในเรื่องนี้หนูก็คิดนะ สGวนใหญGก็จะไมGดื่มให>เมาอยGางที่หนูบอกนั้นแหละคะ ถ>าเกิดไปดื่มใน

สถานที่บาร[ หรือร>าน หนูจะไมGขับขี่ให>เพื่อนที่มีความเป\นผู>ใหญGมากกวGา ถ>าเกิดดื่มเครื่องดื่มแล>วทำให>

บุคคลที่ 3 เดือดร>อนหรือใครก็ตามเดือดร>อน ถ>ามีสติกลับมาหนูอาจจะเว>นระยะการเกิดเชGน พัก 3-4 
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สัปดาห[ เพื่อทบทวนตัวเอง แตGปกติแล>วไมGเคยดื่มแบบขาดสติเลยไมGคGอยสามารถบอกได>ในเรื่องนี้ หนู

ด่ืมเพ่ือให>สัมผัสแคGรสชาติ...”    

                                                          (เมย[ 20 ป) โสด กำลังศึกษาระดับปริญญาตรี, ผู>ด่ืม) 

5) การรับผิดอย9างรับผิดชอบต9อสังคมในประเด็นการไม9เคารพกฎ กติกา มาตรการทางสังคม 

 ผลการศึกษาการรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคมในประเด็นการไม6เคารพกฎ กติกา มาตรการ

ทางสังคม สะทRอนใหRเห็นในลักษณะท่ีว6า แมRมีกฎหมายแต6หากไม6มีการนำไปสู6การปฏิบัติท่ีเคร6งครัดก็ยังคงมีคน

ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCอยู6 อีกทั้งเรื่องการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCเกี่ยวขRองกับจิตสำนึกของแต6ละบุคคลดRวย 

ยิ่งเปZนพื้นที่ที่มีคนต6างถิ่นต6างวัฒนธรรมอยู6ร6วมกันดRวยแลRว เรื่องเหล6านี้ก็จะยังคงเปZนเรื่องทRาทายสำหรับทุก

ภาคส6วนในการกำกับดูแล 

“...กฎหมายควรจะมีในเรื่องนี้อยูGแล>ว เพื่อควบคุมกรณีคนที่ไมGสามารถควบคุมตัวเองได> คนท่ี

ด่ืมแล>วสร>างความเดือดร>อน กฎหมายควรเข>มให>มากกวGาน้ีในเร่ืองน้ี...” 

                                                          (พร 18 ป) โสด กำลังศึกษาระดับปริญญาตรี, ผู>ด่ืม) 

“...หนูคิดวGาสิ่งที่นGากังวลก็คือเป\นการทำให>เป\นสิ่งปกติในพื้นที่สาธารณะพื้นที่สาธารณะ ถ>า

สมมุติวGามีคนหนึ่งดื่มแล>วไมGมีใครห>ามก็จะมีคนสองคนที่สามตามมา แตGดีที่วGาสวนสมเด็จมีกฎวGาห>าม

นำเข>าเครื่องดื่มแอลกอฮอล[อะไรสักอยGางนี้แหละหนูรู>สึกวGามีกฎข>อนี้อยูGนะ หนูเลยไมGกล>าดื่มและยัง

ไมGเห็นคนด่ืมด>วย…” 

                                                          (หน่ึง 20 ป) โสด กำลังศึกษาระดับปริญญาตรี, ผู>ด่ืม) 

“...ที่จริงการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล[ในพื้นที่สาธารณะ ถือเป\น 1 ใน 7 ของ พรบ. ในการ

ควบคุมในพื้นที่สาธารณธารณะ คือ ห>าม  เชGน ในโรงเรียน สถานที่ราชการ พื้นที่ออกกำลังกาย พื้นท่ี

สาธารณะ ในขณะที่อีกกลุGมใช>พื้นที่สาธารณะเหมือนกัน แตGใช>ในทางที่ผิด และการทำผิดในเรื่องของ

ศีลธรรมในเรื่องของการดื่มแอลกอฮอล[ในพื้นที่สาธารณะ กฎหมายได>มีการกลGาวหรือบอกไว>แล>ว แตG

บางคนก็ยังทำในสิ่งที่ผิดกฎหมายอยูG สะท>อนในเรื่องของการรับผิดอยGางรับผิดชอบ การดื่มเครื่องด่ืม

แอลกอฮอล[ในพื้นที่สาธารณะ กฎหมายมีบอกอยูGแล>ววGาผิดกฎหมาย ถ>ามองแตGในตัวบุคคลบางคนก็รู>

ในตัวกGอนไหมวGามันผิด ในขณะที่บางคนก็ไมGรู>ในเรื่องของกฎหมายวGาสิ่งที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล[ใน

พ้ืนท่ีสาธารณะมันมีความผิดกฎหมาย…” 

                                                                                      (นักวิชาการ, สัมภาษณ[) 
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“...ต>องไปดูวGามาตการทางสังคม มาตรการทางกฎหมาย และมาตรการทางศาสนา ใน

พฤติกรรมของการดื่มสุรา บางครั้งคนที่มาจากพื้นที่อื่น ประเทศอื่นพอมาถึงประเทศไทยกลับดื่มสุรา 

แตGพอกลับประเทศตนเองกลับไมGด่ืม หรือพฤติกรรมการด่ืมสุรา มันข้ึนอยูGกับตัวบุคคล มาตรการสังคม 

หรือมาตรการทางกฎหมายมากกวGากัน…” 

                                                                                     (นักวิชาการ, สัมภาษณ[) 

6) การรับผิดอย9างรับผิดชอบต9อสังคมในประเด็นการละเมิดสิทธิของผูWอ่ืน 

การรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคมในประเด็นการละเมิดสิทธิของผูRอื่น ผูRใหRขRอมูลที่เปZนผูRดื่มมองว6า

หากการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCเปZนแบบมีสติ และด่ืมในปริมาณท่ีไม6มากเกินไปก็ไม6ส6งผลกระทบต6อผูRอ่ืน และ

ไม6เปZนการละเมิดสิทธิของผูRอื่นดRวย ในขณะที่ผูRจำหน6ายก็มองว6าการจำหน6ายเครื่องดื่มแอลกอฮอลCก็เปZนแค6

อาชีพหนึ่ง การดื่มจะส6งผลกระทบต6อผูRอื่นหรือจะเปZนการละเมิดสิทธิหรือไม6เปZนหนRาที่ของผูRดื่มเองที่ตRอง

ควบคุมและจัดการตนเอง 

“...คิดวGาเรื่องนี้สGวนตัวอาจจะไมGมีโอกาสเกิดขึ้นในการดื่มในพื้นที่สาธารณะมากนักนะ ถ>ามี

การดื่มจริงๆ ในอนาคตคิดวGาจะไมGขับขี่รถ ถ>าสมมุติไปเที่ยวทะเล ทะเลเป\นพื้นที่สาธารณะใชGไหมละ 

ถ>าเกิดดื่มแล>วมีอาการเมาจะไปขับขี่รถ จะพาเพื่อนที่ไว>ใจได>หรือเพื่อนหลาย ๆ คนท่ีมีสติขับมากกวGา 

เพราะเวลาหนูดื่มเหล>า หรือดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล[ที่มีสิ่งมึนเมาจะไมGดื่มคนเดียวจะพาเพื่อน แฟน 

หรือคนท่ีไว>ใจมาด>วยเพราะสามารถชGวยเหลือซ่ึงกันและกันได> ไมGทำให>สังคมเดือดร>อน...” 

                                                           (พร 18 ป) โสด กำลังศึกษาระดับปริญญาตรี, ผู>ด่ืม) 

 

“...ความตระหนักของผมในพื้นที่เขตสาธารณะผมไมGทำอยูGแล>ว ยิ่งอยูGปYตตานีแล>วเนี่ยมีเพื่อน

ที่เป\นมุสลิมเยอะมาก มากกวGาเพื่อนที่เป\นไทยพุทธอีกทำให>ไมGมีใครไปดื่มที่สวยสาธารณะเลยครับ 

และตระหนักถึงผลกระทบแกGผู>คนรอบข>างด>วย เป\นนักศึกษาควรมีความรู>และไมGสามารถความเดือน

ร>อนให>ใคร ผมมองอยGางน้ีนะ...” 

                                                          (ท็อป 21 ป) โสด กำลังศึกษาระดับปริญญาตรี, ผู>ด่ืม) 

 

“...จริง ๆ แล>วร>านปnาเป\นร>านขายของชำ ร>านนี้เป\นร>านรุGนพGอรุGนแมGแล>ว ปnาก็ได>รับมรดกตก

ทอดอีกทีหนึ่ง จริง ๆ ไมGได>มีแคGเบียร[ เหล>า อยGางเดียว มีทั้งขนม น้ำอัดลม ของทั่วไป บุหรี่ก็มีขาย 

ไมGได>เจาะจงจะขายแอลกอฮอล[เพียงอยGางเดียว ปnาคิดวGาบุหร่ี แอลกอฮอล[มันขายดีด>วย เพราะใน
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ปYตตานีมีไมGก่ีร>านท่ีขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล[ นอกจากร>านใหญG ๆ พวกร>านคาราโอเกะ ร>านเหล>า ร>าน

ผับ ร>านบาร[ อะไรพวกนั้น จริง ๆ แอลกอฮอล[ปnาขายไว>ให>มีในร>านและมันขายดีกับบุหรี่ อยGางวGา

แหละของพวกน้ีวัยรุGนชอบเยอะ ขายดีในกลุGมวัยรุGนสGวนใหญG...” 

                                                                                (ปnากบ 68 ป) สมรส, ผู>จำหนGาย) 

7) การรับผิดอย9างรับผิดชอบต9อสังคมในฐานะของผูWจำหน9าย 

ผลการศึกษาในประเด็นนี้ พบว6าผูRจำหน6ายส6วนใหญ6มองว6าตนเองเปZนเพียงผูRขาย โดยทำหนRาที่ของ

ตนเองเพื่อการยังชีพและการประกอบอาชีพเลี้ยงครอบครัว ส6วนผลกระทบที่ผูRซื้อไม6ว6าจะเปZนบุคคลกลุ6มไหน 

เมื่อซื้อไปแลRวก็ตRองรับผิดชอบต6อตนเอง หากไม6สามารถรับผิดชอบตนเองไดRก็ไม6ควรซื้อไปดื่ม และก็ควรจะด่ืม

ท่ีบRานของตนเองเพ่ือไม6ใหRเกิดผลกระทบเสียหายต6อผูRอ่ืนและสังคม 

“...มันสGงผลกระทบตัวเด็กเยาวชนท่ีอยากรู>อยากลอง แนGนอนวGาการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล[

ถ>ายังเป\นเด็กอาจจะไมGสามารถควบคุมตัวเองทำให>สังคมเดือดร>อน เชGน ขับรถไปชนคนอื่น ทำให>คน

อื่นเสียชีวิต คนอื่นเดือดร>อน แถมยังทำให>พGอแมGเดือดร>อนด>วยต>องจGายคGาชดเชย ติดคุก ปรับ อะไร

แบบน้ี แล>วสังคมก็จะตราหน>าครอบครัวไมGเล้ียงดู ไมGส่ังสอน แบบน้ีแหละ...” 

       (พ่ีนัช 30 ป) สมรส, ผู>จำหนGาย) 

“...มีวัยรุGนที่เป\นมุสลิมมาซื้อนะ เรามีอาชีพค>าขาย สGวนเขาจะดื่มได>ไมGได>ของศาสนาของเขา

อันน้ันสGวนของเขาเอง แตGเราขายในฐานะเป\นงานบริการชนิดหน่ึงในสังคม…” 

                                                                                (กqะโรส 42 ป) สมรส, ผู>จำหนGาย) 

...ก็เปrดขายทั่ว ๆ คะ ขายเป\นอาชีพหนึ่งที่เขาทำมาหากินคะ ร>านขายของชำขายทุกอยGาง 

อะไรที่ขายได>ก็ต>องทำ แอลกอฮอล[ก็เป\นสิ่งที่ขายได>เหมือนกันเลยต>องขายคะ คนเข>ามาในร>านถ>าถาม

ถึงแอลกอฮอล[ถ>าเราไมGมีขายเราก็จะขาดกำไรในสGวนน้ี ถ>าขายก็จะได>กำไร มันเป\นอาชีพ… 

     (ปnาสัน 53 ป) สมรส, ผู>จำหนGาย) 

“…ถ>าในมุมมองของแมGค>านะ แมGค>าคิดวGาไมGมีมีผลกระทบตGอสังคม เพราะวGามันมีกฎหมาย

กำหนดวGาอยGาขายให>เยาวชน ถ>าเด็กมันกินอันนั้นก็เรื่องของมันหลGาว เราห>ามไมGได> แตGเราทำให>ที่ของ

เราพอ ห>ามขายให>กับเด็กต่ำกวGา 18 ป)…” 

(ปnารินทร[ 53 ป) สมรส, ผู>จำหนGาย) 
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บทที่ 5  

สรุป อภิปรายและขAอเสนอแนะ 
 

5.1 สรุปผลการศึกษา 

การศึกษาสภาพปKญหาการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลHในพ้ืนท่ีสาธารณะ  

การศึกษาสภาพปMญหาและผลกระทบการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะ กรณีในเขต

พื้นที่เทศบาลเมืองปMตตานี ต6อสภาพปMญหาทั้งในเรื่องของมิติผลกระทบที่เกิดจากการดื่มแอลกอฮอลC โดยใหR

ความสนใจปMญหาเชิงลบที่เกิดขึ้นกับบุคคลอื่นนอกจากผูRดื่ม หรือคนแปลกหนRา สภาพปMญหามีหลากหลาย

ระดับครอบคลุมตั้งแต6ระดับเล็กนRอยสุดถึงมากที่สุด โดยการวิเคราะหCดังกล6าวเปZนการชี้ใหRเห็นระดับของสภาพ

ปMญหาที่เกิดขึ้น และภาพรวมของสภาพปMญหาต6อการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะ พบว6า 

ภาพรวมอยู 6สภาพปMญหาในระดับปานกลาง ที ่ค6าเฉลี ่ย 2.99 (S.D. = 1.10) คือไม6ไดRมีผลกระทบในเชิง

โครงสรRางของสังคมมากนัก ส6วนใหญ6สภาพปMญหาท่ีเกิดขึ้นกับพฤติกรรมของบุคคล เช6น ชอบดื่มเครื่องด่ืม

แอลกอฮอลCตามเพียงลำพังคนเดียว ชอบดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลC เพื่อสรRางความมั่นใจใหRตนเอง ชอบด่ืม

เครื่องดื่มแอลกอฮอลC เนื่องจากอยากดื่ม โดยไม6มีโอกาสพิเศษใดๆ การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCเนื่องจาก 

เครียดหรือมีความกังวลใจ หรือในบางคร้ังผลกระทบเชิงลบท่ีเกิดข้ึนกับบุคคลอ่ืนนอกจากผูRด่ืม ซ่ึงมักมีลักษณะ

ตามรูปแบบความสัมพันธCระหว6างบุคคลรอบขRาง หรือเพื่อน เช6น การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCเนื่องจากเพื่อน

ชวนไม6สามารถปฏิเสธไดR แมRในพ้ืนท่ีสาธารณะ  

อย6างไรก็ตามเมื่อพิจารณาใน 5 ลำดับแรก ของแต6ละสภาพปMญหาพบว6า ปMญหาที่อยู6ในลำดับที่ 1 คือ 

การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCทำใหRเสียค6าใชRจ6ายเพิ่มขึ้น รองลงมาคือ ปMญหาที่นำไปสู6วัฒนธรรมความรุนแรงต6อ

พื้นที่ชุมชน ลำดับที่ 3 คือ ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCเนื่องจาก เครียดหรือมีความกังวลใจ ลำดับที่ 4 คือ การด่ืม

เครื่องดื่มแอลกอฮอลCทำใหRเปZนที่ยอมรับของเพื่อนๆ และลำดับที่ 5 คือ คนรุ6นใหม6อย6างนRอยตRองมีการด่ืม

เครื่องดื่มแอลกอฮอลCใหRคนอื่นไดRเห็น ส6วนในดRานประสบการณCเคยเห็นบุคคลที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในท่ี

สาธารณะ และการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะหรือสถานที่สาธารณะ มีค6าเฉลี่ยอยู6ในระดับท่ี

นRอย ซ่ึงมองว6าไม6ไดRเปZนประเด็นปMญหาใหญ6ในระดับพ้ืนท่ี 

ผลกระทบการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลHในพ้ืนท่ีสาธารณะ 

 จากการศึกษาผลกระทบการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะ พบว6า โดยภาพรวมอยู6ใน

ระดับปานกลางทั ้งในเร ื ่องของ ผลกระทบของการดื ่มแอลกอฮอลCช 6วยเพิ ่มความมั ่นใจในการขับข่ี

รถจักรยานยนตCหรือ รถยนตC หลังจากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCมักไปทำอะไรอย6างอื่นต6อ เช6น ขับรถยนตC การ

ดื่มแอลกอฮอลCช6วยใหRเขRาสังคมไดRดีขึ้น สิ่งเหล6าน้ีลRวนแลRวมองว6ามีผลกระทบในระดับปานกลางสำหรับพื้นท่ี

เมืองจังหวัดปMตตานี 

อย6างไรก็ตามเมื่อพิจารณาถึงระดับผลกระทบใน 5 ลำดับแรกที่อยู6ในระดับผลกระทบที่มาก พบว6า 

การดื่มแอลกอฮอลCทำใหRเกิดการทะเลาะวิวาทไดRง6าย รองลงมาคือ แรงสนับสนุนจากกลุ6มเพื่อนมีส6วนสำคัญใน
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การบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCในท่ีสาธารณะ การบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCในพ้ืนท่ีสาธารณะนำไปสู6ความ

รุนแรงต6อพื้นที่ชุมชน อิทธิพลจากสื่อโฆษณาประชาสัมพันธCมีส6วนทำใหRบุคคลดื่มแอลกอฮอลCในที่สาธารณะ

และคนส6วนใหญ6มักละเลยและไม6ค6อยอยากยุ6งเกี่ยวกับคนที่บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะ 

สอดคลRองกับผลการรายงานของคณะกรรมการควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCจังหวัดปMตตานี (2566) ท่ีพบว6า 1) 

สภาพปMญหาภาพรวมสถานการณCการเสียชีวิตจากการดื่มแลRวขับลดลงเมื่อเทียบกับป�ที่ผ6านมา เช6นดRวยกันกับ

จำนวนผูRเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนลดลง แต6จำนวนผูRเสียชีวิตท่ีเปZนผูRนําครอบครัว และเด็กเยาวชนเสียชีวิต

เพิ่มขึ้น 2) พาหนะที่เกิดอุบัติเหตุและเสียชีวิตมากที่สุด คือ รถจักรยานยนตC (รRอยละ 87.3) สาเหตุหลักเกิด

จากขับรถเร็วหลับใน และดื่มแลRวขับ 3) เยาวชนอายุต่ำกว6า 20 ป� ดื่มแลRวขับ และบาดเจ็บเขRาโรงพยาบาล 

642 ราย และจากการตรวจแอลกอฮอลCในเลือด พบว6ามีจำนวนท่ีนRอยกว6าการดำเนินคดี รRอยละ 10 ของผูRท่ี

เกิดอุบัติเหตุ 4) การบังคับใชRกฎหมายเกี่ยวกับคดีดื่มแลRวขับเพิ่มขึ้น เห็นไดRชัดเจนว6าจำนวนผูRเสียชีวิต และ

บาดเจ็บจากการดื่มแลRวขับลดลงอย6างต6อเน่ือง และ 5) ภาพรวมการเสียชีวิตจากการดื่มลดลง รRอยละ 2.24 

อาจเกิดจากการตั้งด6านชุมชน เพิ่มมากขึ้นจากป� 2565 ร6วมกับการรณรงคCสรRางความเขRาใจกับประชาชน และ

เพ่ิมการบังคับใชRกฎหมาย เรียกตรวจความมึนเมาเพ่ิมข้ึน รRอยละ 17 (23,236 คดี)  

ที่ผ6านมาทางคณะทำงาน TEAM ACTU Pattani ซึ่งประกอบไปดRวยพนักงาน เจRาหนRาที่ ตำรวจภูธร

เมืองปMตตานี นักวิชาการ/เจRาหนRาที่สรรพสามิตพื้นที่ปMตตานี นักวิชาการ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดปMตตานี 

พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ โรงพยาบาลปMตตานี เจRาพนักงาน สถานพินิจคุRมครองเด็กและเยาวชนจังหวัด

ปMตตานี ผูRทรงคุณวุฒิดRานสื่อ และเครือข6ายองคCกรงดเหลRาปMตตานี ออกปฏิบัติงานเฝ�าระวังและบังคับใชR

กฎหมายควบคุมผลิตภัณฑCยาสูบและเครื ่องดื ่มแอลกอฮอลC ในพื ้นที ่เป�าหมาย อำเภอมือง จังหวัด

ปMตตานี รRานคRา รRานอาหาร ที่มีการจำหน6ายเครื่องดื่มแอลกอฮอลCและผลิตภัณฑCยาสูบ รวมกว6า 20 รRาน พบ

ลักษณะการกระทำผิด พ.ร.บ.ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอลC พ.ศ. 2551 ตามมาตรา 30 (4) ใหRหรือเสนอใหR

สิทธิในการเขRาชมการแข6งขัน การแสดง การใหRบริการ การชิงโชค การชิงรางวัล หรือสิทธิประโยชนCอื่นใดเปZน

การตอบแทนแก6ผูRซื้อเครื่องดื่มแอลกอฮอลC ทั้งนี้เจRาพนักงานเจRาหนRาที่ไดRตักเตือน และบันทึกไวRเปZนหลักฐาน 

รวมทั้งการตรวจสอบใบอนุญาตในการจำหน6ายเครื่องดื่มแอลกอฮอลC พบว6า จำนวนหลายรRานที่ใบอนุญาต

หมดอายุ และแนะใหRมีการต6อใบอนุญาตก6อนหมดอายุในคร้ังต6อไป รีบดำเนินการต6อใบอนุญาตทันทีท่ีหมดอายุ 

และใหRแสดง/ติดใบอนุญาตจำหน6ายในที่ที่มองเห็นชัดเจน ส6วนกรณีการสุ6มตรวจรRานอาหารกลางคืนที่มีการ

จำหน6ายเครื่องดื่มแอลกอฮอลC พบลักษณะการกระทำผิด ไม6ติดป�ายแสดงราคาเครื่องดื่ม มีการจัดโปรโมช่ัน

ส6งเสริมการขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลC ร6วมกับสินคRาอื่น พบป�ายแสดงชื่อเครื่องดื่มเชิงโฆษณาประชาสัมพันธC

สินคRา   

สำหรับการดำเนินงานของสำนักงานสรรพสามิตพื้นที่ปMตตานีถึงการปราบปรามในเรื ่องของการ

ดำเนินคดีเกี่ยวกับสุราหรือเครื่องดื่มแอลกอฮอลC พบว6า ผลการปราบปรามประเภทคดีสุราในพื้นที่จังหวัด

ปMตตานี มีการดำเนินคดีอย6างจริงจัง สังเกตไดRว6าในแต6ละป� มีจำนวนรายคดี และค6าปรับเพิ่มขึ้นเปZนเท6าตัวของ

การปราบปราม แสดงใหRเห็นว6าในพื้นที่จังหวัดปMตตานีมีปริมาณของการจำหน6ายและดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลC
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ในจำนวนที่เพิ่มขึ้นอย6างต6อเนื่อง สอดคลRองกับการจัดเก็บรายไดRประเภทรายไดRเบ็ดเตล็ดที่เกี ่ยวขRองกับ

ใบอนุญาต และค6าปรับเปรียบเปรียบคดี และจากการจัดเก็บรายไดRจริงของสุราเปรียบเทียบกับเป�าหมายที่ต้ัง

ไวRของสำนักงานสรรพสามิตพื ้นที ่ปMตตานีสูงกว6าเปZนเท6าตัว จากท่ีมีเป�าหมายในการจัดเก็บรายไดRจาก

ใบอนุญาตสุรา 165,900 บาท แต6รายไดRที่เกิดขึ้นจริงสูงกว6าเท6าตัวคือ เท6ากับ 333,100 บาท ผลต6างอยู6ท่ี 

167,200 บาทหรือคิดเปZนรRอยละ 100.78 แสดงใหRเห็นว6า จำนวนการคRา และการจำหน6ายสุราหรือเครื่องด่ืม

แอลกอฮอลCยRอนหลังในช6วงสิบป�มีการเติมโต และเพิ่มจำนวนมากขึ้น สอดคลRองกับการขRอมูลที่ไดRมีการ

สัมภาษณCกลุ6มผูRใหRขRอมูลว6าในพื้นที่จังหวัดปMตตานีเริ่มมีปริมาณของการดื่มสุราในสถานที่ต6าง ๆ เพิ่มมากข้ึน 

ในขณะที่ภาษีบริการรRานไนตCคลับและดิสโกเธคสามารถเรียกเก็บรายไดRจริงจากรRานคRาต6าง ๆ ในพื้นที่จำนวน 

268,761.85 บาท ซึ่งต่ำกว6าเป�าหมายของสำนักงานสรรพสามิตพื้นที่ปMตตานีที่ตั้งไวR แต6ทั้งนี้การเรียกเก็บ

รายไดRจากค6าปรับสุราเปรียบเทียบคดีในจำนวน 235,688.40 บาท ซึ่งใกลRเคียงกับภาษีบริการรRานไนตCคลับ

และดิสโกเธค  

การรับผิดอย9างรับผิดชอบต9อสังคมในการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลH 

การรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคมในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในเขตพื้นที่เมือง เทศบาลเมือง

ปMตตานีของประชากรในแต6ละกลุ6มอยู6ในระดับที่มาก เมื่อพิจารณาในแต6ละประเด็นพบว6า ประชากรในแต6ละ

กลุ6มมองว6ากระบวนการสอน อบรมใหRความรูRและกิจกรรมต6าง ๆ ของชุมชน โรงเรียน หน6วยงานภาครัฐ ถือ

เปZนกลไกอย6างหนึ่งของการป�องกันในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะ ซึ่งถือเปZนประเด็น

สำคัญที่ประชากรใหRความสำคัญมากเปZนลำดับที่ 1 รองลงมาคือ แรงสนับสนุนจากกลุ6มเพื่อนมีส6วนสำคัญใหR

เกิดความรับผิดชอบต6อสังคม และท่ีสำคัญประชาชนในพ้ืนท่ีเมืองปMตตานีมองว6าสังคมส6วนใหญ6เปZนแบบอย6างท่ี

ดีต6อการการรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคม ในขณะที่เมื่อพบเห็นคนที่ดื ่ม/ร6องรอยของการดื่มเครื่องด่ืม

แอลกอฮอลCในพ้ืนท่ีสาธารณะทำใหRท6านรูRสึกกังวลในเร่ืองความไม6ปลอดภัย  

 ส6วนระดับของการรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคมในดRานการดื ่มเครื ่องดื ่มแอลกอฮอลCในพื้นท่ี

สาธารณะถือเปZนแนวปฏิบัติอย6างหนึ่งของชมุชนอยู6ในระดับปานกลาง และในดRานการพบเห็นดื่ม/ร6องรอยของ

การดื่มเปZนตัวกระตุRนใหRอยากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะอยู6ในระดับที่นRอย ยิ่งไปกว6านั้นขRอมูล

จากการสัมภาษณCเชิงลึกผูRที่เกี่ยวขRองกับการรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคมในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลC

ในเขตพื้นที่เมือง มีการพบเห็นผูRดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะไม6บ6อยนัก อาจสืบเนื่องจากบริบท

พื้นที่เมืองปMตตานี ที่มีลักษณะโครงสรRางทางสังคมและวัฒนธรรมเปZนลักษณะเฉพาะคือ ผูRคนในพื้นที่มีความ

หลากหลายทางศาสนาและวัฒนธรรม โดยมีวัฒนธรรมของชาวมลายูมุสลิมเปZนวัฒนธรรมหลัก แมRมีการด่ืม

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะนRอย แต6ก็มีการพบเห็นอยู6บRาง อาจเนื่องมาจากการมีประชากรแฝง ซ่ึง

พบว6าบางพื้นที่ในเขตเมืองมีประชากรแฝงที่เขRามาประกอบอาชีพในพื้นที่เมืองปMตตานี โดยประชากรแฝงที่เปZน

กลุ6มแรงงานขRามชาติเหล6านี้ก็จะมีการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะอยู6บRางเนื่องจากลักษณะการ
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ทำงานที่มีความเครียดอีกทั้งผูRคนเหล6านี้ก็มาจากพื้นที่อื่นที่มีบริบททางศาสนาและวัฒนธรรมแตกต6างจากพื้นท่ี

จังหวัดปMตตานี 

อย6างไรก็ตามการรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคมในประเด็นการไม6เคารพกฎ กติกา มาตรการทาง

สังคม สะทRอนใหRเห็นในลักษณะที่ว6า แมRมีกฎหมายแต6หากไม6มีการนำไปสู6การปฏิบัติที่เคร6งครัดก็ยังคงมีคนด่ืม

เครื่องดื่มแอลกอฮอลCอยู6 อีกทั้งเรื่องการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCเกี่ยวขRองกับจิตสำนึกของแต6ละบุคคลดRวย ย่ิง

เปZนพื้นที่ที่มีคนต6างถิ่นต6างวัฒนธรรมอยู6ร6วมกันดRวยแลRว เรื่องเหล6านี้ก็จะยังคงเปZนเรื่องทRาทายสำหรับทุกภาค

ส6วนในการกำกับดูแล ยิ่งในกลุ6มของผูRจำหน6ายที่มองว6า การขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลCก็เปZนแค6อาชีพหนึ่ง การ

ดื่มจะส6งผลกระทบต6อผูRอื่นหรือจะเปZนการละเมิดสิทธิหรือไม6เปZนหนRาที่ของผูRดื่มเองที่ตRองควบคุมและจัดการ

ตนเอง ผูRซื้อไม6ว6าจะเปZนบุคคลกลุ6มไหน เมื่อซื้อไปแลRวก็ตRองรับผิดชอบต6อตนเอง หากไม6สามารถรับผิดชอบ

ตนเองไดRก็ไม6ควรซ้ือไปด่ืม และก็ควรจะด่ืมท่ีบRานของตนเองเพ่ือไม6ใหRเกิดผลกระทบเสียหายต6อผูRอ่ืนและสังคม 

 

5.2 อภิปรายผล 

 การศึกษาสภาพปKญหาการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลHในพ้ืนท่ีสาธารณะ  

การศึกษาสภาพปMญหาและผลกระทบการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะ กรณีในเขต

พื้นที่เทศบาลเมืองปMตตานี ต6อปMญหาทั้งในเรื่องของมิติผลกระทบที่เกิดจากการดื่มแอลกอฮอลC โดยใหRความ

สนใจสภาพปMญหาเชิงลบที่เกิดขึ้นกับบุคคลอื่นนอกจากผูRดื่ม หรือคนแปลกหนRา สภาพปMญหามีหลากหลาย

ระดับครอบคลุมตั้งแต6ระดับเล็กนRอยสุดถึงมากที่สุด โดยการวิเคราะหCดังกล6าวเปZนการชี้ใหRเห็นระดับของสภาพ

ปMญหาที่เกิดขึ้น และภาพรวมของสภาพปMญหาต6อการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะ พบว6า 

ภาพรวมอยู6สภาพปMญหาในระดับปานกลาง  โดยไม6ไดRมีผลกระทบในเชิงโครงสรRางของสังคมมากนัก ส6วนใหญ6

สภาพปMญหาท่ีเกิดขึ้นกับพฤติกรรมของบุคคล เช6น ชอบดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCตามเพียงลำพังคนเดียว ชอบ

ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลC เพื่อสรRางความมั่นใจใหRตนเอง ชอบดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลC เนื่องจากอยากดื่ม โดย

ไม6มีโอกาสพิเศษใด การดื ่มเครื ่องดื ่มแอลกอฮอลCเนื ่องจาก เครียดหรือมีความกังวลใจ หรือในบางคร้ัง

ผลกระทบเชิงลบที่เกิดขึ้นกับบุคคลอื่นนอกจากผูRดื่ม ซึ่งมักมีลักษณะตามรูปแบบความสัมพันธCระหว6างบุคคล

รอบขRาง หรือเพื่อน เช6น การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCเนื่องจากเพื่อนชวนไม6สามารถปฏิเสธไดR แมRในพื้นท่ี

สาธารณะ สอดคลRองกับการศึกษาของสำนักงานประชาคมงดเหลRาจังหวัดปMตตานี ท่ีช้ีใหRเห็นว6าสถานการณCการ

บริโภคเครื่องด่ืมแอลกอฮอลCจังหวัดปMตตานี พบว6า มีอัตราการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในระดับที่นRอยมาก 

ดRวยบริบทของปMตตานีส6วนใหญ6ประชาชนนับถือศาสนาอิสลาม ความชุกของนักดื่มในประชากรอายุ 15 ป�ข้ึน

ไป รRอยละ 1.6 (อันดับที่ 76 ของประเทศ) การดื่มแอลกอฮอลCมีความสัมพันธCกับโรคต6างๆที่เปZนสาเหตุการ

เสียชีวิตในอันดับตRนหลายโรคดRวยกัน เช6น โรคหลอดเลือดสมอง (Stroke) การบาดเจ็บจากอุบัติเหตุจราจร 

(Traffic accidents) เบาหวาน (Diabetes) การติดสุรา (Alcohol dependence) 
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อย6างไรก็ตามเมื่อพิจารณาใน 5 ลำดับแรกของแต6ละสภาพปMญหาต6อการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลC

ในพื้นที่สาธารณะ พบว6า ปMญหาที่อยู6ในลำดับหนึ่งของกลุ6มตัวอย6างคือ การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCทำใหRเสีย

ค6าใชRจ6ายเพิ่มขึ้น ซึ่งอยู6ในระดับที่มาก มีค6าเฉลี่ยอยู6ที ่ 4.17 (S.D. = 1.05) รองลงมาคือ ปMญหาที่นำไปสู6

วัฒนธรรมความรุนแรงต6อพื ้นที ่ชุมชน ค6าเฉลี ่ยอยู 6ที ่ 3.86 (S.D. = 1.10) ลำดับที ่ 3 คือ ดื ่มเครื ่องด่ืม

แอลกอฮอลCเนื่องจาก เครียดหรือมีความกังวลใจ ค6าเฉลี่ยอยู6ที่ 3.23 (S.D. = 1.05) ลำดับที่ 4 คือ การด่ืม

เครื่องดื่มแอลกอฮอลCทำใหR เปZนที่ยอมรับของเพื่อนๆ ค6าเฉลี่ยอยู6ที่ 3.05 (S.D. = 1.10) และลำดับที่ 5 คือ คน

รุ 6นใหม6อย6างนRอยตRองมีการดื ่มเครื ่องดื ่มแอลกอฮอลCใหRคนอื ่นไดRเห็น ค6าเฉลี ่ยอยู 6ที ่ 3.00 (S.D. = 1.12) 

สอดคลRองกับ พระมหากำพล คุณงฺกโร (2547) ท่ีช้ีใหRเห็นว6า สุราน้ันไดRก6อใหRเกิดผลกระทบระหว6างผูRด่ืมสุรากับ

สังคมมากมายหลายอย6าง สังคมโดยทั่วไปเริ่มรูRสึกว6าไม6ค6อยมีความปลอดภัยทั้งต6อร6างกายและทรัพยCสินของ

ตนเอง โดยเฉพาะในสังคมเมืองที่สตรีออกไปทำงานในโรงงานและมีบRานหรือหRองเช6าอยู6ในซอยลึก เวลากลับ

บRานดึกดื่นตRองเดินผ6านกลุ6มของนักดื่มสุราที่กำลังจับกลุ6มดื่มกันอยู6ทำใหRเกิดความระแวงกลัวจะเกิดเหตุการณC

ดังเห็นไดRจากภาพเหตุการณCคนเมาสุราข6มขืนแลRวฆ6าชิงทรัพยC หรือคนเมาคอยจี้ชิงทรัพยCของเจRาทุกขC ซึ่งเปZน

คดีที่เห็นกันอยู6บ6อยครั้งตามข6าวหนังสือพิมพC หรือสื่อโทรทัศนCต6าง ๆ บางกรณีสุรานั้นไดRเพิ่มพลังคึกคะนอง

ใหRแก6วัยรุ6น เมื่อวัยรุ6นไดRดื่มสุราเขRาไปแลRวมักจะมีการมั่วสุม มีการเที่ยวเตร6 ขับรถจักรยานยนตCออกไปเที่ยว

ยามค่ำคืน สรRางความรำคาญใหRเกิดแก6บุคคลท่ัวไป และเปZนสาเหตุใหRเกิดอุบัติเหตุตามทRองถนน บางคร้ังก6อคดี

ขับรถชนคนอื่นถึงขั้นเสียชีวิตก็มีและมีเหตุการณCงัดแงะลักขโมยมากขึ้น ความไม6ปลอดภัยย6อมเกิดแก6บุคคลท่ี

อยู6ในสังคมทั้งๆ ที่ไม6ตRองการ อีกประเด็นหนึ่งที่ส6งผลกระทบต6อสังคม คือผลจากการดื่มสุราของผูRดื่มสุราน้ัน

เมื่อเกิดภัยต6างๆ ขึ้น มักจะผลักภาระใหRกับสังคม ขาดความรับผิดชอบต6อหนRาที่พลเมืองท่ีดีหรือขาดหนRาท่ี

ประชากรท่ีควรทำต6อประเทศ หรือขาดหนRาท่ีลูกบRานท่ีพึงใส6ใจกับชุมชนของตนเอง 

ส6วนในดRานประสบการณCเคยเห็นบุคคลท่ีด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCในท่ีสาธารณะ และการด่ืมเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะหรือสถานที่สาธารณะ มีค6าเฉลี่ยอยู6ในระดับที่นRอย สอดคลRองกับการศึกษาของ

สำนักงานประชาคมงดเหลRาจังหวัดปMตตานี อัตราการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในระดับที่นRอยมาก ดRวย

บริบทของปMตตานีส6วนใหญ6ประชาชนนับถือศาสนาอิสลาม ความชุกของนักดื่มในประชากรอายุ 20 ป�ขึ้นไป 

รRอยละ 4.1 ความชุกของผูRดื่มในประชากรวัยรุ6น (อายุ 15–19 ป�) รRอยละ 0.2 (อันดับที่ 76 ของประเทศ) การ

ดื่มแอลกอฮอลCมีความสัมพันธCกับโรคต6าง ๆที่เปZนสาเหตุการเสียชีวิตในอันดับตRนหลายโรคดRวยกัน เช6น โรค

หลอดเลือดสมอง (Stroke) การบาดเจ็บจากอุบัติเหตุจราจร (Traffic accidents) เบาหวาน (Diabetes) การ

ติดสุรา (Alcohol dependence) เปZนตRน 

ผลกระทบการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลHในพ้ืนท่ีสาธารณะ 

 ผลกระทบการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะ พบว6า โดยภาพรวมอยู6ในระดับปาน

กลาง ทั้งในเรื่องของผลกระทบของการดื่มแอลกอฮอลCช6วยเพิ่มความมั่นใจในการขับขี่รถจักรยานยนตCหรือ 

รถยนตC หลังจากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCมักไปทำอะไรอย6างอื่นต6อ เช6น ขับรถยนตC การดื่มแอลกอฮอลCช6วยใหR

เขRาสังคมไดRดีขึ้น สิ่งเหล6านี้ส6วนใหญ6ผูRใหRขRอมูลมองว6ามีผลกระทบในระดับปานกลางสำหรับพื้นที่เมืองจังหวัด

ปMตตานี สอดคลRองกับงานศึกษาของอรณุชา อยู6สกุล และคณะ (2562) ที่ศึกษาในเรื่องผลกระทบเชิงลบดRาน
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สังคมของการดื่มแอลกอฮอลCต6อผูRไม6ดื่ม (หรือผูRอื่น) โดยในงานชี้ใหRเห็นว6า ระดับความรุนแรงที่มีต6อชุมชน ดRาน

สังคม คือการทะเลาะวิวาทหรือใชRความรุนแรงจากบุคคลที่ดื่มแอลกอฮอลC ดRานสาธารณสุข คือการตRองอยู6ใน

สภาพแวดลRอมที่ไม6สะอาดเนื่องจากการดื่มแอลกอฮอลCของผูRอื่น และดRานคุณธรรมจริยธรรมและกฎหมาย คือ

รูRสึกอับอายท่ีบุคคลในครอบครัวด่ืมแอลกอฮอลC (เสพติด)  

อย6างไรก็ตามเมื่อพิจารณาถึงระดับผลกระทบใน 5 ลำดับแรกที่อยู6ในระดับผลกระทบที่มาก พบว6า 

การดื่มแอลกอฮอลCทำใหRเกิดการทะเลาะวิวาทไดRง6าย รองลงมาคือ แรงสนับสนุนจากกลุ6มเพื่อนมีส6วนสำคัญใน

การบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCในท่ีสาธารณะ การบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCในพ้ืนท่ีสาธารณะนำไปสู6ความ

รุนแรงต6อพื้นที่ชุมชน อิทธิพลจากสื่อโฆษณาประชาสัมพันธCมีส6วนทำใหRบุคคลดื่มแอลกอฮอลCในที่สาธารณะ 

และคนส6วนใหญ6มักละเลยและไม6ค6อยอยากยุ6งเก่ียวกับคนท่ีบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCในพ้ืนท่ีสาธารณะ 

  สอดคลRองกับผลการรายงานของคณะกรรมการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอลCจังหวัดปMตตานี (2566) 

ที่พบว6า 1) สภาพปMญหาภาพรวมสถานการณCการเสียชีวิตจากการดื่มแลRวขับลดลงเมื่อเทียบกับป�ที่ผ6านมา เช6น

ดRวยกันกับจำนวนผูRเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนลดลง แต6จำนวนผูRเสียชีวิตที่เปZนผูRนําครอบครัว และเด็ก

เยาวชนเสียชีวิตเพิ่มขึ้น 2) พาหนะที่เกิดอุบัติเหตุและเสียชีวิตมากที่สุด คือ รถจักรยานยนตC (รRอยละ 87.3) 

สาเหตุหลักเกิดจากขับรถเร็วหลับใน และดื่มแลRวขับ 3) เยาวชนอายุต่ำกว6า 20 ป� ดื่มแลRวขับ และบาดเจ็บเขRา

โรงพยาบาล 642 ราย และจากการตรวจแอลกอฮอลCในเลือด พบว6ามีจำนวนท่ีนRอยกว6าการดำเนินคดี รRอยละ 

10 ของผูRที ่เกิดอุบัติเหตุ 4) การบังคับใชRกฎหมายเกี่ยวกับคดีดื ่มแลRวขับเพิ่มขึ้น เห็นไดRชัดเจนว6าจำนวน

ผูRเสียชีวิต และบาดเจ็บจากการดื่มแลRวขับลดลงอย6างต6อเนื่อง และ 5) ภาพรวมการเสียชีวิตจากการดื่มลดลง 

รRอยละ 2.24 อาจเกิดจาก มีการตั้งด6านชุมชน เพิ่มมากขึ้นจากป� 2565 ร6วมกับการรณรงคCสรRางความเขRาใจกับ

ประชาชน และเพ่ิมการบังคับใชRกฎหมาย เรียกตรวจความมึนเมาเพ่ิมข้ึน รRอยละ 17 (23,236 คดี)  

ทั้งน้ีทางคณะกรรมการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอลCจังหวัดปMตตานี (2566) ยังไดRมีการเสนอขRอเสนอ

เชิงนโยบายมาตรการในการ ควบคุมเครื ่องดื ่มแอลกอฮอลCจากอนุกรรมการดRานวิชาการในการควบคุม

เครื่องดื่มแอลกอฮอลC โดยขRอเสนอ สำหรับมาตรการเพิ่มเติมที่สำคัญ 8 มาตรการ ไดRแก6 1) มาตรการควบคุม

โฆษณา ควบคุมลักษณะ และวิธีการ ขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลC 2) มาตรการควบคุมจุดจำหน6ายเครื่องด่ืม

แอลกอฮอลC 3) มาตรการกําหนดประเภท ของบุคคลที่เกี่ยวขRองกับการขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลC 4) มาตรการ

ฉลากและบรรจุภัณฑCเครื่องดื่มแอลกอฮอลC 5) มาตรการควบคุมการผลิตเครื่องดื่มแอลกอฮอลC 6) มาตรการ

สนับสนุนใหRผู Rจำหน6ายมีการจำหน6ายอย6างรับผิดชอบ 7) มาตรการควบคุมวันและเวลาขายเครื ่องด่ืม

แอลกอฮอลC และ 8) มาตรการควบคุมราคา เครื่องดื่มแอลกอฮอลC ที่ประชุมไดRมีขRอเสนอแนะใหRศึกษาขRอมูล

เพิ่มเติมในมาตรการที่ 1,2,3 และ7 ทั้งใน รูปแบบ online และ onsite และศึกษาความเปZนไปไดRในการ

ควบคุมราคาเครื่องดื่มแอลกอฮอลCภายใตR พระราชบัญญัติควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอลC พ.ศ. 2551 รวมถึง

ศึกษาการข้ึนราคาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCผ6านระบบภาษี ตRองศึกษาผลกระทบอย6างรอบดRาน  

ที่ผ6านมาทางคณะทำงาน TEAM ACTU Pattani ซึ่งประกอบไปดRวยพนักงาน เจRาหนRาที่ ตำรวจภูธร

เมืองปMตตานี นักวิชาการ/เจRาหนRาที่สรรพสามิตพื้นที่ปMตตานี นักวิชาการ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดปMตตานี 
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พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ โรงพยาบาลปMตตานี เจRาพนักงาน สถานพินิจคุRมครองเด็กและเยาวชนจังหวัด

ปMตตานี ผูRทรงคุณวุฒิดRานสื่อ และเครือข6ายองคCกรงดเหลRาปMตตานี ออกปฏิบัติงานเฝ�าระวังและบังคับใชR

กฎหมายควบคุมผลิตภัณฑCยาสูบและเครื ่องดื ่มแอลกอฮอลC ในพื ้นที ่เป�าหมาย อำเภอมือง จังหวัด

ปMตตานี รRานคRา รRานอาหาร ที่มีการจำหน6ายเครื่องดื่มแอลกอฮอลCและผลิตภัณฑCยาสูบ รวมกว6า  20 รRาน พบ

ลักษณะการกระทำผิด พ.ร.บ.ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอลC พ.ศ. 2551 ตามมาตรา 30 (4) ใหRหรือเสนอใหR

สิทธิในการเขRาชมการแข6งขัน การแสดง การใหRบริการ การชิงโชค การชิงรางวัล หรือสิทธิประโยชนCอื่นใดเปZน

การตอบแทนแก6ผูRซื้อเครื่องดื่มแอลกอฮอลC ทั้งนี้เจRาพนักงานเจRาหนRาที่ไดRตักเตือน และบันทึกไวRเปZนหลักฐาน 

รวมทั้งการตรวจสอบใบอนุญาตในการจำหน6ายเครื่องดื่มแอลกอฮอลC พบว6า จำนวนหลายรRานที่ใบอนุญาต

หมดอายุ และแนะใหRมีการต6อใบอนุญาตก6อนหมดอายุในคร้ังต6อไป รีบดำเนินการต6อใบอนุญาตทันทีท่ีหมดอายุ 

และใหRแสดง/ติดใบอนุญาตจำหน6ายในที่ที่มองเห็นชัดเจน ส6วนกรณีการสุ6มตรวจรRานอาหารกลางคืนที่มีการ

จำหน6ายเครื่องดื่มแอลกอฮอลC พบลักษณะการกระทำผิด ไม6ติดป�ายแสดงราคาเครื่องดื่ม มีการจัดโปรโมช่ัน

ส6งเสริมการขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลC ร6วมกับสินคRาอื่น พบป�ายแสดงชื่อเครื่องดื่มเชิงโฆษณาประชาสัมพันธC

สินคRา   

สำหรับการดำเนินงานของสำนักงานสรรพสามิตพื้นที่ปMตตานีถึงการปราบปรามในเรื ่องของการ

ดำเนินคดีเกี่ยวกับสุราหรือเครื่องดื่มแอลกอฮอลC พบว6า ผลการปราบปรามประเภทคดีสุราในพื้นที่จังหวัด

ปMตตานี มีการดำเนินคดีอย6างจริงจัง สังเกตไดRว6าในแต6ละป� มีจำนวนรายคดี และค6าปรับเพิ่มขึ้นเปZนเท6าตัวของ

การปราบปราม แสดงใหRเห็นว6าในพื้นที่จังหวัดปMตตานีมีปริมาณของการจำหน6ายและดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลC

ในจำนวนที่เพิ่มขึ้นอย6างต6อเนื่อง สอดคลRองกับการจัดเก็บรายไดRประเภทรายไดRเบ็ดเตล็ดที่เกี ่ยวขRองกับ

ใบอนุญาต และค6าปรับเปรียบเปรียบคดี และจากการจัดเก็บรายไดRจริงของสุราเปรียบเทียบกับเป�าหมายที่ต้ัง

ไวRของสำนักงานสรรพสามิตพื ้นที ่ปMตตานีสูงกว6าเปZนเท6าตัว จากที่มีเป�าหมายในการจัดเก็บรายไดRจาก

ใบอนุญาตสุรา 165,900 บาท แต6รายไดRที่เกิดขึ้นจริงสูงกว6าเท6าตัวคือ เท6ากับ 333,100 บาท ผลต6างอยู6ท่ี 

167,200 บาทหรือคิดเปZนรRอยละ 100.78 แสดงใหRเห็นว6า จำนวนการคRา และการจำหน6ายสุราหรือเครื่องด่ืม

แอลกอฮอลCยRอนหลังในช6วงสิบป�มีการเติมโต และเพิ่มจำนวนมากขึ้น สอดคลRองกับการขRอมูลที่ไดRมีการ

สัมภาษณCกลุ6มผูRใหRขRอมูลว6าในพื้นที่จังหวัดปMตตานีเริ่มมีปริมาณของการด่ืมสุราในสถานที่ต6าง ๆ เพิ่มมากข้ึน 

ในขณะที่ภาษีบริการรRานไนตCคลับและดิสโกเธคสามารถเรียกเก็บรายไดRจริงจากรRานคRาต6าง ๆ ในพื้นที่จำนวน 

268,761.85 บาท ซึ่งต่ำกว6าเป�าหมายของสำนักงานสรรพสามิตพื้นที่ปMตตานีที่ตั้งไวR แต6ทั้งนี้การเรียกเก็บ

รายไดRจากค6าปรับสุราเปรียบเทียบคดีในจำนวน 235,688.40 บาท ซึ่งใกลRเคียงกับภาษีบริการรRานไนตCคลับ

และดิสโกเธค  

การรับผิดอย9างรับผิดชอบต9อสังคมในการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลH 

ผลการศึกษาที่พบว6ามีการพบเห็นผูRดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะไม6บ6อยนัก อาจสืบเนื่อง

จากบริบทพ้ืนท่ีเมืองปMตตานี ท่ีมีลักษณะโครงสรRางทางสังคมและวัฒนธรรมเปZนลักษณะเฉพาะคือ ผูRคนในพ้ืนท่ี

มีความหลากหลายทางศาสนาและวัฒนธรรม โดยมีวัฒนธรรมของชาวมลายูมุสลิมเปZนวัฒนธรรมหลักเน่ืองจาก
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เปZนกลุ6มคนส6วนใหญ6ของพื้นที่ ทำใหRการดำเนินชีวิตมักจะมีความเชื่อมโยงกับความเชื่อทางศาสนาอิสลามท่ี

ตนเองนับถือ ระบบความคิด ความเช่ือโลกทัศนCยึดโยงอยู6กับความเช่ือในอำนาจนอกเหนือธรรมชาติน่ันคือพระ

เจRา มีความเชื่อและความศรัทในหลักคำสอนของศาสนาอิสลามที่ระบุขRอหRามไวRอย6างชัดเจนในการไม6อนุญาติ

ใหRดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลC อีกทั้งผูRคนที่เปZนประชากรแฝงส6วนใหญ6ก็ใหRเกียรติและเคารพในประเด็นดังกล6าว 

จึงทำใหRมีการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCในพ้ืนท่ีสาธารณะนRอย (ศรีศักร วัลลิโภดม และคณะ, 2550) 

แมRว6าจะมีการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในพื้นที่สาธารณะนRอยก็ก็มีการพบเห็นอยู6บRาง อาจเนื่องมาจาก

การมีประชากรแฝง ซึ่งพบว6าบางพื้นที่ในเขตเมืองมีประชากรแฝงที่เขRามาประกอบอาชีพในพื้นที่เมืองปMตตานี 

จากรายงานแผนพัฒนาทRองถิ่นของเทศบาลเมืองปMตตานี (2566) ไดRแสดงขRอมูลที่น6าสนใจไวRว6า บุคคลต6างดRาว

ในพื้นที่ที่เขRามาทำงาน ทั้งที่มีการจดทะเบียนและไม6มีสถานะทางทะเบียนมีจำนวน 3,424 คน ประกอบดRวย 

บุคคลต6างดRาวจากประเทศเมียนมารC ลาว และประเทศกัมพูชา ที่เขRามาทำงาน โดยเฉพาะในกลุ6มแรงงานจาก

ประมง เนื่องจากอาชีพประมงถือเปZนเศรษฐกิจที่สำคัญของประชากรในเขตเทศบาลเมืองปMตตานี ขณะท่ี

ประชากรเดิมในพื้นที่เขตเทศบาลเมืองมีอาชีพรับจRางเปZนส6วนใหญ6 รองลงมาคือ ทำประมง คRาขาย และรับ

ราชการเปZนส6วนนRอย โดยประชากรแฝงที่เปZนกลุ6มแรงงานขRามชาติเหล6านี้ก็จะมีการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลC

ในพื้นที่สาธารณะอยู6บRางเนื่องจากลักษณะการทำงานที่มีความเครียดอีกทั้งผูRคนเหล6านี้ก็มาจากพื้นที่อื่นที่มี

บริบททางศาสนาและวัฒนธรรมแตกต6างจากพ้ืนท่ีจังหวัดปMตตานี 

ผลการศึกษาท่ีผูRใหRขRอมูลสะทRอนใหRเห็นว6าแมRประเทศไทยจะมีกฎหมายท่ีเก่ียวขRองกับการด่ืมเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอลC แต6ก็มีความหละหลวมในขั้นตอนของการบังคับใชRกฎหมายของเจRาหนRาที ่ ซึ ่งแตกต6างจาก

ต6างประเทศที่มีความเคร6งครัดในเรื่องนี้ ดังตัวอย6างเการศึกษาเรื่อง ความรับผิดของผูRประกอบการธุรกิจ

เครื่องดื่มแอลกอฮอลCต6อสังคม (อรัชมน พิเชฐวรกุล และพรพล เทศทอง, 2563)  เปZนการวิจัยเอกสารและ

นำมาเปรียบเทียบกับหลักกฎหมายจากต6างประเทศอย6างประเทศสหรัฐอเมริกาในส6วนของมลรัฐแคลิฟอรCเนีย 

มลรัฐนิวยอรCก มลรัฐอิลลินอยสCและประเทศฝรั่งเศสที่มีกฎหมายใกลRเคียงกันหรือแตกต6างกันแต6เปZนประโยชนC

ต6อแนวทางการผลักดันมาตรการทางกฎหมาย จากนั้นทำการสำรวจความคิดเห็นทางกฎหมายจากกลุ6ม

ประชากรตัวอย6างจำนวน 500 คน ในพื้นที่จังหวัดพัทลุง ผลการวิจัยพบว6าการควบคุมการจำหน6ายเครื่องด่ืม

แอลกอฮอลCในประเทศไทย แมRมีกฎหมายท่ีใชRบังคับแก6ผูRประกอบการโดยกำหนดโทษสำหรับการขายสุราใหRคน

เมาท่ีครองสติไม6ไดR (มาตรา 40) ก็ตาม แต6ในปMจจุบันไม6พบคดีท่ีผูRขายขายใหRบุคคลท่ีมีอาการมึนเมาจนครองสติ

ไม6ไดRแต6อย6างใด อีกทั้ง หากเปZนกรณีที่ผูRประกอบการจำหน6ายเครื่องดื่มแอลกอฮอลCใหRแก6บุคคลที่มีอาการมึน

เมาจนครองสติไม6ไดRแลRวบุคคลนั้นไปก6อใหRเกิดความเสียหายแก6บุคคลอื่น ผูRประกอบการจะตRองมีความรับผิด

ในฐานะเปZนผูRก6อช6องแห6งภัย ในกรณีที่การกระทำดังกล6าวของผูRประกอบการนั้นเปZนสาเหตุที่ใกลRเคียงอย6างย่ิง

ของความเสียหายนั ้นดRวย รวมถึงควรมีความเขRมงวดมากขึ ้นในการออกใบอนุญาตจำหน6ายเครื ่องด่ืม
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แอลกอฮอลCและควรมีมาตรการอื่นเพิ่มเติมนอกจากทางดRานกฎหมาย โดยการมีแบบประเมินความเมาของ

ลูกคRาใหRแก6ผูRประกอบการประเมินลักษณะของลูกคRาก6อนการจำหน6ายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลH 

บริบทของจังหวัดปMตตานีรวมถึงพื้นที่ 3 จังหวัดชายแดนภาคใตRเปZนพื้นที่ที ่มีคนมุสลิมอาศัยอยู6

มากกว6า 80 เปอรCเซ็นตCของประชากรทั้งหมด  หากจะพิจารณาการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCเทียบเคียงกับ

ประเทศที่ปกครองในรูปแบบอิสลามอย6างกรณีของประเทศบรูไนดารุสสลาม พบว6า ประเทศบรูไนเปZนอีก

ประเทศหน่ึงท่ีมีมาตรการในการจำกัดการเขRาถึงการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCที่มีมาตรการค6อนขRางเด็ดขาด 

โดยรัฐบาลกษัตริยCไดRนำหลักกฎหมายอิสลามที่เรียกว6ากฎหมายชารีอะหCมาบังคับใชRในหลายลักษณะ เช6น การ

หRามบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCโดยเด็ดขาดที่บังคับกับชาวมุสลิม การหRามจำหน6ายแอลกอฮอลCในทุกรูปแบบ 

การหRามบริโภคในที่สาธารณะของผูRที่ไม6ใช6มุสลิม การจำกัดอายุขั้นต่ำของผูRบริโภค รวมทั้งการจำกัดปริมาณ

การนำเขRามาในประเทศ (อัครวินทC ศาสนพิทักษC, และคณะ, 2562) เช6นดRวยกับงานของ Basma Al-Ansari 

(2020) ที่ศึกษาในเรื่อง นโยบายเกี่ยวกับแอลกอฮอลCที่มีชาวมุสลิมเปZนคนส6วนใหญ6ของประเทศ โดยในงานไดR

ระบุแนวทางกวRางต6อแนวการกำหนดนโยบายแอลกอฮอลCมีมุสลิมเปZนคนส6วนใหญ6ของประเทศ ซึ่งจาก 50 

พ้ืนท่ีท่ีมีมุสลิมเปZนคนส6วนใหญ6 มีเพียง 5 พ้ืนท่ีท่ีมีขRอหRามพรRอมสัมปทาน มีขRอจำกัด หรือนโยบายขRอบังคับ แมR

จะมีแนวทางการหRามดRวยสัมปทานสำหรับผูRที่ไม6ใช6มุสลิม แต6ไดRใชRกลยุทธCนโยบายเครื่องดื่มแอลกอฮอลCของ 

WHO ที่แนะนำ 9 ใน 10 รายการในลักษณะเฉพาะบริบท เช6น ไม6ใชRภาษี แนวทางหลายภาคส6วนในการ

รักษาการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCที่ไม6ดีต6อสุขภาพ สำหรับมุสลิมที่เปZนคนใหญ6ของประเทศเผชิญกับความ

ทRาทายในการสรRางนโยบายเครื่องดื่มแอลกอฮอลC หลายนโยบายแอลกอฮอลCของประชาชนในประเทศ ซึ่งไม6

จำกัดเฉพาะขRอหRามของศาสนาอิสลาม  

 

5.3 ขWอเสนอแนะ 

  5.3.1 ขWอเสนอแนะจากผลการศึกษา 

 การรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคมรวมถึงการเคารพและใหRเกียรติผู Rอื ่นโดยเฉพาะผู Rคนที ่ต6าง

วัฒนธรรมกับตัวเราเปZนเรื่องที่จำเปZนตRองปลูกฝMง จากผลการศึกษาที่น6าสนใจคือเยาวชนจากพื้นที่อื่นที่มา

ศึกษาในจังหวัดปMตตานี มีความเคารพต6อวัฒนธรรมอิสลามซึ่งเปZนวัฒนธรรมหลักของพื้นที่ 3 จังหวัดชายแดน

ภาคใตRอีกท้ังสะทRอนว6าการอบรมเล้ียงดูของครอบครัวมีส6วนสำคัญในการปลูกฝMงในเร่ืองน้ี ดังน้ันควรส6งเสริมใหR

สถาบันครอบครัวใหRความสำคัญในเรื่องการปลูกฝMงการรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคมรวมถึงการเคารพและใหR

เกียรติผูRอ่ืนใหRแก6บุตรหลานและสมาชิกในครอบครัว 

 ภายใตRสังคมปMจจุบันที่ผูRคนส6วนหนึ่งอาจจะมองเรื่องการรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคมเปZนเรื่องไกล

ตัว แต6กลับใหRความสำคัญกับเรื่องของความเปZนปMจเจกและสิทธิส6วนบุคคล อีกทั้งในเรื่องของการดื่มเครื่องด่ืม
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แอลกอฮอลCผูRดื่มบางคนมองว6าส6งผลกระทบนRอยกว6าการสูบบุหรี่ที่มีควันรบกวนคนอื่น ดังนั้นการสื่อสารเรื่อง

ผลกระทบของการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCท่ีส6งผลท้ังทางตรงและทางอRอม ควรไดRรับการส่ือสารในวงกวRางผ6าน

สื่อที่หลากหลายทั้งสื่อกระแสหลักและสื่อกระแสรอง โดยจำเปZนตRองไดRรับความร6วมมือจากทุกฝ]ายทั้งภาครัฐ 

ภาคเอกชนและภาคประชาชน 

 5.3.2 ขWอเสนอแนะเชิงพ้ืนท่ีและเชิงนโยบาย 

 ผลการศึกษาท่ีน6าสนใจอีกประเด็นคือ การด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลCในเยาวชนในพ้ืนท่ี ส6วนหน่ึงเร่ิมตRน

จากการดื่มน้ำกระท6อมแลRวค6อยพัฒนาไปสู6เครื่องดื่มแอลกอฮอลCชนิดอื่น เช6น เบียรCและสุรา รวมถึงยาเสพติด

อ่ืน ๆ  ดังน้ันผูRท่ีมีส6วนเก่ียวขRองในการดูแลเยาวชน ไม6ว6าจะเปZน ครอบครัว โรงเรียน นักการศาสนาและองคCกร

ที่เกี่ยวขRองอื่น ๆ หากจะควบคุมการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCในเยาวชน จำเปZนตRองเอาใจใส6ในการป�องกันการ

เขRามาเกี่ยวขRองกับยาเสพติดในรูปแบบอื่นดRวย โดยเฉพาะน้ำกระท6อมซึ่งเขRาถึงเยาวชนไดRง6าย ยิ่งในปMจจุบันที่มี

การเป¡ดเสรีใหRสามารถจำหน6ายใบกระท6อมไดRท่ัวไป 

 หน6วยงานนรัฐในพื้นที่ ควรมีนโยบาย มาตรการดูแลอย6างทั่วถึง โดยเฉพาะในเรื่องของการเพิ่มช6อง

ทางการรRองเรียนผ6านช6องทางออนไลนC และการมีระบบการเฝ�าระวังต6อกลุ6มผูRบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCใน

พ้ืนท่ีสาธารณะ (public space) หรือพ้ืนท่ีเสี่ยงความปลอดภัย เพราะทุกพ้ืนท่ีควรไดRรับความปลอดภัยสำหรับ

ทุกคน 

 5.3.3 ขWอเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต9อไป 

 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ทำใหRเห็นประเด็นที่น6าสนใจในการศึกษาต6อยอดในหลายประเด็น เช6น การ

บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลCของนักท6องเที่ยวในพื้นที่ท6องเที่ยวที่เปZนชุมชนมุสลิม การบริโภคเครื่องด่ืม

แอลกอฮอลCของนักท6องเที่ยวมาเลเซียในพื้นที่ท6องเที่ยวในประเทศไทย การศึกษาเปรียบเทียบกฎหมายและ

บทลงโทษของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCของประเทศไทยและประเทศมาเลเซีย การเคารพและใหRเกียรติ

ศาสนาและวัฒนธรรมของผูRอื่นกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลC  ปMจจัยที่เปZนสาเหตุต6อการเริ่มดื่มเครื่องด่ืม

แอลกอฮอลCของเยาวชนมุสลิม ความรับผิดอย6างรับผิดชอบต6อสังคมของผูRจำหน6ายเครื่องดื่มแอลกอฮอลC เปZน

ตRน 

การศึกษาในประเด็นการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลCเปZนประเด็นที่มีความเปราะบาง จึงเปZนเรื่องทRาทาย

ในการเขRาถึงกลุ6มตัวอย6างในการวิจัยเชิงปริมาณ รวมถึงผูRใหRขRอมูลซึ่งเปZนผูRดื่มและผูRจำหน6ายในส6วนของการ

วิจัยเชิงคุณภาพ ดังนั้นการศึกษาในลักษณะนี้จำเปZนตRองออกแบบการวิจัยใหRมีระยะการทำวิจัยที่มากพอ 

รวมถึงออกแบบกระบวนการเขRาถึงกลุ 6มผู RใหRขRอมูลโดยใชRเทคนิคแบบ Snow Ball และใชRเวลาสรRาง

ความคุRนเคยกับผูRใหRขRอมูลท่ีนานพอก6อนท่ีเก็บขRอมูลเชิงลึกจากกลุ6มผูRใหRขRอมูลเหล6าน้ี 



47 
 

บรรณานุกรม 

กมลา วัฒนพร, ประพักตรC เนรมิตพิทักษCกุล, ปนธรฐพร จงประเสริญยิ่ง, และ ทักษพล ธรรมรังสี. (2550). 

การสำรวจสถานการณHการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลHรายจังหวัด. นนทบุรี: ศูนยCวิจัยปMญหาสุรา 

(ศวส.). 

คณะกรรมการควบคุมเครื ่องดื ่มแอลกอฮอลCจังหวัดปMตตานี. (2566).  ประเด็นการควบคุมเครื ่องด่ืม

แอลกอฮอลHจังหวัดปKตตานี. (น.1-5). ปMตตานี: สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดปMตตานี.  

บัณฑิต ศรไพศาล. (2550). อุปสงคH อุปทาน และผลกระทบของการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลHในประเทศ

ไทย. ใน ศาสตรHและศิลปtของการดูแลผูWปuวยที่มีปKญหาเกี่ยวกับการดื่มสุราในเวชปฏิบัติทั่วไป (น. 

10-32). กรุงเทพฯ: พิมพCดี. 

ณัฐวุฒิ ประทีปลัดดาและคณะ. (2559). การใหRความหมาย ที่มาของความหมาย และกระบวนการแสดงออก

ถึงความรับผิดชอบต6อตนเองและสังคมของนักศึกษาสถาบันดนตรีกัลยาณิวัฒนา. วารสาร

อิเล็กทรอนิกสH Veridian มหาวิทยาลัยศิลปากร (มนุษยศาสตรHสังคมศาสตรHและศิลปะ), 9(1), 

หนRา 546-559. 

พระมหากำพล คุณงฺกโร. (2547). ปMญหาการดื่มสุราในสังคมไทย. วารสารวิทยาลัยนครราชสีมา, 8(1), หนRา 

105-114. 

พรปวีณC ศรีงาม. (2556). ปฏิสัมพันธCทางวัฒนธรรมของชุมชนเมืองปMตตานี. วารสารวิชาการคณะ

มนุษยศาสตรHและสังคมศาสตรH, 9(1), น. 73-84. 

พลเทพ วิจิตรคุณากร และอธิบ ตันอารียC. (2565). รายงานสถานการณHการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลHราย

จังหวัด พ.ศ. 2564. ศูนยCวิจัยปMญหาสุรา (ศวส.) สาขาวิชาระบาดวิทยา คณะแพทยศาสตรC 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทรC.  

มูลนิธิแกRไขปMญหาการดื ่มแอลกอฮอลC [มปอ.] .(ม.ป.ป.). การดื ่มอย9างรับผิดชอบที ่บWาน. สืบคRนจาก 

https://morporor.org/news/detail/66. [เม่ือวันท่ี 20 มกราคม 2566]  

วศิน สุวรรณรัตนC, อรัชมน พิเชฐวรกุล, ณัชชา สุขะวัธนกุล, ภาณุพงศC เฉลิมสิน, สุรินรัตนC แกRวทอง, และพรพล 

เทศทอง. (2563). มาตรการทางกฎหมายในการควบคุมการดื่มแอลกอฮอลHในพื้นที่สาธารณะ. 

กรุงเทพฯ: ศูนยCวิจัยปMญหาสุรา และสำนักงานกองทุนสนับสนุนการสรRางเสริมสุขภาพ (สสส.) 



48 
 

วิทยC วิชัยดิษฐ, เอ็ดเวิรCด แม็คแนล ดาริกา ใสงาม, และสาวิตรี อัษณางคCกรชัย. (2562). รายงานสถานการณH 

การบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลHในสังคมไทย ประจำป{ พ.ศ. 2560. กรุงเทพฯ: สหมิตรพัฒนาการ

พิมพC 

ศรีศักร วัลลิโภดม และคณะ. (2550). เล9าขานตำนานใตW. กรุงเทพฯ : มูลนิธิเล็ก ประไพ วิริยะพันธุC.  

สมัย โกรทินธาคม. (2560). ไดRทำการศึกษาเรื่อง ความรับผิดทางแพ6งของผูRขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลCต6อ

ผู RเสียหายจากอุบัติเหตุทางรถยนตC โดยลูกคRาที ่เมาจากรRานเปZนผู Rขับ. E-Journal, Silpakorn 

University สาขามนุษยศาสตรH สังคมศาสตรH และศิลปะ, 10(2), น. 1530-1543.  

สำนักงานสรรพสามิตพื้นที่ปMตตานี. (2557). สถิติภาษีผลการจัดเก็บรายไดWป{งบประมาณ 2557. สืบคRนจาก

https://www.excise.go.th/pattani/PEOPLE/TAX_STAT/WEBPORTAL16200028059. [เม่ือ

วันท่ี 20 มกราคม 2566] 

ส ำน ั ก ง านสรรพสาม ิ ตพ ื ้ นท ี ่ ป M ต ต า นี . (2553). สถ ิ ต ิ ภ าษ ี ผลกา รปราบปราม .  ส ื บค R น จ าก

https://www.excise.go.th/pattani/PEOPLE/TAX_STAT/WEBPORTAL16200028058. [เม่ือ

วันท่ี 20 มกราคม 2566] 

อรทัย วลีวงศC. (2560). สถานการณHปKญหาผลกระทบจากการดื่มของผูWอื่น (ภัยเหลWามือสอง) ของประเทศ

ไทย. สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสรRางเสริมสุขภาพ (สสส.) และศูนยCวิจัยปMญหาสุรา (ศวส.). 

อรทัย วลีวงศCและคณะ. (2557). ผลกระทบของการดื่มแอลกอฮอลHต9อผูWอื ่น: แนวคิด สถานการณH และ

ช9องว9างของความรูWของประเทศไทย. สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข. 

อรณุชา อยู6สกุล และคณะ. (2562). ผลกระทบเชิงลบดWานสังคมของการดื่มแอลกอฮอลHต9อผูWไม9ดื่ม (หรือ

ผูWอื่น) ในเขตจังหวัดนครศรีธรรมราช.  สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสรRางเสริมสุขภาพ (สสส.) 

และศูนยCวิจัยปMญหาสุรา (ศวส.). 

อรัชมน พิเชฐวรกุล และพรพล เทศทอง. (2563). ความรับผิดของผูWประกอบการธุรกิจเครื่องดื่มแอลกอฮอลH

ต9อสังคม. สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสรRางเสริมสุขภาพ (สสส.) และศูนยCวิจัยปMญหาสุรา (ศวส.). 

อัครวินทC ศาสนพิทักษC, สุกัลยา คงประดิษฐC, และ จินดา ธารงอาจริยกุล. (2562). มาตรการการจำกัดการ

เขRาถึงเครื่องดื่มแอลกอฮอลCของประเทศบรูไน, วารสาร อัล-ฮิกมะฮฺ มหาวิทยาลัยฟาฏอนี, 9 (17), 

น. 115-123. 

Basma Al-Ansari. (2020). ALCOHOL POLICY IN MUSLIM MAJORITY COUNTRIES. University of 

Sydney:  Faculty of Medicine and Health. 



49 
 

ภาคผนวก 

หนังสือรับรองการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย7 

 



50 
 

ภาพประกอบการเก็บขWอมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



51 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


