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บทสรุปผูบริหาร 

 
โครงการสำรวจความคิดเห็นตอนโยบายของพรรคการเมืองตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับพฤติกรรมและปจจัย

เส่ียงตอสุขภาวะของประชาชนและสังคม (ครั้งท่ี 2) เก็บขอมูลกับประชาชนอายุ 18 ปข้ึนไป ใน 12 จังหวัดท่ัว

ทุกภูมิภาคของประเทศ ระหวางวันท่ี 20 – 28 เมษายน พ.ศ. 2566 จำนวน 2,692 ตัวอยาง สรุปผลไดดังนี้ 

 

1. ความคิดเห็นตอนโยบายของพรรคการเมืองท่ีเก่ียวของกับสุขภาวะ 

1.1 นโยบายเกี่ยวกับการปลูกและขายกัญชา ตัวอยางมีแนวโนมเห็นดวยเฉพาะการนำกัญชามาใช

ในทางการแพทย ขณะท่ีการใชในเชิงสันทนาการมีแนวโนมไมเห็นดวย และยังสนับสนุนใหเพิ่มการควบคุม 

1.2 นโยบายเกี่ยวกับเงื ่อนไขการผลิต/ขาย/โฆษณาเครื่องดื ่มแอลกอฮอล พบวาประเด็นในเชิง

สนับสนุนนโยบายสุราเสรีสวนใหญ มีแนวโนมไมเห็นดวยอยางชัดเจน สวนประเด็นท่ีเปนการเพิ่มความเขมงวด

ในการควบคุม รวมถึงมาตรการเกี่ยวกับเครื่องด่ืมมอลต/ไวนไรแอลกอฮอล ไมพบทิศทางความคิดเห็นท่ีชัดเจน 

1.3 ประเด็นอื่นๆ ตัวอยางมีแนวโนมไมเห็นดวยกับการปลดล็อกบุหรี่ไฟฟา การเปดบอนคาสิโนถูก

กฎหมาย และการเปดเว็บไซตการพนันออนไลนถูกกฎหมาย  

นโยบายกัญชาเสรี รอยละ 45.1 คิดวาสามารถเกิดขึ้นไดจริงในประเทศไทยเพียงบางสวน รอยละ 

44.4 เห็นวาจะสงผลเสียมากกวาสรางประโยชนแกสังคม หากพรรคการเมืองเสนอนโยบายนี้ รอยละ 38.7 

ระบุมีผลใหนาเลือกนอยลง – ไมเลือกอยางแนนอน  

นโยบายสุราเสรี รอยละ 45.5 คิดวาสามารถเกิดข้ึนไดจริงในประเทศไทยเพียงบางสวน รอยละ 52.3 

เห็นวาจะสงผลเสียมากกวาสรางประโยชนแกสังคม สำหรับพรรคการเมืองท่ีเสนอนโยบายนี้ รอยละ 41.9 ระบุ

มีผลใหนาเลือกนอยลง – ไมเลือกอยางแนนอน 

นโยบายปลดล็อกบุหรี่ไฟฟาใหถูกกฎหมาย รอยละ 42.0 คิดวาสามารถเกิดขึ้นไดจริงในประเทศไทย

เพียงบางสวน รอยละ 49.0 เห็นวาจะสงผลเสียมากกวาสรางประโยชนแกสังคม สำหรับพรรคการเมืองท่ีเสนอ

นโยบายนี้ รอยละ 42.1 ระบุมีผลใหนาเลือกนอยลง – ไมเลือกอยางแนนอน 

 

2. พฤติกรรมท่ีเก่ียวของกับสุขภาวะ 

2.1 เครื่องดื่มแอลกอฮอล รอยละ 59.1 เคยดื่มในชวง 12 เดือนที่ผานมา และรอยละ 43.5 เคยด่ืม

ในชวง 30 วันท่ีผานมา เฉล่ียประมาณ 8 ครั้ง 

2.2 การสูบบุหรี่ (ไมนับรวมบุหรี่ไฟฟา) รอยละ 24.8 เคยสูบในชวง 12 เดือนที่ผานมา และรอยละ 

21.7 เคยสูบในชวง 30 วันท่ีผานมา เฉล่ียประมาณ 140 ครั้ง  

2.3 การสูบบุหรี่ไฟฟา รอยละ 9.9 เคยสูบในชวง 12 เดือนที่ผานมา และรอยละ 8.0 เคยสูบในชวง 

30 วันท่ีผานมา เฉล่ียประมาณ 83 ครั้ง 
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2.4 การสูบกัญชา รอยละ 5.5 เคยสูบในชวง 12 เดือนที่ผานมา และรอยละ 2.7 เคยสูบในชวง 30 

วันท่ีผานมา เฉล่ียประมาณ 27 ครั้ง  

2.5 การกิน/ ดื่ม ผลิตภัณฑผสมกัญชา เชน อาหาร เครื่องดื่ม ขนม ไอศกรีม ฯลฯ รอยละ 14.2 เคย

กิน/ ด่ืมในชวง 12 เดือนท่ีผานมา และรอยละ 5.4 เคยกิน/ ด่ืมในชวง 30 วันท่ีผานมา เฉล่ียประมาณ 8 ครั้ง  

2.6 การใชกัญชาทางการแพทย หรือบำบัดอาการ รักษาโรค รอยละ 0.8 เคยใชในชวง 12 เดือนท่ี

ผานมา และรอยละ 0.2 เคยใชในชวง 30 วันท่ีผานมา เฉล่ียประมาณ 14 ครั้ง 

2.7 การเลนการพนัน (ไมรวมสลากกินแบงรัฐบาล หรือสลากที่ถูกกฎหมาย) รอยละ 31.0 เคยเลน

ในชวง 12 เดือนท่ีผานมา และรอยละ 23.2 เคยเลนในชวง 30 วันท่ีผานมา เฉล่ียประมาณ 4 ครั้ง 

2.8 การดื่มเครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอล หรือเบียรไรแอลกอฮอล หรือไวนไรแอลกอฮอล รอยละ 

8.1 เคยดื่มในชวง 12 เดือนที่ผานมา และรอยละ 2.8 เคยดื่มในชวง 30 วันที่ผานมา เฉลี่ยประมาณ 3 ครั้ง 

ท้ังนี้ ผูท่ีเคยด่ืมซื้อจากรานสะดวกซื้อเปนหลัก 

 

ขอสังเกตและความคิดเห็นของคณะผูวิจัย 

ผลการสำรวจครั้งท่ี 2 นี้เปนไปในทิศทางเดียวกับผลสำรวจครั้งแรก กลาวคือ เสียงของสาธารณชนมี

แนวโนมไปในทิศทางเดียวกันคือ ไมเห็นดวยกับนโยบายแนวเสรีนิยมท่ีเกี่ยวของกับพฤติกรรมและปจจัยเส่ียง

ตอสุขภาวะของประชาชนและสังคม ยกเวนกัญชาทางการแพทย 

ตัวอยางจากการสำรวจในสัดสวนโดยมาก คิดวานโยบายกัญชาเสรี สุราเสรี และปลดล็อกบุหรี่ไฟฟา 

จะเปนนโยบายท่ีสามารถเกดิข้ึนไดจริงในประเทศไทยเพียงบางสวน แตจะสงผลเสียมากกวาสรางประโยชนแก

สังคม และหากพรรคการเมืองเสนอนโยบายตางๆ เหลานี้จะสงผลใหเสียคะแนนนิยม มากกวาจะทำใหได

คะแนน จึงเปนขอมูลท่ีบรรดาพรรคการเมือง หรือรัฐบาลชุดใหมพึงรับฟง 
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คำนำ 
 

โครงการสำรวจความคิดเห็นตอนโยบายของพรรคการเมืองตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับพฤติกรรมและปจจัย

เส่ียงตอสุขภาวะของประชาชนและสังคม : กรณีศึกษาประชาชนอายุ 18 ปข้ึนไปใน 12 จังหวัดท่ัวทุกภูมิภาค

ของประเทศ (ครั้งท่ี 2) เปนโครงการวิจัยภายใตความรวมมือระหวางศูนยวิจัยปญหาสุรา (ศวส.) และศูนยวิจัย

เพื่อการพัฒนาสังคมและธุรกิจ (SAB) ซึ่งดำเนินการอยางตอเนื่องเปนระยะ ในชวงเวลาการเปล่ียนผานท่ีสำคัญ

ทางการเมือง 

รายงานฉบับนี้เปนการนำเสนอตารางแสดงผลการสำรวจ ประกอบการพรรณนาผล คณะผูวิจัยหวัง

เปนอยางยิ่งวาขอมูลที่ไดจะสะทอนความคิดเห็นที่แทจริง เปนเสียงของสาธารณชนสงไปยังพรรคการเมือง 

และรัฐบาลในอนาคต ในการที่จะกำหนดนโยบายที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมและปจจัยเสี่ยงตอสุขภาวะของ

ประชาชนและสังคม 

ศูนยวิจัยเพื่อการพัฒนาสังคมและธุรกิจ (SAB) ขอขอบคุณศูนยวิจัยปญหาสุรา (ศวส.) สำหรับความ

รวมมือทางวิชาการ รวมถึงการสนับสนุนทุนการวิจัย และขอบคุณผูตอบแบบสอบถามทุกทานที่ไดเสียสละ

เวลาอันมีคารวมใหขอมูลและแสดงความคิดเห็น คณะผูวิจัยขอขอบคุณอยางสูงมา ณ ท่ีนี้ 

 

 

                คณะผูวิจัย 

                ศูนยวิจัยเพื่อการพัฒนาสังคมและธุรกิจ (SAB) 

               พฤษภาคม 2566   
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สารบญั 
 

หนา 

บทสรุปผูบริหาร ii 

คำนำ iv 

สารบัญ v 

สารบัญตาราง vi 

บทท่ี 1 บทนำ 1 

ท่ีมาของโครงการ 1 

วัตถุประสงคในการสำรวจ 1 

บทท่ี 2 ระเบียบวิธีวิจัย 2 

ระเบียบวิธีวิจัย 2 

ประชากรเปาหมาย 2 

การกำหนดขนาดตัวอยาง 2 

การสุมตัวอยาง 3 

การเก็บรวบรวมขอมูล 7 

เครื่องมือวัด 8 

การวิเคราะหขอมูล 8 

ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 8 

การควบคุมคุณภาพ 9 

ระยะเวลาดำเนินโครงการ 9 

บทท่ี 3 ผลการสำรวจ 10 

ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 10 

ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นตอนโยบายของพรรคการเมืองท่ีเกี่ยวของกับสุขภาวะ 13 

ตอนท่ี 3 พฤติกรรมท่ีเกี่ยวของกับสุขภาวะ 22 

บทท่ี 4 บทสรุป และอภปิรายผล 28 

บทสรุป  29 

อภิปรายผล 31 

ภาคผนวก 32 

ภาคผนวก ก แบบสอบถาม 33 

ภาคผนวก ข ตารางไขวแจกแจงความเห็นดวยกับนโยบายตางๆ 37 
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สารบญัตาราง 
 

หนา  

ตารางท่ี 1 แสดงจำนวนกลุมเปาหมายประชากรอายุ 18 ปข้ึนไป จำแนกตามภูมิภาค 2 

ตารางท่ี 2 แสดงจำนวนตัวอยาง (Sample Size) พรอมกับการปรับคาผลกระทบจากการออกแบบ  

การวิจัย (Design Effect) และอัตราความรวมมือ (Response Rate) 3 

ตารางท่ี 3 แสดงการคำนวณขนาดตัวอยาง (Sample Size) จำแนกตามภูมิภาค 3 

ตารางท่ี 4 แสดงผลการสุมตัวอยางจังหวัด สัดสวนและจำนวนตัวอยาง จำแนกรายจังหวัด 7 

ตารางท่ี 5 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง จำแนกตามเพศ 11 

ตารางท่ี 6 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง จำแนกตามอายุ 11 

ตารางท่ี 7 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง จำแนกตามสถานภาพสมรส 11 

ตารางท่ี 8 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง จำแนกตามการศึกษาชั้นสูงสุด 12 

ตารางท่ี 9 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง จำแนกตามอาชีพ 12 

ตารางท่ี 10 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง จำแนกตามรายไดสวนบุคคลเฉลี่ยตอเดือน 13 

ตารางท่ี 11 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง จำแนกตามพ้ืนท่ีพักอาศัย 13 

ตารางท่ี 12 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ท่ีระบุความคิดเห็นตอแนวคิดเชิงนโยบาย 16 

ตารางท่ี 13 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ท่ีระบุความคิดเห็นตอนโยบายการหาเสียง  

สามารถเกิดข้ึนไดจริงในประเทศไทย 20 

ตารางท่ี 14 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ท่ีระบุความคิดเห็นตอนโยบายน้ีจะสรางประโยชน 

หรือผลเสียแกสังคม มากกวากัน 20 

ตารางท่ี 15 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ท่ีระบุความคิดเห็นตอการเลือกพรรค  

หากพรรคการเมืองเสนอนโยบายน้ี 21 

ตารางท่ี 16 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ท่ีระบุการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งลาสุด 23 

ตารางท่ี 17 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ท่ีระบุจำนวนครั้งในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล   

ในชวง 30 วันท่ีผานมา (เฉพาะผูท่ีด่ืมในชวง 30 วันท่ีผานมา) 23 

ตารางท่ี 18 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ท่ีระบุการสูบบุหรี่ (ไมนับรวมบุหรี่ไฟฟา) ครั้งลาสุด 23 

ตารางท่ี 19 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ท่ีระบุจำนวนครั้งในการสูบบุหรี่ (ไมนับรวมบุหรี่ไฟฟา)   

ในชวง 30 วันท่ีผานมา (เฉพาะผูท่ีสูบในชวง 30 วันท่ีผานมา) 24 

ตารางท่ี 20 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ท่ีระบุการสูบบุหรี่ไฟฟา ครัง้ลาสุด 24 

ตารางท่ี 21 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ท่ีระบุจำนวนครั้งในการสูบบุหรี่ไฟฟา  

ในชวง 30 วันท่ีผานมา (เฉพาะผูท่ีสูบในชวง 30 วันท่ีผานมา) 25 

ตารางท่ี 22 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ท่ีระบุการสูบกัญชา ครัง้ลาสุด 25 

ตารางท่ี 23 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ท่ีระบุจำนวนครั้งในการสูบกัญชา  

ในชวง 30 วันท่ีผานมา (เฉพาะผูท่ีสูบในชวง 30 วันท่ีผานมา) 25 

ตารางท่ี 24 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ท่ีระบุการกิน/ ด่ืม ผลิตภัณฑผสมกัญชา เชน อาหาร เครื่องด่ืม 26 

 



โครงการสำรวจความคิดเห็นตอนโยบายของพรรคการเมืองฯ #2     vii  

สารบญัตาราง (ตอ) 
 

หนา  

ตารางท่ี 25 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ท่ีระบุจำนวนครั้งในการกิน/ ด่ืม ผลิตภัณฑผสมกัญชา เชน อาหาร 

เครื่องด่ืม ขนม ไอศกรีม ฯลฯ ในชวง 30 วันท่ีผานมา (เฉพาะผูท่ีกิน/ ด่ืมในชวง 30 วันท่ีผานมา) 26 

ตารางท่ี 26 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ท่ีระบุการใชกัญชาทางการแพทย หรือบำบัดอาการ รักษาโรค 26 

ตารางท่ี 27 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ท่ีระบุจำนวนครั้งในการใชกัญชาทางการแพทย  

หรือบำบัดอาการ รักษาโรค ในชวง 30 วันท่ีผานมา (เฉพาะผูท่ีใชในชวง 30 วันท่ีผานมา) 27 

ตารางท่ี 28 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ท่ีระบุการเลนการพนัน (ไมรวมสลากกินแบงรัฐบาล  

หรือสลากท่ีถูกกฎหมาย) ครั้งลาสุด 27 

ตารางท่ี 29 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ท่ีระบุจำนวนครั้งในการเลนการพนัน (ไมรวมสลากกินแบงรัฐบาล  

หรือสลากท่ีถูกกฎหมาย) ในชวง 30 วันท่ีผานมา (เฉพาะผูท่ีเลนในชวง 30 วันท่ีผานมา) 27 

ตารางท่ี 30 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ท่ีระบุการด่ืมเครื่องด่ืมมอลตไมมีแอลกอฮอล  

หรือเบียรไรแอลกอฮอล หรือไวนไรแอลกอฮอล ครัง้ลาสดุ 28 

ตารางท่ี 31 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ท่ีระบุจำนวนครั้งในการด่ืมเครื่องด่ืมมอลตไมมีแอลกอฮอล  

หรือเบียรไรแอลกอฮอล หรือไวนไรแอลกอฮอล ในชวง 30 วันท่ีผานมา (เฉพาะผูท่ีด่ืมในชวง 30 วันท่ีผานมา) 28 

ตารางท่ี 32 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ท่ีระบุแหลงท่ีซื้อเครื่องด่ืมมอลตไมมีแอลกอฮอล  

หรือเบียรไรแอลกอฮอล หรือไวนไรแอลกอฮอล (เฉพาะผูท่ีเคยด่ืม โดยตอบไดมากกวา 1 ขอ) 28 
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บทที่ 1 

บทนำ 
 

ท่ีมาของโครงการ 

การเลือกตั้งทั่วไปของประเทศไทยที่กำหนดขึ้นในวันที่ 14 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 ครั้งนี้ มีประเด็น

นาสนใจประการหนึ่งคือ การชูนโยบายเสรีนิยม ซึ ่งอาจเปนนโยบายของพรรค หรือมาจากตัวผู สมัครเอง 

รวมถึงขอเรียกรองจากกลุมผลประโยชนบางกลุม อาทิ การเปดเสรีสุรา กัญชา บุหรี ่ไฟฟา หรือลดความ

เขมงวดทางกฎหมายในการควบคุมการผลิตและการจำหนายสินคาดังกลาว รวมไปถึงการขยายเวลาเปดสถาน

บันเทิง การเปดคาสิโนถูกกฎหมาย และการเปดเว็บไซตการพนันออนไลนถูกกฎหมาย เปนตน ซึ่งนโยบายเหลานี้

มีความสุมเส่ียง หากนำมาใชจริงอาจสงผลกระทบตอสุขภาวะของประชาชนและสังคม 

 ศูนยวิจัยปญหาสุรา (ศวส.) จึงจัดใหมีโครงการสำรวจนี้ขึ้น เปนโครงการตอเนื ่อง เก็บขอมูลตาม

ชวงเวลาตางๆ ของการหาเสียง หรือชวงการเปลี่ยนผานที่สำคัญ เปนการรับฟงเสียงของสาธารณชนตอ

นโยบายที่กลาวถึงขางตน เพื่อสะทอนความคิดเห็นนี้ไปยังพรรคการเมืองและรัฐบาลในอนาคต ใหดำเนิน

นโยบายโดยคำนึงถึงสุขภาวะของประชาชนและสังคม และสอดคลองกับความตองการของประชาชนผูเปน

เจาของอำนาจอธิปไตยท่ีแทจริง โดยไดรวมกับ ศูนยวิจัยเพื่อการพัฒนาสังคมและธุรกิจ (SAB) ดำเนินโครงการ

ในครั้งนี้ตามระเบียบวิธีวิจัยทางสังคมศาสตร  

 

วัตถุประสงคในการสำรวจ 

เพื่อสำรวจความคิดเห็นของประชาชนตอนโยบายของพรรคการเมืองตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับพฤติกรรม

และปจจัยเส่ียงตอสุขภาวะของประชาชนและสังคม 
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บทที่ 2 

ระเบียบวิธีวิจยั 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 โครงการนี ้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Methodology) เก็บขอมูลดวยการสำรวจ

ภาคสนาม (Field Survey) ในระดับคร ัวเรือน (หนวยการวิเคราะหค ือบุคคล) โดยใชแบบสอบถาม 

(Questionnaire) เปนเครื่องมือ 

 

ประชากรเปาหมาย  

ประชากรเปาหมาย ในการสำรวจครั้งนี ้คือประชาชนทั่วไปที่มีอายุ 18 ขึ้นไปทั่วประเทศ (มีสิทธิ

เลือกตั้ง) อางอิงฐานขอมูลประชากรป 2565 จากกรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย รวมจำนวนทั้งส้ิน 

52,322,797 คน รายละเอียดดังตารางท่ี 1 

 

ตารางท่ี 1 แสดงจำนวนกลุมเปาหมายประชากรอายุ 18 ปข้ึนไป จำแนกตามภูมิภาค 

ภูมิภาค จำนวน สัดสวน 

กรุงเทพฯ ปริมณฑล 7,583,486 14.50 

ภาคกลาง 10,653,588 20.36 

ภาคเหนือ 9,391,408 17.95 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 17,508,078 33.46 

ภาคใต 7,186,237 13.73 

รวมจำนวนท้ังสิ้น 52,322,797 100.00 

ที่มา: ระบบสถิติทางการทะเบียน กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย ขอมูลป 2565 

 

การกำหนดขนาดตัวอยาง 

 การกำหนดขนาดตัวอยาง คำนวณจากระดับความเชื ่อมั ่นรอยละ 95 ระดับความคลาดเคลื่อนท่ี

ยอมรับไดคือ +/- 2.5 ปรับคาดวยผลกระทบจากการออกแบบการวิจัย (Design Effect) 1.5 และอัตราความ

รวมมือ (Response Rate) 85% (อางอิงจากการดำเนินโครงการวิจัยที่ม ีรูปแบบใกลเคียงกันที่ผานมา)  

รวมจำนวนตัวอยาง 2,651 ตัวอยาง รายละเอียดตามตารางท่ี 2 และ 3 
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ตารางท่ี 2 แสดงจำนวนตัวอยาง (Sample Size) พรอมกับการปรับคาผลกระทบจากการออกแบบ 

การวิจัย (Design Effect) และอัตราความรวมมือ (Response Rate) 

Confidence Level Confidence Interval Sample size 

95 +/- 2.5 1,537 

ปรับคาดวยผลกระทบจากการออกแบบวิจัย (Design Effect) 1.5 

อัตราความรวมมือ (Response Rate) 85% 

95 +/- 2.5 2,651 

 

ตารางท่ี 3 แสดงการคำนวณขนาดตัวอยาง (Sample Size) จำแนกตามภูมิภาค 

ภูมิภาค จำนวนจังหวัด สัดสวน จำนวนตัวอยาง 

กรุงเทพฯ ปริมณฑล 3 14.50 384 

ภาคกลาง 2 20.36 540 

ภาคเหนือ 2 17.95 476 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 3 33.46 887 

ภาคใต 2 13.73 364 

รวมจำนวนท้ังสิ้น 12 100.00 2,651 

 

การสุมตัวอยาง 

 การสุมตัวอยางในโครงการนี้ ประยุกตใชการสุมแบบผสมผสาน ประกอบดวย 

1. ประยุกตใชการสุมตัวอยางแบบแบงชั ้นภูมิหลายขั้น (Stratified Multi-Stage Sampling) โดยมี 

กรุงเทพฯ ปริมณฑล ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต เปนชั้นภูมิหลัก (Stratum) 

ในแตละช้ันภูมิหลัก มีระดับข้ันของการสุมตัวอยางแตกตางกันไปตามลักษณะการปกครอง  

2. การสุมเลือกพื้นท่ีตัวอยางแตละช้ันภูมิ คณะผูวิจัยประยุกตใชการสุมเชิงระบบและคาความถ่ีสะสม

ของจำนวนประชากรเปนฐานในการสุม (Cumulative Systematic Sampling) เพื่อเปดโอกาสใหแตละพื้นท่ี

ไดรับการสุมเลือกตามน้ำหนักของจำนวนประชากรในพื้นท่ี โดยมีข้ันตอนดังรายละเอียด 

ข้ันตอนท่ี 1 จัดทำตารางการสุมตามโครงสรางของกรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย พรอมขอมูล 

               จำนวนประชากรในแตละพื้นท่ี 

ขั้นตอนที่ 2 จัดเรียงและใหเลขที่แตละพื้นที่ตามขนาดประชากร โดยเรียงลำดับจากมากไปนอย      

เพื่อใหการสุมกระจายไปยังจังหวัดท่ีมีประชากรขนาดแตกตางกัน (ใหญ กลาง และเล็ก)  

ข้ันตอนท่ี 3 หาคาชวงกวางของการสุมตัวอยาง (sampling interval) คือ             โดยท่ี 

       k = ชวงกวางของการสุม N = จำนวนประชากร n = จำนวนพื้นท่ีท่ีตองการ 
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ข้ันตอนท่ี 4 เลือกเลขสุมต้ังตน (r) ใหมีคาระหวาง 1 กับ k (1 < r < k) ดวยวิธีการสุมอยางงาย  

(simple random sampling) จากนั้นสุมพื้นท่ีตัวอยางถัดไปตามชวงกวางท่ีคำนวณได     

คือหนวยท่ีมีหมายเลขตรงกับคา r, r+k, r+2k, ..., r+(n-1)k 

ท้ังนี้ โครงสรางการสุมตัวอยาง จำแนกเปน 3 สวนตามลักษณะดานการปกครองดังนี้ 

 

กรุงเทพมหานคร แบงออกเปน 3 ช้ันภูมิยอย คือ ช้ันใน ช้ันกลาง และช้ันนอก  

การสุมตัวอยางข้ันท่ีหนึ่ง แบงพื้นท่ีกรุงเทพฯ เปน 3 ช้ันภูมิยอย คือช้ันใน ช้ันกลาง และช้ันนอก และ

กำหนดสัดสวนตัวอยางใหสอดคลองกับประชากรที่มีอายุ 18 ปขึ้นไปของ

ท้ัง 3 ช้ันภูมิ (Probability Proportional to Size Sampling) 

การสุมตัวอยางข้ันท่ีสอง  สุมตัวอยางเขต โดยใชวิธีการตามท่ีระบุในขอ 2 และกำหนดสัดสวนตัวอยาง 

 ใหสอดคลองกับประชากรที่มีอายุ 18 ปขึ้นไปของพื้นที่นั้นๆ (Probability 

Proportional to Size Sampling) 

การสุมตัวอยางข้ันท่ีสาม สุมตัวอยางชุมชน โดยใชวิธีการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) 

เขตละ 2 - 3 ชุมชน 

การสุมตัวอยางข้ันท่ีส่ี     สุมตัวอยางครัวเรือน โดยใชการสุมแบบเปนระบบ (Systematic Sampling) 

การสุมตัวอยางข้ันท่ีหา   เลือกตัวอยางประชาชนในแตละครัวเรือน ครัวเรือนละ 1 คน โดยเลือกตาม

คุณลักษณะท่ีตรงกับสัดสวนเพศ และชวงอายุ ท่ีคำนวณไวในข้ันตอนท่ีสาม  

(กรณีในครัวเรือนมีบุคคลที่มีคุณลักษณะตรงตามสัดสวนมากกวา 1 คน  

ใหสุมอยางงายเลือกคนใดคนหนึ่ง) 

 

จังหวัดปริมณฑล  

การสุมตัวอยางขั ้นที่หนึ่ง ทำการสุมจังหวัดตัวอยาง โดยใชวิธีการตามที่ระบุในขอ 2 และกำหนด

สัดสวนตัวอยางใหสอดคลองกับประชากรท่ีมีอายุ 18 ปข้ึนไปของพื้นท่ีนั้นๆ 

(Probability Proportional to Size Sampling) 

การสุมตัวอยางขั้นที่สอง แบงพื้นที่แตละจังหวัดออกเปนในเขตเทศบาล และนอกเขตเทศบาล และ

กำหนดสัดสวนตัวอยางใหสอดคลองกับประชากรที่มีอายุ 18 ปขึ้นไปของ

พื้นท่ีนั้นๆ (Probability Proportional to Size Sampling) 

การสุมตัวอยางข้ันท่ีสาม สุมตัวอยางหมูบาน โดยใชวิธีการสุมอยางงาย (Simple Random 

Sampling) พื้นท่ีละ 2 - 3 หมูบาน 

การสุมตัวอยางข้ันท่ีส่ี     สุมตัวอยางครัวเรือน โดยใชการสุมแบบเปนระบบ (Systematic Sampling) 
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การสุมตัวอยางข้ันท่ีหา   เลือกตัวอยางประชาชนในแตละครัวเรือน ครัวเรือนละ 1 คน โดยเลือกตาม

คุณลักษณะท่ีตรงกับสัดสวนเพศ และชวงอายุ ท่ีคำนวณไวในข้ันตอนท่ีสาม  

(กรณีในครัวเรือนมีบุคคลที่มีคุณลักษณะตรงตามสัดสวนมากกวา 1 คน  

ใหสุมอยางงายเลือกคนใดคนหนึ่ง) 

 

ภูมิภาคตางๆ  

การสุมตัวอยางขั้นที่หนึ่ง แบงออกเปน 4 ชั้นภูมิยอย คือ ภาคกลาง ภาคเหนือ ตะวันออกเฉียงเหนือ 

และภาคใต กำหนดสัดสวนตัวอยางใหสอดคลองกับประชากรที่มีอายุ 18 ป

ข้ึนไปของท้ัง 4 ช้ันภูมิ (Probability Proportional to Size Sampling) 

การสุมตัวอยางขั้นที่สอง  สุมตัวอยางจังหวัดในแตละภาค ใชวิธีการตามที่ระบุในขอ 2 และกำหนด

สัดสวนตัวอยางใหสอดคลองกับกับจำนวนประชากรที่มีอายุ 18 ปขึ้นไป 

(Probability Proportional to Size Sampling) ในจังหวัดท่ีสุมได 

การสุมตัวอยางขั้นที่สาม แบงพื้นที่แตละจังหวัดออกเปนในเขตเทศบาล และนอกเขตเทศบาล และ

กำหนดสัดสวนตัวอยางใหสอดคลองกับประชากรที่มีอายุ 18 ปขึ้นไปของ

พื้นท่ีนั้นๆ (Probability Proportional to Size Sampling) 

การสุมตัวอยางข้ันท่ีส่ี  สุ มตัวอยางหมู บ าน โดยใชว ิธ ีการสุ มอยางง าย (Simple Random 

Sampling) พื้นท่ีละ 2 - 3 หมูบาน 

การสุมตัวอยางข้ันท่ีหา    สุมตัวอยางครัวเรือน โดยใชการสุมแบบเปนระบบ (Systematic Sampling) 

การสุมตัวอยางข้ันท่ีหก   เลือกตัวอยางประชาชนในแตละครัวเรือน ครัวเรือนละ 1 คน โดยเลือกตาม

คุณลักษณะที่ตรงกับสัดสวนเพศ และชวงอายุ ที่คำนวณไวในขั้นตอนที่ส่ี  

(กรณีในครัวเรือนมีบุคคลที่มีคุณลักษณะตรงตามสัดสวนมากกวา 1 คน  

ใหสุมอยางงายเลือกคนใดคนหนึ่ง) 

 

(พิจารณาจากผังการสุมตัวอยาง)
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ประชาชนอายุ 18 ปข้ึนไปทั่วประเทศ 

กรุงเทพมหานคร 
 

ภาคใต ภาคอีสาน ภาคเหนือ ภาคกลาง 

เขตตัวอยาง 

ชุมชนตัวอยาง 

กรุงเทพฯ ชั้นใน กรุงเทพฯ ชั้นนอก กรุงเทพฯ ชั้นกลาง 

ปริมณฑล 

จังหวัดตัวอยาง 

ในเขต 

เทศบาล 

 

นอกเขต

เทศบาล  

หมูบานตัวอยาง หมูบานตัวอยาง 

กำหนดโควตาโดยการควบคุมสัดสวน

ตัวอยางใหมีคุณลักษณะดานเพศและ

อายุ สอดคลองกับประชากรในพ้ืนท่ี 

ตัวอยาง 

ผังการสุมตัวอยาง  

ตัวอยาง ตัวอยาง 

ครัวเรือนตัวอยาง ครัวเรือนตัวอยาง ครัวเรือนตัวอยาง 
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ตารางท่ี 4 แสดงผลการสุมตัวอยางจังหวัด สัดสวนและจำนวนตัวอยาง จำแนกรายจังหวัด 

ภูมิภาค สัดสวน จำนวนตัวอยาง 

กรุงเทพฯ ปริมณฑล 14.50 384 

กรุงเทพมหานคร 67.69 260 

สมุทรปราการ 16.37 63 

นนทบุร ี 15.94 61 

ภาคกลาง 20.36 540 

ชลบุรี 62.46 337 

นครปฐม 37.54 203 

ภาคเหนือ 17.95 476 

เชียงใหม 62.91 299 

เพชรบูรณ 37.09 177 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื 33.46 887 

ขอนแกน 40.32 358 

สุรินทร 30.31 269 

รอยเอ็ด 29.37 260 

ภาคใต 13.73 364 

นครศรีธรรมราช 74.52 271 

พัทลุง 25.48 93 

รวมจำนวนท้ังสิ้น 100.00 2,651 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชการลงพื้นท่ีภาคสนาม โดยมีการแบงทีมเก็บขอมูลออกเปน 9 ทีม กระจาย

ไปภูมิภาคตางๆ แตละทีมประกอบดวยหัวหนาทีม 1 คน และพนักงานเก็บขอมูล 4 คน รวมพนักงาน

ภาคสนามทั้งสิ้น 45 คน เขาเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางในครัวเรือนที่ไดจากการสุม โดยใหตอบแบบสอบถาม

ดวยตนเอง  

2. ผลการเก็บรวบรวมขอมูลไดจำนวนรวมทั้งสิ้น 2,692 ตัวอยาง หรือคิดเปนรอยละ 101.5 จาก

ขนาดตัวอยางท่ีสุมไว 
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เคร่ืองมือวัด 

เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบสอบถาม จัดทำโดยศูนยวิจัยเพื่อการพัฒนาสังคมและ

ธุรกิจ (SAB) รวมกับศูนยวิจัยปญหาสุรา (ศวส.) ซึ่งมีโครงสรางคำถามท่ีประกอบดวยสวนตางๆ ท้ังคุณลักษณะ

ประชากร และประเด็นคำถามตามวัตถุประสงคของการวิจัย  

 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล ใชโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติ (SPSS) ในการประมวลผลขอมูล โดยสถิติที่ใช 

เปนสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแก จำนวน รอยละ คาเฉลี่ย ขึ ้นอยูกับความเหมาะสม 

ของประเภทขอมูล และวัตถุประสงคในการนำมาใชประโยชนจากขอมูล  

ในสวนของการแสดงความคิดเห็นตอแนวคิดเชิงนโยบาย กำหนดคาตัวแปรไว 5 ระดับ ดังนี ้

1 = ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  

2 = ไมเห็นดวย  

3 = ไมแนใจ/ ไมมีความเห็น  

4 = เห็นดวย  

5 = เห็นดวยอยางยิ่ง 

การแปลผลขอมูลจากการวัดแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) ประยุกตใชแนวคิดของ

เบสทและคาหน0

* ดังนี้ 

คาเฉล่ีย 4.51 - 5.00 คะแนน  หมายถึง  เห็นดวยอยางยิ่ง 

คาเฉล่ีย 3.51 - 4.50 คะแนน  หมายถึง  เห็นดวย 

คาเฉล่ีย 2.51 - 3.50 คะแนน  หมายถึง  ไมแนใจ/ ไมมีความเห็น 

คาเฉล่ีย 1.51 - 2.50 คะแนน  หมายถึง  ไมเห็นดวย 

คาเฉล่ีย 1.00 - 1.50 คะแนน  หมายถึง  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 

 

ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

คาดวาผลสำรวจที่ได จะเปนเสียงสาธารณชนสะทอนไปยังพรรคการเมืองและรัฐบาลในอนาคต      

ใหดำเนินนโยบายโดยคำนึงถึงสุขภาวะของประชาชนและสังคม และสอดคลองกับความตองการของประชาชน 

 

 

 

 
* Best J. W., & Kahn J. V. (2006). Research in education (10th ed). Boston: Pearson Education. 
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การควบคุมคุณภาพ 

1. การเก็บรวบรวมขอมูล พนักงานเก็บขอมูลผานการคัดเลือกและอบรมความเขาใจตอแบบสอบถาม 

และวิธีการเก็บขอมูล โดยมีหัวหนาทีมแตละพื้นที่ควบคุมการเก็บขอมูลในภาคสนาม พรอมระบบ GPS 

Checking เพื่อยืนยันการลงพื้นที่ทำงาน โดยหัวหนาทีมตรวจสอบความถูกตอง และรายงานผลตอหัวหนา

โครงการวิจัยเปนรายวัน 

2. ระบบปอนขอมูลที่ปองกันขอผิดพลาด เพื ่อสามารถควบคุมขอมูลใหมีความถูกตองตรงตาม

แบบสอบถาม ทีมงานใชโปรแกรมสำเร็จรูปที่ปองกันขอผิดพลาดตางๆ อาทิ การปอนตัวเลขผิด ปอนตัวเลข

เกินจำนวน หรือการปองกันความไมสอดคลองกันของขอมูล เปนตน 

3. การตรวจสอบความสอดคลองของขอคำตอบ ทำการตรวจสอบความถูกตอง และสอดคลองของ

ขอมูลท่ีมีความเช่ือมโยงสัมพันธกัน กอนนำเขาสูข้ันตอนการปอนขอมูล ประมวลผลตอไป 

 

ระยะเวลาดำเนินโครงการ 

1. เตรียมการ และสรางเครื่องมือ      1  สัปดาห  

2. เก็บขอมูลภาคสนาม       1 สัปดาห  

3. ลงรหัส ปอนขอมูล ประมวลผล และสรุปผลในเบ้ืองตน   1  สัปดาห 

4. จัดทำรายงานฉบับสมบูรณ     3  สัปดาห 

รวมระยะเวลาดำเนินโครงการท้ังส้ิน    6 สัปดาห  
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บทที่ 3 

ผลการสำรวจ 
 

ผลการสำรวจนำเสนอโดยใชตารางแสดงคาทางสถิติ ประกอบการพรรณนาผล โดยแบงออกเปน      

3 ตอน ไดแก 

ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นตอนโยบายของพรรคการเมืองท่ีเกี่ยวของกับสุขภาวะ 

ตอนท่ี 3 พฤติกรรมท่ีเกี่ยวของกับสุขภาวะ 

 

ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

ตัวอยางเปนเพศหญิง รอยละ 53.5 และเพศชาย รอยละ 46.5 กระจายไปในชวงอายุตางๆ กลุมอายุ 

50 ปขึ้นไปมีมากที่สุด คิดเปนรอยละ 43.9 สวนกลุมอายุ 20 - 29 ป 30 - 39 ป และ 40 - 49 ป มีสัดสวน

ใกลเคียงกันกลุมละประมาณรอยละ 17 - 19 ขณะที่กลุมอายุ 18 - 19 ปมีอยูรอยละ 3.1 ตัวอยาง 2 ใน 3 

หรือรอยละ 66.6 สมรสแลว ขณะท่ีรอยละ 25.0 เปนโสด และรอยละ 8.2 หมาย/ หยา/ แยกกันอยู 

 สวนใหญรอยละ 83.8 จบการศึกษาต่ำกวาปริญญาตรี ขณะท่ีรอยละ 14.8 จบระดับปริญญาตรี และ

รอยละ 1.1 จบสูงกวาปริญญาตรี การจำแนกตามอาชีพ พบวาผูใชแรงงาน/ รับจางท่ัวไป และคาขายรายยอย/ 

บริการรายยอย เปนสองกลุมท่ีมีมากสุดคือ รอยละ 26.5 และ 22.5 ตามลำดับ รองลงมาไดแก พนักงาน

บริษัทเอกชน รอยละ 16.1 เกษตรกร/ ประมง รอยละ 7.5 เกษียณอายุ/ พอบาน/ แมบาน รอยละ 6.8 

นักเรียน/ นักศึกษา รอยละ 5.8 และธุรกิจสวนตัว/ ผู ประกอบการ รอยละ 5.5 ขณะที่อาชีพอื่นๆ ไดแก 

ขาราชการ/ รัฐวิสาหกิจ อาชีพอิสระ วิชาชีพอิสระ และ อสม. มีอยูรวมกันรอยละ 7.5 สวนผูวางงานและตก

งาน มีอยูรอยละ 1.8 สำหรับรายไดสวนบุคคลเฉลี่ยตอเดือน พบรอยละ 38.7 มีรายไดไมเกิน 10,000 บาท 

รอยละ 43.7 มีรายได 10,001 - 20,000 บาท สวนกลุมท่ีมีรายไดมากกวา 20,000 บาทมีอยูรอยละ 17.3 

การจำแนกตามพื้นท่ีพักอาศัย พบรอยละ 61.7 อยูนอกเขตเทศบาล รอยละ 28.4 อยูในเขตเทศบาล 

และรอยละ 9.9 อยูในกรุงเทพมหานคร 

 

(รายละเอียดตามตารางท่ี 5 - 11) 
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ตารางที่ 5 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง จำแนกตามเพศ 

ลำดับ เพศ จำนวน รอยละ 

1 ชาย 1,251 46.5 

2 หญิง 1,441 53.5 

 รวม 2,692 100.0 

 

ตารางที่ 6 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง จำแนกตามอายุ 

ลำดับ อายุ จำนวน รอยละ 

1 18 - 19 ป 83 3.1 

2 20 - 29 ป 457 17.0 

3 30 - 39 ป 463 17.2 

4 40 - 49 ป 506 18.8 

5 50 - 59 ป 680 25.2 

6 60 ปข้ึนไป 503 18.7 

 รวม 2,692 100.0 

 

ตารางที่ 7 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง จำแนกตามสถานภาพสมรส 

ลำดับ สถานภาพสมรส จำนวน รอยละ 

1 โสด 672 25.0 

2 สมรสและมีบุตร*  1,597 59.3 

3 สมรสแตไมมีบุตร 197 7.3 

4 หมาย/ หยา/ แยกกันอยู 220 8.2 

5 ไมระบุ 6 0.2 

 รวม 2,692 100.0 

*จำนวนบุตรเฉลี่ย 2 คน  ต่ำสุด 1 คน สูงสุด 8 คน   
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ตารางที่ 8 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง จำแนกตามการศึกษาช้ันสูงสุด 

ลำดับ การศึกษาช้ันสูงสุด จำนวน รอยละ 

1 ไมเคยเรียน 30 1.1 

2 ประถมศึกษา 580 21.6 

3 มัธยมศึกษาตอนตน 598 22.2 

4 มัธยมศึกษาตอนปลาย 555 20.6 

5 ปวช. 191 7.1 

6 ปวส. 203 7.6 

7 อนุปริญญา 98 3.6 

8 ปริญญาตรี 399 14.8 

9 สูงกวาปริญญาตรี 30 1.1 

10 ไมระบุ 8 0.3 

 รวม 2,692 100.0 

 

ตารางที่ 9 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง จำแนกตามอาชีพ 

ลำดับ อาชีพ จำนวน รอยละ 

1 ผูใชแรงงาน/ รับจางท่ัวไป 714 26.5 

2 คาขายรายยอย/ บริการรายยอย 607 22.5 

3 พนักงานบริษัทเอกชน 434 16.1 

4 เกษตรกร/ ประมง 202 7.5 

5 เกษียณอายุ/ พอบาน/ แมบาน  183 6.8 

6 นักเรียน/ นักศึกษา  157 5.8 

7 ธุรกิจสวนตัว/ ผูประกอบการ   147 5.5 

8 ขาราชการ/ รัฐวิสาหกจิ 119 4.4 

9 อาชีพอสิระ อาทิ ไรเดอร ขายของออนไลน 74 2.8 

10 วิชาชพีอิสระ อาทิ ทนายความ สถาปนกิ     5 0.2 

11 อื่นๆ ไดแก  อสม. 1 0.1 

12 วางงาน 47 1.7 

13 ตกงาน 2 0.1 

 รวม 2,692 100.0 
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ตารางที่ 10 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง จำแนกตามรายไดสวนบุคคลเฉลี่ยตอเดือน 

ลำดับ รายไดสวนบุคคลเฉลี่ยตอเดือน จำนวน รอยละ 

1 ไมเกิน 5,000 บาท 311 11.6 

2 5,001 - 10,000 บาท 729 27.1 

3 10,001 - 20,000 บาท 1,177 43.7 

4 20,001 - 30,000 บาท 326 12.1 

5 30,001 - 40,000 บาท 87 3.2 

6 40,001 - 50,000 บาท 33 1.2 

7 มากกวา 50,000 บาท 22 0.8 

8 ไมระบุ 7 0.3 

 รวม 2,692 100.0 

 

ตารางที่ 11 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง จำแนกตามพ้ืนที่พักอาศัย 

ลำดับ พ้ืนที่พักอาศัย จำนวน รอยละ 

1 กรุงเทพมหานคร 268 9.9 

2 ในเขตเทศบาล 764 28.4 

3 นอกเขตเทศบาล 1,660 61.7 

 รวม 2,692 100.0 

 

ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นตอนโยบายของพรรคการเมืองท่ีเก่ียวของกับสุขภาวะ 

ผลการสำรวจความคิดเห็นตอนโยบายของพรรคการเมืองตางๆ ที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมและปจจัย

เส่ียงตอสุขภาวะของประชาชนและสังคม นำเสนอขอมูลทางสถิติโดยใชคารอยละ ท่ีเกิดจากการรวมกลุมความ

คิดเห็น “ไมเห็นดวย” กับ “ไมเห็นดวยอยางยิ่ง” เขาดวยกันเปน “แนวโนมไมเห็นดวย” และรวมกลุมความ

คิดเห็น “เห็นดวย” กับ “เห็นดวยอยางยิ่ง” เขาดวยกันเปน “แนวโนมเห็นดวย” ประกอบกับการแสดง

คาเฉลี่ยระดับความคิดเห็น จากการกำหนดคะแนนเต็ม 5 คะแนน และแปลผลตามเกณฑที่อางอิงไวในหัวขอ

การวิเคราะหขอมูล บทท่ี 2 

 

2.1 นโยบายเก่ียวกับการปลูกและขายกัญชา 

จากการสอบถามความคิดเห็นตอนโยบายเกี่ยวกับการปลูกและขายกัญชา พบ 3 ประเด็นท่ีเนนการใช

ทางการแพทย และเพิ่มการควบคุม มีแนวโนมเห็นดวย ไดแก “ปลดล็อกการนำกัญชามาใชในทางการแพทย” 

(แนวโนมเห็นดวยรอยละ 78.2) “ควบคุมการโฆษณาผลิตภัณฑจากกัญชา” (แนวโนมเห็นดวยรอยละ 68.3) 

และ “กำหนดภาษีสรรพสามิตผลิตภัณฑจากกัญชา” (แนวโนมเห็นดวยรอยละ 59.0) เมื่อพิจารณาจากคาเฉล่ีย 

พบวามีคาเฉล่ีย 3.99 3.77 และ 3.61 คะแนน ตามลำดับ อยูในระดับเห็นดวยสอดคลองกัน  
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ท่ีนาพิจารณาคือประเด็นสำคัญท่ีเอื้อตอการนำไปใชเชิงสันทนาการคือ “กำหนดใหพืชกัญชา ไมใชยา

เสพติด” พบวามีแนวโนมไมเห็นดวย (แนวโนมไมเห็นดวยรอยละ 54.5) แตหากพิจารณาคาเฉลี่ย พบวามี

คาเฉล่ีย 2.59 อยูในระดับไมแนใจ/ ไมมีความเห็น สำหรับประเด็นอื่นๆ ท่ีเอื้อตอนำไปใชเชิงสันทนาการยังไม

พบแนวโนมท่ีชัดเจนนัก เชนเดียวกับประเด็นในเชิงธุรกิจคือ “สงเสริมการนำพืชกัญชาสวนท่ีไมเปนยาเสพติด

มาพัฒนาเปนผลิตภัณฑอาหาร เครื่องด่ืม เครื่องสำอาง” ยังไมพบแนวโนมท่ีชัดเจน โดยมีคาเฉล่ีย 3.07 อยูใน

ระดับไมแนใจ/ ไมมีความเห็น 

 

2.2 นโยบายเก่ียวกับเง่ือนไขการผลิต/ขาย/โฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล 

จากการสอบถามความคิดเห็นตอนโยบายเกี่ยวกับเงื่อนไขการผลิต/ขาย/โฆษณาเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 

พบวาประเด็นในเชิงสนับสนุนนโยบายสุราเสรีสวนใหญ มีแนวโนมไมเห็นดวยอยางชัดเจน โดยเฉพาะประเด็น 

“ในการตั้งโรงงานผลิตเหลา/เบียรเพื่อจำหนาย ไมจำเปนตองผานการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอม (EIA)” 

(แนวโนมไมเห็นดวยรอยละ 75.1) “ยกเลิกการหามขายเหลา/เบียรในสถานศึกษาและบริเวณใกลเคียง” 

(แนวโนมไมเห็นดวยรอยละ 71.2) “ไมกำหนดทุนจดทะเบียนข้ันต่ำตามกฎหมาย สำหรับผูท่ีจะขออนุญาตผลิต

เครื่องด่ืมแอลกอฮอลเพื่อจำหนาย” (แนวโนมไมเห็นดวยรอยละ 70.8) “ไมจำกัดกำลังแรงมาของเครื่องจักรท่ี

ใชผลิต สำหรับผูท่ีจะขออนุญาตผลิตเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเพื่อจำหนาย” (แนวโนมไมเห็นดวย  รอยละ 70.3) 

และ “ยกเลิกการหามขายเครื่องดื ่มแอลกอฮอลใน 5 วันพระใหญของไทย (วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา  

วันอาสาฬหบูชา วันเขาพรรษา และวันออกพรรษา)” (แนวโนมไมเห็นดวยรอยละ 70.3) โดยมีคาเฉลี ่ยอยู

ระหวาง 1.99 – 2.16 อยูในระดับไมเห็นดวย   

ในขณะเดียวกัน มีประเด็นสำคัญท่ีไมพบแนวโนมท่ีชัดเจน คือ “สถานบันเทิง ผับ/ บาร/ คาราโอเกะ 

ในเขตทองเท่ียวพิเศษของไทย เชน ภูเก็ต พัทยา กรุงเทพฯ (เชน ถนนพัฒนพงศ ถนนขาวสาร ซอยนานา) ให

ขยายเวลาปดจาก 2 นาิกา (ตีสอง) เปน 4 นาิกา (ตีสี่) เพื่อสงเสริมการทองเที่ยว” รวมถึงประเด็นที่เปน

การเพิ่มความเขมงวดในการควบคุมคือ “เปลี่ยนเกณฑอายุหามขายแกผูเยาวจาก 20 ป เปน 21 ป” และ 

“ปรับข้ึนภาษีสรรพสามิตของเครื่องด่ืมแอลกอฮอลทุกประเภทใหมีอัตราเทากัน” ตลอดจนมาตรการเกี่ยวกับ

เครื ่องดื ่มมอลตไมมีแอลกอฮอล หรือ เบียรไรแอลกอฮอล และไวนไรแอลกอฮอล ไดแก “ควรเก็บภาษี

สรรพสามิตเครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอล หรือ เบียรไรแอลกอฮอล และไวนไรแอลกอฮอล ในอัตราเทากับ

เบียร/ไวนทั่วไป” และ “ควรควบคุมการขายเครื่องด่ืมมอลตไมมีแอลกอฮอล หรือ เบียรไรแอลกอฮอล และ

ไวนไรแอลกอฮอล แบบเดียวกันกับเครื่องดื่มแอลกอฮอลทั่วไป เชน ใหวางขายในชั้นเดียวกันเบียร/ไวน และ

กำหนดเวลาขาย/สถานที่เหมือนกับเบียร/ไวนทั่วไป” โดยมีคาเฉลี่ยอยูระหวาง 2.80 – 2.92 อยูในระดับไม

แนใจ/ ไมมีความเห็น 
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2.3 ประเด็นอื่นๆ 

แนวคิดเชิงนโยบายท่ีนำมาสอบถามเพิ่มเติมคือ ปลดล็อกบุหรี่ไฟฟา เปดบอนคาสิโนถูกกฎหมาย และ

เปดเว็บไซตพนันออนไลนถูกกฎหมาย พบวาตางมีแนวโนมไมเห็นดวย โดยเฉพาะ “ควรอนุญาตใหเว็บไซตการ

พนันออนไลนถูกกฎหมาย” (มีแนวโนมไมเห็นดวยรอยละ 74.5) รองลงมาคือ “ควรอนุญาตใหเปดบอนคาสิโน

ไดอยางถูกกฎหมาย” (มีแนวโนมไมเห็นดวยรอยละ 70.3) และ “ควรปลดล็อกบุหรี่ไฟฟาใหขายไดเหมือนบุหรี่

ท่ัวไป” (มีแนวโนมไมเห็นดวยรอยละ 67.2) โดยมีคาเฉล่ียอยูระหวาง 1.98 – 2.22 อยูในระดับไมเห็นดวย 

 

เมื่อพิจารณานโยบายกัญชาเสรี พบรอยละ 45.1 คิดวาสามารถเกิดขึ ้นไดจริงในประเทศไทยเพียง

บางสวน แตก็มีไมนอยถึงรอยละ 27.6 ที่คิดวาเกิดขึ้นไดจริงตามเสนอ โดยมีรอยละ 12.1 ที่คิดวาไมมีทาง

เกิดข้ึนจริง ท้ังนี้ รอยละ 44.4 เห็นวาจะสงผลเสียมากกวาสรางประโยชนแกสังคม ขณะท่ีรอยละ 20.3 เห็นวา

จะสรางประโยชนมากกวาผลเสีย เมื ่อสอบถามความคิดเห็นตอการเลือกพรรค หากพรรคการเมืองเสนอ

นโยบายนี้ พบวาเกือบครึ่งหรือรอยละ 48.3 ระบุไมมีผลตอการตัดสินใจ ขณะท่ีรอยละ 38.7 ระบุมีผลใหนา

เลือกนอยลง – ไมเลือกอยางแนนอน ในทางตรงขาม รอยละ 13.0 ระบุมีผลใหนาเลือกมากข้ึน – เลือกแนนอน 

สำหรับนโยบายสุราเสรี พบรอยละ 45.5 คิดวาสามารถเกิดขึ้นไดจริงในประเทศไทยเพียงบางสวน 

โดยมีรอยละ 16.0 คิดวาเกิดขึ้นไดจริงตามเสนอ ขณะที่รอยละ 21.5 คิดวาไมมีทางเกิดขึ้นจริง ทั้งนี้ กวาครึ่ง

หรือรอยละ 52.3 เห็นวาจะสงผลเสียมากกวาสรางประโยชนแกสังคม โดยมีรอยละ 9.9 ที่เห็นวาจะสราง

ประโยชนมากกวาผลเสีย สำหรับพรรคการเมืองที่เสนอนโยบายนี้ พบวาประมาณครึ่งหนึ่งคือรอยละ 50.3 

ระบุไมมีผลตอการตัดสินใจ ขณะท่ีรอยละ 41.9 ระบุมีผลใหนาเลือกนอยลง – ไมเลือกอยางแนนอน โดยมี

เพียงรอยละ 7.8 ระบุมีผลใหนาเลือกมากข้ึน – เลือกแนนอน 

นโยบายปลดล็อกบุหรี่ไฟฟาใหถูกกฎหมาย พบรอยละ 42.0 คิดวาสามารถเกิดขึ้นไดจริงในประเทศ

ไทยเพียงบางสวน โดยมีรอยละ 19.7 คิดวาเกิดข้ึนไดจริงตามเสนอ ขณะท่ีใกลเคียงกันรอยละ 18.3 คิดวาไมมี

ทางเกิดข้ึนจริง ท้ังนี้ เกือบครึ่งคือรอยละ 49.0 เห็นวาจะสงผลเสียมากกวาสรางประโยชนแกสังคม โดยมีเพียง

รอยละ 7.0 เทานั้นที่เห็นวาจะสรางประโยชนมากกวาผลเสีย สำหรับพรรคการเมืองที่เสนอนโยบายนี้ พบวา

กวาครึ่งคือรอยละ 51.2 ระบุไมมีผลตอการตัดสินใจ ขณะท่ีรอยละ 42.1 ระบุมีผลใหนาเลือกนอยลง – ไม

เลือกอยางแนนอน โดยมีเพียงรอยละ 6.7 ระบุมีผลใหนาเลือกมากข้ึน – เลือกแนนอน 

 

(รายละเอียดตามตารางท่ี 12 - 15) 
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ตารางที่ 12 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ที่ระบุความคิดเห็นตอแนวคิดเชิงนโยบาย 

แนวคิดเชิงนโยบาย 
ไมเห็นดวย

อยางยิ่ง 

ไมเห็นดวย ไมแนใจ/ไม

มีความเห็น 

เห็นดวย เห็นดวย

อยางยิ่ง 

รวม คาเฉลี่ย S.D. แปลผล 

นโยบายเก่ียวกับการปลูกและขายกัญชา          

1) กำหนดใหพืชกัญชา ไมใชยาเสพติด 678 788 346 710 170 2,692 2.59 1.29 ไมแนใจ/ 

 (25.2) (29.3) (12.8) (26.4) (6.3) (100.0)   ไมมีความเห็น 

2) อนุญาตใหประชาชนสามารถปลูกพืชกญัชา 420 796 444 769 263) 2,692 2.87 1.26 ไมแนใจ/ 

และนำมาใชในครัวเรือนได (15.6) (29.6) (16.5) (28.5) (9.8) (100.0)   ไมมีความเห็น 

3) สงเสริมการนำพชืกัญชาสวนท่ีไมเปนยาเสพติด 248 693 609 918 224 2,692 3.07 1.14 ไมแนใจ/ 

มาพัฒนาเปนผลิตภัณฑอาหาร เคร่ืองด่ืม 

เคร่ืองสำอาง 

(9.2) (25.8) (22.6) (34.1) (8.3) (100.0)   ไมมีความเห็น 

4) จัดโซนนิ่งการขายและสูบกัญชา 516 616 475 875 210 2,692 2.87 1.27 ไมแนใจ/ 

 (19.2) (22.9) (17.6) (32.5) (7.8) (100.0)   ไมมีความเห็น 

5) ปลดล็อกการนำกัญชามาใชในทางการแพทย 59 190 339 1,243 861 2,692 3.99 0.96 เห็นดวย 

 (2.2) (7.0) (12.6) (46.2) (32.0) (100.0)    

6) ควบคุมการโฆษณาผลิตภัณฑจากกัญชา 77 237 538 1,210 630 2,692 3.77 1.00 เห็นดวย 

 (2.9) (8.8) (20.0) (44.9) (23.4) (100.0)    

7) กำหนดภาษีสรรพสามิตผลิตภัณฑจากกัญชา 77 295 731 1,075 514 2,692 3.61 1.01 เห็นดวย 

 (2.9) (11.0) (27.1) (39.9) (19.1) (100.0)    
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ตารางที่ 12 (ตอ) 

แนวคิดเชิงนโยบาย 
ไมเห็นดวย

อยางยิ่ง 

ไมเห็นดวย ไมแนใจ/ไม

มีความเห็น 

เห็นดวย เห็นดวย

อยางยิ่ง 

รวม คาเฉลี่ย S.D. แปลผล 

นโยบายเก่ียวกับเงื่อนไขการผลิต/ขาย/โฆษณา

เครื่องด่ืมแอลกอฮอล 

         

8) อนุญาตใหประชาชนผลิตเหลา/เบียร ด่ืมเองได  721 917 479 407 168 2,692 2.40 1.20 ไมเห็นดวย 

โดยไมตองขออนุญาต หากไมไดผลิตเพื่อการคา

หรือแจกจาย 

(26.8) (34.1) (17.8) (15.1) (6.2) (100.0)    

9) ไมกำหนดทุนจดทะเบียนข้ันต่ำตามกฎหมาย  748 1,158 469 241 76 2,692 2.16 1.02 ไมเห็นดวย 

สำหรับผูท่ีจะขออนญุาตผลิตเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล

เพื่อจำหนาย 

(27.8) (43.0) (17.4) (9.0) (2.8) (100.0)    

10) ไมจำกัดกำลังแรงมาของเคร่ืองจักรท่ีใชผลิต  807 1,085 500 251 49 2,692 2.13 1.00 ไมเห็นดวย 

สำหรับผูท่ีจะขออนญุาตผลิตเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล

เพื่อจำหนาย 

(30.0) (40.3) (18.6) (9.3) (1.8) (100.0)    

11) ในการต้ังโรงงานผลิตเหลา/เบียรเพื่อจำหนาย  940 1,083 456 173 40 2,692 1.99 0.95 ไมเห็นดวย 

ไมจำเปนตองผานการประเมินผลกระทบ

สิ่งแวดลอม (EIA) 

(34.9) (40.2) (16.9) (6.5) (1.5) (100.0)    

12) สถานบันเทิง ผับ/ บาร/ คาราโอเกะ ในเขต 431 736 659 679 187 2,692 2.80 1.19 ไมแนใจ/ 

ทองเท่ียวพิเศษของไทย เชน ภูเก็ต พัทยา 

กรุงเทพฯ (เชน ถนนพัฒนพงศ ถนนขาวสาร ซอย

นานา) ใหขยายเวลาปดจาก 2 นาิกา (ตีสอง) 

เปน 4 นาิกา (ตีสี่) เพื่อสงเสริมการทองเท่ียว 

(16.0) (27.3) (24.5) (25.2) (7.0) (100.0)   ไมมีความเห็น 
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ตารางที่ 12 (ตอ) 

แนวคิดเชิงนโยบาย 
ไมเห็นดวย

อยางยิ่ง 

ไมเห็นดวย ไมแนใจ/ไม

มีความเห็น 

เห็นดวย เห็นดวย

อยางยิ่ง 

รวม คาเฉลี่ย S.D. แปลผล 

13) ใหรานคาปลีกเปดขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลได 534 861 657 546 94 2,692 2.56 1.12 ไมแนใจ/ 

ตลอดเวลา (19.8) (32.0) (24.4) (20.3) (3.5) (100.0)   ไมมีความเห็น 

14) ยกเลิกการหามขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล 936 955 404 315 82 2,692 2.13 1.11 ไมเห็นดวย 

ใน 5 วันพระใหญของไทย  

(วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา  

วันเขาพรรษา และวันออกพรรษา) 

(34.8) (35.5) (15.0) (11.7) (3.0) (100.0)    

15) ยกเลิกการหามขายเหลา/เบียรในสถานศึกษา 958 958 354 362 60 2,692 2.11 1.10 ไมเห็นดวย 

และบริเวณใกลเคียง (35.6) (35.6) (13.2) (13.4) (2.2) (100.0)    

16) เปลี่ยนเกณฑอายุหามขายแกผูเยาว 336 706 774 732 144 2,692 2.87 1.11 ไมแนใจ/ 

จาก 20 ป เปน 21 ป (12.5) (26.2) (28.8) (27.2) (5.3) (100.0)   ไมมีความเห็น 

17) ใหผูผลิต ผูจำหนาย หรือผูประกอบการ 590 1,011 607 391 93 2,692 2.40 1.09 ไมเห็นดวย 

สามารถโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลไดอยางเสรี 

ท้ังในรูปแบบออนไลนและออฟไลนโดยไมมี

กฎหมายควบคุม 

(21.9) (37.6) (22.5) (14.5) (3.5) (100.0)    

18) อนุญาตใหขายสินคาเบียร/เหลาได 555 962 614 458 103 2,692 2.48 1.11 ไมเห็นดวย 

ผานชองทางออนไลน (20.6) (35.8) (22.8) (17.0) (3.8) (100.0)    

19) ปรับข้ึนภาษีสรรพสามิตของเคร่ืองด่ืม 334 671 739 770 178 2,692 2.92 1.14 ไมแนใจ/ 

แอลกอฮอลทุกประเภทใหมีอัตราเทากัน (12.4) (24.9) (27.5) (28.6) (6.6) (100.0)   ไมมีความเห็น 
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ตารางที่ 12 (ตอ) 

แนวคิดเชิงนโยบาย 
ไมเห็นดวย

อยางยิ่ง 

ไมเห็นดวย ไมแนใจ/ไม

มีความเห็น 

เห็นดวย เห็นดวย

อยางยิ่ง 

รวม คาเฉลี่ย S.D. แปลผล 

20) ควรเก็บภาษีสรรพสามิตเคร่ืองด่ืมมอลตไมมี 250 773 873 623 173 2,692 2.89 1.07 ไมแนใจ/ 

แอลกอฮอล หรือ เบียรไรแอลกอฮอล และไวนไร

แอลกอฮอล ในอัตราเทากับเบียร/ไวนท่ัวไป 

(9.3) (28.7) (32.4) (23.2) (6.4) (100.0)   ไมมีความเห็น 

21) ควรควบคุมการขายเคร่ืองด่ืมมอลตไมมี 300 704 831 710 147 2,692 2.89 1.09 ไมแนใจ/ 

แอลกอฮอล หรือ เบียรไรแอลกอฮอล และไวนไร

แอลกอฮอล แบบเดียวกันกับเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอลท่ัวไป เชน ใหวางขายในชั้นเดียวกัน

เบียร/ไวน และกำหนดเวลาขาย/สถานท่ี

เหมือนกับเบียร/ไวนท่ัวไป 

(11.1) (26.1) (30.9) (26.4) (5.5) (100.0)   ไมมีความเห็น 

ประเด็นอื่นๆ          

22) ควรปลดล็อกบุหร่ีไฟฟาใหขายได 848 961 418 383 82 2,692 2.22 1.13 ไมเห็นดวย 

เหมือนบุหร่ีท่ัวไป (31.5) (35.7) (15.5) (14.2) (3.1) (100.0)    

23) ควรอนุญาตใหเปดบอนคาสิโนได 989 904 384 355 60 2,692 2.11 1.11 ไมเห็นดวย 

อยางถูกกฎหมาย (36.7) (33.6) (14.3) (13.2) (2.2) (100.0)    

24) ควรอนุญาตใหเว็บไซตการพนันออนไลน 1,029 976 420 234 33 2,692 1.98 1.00 ไมเห็นดวย 

ถูกกฎหมาย (38.2) (36.3) (15.6) (8.7) (1.2) (100.0)    
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ตารางที่ 13 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ที่ระบุความคิดเห็นตอนโยบายการหาเสียง สามารถเกิดข้ึนไดจริงในประเทศไทย 

นโยบาย ไมมีทางเกิดข้ึน

จริง 

เกิดข้ึนไดบางสวน เกิดข้ึนไดจริง 

ตามเสนอ 

ไมแนใจ รวม 

1) นโยบายกัญชาเสร ี(ประชาชนปลูกและใชในครัวเรือนได 327 1,214 743 408 2,692 

พัฒนาเปนผลิตภัณฑตางๆ สงเสริมการใชทางการแพทย) (12.1) (45.1) (27.6) (15.2) (100.0) 

2) นโยบายสุราเสร ี(ประชาชนผลิตเหลา/ เบียรด่ืมเองได ต้ังโรงงานผลิต 578 1,225 430 459 2,692 

เพื่อขายไดไมจำกัด โฆษณาไดอยางเสรี ไมกำหนดเวลาหามขาย) (21.5) (45.5) (16.0) (17.0) (100.0) 

3) นโยบายปลดล็อกบุหรี่ไฟฟาใหถูกกฎหมาย (ประชาชนซื้อขายบริโภคได 493 1,131 531 537 2,692 

อยางเสรี) (18.3) (42.0) (19.7) (20.0) (100.0) 

 

ตารางที่ 14 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ที่ระบุความคิดเห็นตอนโยบายน้ีจะสรางประโยชนหรือผลเสียแกสังคม มากกวากัน 

นโยบาย สรางประโยชน

มากกวาผลเสีย 

ไมมีผลใดๆ สงผลเสีย

มากกวาสราง

ประโยชน 

ไมแนใจ รวม 

1) นโยบายกัญชาเสร ี(ประชาชนปลูกและใชในครัวเรือนได 548 427 1,195 522 2,692 

พัฒนาเปนผลิตภัณฑตางๆ สงเสริมการใชทางการแพทย) (20.3) (15.9) (44.4) (19.4) (100.0) 

2) นโยบายสุราเสร ี(ประชาชนผลิตเหลา/ เบียรด่ืมเองได ต้ังโรงงานผลิต 267 541 1,409 475 2,692 

เพื่อขายไดไมจำกัด โฆษณาไดอยางเสรี ไมกำหนดเวลาหามขาย) (9.9) (20.1) (52.3) (17.7) (100.0) 

3) นโยบายปลดล็อกบุหรี่ไฟฟาใหถูกกฎหมาย (ประชาชนซื้อขายบริโภคได 189 611 1,320 572 2,692 

อยางเสรี) (7.0) (22.7) (49.0) (21.3) (100.0) 
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ตารางที่ 15 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ที่ระบุความคิดเห็นตอการเลือกพรรค หากพรรคการเมืองเสนอนโยบายน้ี 

นโยบาย เลือกแนนอน มีผลใหนา

เลือกมากข้ึน 

ไมมีผลตอการ

ตัดสินใจ 

มีผลใหนา

เลือกนอยลง 

ไมเลือกอยาง

แนนอน 

รวม 

1) นโยบายกัญชาเสร ี(ประชาชนปลูกและใชในครัวเรือนได 70 279 1,301 595 447 2,692 

พัฒนาเปนผลิตภัณฑตางๆ สงเสริมการใชทางการแพทย) (2.6) (10.4) (48.3) (22.1) (16.6) (100.0) 

2) นโยบายสุราเสร ี(ประชาชนผลิตเหลา/ เบียรด่ืมเองได ต้ังโรงงานผลิต 37 172 1,356 616 511 2,692 

เพื่อขายไดไมจำกัด โฆษณาไดอยางเสรี ไมกำหนดเวลาหามขาย) (1.4) (6.4) (50.3) (22.9) (19.0) (100.0) 

3) นโยบายปลดล็อกบุหรี่ไฟฟาใหถูกกฎหมาย (ประชาชนซื้อขายบริโภคได 45 135 1,377 555 580 2,692 

อยางเสรี) (1.7) (5.0) (51.2) (20.6) (21.5) (100.0) 
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ตอนท่ี 3 พฤติกรรมท่ีเก่ียวของกับสุขภาวะ 

3.1 เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล 

ตัวอยางกวา 3 ใน 4 หรือรอยละ 78.9 เคยดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลในชีวิตที่ผานมา โดยพบรอยละ 

59.1 เคยด่ืมในชวง 12 เดือนท่ีผานมา และรอยละ 43.5 เคยด่ืมในชวง 30 วันท่ีผานมา ซึ่งใน 30 วันนี้ด่ืมเฉล่ีย

ประมาณ 8 ครั้ง 

3.2 การสูบบุหร่ี (ไมนับรวมบุหร่ีไฟฟา) 

ตัวอยางรอยละ 38.0 เคยสูบบุหรี่ในชีวิตท่ีผานมา โดยพบรอยละ 24.8 เคยสูบในชวง 12 เดือนท่ีผาน

มา และรอยละ 21.7 เคยสูบในชวง 30 วันท่ีผานมา ซึ่งใน 30 วันนี้สูบเฉล่ียประมาณ 140 ครั้ง (1 ครั้ง เทากับ 

1 มวน) 

3.3 การสูบบุหร่ีไฟฟา 

ตัวอยางรอยละ 14.2 เคยสูบบุหรี่ไฟฟาในชีวิตท่ีผานมา โดยพบรอยละ 9.9 เคยสูบในชวง 12 เดือนท่ี

ผานมา และรอยละ 8.0 เคยสูบในชวง 30 วันที่ผานมา ซึ่งใน 30 วันนี้สูบเฉลี่ยประมาณ 83 ครั้ง (นับจำนวน

ครั้ง ตามครั้งท่ีหยิบข้ึนมาสูบ) 

3.4 การสูบกัญชา 

ตัวอยางรอยละ 12.6 เคยสูบกัญชาในชีวิตท่ีผานมา โดยพบรอยละ 5.5 เคยสูบในชวง 12 เดือนท่ีผาน

มา และรอยละ 2.7 เคยสูบในชวง 30 วันท่ีผานมา ซึ่งใน 30 วันนี้สูบเฉล่ียประมาณ 27 ครั้ง  

3.5 การกิน/ ด่ืม ผลิตภัณฑผสมกัญชา เชน อาหาร เคร่ืองด่ืม ขนม ไอศกรีม ฯลฯ 

ตัวอยางรอยละ 27.9 เคยกิน/ ด่ืม ผลิตภัณฑผสมกัญชาในชีวิตท่ีผานมา โดยพบรอยละ 14.2 เคยกิน/ 

ด่ืมในชวง 12 เดือนท่ีผานมา และรอยละ 5.4 เคยกิน/ ด่ืมในชวง 30 วันท่ีผานมา ซึ่งใน 30 วันนี้กิน/ ด่ืมเฉล่ีย

ประมาณ 8 ครั้ง  

3.6 การใชกัญชาทางการแพทย หรือบำบัดอาการ รักษาโรค 

ตัวอยางรอยละ 4.4 เคยใชกัญชาทางการแพทยในชีวิตท่ีผานมา โดยพบรอยละ 0.8 เคยใชในชวง 12 

เดือนท่ีผานมา และรอยละ 0.2 เคยใชในชวง 30 วันท่ีผานมา ซึ่งใน 30 วันนี้ใชเฉล่ียประมาณ 14 ครั้ง 

3.7 การเลนการพนัน (ไมรวมสลากกินแบงรัฐบาล หรือสลากท่ีถูกกฎหมาย) 

ตัวอยางรอยละ 47.3 เคยเลนการพนันในชีวิตท่ีผานมา โดยพบรอยละ 31.0 เคยเลนในชวง 12 เดือน

ท่ีผานมา และรอยละ 23.2 เคยเลนในชวง 30 วันท่ีผานมา ซึ่งใน 30 วันนี้เลนเฉล่ียประมาณ 4 ครั้ง 

3.8 การด่ืมเคร่ืองด่ืมมอลตไมมีแอลกอฮอล หรือเบียรไรแอลกอฮอล หรือไวนไรแอลกอฮอล 

ตัวอยางรอยละ 14.8 เคยดื่มเครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอล หรือเบียรไรแอลกอฮอล หรือไวนไร

แอลกอฮอลในชีวิตที่ผานมา โดยพบรอยละ 8.1 เคยดื่มในชวง 12 เดือนที่ผานมา และรอยละ 2.8 เคยด่ืม

ในชวง 30 วันที่ผานมา ซึ่งใน 30 วันนี้ดื่มเฉลี่ยประมาณ 3 ครั้ง ทั้งนี้ ผูที่เคยดื่มกวาครึ่งคือรอยละ 59.2 ซื้อ

จากรานสะดวกซื้อ รองลงมารอยละ 19.9 ซื้อจากซูเปอรมารเก็ต และใกลเคียงกันรอยละ 18.9 ซื้อจากราน

ขายของชำ/ มินิมารท 

(รายละเอียดตามตารางท่ี 16 - 32) 
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ตารางที่ 16 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ที่ระบุการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอลครั้งลาสุด  

(ไมนับการจิบหรือชิมเพียงเล็กนอย) 

ลำดับ การด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล จำนวน รอยละ 

1 ไมเคยด่ืมเลยในชีวิต 569 21.1 

2 นานกวา 12 เดือน   533 19.8 

3 นานกวา 30 วันท่ีผานมาแตภายใน 12 เดือน 420 15.6 

4 นานกวา 1 สัปดาหท่ีผานมาแตภายใน 30 วัน 474 17.6 

5 ภายใน 1 สัปดาหท่ีผานมา 696 25.9 

 รวม 2,692 100.0 

 

ตารางที่ 17 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ที่ระบุจำนวนครั้งในการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล  

ในชวง 30 วันที่ผานมา (เฉพาะผูที่ด่ืมในชวง 30 วันที่ผานมา) 

ลำดับ จำนวนครั้ง จำนวน รอยละ 

1 1 – 2 คร้ัง 264 22.6 

2 3 – 5 คร้ัง 361 30.9 

3 6 – 9 คร้ัง 184 15.7 

4 10 – 19 คร้ัง 214 18.3 

5 20 คร้ังข้ึนไป 135 11.5 

6 ไมระบุ 12 1.0 

 รวม 1,170 100.0 

 ต่ำสุด – สูงสุด (ครั้ง) 1 – 30 

 S.D. (ครั้ง) 7.58 

 เฉลี่ย (ครั้ง) 7.87 

 

ตารางที่ 18 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ที่ระบุการสูบบุหรี่ (ไมนับรวมบุหรี่ไฟฟา) ครั้งลาสุด 

ลำดับ การสูบบุหรี่ (ไมนับรวมบุหรี่ไฟฟา) จำนวน รอยละ 

1 ไมเคยสูบเลยในชีวิต 1,670 62.0 

2 นานกวา 12 เดือน   355 13.2 

3 นานกวา 30 วันท่ีผานมาแตภายใน 12 เดือน 82 3.1 

4 นานกวา 1 สัปดาหท่ีผานมาแตภายใน 30 วัน 78 2.9 

5 ภายใน 1 สัปดาหท่ีผานมา 507 18.8 

 รวม 2,692 100.0 
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ตารางที่ 19 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ที่ระบุจำนวนครั้งในการสูบบุหรี่ (ไมนับรวมบุหรี่ไฟฟา)  

ในชวง 30 วันที่ผานมา (เฉพาะผูที่สูบในชวง 30 วันที่ผานมา) 

ลำดับ จำนวนครั้ง จำนวน รอยละ 

1 1 – 50 คร้ัง 224 38.3 

2 51 – 100 คร้ัง 62 10.6 

3 101 – 150 คร้ัง 85 14.5 

4 151 – 200 คร้ัง 84 14.4 

5 มากกวา 200 คร้ัง 126 21.5 

6 ไมระบุ 4 0.7 

 รวม  585 100.0 

 ต่ำสุด – สูงสุด (ครั้ง) 1 – 600 

 S.D. (ครั้ง) 130.66 

 เฉลี่ย (ครั้ง) 139.94 

 

ตารางที่ 20 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ที่ระบุการสูบบุหรี่ไฟฟา ครั้งลาสุด 

ลำดับ การสูบบุหรี่ไฟฟา  จำนวน รอยละ 

1 ไมเคยสูบเลยในชีวิต 2,310 85.8 

2 นานกวา 12 เดือน   117 4.3 

3 นานกวา 30 วันท่ีผานมาแตภายใน 12 เดือน 50 1.9 

4 นานกวา 1 สัปดาหท่ีผานมาแตภายใน 30 วัน 79 2.9 

5 ภายใน 1 สัปดาหท่ีผานมา 136 5.1 

 รวม 2,692 100.0 
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ตารางที่ 21 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ที่ระบุจำนวนครั้งในการสูบบุหรี่ไฟฟา ในชวง 30 วันที่ผานมา 

(เฉพาะผูที่สูบในชวง 30 วันที่ผานมา) 

ลำดับ จำนวนครั้ง จำนวน รอยละ 

1 1 – 50 คร้ัง 130 60.5 

2 51 – 100 คร้ัง 26 12.1 

3 101 – 150 คร้ัง 18 8.4 

4 151 – 200 คร้ัง 20 9.3 

5 มากกวา 200 คร้ัง 19 8.8 

6 ไมระบุ 2 0.9 

 รวม  215 100.0 

 ต่ำสุด – สูงสุด (ครั้ง) 1 – 500 

 S.D. (ครั้ง) 98.52 

 เฉลี่ย (ครั้ง) 82.76 

 

ตารางที่ 22 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ที่ระบุการสูบกัญชา ครั้งลาสุด 

ลำดับ การสูบกัญชา จำนวน รอยละ 

1 ไมเคยสูบเลยในชีวิต 2,352 87.4 

2 นานกวา 12 เดือน   191 7.1 

3 นานกวา 30 วันท่ีผานมาแตภายใน 12 เดือน 75 2.8 

4 นานกวา 1 สัปดาหท่ีผานมาแตภายใน 30 วัน 35 1.3 

5 ภายใน 1 สัปดาหท่ีผานมา 39 1.4 

 รวม 2,692 100.0 

 

ตารางที่ 23 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ที่ระบุจำนวนครั้งในการสูบกัญชา ในชวง 30 วันที่ผานมา 

(เฉพาะผูที่สูบในชวง 30 วันที่ผานมา) 

ลำดับ จำนวนครั้ง จำนวน รอยละ 

1 1 – 5 คร้ัง 31 41.9 

2 6 – 10 คร้ัง 14 18.9 

3 มากกวา 10 คร้ัง 29 39.2 

 รวม 74 100.0 

 ต่ำสุด – สูงสุด (ครั้ง) 1 – 200 

 S.D. (ครั้ง) 40.91 

 เฉลี่ย (ครั้ง) 26.92 

 

 



โครงการสำรวจความคิดเห็นตอนโยบายของพรรคการเมืองฯ #2     26 

ตารางที่ 24 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ที่ระบุการกิน/ ด่ืม ผลิตภัณฑผสมกัญชา เชน อาหาร เครื่องด่ืม  

ขนม ไอศกรีม ฯลฯ ครั้งลาสุด 

ลำดับ การกิน/ ด่ืม ผลิตภัณฑผสมกัญชา จำนวน รอยละ 

1 ไมเคยกินเลยในชีวิต 1,942 72.1 

2 นานกวา 12 เดือน   369 13.7 

3 นานกวา 30 วันท่ีผานมาแตภายใน 12 เดือน 236 8.8 

4 นานกวา 1 สัปดาหท่ีผานมาแตภายใน 30 วัน 92 3.4 

5 ภายใน 1 สัปดาหท่ีผานมา 53 2.0 

 รวม 2,692 100.0 

 

ตารางที่ 25 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ที่ระบุจำนวนครั้งในการกิน/ ด่ืม ผลิตภัณฑผสมกัญชา เชน 

อาหาร เครือ่งด่ืม ขนม ไอศกรีม ฯลฯ ในชวง 30 วันที่ผานมา (เฉพาะผูที่กิน/ ด่ืมในชวง 30 วันที่

ผานมา) 

ลำดับ จำนวนครั้ง จำนวน รอยละ 

1 1 – 2 คร้ัง 72 49.7 

2 3 – 4 คร้ัง 20 13.8 

3 5 – 6 คร้ัง 10 6.9 

4 7 – 10 คร้ัง 16 11.0 

5 มากกวา 10 คร้ัง 26 17.9 

6 ไมระบุ 1 0.7 

 รวม  145 100.0 

 ต่ำสุด – สูงสุด (ครั้ง) 1 – 60 

 S.D. (ครั้ง) 11.05 

 เฉลี่ย (ครั้ง) 7.89 

 

ตารางที่ 26 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ที่ระบุการใชกัญชาทางการแพทย หรือบำบัดอาการ รักษาโรค  

ครั้งลาสุด 

ลำดับ การใชกัญชาทางการแพทย  

หรือบำบัดอาการ รักษาโรค 

จำนวน รอยละ 

1 ไมเคยใชเลยในชีวิต 2,573 95.6 

2 นานกวา 12 เดือน   98 3.6 

3 นานกวา 30 วันท่ีผานมาแตภายใน 12 เดือน 16 0.6 

4 นานกวา 1 สัปดาหท่ีผานมาแตภายใน 30 วัน 1 0.037 

5 ภายใน 1 สัปดาหท่ีผานมา 4 0.2 

 รวม 2,692 100.0 
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ตารางที่ 27 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ที่ระบุจำนวนครั้งในการใชกัญชาทางการแพทย หรอืบำบัด

อาการ รักษาโรค ในชวง 30 วันที่ผานมา (เฉพาะผูที่ใชในชวง 30 วันที่ผานมา) 

ลำดับ จำนวนครั้ง จำนวน รอยละ 

1 1 – 5 คร้ัง 1 20.0 

2 6 – 10 คร้ัง 1 20.0 

3 มากกวา 10 คร้ัง 1 20.0 

4 ไมระบุ 2 40.0 

 รวม 5 100.0 

 ต่ำสุด – สูงสุด (ครั้ง) 2 – 30 

 S.D. (ครั้ง) 14.42 

 เฉลี่ย (ครั้ง) 14.00 

 

ตารางที่ 28 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ที่ระบุการเลนการพนัน (ไมรวมสลากกินแบงรัฐบาล หรือสลาก

ที่ถูกกฎหมาย) ครั้งลาสุด 

ลำดับ การเลนการพนัน จำนวน รอยละ 

1 ไมเคยเลนเลยในชีวิต 1,419 52.7 

2 นานกวา 12 เดือน   438 16.3 

3 นานกวา 30 วันท่ีผานมาแตภายใน 12 เดือน 209 7.8 

4 นานกวา 1 สัปดาหท่ีผานมาแตภายใน 30 วัน 372 13.8 

5 ภายใน 1 สัปดาหท่ีผานมา 254 9.4 

 รวม 2,692 100.0 

 

ตารางที่ 29 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ที่ระบุจำนวนครั้งในการเลนการพนัน (ไมรวมสลากกินแบง

รัฐบาล หรือสลากที่ถูกกฎหมาย) ในชวง 30 วันที่ผานมา (เฉพาะผูที่เลนในชวง 30 วันที่ผานมา) 

ลำดับ จำนวนครั้ง จำนวน รอยละ 

1 1 – 2 คร้ัง 450 71.9 

2 3 – 4 คร้ัง 59 9.4 

3 5 – 6 คร้ัง 26 4.2 

4 7 – 10 คร้ัง 56 8.9 

5 มากกวา 10 คร้ัง 22 3.5 

6 ไมระบุ 13 2.1 

 รวม 626 100.0 

 ต่ำสุด – สูงสุด (ครั้ง) 1 – 60 

 S.D. (ครั้ง) 5.36 

 เฉลี่ย (ครั้ง) 3.67 
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ตารางที่ 30 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ที่ระบุการด่ืมเครื่องด่ืมมอลตไมมีแอลกอฮอล หรือเบียรไร

แอลกอฮอล หรอืไวนไรแอลกอฮอล ครั้งลาสุด 

ลำดับ การด่ืมเบียรไรแอลกอฮอล หรอืไวนไรแอลกอฮอล จำนวน รอยละ 

1 ไมเคยด่ืมเลยในชีวิต 2,295 85.2 

2 นานกวา 12 เดือน   180 6.7 

3 นานกวา 30 วันท่ีผานมาแตภายใน 12 เดือน 142 5.3 

4 นานกวา 1 สัปดาหท่ีผานมาแตภายใน 30 วัน 53 2.0 

5 ภายใน 1 สัปดาหท่ีผานมา 22 0.8 

 รวม 2,692 100.0 

 

ตารางที่ 31 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ที่ระบุจำนวนครั้งในการด่ืมเครื่องด่ืมมอลตไมมีแอลกอฮอล 

หรือเบียรไรแอลกอฮอล หรือไวนไรแอลกอฮอล ในชวง 30 วันที่ผานมา (เฉพาะผูที่ด่ืมในชวง 30 

วันที่ผานมา) 

ลำดับ จำนวนครั้ง จำนวน รอยละ 

1 1 – 2 คร้ัง 40 53.3 

2 3 – 4 คร้ัง 15 20.0 

3 5 – 6 คร้ัง 5 6.7 

4 7 – 10 คร้ัง 5 6.7 

5 ไมระบุ 10 13.3 

 รวม 75 100.0 

 ต่ำสุด – สูงสุด (ครั้ง) 1 – 10 

 S.D. (ครั้ง) 2.26 

 เฉลี่ย (ครั้ง) 2.86 

 

ตารางที่ 32 แสดงจำนวนและรอยละของตัวอยาง ที่ระบุแหลงที่ซ้ือเครือ่งด่ืมมอลตไมมีแอลกอฮอล หรือเบียรไร

แอลกอฮอล หรอืไวนไรแอลกอฮอล (เฉพาะผูทีเ่คยด่ืม โดยตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

ลำดับ แหลงที่ซ้ือ จำนวน รอยละ 

1 รานสะดวกซื้อ อาทิ เซเวนฯ แฟมิลี่มารท 235 59.2 

2 ซูเปอรมารเก็ต อาทิ ท็อปส โฮมเฟรสมารท 79 19.9 

3 รานขายของชำ/ มินิมารท 75 18.9 

4 ไฮเปอรมารเก็ต อาทิ โลตัส บ๊ิกซี แมคโคร 35 8.8 

5 รานขายเคร่ืองด่ืมโดยเฉพาะ 27 6.8 
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บทที่ 4 

บทสรุป และอภิปรายผล 
 

โครงการสำรวจความคิดเห็นตอนโยบายของพรรคการเมืองตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับพฤติกรรมและปจจัย

เส่ียงตอสุขภาวะของประชาชนและสังคม (ครั้งท่ี 2) เปนการวิจัยเชิงสำรวจ เก็บขอมูลกับประชาชนอายุ 18 ป

ข้ึนไป ท่ีไดจากการสุมตัวอยาง ใน 12 จังหวัดท่ัวทุกภูมิภาคของประเทศ ดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลระหวาง

วันท่ี 20 – 28 เมษายน พ.ศ. 2566 จำนวน 2,692 ตัวอยาง ผลการศึกษาสรุปสาระสำคัญดังนี ้

 

บทสรุป 

1. ความคิดเห็นตอนโยบายของพรรคการเมืองท่ีเก่ียวของกับสุขภาวะ 

1.1 นโยบายเกี่ยวกับการปลูกและขายกัญชา พบ 3 ประเด็นท่ีเนนการใชทางการแพทย และเพิ่มการ

ควบคุม มีแนวโนมเห็นดวยเกินกวาครึ่ง ไดแก “ปลดล็อกการนำกัญชามาใชในทางการแพทย” “ควบคุมการ

โฆษณาผลิตภัณฑจากกัญชา” และ “กำหนดภาษีสรรพสามิตผลิตภัณฑจากกัญชา” ในขณะท่ีประเด็นท่ีเอื้อตอ

การนำไปใชเชิงสันทนาการท่ีสำคัญคือ “กำหนดใหพืชกัญชา ไมใชยาเสพติด” พบวากวาครึ่งมีแนวโนมไมเห็น

ดวย สวนประเด็นอื่นๆ ไมพบแนวโนมท่ีชัดเจน 

 1.2 นโยบายเกี่ยวกับเงื ่อนไขการผลิต/ขาย/โฆษณาเครื่องดื ่มแอลกอฮอล พบวาประเด็นในเชิง

สนับสนุนนโยบายสุราเสรีสวนใหญ มีแนวโนมไมเห็นดวยอยางชัดเจน โดยเฉพาะประเด็น “ในการต้ัง

โรงงานผลิตเหลา/เบียรเพื่อจำหนาย ไมจำเปนตองผานการประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอม (EIA)” “ยกเลิกการ

หามขายเหลา/เบียรในสถานศึกษาและบริเวณใกลเคียง” “ไมกำหนดทุนจดทะเบียนขั้นต่ำตามกฎหมาย 

สำหรับผูท่ีจะขออนุญาตผลิตเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเพื่อจำหนาย” “ไมจำกัดกำลังแรงมาของเครื่องจักรท่ีใชผลิต 

สำหรับผูที ่จะขออนุญาตผลิตเครื ่องดื ่มแอลกอฮอลเพื ่อจำหนาย” และ “ยกเลิกการหามขายเครื ่องด่ืม

แอลกอฮอลใน 5 วันพระใหญของไทย ซึ่งตางก็มีแนวโนมไมเห็นดวยสูงกวารอยละ 70 

ในขณะเดียวกัน มีประเด็นสำคัญท่ีไมพบแนวโนมท่ีชัดเจน คือ “สถานบันเทิง ผับ/ บาร/ คาราโอเกะ 

ในเขตทองเท่ียวพิเศษของไทย เชน ภูเก็ต พัทยา กรุงเทพฯ (เชน ถนนพัฒนพงศ ถนนขาวสาร ซอยนานา) ให

ขยายเวลาปดจาก 2 นาิกา (ตีสอง) เปน 4 นาิกา (ตีสี่) เพื่อสงเสริมการทองเที่ยว” รวมถึงประเด็นที่เปน

การเพิ่มความเขมงวดในการควบคุมคือ “เปลี่ยนเกณฑอายุหามขายแกผู เยาวจาก 20 ป เปน 21 ป” และ 

“ปรับข้ึนภาษีสรรพสามิตของเครื่องด่ืมแอลกอฮอลทุกประเภทใหมีอัตราเทากัน” ตลอดจนมาตรการเกี่ยวกับ

เครื่องด่ืมมอลตไมมีแอลกอฮอล หรือ เบียรไรแอลกอฮอล และไวนไรแอลกอฮอล 

1.3 ประเด็นอื่นๆ แนวคิดเชิงนโยบายที่นำมาสอบถามเพิ่มเติมคือ ปลดล็อกบุหรี ่ไฟฟา เปดบอน

คาสิโนถูกกฎหมาย และเปดเว็บไซตพนันออนไลนถูกกฎหมาย พบวาตัวอยางสูงกวา 2 ใน 3 ตางมีแนวโนมไม

เห็นดวย 
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เมื่อพิจารณานโยบายกัญชาเสรี พบรอยละ 45.1 คิดวาสามารถเกิดขึ ้นไดจริงในประเทศไทยเพียง

บางสวน รอยละ 44.4 เห็นวาจะสงผลเสียมากกวาสรางประโยชนแกสังคม หากพรรคการเมืองเสนอนโยบายนี้ 

พบวารอยละ 38.7 ระบุมีผลใหนาเลือกนอยลง – ไมเลือกอยางแนนอน ในทางตรงขาม รอยละ 13.0 ระบุมีผล

ใหนาเลือกมากข้ึน – เลือกแนนอน 

สำหรับนโยบายสุราเสรี พบรอยละ 45.5 คิดวาสามารถเกิดขึ้นไดจริงในประเทศไทยเพียงบางสวน 

กวาครึ่งหรือรอยละ 52.3 เห็นวาจะสงผลเสียมากกวาสรางประโยชนแกสังคม สำหรับพรรคการเมืองที่เสนอ

นโยบายนี้ รอยละ 41.9 ระบุมีผลใหนาเลือกนอยลง – ไมเลือกอยางแนนอน โดยมีเพียงรอยละ 7.8 ระบุมีผล

ใหนาเลือกมากข้ึน – เลือกแนนอน 

นโยบายปลดล็อกบุหรี่ไฟฟาใหถูกกฎหมาย พบรอยละ 42.0 คิดวาสามารถเกิดขึ้นไดจริงในประเทศ

ไทยเพียงบางสวน เกือบครึ่งคือรอยละ 49.0 เห็นวาจะสงผลเสียมากกวาสรางประโยชนแกสังคม สำหรับพรรค

การเมืองที่เสนอนโยบายนี้ รอยละ 42.1 ระบุมีผลใหนาเลือกนอยลง – ไมเลือกอยางแนนอน โดยมีเพียง 

รอยละ 6.7 ระบุมีผลใหนาเลือกมากข้ึน – เลือกแนนอน 

 

2. พฤติกรรมท่ีเก่ียวของกับสุขภาวะ 

2.1 เครื่องดื่มแอลกอฮอล รอยละ 59.1 เคยดื่มในชวง 12 เดือนที่ผานมา และรอยละ 43.5 เคยด่ืม

ในชวง 30 วันท่ีผานมา เฉล่ียประมาณ 8 ครั้ง 

2.2 การสูบบุหรี่ (ไมนับรวมบุหรี่ไฟฟา) รอยละ 24.8 เคยสูบในชวง 12 เดือนที่ผานมา และรอยละ 

21.7 เคยสูบในชวง 30 วันท่ีผานมา เฉล่ียประมาณ 140 ครั้ง  

2.3 การสูบบุหรี่ไฟฟา รอยละ 9.9 เคยสูบในชวง 12 เดือนที่ผานมา และรอยละ 8.0 เคยสูบในชวง 

30 วันท่ีผานมา เฉล่ียประมาณ 83 ครั้ง 

2.4 การสูบกัญชา รอยละ 5.5 เคยสูบในชวง 12 เดือนที่ผานมา และรอยละ 2.7 เคยสูบในชวง 30 

วันท่ีผานมา เฉล่ียประมาณ 27 ครั้ง  

2.5 การกิน/ ดื่ม ผลิตภัณฑผสมกัญชา เชน อาหาร เครื่องดื่ม ขนม ไอศกรีม ฯลฯ รอยละ 14.2 เคย

กิน/ ด่ืมในชวง 12 เดือนท่ีผานมา และรอยละ 5.4 เคยกิน/ ด่ืมในชวง 30 วันท่ีผานมา เฉล่ียประมาณ 8 ครั้ง  

2.6 การใชกัญชาทางการแพทย หรือบำบัดอาการ รักษาโรค รอยละ 0.8 เคยใชในชวง 12 เดือนท่ี

ผานมา และรอยละ 0.2 เคยใชในชวง 30 วันท่ีผานมา เฉล่ียประมาณ 14 ครั้ง 

2.7 การเลนการพนัน (ไมรวมสลากกินแบงรัฐบาล หรือสลากที่ถูกกฎหมาย) รอยละ 31.0 เคยเลน

ในชวง 12 เดือนท่ีผานมา และรอยละ 23.2 เคยเลนในชวง 30 วันท่ีผานมา เฉล่ียประมาณ 4 ครั้ง 

2.8 การดื่มเครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอล หรือเบียรไรแอลกอฮอล หรือไวนไรแอลกอฮอล รอยละ 

8.1 เคยดื่มในชวง 12 เดือนที่ผานมา และรอยละ 2.8 เคยดื่มในชวง 30 วันที่ผานมา เฉลี่ยประมาณ 3 ครั้ง 

ท้ังนี้ ผูท่ีเคยด่ืมซื้อจากรานสะดวกซื้อเปนหลัก 
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อภิปรายผล 

ผลการสำรวจครั้งที่ 2 นี ้เปนไปในทิศทางเดียวกับผลสำรวจครั้งแรกที่เก็บขอมูลระหวางวันที่ 27 

กุมภาพันธ – 3 มีนาคม เปนการย้ำใหเห็นวา ประชาชนมีแนวโนมไมเห็นดวยกับนโยบายของพรรคการเมืองท่ี

เกี่ยวของกับพฤติกรรมและปจจัยเส่ียงตอสุขภาวะของประชาชนและสังคม ไมวาจะเปนนโยบายกัญชาเสร ี(เชิง

สันทนาการ) สุราเสรี ปลดล็อกบุหรี่ไฟฟา เปดบอนคาสิโนถูกกฎหมาย หรือเปดเว็บไซตพนันออนไลนถูก

กฎหมาย สำหรับนโยบายกัญชามีแนวโนมเห็นดวยเฉพาะการนำไปใชทางการแพทยเทานั้น และยังเห็นควรให

เพิ่มการควบคุมท้ังดานการโฆษณา และการเก็บภาษี 

สำหรับนโยบายกัญชาเสรี สุราเสรี และการปลดล็อกบุหรี่ไฟฟา เมื่อนำมาสอบถามตอ ยังพบผลไปใน

ทำนองเดียวกันเชนการสำรวจครั้งท่ีผานมาคือ ตัวอยางจากการสำรวจในสัดสวนโดยมาก คิดวาจะเปนนโยบาย

ท่ีสามารถเกดิข้ึนไดจริงในประเทศไทยเพียงบางสวน แตจะสงผลเสียมากกวาสรางประโยชนแกสังคม และหาก

พรรคการเมืองเสนอนโยบายตางๆ เหลานี้จะสงผลใหเสียคะแนนนิยม มากกวาจะทำใหไดคะแนน จึงเปนขอมูล

ท่ีบรรดาพรรคการเมือง หรือรัฐบาลชุดใหมพึงรับฟง
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ภาคผนวก ก แบบสอบถาม สำรวจความคิดเห็นตอนโยบายของพรรคการเมืองตางๆ  

ท่ีเก่ียวของกับพฤติกรรมและปจจัยเสี่ยงตอสุขภาวะของประชาชนและสังคม (คร้ังท่ี 2) 

1. คุณเห็นดวยกับนโยบายเหลานี้หรือไม หากเปนนโยบายของพรรคการเมืองในการเลือกต้ังท่ีจะมาถึงนี้ 

นโยบาย 
ไมเห็นดวย

อยางย่ิง 

ไมเห็นดวย ไมแนใจ/ไม

มีความเห็น 

เห็นดวย เห็นดวย

อยางย่ิง 

นโยบายเก่ียวกับการปลูกและขายกัญชา      

1) กำหนดใหพืชกัญชา ไมใชยาเสพติด      

2) อนุญาตใหประชาชนสามารถปลูกพืชกัญชา และนำมาใชในครัวเรือนได       

3) สงเสริมการนำพืชกญัชาสวนท่ีไมเปนยาเสพติด มาพฒันาเปนผลิตภัณฑ

อาหาร เคร่ืองด่ืม เคร่ืองสำอาง  

     

4) จัดโซนนิ่งการขายและสูบกัญชา      

5) ปลดล็อกการนำกญัชามาใชในทางการแพทย      

6) ควบคุมการโฆษณาผลิตภัณฑจากกัญชา      

7) กำหนดภาษสีรรพสามิตผลิตภัณฑจากกัญชา      

นโยบายเก่ียวกับเงื่อนไขการผลิต/ขาย/โฆษณาเครื่องด่ืมแอลกอฮอล      

8) อนุญาตใหประชาชนผลิตเหลา/เบียร ด่ืมเองได โดยไมตองขออนุญาต 

หากไมไดผลิตเพื่อการคาหรือแจกจาย  

     

9) ไมกำหนดทุนจดทะเบียนข้ันต่ำตามกฎหมาย สำหรับผูท่ีจะขออนุญาต

ผลิตเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลเพื่อจำหนาย 

     

10) ไมจำกัดกำลังแรงมาของเคร่ืองจักรท่ีใชผลิต สำหรับผูท่ีจะขออนุญาต

ผลิตเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลเพื่อจำหนาย 

     

11) ในการต้ังโรงงานผลิตเหลา/เบียรเพื่อจำหนาย ไมจำเปนตองผาน 

การประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอม (EIA) 

     

12) สถานบันเทิง ผับ/ บาร/ คาราโอเกะ ในเขตทองเท่ียวพิเศษของไทย 

เชน ภูเก็ต พัทยา กรุงเทพฯ (เชน ถนนพัฒนพงศ ถนนขาวสาร ซอย

นานา) ใหขยายเวลาปดจาก 2 นาิกา (ตีสอง) เปน 4 นาิกา (ตีสี่) 

เพื่อสงเสริมการทองเท่ียว 

     

13) ใหรานคาปลีกเปดขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลไดตลอดเวลา       

14) ยกเลิกการหามขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใน 5 วันพระใหญของไทย 

(วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา วันเขาพรรษา และ 

วันออกพรรษา)  

     

15) ยกเลิกการหามขายเหลา/เบียรในสถานศึกษาและบริเวณใกลเคียง      

16) เปลี่ยนเกณฑอายุหามขายแกผูเยาวจาก 20 ป เปน 21 ป       

17) ใหผูผลิต ผูจำหนาย หรือผูประกอบการ สามารถโฆษณาเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอลไดอยางเสรี ท้ังในรูปแบบออนไลนและออฟไลนโดยไมมี

กฎหมายควบคุม 

     

18) อนุญาตใหขายสินคาเบียร/เหลาไดผานชองทางออนไลน      

19) ปรับข้ึนภาษีสรรพสามิตของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลทุกประเภทใหมีอัตรา

เทากัน 
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นโยบาย 
ไมเห็นดวย

อยางย่ิง 

ไมเห็นดวย ไมแนใจ/ไม

มีความเห็น 

เห็นดวย เห็นดวย

อยางย่ิง 

20) ควรเก็บภาษีสรรพสามิตเคร่ืองด่ืมมอลตไมมีแอลกอฮอล* หรือ เบียรไร

แอลกอฮอล และไวนไรแอลกอฮอล** ในอัตราเทากับเบียร/ไวนท่ัวไป 

     

21) ควรควบคุมการขายเคร่ืองด่ืมมอลตไมมีแอลกอฮอล* หรือ เบียรไร

แอลกอฮอล และไวนไรแอลกอฮอล** แบบเดียวกันกับเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอลท่ัวไป เชน ใหวางขายในชั้นเดียวกันเบียร/ไวน และ

กำหนดเวลาขาย/สถานท่ีเหมือนกับเบียร/ไวนท่ัวไป 

     

อื่นๆ      

22) ควรปลดล็อกบุหร่ีไฟฟาใหขายไดเหมือนบุหร่ีท่ัวไป      

23) ควรอนุญาตใหเปดบอนคาสิโนไดอยางถูกกฎหมาย      

24) ควรอนุญาตใหเว็บไซตการพนันออนไลนถูกกฎหมาย      
 

2. คุณมีความคิดเห็นอยางไร ตอนโยบายหาเสียงตอไปนี้   

“นโยบายกัญชาเสรี” (ประชาชนปลูกและใชในครัวเรือนได พัฒนาเปนผลิตภัณฑตางๆ สงเสริมการใชทางการแพทย) 

1) คุณคิดวานโยบายนี้สามารถเกิดข้ึนไดจริง 

ในประเทศไทยหรือไม 

[   ] 1) ไมมีทาง

เกิดข้ึนจริง 

[   ] 2) เกิดข้ึน

ไดบางสวน 

[   ] 3) เกิดข้ึน

ไดจริงตามเสนอ 

[   ] 4) ไมแนใจ 

2) คุณคิดวานโยบายนี้จะสรางประโยชนหรือผลเสีย 

แกสังคม มากกวากัน 

[   ] 1) สราง

ประโยชนมากกวา

ผลเสีย 

[   ] 2) ไมมีผล

ใดๆ 

[   ] 3) สงผล

เสียมากกวา

สรางประโยชน 

[   ] 4) ไมแนใจ 

3) หากพรรคการเมืองเสนอนโยบายนี้  

คุณจะเลือกพรรคนั้นหรือไม 

[   ] 1) เลือก

แนนอน 

[   ] 2) มีผลใหนา

เลือกมากข้ึน 

[   ] 3) ไมมีผลตอ

การตัดสินใจ 

[   ] 4) มีผลให

นาเลือกนอยลง 

[   ] 5) ไมเลือก

อยางแนนอน 
 

“นโยบายสุราเสร”ี (ประชาชนผลิตเหลา/เบียรด่ืมเองได ต้ังโรงงานผลิตเพื่อขายไดไมจำกัด โฆษณาไดอยางเสรี ไมกำหนดเวลาหามขาย) 

4) คุณคิดวานโยบายนี้สามารถเกิดข้ึนไดจริง 

ในประเทศไทยหรือไม 

[   ] 1) ไมมีทาง

เกิดข้ึนจริง 

[   ] 2) เกิดข้ึน

ไดบางสวน 

[   ] 3) เกิดข้ึน

ไดจริงตามเสนอ 

[   ] 4) ไมแนใจ 

5) คุณคิดวานโยบายนี้จะสรางประโยชนหรือผลเสีย 

แกสังคม มากกวากัน 

[   ] 1) สราง

ประโยชนมากกวา

ผลเสีย 

[   ] 2) ไมมีผล

ใดๆ 

[   ] 3) สงผล

เสียมากกวา

สรางประโยชน 

[   ] 4) ไมแนใจ 

6) หากพรรคการเมืองเสนอนโยบายนี้  

คุณจะเลือกพรรคนั้นหรือไม 

[   ] 1) เลือก

แนนอน 

[   ] 2) มีผลใหนา

เลือกมากข้ึน 

[   ] 3) ไมมีผลตอ

การตัดสินใจ 

[   ] 4) มีผลให

นาเลือกนอยลง 

[   ] 5) ไมเลือก

อยางแนนอน 
 

“นโยบายปลดล็อกบุหรี่ไฟฟาใหถูกกฎหมาย” (ประชาชนซ้ือขายบริโภคไดอยางเสรี) 

7) คุณคิดวานโยบายนี้สามารถเกิดข้ึนไดจริง 

ในประเทศไทยหรือไม 

[   ] 1) ไมมีทาง

เกิดข้ึนจริง 

[   ] 2) เกิดข้ึน

ไดบางสวน 

[   ] 3) เกิดข้ึน

ไดจริงตามเสนอ 

[   ] 4) ไมแนใจ 

8) คุณคิดวานโยบายนี้จะสรางประโยชนหรือผลเสีย 

แกสังคม มากกวากัน 

[   ] 1) สราง

ประโยชนมากกวา

ผลเสีย 

[   ] 2) ไมมีผล

ใดๆ 

[   ] 3) สงผล

เสียมากกวา

สรางประโยชน 

[   ] 4) ไมแนใจ 

9) หากพรรคการเมืองเสนอนโยบายนี้  

คุณจะเลือกพรรคนั้นหรือไม 

[   ] 1) เลือก

แนนอน 

[   ] 2) มีผลใหนา

เลือกมากข้ึน 

[   ] 3) ไมมีผลตอ

การตัดสินใจ 

[   ] 4) มีผลให

นาเลือกนอยลง 

[   ] 5) ไมเลือก

อยางแนนอน 
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3. คุณด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล 

คร้ังลาสุดเมื่อไร (ไมนับการจิบ

หรือชิมเพียงเล็กนอย)  

[   ] 0) ไมเคยด่ืมเลยในชีวิต 

[   ] 1) นานกวา 12 เดือน   

[   ] 2) นานกวา 30 วันท่ีผานมาแตภายใน 12 เดือน 

[   ] 3) นานกวา 1 สัปดาหท่ีผานมาแตภายใน 30 วัน  

[   ] 4) ภายใน 1 สัปดาหท่ีผานมา  

เฉพาะผูท่ีด่ืมภายใน 30 วัน  

(ผูตอบตัวเลือก 0 – 2 ในชองกลาง

ขามไปขอตอไป) 

ใน 30 วันที่ผานมา คุณด่ืมกี่คร้ัง 

ระบุ ................... คร้ัง 

4. คุณสูบบุหร่ี (ไมนับรวมบุหร่ีไฟฟา) 

คร้ังลาสุดเมื่อไร  

[   ] 0) ไมเคยสูบเลยในชีวิต 

[   ] 1) นานกวา 12 เดือน   

[   ] 2) นานกวา 30 วันท่ีผานมาแตภายใน 12 เดือน 

[   ] 3) นานกวา 1 สัปดาหท่ีผานมาแตภายใน 30 วัน  

[   ] 4) ภายใน 1 สัปดาหท่ีผานมา  

เฉพาะผูท่ีสูบภายใน 30 วัน  

(ผูตอบตัวเลือก 0 – 2 ในชองกลาง

ขามไปขอตอไป) 

ใน 30 วันที่ผานมา คุณสูบกี่คร้ัง 

ระบุ ................... คร้ัง 

5. คุณสูบบุหร่ีไฟฟา คร้ังลาสุด

เมื่อไร  

[   ] 0) ไมเคยสูบเลยในชีวิต 

[   ] 1) นานกวา 12 เดือน   

[   ] 2) นานกวา 30 วันท่ีผานมาแตภายใน 12 เดือน 

[   ] 3) นานกวา 1 สัปดาหท่ีผานมาแตภายใน 30 วัน  

[   ] 4) ภายใน 1 สัปดาหท่ีผานมา  

เฉพาะผูท่ีสูบภายใน 30 วัน  

(ผูตอบตัวเลือก 0 – 2 ในชองกลาง

ขามไปขอตอไป) 

ใน 30 วันที่ผานมา คุณสูบกี่คร้ัง 

ระบุ ................... คร้ัง 

6. คุณสูบกัญชา คร้ังลาสุดเมื่อไร  [   ] 0) ไมเคยสูบเลยในชีวิต 

[   ] 1) นานกวา 12 เดือน   

[   ] 2) นานกวา 30 วันท่ีผานมาแตภายใน 12 เดือน 

[   ] 3) นานกวา 1 สัปดาหท่ีผานมาแตภายใน 30 วัน  

[   ] 4) ภายใน 1 สัปดาหท่ีผานมา  

เฉพาะผูท่ีสูบภายใน 30 วัน  

(ผูตอบตัวเลือก 0 – 2 ในชองกลาง

ขามไปขอตอไป) 

ใน 30 วันที่ผานมา คุณสูบกี่คร้ัง 

ระบุ ................... คร้ัง 

7. คุณกิน/ ด่ืม ผลิตภัณฑผสมกัญชา 

เชน อาหาร เคร่ืองด่ืม ขนม 

ไอศกรีม ฯลฯ คร้ังลาสุดเมื่อไร  

[   ] 0) ไมเคยกิน/ ด่ืมเลยในชีวิต 

[   ] 1) นานกวา 12 เดือน   

[   ] 2) นานกวา 30 วันท่ีผานมาแตภายใน 12 เดือน 

[   ] 3) นานกวา 1 สัปดาหท่ีผานมาแตภายใน 30 วัน  

[   ] 4) ภายใน 1 สัปดาหท่ีผานมา  

เฉพาะผูท่ีกิน/ ด่ืมภายใน 30 วัน  

(ผูตอบตัวเลือก 0 – 2 ในชองกลาง

ขามไปขอตอไป) 

ใน 30 วันที่ผานมา คุณกิน/ ด่ืมกี่คร้ัง 

ระบุ ................... คร้ัง 

8. คุณใชกัญชาทางการแพทย หรือ

บำบัดอาการ รักษาโรค  

คร้ังลาสุดเมื่อไร  

[   ] 0) ไมเคยใชเลยในชีวิต 

[   ] 1) นานกวา 12 เดือน   

[   ] 2) นานกวา 30 วันท่ีผานมาแตภายใน 12 เดือน 

[   ] 3) นานกวา 1 สัปดาหท่ีผานมาแตภายใน 30 วัน  

[   ] 4) ภายใน 1 สัปดาหท่ีผานมา  

เฉพาะผูท่ีใชภายใน 30 วัน  

(ผูตอบตัวเลือก 0 – 2 ในชองกลาง

ขามไปขอตอไป) 

ใน 30 วันที่ผานมา คุณใชกี่คร้ัง 

ระบุ ................... คร้ัง 

9. คุณเลนการพนนั (ไมรวมสลาก

กินแบงรัฐบาล หรือสลากท่ีถูก

กฎหมาย) คร้ังลาสุดเมื่อไร  

[   ] 0) ไมเคยเลนเลยในชีวิต 

[   ] 1) นานกวา 12 เดือน   

[   ] 2) นานกวา 30 วันท่ีผานมาแตภายใน 12 เดือน 

[   ] 3) นานกวา 1 สัปดาหท่ีผานมาแตภายใน 30 วัน  

[   ] 4) ภายใน 1 สัปดาหท่ีผานมา  

เฉพาะผูท่ีเลนภายใน 30 วัน  

(ผูตอบตัวเลือก 0 – 2 ในชองกลาง

ขามไปขอตอไป) 

ใน 30 วันที่ผานมา คุณเลนกี่คร้ัง 

ระบุ ................... คร้ัง 
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ขอขอบคุณในความรวมมือตอบแบบสอบถาม 

10. คุณด่ืมเคร่ืองด่ืมมอลตไมมี

แอลกอฮอล หรือเบียรไร

แอลกอฮอล หรือไวนไร

แอลกอฮอล คร้ังลาสุดเมื่อไร  

[   ] 0) ไมเคยด่ืมเลยในชีวิต  

(ขามไปขอมูลทั่วไป) 

[   ] 1) นานกวา 12 เดือน   

[   ] 2) นานกวา 30 วันท่ีผานมา 

แตภายใน 12 เดือน 

[   ] 3) นานกวา 1 สัปดาหท่ีผานมา

แตภายใน 30 วัน  

[   ] 4) ภายใน 1 สัปดาหท่ีผานมา  

เฉพาะผูท่ีเคยด่ืม คุณซื้อจากท่ีไหน (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

[   ] 1) รานสะดวกซื้อ อาทิ เซเวนฯ แฟมิลี่มารท 

[   ] 2) ซูเปอรมารเก็ต อาทิ ท็อปส โฮมเฟรสมารท  

[   ] 3) ไฮเปอรมารเก็ต อาทิ โลตัส บ๊ิกซี แมคโคร 

[   ] 4) รานขายเคร่ืองด่ืมโดยเฉพาะ 

[   ] 5) รานขายของชำ/ มินิมารท 

[   ] 6) อื่นๆ ระบุ ....................................................... 

เฉพาะผูท่ีด่ืมภายใน 30 วัน  

(ผูตอบตัวเลือก 1 – 2 ในชองกลางขามไปขอมูลท่ัวไป) 

ใน 30 วันที่ผานมา คุณด่ืมกี่คร้ัง ระบุ ................... คร้ัง 

 

ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

1. เพศ   [   ] 1) ชาย [   ] 2) หญิง  

2. อายุ……………..……ป 

3. สถานภาพสมรส    

[   ] 1) โสด [   ] 2) สมรสและมีบุตร........คน        [   ] 3) สมรสแตไมมีบุตร  [   ] 4) หมาย/ หยา/ แยกกันอยู 

4. ระดับการศึกษาชั้นสูงสุดท่ีสำเร็จมา 

[   ] 1) ไมเคยเรียน     [   ] 2) ประถมศึกษา     [   ] 3) มัธยมศึกษาตอนตน    [   ] 4) มัธยมศึกษาตอนปลาย     [   ] 5) ปวช. 

[   ] 6) ปวส.           [   ] 7) อนุปริญญา        [   ] 8) ปริญญาตรี              [   ] 9) สูงกวาปริญญาตรี 

5. อาชีพประจำท่ีมีรายไดหลัก 

[   ] 1) ขาราชการ/ รัฐวิสาหกิจ        [   ] 2) พนักงานบริษัทเอกชน     [   ] 3) ผูใชแรงงาน/ รับจางท่ัวไป   

[   ] 4) คาขายรายยอย/ บริการรายยอย   [   ] 5) ธุรกิจสวนตัว/ ผูประกอบการ  [   ] 6) เกษียณอายุ/ พอบาน/ แมบาน 

[   ] 7) เกษตรกร/ ประมง     [   ] 8) วิชาชีพอิสระ อาทิ ทนายความ สถาปนิก    [   ] 9) อาชีพอิสระ อาทิ ไรเดอร ขายของออนไลน  

[   ] 10) นักเรียน/ นักศึกษา  [   ] 11) วางงาน            [   ] 12) ตกงาน          [   ] 13) อื่นๆ ระบุ ………………………. 

6. รายไดสวนบุคคลเฉลี่ยตอเดือน  

[ 1 ] ไมเกิน 5,000 บาท  [ 2 ] 5,001 - 10,000 บาท     [ 3 ] 10,001 - 20,000 บาท     [ 4 ] 20,001 - 30,000 บาท  

[ 5 ] 30,001 - 40,000 บาท     [ 6 ] 40,001 - 50,000 บาท   [ 7 ] มากกวา 50,000 บาท 

7. เขต/อำเภอ………..........……...........…. จังหวัด………..........................………………   

8. อาศัยอยูในพื้นท่ี    [   ] 1) กทม.    [   ] 2) ในเขตเทศบาล    [   ] 3) นอกเขตเทศบาล 

 

คำจำกัดความ:  

* “เครื่องด่ืมมอลตไมมีแอลกอฮอล” หรือคนมักเรียกวา “เบียรไรแอลกอฮอล”  

เปนเครื่องด่ืมที่มีรสชาติคลายเบียร การผลิตก็คลายกัน แตมีกรรมวิธีที่ทำใหปราศจากแอลกอฮอล (0.0% หรือต่ำกวา 0.5%) 

** “ไวนไรแอลกอฮอล” หรือ “น้ำผลไมไรแอลกอฮอล” มักจะใสขวดเหมือนไวน อาจจะเปนน้ำอัดแกสรสซาคลายไวนทั่วไป  

แตไมมีแอลกอฮอล (0.0% หรอืต่ำกวา 0.5%) 
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ภาคผนวก ข ตารางไขวแจกแจงความเห็นดวยกับนโยบายตางๆ 
 

ตารางไขวแจกแจงความเห็นดวยกับนโยบายเก่ียวกับการปลกูและขายกัญชา  

จำแนกตามการใชกัญชา ในชวง 12 เดือนท่ีผานมา 

แนวคิดเชิงนโยบาย 
ไมเห็นดวย ไมแนใจ/ไม

มีความเห็น 

เห็นดวย รวม Sig. 

1) กำหนดใหพืชกัญชา ไมใชยาเสพติด      

ผูสูบกัญชาเชิงสันทนาการ ในชวง 12 เดือน 46 2 101 149 0.00** 

 (30.9) (1.3) (67.8) (100.0)  

ผูไมไดสูบกัญชา 1,420 344 779 2,543  

 (55.8) (13.5) (30.6) (100.0)  

รวม 1,466 346 880 2,692  

 (54.5) (12.9) (32.7) (100.0)  

2) อนุญาตใหประชาชนสามารถปลูกพืชกัญชาและ

นำมาใชในครัวเรือนได 

     

ผูสูบกัญชาเชิงสันทนาการ ในชวง 12 เดือน 27 11 111 149 0.00** 

 (18.1) (7.4) (74.5) (100.0)  

ผูไมไดสูบกัญชา 1,189 433 921 2,543  

 (46.8) (17.0) (36.2) (100.0)  

รวม 1,216 444 1,032 2,692  

 (45.2) (16.5) (38.3) (100.0)  

3) สงเสริมการนำพืชกัญชาสวนท่ีไมเปนยาเสพติด 

มาพัฒนาเปนผลิตภัณฑอาหาร เครื่องด่ืม 

เครื่องสำอาง 

     

ผูสูบกัญชาเชิงสันทนาการ ในชวง 12 เดือน 23 20 106 149 0.00** 

 (15.4) (13.4) (71.1) (100.0)  

ผูไมไดสูบกัญชา 918 589 1,036 2,543  

 (36.1) (23.2) (40.7) (100.0)  

รวม 941 609 1,142 2,692  

 (35.0) (22.6) (42.4) (100.0)  

4) จัดโซนน่ิงการขายและสูบกัญชา      

ผูสูบกัญชาเชิงสันทนาการ ในชวง 12 เดือน 30 21 98 149 0.00** 

 (20.1) (14.1) (65.8) (100.0)  

ผูไมไดสูบกัญชา 1,102 454 987 2,543  

 (43.3) (17.9) (38.8) (100.0)  

รวม 1,132 475 1,085 2,692  

 (42.1) (17.6) (40.3) (100.0)  
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แนวคิดเชิงนโยบาย 
ไมเห็นดวย ไมแนใจ/ไม

มีความเห็น 

เห็นดวย รวม Sig. 

5) ปลดล็อกการนำกัญชามาใชในทางการแพทย      

ผูสูบกัญชาเชิงสันทนาการ ในชวง 12 เดือน 9 15 125 149 0.20 

 (6.0) (10.1) (83.9) (100.0)  

ผูไมไดสูบกัญชา 240 324 1,979 2,543  

 (9.4) (12.7) (77.8) (100.0)  

รวม 249 339 2,104 2,692  

 (9.2) (12.6) (78.2) (100.0)  

ผูใชกัญชาทางการแพทย ในชวง 12 เดือน 0 3 18 21 0.34 

 (0.0) (14.3) (85.7) (100.0)  

ผูไมไดใชกัญชา 249 336 2,086 2,671  

 (9.3) (12.6) (78.1) (100.0)  

รวม 0 3 18 21  

 (0.0) (14.3) (85.7) (100.0)  

6) ควบคุมการโฆษณาผลิตภัณฑจากกัญชา      

ผูสูบกัญชาเชิงสันทนาการ ในชวง 12 เดือน 10 37 102 149 0.08 

 (6.7) (24.8) (68.5) (100.0)  

ผูไมไดสูบกัญชา 304 501 1,738 2,543  

 (12.0) (19.7) (68.3) (100.0)  

รวม 314 538 1,840 2,692  

 (11.7) (20.0) (68.4) (100.0)  

7) กำหนดภาษีสรรพสามิตผลิตภัณฑจากกัญชา      

ผูสูบกัญชาเชิงสันทนาการ ในชวง 12 เดือน 31 42 76 149 0.03* 

 (20.8) (28.2) (51.0) (100.0)  

ผูไมไดสูบกัญชา 341 689 1,513 2,543  

 (13.4) (27.1) (59.5) (100.0)  

รวม 372 731 1,589 2,692  

 (13.8) (27.2) (59.0) (100.0)  

* มีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

** มีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
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ตารางไขวแจกแจงความเห็นดวยกับนโยบายเก่ียวกับเง่ือนไขการผลิต/ขาย/โฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล  

จำแนกตามการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือนท่ีผานมา 

แนวคิดเชิงนโยบาย 
ไมเห็นดวย ไมแนใจ/ไม

มีความเห็น 

เห็นดวย รวม Sig. 

1) อนุญาตใหประชาชนผลิตเหลา/เบียร ด่ืมเองได 

โดยไมตองขออนุญาต หากไมไดผลิตเพ่ือการคา

หรือแจกจาย 

     

ผูด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือน 854 293 443 1,590 0.00** 

 (53.7) (18.4) (27.9) (100.0)  

ผูไมไดด่ืม 784 186 132 1,102  

 (71.1) (16.9) (12.0) (100.0)  

รวม 854 293 443 1,590  

 (53.7) (18.4) (27.9) (100.0)  

2) ไมกำหนดทุนจดทะเบียนข้ันต่ำตามกฎหมาย 

สำหรับผูท่ีจะขออนุญาตผลิตเครื่องด่ืมแอลกอฮอล

เพ่ือจำหนาย 

     

ผูด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือน 1,054 289 247 1,590 0.00** 

 (66.3) (18.2) (15.5) (100.0)  

ผูไมไดด่ืม 852 180 70 1,102  

 (77.3) (16.3) (6.4) (100.0)  

รวม 1,054 289 247 1,590  

 (66.3) (18.2) (15.5) (100.0)  

3) ไมจำกัดกำลังแรงมาของเครื่องจักรท่ีใชผลิต 

สำหรับผูท่ีจะขออนุญาตผลิตเครื่องด่ืมแอลกอฮอล

เพ่ือจำหนาย 

     

ผูด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือน 1,035 320 235 1,590 0.00** 

 (65.1) (20.1) (14.8) (100.0)  

ผูไมไดด่ืม 857 180 65 1,102  

 (77.8) (16.3) (5.9) (100.0)  

รวม 1,035 320 235 1,590  

 (65.1) (20.1) (14.8) (100.0)  
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แนวคิดเชิงนโยบาย 
ไมเห็นดวย ไมแนใจ/ไม

มีความเห็น 

เห็นดวย รวม Sig. 

4) ในการต้ังโรงงานผลิตเหลา/เบียรเพ่ือจำหนาย  

ไมจำเปนตองผานการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอม 

(EIA) 

     

ผูด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือน 1,142 295 153 1,590 0.00** 

 (71.8) (18.6) (9.6) (100.0)  

ผูไมไดด่ืม 881 161 60 1,102  

 (79.9) (14.7) (5.4) (100.0)  

รวม 1,142 295 153 1,590  

 (71.8) (18.6) (9.6) (100.0)  

5) สถานบันเทิง ผับ/ บาร/ คาราโอเกะ ในเขตทองเที่ยว

พิเศษของไทย เชน ภูเก็ต พัทยา กรุงเทพฯ (เชน 

ถนนพัฒนพงศ ถนนขาวสาร ซอยนานา) ใหขยาย

เวลาปดจาก 2 นาิกา (ตีสอง) เปน 4 นาิกา (ตีสี่) 

เพ่ือสงเสริมการทองเที่ยว 

     

ผูด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือน 584 371 635 1,590 0.00** 

 (36.7) (23.3) (39.9) (100.0)  

ผูไมไดด่ืม 583 288 231 1,102  

 (52.9) (26.1) (21.0) (100.0)  

รวม 584 371 635 1,590  

 (36.7) (23.3) (39.9) (100.0)  

6) ใหรานคาปลีกเปดขายเครื่องด่ืมแอลกอฮอลได

ตลอดเวลา 

     

ผูด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือน 740 370 480 1,590 0.00** 

 (46.5) (23.3) (30.2) (100.0)  

ผูไมไดด่ืม 655 287 160 1,102  

 (59.4) (26.0) (14.5) (100.0)  

รวม 740 370 480 1,590  

 (46.5) (23.3) (30.2) (100.0)  

7) ยกเลิกการหามขายเครื่องด่ืมแอลกอฮอลใน 5 วันพระ

ใหญของไทย (วันมาฆบชูา วันวสิาขบูชา วัน

อาสาฬหบูชา วันเขาพรรษา และวันออกพรรษา) 

     

ผูด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือน 1,074 241 275 1,590 0.00** 

 (67.5) (15.2) (17.3) (100.0)  

ผูไมไดด่ืม 817 163 122 1,102  

 (74.1) (14.8) (11.1) (100.0)  

รวม 1,074 241 275 1,590  

 (67.5) (15.2) (17.3) (100.0)  
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แนวคิดเชิงนโยบาย 
ไมเห็นดวย ไมแนใจ/ไม

มีความเห็น 

เห็นดวย รวม Sig. 

8) ยกเลิกการหามขายเหลา/เบียรในสถานศึกษาและ

บริเวณใกลเคียง 

     

ผูด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือน 1,135 207 248 1,590 0.96 

 (71.4) (13.0) (15.6) (100.0)  

ผูไมไดด่ืม 781 147 174 1,102  

 (70.9) (13.3) (15.8) (100.0)  

รวม 1,135 207 248 1,590  

 (71.4) (13.0) (15.6) (100.0)  

9) เปลี่ยนเกณฑอายุหามขายแกผูเยาวจาก 20 ป 

เปน 21 ป 

     

ผูด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือน 632 430 528 1,590 0.06 

 (39.7) (27.1) (33.2) (100.0)  

ผูไมไดด่ืม 410 344 348 1,102  

 (37.2) (31.2) (31.6) (100.0)  

รวม 632 430 528 1,590  

 (39.7) (27.1) (33.2) (100.0)  

10) ใหผูผลิต ผูจำหนาย หรือผูประกอบการ สามารถ

โฆษณาเครื่องด่ืมแอลกอฮอลไดอยางเสรี ท้ังใน

รูปแบบออนไลนและออฟไลนโดยไมมีกฎหมาย

ควบคุม 

     

ผูด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือน 873 367 350 1,590 0.00** 

 (54.9) (23.1) (22.0) (100.0)  

ผูไมไดด่ืม 728 240 134 1,102  

 (66.1) (21.7) (12.2) (100.0)  

รวม 873 367 350 1,590  

 (54.9) (23.1) (22.0) (100.0)  

11) อนุญาตใหขายสินคาเบียร/เหลาไดผานชองทาง

ออนไลน 

     

ผูด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือน 793 384 413 1,590 0.00** 

 (49.9) (24.1) (26.0) (100.0)  

ผูไมไดด่ืม 724 230 148 1,102  

 (65.7) (20.9) (13.4) (100.0)  

รวม 793 384 413 1,590  

 (49.9) (24.1) (26.0) (100.0)  
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แนวคิดเชิงนโยบาย 
ไมเห็นดวย ไมแนใจ/ไม

มีความเห็น 

เห็นดวย รวม Sig. 

12) ปรับข้ึนภาษีสรรพสามิตของเครื่องด่ืม

แอลกอฮอลทุกประเภทใหมีอัตราเทากัน 

     

ผูด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือน 563 448 579 1,590 0.04* 

 (35.4) (28.2) (36.4) (100.0)  

ผูไมไดด่ืม 442 291 369 1,102  

 (40.1) (26.4) (33.5) (100.0)  

รวม 563 448 579 1,590  

 (35.4) (28.2) (36.4) (100.0)  

13) ควรเก็บภาษีสรรพสามิตเครื่องด่ืมมอลตไมมี

แอลกอฮอล หรือ เบียรไรแอลกอฮอล และไวน

ไรแอลกอฮอล ในอัตราเทากับเบียร/ไวนท่ัวไป 

     

ผูด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือน 656 488 446 1,590 0.00** 

 (41.3) (30.6) (28.1) (100.0)  

ผูไมไดด่ืม 367 385 350 1,102  

 (33.3) (34.9) (31.8) (100.0)  

รวม 656 488 446 1,590  

 (41.3) (30.6) (28.1) (100.0)  

14) ควรควบคุมการขายเครื่องด่ืมมอลตไมมี

แอลกอฮอล หรือ เบียรไรแอลกอฮอล และไวน

ไรแอลกอฮอล แบบเดียวกันกับเครื่องด่ืม

แอลกอฮอลท่ัวไป เชน ใหวางขายในชั้นเดียวกัน

เบียร/ไวน และกำหนดเวลาขาย/สถานท่ี

เหมือนกับเบียร/ไวนท่ัวไป 

     

ผูด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือน 635 474 481 1,590 0.00** 

 (39.9) (29.8) (30.3) (100.0)  

ผูไมไดด่ืม 369 357 376 1,102  

 (33.5) (32.4) (34.1) (100.0)  

รวม 635 474 481 1,590  

 (39.9) (29.8) (30.3) (100.0)  

* มีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

** มีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
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ตารางไขวแจกแจงความเห็นดวยกับนโยบายปลดล็อกบุหร่ีไฟฟา  

จำแนกตามการสูบบุหร่ี ในชวง 12 เดือนท่ีผานมา 

แนวคิดเชิงนโยบาย 
ไมเห็นดวย ไมแนใจ/ไม

มีความเห็น 

เห็นดวย รวม Sig. 

ควรปลดล็อกบุหรี่ไฟฟาใหขายไดเหมือนบุหรี่ท่ัวไป      

ผูสูบบุหรี่ไฟฟา ในชวง 12 เดือน 66 48 151 265 0.00** 

 (24.9) (18.1) (57.0) (100.0)  

ผูไมไดสูบบุหรี่ไฟฟา 1,743 370 314 2,427  

 (71.8) (15.3) (12.9) (100.0)  

รวม 1,809 418 465 2,692  

 (67.2) (15.5) (17.3) (100.0)  

ผูสูบบุหรี่ท่ัวไป ในชวง 12 เดือน 356 115 196 667 0.00** 

 (53.4) (17.2) (29.4) (100.0)  

ผูไมไดสูบบุหรี่ท่ัวไป 1,453 303 269 2,025  

 (71.8) (15.0) (13.3) (100.0)  

รวม 1,809 418 465 2,692  

 (67.2) (15.5) (17.3) (100.0)  

** มีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
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ตารางไขวแจกแจงความเห็นดวยกับนโยบายเก่ียวกับการพนนั  

จำแนกตามการเลนพนัน ในชวง 12 เดือนท่ีผานมา 

แนวคิดเชิงนโยบาย 
ไมเห็นดวย ไมแนใจ/ไม

มีความเห็น 

เห็นดวย รวม Sig. 

1)  ควรอนุญาตใหเปดบอนคาสิโนได 

อยางถูกกฎหมาย 

     

ผูเลนพนัน ในชวง 12 เดือน 507 114 214 835 0.00** 

 (60.7) (13.7) (25.6) (100.0)  

ผูไมไดเลนพนัน 1,386 270 201 1,857  

 (74.6) (14.6) (10.8) (100.0)  

รวม 1,893 384 415 2,692  

 (70.3) (14.3) (15.4) (100.0)  

2) ควรอนุญาตใหเว็บไซตการพนันออนไลน 

ถูกกฎหมาย 

     

ผูเลนพนัน ในชวง 12 เดือน 570 119 146 835 0.00** 

 (68.3) (14.2) (17.5) (100.0)  

ผูไมไดเลนพนัน 1,435 301 121 1,857  

 (77.3) (16.2) (6.5) (100.0)  

รวม 2,005 420 267 2,692  

 (74.5) (15.6) (9.9) (100.0)  

** มีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
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